KHOA HOC VA CONG NGHE VOI XUAN QUY MAO

CAM HOA PHONG THUY NGAY TET

gay Xuan choi hoa tuoi da tro

thanh mot phong tuc, nét dep

truyén thong cua hau hét nguoi
Viét tir xwa t6i nay. Trong ngay Tét cd
truyén ctia dan toc, trong mdi gia dinh luon
¢6 mot chau hoa tuoi dé trang tri 1a diéu
khong thé thiéu duoc. Nho ¢o hoa tuoi,
khong khi trong nha thém dam da nét xuan.
Hoa tuoi 1am cho mau sic ngay Tét thém
séng dong, dem lai niém may man, vui vé.
Tim hiéu vé thuat phong thuy trong cim hoa
cling 1a cach lam cho ban thém niém tin vao
sumay man ctia mot mia xuan méi.

Theo sach phong thuy ghi chép, hoa
tuoi thudc h¢ “moc” trong thuyét “ngll hanh”,
hoa tuoi c6 tac dung lam nguoi ta tinh tdo. Trong
nha cé cam hoa tuoi, ngoai tac dung lay huong
thom, dudi ta khi, tranh budn phién, néu biét
cach chon vi tri s& tao phong thuy tt cho ca nha.
“ Moc” 1a tiéu biéu cho than kinh. Vi vay, néu
trong phong c¢6 cam hoa tuoi s& gitp than kinh
connguoi tinh tdo, kha nang tap trung cao do, khi
lam viéc moi nguoi s€ ludén cam théy tinh than
phan chin va dé chiu.

Khi hoa bat dau héo hoc bi roi rung nhiéu
thi nhét thiét phai bo, khong duoc dung tiép. Boi
vi mui vi cua hoa héo trong phong thity dugc coi
1a “vi sat” (hung than), néu hit phai nhiéu thi s&
mét tinh tao, tinh than khong con minh man.

Ngoai hoa tuoi, hoa kho cling c6 tac dung
hat khi am lam tinh than sang khoai. Nhiéu
ngudi con cim binh hoa khé trong budng tim,
nha vé sinh dé xua tan hét mui vi hoi théi. Cach
cam hoa kho nay ngoai tac dung xua dudi mui vi,
thi theo thudt phong thiy, chung con c6 tac dung
hut khi 4m va hoi nuéc. Con ngudi khi hit qua

NGUYEN TAN TUAN

nhiéu khong khi khong trong lanh ciing s& bi mat
tinh tdo, ué 0ai, budn ngu va mé man tam than,
nén cam hoa khé nhirng noi méi truong 4m méc,
ho6i ham sé rat tot.

Noi dat binh hoa tuoi trong nha tot nhit nén
tranh cac “vi tri tat bénh”. Néu khong, bénh khi
s& toa ra theo mui thom ctia hoa anh hudng dén
strc khoe moi ngudi trong nha. S6 lugng hoa cim
trong binh khong nén qua nhiéu. Bai 18, hoa
trong ngii hanh thudc “moc”, néu trong nha cim
qua nhiéu hoa thi s& sinh hién tuong “mdc luc”
quéa manh, khong nhitng khong tot ma con gay ra
“stress” manh cho moi ngudi trong gia dinh, dan
t6i than kinh qua nhay cam, gay phan tic dung
cho stckhoe.

S6 lwong hoa cam theo luat phong thity
trong nha, trong phong ngu thong thuong nén
cim khoang 12 d6a hoa la t6t nhat, sb lugng hoa
cam ly tudng nhat 1a bang hodc dudi 12 doa hoa
trong mot binh hoa. Thuat phong thuy khong cho
phép s6 luong hoa cim trong nha vugt qua con s6
muoihaim
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