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D01 SONG TAM LINH VA NHONG MAT TiCH CUC CUA DGI SONG TAM LINK

oi séng tam linh 1a mot hinh thai cta y

thirc con nguoil va y thic xa hoi.

Nhung néi thé khong co nghia tat ca
nhirng gi thudc vé doi sdng ¥ thic déu 1a doi
song tam linh. Doi séng tam linh chinh 13 doi
song hudng vé nhimng gia tri thuan khiét, cao
cd, luong thién, thiéng liéng dep d€ da dugc
nhan dan dic két qua hang ngan nam lich st.

Ching ta - nhitng ngudi theo quan diém
cua chu nghia duy vat bién chirng phai xem xét
nhin nhan tdm linh va doi séng tim linh dudi
g6c dd co sang loc, gat bo nhitng yéu t6 c6 mau
sic mé tin di doan dé tim ra nhiing gi tinh tay
nhat. D6 chinh 14 nhitng gié tri vin hoa ddy ban
sic va co ¥ nghia nhan vin sau sic. Khach
quan ma noi, khong biét tir bao gid tim linh va
doi séng tam linh dd dong hanh cing con
ngudi, xa hoi va ton tai cho dén bay gio.

Con ngum da dén vai tam linh nhu mot nhu
cau tat yéu.

No6i ton vinh gia tri van hoa tam linh trudce
hét phai néi den van hoa tam linh ctua dan toc.
Do 1a viéc glo T6 Hung Vuong, co c01 nguon
khoang thé ky XIV. Ban dau chi mot s6 lang xa
xung quanh nui Nghia Linh tho cing Hung
Vuong, dén nay da c6 trén 122 lang xi (6 226
dia diém) tinh Pht Tho. Trén ca nudc c6 rat
nhiéu dla phuong ¢ Trung By, Nam Bo va
nhiéu qudc gia co nguoi Viét cu tri déu lap dén
tho Hing Vuong dé bai vong. Tirndm 2000, ctr
5 nam mot lan L& hoi Bén Hung dugce t6 chic
theo nghi thirc Qudc gid. Chinh vi thé ma “Tin
ngudng tho cing Hung Vuong ¢ Pha Tho” da
dugc UNESCO cong nhan la Di san van hoa
phivat thé cia nhan loai.

Cho dén bay gid, cir mdi do Tét dén, xuin

VAN LAC

vé, du ai ¢ dau, di dau cling mong duoc vé gia
dinh, qué huong thip mot nén nhang 1én ban
thd to tién 6ng ba mong dugc éng ba phu hd
strc khoe, dn nén 1am ra, con chau quay quan
doan ty. Khi dén nghia trang Truong Son,
trude hang ngan ngdi mo li¢t s, ai cling mong
duoc thap mot nén nhang dé to 10ng tri an véi
nhitng ngudi da hy sinh vi T6 quéc.

Bat cir xa hoi nao, thoi dai nao, ché do nao,
du khoa hoc va cong nghé cé phat trién dén
may, du tri thirc con nguoi co tién tién dén dau
cling phai cong nhan mot thu:c té hién nhién 1a
trong cudc séng con ngudi van con gip nhing
tai bién, hoan nan do thién tai, dich hoa, bénh
tat hiém nghéo. Nhitng Iuc nhu vay, mot )
ngudi ho tim dén thé giéi tAm linh dé mong
dugc vo vé, an ui, dugc tiép thém sitc manh
tinh than vuot qua ndi dau, vuot qua hoan canh
khic nghiét.

C6 18, bao gid trén trai dat con do nhing
khé dau bat hanh thi con nguoi con hudng vé
thé gidi tAm linh va theo d6 doi song tim linh
van tiép tuc ton tai.

Hudng vé thé gidi tim linh khong nhiing 1a
mot nhu ciu ma con 1a mot cach giup con
ngudi sdng luong thién hon, tét dep hon. D6
chinh 13 su khat khao ctia con ngudi hudng vé
cai chan thién my va hanh phuc vinh hang. D6
chinh 14 gia tri vin héa va sy séng trudng ton
trong x4 hoi duong dai ma ching ta can ton
vinh. Doi séng tam linh con tao sy doan két,
két n6i qua khir, hién tai véi tuong lai, ¢ sirc
lan téa manh m¢, tao nén cam xuc va rung dong
thiéng liéng. Thong qua gid T6 Hung Vuong
hang nam, nguoi dan Viét Nam luon hudng vé
t6 tién coi ngudn, dong thoi ciing 1a dip bay t6
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tinh doan két, biéu duong stc manh ctua dan
toc, san sang xa than vi T6 qudc, vi dan toc.

Quang Binh duogc vinh danh 14 mién dat
cua dia linh nhan kiét, phong thuy hiru tinh, noi
hoi tu cua nhleu nén vin hoa, c6 hé thong 95 di
tich da duoc Xep hang lich str ,van hoa va danh
thing, trong d6 51 di tich cip qudc gia, bao
gom nhiéu di tich du lich tdm linh 4n chira
nhiéu giatri van hoa phong pht va da dang.

Pé minh ching diéu nay phai ké dén dong
Thién Dudng (nam trong h¢ thong hang dong
Phong Nha - K¢ Bang) dugc ménh danh la
Hoang Cung dudi long nai. Thong qua chiém
ngudng nhiing trang 1¢, ky ao cua hang dong,
du khach con luu gitr trong ky rc vé nhiing
truyén thuyet mang tinh tdm linh rat sdu sic
nhu miéu the P4 Than, Dén Than Cay, Hinh
Hacvong ThiénAn...

Néu khach dén chua Non Nude ndi Than
Dinh (huyén Quang Ninh) s¢ khong chi chiém
ngudng non nude hiru tinh ma con duge dim
minh trong cAu chuyén truyén thuyét “Pau
Mau da tién, Than Dinh da phat”. Day la ngon
nai da voi cudi cing trong mach chay tir Van
Nam (Trung Quéc) vé nudc ta. Trén nii cé
nhiéu hang dong nhu dong Chudng, dong
Trong. Con gi6 manh théi qua hay ai go vao s¢
phat ra am thanh nhu trong danh, chuéng go;
trong dong lai ¢ nhiéu thach nhil v6i nhidu
dang vé khac nhau nhu dang tién, dang phat,
trén nui lai c6 giéng nudc trong quanh nam,
truyen thuyet cho rang nhirng nguoi thanh tam
dén day thip nhang, uéng chut nudc gleng vé
sau déu duoc khoe manh may man Tét, du
khach dén véi nii Than Dinh rit dong dé
chiém ngudng canh dep va ciu may man. Khi
ra v&, trén tay bat cir du khach nao cling cam
mot chai nude ldy tir giéng than dé mang 16
cau chic hanh phuc dén voi gia dinh, ngudi
than vaban be.

Hang Tam C6 thanh nién xung phong (ndm
trong Vuon Qudc gia Phong Nha - Ké Bang) 1a
mot dia danh vira linh thiéng vira bi trang ghi
lai sy tich anh hung, hy sinh cta nhitrng thanh
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nién xung phong trong chién tranh chéng My,
clrunudc.

Gan day, nhiéu ngudi duge chimg kién hay
nghe ké lai rat nhleu chuyén ngac nhién dénky
lanhu chuyén vé budng chudi xanh chi c6 8 nai
moc trude cira hang, chuyén to than lin trong
dém trian co 8 qua tring...

Pén tho Cong chiia Lidu Hanh (huyén
Quang Trach) ¢ chan nai Béo Ngang la diém
tho Mau. Viée ton trong phu nil, vai tro nguoi
me, nguoi vo ¢ nudc ta 1a mot truyén thong t6t
dep va co strc séng manh liét cia van hoa dan
gian tir thoi Van Lang - Au Lac truyén lai cho
dén ngay nay. Pén tho Cong chua Lidu Hanh
da tr6 thanh mot hinh thic sinh hoat tin
ngudng van hoa cia ngudi dan Quang Binh
ndiriéng vanhan dan ca nude noi chung.

L& hoi dap tréng cua ngudi Ma Coong
(huyén B Trach) 12 18 hoi dd dugc B Van hoa
Thé thao va Du lich dwa vao danh sach 9 18 hoi
dan gian Qudc gia duge phyc hoi tir nim 2007;
t6 chirc mot nam mot 1an, sau Tét nguyén dan
tai ban Ca Roong, xd Thuong Trach. Day la
mot 1€ hoi cau may, cau strc manh dé vuot qua
nhiing tai hoa hiém nghéo trong cudc song, can
suphuho cua dét troi cho ca dan toc khap noi.

Ngoai ra con c6 nhiéu 18 hoi dic sic khac,
mdi 18 hdi c6 mot nét doc ddo cua mdi ving,
mién trong toan tinh nhu 18 hoi Cau Ngu, 18 hoi
Cau Mua, 1& hoi Mua bong cheo can. Trong
thuc té, vira qua, nhiing 18 hoi nay ciing da thu
hut khach thap phuong khé dong, ngoai viéc
hoa minh vao khong khi so6i ndi cua 1& hoi,
thuong ngoan canh song nudce hiru tinh, dang
huong dé t6 1ong thanh kinh, ciing 1a dip ho
hiéu thém van hoa tdm linh, gidu ban sic dan
toc cuanguodi dan Quang Binh.

Tu thang 10 nam 2013, c6 thém dia danh
Viing Chua - D4o Yén - mot diém dén tam linh,
thu hut dong dao khach thap phuong dung
chan. Boi day 1a noi yén nghi vinh hang “Vi
Dai tudng cua long dan” Vo Nguyén Giap.
Viing Chua - Pao Yén nam dudi chin day
Hoanh Son, cach Béo Ngang khoang 10km vé
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huéng dong nam, thudc xa
Quang Dong, huyén Quéang
Trach. Pay la noi phong thuy
hitu tinh v6i1 vé dep hoang so, hai
hoa, yén binh gitra nii, rimg va
bién. Vi dia thé cong hinh canh
quat, lai dugc bao boc boi 3 dao
1a Hon La, Hon Gi6é va Hon Nom
(Pao Yén) nén khu vuc bién
Viing Chua kha kin gi6.Vi vay,
do huéng miat ra bién Pong
nhung song ¢ day khong ao at xo
bd ma nhe nhang nhu vd vé bo
cat. Viing Chua - Pao Yén con §
huyén 4o v6i nhiing sy tich giai
thoai vé miii Réng, nui Tho, Hon

a... Chi tinh riéng trong dip
30/4 va ngay Qudc té lao dong
1/5/2015 da co trén 150.000 luot
du khach dén tri 4n Dai tudng.

Chua c¢6 Hoang Phac thudc thon Thuan
Trach, xa My Thuy, huyén L¢é Thuy la ngoi
chiia ¢6 nhat & Quang Binh dugc hinh thanh
cach day 715 nam, duoc lap dé tho Phat, dap
g nhu cau vin héa tim linh cua cong dong
cu dan Pai Viét tir mién Bic di tri vao vung dat
moi va cong déng ban dia. Noi1 day nam 1301,
Phat hoang Tran Nhan Tong da dén ¢ va thuyét
phap truyén giang giao 1y.

Tir nam 1727, do chién tranh loan lac dudi
thoi Trinh - Nguyen phan tranh chua roi vao
canh hoang tan d6 nat va quén lang, d¢én nim
1977, trén nén chia Hoang Phiic cii da dung
1én mot ngdi nha nho dé 1am noi thd cing cac
dac Phat dap ung nguyén vong cua dong dao
phat tir va nhan dan trong ving. Nhung rdi bi
con bio nam 1985 quat d6 nat. Mai dén ngay
30/11/2014, cong trinh madi duge phuc dung
do Ngan hang TMCP Pau tu va Phat trién bao
trg. Ngay 9/12/2015, Bo Van hoa Thé Thao va
Du lich d4 c6 quyét dinh xép hang chiia Hoang
Phuc 13 Di tich Qudc gia. Tir ngay 27/3/2016 -
5/4/2016, hang van du khach trong va ngoai
tinh da dén dy chiém bai twgng Phat ngoc voi

Ving Chua - Do Yén nai an nghi clia Dai tuéng Vo Nguyén Giap

Anh: TL
tam niém cau mong hoa binh thé giéi.

Chi ching dy thoi cling du noi rang: Quang
Binh c6 tiém ning vin héa du lich tam linh
phong phti da dang. Tuy nhién, dé phat huy va
t6n vinh gid tri vin hoa tim linh gop phan xay
dung du lich thanh mot nganh kinh t& miii nhon
can c6 budc dot pha va phat trién bén viing,
can c6 quy hoach tong thé va chi tiét, trong d6
van hoa du lich tam linh 1a mot mo hinh du lich
méi co ban sic riéng, c6 kha nang tao dugc
thuong hiéu. Can c6 sy dau tu dong bo tir giao
thong, bai dd xe, nha hang, khach san, khic
phuc céc hién tuong phan cam... dé tao diéu
kién that thuan loi an toan va hép dan cho du
khach dén. Mit khac, ting cuong mé rong
cong tac tuyén truyén quang ba vé du lich tim
linh trén cac phuong tién thong tin dai chung,
dao tao va phat trién ngudn nhan lyuc co tinh
chuyén nghiép cao cho du lich van hoa tam
linh, nhét 1 d6i ngii hudng dan vién vira gioi
vé nghiép vu vira gioi vé ngoai ngit dé co thé
giao tiép dugc v6i du khach nude ngoai. Hy
vong rang, du lich Quang Binh n6i chung va du
lich tam linh n6i riéng sé c6 bude dot pha trong
nay maim
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