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CHO DONG PHONG BENH BUI PHOI SILIC NGHE NGHIEP

énh bui phoi silic nghe nghiép 1a bénh

tién trién khong h01 phuc, tham chi ké

ca khi ngung tiép xtc véi bui, bénh
phat sinh do diéukién lao dong cd hai tac dong
t6i ngudi lao dong. Hién nay chua co thude
diéu tri ddc hiéu vé can bénh nay, do d6 viéc
phong chong bénh bui phdi silic nghé nghiép
1a hét sirc quan trong. Ngoai trach nhiém cta
nguoi st dung lao dong thi nguoi lao dong
(NLD) can chii dong thuc hién cac bién phap
phong bénh phu hop.

Béc si CKI. Hoang Ai Nhan, Truong khoa
Stc khoe moi truong - Y té truong hoc - Bénh
nghé nghiép - Trung tim Kiém soat bénh tat
tinh Quang Binh cho biét: Bénh bui phoi silic
1a tinh trang bénh 1y ctia phoi do hit phai bui ¢6
chura silic trong moi truong lao dong, dac diém
ctia bénh 13 xo hdéa va phat trién cac hat hai
phéi khi kho thé, bénh chiém ti 18 cao trong hé
thong bénh nghe nghiép hién nay. Bénh bui
phdi thuong tién trién cham, xo hoa ngay cang
lan toa, néu phat hién som va ngung tiép xtic
v6i bui, nhidu truong hop bénh 6n dinh. Mot
diéu dang noi, bénh bui phdi silic 1a bénh
khong héi phuc, ¢4 ti 1 tir vong cao, tuy nhién
bénh nhan tir vong thuong khong do bénh bui
phoi silic ma da sd cac bién chimg cua bénh
gdy ra nhu bénh lao, bénh phdi, gidn phé quan,
viém mii mang phdi, tran khi mang ph01
Hién nay, cac nganh nghé thuong xuyén mic
bénh bui ph01 silic nhu: khai thac da, than, tho
hankim loai...

La don vi san xuat, kinh doanh trong linh
vuc khai thac, ché bién da cong nghiép, da
dolomit, da xay dung, Cong ty TNHH khai
thac da cong nghiép I, tai xa Van Ninh, huyén
Quang Ninh véi 14 nam hoat dong, Cong ty co
35 cong nhan lao dong, trong d6 20 cong nhan
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lao dong truc tiép. Hang nam, Cong ty luon
tuan thu cac quy dinh ctia phap lut vé an toan
vé sinh lao dong (ATVSLD), chu trong dén cac
bién phap ky thuat \ sinh lao dong (VSLD),
phong chong cac yéu té doc hai va ludn cai
thién diéu kién 1am viéc, lap dathé thong bom
tudi nude ¢ hé thong tram nghién sang va phun
swong chéng bui tai cac truc duong xung
quanh mo6 nham giam thiéu bui, sap xép thoi
gian nd6 min, tranh hudng gié nhim giam
luong bui phat tdn vao khu dan sinh. ..

Ong Lé Quang Vinh, Giam dbc Cong ty
TNHH khai thac da cong nghiép I cho biét:
“Cong ty hoat dong hon 14 nam nay chua dé
xay ra tinh trang mat an toan lao dong va cong
nhan mic cac bénh nghé nghiép. bé c6 duoc
thanh qua do, Cong ty da ban hanh céc quy dinh
vé cong tac an toan cho cac bd phan, giao cho
cac trudng phong, ban kiém soat chit ché trudc
lic 1én ban trudc, trong va sau. Bén canh do,
hang nam, Cong ty trang cip cac dung cu bao
h¢ lao dong phu hop cho timg bd phan. Phdi
hop véi cac co quan chirc ning tap hudn cong
tac ATVSLD, VSLD cho can by, cong nhan
vién ctia Cong ty. T6 chirc kham strc khoe dinh
ky va stc khoe bénh nghé nghiép cho cong
nhan vién Cong ty. Dén nay, Cong ty chua xay
ra tai nan lao dong va chua mdt cong nhan nao
méc bénh nghé nghiép va bénh bui phdi”.

Trong diéu kién lam viéc, nguoi lao dong
thuong xuyén tiép xuc véi bui silic, cac bién
phap du phong dong vai trdo quan trong trong
viéc cai thién mdi truong lao dong, bao v¢
ngudi lao dong trude cac nguy co mic bénh
phdi silic va cac bénh lién quan dén nghé
nghiép. Dé phong ngira bénh bui phdi silic nghé
nghiép, diém chung 1a cac don vi, doanh nghiép
can thay doi quy trinh, c6ng nghé san xuat theo
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Can bd y té kham suc khde dinh ky, kham phat hién bénh nghé nghiép cho céng nhan

hudng sach, than thién véi moéi truong, st dung
cac loai may moc it phat sinh yéu t6 doc hai, it
on, rung; str dung day chuyén cong nghé tu
dong, khép kin; lam gidm céc yéu t6 doc hai
bang cach thong gid, hut gié chung va tai chd.
Thay thé nhiing hoa chat doc hai bang cac chat
it doc hai hon, ngoai ra, doanh nghiép can quan
tric dinh ky cac yéu t6 ¢ hai trong méi trudng
lao dong; t6 chirc kham strc khoe dinh ky va
khdm phat hién bénh nghé nghiép cho NLD;
tach NLD ra khoi méi truong c6 yéu té doc hai
néu nghi ngd mic bénh.

Theo Théng tu sd 28/2016/TT-BYT cuia
B Y té vé huong dan quan ly bénh nghé
nghiép quy dinh, d6i tuong ap dung kham phat
hién bénh nghe nghiép gobm: NLD tiép xtic voi
cac yéu tb c6 hai c6 kha nang mic bénh nghé
nghi¢p hodc lam cac nghe, cong viéc nang
nhoc, doc hai, nguy hiém va dac biét nang
nhoc, doc hai, nguy hiém, ké ca nguoi hoc
nghé, tap nghé, NLD danghi huuhodac NLD da
chuyén cong tac khong con lam viée trong cac
nghé, cong viéc cd nguy co bi bénh nghé
nghiép. Theo thong ké cua Trung tim Kiém
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soat bénh tat tinh, tir nam 2022 dén nay, toan
tinh ¢6 5.623 nguoi lao dong dugc kham suc
khée dinh ky, kham phat hién bénh nghé
nghiép cho 2.450 nguoi lao dong, khong phat
hién nguoi lao dong mic bénh nghé nghiép.

Bac si CKI. Hoang Ai Nhan nhan manh:
“Quatrinh lam viéc, nhat 14 lam viéc trong moi
truong nang nhoc, ddc hai, NLD can duge
trang bi day du cac phuong tién phong ho ca
nhan theo quy dinh. Pon vi st dung lao dong
can xay dung ndi quy dam bao an toan, vé sinh
noi lam viée; td chire thoi gian lam viéc, nghi
giita ca hop ly, sip xép cac vi tri viéc lam phu
hop véi didu kién strc khoe ctia NID”.

Pugc biét trudc d6, ngay 5/8/2020, UBND
tinh c6 Ké hoach sb 1365 KH-UBND vé cham
soc va nang cao sirc khoe NLD, phong chéng
bénh nghé nghiép giai doan 2020-2030. Vi
muc tiéu bao v¢, chdm soc va nang cao suc
khoe NLD, khuyén khich 16i séng, dinh dudng
lanh manh tai noi lam viéc, phong chéng bénh
tat, bénh nghé nghiép cho NLD, bdo dam chét
lwong ngudn nhan luc, gop phan vao su phat
trién bén vitng ctia tinh nha m
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