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Phoùng xaï trong töï nhieân

Chaát phoùng xaï töø moät nguoàn
töï nhieân hoaëc nhaân taïo coù theå
phaùt caùc haït nhö alpha, beta,
neutron hoaëc tia X, tia gamma,
chuùng coù ñoäng naêng cao hôn
naêng löôïng phoâton aùnh saùng maët
trôøi neân khi xuyeân qua lôùp vaät
chaát seõ gaây ra caùc hieän töôïng ion
hoùa, khieán coù nhieàu thaønh phaàn
ñieän tích xuaát hieän. Töø ñoù taïo ra
moät chuoãi caùc phaûn öùng hoùa hoïc,
laøm thay ñoåi caáu truùc nguyeân töû,
xeâ dòch maïng phaân töû; ñoái vôùi
caùc chaát sinh hoïc bao goàm caû cô
theå ngöôøi, chuùng laøm thay ñoåi
nhaân teá baøo, caét ñöùt maïch ADN,
gaây ñoät bieán hoaëc gieát cheát caùc
teá baøo vaø sinh vaät.
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Ñôn vò lieàu haáp thuï böùc xaï laø
Gray (Gy) tính baèng naêng löôïng
1 Jun haáp thuï trong 1 kg vaät theå
khi bò chieáu xaï. Ñôn vò lieàu xaï
tính töông ñöông vôùi Gray taùc
ñoäng leân cô theå soáng goïi laø:
Sievert (Sv), mili-Sv hoaëc
micro-Sv (phaàn nghìn hoaëc phaàn
trieäu). Khi noùi ñeán phoùng xaï,
ngöôøi ta hay nghi ngaïi nhöõng taùc
ñoäng coù haïi cuûa noù. Thaät ra con
ngöôøi haøng ngaøy vaãn tieáp xuùc vôùi
moät lieàu löôïng phoùng xaï goïi laø
phoâng moâi tröôøng (hay phoâng töï
nhieân). Phoùng xaï töï nhieân coù töø
tia vuõ truï, töø caùc chaát trong ñaát
ñaù, trong vaät lieäu xaây döïng. Tuøy
luùc, tuøy nôi, phoâng töï nhieân thaêng
giaùng töø 2 ñeán 10 laàn quanh con
soá 0,25 micro-Sv/giôø. Nhö vaäy laø
phoâng töï nhieân khoâng heà coù haïi,
maø laïi laø moät yeáu toá oån ñònh vaø
thaân thieän cho cuoäc soáng, töông
töï nhö vieäc treû sô sinh caàn taém
naéng ñeå coù ñuû vitamin D phoøng
choáng coøi xöông.

Hôn nöõa, lieàu xaï ñuû maïnh
trong y hoïc coøn coù theå dieät teá baøo
ung thö, maø vaãn baûo toaøn caùc teá
baøo khoûe maïnh. 

Ñieän haït nhaân vôùi nguyeân
lyù baûo veä nhieàu lôùp vaø vaên
hoùa an toaøn  

Moät nhaø maùy ñieän haït nhaân
(NMÑHN) coù caáu taïo heä thoáng
chung cuõng töông töï nhö moät nhaø
maùy nhieät ñieän ngoaïi tröø moät ñaëc
ñieåm khaùc bieät laø nguoàn phaùt
nhieät. ÔÛ ñaây laø moät loø phaûn öùng
haït nhaân chöùa beân trong moät
löôïng lôùn nhieân lieäu (urani hoaëc
plutoni) taïo ra phaûn öùng phaân
chia haït nhaân, coù ñoä phoùng xaï
cao. Nhöng cuõng nhôø vaäy maø haït
nhaân laø nguoàn nhieät ñieän lôùn duy
nhaát khoâng heà phaùt thaûi khí nhaø
kính. Vì ñaëc thuø phoùng xaï, ngoaøi

cô cheá choáng chaùy noå thoâng
thöôøng, NMÑHN phaûi coù thieát keá
chuyeân duïng nhaèm baûo veä an
toaøn böùc xaï vaø an toaøn haït nhaân. 

An toaøn böùc xaï laø che chaén
phoøng ngöøa khoâng ñeå caùc tia
phoùng xaï gaây haïi cho ngöôøi vaän
haønh vaø cö daân; coøn an toaøn haït
nhaân laø ngaên chaën moïi söï coá
hoaëc tai naïn laøm phaùt taùn phoùng
xaï ra beân ngoaøi nhaø loø. Cô quan
Naêng löôïng nguyeân töû quoác teá
(IAEA) ñang kieân trì vaän ñoäng
moät tö töôûng chuû ñaïo goïi laø “vaên
hoùa an toaøn” bao goàm vieäc hoaøn
thieän caùc bieän phaùp kyõ thuaät keát
hôïp vôùi naêng löïc quaûn lyù, naâng
cao yù thöùc töï giaùc vaø kyõ naêng
haønh ñoäng khoâng chæ trong
ngaønh nguyeân töû, maø vôùi caû boä
maùy chính quyeàn vaø cö daân lieân
quan, vì muïc tieâu phaùt trieån beàn
vöõng. Rieâng veà maët coâng ngheä
an toaøn, ngöôøi ta aùp duïng bieän
phaùp baûo veä nhieàu lôùp, muïc ñích
cuoái cuøng laø ñeå ngaên ngöøa
khoâng cho söï coá kyõ thuaät bieán
thaønh tai naïn, ñaëc bieät laø oâ
nhieãm phoùng xaï moâi tröôøng. 

Nhaø maùy ñieän haït nhaân coù
laøm taêng phoùng xaï moâi
tröôøng khoâng?

Treân theá giôùi phaàn lôùn caùc
NMÑHN ñaõ coù tuoåi thoï 20-40
naêm, chuùng thuoäc coâng ngheä loø
phaûn öùng haït nhaân theá heä 2.
Trong 10 naêm vöøa qua, ngöôøi ta
ñaõ thieát keá moät soá loø theá heä 3+
ñaït chuaån an toaøn cao vaø seõ
chieám lónh thò tröôøng trong 30
naêm tieáp theo. Neáu so saùnh veà
choáng phaùt thaûi phoùng xaï ra moâi
tröôøng thì caùc loø môùi ñöôïc ñaùnh
giaù ñaït chæ tieâu toát hôn caû traêm
laàn so vôùi loø theá heä 2. Ñoä phoùng
xaï leân moãi nhaân vieân trong
NMÑHN khi ñang vaän haønh taêng

leân chöa ñaày 0,1 micro-Sv/giôø,
töùc laø chæ laøm phoâng phoùng xaï
taêng 1,4 laàn. Ngay beân ngoaøi
töôøng raøo nhaø maùy thì ñoä gia taêng
nhoû hôn 2%, töùc laø haàu nhö
khoâng coù thay ñoåi gì vì chuùng chæ
naèm trong phaïm vi thaêng giaùng
bình thöôøng cuûa phoâng töï nhieân.
Nhö vaäy, trong quaù trình saûn xuaát
ñieän haït nhaân seõ ñaûm baûo giöõ
ñöôïc moâi tröôøng saïch.

ÔÛ nöôùc ta nhaèm giaûm thieåu
aûnh höôûng böùc xaï ñoái vôùi daân cö
quanh NMÑHN, töø naêm 2009, Boä
Khoa hoïc vaø Coâng ngheä taïm thôøi
quy ñònh khoaûng caùch caám daân cö
laø 1.000 meùt tính töø haøng raøo nhaø
maùy trôû ra. Ñeán nay, Vieät Nam
ñang chuaån bò xaây döïng hai
NMÑHN ñaàu tieân ôû Ninh Thuaän,
vì vaäy ñaõ ñeán luùc phaûi coù quy ñònh
cuï theå hôn veà haønh lang baûo veä an
ninh vaø an toaøn haït nhaân ñoái vôùi
caùc ñòa ñieåm ñöôïc löïa choïn. Theo
kinh nghieäm treân theá giôùi, trong
vaønh ñai naøy khoâng ñöôïc xaây nhaø
ôû, nhaèm giaûm thieåu maät ñoä cö daân,
ñeà phoøng tình huoáng coù söï coá roø ræ
phoùng xaï ra moâi tröôøng, nhöng
trong ñieàu kieän bình thöôøng thì ôû
ñaây vaãn coù ñöôøng giao thoâng cho
pheùp ngöôøi vaø phöông tieän qua
laïi, hoaëc coù theå canh taùc, troàng troït
ôû möùc ñoä khoâng gaây caûn trôû quy
trình vaän haønh NMÑHN. 

Giaûi quyeát vaán ñeà an toaøn haït
nhaân khoâng chæ phuï thuoäc vaøo
vieäc löïa choïn coâng ngheä tieân tieán
maø phaûi thaám nhuaàn “vaên hoùa an
toaøn”. Ñaây chính laø thaùch thöùc
lôùn nhaát ñoøi hoûi moät coá gaéng
nghieâm caån cuûa con ngöôøi. Vì
vaäy nhieäm vuï caáp baùch  trong 10
naêm tieáp theo laø Vieät Nam phaûi
ñaøo taïo ñöôïc moät ñoäi nguõ quaûn lyù
vaø vaän haønh vöøa coù kieán thöùc
gioûi, vöøa coù yù thöùc kyû luaät cao ñeå
laøm chuû ñöôïc NMÑHN n




