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Tóm tắt: Bài viết phân tích những mâu thuẫn tài chính giữa vợ và chồng trong gia đình 
vùng nông thôn Việt Nam, nghiên cứu trường hợp tại xã Khánh Mậu, huyện Yên Khánh, 
tỉnh Ninh Bình. Giả thuyết nguyên nhân mâu thuẫn đến từ ba yếu tố là mức đóng góp tài 
chính, việc nắm giữ tiền và cách chi tiêu, nghiên cứu tiến hành kiểm chứng ảnh hưởng 
của các yếu tố này đến thực trạng mâu thuẫn. 
Từ khóa: Mâu thuẫn tài chính, Quan hệ gia đình, Hôn nhân, Nông thôn Việt Nam

Abstract: The article conducted aims to study fi nancial confl icts between husband and 
wife in rural Vietnam, specifi cally in Khanh Mau commune, Ninh Binh Province. The 
research hypothesis suggests that the causes of fi nancial confl ict in a family come from 
three factors: level of fi nancial contribution, money management and spending money 
and examines the impact of these factors to the current situation. 
Keywords: Financial Confl ict, Family Relation, Marriage, Rural Area of Vietnam 

Đặt vấn đề1

Gia đình là tổ ấm của mỗi thành viên, 
nhưng cũng có thể là nơi hội tụ những mâu 
thuẫn do sự khác nhau về văn hóa, trình độ 
học vấn, nghề nghiệp, tài chính,… Trong 
khảo sát này, chúng tôi tập trung vào vấn 
đề mâu thuẫn, bất đồng về tài chính trong 
các gia đình nông thôn Việt Nam tại một 
địa bàn cụ thể là xã Khánh Mậu, huyện Yên 
Khánh, tỉnh Ninh Bình - địa phương có cư 
dân chủ yếu làm nông nghiệp. Nội dung bài 
viết góp phần làm rõ tình hình mâu thuẫn 
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về tài chính trong các gia đình, tìm hiểu các 
nhân tố tác động và phần nào phản ánh cách 
giải quyết mâu thuẫn của các gia đình này. 
1. Cách tiếp cận và phương pháp nghiên cứu

Nghiên cứu sử dụng “lý thuyết mâu 
thuẫn” để biện luận và luận giải về vấn đề. 
Các giả định của lý thuyết mâu thuẫn được 
xây dựng trên cơ sở thừa nhận mâu thuẫn 
là đặc trưng và không thể tránh khỏi trong 
các nhóm xã hội. Lý thuyết này cho rằng, 
những người tham gia cùng nhau để đạt 
được một mục tiêu chung có mâu thuẫn vì 
bất đồng trong các vấn đề khác và cấu trúc 
đối lập giữa quyền tự chủ và liên kết với 
nhau. Khi con người càng dành nhiều thời 
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gian và đặt ra những kỳ vọng lớn cho “cảm 
giác về sự thống nhất” thì họ càng dễ phải 
đối mặt với những mâu thuẫn lớn (Klein và 
White, 1996). 

Theo nghiên cứu của Lauren M. Papp, 
E. Mark Cummings và Marcie C. Goeke-
Morey (2009), tiền bạc liên quan đến việc 
giải quyết mâu thuẫn hôn nhân trong gia 
đình. Các cặp vợ chồng không đánh giá 
mâu thuẫn tiền bạc là nguồn thường xuyên 
gây mâu thuẫn trong hôn nhân. Tuy nhiên, 
khi so sánh với những vấn đề không liên 
quan đến tiền bạc, mâu thuẫn về tiền bạc có 
sức lan tỏa, trở thành vấn đề nghiêm trọng, 
tái diễn nhiều lần và khó được giải quyết 
dứt điểm. Nghiên cứu của Bùi Minh Hào 
(2018) cũng xác định, kinh tế là một trong 
những nhóm mâu thuẫn trong gia đình vợ 
chồng trẻ. Phần lớn các cặp vợ chồng trẻ 
đều có ít nhiều mâu thuẫn liên quan đến tài 
chính. Một mặt, những mâu thuẫn, tranh 
cãi liên quan trực tiếp đến vấn đề tài chính, 
mặt khác, tài chính cũng ảnh hưởng và gây 
ra nhiều mâu thuẫn khác. 

Nghiên cứu của chúng tôi1 thực hiện 
khảo sát thực địa tại xã Khánh Mậu vào 
tháng 10/2019. Chúng tôi tiến hành điều tra 
bằng bảng hỏi 206 ngườ i dân2 (chọn mẫu 
ngẫu nhiên), đồng thời tiến hành 4 cuộc 
phỏng vấn sâu (PVS) để bổ sung các dữ liệu 
định tính nhằm tìm hiểu sâu hơn về vấn đề 
nghiên cứu và góp phần lý giải những kết 

1  Nghiên cứu nằm trong khuôn khổ một khóa học về 
nghiên cứu liên ngành do Viện Hàn lâm Khoa học 
xã hội Việt Nam tổ chức cuối năm 2019.
2  Trong đó: Về giới tính, nam chiếm 37%, nữ chiếm 
63%. Về độ tuổi, trong độ tuổi lao động chiếm 98% 
(trong đó, số người trẻ dưới 35 tuổi chiếm 21%, còn 
79% trong độ tuổi từ 35-60), trên 60 tuổi chiếm 2%. 
Về học vấn, người tốt nghiệp trung học phổ thông 
(THPT) trở lên chiếm 37%, người tốt nghiệp trung 
học cơ sở (THCS) trở xuống chiếm 63%.

quả định lượng thu được. Các số liệu trình 
bày trong bài viết lấy từ kết quả khảo sát này.

Nghiên cứu xác định biến độc lập, 
gồm: mức độ đóng góp tài chính, việc nắm 
giữ ngân sách, cách sử dụng tiền; còn biến 
phụ thuộc là những mâu thuẫn tài chính 
trong gia đình. 
2. Thực trạng mâu thuẫn tài chính giữa vợ 
và chồng trong các gia đình

Trong quá trình thực hiện khảo sát, 
chúng tôi nhận thấy phần lớn người trả lời 
đều có xu hướng né tránh đề cập đến vấn 
đề mâu thuẫn tài chính trong gia đình. Khi 
được hỏi “Vợ chồng ông (bà) có thường 
xuyên xảy ra mâu thuẫn về tài chính 
không?”, đa số (60,2% người được hỏi) trả 
lời rằng vợ chồng họ rất hòa thuận, nhường 
nhịn nhau, không xảy ra mâu thuẫn về tài 
chính (Bảng 1). 

Kết quả khảo sát cũng cho thấy, 20,4% 
người được hỏi cho rằng trong gia đình họ 
có xảy ra mâu thuẫn tài chính vài lần trong 
năm qua, 2,4% cho biết gia đình họ thường 
xuyên xảy ra mâu thuẫn về tài chính (vài lần/
tháng). Đặc biệt, 0,5% số gia đình khảo sát 
trả lời ngày nào cũng có mâu thuẫn tài chính.

Các số liệu khảo sát ở Bảng 1 có thể 
đem đến một hình dung rằng, con số các 
gia đình có mâu thuẫn tài chính là rất ít. 
Tuy nhiên, một điều đặc biệt là khi được 
hỏi “Vợ chồng ông (bà) có khi nào tranh 
luận hoặc xích mích với nhau về một số vấn 

Bảng 1: Tần suất xảy ra mâu thuẫn 
về tài chính

Tần suất Số lượng Tỷ lệ %
Ngày nào cũng có 1 0,5
Tháng nào cũng có vài lần 5 2,4
Chỉ vài lần trong năm qua 42 20,4
Không nhớ/ Không biết 34 16,5
Không có 124 60,2
Tổng 206 100,0
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đề như: đóng tiền học cho con, mua tivi hay 
vật dụng trong gia đình, trả tiền công thợ 
xây nhà… không?”, thì tất cả những người 
tham gia khảo sát đều trả lời là “có”. Vì 
vậy, con số 60,2% người trả lời vợ chồng họ 
“không có mâu thuẫn về tài chính” không 
phản ánh đúng thực tế trong các gia đình 
này. Điều đó có nghĩa là các gia đình đều 
có những mâu thuẫn nào đó về tài chính, 
nhưng họ không coi đó là mâu thuẫn, hoặc 
họ không hiểu rằng đó chính là các biểu 
hiện của mâu thuẫn. 

Thêm vào đó, khi khảo sát các yếu tố 
tác động chính đến mâu thuẫn tài chính 
trong các gia đình này, chúng tôi chỉ ra ba 
yếu tố gồm: Đóng góp về tài chính; Người 
nắm giữ, quản lý tài chính trong gia đình; 
Người quyết định việc chi tiêu lớn trong gia 
đình. Kết quả khảo sát cho thấy, tất cả những 
người trả lời đều chọn một trong các yếu tố 
trên. Do đó, có thể nhận định 100% các gia 
đình đều có những mâu thuẫn nhất định về 
tài chính. Trong đó, yếu tố “người quyết 
định việc chi tiêu lớn trong gia đình” tác 
động lớn nhất đến mâu thuẫn tài chính của 
các gia đình (chiếm 51%), tiếp theo là “đóng 
góp về tài chính” (33%), còn yếu tố người 
nắm giữ tài chính tác động ít hơn cả (16%).

* Xét yếu tố mức độ đóng góp tài chính 
trong gia đình

Trong số các gia đình được khảo sát, 
số gia đình có vợ và chồng đóng góp tài 
chính như nhau chiếm tỷ lệ cao hơn cả với 
47%, các gia đình có người chồng đóng 
góp tài chính lớn hơn vợ chiếm tỷ lệ cao 
hơn rất nhiều (41,2%) so với các gia đình 
có người vợ đóng góp tài chính lớn hơn 
chồng (11,8%). Tuy nhiên, mâu thuẫn do 
đóng góp ngân sách chính trong gia đình lại 
có sự khác nhau trong tương quan với lứ a 
tuổi, giới tính, họ c vấ n và  khả  năng độ c lậ p 
về  kinh tế của vợ chồng.

Mâu thuẫn chủ yếu xảy ra ở các cặp 
vợ chồng trẻ từ 20-30 tuổi, xoay quanh 
một số vấn đề như tiền đóng học cho con, 
tiền điện, tiền sinh hoạt…, còn các gia 
đình có vợ chồng từ 50-60 tuổi hầu như 
không có mâu thuẫn liên quan đến những 
vấn đề này.

Đặc biệt, các gia đình thường xuyên 
xảy ra mâu thuẫn tài chính là những gia đình 
phải trông đợi vào sự đóng góp tài chính của 
người vợ (24%). Ở các gia đình này, mâu 
thuẫn được biểu hiện dưới các hình thức: 
tranh luận (47%), chiến tranh lạnh (38%), 
mắng chửi (10%), bỏ nhà đi đâu đó (2%), đề 
cập ly hôn (2%), đánh đập (1%). 

Trong các gia đình mà người chồng 
đóng góp tài chính là chủ yếu thì ít xảy ra 
mâu thuẫn hơn (chỉ 6,3%). Trong số đó, 
42% mâu thuẫn dưới hình thức tranh luận, 
41% chiến tranh lạnh, 12% mắng chửi, 2% 
đánh đập, 1% bỏ nhà đi đâu đó, 2% đề cập 
ly hôn.

Như vậy, ở các gia đình có mâu thuẫn 
liên quan đến sự khác nhau về mức độ đóng 
góp tài chính, hầu hết hình thức mâu thuẫn 
chỉ ở mức độ nhẹ là tranh luận (42-47%). 
Tuy nhiên, có thể thấy, số gia đình có mâu 
thuẫn ở mức độ nặng là mắng chửi cũng 
chiếm tỷ lệ đáng kể (10-12%), thậm chí có 
những trường hợp còn ở mức độ nghiêm 
trọng là đánh đập, bỏ nhà đi hoặc đề cập ly 
hôn. Trong các gia đình mà cả hai vợ chồng 
cùng đóng góp tài chính như nhau thì ít xảy 
ra mâu thuẫn, nếu có cũng ở mức độ nhẹ. 

Khi xem xét mâu thuẫn tài chính trong 
tương quan với yếu tố  họ c vấ n, kết quả 
khảo sát cho thấy, trình độ học vấn của 
người chồng cả trước khi kết hôn lẫn hiện 
tại hầu như không có sự liên quan nào với 
các mâu thuẫn tài chính. Tuy nhiên, ngược 
lại, trình độ học vấn của người vợ tính ở 
thời điểm trước khi kết hôn lại liên quan 
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rất lớn đến các mâu thuẫn về tài chính giữa 
vợ và chồng. Các gia đình mà người vợ có 
trình độ trước khi kết hôn càng cao thì tỷ lệ 
mâu thuẫn về tiền bạc càng lớn. Cụ thể, ở 
nhóm gia đình mà người vợ có trình độ trên 
THPT, có 26,3% gia đình có mâu thuẫn tài 
chính, trong khi đó tỷ lệ này ở nhóm THPT 
là 21,6%, còn ở nhóm THCS trở xuống chỉ 

chiếm 19,9% (Bảng 2). 
Khi so sánh trình độ học vấn của người 

vợ và người chồng trước khi kết hôn, có 
thể thấy ở một bộ phận gia đình, người vợ 
trước khi kết hôn có học vấn cao hơn chồng 
thường dễ có được công việc với mức thu 
nhập cao hơn chồng, và các gia đình này 
rất dễ xảy ra mâu thuẫn về tài chính. Kết 
quả thu được từ khảo sát định tính cũng 
chứng minh cho điều này: Tôi tốt nghiệp 
trung cấp và được đào tạo về ngành may, 
luôn có nhiều cơ hội thăng tiến trong nghề 
nghiệp. Từ lúc kết hôn, chồng do học vấn 
thấp thường chỉ ở nhà, bị bạn bè trêu chọc 
nên rất hay tự ti với vợ về tiền nhưng không 
thể hiện, chỉ trách cứ về việc lúc kết hôn 
tôi đã làm công nhân, học cao rồi nên coi 
thường chồng. Tôi cảm thấy rất bức xúc 
(PVS, nữ, 45 tuổi). 

Ngoài ra, kết quả khảo sát định tính 
của chúng tôi còn chỉ ra, khả  năng độ c lậ p 
kinh tế  củ a gia đì nh cũ ng đượ c nhiề u cặ p 

vợ  chồ ng coi là  mộ t trong nhữ ng yế u tố  
tác động đến mâu thuẫn tài chính trong 
gia đình. Cá c cặ p vợ  chồ ng phả i lệ  thuộ c 
kinh tế  và o cha mẹ  cũng có thể xảy ra mâu 
thuẫn tài chính nhiều hơn các gia đình độc 
lập về kinh tế. Nhữ ng yêu cầ u hay lời nó i 
củ a cha mẹ  đôi khi khiế n cá c cặ p vợ  chồ ng 
không hà i lò ng và  dẫn đến chì chiết nhau, 
nhiều cặp vợ chồng nế u không nghe theo 
cha mẹ thì  sẽ  không đượ c họ hỗ trợ về 
kinh tế : Tôi không có  việ c là m ổ n đị nh, thu 
nhậ p thì  thấ p, ăn uố ng, tiề n điệ n phả i phụ  
thuộ c và o bố  mẹ  chồ ng, bở i vậ y ông bà  
không ưa tôi. Mỗ i dị p Tế t, cả  năm tôi mớ i 
về  thăm bố  mẹ  đẻ đượ c mộ t lầ n, muố n mua 
biế u ông bà  bộ  quầ n á o hay í t hoa quả , mẹ  
chồ ng lạ i bả o tôi có  gì  là  mang hế t củ a nả  
về  cho mẹ  đẻ . Tôi cả m thấ y bị  xú c phạ m, 
vợ  chồ ng tôi quay ra cã i nhau có  nên ra ở  
riêng hay không (PVS, nữ, 35 tuổi). 

Như vậy, có thể thấy, người đàn ông 
thường tự cho mình phải là người gánh vác 
cả gia đình nên nếu là người đóng góp ngân 
sách chính thì gia đình sẽ có ít mâu thuẫn 
tài chính hơn. Còn ở nhiều trường hợp, gia 
đình mà người vợ có nền tảng học vấn tốt 
hơn, có khả năng làm kinh tế cho gia đình, 
trong khi đó người chồng không có khả 
năng kiếm nhiều tiền sẽ dễ nảy sinh mâu 
thuẫn. Bởi vậy, khi hai vợ chồng chung 
sống, sự tôn trọng luôn là một trong điều 
kiện quan trọng quyết định hạnh phúc gia 
đình. Trong gia đình, nếu người chồng 
không có ý chí vươn lên, người vợ sẽ có 
tâm lý coi thường, khiến người chồng tự ti 
với bản thân, và mâu thuẫn xảy ra cũng là 
điều dễ hiểu.

* Xét yếu tố người nắm giữ tài chính
Kết quả khảo sát cho thấy, số gia đình 

có người vợ nắm giữ, quản lý tài chính 
chiếm 77,7%, chỉ có 6,3% số gia đình có 
chồng là người phụ trách việc này và 16% 

Bảng 2: Mâu thuẫn tài chính xét trong 
tương quan với trình độ học vấn của người vợ 

trước khi kết hôn
THCS 
hoặc 

thấp hơn
THPT Trên 

THPT

Không có 
mâu thuẫn

Số lượng 109 40 14
Tỷ lệ % 80,1 78,4 73,7

Có mâu 
thuẫn

Số lượng 27 11 5
Tỷ lệ % 19,9 21,6 26,3

Tổng
Số lượng 136 51 19
Tỷ lệ % 100,0 100,0 100,0
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gia đình có cả hai vợ chồng cùng nắm giữ, 
quản lý tài chính (Bảng 3).

Kết quả này cho thấy, mặc dù các gia 
đình có người chồng đóng góp tài chính 
nhiều hơn so với các gia đình có người 
vợ đóng góp nhiều hơn (41,2% só với 
11,8%), nhưng chủ yếu những người vợ 
lại là người nắm giữ tài chính của các gia 
đình. Ở các gia đình người vợ nắm giữ tài 
chính thì mâu thuẫn tài chính cũng xảy ra 
ít hơn, nếu có thì mức độ cũng nhẹ nhàng 
hơn. Ví dụ một trường hợp được chúng tôi 
PVS là minh chứng: Gia đình anh D có 
hai vợ chồng đều tốt nghiệp cao đẳng, kết 
hôn sau khi tốt nghiệp và đi làm được một 
năm. Hai vợ chồng trẻ có thu nhập ngang 
nhau, tổng thu nhập chính của cả hai vợ 
chồng vào khoảng 10 triệu đồng, so với 
mức sống ở đây được gọi là “đủ sống”. Từ 
hai năm trước, họ bắt đầu có tiền tiết kiệm 
trong ngân hàng. Vợ là người giữ tiền chi 
tiêu. Lương tháng của chồng sẽ đưa 90% 
cho vợ, còn giữ lại 10% để chi tiêu cho 
những khoản nhỏ nhặt (vợ cho phép). Tuy 
nhiên, chồng vẫn cất giữ quỹ riêng, tiết 
kiệm cho riêng mình, không để vợ biết, 
để chi tiêu cho những khoản đi chơi, đi 
nhậu với bạn bè. Người chồng cho biết gia 
đình họ có mâu thuẫn tài chính, tần suất 
khoảng 1-2 tháng/lần, thường do người 
chồng thiếu tiền tiêu nên đôi khi xin thêm, 
người vợ thường cằn nhằn, không vui 
khiến người chồng không thoải mái. Tuy 
nhiên, cũng chỉ dừng ở mức cằn nhằn, còn 

việc to tiếng với nhau rất hạn chế (Tóm 
lược từ PVS, nam, dưới 30 tuổi).

* Xét yếu tố người nắm quyền quyết 
định trong các chi tiêu lớn  

Trong các yếu tố tác động đến mâu 
thuẫn tài chính ở các gia đình được khảo 
sát, “người nắm quyền quyết định trong các 
chi tiêu lớn” là yếu tố tác động mạnh nhất. 
Không thố ng nhấ t đượ c cá ch chi tiêu, đặ c 
biệ t là  nhữ ng chi tiêu lớ n trong gia đì nh, 
là một trong những yếu tố quan trọng dẫn 
đến, tác động đến mâu thuẫn tài chính trong 
các gia đình này.

Kết quả khảo sát cho thấy, 54,9% số gia 
đình có sự bình đẳng trong các quyết định 
chi tiêu lớn khi có sự bàn bạc giữa hai vợ 
chồng, 33% số gia đình có chồng là người 
quyết định chính, chỉ 12,1% số gia đình có 
vợ là người quyết định lớn hơn trong việc 
này. Trong số đó, nhóm các gia đình có sự 
bàn bạc, thống nhất giữa vợ và chồng về 
các chi tiêu lớn là những gia đình ít xảy 
ra mâu thuẫn tài chính so với các gia đình 
thuộc hai nhóm còn lại. 

Những cặp vợ chồng sống cùng cha 
mẹ và/hoặc các thành viên khác (thế hệ 
trước) cũng có nhiều mâu thuẫn tài chính 
với nhau hơn so với các cặp sống độc lập, 
một phần nguyên nhân là do quan niệm 
khác nhau giữa các thế hệ về cách chi tiêu. 
Tuy nhiên, do sống cùng cha mẹ nên các 
cặp vợ chồng thường kìm nén, giữ mâu 
thuẫn ở mức độ nhẹ. 

Ở những gia đình mà người vợ không 
được chồng bàn bạc trước khi quyết định các 
chi tiêu lớn cũng thường xảy ra nhiều mâu 
thuẫn tài chính hơn. Có thể đó là các trường 
hợp người chồng có tính gia trưởng, độc 
đoán. Các gia đì nh có  ngườ i vợ  toà n quyề n 
quyế t đị nh nhữ ng việ c chi tiêu lớ n mà  không 
bà n bạ c vớ i chồ ng cũng có nhiều mâu thuẫn 
tài chính, nguyên nhân là do ngườ i chồ ng 

Bảng 3: Người nắm giữ, quản lý tài chính 
trong gia đình

Số người Tỷ lệ %
Chồng 13 6,3
Vợ 160 77,7
Cả hai như nhau 33 16,0
Tổng 206 100,0
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thường cảm thấy khó  chị u, cho rằ ng vợ  coi 
thườ ng mì nh, do đó dễ  dẫ n đế n xung độ t. 

Vấn đề chi tiêu cho con cái cũng ảnh 
hưởng nhất định tới mâu thuẫn tài chính của 
các cặp vợ chồng. Một trường hợp có mâu 
thuẫn nghiêm trọng về tài chính được PVS 
dưới đây là ví dụ: Trước đây, khi con cái xin 
tiền đóng học thì cô chú thường xuyên xảy 
ra mâu thuẫn về tiền. Vì xuất phát điểm của 
hai cô chú đều là gia đình nghèo, sức khỏe 
của chú lại yếu nên không có đồng ra đồng 
vào… Chi tiêu trong gia đình chủ yếu dựa 
vào thu nhập của cô nên lương đến đâu là 
tiêu hết đến đó, không có tiền tiết kiệm. Từ 
khi cưới đến nay, công việc của chú cũng 
không ổn định, chủ yếu là làm ruộng, không 
có lương nên quản lý tiền vẫn chủ yếu là 
cô, tuy nhiên nếu quyết định những khoản 
chi lớn thì hai vợ chồng bàn bạc, nhưng 
chú quyết là chủ yếu. Khi con cái xin tiền 
đóng học thì cô chú thường xuyên xảy ra 
mâu thuẫn về tiền. Mâu thuẫn chủ yếu vào 
đầu năm học khi đóng tiền học phí cho con. 
Đầu năm, các bạn đóng hết học phí rồi, còn 
con mình ngày nào cũng về hỏi bố mẹ đóng 
học phí, chồng cô bắt đầu to tiếng, mắng cô, 
thậm chí đánh đập cô (PVS, nữ, 51 tuổi).
3. Một vài bàn luận và kết luận

Từ các cuộc PVS về những mâu thuẫn 
tài chính trong gia đình, có thể thấy, đối với 
các trường hợp là nữ ở độ tuổi trung niên, 
họ thường tỏ ra khá e dè và không thoải 
mái chia sẻ khi được hỏi chung chung rằng 
gia đình họ có xảy ra mâu thuẫn tài chính 
hay không; họ đều cho rằng, gia đình họ 
làm nông nghiệp, có bao nhiêu tiền tiêu bấy 
nhiêu, không xảy ra bất đồng tiền bạc. Tuy 
nhiên, khi được hỏi về những trường hợp 
mâu thuẫn tài chính cụ thể, những chia sẻ 
của họ đều cho thấy gia đình họ có những 
mâu thuẫn lặp đi lặp lại, dẫn đến “lời qua 
tiếng lại”, gây ảnh hưởng đến cuộc sống vợ 

chồng. Có những trường hợp mâu thuẫn tài 
chính giữa vợ và chồng trong các gia đình 
còn dẫn tới bạo lực.

Ngược lại, các trường hợp là nam giới 
trẻ tuổi hơn lại tỏ ra khá cởi mở khi chia 
sẻ về những mâu thuẫn trong gia đình liên 
quan đến tài chính. Tần suất xảy ra mâu 
thuẫn ở các trường hợp phỏng vấn sâu này 
là thường xuyên, tuy nhiên cách thể hiện, 
giải quyết từ phía người chồng thường là 
cùng vợ trao đổi, bàn bạc. Trường hợp to 
tiếng, cãi vã có xảy ra nhưng tần suất rất ít, 
hoặc chỉ dừng lại ở mức cãi vã nhỏ, sau đó 
vợ chồng cũng ngồi lại trao đổi, giải quyết, 
không để ảnh hưởng đến con nhỏ. 

Kết quả khảo sát bằng bảng hỏi của 
chúng tôi cho thấy, các mâu thuẫn tài chính 
trong các gia đình tại địa bàn khảo sát bắt 
đầu từ/chịu tác động của nhiều yếu tố như: 
mức độ đóng góp tài chính chung, việc 
nắm giữ tài chính, cách sử dụng tiền của 
các cặp vợ chồng. Mâu thuẫn biểu hiện chủ 
yếu ở các hình thức nhẹ nhàng như tranh 
luận, chiến tranh lạnh, các trường hợp 
như đánh đập, dọa ly hôn có xảy ra nhưng 
không nhiều. 

Ở các gia đình mà học vấn của người 
vợ trước khi kết hôn càng cao thì mức độ 
xảy ra mâu thuẫn về tài chính càng lớn. 
Đặc biệt, mâu thuẫn tài chính xảy ra ở các 
gia đình mà người vợ có trình độ học vấn 
trước khi kết hôn từ THPT trở lên là nhiều 
nhất, trong khi học vấn của người chồng lại 
không có ảnh hưởng đáng kể nào đến các 
mâu thuẫn này. 

Những cặp vợ chồng có mức đóng góp 
tài chính của người chồng cao hơn vợ thì 
ít xảy ra mâu thuẫn, do người chồng luôn 
cảm thấy được coi trọng, không phải phụ 
thuộc vào vợ và có sự phân công công việc 
rõ ràng. Về việc quyết định chi tiêu lớn 
trong gia đình, hầu hết các gia đình đều có 
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sự bàn bạc giữa vợ và chồng, do đó các gia 
đình này ít xảy ra mâu thuẫn tài chính; tuy 
nhiên ở những gia đình không có sự bình 
đẳng trong quyết định này thì quyền quyết 
định lớn hơn đa số thuộc về người chồng, 
đó cũng là một trong những yếu tố dẫn đến 
mâu thuẫn tài chính giữa hai vợ chồng. 

Một số kết quả nghiên cứu của chúng 
tôi cho thấy nhiều điểm tương đồng với 
nghiên cứu của Nguyễn Hồng Hà (2003) 
khi tác giả này từng chỉ ra: Vấn đề chi tiêu 
cũng là nguyên nhân bắt nguồn của mâu 
thuẫn. Những gia đình trẻ sống chung với 
cha mẹ có nguy cơ mâu thuẫn cao hơn 
những gia đình trẻ sống riêng. Khi đứng 
trước mâu thuẫn, đa số các cặp vợ chồng 
đều ưu tiên lựa chọn cách thức giải quyết 
trong nội bộ gia đình trước khi nhờ sự hỗ 
trợ từ phía cộng đồng 
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