Chii nghia nir quyén va phan tim hoc
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Toém tit: Phan tam hoc do nha tam Iy hoc, nha triét hoc nguoi Ao Sigmund Freud sing
Idp vao cudi thé ky XIX. Ngay tir khi ra doi, cach tiép cdn “déc ddo va khdc la” ciia phdn
tam hoc da thwe si gdy chdn déng gidi hoc thudt lic bdy gio. Hon mot thé ky da tréi qua,
phaén tam hoc da gieo anh hwéng sdu dam noi nhiéu trao leu triét hoc dwong dai. Tir gitta
thé ky XX, phdn tdm hoc bdt ddau dirge cdc nha tw tudng nik quyén tiép can nghién ciru nham
phuc vu cho chién lwoc nit quyén. Bai viét tdp trung lam ré moi quan hé da dién giita chi
nghia nit quyén va phan tam hoc, qua dé cung cdp mét cdi nhin phong phii hon vé cd hai
khuynh huwong Iy lugn dang thinh hanh o phuong Tdy ngay nay.
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Abstract: Psychoanalysis was founded by an Austrian psychologist and philosopher,
Sigmund Freud, in the late nineteenth century. From the very beginning, the “unique
and unusual” approach of psychoanalysis has truly stunned the academics at the time.
It has deeply influenced the contemporary philosophical movements for more than
a century. Since the mid-twentieth century, feminist thinkers have begun to study and
examine psychoanalysis for their feminist strategy. The paper focuses on the multifaceted
relationship between feminism and psychoanalysis, which thereby provides a more diverse
view of both contemporary prevailing theoretical tendencies.
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1. Dan nhap

Phan tam hoc do nha tam ly hoc, nha
triét hoc nguoi Ao Sigmund Freud (1856-
1939) sang 1ap vao cubi thé ky XIX. Ngay
tur khi ra do1, phan tam hoc da thuc sy gy
chan dong gidi hoc thuat, tham chi luc béy
gio nguoi ta néi dén mot cude cach mang
vé tu duy trong triét hoc hién dai.

Trong su nghi¢p sang tao cua minh,
Freud d4 trién khai phan tAm hoc vao nghién
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ctru nhiéu mang dé tai khac nhau, tir con
ngudi dén vin hoa. Trong 1y thuyét vé tinh
duc, du khong dac biét chu trong nhung it
nhat Freud di ¢ gang tim hiéu vé tinh duc
nit. Nhiing kién giai cta Freud vé tinh duc
clia nit giéi dd gdy nhiéu tranh luan luc bay
gio va cho dén nay van nhan duoc su kién
giai tir nhidu phia. C6 mot diéu dang luu ¥
1, ban than Freud ciing cam thay khong hai
1ong vé&i nhiing kién giai ctia 6ng vé tinh duc
nit. i v6i Freud, tinh duc nit gibng nhu
mot “luc dia tham u” (dark continent) ma
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ong chua tim thay 16i vao. Nam 1924, Freud
danh tht nhan rang, hiéu biét cua 6ng vé
tinh duc nir 1a “khong théa dang, day thiéu
sot va it nhiéu con mo hé” (M. Nolan, K.
O’Mahony, 1987: 59).

Tu gitta thé ky XX, chi nghia nir
quyén di c6 nhimg budc chuyén minh
mang tinh budc ngoat. Khong chi dung lai
& thyc tién phong trao xa hoi d4u tranh cho
quyén phu nif, cac nha nit quyén bat dau
cht ¥ hon dén phat trién 1y luan. Trong
bdi canh d6, cic nha tu tudng nit quyén da
tim dén phan tim hoc nhu 13 mot “ngudi
ban khong méy than thién”. Mdi quan hé
gitra chu nghia nit quyén va phan tim hoc,
vi thé, tro thanh mot trong nhitng van dé
gay can va kich tinh. Khi nghién ctru vé
phan tam hoc, cac nha nit quyén, mot mat,
dd tim thdy & d6 nhitng goi v tha vi vé
van d¢ tinh dyc ni, nhung mat khac quan
trong khong kém, ho ciing phé phan quyét
liét nhitng khia canh dugc xem Ia “khdéng
twong thich voi chién luoc nit quyén”.
Diéu d6 phan nao cho thdy chu nghia ni
quyén va phan tim hoc c¢6 mbi quan hé
phuc tap, trong do vira thé hién khia canh
“d6i dién” (hiéu theo nghia xung dot) vira
thé hién khia canh “gip g&” (hiéu theo
nghia tich hop). Bai viét tap trung phan
tich mdi quan hé phuc tap giita chu nghia
nit quyén va phan tdm hoc, qua d6 cung
cép mot cai nhin phong pht hon vé ca hai
khuynh hudéng 1y lun dang thinh hanh &
phuong Tay ngay nay.

2. Sy dbi dién diu tién giira chii nghia nir
quyén va phin tdm hoc: Tac phim Gidi
tinh thir hai cia Simone de Beauvoir

Vao nira dau thé ky XX da xuét hién
su phan d6i phan tdm hoc tir phia cac dai
biéu nir ctia truong phai Freud-méi (Neo-
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Freudianism) nhu Ernest Jones, Karen
Horney va Clara Thompson. Tuy nhién, cac
nha phan tim hoc thudc “thé hé thir ba” nay
lai khong phai 1 cac nha nit quyén va sy
phé phan cta ho ddi véi phan tam hoc cua
Freud ciing khong xudt phat trén co s& 1y
ludn cta chu nghia nit quyén. D6 chinh 14
cin ctr dé chung toi cho rang, sy phé phan
ctia Simone de Beauvoir dbi véi tu tuong
Freud trong tac phim Gidi tinh thir hai (Le
Deuxieme Sexe, Paris: Gallimard, 1949)®
6 thé xem nhu 13 sy dbi dién dau tién gitra
cht nghia nit quyén va phan tam hoc.

Vao giira thé ky XX, nha triét hoc nir
quyén hién sinh Phap Simone de Beauvoir
1a nguoi da tao ra tiéng vang 16n & chau Au
khi xuét ban tac phdm Gidi tinh thir hai -
mot trong nhitng cong trinh nghién ciru d6
s0 dugc danh gid 1a mdt “suy goi mé hitu ich
nhitng van dé quan trong” cia chii nghia nit
quyén hién dai. Gidi tinh thir hai dugc xuit
ban thanh hai quyén, trong d6 Beauvoir di
danh toan bd chuong 2 Phan I ciia quyén
thir nhét - Les faits et les mythes (g0m ba
phan, chia thanh 11 chuong) dé phé phan
quan diém phan tdim hoc nhim muc dich
“mudn xem xét phan dong gdp cia nd
vao viéc nghién cuu phu nit” (Simone de
Beauvoir, 1956: 65).

Ngay trong phan diu cua tic pham,
Beauvoir nhdn manh réng, phan tdm hoc
vé thuc chat khong phai 1a mot trudng
phai triét hoc va Freud ciing khong phai
1a nha triét hoc theo dung nghia cua thuat
nglr ndy. Chinh béan than Freud ciling khong
bién minh hé théng cia 6ng nhu la mot

™) Trong bai viét nay, chung t6i st dung tac pham
Le Deuxieme Sexe cua Simone de Beauvoir qua
ban dich Anh ngt cia H.M. Parshley (Simone de
Beauvoir, 1956).



Chu nghia nir quyen va...

hoc thuyét triét hoc bang cach lang tranh
moi sy cong kich thudc linh vyc si€u hinh
hoc (Simone de Beauvoir, 1956: 66). Tuy
nhién, Beauvoir nhan thiy phin tdm hoc
ctia Freud c6 thé cung cap nhitng ing dung
triét hoc hiru ich cho van dé nghién ctru nit
gidi; rang, phia sau tat ca nhitng 10i khiang
dinh cua Freud, 1a nhitng dinh dé siéu hinh
hoc: sir dung ngdn ngit ctia dng, tirc 13 chap
nhan mot nén triét hoc (ctia phan tam hoc
- NVP) (Xem: Simone de Beauvoir, 1956:
66). Theo Beauvoir, chinh sy nhap nh.’fmg
nay cho thiy viéc phé phan phan tdm hoc 1a
can thiét nhung phuc tap.

Trong Gioi tinh thir hai, Simone de
Beauvoir tan dong quan niém cua Freud
cho rang ban nang tinh dyc gii vai tro quan
trong trong doi séng ciia con ngudi, nhung
ba cling phé phan phan tam hoc cua Freud
& hai diém cbt yéu: quyét dinh ludn tinh
duc nam va khdi niém uy quyén. Theo logic
kién giai cua Beauvoir, cai sau xuat hién
nhu 12 hé qua tat yéu cta cai trude.

Beauvoir da khai quat quan ni€ém cuia
Freud vé vai tro cta tinh duc trong qua
trinh phat trién nguoi ¢ ca nam giGi va nir
2161 nhu sau: tinh duc cua hai gidi tinh 1a
ddng nhat trong thoi ky tho 4u nhung sau
d6 bat dau phan biét luc bude vao giai doan
sinh duc. O céc bé trai, khi dat dén giai
doan sinh duc thi qué trinh phat trién coi
nhu da hoan thanh vién man. Nhung ¢ cac
bé gai “tinh hinh phirc tap hon nhiéu” boi
trong dién ngon cta Freud, “nam gi6i chi
c6 mdt giai doan sinh duc, con nir gidi thi

® Trong An Autobiographical Study (Mot nghién
cteu o tinh ty thudt, 1924), Freud luu y, “thdm chi
khi toi tach han khoi moi quan sat thuc nghiém thi
toi cling can trong tranh né moi sy lién h¢ voi triét
hoc” (Dan theo: Juliet Mitchell, 1974: 306).
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c6 hai” (Simone de Beauvoir, 1956: 67).
Theo Beauvoir, nhiing kién giai cia Freud
v tinh duc nit va su phat trién cta tinh duc
nit 14 co thé chép nhan duogc va to ra rét
tam dic rang “Freud da dua ra 4nh sang
mdt van dé ma trudc d6 ngudi ta chua thiy
dugc tAm quan trong cta né” (Simone de
Beauvoir, 1956: 66).

Xuat phét tir cach hiéu nhu thé, Freud
da kham pha ra tinh dyc au thoi. Ngay tir khi
dura tré méi sinh ra cho dén trude khi “phuc
cam Oedipus” (Oedipus complex) xuat hién
thi chua c6 sy phan biét rd rang gilra cac
gi6i tinh hiéu theo nghia luc iy chi c6 nhiing
bé trai ma thoi (cac bé gai trong giai doan
tién Oedipus ciing dugc vi nhu cac bé trai).
Do d6, theo Freud, khong can thiét phai tach
biét tinh duc nam va tinh duc nir.

Trong phan tam hoc cua S. Freud,
phtrc cam Oedipus 1a mot trong nhiing ndi
dung quan trong c6 mdi lién hé gan giii
vé6i tinh duc va van dé khéc biét gioi. Khi
phan tich vé phuc cam Oedipus, Freud
dd cho thdy mot cai nhin thién vi. Theo
Freud, phtrc cam Oedipus dugc ap dung
dé giai thich vé& sy phat trién tdm sinh
duc tré em ¢ ca hai gidi tinh. Phirc cam
Oedipus ngay tir dau thé hién ham mudn
tinh duc ciia cic bé trai huéng dén nguoi
me va thu ghét ngudi cha. Phirc cdm nay
cling ton tai & cac bé gai nhung véi Freud
d6 chiang qua chi 1a “phtrc cam Oedipus
pht dinh” (negative Oedipus complex).
Ngudi ta néi dén cai goi 1a “phirc cam
Electra” (Electra complex - 1a loai phuc
cam ton tai & cac bé gai trong giai doan
tugng trung duong vat thé hién ham mudn
tinh duc huéng dén nguoi cha va thai do
thu dich huéng dén ngudi me) nhu 1a loai
phtrc cam d6i choi v6i phitc cam Oedipus,



30

tuy nhién ban than Freud trén thyc té lai
khong thira nhan loai phitrc cam nay®.
Mot 1an nita, véi viée xem tinh duc cua
nam gii nhu 13 hinh mAu chuén va ¢ tinh
khong cha y dén tinh duc cua nit gi6i thi
duong nhu Freud da vap phai nhiing kho
khin nhat dinh khi ¢6 ging tim hiéu mot
cach thdu dao vé tinh phirc tap va da dang
cua nhirng xung dot phirc cam ¢ nir gioi.
Theo 1ap luan cua Beauvoir, do dugc xay
dung trén nén tang cua quyét dinh luan
tinh duc nam va mo hinh lay nam giéi lam
trung tdm, nén rd rang phan tdm hoc cua
Freud khong thé tranh khoi dinh kién d6i
v6i nit giéi. Beauvoir viét: “Freud chua
bao gio ban tim nhiéu dén sé phan cia nir
gid1; 10 rang la 6ng da mo phong buc tranh
mo ta nit gidi theo phac dd s6 phan cia
nam gidi va chi cai bién mot cach so sai.
Ong thira nhan libido cua nir gi6i ciing tién
trién nhu ctia nam gidi nhung lai hau nhu
khong nghién ctru nd mét cach chi tiét (...)
Néi cach khac, Freud da khong dit vin dé
libido cua nir gidi trong tinh doc ddo cua
n6 ma chang qua chi 1a hinh thai phai sinh,
hay tham chi 1a mét ‘su 1éch hudng’ so voi
hinh miu chuan 13 duc ning cua nam gidi
ma théi” (Simone de Beauvoir, 1956: 65).

® Nha tdm 1y hoc Carl Gustav Jung (1875-1961)
1a nguoi dé xudng thuat ngir “Phtrc cam Electra”
(1913). Trong mot s6 bai nghién ctru vé tinh duc nit,
Freud di thé hién thai do pht nhén loai phirc cam
nay. Chang han, Freud viét: “Toi khong thdy bat
clr mot su tién bo hay phat trién nao khi xuét hién
thuat ngir ‘phuc cam Electra’, va ciing khong ung hd
viéc su dung n6” (S. Freud, ‘The Psychogenesis of
a case of homosexuality in a woman’, 1920); “Phurc
cam Oedipus chi c6 thé ap dung mot cach chinh xac
véi cac bé trai va ching ta dang khi bac bo thuat
ngit ‘phtrc cam Electra’ véi nd lyc nhan manh tinh
tuong dong giita hai gidi tinh” (S. Freud, ‘On Fe-
male Sexuality’, 1931) (Dan theo: Juliet Mitchell,
1974: 312).
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Quan niém quyét dinh luan tinh duc
nam nhu thé quéa dé cao gid tri clia cai goi
la “tuong trung duong vat” nén da khong
thdy su tic dong cta cac yéu td ngoai tai.
Beauvoir doi hoi can phai dit quan niém do6
trong bdi canh triét hoc va xa hoi thi mai
c6 thé tim thay nhirng cdu tra 101 thoa dang
cho van dé nir gisi. Ba ly giai, s¢ di nit gi6i
ghen ti voi nam gii khong phai bat ngudn
tlr su wu troi vé mat giai phﬁu hoc ctia nam
gidi ma gbc 1& siu xa clia nd nam trong su
ap dat cua quyén luc xa hoi va ham mudn
trd thanh thong tri cia nam gidi. “Néu bé
gai cam thay ghen ti duong vat thi d6 ching
qua chi nhu 1a biéu tuong cua nhimg dic
quyén ma céc bé trai duoc hudng ma thoi?”
(Dan theo: Neeru Tandon, 2008: 80).

Ttr 1ap truong hién sinh, Beauvoir tiép
tuc phé phan khai niém uy quyén trong
phan tdm hoc cua Freud. Theo Beauvoir,
Freud luén tim cach thay thé khai niém
gia tri bang khai niém uy quyén nhung ban
than ong ciing thira nhan rang khong c6
cach nao nhan thirc cai uy quyén ay.

Mic dii nhat tri voi phan tim hoc clia
Freud trong vi¢c thtra nhan vai trd quan
trong cta tinh dyc trong doi séng ctia con
ngudi nhung, theo Beauvoir, khong nén xem
tinh duc 14 nhat thanh bat bién kiéu “giai
phau hoc 1a dinh ménh” nhu chu truong cua
Freud. Can phai nhan thirc rd “than xac va
tinh duc 14 biéu hién cy thé cta hién hitu va
chi xuét phat tir hién hitu nguoi ta méi co
thé tim thay y nghia cua ching” (Simone
de Beauvoir, 1956: 72). Do thiéu vién tuong
ay, phan tim hoc danh chip nhan nhimg sy
kién khong gidi thich dugc. Theo Beauvoir,
dé giai quyét mau thuan ndy, phan tdm hoc
chi ¢o thé tim thy chan Iy ctia minh trong
bbi canh lich sir boi 1& né khong tir trén troi
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roi xudng, ciing khong phai tir dudi dét chui
1én ma do chinh doi sdng con nguoi tac tao.
Dbi vé6i nir gidi cling vay, séng 1a sdng trong
thé gidi, lién hé véi thé gidi nén can phai
nhan thirc vé tinh nit trong bdi canh xa hoi
cua ho. Véi cach tiép can nhu thé, Beauvoir
mudn dit lai vin dé s6 phan cua nir gidi theo
mot 161 hoan toan khac véi phan tim hoc
cua S. Freud, theo do, ba xem xét nit gidi
trong thé gidi gia tri chir khong phai thé giéi
uy quyén kiéu Freud va xac dinh hanh vi
cua ho trong vién tugng cua tuy do. Ba cling
nghi rang, nir gidi co di ning luc lya chon
gitra viéc khéng dinh su siéu vuot va su tha
hoa cta minh (Simone de Beauvoir, 1956:
76). Beauvoir phan biét rd “nha phan tam
hoc mo ta bé gai mong mudn dong nhét vai
cha hoac me, phan van gitra khuynh huéng
‘nam’ va khuynh huéng ‘nit’; chung t61 thi
quan niém bé gai phan van gitta mot bén 1a
vai tro khdch thé, vai trd tha nhdn do ngudi
ta d& xuét va mot bén 1a sy doi hoi quyén tu
do ctia minh” (Simone de Beauvoir, 1956:
77). Trén co s& d6, Beauvoir di dén két luan:
“Nir gi61 dugce xac dinh nhu mot con nguoi
di tim nhitng gia tri trong 10ng thé gidi gia
tri, cai thé giéi ma ching ta can nhan thirc
duoc co cu kinh té va xa hoi; chung ta s¢€
nghién ctru ho trong vién tuong doi song
thong qua toan bd vi tri ctia ho” (Simone de
Beauvoir, 1956: 78), rang “nguoi ta khong
sinh ra /a phu nit, ma tro thanh phy nit”
(Simone de Beauvoir, 1956: 273).

Chung t6i nghi rang, véi 1ap trudng cla
chu nghia hién sinh, Beauvoir da cung cap
cach tiép can khac v6i Freud khi phan tich
vé trang hudng hién hitu ctia nir gidi va kha
nang si€u vugt hoan canh (thuong thi hoan
canh nay bi Freud va mot sé nha khoa hoc
han dinh trong nhirng dir ki¢n sinh hoc bét
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bién - NVP) dé dat dén tu do v&i tu cach 1a
mot chii thé dich thuc chtr khong phai nhur
13 tha nhdn trong mdi quan hé véi nam gi6i.

Pén day, khong kho dé 1y giai tai sao
sy phé phan cua Beauvoir dbi v6i quan
diém phan tam hoc thé hién trong Gidi tinh
thit hai 1ai c6 mot stc hit manh mé dén nhu
thé va thyc su trd thanh ngudén cam himg
16n lao cho nhimng nghién ctru nit quyén vé
phén tam hoc.

3. Chii nghia nir quyén phan tim hoc: Cau
tra 10i mang tinh phu dinh

Tiép budc Beauvoir, trong nhiing
thap nién 1970 va 1980, lan song nghién
ctru phan tam hoc cua Freud tor géc nhin
nit quyén luan da dién ra manh mé, nhat 1a
tir phia cac nha nit quyén hoat dong trong
linh vuc phan tam hoc. Lic nay, nguoi ta
bat dau néi dén “chil nghia nitr quyén phan
tam hoc” (psychoanalytic feminism) vdi tu
cach 1a mot nhanh ciia chi nghia nir quyén
hién dai.

C6 thé néi, khuynh huéng phé phan
dong vai tro chu dao trong cac nghién ctru
ctia chil nghia nit quyén phan tam hoc, dién
hinh la nghién ctru cua Luce Irigaray.

Trong tac pham Gidi tinh khéng phdi
la Duy nhdt, nha triét hoc nit quyén Luce
Irigaray da phé phan dinh kién cta Freud
dbi vai tinh duc nit, “béi vi trong qua trinh
xay dung 1y thuyét vé tinh duc, Freud da
lam séng t6 nhing thir thiic dy toan bo tién
1én mic du nd van chua rd rang, khuét tat
va bi an: su tho o déi véi van d tinh duc
an sau chan 1y ctia moi khoa hoc va logic
ctia moi dién ngon. Didu nay xuat hién 16
rang trong ciach ma Freud nghién ctu vé
tinh duc nit. Tuy nhién, trén thuc té, tinh
duc nay chua bao gio (dugc Freud - NVP)
xac dinh voi mdt sy ton trong ddi véi cac
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gi161 ma chi voi nam gidi ma thoéi” (Irigaray,
1985: 69); va, “tat ca nhiing tuyén bd cua
Freud vé tinh duc nit déu bo quén mat sy
that 1a nir gidi cling co tinh dac thu cia
riéng n6” (Irigaray, 1985: 69).

Theo ly giai cia Irigaray, phan tdm hoc
cua Freud dugc xay dung trén 1ap truong
trung tinh (neutral) vé tinh duc phat xuat
tor su khéng dinh v& sy hai hoa gitta ban
sic tinh dyc cia nam gi6i va nit giéi. C6
thé day 1a mot phan 1y do giai thich tai sao
Freud di khong thdy duoc nét dic sic cla
tinh duc nir so v6i tinh dyc nam trong qua
trinh phat trién ctia chiing.

Khi xem xét vin dé ham muén tinh duc,
Freud gia dinh mot phu nit “binh thudong”
luén huéng tinh duc dén nguoi dan ong
ma ho yéu va do d6 mdi gi6i tinh c6 thé
thoa man ham muén dbi véi nguodi khac
gidi tinh. Vi cai nhin vé ban sic tinh duc
nhu thé, Freud xay dung hinh mau vé phirc
cam Oedipus ctia phu nit tr nhiing co sd va
chuan muec tinh duc ciia nam gi61, hay tham
chi dng cho rang tinh dyc nit chang qua chi
la ban sao méo moé cua tinh duc nam ma
thoi. Trong ca hai trudng hop nay, Freud ¢
gang hiéu nir giéi nhur 1a mot hinh thai bo
khuyét cia nam giéi. Irigaray xem diéu nay
nhu 1a mot hé théng don tinh chiu su chi
phdi cua sy ddi 1ap phan chiéu. Lap trudong
trung tinh vé tinh dyc nay cua Freud dugc
Irigaray chuyén tai kha day du trong tiéu
luan “Giac mo cb xua vé sy can xtng” (An
old dream of symmetry). Tuy nhién, nhan
dé cua tiéu luan con ngu ¥ vé niém tin cla
Irigaray rang giic mo nay chi duoc gia dinh
trén mot “diém mu” (blind spot).

Vi Irigaray, trong phan tdm hoc cua
Freud c6 mot s6 “van d&” can phai nghiém tic
phé phan. Freud khong chi giam trir sy khac
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biét tinh duc thanh mot gidi tinh duy nhat
trong mot xa hoi “lay tuong trung duong vat
lam trung tam” (phallogocentrism), ma con
gi6i han tinh dyc ctia nit gi6i va pha huy méi
quan hé giita nhimg ngudi phy nir, khoi dau
12 mbi quan hé giita me va con géi. Irigaray
con cht y dén phuong cach ma 1y thuyét tinh
duc cua Freud vé can ban chi dua trén co s&
mot gioi tinh duy nhat - giéi tinh nam. Gidi
tinh nam dugc xem 14 “hé chuén tinh duc”.
Irigaray viét: “Tinh duc nit ludn bi quan
niém trén co s& clia cac tham sd cua tinh duc
nam” (Dan theo: Neeru Tandon, 2008: 87).
Ttr phé phan “hé chuén tinh duc nam”
va dinh kién gi6i trong phan tdm hoc cta
Freud, Irigaray da dé xuit mot quan niém
khac gin lién v6i nhip dap cua thoi dai hon
vé van dé nay trén co s su khac biét gidi
tinh. Irigaray viét: “Khac biét gi6i tinh 1a
mot trong nhimg van dé triét hoc 16n trong
thoi dai chung ta... Mdi thoi dai chi co duy
nhat mot van dé xuyén sudt dé suy tu. Va
chac han hién nay, khac biét gidi tinh 12 van
dé co6 thé tro thanh ciru canh ciia chung ta
néu ching ta khong ngimg suy tu vé nd”
(Dan theo: Nancy A. McHugh, 2007: 315).
Irigaray cho rang, giita nam gi6i va nit
gidi ton tai nhiing khac biét vé tinh duc,
theo d6 tinh duc nam 1a nhét quén, con tinh
duc nit khong phai 1a “mdt” ma 1a “da”. Vi
thé, khong thé dya vao tiéu chuan tinh dyc
nam dé xac dinh tinh duc nit, va do d6 cling
khong thé xac dinh nir giéi nhu 14 tha nhan,
1a 4anh 4o, 13 tim guong phan chiéu trong
mdi quan hé v6i nam gi6i. Di xa hon, tir
chd khang dinh tinh dj biét va da dang cta
tinh duc nit so véi tinh duc nam, Irigaray
yéu cau phu nit phai tich cuc hoat dong dé
nhan thte tinh chii the nit “khéc bigt” cua
minh chtr khong don gidn bi gian lugc vao
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tinh chii thé nam gigi. Pay c6 thé duoc xem
12 mot van dé triét hoc hé trong nhat cua
thoi dai nhu Irigaray tirng noi.

4. Tich hop phan tim hoc véi chii nghia nir
quyén: Trwong hop Juliet Mitchell

Juliet Mitchell 1a mot trong s6 it nhiing
nha nit quyén c6 thién chi bao vé phan tim
hoc cua Freud. Trong nghién ctru cia minh,
Mitchell nd lyc tich hop phan tam hoc cua
Freud v6i chi nghia nit quyén. Pay 1a mot
nhiém vu khong hé d& dang khi biét rang
phén tdm hoc cia Freud thuong bi cac nha
tu tuong nit quyén xem la dich thi khong
doi troi chung.

Tac pham Phdn tam hoc va chii nghia
nit quyén (Psychoanalysis and Feminism)
cua Juliet Mitchell dugc danh gia 1a “mot
nghién ctru quan trong vé sy hitu dung
ciia phan tim hoc d6i v6i chu nghia nir
quyén” (Xem: Nancy A. McHugh, 2007:
81). Mitchell viét tac pham nay trong bdi
canh cha nghia nit quyén dang phat trién xu
hudng phé phan phan tam hoc Freud nhu 1a
san pham cta nén vin héa nam tri cung cb
vimng chic cho thanh tri 4p birc ciia nam giGi
dbi voi nit gidi. Phan dbi cai nhin phu dinh
ay, Mitchell cho rang, nghién ctru phan tim
hoc ctia S. Freud sé rat can thiét d6i v6i nhan
thirc vé sy ap buc dbi v6i nit gidi. Do d6
khi tiép can nghién ctru phan tim hoc cia
Freud thi khong nén xem né nhu 1a mdt “sy
bién gidi” (prescription), ma nhu 1a mot “su
khic hoa” (description) vé& cach thirc ma
nén van héa nam quyén khai sinh. Chi khi
xuat phat tir mot tinh than nghién ciru nhu
thé thi chiing ta méi c¢6 thé mo duong cho
cha nghia nit quyén dén voi phan tdm hoc
dé kién tao nhirng y twong va hiéu biét méi.

Theo ly giai ctia Mitchell, c6 thé hiéu
duoc phan tam hoc cua Freud 1a san phém

33

tinh than cia nén vin héa nam quyén,
nhung can phai thdy rang ban than Freud
chua bao gio tuyén bé rd rang nir gioi thap
kém vé mat sinh hoc so v&i nam gidi ma
chi dé xuat mot phuong tién “khoa hoc” dé
hiéu 1am thé nao nit gidi lai dugc xac dinh
nhu thé trong nén van héa ldy nam gi6i/
gidng duc lam trung tAm. Véi suy nghi trén,
Mitchell khong xem phé phén Freud 14 chu
dich, ma ba mudn s dung phan tim hoc
1am cong cu dé quay tré lai phé phan chinh
ban than nén vin héa nam quyén ay.

Phan tich sy phé phdn cua céc nha
tu tuéng nit quyén tién bdi (Simone de
Beauvoir, Kate Millet, Eva Figes, Shulamuth
Firestone...) d6i v&i phan tim hoc ctia Freud,
J. Mitchell nhan thay trong sy phé phan ay,
ho d3 hiéu sai vé phan tam hoc, nén khong
thdy duogc gid trj va kha nang img dung phan
tam hoc vao 1y thuyét nit quyén. Mitchell
nhin manh, bat ctr mot su chdi bé Freud
nao ciing s& gy ton that cho chién luoc nit
quyén bai vi phan tdm hoc da cung cap mot
su phan tich va phé phan can thiét dbi véi
nén van héa nam quyén (Neeru Tandon,
2008: 83). O diém nay, chung t6i nghi rang,
mot sy bao vé Freud cong khai nhu tim théy
trong nghién ctru ctia Mitchell kho co thé
thuyét phuc duoc céc nha tu tuong nit quyén
lac bay gio, nd da tro thanh dé tai cho cac
cugc tranh luan lau dai. Nhung xét & mét
chiéu canh khéc, c6 thé nhén thay diém tich
cuc trong su bao vé Freud cua Mitchell d6
13 ba d nd lyc truy tim nhitng diém twong
dong nhat dinh giita phan tim hoc va chu
nghia nit quyén. Diéu nay rat can thiét boi 18
chil nghia nit quyén nhu 1a mét 1y thuyét véi
tham vong tao ra mot su chuyén bién to 16n
trong nhan thirc vé mdi quan hé giita cac gidi
tinh ciing nhu hudng dén giai trir sy ap birc
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dbi vi nir gidi thi thiét nghi s& kho c6 thé
dat dén muc dich éy néu tach biét hoan toan
khdi dong tu tudng duong dai ma phan tam
hoc ctia Freud 1a mot ngudn khoi 1y luan hiru
ich cho chién lugc nit quyén. Cong lao va
dong gop cua Mitchell dbi véi viée nghién
ctru Freud 14 rat dang tran trong. Khong phai
ngau nhién khi Peter Gay xem Phdn tdm hoc
va chii nghia nit quyén cia Mitchell 1a mot
“dong gbp bo ich va c6 tinh than trach nhiém
nhat” d6i voi ludn ban tir goc d6 nit quyén vé
phan tam hoc cua Freud (Peter Gay, Freud:
A Life for Our Time, London, 1989, p. 774.
Xem: http://en.wikipedia.org, muc tir “Juliet
Mitchell”).

Céch tiép can theo huéng “tich hop”
cua Mitchell da nhan dugc su chia sé cua
gidi hoc thuat. Trong mot nghién ciu vé
phan tdm hoc va chu nghia nir quyén nim
1987, Maeve Nolan va Kathleen O’Mahony
viét: “Phan tim hoc va chu nghia nit quyén
c6 thé ddi thoai véi nhau vé nhirng muc ti€u
chung. Ca hai déu giai quyét van dé tinh
duc, thach thtrc trat ty hién hanh va nd luc
‘10t tim mat na’ cua y thtrc va xa hoi dé
nhan thirc dugc ngon ngudn tham siu dang
sau chung. Phan tdm hoc 1a mdt cong cu
kha di hitu ich cho viéc hiéu biét day du vé
su phre tap cua tinh chu thé va van dé tinh
duc céan thiét dbi voi chu nghia nit quyén.
N6 gitip giai thich vé tinh nit, 1am thé nao
tinh nit ton tai va cach thirc chung ta ndi tai
hoa né. Phan tdm hoc khong mang tinh chat
gido diéu ma chi mo ta va danh gia. Khi
nd lyc gidi han vai tro cia nir giéi, phan
tam hoc da cho théy mot cai nhin dﬁy dua
vé nhitng nghich 1y ¢b hitu trong n6” (M.
Nolan and K. O’Mahony, 1987: 159).

Qua su nhin nhan cta Mitchell vé
phan tam hoc, can danh gia hop 1y va
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dung muc déng gop nhat dinh cia ba
trong viéc xac lap mot hudng tiép cén
khoan dung va tich hop dbi v&i phan
tam hoc. Pung nhu danh gia cua Neeru
Tandon trong Chii nghia nit quyén: Mot
sw chuyén doi hé hinh: “Véi viéc nhan
manh sy hitu ich ctia phan tdm hoc cua
Freud (nhét 1a qua kién giai ctia Lacan),
Mitchell dd m¢& duong cho nhirng nghién
ctru phé phan sau hon vé phan tdm hoc va
g101” (Neeru Tandon, 2008: 83).

Su danh gid trén cua cdc nha nghién
ctru ty n6 di tham dinh nhimng hat gia tri
quy gia trong cach tiép cdn ma Mitchell
da gidoi thiéu cho ching ta trong qua trinh
nghién ctru vé phan tam hoc.

5. Két luin

Qua cac trang viét cia cac nha tu tudng
nit quyén thé ky XX, mot mit, phan tim
hoc hién ra nhu mét 1y thuyét co tinh cach
mang trong cai nhin vé van d& tinh duc,
nhung mit khéc, nd ciing cung cap nhiing
co s& dé bién minh cho sy truong tdn cua
ché @6 nam quyén va céu trac gidi trong
x4 hoi.

Xuéat phat tir tinh chat phic tap va da
chiéu ctia van d¢ nghién ctru nén trong
khuon khd mot bai viét khé c6 thé cung cap
mot nghién ctru day du, toan dién vé mdi
lwvong duyén gitta cha nghia nit quyén va
phan tdm hoc. Chi c6 mot diéu chung toi tin
chic rang, tuy S. Freud khong phai 13 mot
nha tu tudng nit quyén, ngay tir dau ong
ciing khéng ¢ ¥ hudng nit quyén, nhung sé
1a khong thoa dang néu phii nhan strc hiit va
tam anh huong cta phan tim hoc dén qua
trinh dinh hinh va phat trién 1y luin cta chi
nghia nit quyén hién dai o

(xem tiép trang 11)
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