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Tom tit: Biia la mot hién tuwong tam linh, lién quan dén Pao gido va tin ngudng ban dia,
ton tai trong doi song tam linh cia nhiéu tdc nguoi ¢ Viét Nam va trén thé gidi. Trong
cudc séng hién dai, bixa van giit mét vi tri quan trong trong doi séng cd nhan, gia dinh,
cong dong va né dwoc vi nhw tam thé “bdo hiém” than thé ddi véi mét sé nguwoi, ding
dé tran an tam Iy, trdnh rii ro, cau an, cau may mdn va tdi Ioc. Bai viét tim hiéu vé bia
trong doi song tam linh ciia nguoi Viét (nguwoi Kinh) hién nay tir géc dé nhdn hoc vén héa.
Tir khéa: Bua chi, Doi song tAm linh

Abstract: Amulet is a Taoism-related spiritual phenomenon that takes root in the
Vietnamese indigenous beliefs. It has existed as part of the spiritual life of many ethnic
groups in Vietnam and in the world. Nowadays, amulet continues to play an important role
in the life of each individual, family and community, and is likened to a insurance card”
for users to reassure themselves of their safety against troubles and and pray for good
luck and fortune. From the perspective of cultural anthropology, the article examines the
case of amulet in the Vietnamese (Kinh people s) spiritual life today

Keyword: Amulet, Spiritual life

1. Din lun

Bua hay bua cht 1a mot pham tri bi an
d6i v6i con ngudi. Co thé thay, bua duoc
san sinh tor “ma thuat” nguyén thuy khi
con nguoi chua ché ngy dugc thién nhién,
nhung lai cdm nhan duoc mbi quan h¢
bién chiing gitta tu nhién véi con nguoi.
Tir nhitng mdi quan hé nay, cac phap su da
bién cac dao (1a) bua thanh nhiing phuong
tién mang tinh ma thuat dé chéng lai cac thé
luc si€u nhién gay hai téi con nguoi, cay
tréng, vat nudi... voi mong mubn dat dugc
nhitng diéu tot lanh trong cudc séng. Bua
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da tré thanh mot hién tugng tdm linh lién
quan dén t6n gido, tin ngudng ctia nhiu toc
nguoi ¢ nudc ta, trong d6 c6 nguoi Kinh.
Két qua nghién ctru thuc dia cia chung
t6i tr ndm 1997 dén 2017 cho thiy, hau

™ Nam 1995, t6i c6 trai nghiém dung bua hd than
va cam nhan bua ciing c6 mot doi séng van hoa
tam linh. Tir ndm 1997, toi bat ddu nghién ciru vé
cudc song cua cac phap su lam bua dé hiéu rd hon
bi truyén nghé nghiép ctia ho. Téi thuong theo cac
phap su di thuc hanh cac nghi 1€ cling ¢6 lién quan
dén 1am bua tai cac gia dinh, cong ty, dén va dién
tho ctia cac ong dong, ba dong. Toi da thiét 1ap duge
mdi quan hé t6t v6i nhiéu phap su & cac tinh thanh
dé nghién ctru vé nghi 1& 1am thiéng va giai thiéng
buia. T6i cling ¢6 co hdi phong van sau nhitng phap
su lam bua va nguoi sir dung buia (mot sé ¥ kién
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hét cac toc ngudi ¢ Viét Nam déu dung bua,
trong d6 c6 ngudi Kinh & ca thanh thi 1an
nong thon®. Xét vé ban chat, ngoai chirc
nang trin an vé tim 1y, c6 két cong dong,
gido duc con nguodi hudng téi viée thién,
tranh vi¢c ac, bua con bao ham ca nhirng
gié tri van hoa, lich su, ton gido, tin ngudng
va su thira nhan ctia xa hoi. Tuy nhién, viéc
dung bua hi¢n nay ciia mét b phan nguoi
dan dang tré nén thai qua, dan dén nhiéu hé
luy cho bén than.

Du6i nhan quan nhan hoc van hoa, bai
viét ban dén mot s6 goc do trong doi séng
tam linh ctia nguoi Viét 1ién quan dén bua chi
nhur c4c nghi 1 1am bua, nghi 1€ giai thiéng
buia, niém tin tim linh tir nhitng 14 bua...

2. V& cac phap s lam bua

Ngoai thuc hanh cac nghi 1€ ton gio,
tin ngudng cho ca nhan, gia dinh va cong
ddng, cac phap su con lam bua cho nhiing
ngudi ¢6 nhu cau. T két qua nghién ctu
thuc té tai dién thd cla cac phap su tai Ha
No6i, Bic Ninh, Bic Giang, Hai Phong, Nam
Pinh, Quang Ninh, Dé)ng Nai..., ching to1
nhan thay, khong phai tit ca nhiing nguoi
thue hanh ton gido déu biét lam bua, cho du
ho ¢6 duoc ngudi khac truyén day.

Theo quan niém cua cac phap su, dé
trd thanh phép su lam bua, phai 1a nam
gi6i va hoi du cac diéu kién: 1a nguoi
co “can s6” phai ra hanh nghé ton gido,
c6 kha ning giao tiép duoc voi than
linh, biét nuéi va diéu khién “4m binh”
(vong hon nhirng ngudi chét tré ma

dugc t6i trich dan trong bai viét nay); dong thoi
tién hanh suu tim nhitng dao bua di qua s dung dé
nghién ctru dudi goc d6 nhan hoc bao tang.

¢ Chung t6i da suu tim dwoc hon 300 loai bua khac
nhau ctia nguoi Kinh & ca 3 mién Béc - Trung - Nam
va du kién s& trung bay chuyén dé vé cac bua chu
nay tai Bao tang Dan tc hoc Viét Nam vao mot thoi
diém thich hop.

25

ho nudi luyén & dudi ban thd than ho
cua dién tho), biét doc chit Han, niém
than chu, bat quyét, c6 dién tho va da
trai qua nghi 18 cip sic (Vi Hong Thuat,
2013: 63). Ngoai ra, ho con phai kiéng
ky nhiéu th trong an udng (nhu kiéng an
t6i, mam t6m vi so hoi miéng; kiéng an
ca me, ca chép, luon, trach, thit cho, thit
méo, thit tru trang vi nhitng con vét nay
thuong duoc dung lam nguyén liéu yém
bua, néu in vao sé bi vi pham gidi luat)
va kiéng sinh hoat vo chdng vao ngay
30, moéng 1 va ngay 14, ngay 15 hang
thang. “Néu 1am bua khong dung quy tic
va gilt gidi luat khong nghiém thi trudce
tién minh bi thanh than qué phat 1am cho
dm dau, mat tién, tai nan giao thong, sau
méi dén ngudi st dung bua khong c6 hiéu
nghiém. Béi vay, lam bua thuong phai
chon ngay, gio tot va ngdi dung phuong
hudng dé vé bua thi 14 bua méi c6 linh
nghiém” (phap su Huyén Tri, thanh phd
Bién Hoa, Pong Nai).

Qua két qua quan sat, nghién ctru thuc
dia, chiing toi nhan thay, cac phap su thuong
ngdi mot minh tai phong kin khi v& bua,
doc than chi, bat quyét, ho 1am 1& thiéng
va nuoi “am binh” tai mt am riéng, nguoi
ngoai dao khong duoc biét. V4i nhiing
ngudi ké nghiép, ho s& truyén day quy trinh
v&, nghi 1& lam thiéng va giai thiéng bua,
doi no truyén doi kia theo tuc cha truyén
con ndi. Trong s6 nhirng ngudi 1am bua, chi
cac vi tang su la khong xay dung gia dinh
vi ho xuét gia; con lai cac phap su déu lap
gia dinh va truyén nghé cho con trai, khong
phan biét 1a con ca hay con thir, mién nguoi
ké nghiép c6 “cin duyén” véi Phat thanh.
Tuy nhién, nguoi dugc chon ké nghiép phai
13 ngudi c6 tam thién, tinh tinh hién lanh,
kién nhan... Trong truong hop khong co
con trai ndi nghé, cac phap su co6 thé truyén



26

nghé cho hoc trd. Theo 10i ké ctia mot phap
su: “Dong ho t61 c6 8 doi lam phép su trong
cung vua nha Nguyén. Nam 1944, gia dinh
tan cu ra Hai Phong. T6i 1a doi thtr 9, lam
phap su va nay dang truyén nghé 1am bua
cho ngudi con trai thir hai 1a doi thir 10.
Cai khé nhat d6i véi nguoi lam bua 14 phai
biét tinh thong chit Han, thu phu, 4n quyét,
niém chu va giai thiéng bua” (phap su Vi
Vin Diu, Hai Phong).

M&i 14 bua hay nghi 1 lién quan dén
ma thuat déu co tén riéng, thoi gian, dia
diém, cach thuc thuc hanh cac nghi 18
riéng. Cac phap su thuong khong tiét 10
cho nguoi ngoai dao biét, nhit 1a cach nuéi,
diéu khién “4m binh” va ndi dung cac cau
niém cha mang tinh mat yéu cua 14 bua. ..

Mot dic diém ndi bat coa nhiing
nguoi lam bua la ho khong noi that nam
sinh va chia s¢ kinh nghiém lam bua cho
ngudi khac, dé phong ngira nhitng phap sur
c6 quyén niang phép thuat cao hon phan
lai minh.

Truéc nam 1954, c6 rat nhiéu phéap
su, thay cing nhung “khach hang” khong
nhiéu. Mot lang c6 t6i 2-5 phap su, tao nén
su canh tranh 16n gitta hg. Sy canh tranh
trong thyuc hanh ton gido nédi chung va lam
bua noéi riéng khién cac “cudc chién” cua
ho nhudm mau huyén bi, ho tao ra nhiing 14
buia ma nhirng ngudi trong nghé goi 1a “bua
den” (phap su Vii Van Pau, Hai Phong).
Vi loai bua nay, ho dung phép thuat mang
tinh “ma thuat tiép xuc” hay “ma thuat
lay lan” dé 1am hai d6i phuong. Piéu nay
thuong bi xa hdi 1én an, gido luat cua Dao
gido ciing nghiém cam. Boi vay, thuong chi
c6 ngudi lam va nguoi ding 14 bua den 4y
moi biét vé muc dich, cong ning sir dung
14 bua. Gia tién cho mot bua den ciing gip
nhiéu lan so voi bua tring. “Bua tring” 1a
loai bua dung dé phong ngira nhiing anh

Thong tin Khoa hoc xa hoi. sé 3.2018

hudng xau tir bén ngoai tac dong tdi cac ca
nhan, gia dinh, cOng déng. Bua tréng duoc
lam cong khai, dung giao luat, duoc xa hoi
thira nhan.

Khi 1am 1& nhap dao va 1& cap sic cho
dé tir, gitra thy va tro déu c6 nghi thirc “an
thé” voi Phat thanh, t6 su v6i noi dung: dé
tor khong phan bdi su phuy, tuan thi nghiém
gido luat, khong lam “bua den”. Trai lai, su
phu htra 13 nhiét tinh day nghé va khong
lam hai dén dé tor (phap su Nguyén Vin
Chau, phuong Ka Long, Moéng Cai, tinh
Quang Ninh). Tuy nhién, két qua nghién
ctru thyc dia cho thay, nhidu phap su khong
gitr dugc cac diéu quy dinh néu trén, ho van
lam “buia den” dé hai nhau.

Tu két qué nghién ctru thuc dia tor nam
1997 dén nay ¢ mot sd dién tho tai nha cac
phap su & Ha Noi, Bic Giang, Hai Phong,
Quang Ninh, Pong Nai..., chung t6i nhan
thdy, nhiing ngudi lam “bua den” thuong
bi lam vao hoan canh (ma c6 nguodi goi
1a nghiép qua bao) nhu: vo chong ly hon,
con cai mic bénh nan y, hu hong, nghién
hat... “Viéc lam ‘bua den’ dé hai ngudi
khéac trude diy va hién nay thinh thoang
van dién ra. Tuy nhién, ngudi bi bo bua
lai khong dugc phép tra thu nguodi lam bua
ma chi c¢6 thé dung phép thuat cia cac vi
phép su gidi hon dé 1am mét di tac dung
cta 14 bua d6. Néu tra thu ngudi lam bua
hai minh thi c6 thé bi bua vat, thdm chi la
c6 thé danh doi ca tinh mang” (phap su Vii
Vin Pau, Hai Phong).

3. Nghi thirc 1am bua

Pé 1am dugc mot 1a bua linh nghiém,
cac phap su phai hoi du cac diéu kién (nhu
da néu). Dac biét, khi ngdi vé bua, doc than
chu, ho déu ¢ trong budng kin, khong cho
ngudi khac nhin thdy, khong dé ché meo
chay qua truéc mat. Vao nhiing ngay Giap
Ty, Canh Than hay ngay dai ky (khong
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t6t), phap su khong duoc lam bua, vi néu
lam s& bi thanh than, to su qud phat, va
la bua s€ khong linh nghiém. Theo thong
1€, cac phép su thuong chon gio Ngo (12h
trua) hay gio Ty (12h dém) cua ngay 15
thang Giéng dé lam bua. Ly do 1a vi, vao
ngdy niy cac vi Phat Thanh di tuan du,
thinh moi1 cac Ngai nhdp vao bua, dung
cy, phap khi... thi dao bua lam ra méi linh
nghiém (phap su Nguyén Vin Quy, dén
Céc, thi tran Coc, huyén Lang Giang, Bic
Giang). Trudc khi v& bua, phap su phai
lam 1€ thiéng nguyén liéu, dung cu, phap
khi va tim rira sach s&. Dy 1a nghi thic
bt budc dbi voi tit ca nhitng nguoi lam
bua (phép su Vil Van Tién, Thuy Khué, Ba
Dbinh, Ha N¢i).

Theo quy tic, vé bua phai dung but
long, chdm muc tau hay son do dé vé “cdt
bua” va viét chir “sic 1énh” trude, sau do
moi viét hang chit Han khéc theo hang doc
tir trén xudng dudi; tir trai qua phai; tir ngoai
vao trong va cudi ciing khoa chan buia. Cau
truc tao hinh ctia mét 14 bua cling c6 nét
trong ddng nhu cau tric than thé cua con
ngudi, khi thi d& nhan biét, khi thi an du
bang céac ky tu, cac hinh ngoan ngoéo dén
muc bi hiém, ky di. Nhitng chit Han hay
hinh v& trén 14 bua déu c6 tinh quy tic, n6
vira mang nét ri€éng cia mon phai vira mang
tinh biéu twong chung ctia phép thuat. Mat
khéc, su bién hoa cua cac ky tu trong dao
buia ciing xut phat tir cAm nhan véi thé giéi
tam linh cta phap su. Mot quy tic bit budc
d6i voi nguoi lam bua 1a vira vé bua hay
viét chit Han, vira phai doc ni¢m chu. Néu
doc xong ma viét/vé chua xong thi dao bua
khong linh nghiém, phai lam lai theo quy
trinh tir dau (phap su Nguyén Thé Quyén,
Bién Hoa, Dong Nai).

Tuy nhién, hién nay khong con nhiéu
phap su 1am bua theo phuong phép truyén
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théng, ho thuong dén cac cira hang kinh
doanh van hoéa phdm phuc vu ton gido dé
mua nhiing 14 bua in sin bang may in hién
dai, sau d6 mang vé lam 1& thiéng roi dua
cho nguoi sir dung.

4. Nghi 1 1am thiéng bua

Pé 1am ra mot 1a bua linh nghiém,
phép su phdi tao ra mot chudi cac thuc
hanh nghi 1& mang tinh thiéng, tir viéc
chon ngay gio tét, ldy phuong hudng ngdi
v€ bua va khi st dung dung cu, phap khi,
nguyén lidu déu tuan thu theo quy tic va
thuc hién cac nghi 1&. Nghi 1& lam thiéng
bua ciing rat da dang, mdi phap su, ting
su, cac 6ng dong, ba déng co co sé thd
cting khac nhau nén nghi 1€ 1am thiéng bua
cling khong gidng nhau va con tiy vao
muc dich cua la bua.

Thong thuong sau khi vé xong 14 bua,
dén nghi 1& 1am thiéng, cac ting su lam
bua & chua s€ dat 14 bua 1én ban tho Puc
Chua Ong hodac Tam bao Phat. Con cac
ong dong, ba dong thi dit 14 bua 1én ban
cong ddng Thanh Miu hay dudi ban ngii
hd cua dién Miu & mot sé ngdi dén. Cac
phép su thi dit 1én ban thd cic vi T6 su
bua chit & dén hodc ¢ dién tho tai nha céc
phap su.

Do viéc 1am bua mang tinh bi truyén
nén nghi 1& 1am thiéng thuong dugc thuc
hién vao ban dém trong co s¢ tho tu hodc
O ngoai san vao luc 1 gido dém, nguoi dung
bua khong dugc tham du. Vi du voi mot
14 bua trén trach, chét lidu bang gidy (dan
trong nha) hodc guong bat quai (treo trudc
ctra nha), nghi 1& lam thiéng dién ra vao
gio Ty (khoang 12 gio dém), véi 1& vat
la huong, hoa, rugu, tién vang, nén. Phap
su doc cac cAu niém chia méi cac vi than
(Ngoc Hoang va tur vi Kim Cuong cai quan
4 huéng Pong - Tay - Nam - Bic) nhap vao
la bua. Ho cling dang cung cho cic “am
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binh” 1& vat 1a chéo trang, bong nd, tién
vang, huong, mudi, gao... & gbc san hudng
ra ngoai cong, v4i y nghia 1a cac “4m binh”
nhén luong thuc roi thyuce hién theo sic 1énh
clia cac vi than, tO su bua chl va phap su
di theo 1a bua dé tran giit ng6i nha cho chii
nha dugc binh yén.

Sau khi két thic nghi 18 1am thiéng,
phap su dong dau trién 1én 14 bua rdi dua
cho nguoi sir dung cung nhitng dan do.
An déng trén 14 bua phai bang son do, nd
khong chi thé hién chtrc sic, quyén phép
ma con 13 hiéu 1énh cua phap su diéu khién
“4m binh” thyc thi nhiém vu dé nguoi ding
bua dat dugc muc dich (phap su Vi Van
Péu, Hai Phong).

5. Niém tin tdm linh tir nhirng 14 bua

Pé tham dinh 14 bua c6 linh nghiém
hay khong, chiing toi cho rang, ddy khong
phai 1a cong viéc cua cac nha nghién ctru
nhan hoc, van héa hoc. Vé thuc hu tinh
linh nghiém cua nhiing 14 bua, thiét nghi
chi c6 nguoi lam va ding bua méi biét.
Chiing t6i chi tong hop y kién cua nhiing
nguoi lam bua, su dung bua trén co so
ton trong niém tin tim linh cta ho. Pung
O goc do cua nguodi da ting su dung bua,
chung t6i cam nhan bua cling c6 chuc
nang trAn an vé mat tdm ly, niém tin,
ton gido, gido duc va van hoa voi nguoi
st dung.

Co ¥ kién cho rang, bua c6 mot doi
song tdm linh va cong ning nhit dinh,
néu nhu ngudi 1am va nguoi st dung
dtng cach (phap su Nguyén Vin Loi, Tra
C6, Méng Cai, Quang Ninh). “La bua ho
ménh t6i xin ¢ dén Kiép Bac vao dip dau
nam 2014 dugc xem nhu thin hé ménh
dem dén cho toi su binh an, stc khoe va
cam thiy vui vé trong cudc sdng” (anh
Nguyén Vin Huong, phudng Trung Hoa,
Cau Gidy, Ha Noi). Qua phong van siu
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nhitng nguoi dung bua, co thé thiy tat
ca ho déu c6 niém tin nhét dinh vao no.
Trong mdi 14 bua it nhiéu déu co siic
manh tam linh. Vi dy, v&i nhiing 14 bua tri
bénh: C6 nguoi bi 6m dau, tinh than mé
sang. Tuy nhién, khi khdm bénh tai cac
chuyén khoa thi khong tim ra bénh, két
luan suc khoe binh thuong, nhung khi tré
vé nha lai m dau. Céc thay thudc y hoc
co truyén cho rang, d6 1a do mat can bang
am duong bén trong co thé. Sau khi moi
phap su dén nha lam 1&, cho deo bua vio
nguoi thi ho khoéi bénh. Néu xét vé céu
tric, 14 bua ciing gidng nhu mot co thé
con nguoi. béi v6i mot nguoi khoe manh,
co thé c6 duoc sy cin bang gitta 4m va
duong. Nhung néu co thé bj ém, tirc thiéu
di phan 4m, lac nay bua s& lam nhiém vu
kéo phan 4m vé lai v6i co thé dé can bang
giltta &m va duong.

Khi mudn 1am bua tai nha, nguoi ta
thuong moi phap su dén nha 1am 18 rdi lam
thiéng 14 bua va treo buia hodc yém (chon
xubng dat). Sau nay khi khong mudn sir
dung 14 bua 4y nira, ho thuong moi vi phéap
su 4y dén nha 1am 18 giai thiéng, sau d6 méi
treo hay yém dao buia méi. Két qua nghién
ctru thuc dia ctia chung t6i cho thay, c6
gia dinh (gia dinh ba Vi Thi Hién, phuong
Van Huong, D6 Son, Hai Phong) dung
téi 4 loai bua, sau d6 chan nudi gia stc,
gia cam thuong bi dich bénh... Hoac co
truong hop mot phap su (phap su Nguyén
Vin Ha, phuong C6 Nhué 2, Bic Tu
Liém, Ha No6i) méi vao nghé nhung thich
swu tam va dung nhiéu loai bua khac nhau
dé trai nghiém, véi muc dich xem thay nao
lam bua gioi dé theo hoc nghé, sau dé gia
dinh 1am an khong thuan loi. Ho cho ring
nguyén nhan 1a do trong nha dung nhiéu
loai bua khac nhau dan dén “xung dot” vé
tam linh.
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6. Nghi I¢ giai thiéng bua

Trai lai v6i nghi 1€ 1am thiéng, nghi 1&
giai thiéng bua thuong kha don gian, chi
can thuc hién nghi thirc moi cac vi thanh
than hay “4m binh” roi khoi 14 bua dé cho
n6 khoéng con céng nang vé mit tim linh
nira. D¢ giai thiéng 14 bua c6 thé dugc thuc
hién theo hai cach: moi phap su dén nha
lam 1€ giai thiéng bua, hodc ngudi st dung
bua tu thuc hién.

Theo quan niém truyén thong cia cac
phép su 1am bua, thay nao lam bua thi ho
s€ la nguoi gidi thiéng 14 bua khi khong
con su dung, nhu vay s€ hi¢u nghiém
hon 14 nho thay khac thuc hién nghi 18.
M&i mén phai 1am bua déu co nhitng “bi
truyén” riéng nén ho khong pho bién cho
ngudi ngoai mon phai biét, bai vay, chi
nhirg ngudi 1am bua moi biét duoc cau
niém chiéi mang tinh “mat yéu” ctia mén
phai trong nghi 1& lam thiéng 14 bua, khi
gidi thiéng, ho s€ doc dugc cau niém chu
éy. Thuong toa Thich Minh Thanh (try tri
chiia Thang Nghiém, Ha Noi) cho biét:
“Bua cua Phat gido va Pao gido tuy co
phan giéng nhau vé chét liéu, thé loai,
muc dich sit dung nhung lai khac nhau vé
ndi dung cau niém chu trong 14 bua. Béi
vdy, cach giai thiéng 14 bua tot nhat 1a mon
phai ndo 1am thi mén phai 4y giai thiéng
thi méi hi¢u qua”.

Thong thuong, véi 14 bua lam béng
chét liéu gidy, vai, guong kinh treo/dan
trong nha, trude khi thdo bd, phap su phai
doc cau niém chu véi ndi dung 1a moi thanh
than, “am binh” rdi khoi 14 bua, sau d6 ho
ding thé huong dang chay dé thu phu (viét
cac chir Han lién quan dén cau niém chu)
va dung nudc mua pha voi nude gung, rugu
trang xoa 1én 14 bua réi méi thao xudng dé
hoa (d6t) 1y tro tha xudng ao, ho, song cd
nudce sach, goi 1a gidi mat. Vi cac loai bua
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chon (yém) dudi dat dugc xem la dat dir
(dat gan noi nghia dja, c6 ngudi chét dot ti,
tu tr, tai nan... trong khuon vién nha), phai
dung dén méu ché den, coc tia dé yém bua,
cac phap su ngoai cac nghi thirc néu trén
con phai ding nudc tiéu cua tré nhé hoa voi
nude cay chudi tiéu va nudc voi trong dd
vao vi tri yém buia.

Con véi truong hop nhitng 14 bua hd
thdn mang theo ngudi ma nguoi ta thuong
mua & cac di tich, 18 hoi, hay bua cta Phat
gi4o co6 viét chit Phan (An ma ni bat minh
hdéng) dan trén tim vai do trong dém 18
ho6 than nhap twong von khong c6 yéu td
mat gido (cau ni€ém chu cua Pao gido) va
“am binh” cua phai phu thuy, sau mdt nam
stt dung, phan nao 14 bua di giam di tinh
thiéng. Boi vay, nguoi s dung thuong tu
thuc hién nghi 1€ giai thiéng vao ngay 23
thang Chap hodc chiéu 30 Tét, ho thudng
mang 14 bua hoa (d6t) cung véi vang ma
trong budi 1& cua gia dinh. Hodc ho c6 thé
mang dén chuia, dén, phu... dé giai thiéng,
trude tién 13 thip huong khin cau cac vi
Phat thanh, sau d6 hoa tai 10 héa vang cua
co s& tho tu. Pay 1a cach gidi thiéng bua
turong ddi phd bién hién nay.

7. Két ludn

Hién nay, mét s6 thuc hanh nghi 18 cta
phap su mang tinh ma thuat da mai mét,
nhung van con ton tai mot sé hinh thirc ma
thuat lién quan dén bua ch, trir ta, tri bénh,
cAu an. .. dién ra tai cac co s thd tu tu nhan
va cong dong. Trong bdi canh sy bit 6n vé
moi mit cua doi sdng xd hoi duong dai
ludn bua vay con ngudi, yéu td ton gido “lai
trd' thanh mot cru canh manh mé va trong
chirng muc nao doé lai gitp ich cho nguoi
hién dai rat nhiéu” (Lé Hong Ly, 2006:
196). Boi vay, trong nhitng nim gan day, &
ca ving ndng thoén va thanh thi, vao dip dau
nam, nhiéu ngudi thuong dén nha phép su
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hay di dy céac 12 hoi dinh, dén, chua,... dé
thinh bua, véi hy vong giam dugc nhirng
bét tric, rui ro va don nhan duoc nhiéu diéu
t6t lanh trong cudc sdng.

Kho ¢6 co sé dé kiém chung bua chu
dudi goéc do khoa hoc, cho nén mot vai
ca nhan c6 quan diém, bua cha 13 “trd bip
bop”, “mé tin di doan”... Vé thuc hu tinh
linh nghi¢ém cta nhiing 14 bua, nhu da nai,
chi nhirng nguoi lam va nguoi st dung maéi
c6 thé biét. Nhung nhiing cau chuyén cé
thuc cua cac phap su va nhirng nguoi dung
buia da tao cho bua chil c6 mot doi sdng vin
hoa tam linh O
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