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NGUYEN THI BICH HANG. Léi séng
tiéu cuc ciua mot by phdn gioi tré Viét
Nam hién nay dwéi ling kinh hoc thuyét
hanh vi con nguwoi ciia Freud
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Trong su nghi¢p xdy dung va bao vé
t6 quéc, gidi tré Viét Nam ludn giau nhiét
huyét va ¢6 hoai bao, ho ludn khﬁng dinh,
phat huy vai trd 1a lyc luong nong cdt,
xung kich di dau trong moi hoat dong. Ké
tir khi dat nuéc tién hanh md cira, budc
vio nén kinh té thi trudng va hoi nhap
quéc té, bén canh nhitng co hoi dugc hoc
tap, ning cao trinh do, tiép cin nhanh
chéng nhitng mat uu viét, tich cuc cua thé
gidi hi¢n dai, thi gidi tré cling chiu anh
huong khong nhé tr d6 nhitng mét tiéu
cuc. Nhiing tiéu cyc nay lan téa trong 16i
séng ctia mot bd phan gidi tré véi nhiu
xu huéng xau khic nhau, gy ra nhiéu
hién tuong va cdch hanh xr phan cam, tao
nén nhiing buc xuc trong du luan xa hoi
cling nhu tryc tiép de doa t6i thuan phong
my tuc cda dan tdc va xa hon la cé thé anh
hudng dén sy phat trién ciia dat nudc.

Trude thyc trang d6, dé tai “Ldi song
tiéu cyc cia mot bd phan gigi tré Viét
Nam hién nay dudi lang kinh hoc thuyét
hanh vi con nguoi ctia Freud” cé y nghia
1y ludn va thuc tidn cao nham phan tich, 1y
giai cin nguyén gbc ré tr ndi sinh trong
con nguoi dan dén nhing hanh vi 16i séng
tiéu cyc ay, tir d6 dé xuat mot s giai phdp
mang tinh dinh huéng dé han ché 16i séng
tiéu cuc cho gidi tré Viét Nam hién nay.

Ngoai phﬁn mé dau, két luan, danh
muc tai liéu tham khao va Chuong 1 féng
quan cdc cong trinh nghién ciu lién quan
dén dé tai lugn dn, ndi dung chinh cua
Luén an dugc trinh bay trong 3 chuong (tir
chuong 2 dén chuong 4).

Chuong 2: Loi song tiéu cuc ciia mot
bo phdn gioi tré Viét Nam hién nay va
khdi luwgc hoc thuyét hanh vi con nguoi
cua Freud

Pham tru gidi tré dugc xac dinh trong
luan 4n bao ham ca thanh nién va thiéu
nién, c6 do tudi tir 10 dén 30. Vé pham tr
16i séng, tic gia sir dung dinh nghia cua tir
dién mo Wikipedia, theo d6, 16i song hay
phong cdch song, nép song la nét dién
hinh, dwoc lap di lap lai va dinh hinh,
phong cdch théi quen trong doi song cd
nhdn, nhom xd hoi, ddn téc, hay ca mot
nén van héa. Thudt ngit 16i song lan ddu
tién duoc s dung boi nha tdm Iy hoc
nguwoi Ao Alfred Adler (1870-1937). Loi
séng cd nhan dwoc dic trung béi cdch
nhin vé thuc tai (lhé gioi quan), cd tinh,
ban sdc cd nhdn (bdn ngda hay cdi téi)
cting nhw nhitng anh hudng boi moi
truong xung quanh nhw gia dinh, noi sinh
séng, gido duc van hoa va dac biét la
truyén thong.

Trong qué trinh m& ctra va hoi nhap,
16i séng thuc dung chay theo cdc trao luu
“thoi thugng” dugc du nhap vao Viét Nam
v6i tc d6 lan truyén rat nhanh va dang c6
anh hudéng kha manh mé ddi véi mot bd
phan giéi tré. Véi cac dan liéu phong phi
va dién hinh dwoc cap nhat trong luan dn,
tac gia chi ra rang, mic di xu hudng 16i
song tiéu cuc clng céc trao lyu vin héa
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tu tuong hudng thy, suy thodi dao duc,
mat phuong hudng, bao luc, coi thudng
phap luét, vd cdm chi c6 & mot bd phéan
gidi tré hién nay, song né da ¢ muc bdo
dong gay buc xuc trong du ludn xd hdi va
la mot trong nhitng van nan ma toan
bang, toan dan va Nha nudc phai kién tri
phong chéng va tim ra cdc bién phdp dé
gido duyc chinh tri tu tuéng cho thé hé tré
ngay nay.

Xu hudéng séng ti€u cuc cua mot bd
phén gidi tré Viét Nam hién nay da dang
va ¢ nhiéu cap do, ban niang gbc ré dan téi
hanh vi tiéu cuc nam trong gidi tré cé didu
kién trdi diy va bung phit manh mé& hon
trudc day. Vi vdy, thong qua lang kinh
hoc thuyét hanh vi con ngudi cua Freud,
Luan 4n tap trung vao ba 16i sng tiéu cyuc
phd bién ciing véi nhitng biéu hién mang
tinh dién hinh khai quit nhat ctia mot bo
phéan gidi tré Viét Nam trong thoi ky hoi
nhap dé phan tich, 1y giai nguyén nhan noi
sinh dan dén hanh vi ctia mot s6 16i sdng
tidu cuc cua gioi tré, d6 1a: Loi song hanh
xur bao lyc coi thuong phdp ludt (hanh xu
bao lyc); Loi so”hg hot hot, a dua dua doi
(van nan dua xe trdi phép); Léi song budng
tha ban than (dong tinh luyén di).

Sigmuand Freud (1856-1939) sinh ra
tai Feiberg, viing Moravia thuoc nuéc Ao
(nay thudoc Cong hoa Séc), la ngudi céd
cong 16n nhét nghién ctru kham pha tam ly
hanh vi con ngudi. Ong chiu anh hudng
va tiép thu, ké thira rat nhidu dong triét
hoc khac nhau va nhiéu linh vuc khoa hoc
khic nhau, tur 1y luén dén thuc tién cua
nhidu thé hé trudc dé va duong thoi.
Song, Freud di chit loc va lién két nhiing
tinh tdy d6 cung vdi nghién clru cua minh
thanh mot hé théng ly ludn hoan chinh.
Hoc thuyét Freud dugc to hop tu nhiéu
cac luan thuyét khic nhau, luén 4n tap
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trung vao bdn luan thuyét chinh vé tam 1y
hanh vi con nguoi cia Freud, d6 1a: Luan
thuyét vé vo thirc; vé& cdu triic b mdy te
duy ciia con nguoi voi cdi dy (id), cdi toi
(ego), cdi siéu t6i (superego); vé nang luc
tinh duc libido: vé céc xung luc ban ning
eros (ban nang sdng), thannatos (ban ning
chét); va hai luan d& vé& tdam Iy hoc ddm
déng va tinh duc dong gidi. Day l1a nhiing
luan thuyét rat quan trong vé ndi tim, tim
ly hanh vi cia con ngudi va cia nhom
cong ddng, né dit nén moéng cho 10i giai
vé dong lyc thic day hanh vi con nguoi va
mo rong ra la dong luc phat trién.

Chuong 3: Vidn dung hoc thuyét hanh
vi con nguoi cia Freud dé phan tich
nhitng biéu hién 16 song tiéu cuc clia mot
bo phan gioi tré Viét Nam hién nay

Luén 4n da van dung bon luan thuyét
va hai ludn dé cua hoc thuyét Freud néu
trén dé phan tich, 1y giai ba xu hudng song
tiéu cuc dién hinh khdi quat nhat, tr d6
tim hiéu nguyén nhan dan dén 16i séng
tifu cuc cia mdt bd phan gioi tré Viét
Nam hién nay.

Loi séng hanh xw bao lyc coi thuong
phdp ludt duwgc nhin nhan tor cac luan
thuyét ctia hoc thuyét Freud vé vo thirc, vé
ciu tric bd mdy tu duy Vi cdi dy, cdi téi,
dac biét tur hai xung lyc ban nang eros,
thanatos, tic gia 1am ro cin nguyén dan
dén hanh vi cta 16i song tiéu cuc nay. Qua
d6 cho thay, xuat phat diém dan dén cic
hanh vi bao lyc trong mot bd phén gioi tré
hién nay tur vo thirc, cdi dy, xung luc ban
nang eros va thanatos. D6 1a nguoén dong
luc ndi sinh dan dén cdc hanh vi bao lyuc.
Dang bao luc cua mdt bd phan gidi tré
hién nay giy ra céc u an, tu binh thuong
t6i trong 4n bat ngudn tir tinh trang nghlen
game, nghién ruou, nghién ma tiy déu cé
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thé ly gidi tr ban nang eros va thanatos
cua Freud, 1a nguyén nhan dan dén hanh
vi bao lyc cudp cua, gi€t nguoi, ...

Van nan dua xe trdi phép, tir géc do
triét hoc cua Freud bang viéc phét trién
cdc luan diém cia G. LeBon, W. Trotter
va Mc. Dugall két hop véi nhiing luan dé
ctia Freud vé tam Iy ddm déng c6 thé phan
tich 1y giai sy hinh thanh va phat trién cia
ddm dong dua xe trdi phép. Luan an di sau
tim hiéu nhimng luan diém ma Freud dong
tinh véi G. LeBon vé ba nguyén nhan quyét
dinh sy xuét hién nhitng tinh céch riéng
cua tdm ly dam dong, d6 la: Tam Iy ddam
dong dwoe hinh thanh dwdi dp lyc cia s6
dong; Do tinh lay lan hay lay nhiém trong
ddm déng; Do tinh dé bi goi ¥ hay tinh dé
bi dm thi cua cd nhdn trong dam dong.
Trén co s& do, van dung phén tich, lam ro
toan canh va ban chit thuc ciia ddm dong
dua xe trai phép. Piém xuat phat dan dén
hanh dong nhu mét bay thii dién loan cta
dam dong dua xe trai phép la tir vo thuc,
tur libido, tr cdi toi va xung lyc ban nang
eros. b6 la nguén dong luc ndi sinh dua
dén cdc hanh vi dua xe trdi phép.

Pong tinh luyén di tir géc nhin vé tinh
duc dong gi6i cua Freud, tic gia da phan
tich cac quan diém, céc ddnh gid, cach nhin
nhén ctua Freud, trong d6, di sdu phan tich
quan diém cta Freud cho rang, con ngudi
khi sinh ra da c6 ban nang tinh duc nguyén
thity libido khong tap trung va dong tinh
luyén ai 1a mét su léch lac cua tinh duc
nguyén thay libido, 1a bién thé cua chirc
nang tinh duc do kim ham lidibo. Pong
tinh luyén 4i khong phai 1a bénh 1y, ma chi
12 hiu qué cua sy thodi héa sinh 1y hay tam
1y, thé hién su cdi coc phét trién tAm 1y tinh
duc cd nhan va chic nang tinh duc kém
hon trong mot nguodi truong thanh. Bo6
cling 1a su khoi nguén ndi sinh dua dén sy
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hinh thanh va phat trién ciia dong tinh
luyén 4i. Tir @6, luan 4n 1am 16 hon vé hién
tuong dong tinh luyén 4i ¢ Viét Nam.

Chuong 4: Gid tri va han ché trong
hoc thuyét hanh vi con nguoi cua Freud
va mot so gzal phap co tinh dinh huong,
nham han ché 16i séng tiéu cuc cho gidi
tré Viét Nam hién nay

Hoc thuyét Freud mang tinh nhin vin
va c6 y nghia ing dung thyc tién siu rong,
n6 c6 tic dong va anh huong tich cuc dén
moi mat doi séng, xa hoi va khoa hoc vé
con ngudi. Tuy nhién, hoc thuyét Freud
cling ¢6 nhitng mat han ché vi qud dé cao
vai trd cua libido, vo thirc, chi y dén vai
tro ¢4 nhan ma khong phén tich sau vai tro
xd hoi trong doi sdng con nguoi.

Tiép thu nhitng diém tich cuc ctia hoc
thuyét Freud, luan 4n dé xuat mot sé giai
phap mang tinh dinh huéng nham tao lap
16i song 1anh manh va ngan ngira 16i séng
tiéu cyuc cho gi6i tré Viét Nam. D6 13, can
phat huy cao d¢ vai trd chu dong, tich cuc
cua gidi tré, dé cao vai trd cia cdi siéu 16i
VA cdi t6i han t6i da mit tiéu cuc cdi cfy va
cua xung luc ban ning eros va thannatos
trong tim 1y hanh vi con nguoi. Pong
thoi, huong gioi tré ty hoan thi¢én ban
than, chu dong tiép nhan cac mat tich cuc
cua mdi truong xa hoi va thich nghi véi
tdc dong ctuia hoan canh xa hdi; tu x4c dinh
¥ nghia, gia tri sdng va chiu trdch nhiém
vé cdc hanh dong trong 16i séng ctia minh
cling nhu ¢6 ¥ thirc trau doi tu dudng ban
than; nang cao hiéu qua gido dyc cua gia
dinh, nha truong va cong dong; phat huy
loi thé ctia cdc phuong tién truyén thong;
hoan thién hé thong chinh sich va chién
luge ddi véi thé hé tré phit hop voi diéu
kién ctia dat nudc trong bdi canh toan cau
héa va hoi nhap qudc té.

(xem tiép trang 51)



