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PHẠM NGỌC THÚY* 
 
 
 

GITA - CHÍ TÔN CA TRONG TRIẾT LÝ CHÍNH TRỊ  

CỦA MAHATMA GANDHI 

Tóm tắt: Shrimad Bhagwad Gita (thường được gọi là Gita) là 
một trong những cuốn sách quan trọng nhất của triết học 
Hindu giáo. Nó là một phần của Bhisma Parva, thuộc sử thi 
Mahabharata. Gita chủ yếu nói về ba nguyên tắc cơ bản là 
Janana Yoga (Kiến thức), Bhakti Yoga (Thờ phụng) và Karma 
Yoga (Bổn phận). Triết lý chính trị của Gandhi dựa trên một số 
nguyên tắc, như: sự thật, phi bạo lực, tự chủ và đạo đức. 
Những nguyên tắc này đã được ông thực hành trong sự nghiệp 
chính trị của mình. Gandhi giới thiệu một số thuật ngữ mới 
như Satyagraha - Chấp trì chân lý và bất hợp tác và phổ biến 
thuật ngữ Swaraj - Tự trị. Tư duy chính trị Gandhi bị ảnh 
hưởng bởi các chuẩn mực tôn giáo. Thời thơ ấu, sự hiểu biết 
tôn giáo của Gandhi, sự ảnh hưởng qua cha mẹ và trong sự 
nghiệp chính trị của mình, Gandhi đã đọc một số thánh điển 
tôn giáo như Gita, nó đã ảnh hưởng đến sự hiểu biết chính trị 
của ông. Gandhi trở về Ấn Độ năm 1915, ông đã tới nhiều 
vùng đất trên quê hương mình để hiểu thêm các điều kiện 
chính trị xã hội của Ấn Độ. Lúc đầu Gandhi tham gia vào một 
phong trào nông dân tại Champaran ở Bihar, nơi ông lãnh đạo 
thành công phong trào và khiến chính phủ đồng ý cung cấp 
cứu trợ cho nông dân Champaran. Sau Champaran, ông lại 
tham gia vào phong trào nông dân Kheda và chính phủ chấp 
nhận yêu cầu của nông dân. Bằng cách này, Gandhi bắt đầu 
tham gia lãnh đạo phong trào dân tộc chủ nghĩa của Ấn Độ. 
Thành công của Gandhi trong những phong trào đầu tiên 
trong sự nghiệp chính trị của ông là một dấu hiệu cho thấy sự 
chấp nhận các nguyên tắc và phương pháp triết học của ông. 

Từ khóa: Triết lý của Gita; Triết lý chính trị; Gandhi; đấu 
tranh tự do. 
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Dẫn nhập 

Mohandas Karamchandra Gandhi là một nhà lãnh đạo chính trị 
nổi tiếng của phong trào dân tộc chủ nghĩa Ấn Độ. Ông còn được 
gọi là Mahatma Gandhi. Gandhi trở thành Mahatma (Linh hồn vĩ 
đại) nhờ sự hiểu biết sâu sắc về chính trị, xã hội và tôn giáo. Triết 
lý chính trị của Gandhi được hướng dẫn bởi tôn giáo. Nhưng tôn 
giáo trong Gandhi không phải là một tôn giáo cụ thể mà nó là sự 
tổng hòa của nhiều tôn giáo. Sự hiểu biết của ông về tôn giáo dựa 
trên đạo đức và mỹ học. Gandhi chịu ảnh hưởng của Hindu giáo, 
Phật giáo, Kỳ Na giáo (Jainism), Islam giáo và Kitô giáo. Sự hiểu 
biết của Gandhi về sự thật, bất bạo động, hòa bình và nghĩa vụ 
được hướng dẫn bởi chính các tôn giáo này. Cuốn sách có ảnh 
hưởng nhất đến Gandhi là Shrimad Bhagwat Gita - Chí tôn ca. 
Cuốn sách này đóng vai trò quan trọng trong sự phát triển sự hiểu 
biết của Gandhi. Nó ảnh hưởng đến toàn bộ cuộc đời chính trị và xã 
hội của ông. Bài viết sẽ cố gắng tìm hiểu tầm quan trọng của triết lý 
của Gita trong việc xây dựng triết lý chính trị của Gandhi. 

Về Gita 

Gita là một trong những nguồn văn học quan trọng nhất để tìm 
hiểu triết học Hindu giáo. Gita là một phần của Mahabharata. Ban 
đầu, đây là một cuộc trò chuyện giữa Krishna và Arjuna. 

Charles Wilkins đã dịch Gita sang tiếng Anh vào năm 1785 và 
nó được xuất bản bởi Công ty Đông Ấn Anh. Toàn quyền đầu tiên 
của Ấn Độ lúc đó, Lord Warren Hastings đã viết bài giới thiệu rằng 
“Tôi không ngần ngại ca ngợi thành tựu tuyệt vời của Gita, về sự 
thăng hoa trong quan niệm, lý luận và từ điển gần như vô song và 
là một ngoại lệ duy nhất trong số tất cả các tôn giáo đã biết của 
nhân loại” (Sethumadhavan, 2010). Gita giải quyết các vấn đề của 
con người theo cách của con người, do đó, nó ảnh hưởng đến nhiều 
nhà tư tưởng, nhà văn, nhà triết học và nhà khoa học như Mahatma 
Gandhi, Sri Aurobindo, B.G. Tilak, Albert Einstein, Henry David 
Thoreau, Walt Whitman, Annie Besant, Robert Oppenheimer, 
Carlyle và Sir Edwin Arnold, v.v... Chính Adi Sankara đã chỉ ra 
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tầm quan trọng của Gita trong thế kỷ 18 ở Ấn Độ. Sethumadhavan 
đã coi Gita là một văn bản ít được thấu hiểu nhưng là một văn bản 
được biết đến nhiều hơn và ông nói thêm rằng các học giả khác 
nhau đã hiểu Gita khác nhau. Gita tập trung vào cái tôi và cái ta, 
cái tôi và tha nhân, coi đây là mối quan hệ quan trọng nhất trên thế 
giới. Krishna cũng nói cuộc chiến giữa cái tôi và cái ta trong nội 
tâm quan trọng hơn cuộc chiến bên ngoài với tha nhân. Theo cách 
này, Gita không quan tâm đến bạo lực cũng như phi bạo lực. Nó 
không tha thứ cũng không lên án chiến tranh (Sđd, 2010). 

Bina Gupta đã xem xét quan niệm đạo đức của Bhagavad Gita, 
trong bối cảnh phương Tây về đạo đức về đức hạnh và đạo đức về 
nghĩa vụ. Bà định nghĩa sự khác biệt giữa các học giả phương Tây 
về “những gì nên làm” và “những gì nên là”. Bà nhận xét rằng đạo 
đức về đức hạnh nổi lên như là sự thay thế chính cho đạo đức về 
nghĩa vụ. 

Trên nền tảng này, Bina Gupta đã định vị Gita về sự khác biệt 
giữa đạo đức về đức hạnh và đạo đức về nghĩa vụ. Bà cho rằng 
Gita tập trung vào nghĩa vụ hơn là quyền lợi. Gupta đã đưa ra các 
định nghĩa về đức hạnh trong Từ điển di sản và Từ điển triết học 
của Mỹ. Bà tranh luận với ý kiến của Aristotle và Alasdair 
Maclntyre về đức hạnh. Aristotle lập luận rằng mục tiêu của cuộc 
sống con người rất đa dạng. Aristotle cho rằng đức hạnh là một sự 
ưu việt của một người có lý trí. Alasdair lại trình bày quan niệm về 
đức hạnh trong ba giai đoạn như khái niệm thực hành, trật tự tường 
thuật về một cuộc sống con người và giáo dục đạo đức. Ông lập 
luận rằng, chúng ta phải dựa vào đức hạnh để nhận ra cái gì là do 
ai. Trong Gita, Đạo Pháp liên quan đến bổn phận. Bởi vì, Arjuna 
thuộc về đẳng cấp võ sĩ nên nhiệm vụ của anh ta là chiến đấu 
(Gupta, 2006. 373-381).  

Triết lý của Gita dựa trên chủ yếu hai nguyên tắc. Một là, linh 
hồn không chết đi mà cũng không được sinh ra. Hai là, trật tự đạo 
đức suy giảm thông qua sự không hành động của con người. Gita 
không chỉ được tạo ra cho một võ sĩ mà cho tất cả mọi người. Gita 
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dạy rằng người ta có thể kết nối với Thiên Chúa thông qua việc 
thực hiện bổ phận của mình. 

Tham gia vào bổn phận được gọi là karma yoga trong Gita. Gita 
không chỉ dạy về bổn phận của các đẳng cấp mà còn dạy về việc 
thực hiện bổn phận với ý thức tâm linh. Gita đưa ra một tầm nhìn 
mới cho con người để thực hiện bổn phận và tích hợp công việc, 
trật tự xã hội và tôn giáo. Gita kết nối bổn phận với Đạo Pháp, do 
đó, công việc của mỗi người trở thành đức tính đặc biệt của anh ta, 
tức là sva-dharma- Đạo Pháp của riêng mình. Gita dạy rằng nếu 
một người không thực hiện bổn phận của mình, anh ta sẽ bị coi là 
không hành động, tức là akarma - bất thiện. Gita cũng dạy rằng 
người khôn ngoan không khóc cho người chết mà cũng không khóc 
cho người sống (Nikam, 1955. 361-363). Theo B. Srinivasa Murthy 
(1985), Gita chịu ảnh hưởng rất nhiều từ triết lý của Upanishads và 
Gita trình bày diễn ngôn về bản chất của Tự ngã từ những quan 
điểm khác nhau. 

Học thuyết về Karma – Nghiệp báo bắt nguồn từ triết học và tư 
tưởng tôn giáo Ấn Độ. Học thuyết về nghiệp là một ứng dụng của 
luật khoa học nhân quả vào cõi tâm linh. Trong Gita, Krishna đã 
khuyến khích Arjuna thực hiện một nghiệp lực này thay cho một 
nghiệp lực khác. Gita dạy rằng cả sinh và tử là không thể tránh 
khỏi trong bánh xe nghiệp chướng và cách duy nhất để thoát khỏi 
bánh xe này là làm cho chúng ta thoát khỏi chấp trước. Sự buông 
xả này có thể đạt được thông qua thiền định, thực hiện nghĩa vụ và 
các công việc hiến sinh. Gita giải thích ba Gunas (chế độ hoặc 
phẩm chất) là sattva, rajas và tamas. Ba Gunas này là phẩm chất 
vốn có trong con người vì các điều kiện xã hội hoặc môi trường. 
Sattva sở hữu những phẩm chất của sự tốt lành, rajas sở hữu những 
phẩm chất của niềm đam mê và tamas sở hữu phẩm chất của sự 
buồn tẻ và thiếu hiểu biết. Myrthy có quan điểm rằng một người có 
bản chất sattvic sẽ được miêu tả là loại tính cách vượt trội. Gita giải 
thích về tầm quan trọng của Yoga trong cuộc sống của con người. 
Mục đích chính của yoga là cung cấp các phương pháp cần thiết để 
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đạt được sự cứu rỗi. Gita dạy ba cách thiền định chủ yếu giúp đạt 
được sự cứu rỗi như Jana yoga (kiến thức), karma yoga (hành 
động) và Bhakti yoga (sùng tín) (Murthy, 1985. 1-35). Sự phù hợp 
về mặt xã hội của Gita có thể thấy trong lĩnh vực kinh doanh và 
quản lý. Gita dạy ta về việc thực hiện bổn phận mà không chấp 
trước với những thành quả được coi là có tính thực tế (Acharya, 
2015. 73-77). 

Triết lý của Gandhi 

Gandhi là một trong những nhà tư tưởng có lý thuyết chính trị 
dựa trên kinh nghiệm. Gandhi đặt ra những vấn đề mới vào chương 
trình nghị sự chính trị và sử dụng các phương pháp mới để giải 
quyết các chương trình nghị sự cũ. Triết lý của Gandhi bị ảnh 
hưởng bởi truyền thống phi bạo lực phong phú của Ấn Độ. Triết lý 
của Gandhi bắt nguồn từ cả lối sống và tư tưởng Ấn Độ và tư tưởng 
phương Tây. Gandhi là một người vừa có tư tưởng vừa áp dụng nó 
vào hành động. Gandhi chỉ trích nền văn minh của nước Anh hiện 
đại bởi vì ông cho rằng nền văn minh của nước Anh có thể tốt trong 
điều kiện của Anh, chứ không phải trong điều kiện Ấn Độ. Gandhi 
có quan điểm rằng nền văn minh Ấn Độ là đa nguyên trong tự 
nhiên, nó luôn có sự thống nhất trong đa dạng. Gandhi là một ví dụ 
sống động về phương diện tâm linh. Đối với ông, tôn giáo chủ yếu 
quan tâm đến việc người ta nên sống như thế nào hơn là những gì 
người ta tin tưởng (Parekh, 1995. 1-83). Gandhi được xem hoặc là 
một vị thánh hoặc một chính trị gia. Gandhi có thể nhận được sự 
chú ý trên toàn thế giới trong số các nhà lãnh đạo đương thời. 
Nhiều học giả coi Gandhi là Mahatma nhưng chính ông lại phủ 
nhận quan điểm này. Một số học giả cho rằng Gandhi là một vị 
thánh trong số các chính trị gia và một chính trị gia trong số các vị 
thánh. Gandhi đọc Yogasutra of Patanjali1 vào năm 1903, cuốn 
thánh điển đã cung cấp cho ông nền tảng về kỷ luật đạo đức. 

Gandhi đã phát triển các phương pháp chính trị của mình ở Nam 
Phi và hầu hết tất cả các khái niệm của ông như Satya – Chân lý, 
Ahimsa – Bất tổn sinh, Satyagraha- Chấp trì chân lý, Swaraj- Tự 
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trị và Swadeshi- tự cung tự cấp, tự sản xuất đã được hình thành 
trong tâm trí ông trước khi ông tham gia phong trào dân tộc chủ 
nghĩa Ấn Độ. Tư tưởng đạo đức và chính trị của ông chịu ảnh 
hưởng bởi niềm tin tôn giáo và đạo đức của ông. Triết lý đạo đức 
và chính trị của Gandhi đã phát triển vì năm lý do. Lý do đầu tiên là 
tính cách của Gandhi đã thu hút các học giả viết về ông dựa trên 
các tác phẩm của ông. Thứ hai, triết lý của Gandhi có thể được hiểu 
sau khi nghiên cứu các hoạt động suốt ba mươi năm của ông ở Ấn 
Độ từ 1915 đến 1948. Thứ ba, Gandhi không phải là một nhà trí 
thức và học giả. Chính ông thừa nhận rằng “Tôi không được sinh ra 
cho các bài viết học thuật. Hành động là lãnh địa của tôi”. Gandhi 
cũng không hề viết bất kỳ cuốn sách có hệ thống nào để ta có thể 
đưa ra bức tranh rõ ràng về triết lý chính trị và đạo đức của ông. 
Thứ tư, tư tưởng đạo đức và chính trị của ông bị ảnh hưởng bởi 
niềm tin tôn giáo và đạo đức của ông. Cuối cùng, rất ít nỗ lực 
nghiêm túc đã được thực hiện để hiểu các ý tưởng đạo đức và chính 
trị của Gandhi cả ở trong Ấn Độ và bên ngoài Ấn Độ. Gandhi đã 
phê phán nền văn minh hiện đại. Ông giải thích quan điểm của 
mình về nền văn minh trong cuốn sách Hind Swaraj- Ấn Độ tự trị. 
Gandhi ủng hộ chính trị có đạo đức và đức hạnh. Ông cho rằng 
chính trị gia nên có một số tiêu chí về đạo đức (Iyer, 2000. 1-39).  

Ảnh hưởng của Gita đối với triết lý chính trị của Gandhi 

Gandhi thể hiện quan điểm của mình về Gita trong cuốn Thông 
điệp của Gita. Gandhi đọc Gita lần đầu tiên vào năm 1888-1889 và 
nhận thấy Gita không phải là một tác phẩm lịch sử mà nó tập trung 
vào phúc lợi vật chất. Gita giải thích về các quy tắc ứng xử chi phối 
mối quan hệ giữa các bên tham chiến. Gandhi viết về hóa thân của 
chúa tể Krishna. Ông đưa ra ví dụ về một câu tục ngữ trong tiếng 
Urdu là một người có hành vi tôn giáo sẽ mang trong mình những 
phẩm chất thiêng liêng. Cơ thể và hành động, cả hai đều liên quan 
đến nhau. Theo Gandhi, cơ thể là đền thờ và Thiên Chúa sống trong 
cơ thể đó. Gandhi trích dẫn Gita “Hãy ít tham lam hơn bằng cách 
từ bỏ thành quả của hành động, bằng cách cống hiến tất cả các 
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hoạt động cho Thiên Chúa, tức là bằng cách phó thác chính mình 
cho thể xác và linh hồn của Ngài”. Gandhi có quan điểm rằng sự từ 
bỏ ham muốn và buông xả không thể đạt được bằng lời nói mà 
những ai muốn đạt được chúng nên có một trái tim phấn đầu không 
ngừng nghỉ và kiến thức về sự tận tâm. Mô tả những người sùng 
đạo, Gandhi lập luận rằng một người sùng đạo cần có những phẩm 
chất sau đây như không ghen tuông, biết thương xót người khác, 
không tự cao tự đại, vô ngã, trong hạnh phúc và đau khổ vẫn luôn 
có phẩm chất tha thứ và khoan dung, kiên quyết, tận hiến cho Thiên 
Chúa, thuần khiết, không bị ảnh hưởng bởi tình huống bên ngoài, 
biết từ bỏ tất cả các thành quả từ hoạt động của mình, Gandhi cũng 
viết về các phương pháp để nhận được sự cứu rỗi. Gita dạy rằng 
không có hành động thì mục tiêu không thể đạt được. Gita tranh 
luận về tôn giáo rằng những điều mà tôn giáo thực hành hàng ngày 
chính là hành động trong cuộc sống. Gita dạy về sự thật và ahimsa. 
Mặc dù lần đầu tiên Gandhi đọc Gita vào năm 1889 nhưng sự hiểu 
biết chín chắn của ông về Gita có thể phát triển ở Anh khi ông đọc 
nó sau những gợi ý của hai người bạn. Theo Gandhi, chủ đề chính 
của Gita là tự giác. Gandhi không đồng ý với quan điểm mà Gita 
dạy về đấu tranh và biện minh cho bạo lực. Gita giải thích về 
sattwa, rajas và tamas. Nó dạy khoa học về sự hy sinh và không sợ 
hãi. Gandhi lập luận về Bhakti Yoga rằng đó là cách nhận thức về 
Thiên Chúa thông qua sự tận tâm (Gandhi, 1959. 1-48).  

Gandhi nói về việc tự phát triển năng lực của bản thân, nhìn thấy 
Thiên Chúa trực tiếp và đạt được moksha- sự giải thoát. Gandhi có 
quan điểm rằng để có được moksha, người ta nên kiểm soát ấn tượng 
và đam mê. Ông cảm thấy mình không phù hợp để có được moksha 
vì ông không thể kiểm soát niềm đam mê của mình. Gandhi tin vào 
tính thực tiễn trong suy nghĩ của mình. Ông tuyên bố rằng các thử 
nghiệm của ông có tinh thần, đạo đức và có bản chất của đạo đức tôn 
giáo. Gandhi bị ảnh hưởng sâu sắc bởi Bhagawad Gita. Ông muốn 
sống hòa bình với cả bạn bè và kẻ thù. Gandhi coi bhakti- tinh thần 
sùng tín là một công cụ quan trọng cho sự kiên nhẫn. Ông cho rằng 
người ta không thể thực hiện mọi suy nghĩ, do đó, người ta nên biết 
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những hạn chế và giới hạn của chúng và có thể được hiểu qua bhakti. 
Gandhi nói về bhajan – các bài thánh ca được hát trong Ashram của 
mình hàng ngày. Gandhi có quan điểm rằng thay vì nói về mukti hay 
moksha - sự giải thoát, người ta nên tập trung vào bhakti. Gandhi đã 
viết trên Young Indian vào ngày 3 tháng 11 năm 1927 về thông điệp 
của Bhagawad Gita. Theo Gandhi, Gita dạy về karma (nghiệp, bổn 
phận), bhakti (sùng đạo), jnana (kiến thức), satya (sự thật), 
brahmacharya (độc thân), aparigraha (không chiếm hữu) và asteya 
(không ăn cắp) (Brown, 2008 1-27).  

Gandhi có quan điểm rằng hầu hết các tôn giáo đều tin vào bất 
kỳ siêu năng lực nào là Thượng đế. Người Do Thái tin vào Messiah 
hoặc sứ giả, Kitô hữu tin vào con trai của Thiên Chúa, Muslim tin 
rằng nhà tiên tri là sứ giả của Thiên Chúa (Allah). Nhưng Hindu 
giáo tin rằng Thiên Chúa giáng trần như con người. Gandhi có quan 
điểm rằng tất cả con người là hóa thân của Thiên Chúa nhưng vì 
tham gia vào các hoạt động có sinh tử, họ không thể hiểu được sức 
mạnh của họ. Lý thuyết Avatara –hoá thân tin rằng Thiên Chúa 
được sinh ra trước và sẽ tái sinh. Trong karmayoga, Gandhi tranh 
luận về cơ thể và tâm trí, cả hai đều hoạt động tích cực. Đôi khi, cơ 
thể trở nên không hoạt động nhưng tâm trí luôn ở chế độ hoạt động. 
Gandhi có quan điểm rằng Jnanayoga (triết học của chủ nghĩa thần 
bí) khiến chúng ta hiểu rằng những gì chúng ta phải làm và 
karmayoga buộc chúng ta phải hành động. Trong khi giải thích về 
dhyanayoga và bhaktiyoga, Gandhiis cho rằng dhyanayoga khó 
hơn bhaktiyoga. Ở dhyanyoga, người sùng đạo phải nhìn thấy chính 
mình và tiếp thu bản thân vì phúc lợi của tất cả mọi người. 
Dhyanayoga cần tư duy tinh thần và đạo đức. Bhakti là sự sùng 
kính của người sùng kính đối với Thiên Chúa. Gandhi có quan 
điểm rằng Gita dạy về sự vị tha, vô chấp, kiến thức, sự hy sinh bản 
thân, v.v. (Desai, 1946. 1-117). 

Gandhi là hình ảnh nổi bật trong lịch sử phong trào dân tộc Ấn 
Độ từ 1920 đến 1947. Lý do đằng sau thành công của ông là niềm 
tin vững chắc vào hòa bình. Gandhi nhấn mạnh vào việc khám phá 
tâm trí đúng đắn, do đó, một số giá trị như đạo đức, tâm linh và phổ 
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quát có thể được phát triển trong con người giúp tạo ra sự thống 
nhất, tình yêu và hòa bình trong xã hội. Quan điểm của Gandhi về 
chiến tranh là, “Chiến tranh không thể tránh khỏi chừng nào hạt 
giống của nó tồn tại trong lồng ngực của con người và phát triển 
trong đời sống xã hội, chính trị và kinh tế của anh ta” (Bose, 1981. 
159-160). Gandhi coi Gita như một câu chuyện ngụ ngôn trong đó 
cơ thể con người là Kurukshetra- bãi chiến trường. Krishna được 
coi là người hiểu biết. Theo Gandhi, Krishna là bậc thầy (đạo sư) 
của Arjuna. Học giả Sharma cho rằng sự hiểu biết của Gandhi về 
hóa thân phát triển ngay sau khi đọc Gita (Sharma, 1978. 146-150). 

Cuộc sống, công việc và chính trị của Gandhi là ứng dụng của tôn 
giáo. Nhưng sự hiểu biết của Gandhi về tôn giáo đã thay đổi qua thời 
gian và chính ông đã chấp nhận rằng những hiểu biết tôn giáo của 
ông là chủ đề của những thay đổi. Trong giai đoạn đầu, Gandhi tự 
coi mình là người theo đạo Hindu và mô tả sự vĩ đại của Hindu giáo 
và tự hào về Hindu giáo. Nhưng, Gandhi đã không chấp nhận hệ 
thống Hindu giáo một cách mù quáng và chỉ trích nhiều hành vi vô 
nhân đạo trong Hindu giáo như đẳng cấp cùng đinh, hiến tế máu cho 
các vị thần và thực hành phuka (một loại đinh được sử dụng để lái xe 
bò để làm cho bò đi nhanh hơn). Gandhi từ bỏ uống sữa bò. Sự hiểu 
biết về lòng tốt của Gandhi khác với Hindu giáo và đạo Jain. Có lần 
Gandhi bắn một con bê để chấm dứt nỗi đau của nó. Điều đó có 
nghĩa là Gandhi tin vào khía cạnh thực tế của tôn giáo, Srinivas coi 
Gandhi là karmayogi- người thực hành chính nghiệp thực sự. Gandhi 
lên án nhiều tập tục vô nhân đạo trong Hindu giáo như tảo hôn, tập 
tục vô nhân đạo chống lại góa phụ và của hồi môn. Gandhi ủng hộ 
quyền bình đẳng của phụ nữ trong phong trào Satyagraha. Srinivas 
đã giải thích về các nguồn ảnh hưởng đến sự hiểu biết tôn giáo của 
Gandhi. Gita có ảnh hưởng lớn đến Gandhi và ông coi nó như sữa 
mẹ ‟Sự hiểu biết về bất bạo động và sự thật của Gandhi bị ảnh 
hưởng bởi Gita, Kinh thánh và Thiên kinh Qur’an. Gandhi có quan 
điểm rằng tất cả các tôn giáo đều có cùng một mục tiêu. Gandhi 
không ủng hộ việc cải giáo. Ông có niềm tin vững chắc vào Thiên 
Chúa (Srinivas, 1995. 1489-1491).  
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Chính trị của Gandhi 

Gandhi tham gia vào phong trào quốc gia Ấn Độ vào năm 1917 
khi ông lãnh đạo một phong trào nông dân tại Champaran ở Bihar. 
Sau phong trào này, Gandhi đã tham gia vào nhiều phong trào khác 
như phong trào nông dân Khera, phong trào nông dân Awadh và 
phong trào công nhân nhà máy ở Ahmedabad. Phong trào dân tộc 
chủ nghĩa đầu tiên của ông là phong trào bất hợp tác bắt đầu vào 
tháng 8 năm 1920. Dennis Dalton, trong cuốn sách “Bất bạo động 
trong hành động của Gandhi” (1993), tranh luận về các phong trào 
chính trị đại chúng trên thế giới trong thế kỷ 20 như Phong trào 
Cộng sản của Mao, phong trào Bolshevik của Lenin, phong trào Đức 
quốc xã của Hitler và phong trào dân tộc của Gandhi. Về phong trào 
của Gandhi, Dalton lập luận về việc sử dụng ý thức hệ về bất bạo 
động và bất hợp tác. Ông tranh luận về vai trò của Gandhi trong tổ 
chức, tư tưởng và lãnh đạo trong phong trào bất hợp tác. Gandhi biến 
đổi Đảng Quốc đại Ấn Độ và biến nó thành tổ chức hàng đầu. Trong 
phong trào bất hợp tác, Gandhi ảnh hưởng đến quần chúng Ấn Độ, 
đặc biệt là người nghèo. Trong phong trào này, Gandhi đã sử dụng 
một số từ nhất định như Ahimsa, Karmayoga, Ram, Rajya, Tapasya 
và Moksha. Theo Dalton, Gandhi đã rút ra những ý tưởng này từ 
Hindu giáo. Dalton cũng đã tranh luận về ý kiến khác nhau giữa 
Gandhi và Tilak về việc tẩy chay các hội đồng chính phủ. Gandhi đã 
chống lại trong khi Tilak ủng hộ việc tham gia hội đồng. Dalton 
cũng giải thích ý kiến của Gandhi về Satyagraha là dựa trên sự thật 
và phi bạo lực. Gandhi có quan điểm rằng chỉ có sức mạnh của 
Ahimsa- bất tổn sinh mới có thể thay đổi tâm lý của đất nước Ấn Độ 
(Dalton, 1993. 30-47). Ravindra Verma trong cuốn Cơ sở tâm linh 
của Satyagraha (2001), định nghĩa rằng Gandhi được mô tả là 
Mahatma và Nhà tiên tri bởi một số môn đồ nhưng ông không bao 
giờ chấp nhận những mô tả đó. Gandhi muốn được coi là Satyagrahi 
hoặc Người đi tìm kiếm Chân lý. Đối với Gandhi, Satyagraha là bài 
tập tâm linh hay Sadhana2. Đối với Gandhi, Satyagraha là một 
phương pháp thanh lọc chính mình. Theo cách này, Satyagraha phụ 
thuộc vào một lực lượng tâm linh (Verma, 2001. 5-6). 
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Các thử nghiệm về triết lý của Gita trong phong trào cách 
mạng của Gandhi 

Sự hiểu biết của Gandhi về xã hội bị ảnh hưởng bởi Gita, ông đã 
cố gắng sống theo con đường đã được chỉ ra trong Gita. Ông đã 
thất bại nhiều lần nhưng ông không rời bỏ hy vọng. Gandhi cho 
rằng những người tin vào triết lý của Gita sẽ đi theo sự thật và bất 
bạo động trong bản chất của họ. Tín đồ của Gita tuân theo sự thật 
và bất bạo động vì nó dạy triết lý vô chấp. Trong sự hiện diện của 
vô chấp, người ta không cần phải nói dối hay thực hành bạo lực 
(Gandhi, 1967. 8-15). Gandhi tuân theo triết lý của Gita trong sự 
nghiệp cá nhân cũng như chính trị. Ông tích cực tham gia vào cuộc 
đấu tranh vì tự do của Ấn Độ.  

Một phong trào có thể dựa trên bạo lực hoặc phi bạo lực nhưng 
các phong trào nông dân có liên quan đến hệ tư tưởng Gandhi thì 
dựa trên bất bạo động. Nếu Gandhi nhận thấy bất kỳ phong trào nào 
đang diễn ra sử dụng bạo lực thì ông bèn rút ra khỏi phong trào đó. 
Gandhi có một cái nhìn rất rõ ràng về bất bạo động. Đảng Quốc đại 
Ấn Độ, dưới sự lãnh đạo của Gandhi, đã cố gắng khởi xướng phong 
trào dân tộc chủ nghĩa thông qua con đường bất bạo động. Gandhi 
tập trung vào các phương pháp phi bạo lực vì ông cho rằng bạo lực 
đã đưa chúng ta xa rời sự thật. Vì vậy, đối với ông, mọi người nên đi 
theo con đường bất bạo động để biết được sự thật (Tiwari, 2019. 25). 

Kết luận 

Đời sống chính trị cũng như xã hội của Gandhi dựa trên những 
triết lý về bất bạo động, sự thật, Karma, Satyagraha, không trộm 
cắp, v.v... Sự hiểu biết của Gandhi về những vấn đề này đã được 
tôn giáo hướng dẫn. Chính ông đã chấp nhận rằng tất cả các hành 
động và ý tưởng của mình được hướng dẫn bởi tôn giáo. Nhưng, 
Gandhi không hoàn toàn tuân theo bất kỳ tôn giáo cụ thể nào. Ông 
bị ảnh hưởng bởi hầu hết các tôn giáo nhưng ông có niềm tin sâu 
sắc vào Hindu giáo. Sự hiểu biết của ông về Hindu giáo bắt nguồn 
từ Hindu cổ đại được gọi là Sanatana dharma. Gita là một trong 
những cuốn sách mà Gandhi đọc trong thời kỳ đầu của ông. Cuốn 
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sách này ảnh hưởng nhiều đến Gandhi và ông đã sử dụng triết lý 
của Gita trong sự nghiệp chính trị của mình. Gandhi bị ảnh hưởng 
sâu sắc bởi triết lý về Karma và Bhakti qua Gita. Gandhi có quan 
điểm khác về giáo lý của Gita so với các nhà lãnh đạo khác của 
cuộc đấu tranh vì tự do của Ấn Độ. Nhiều nhà lãnh đạo có quan 
điểm rằng Gita dạy ta thực hiện bạo lực chống lại bạo lực nhưng 
Gandhi cho rằng Gita không dạy bạo lực chống lại bạo lực mà dạy 
ta cách thanh lọc tâm hồn. Gita, theo Gandhi, dạy cách loại bỏ tất 
cả các loại thù hận và suy nghĩ bạo lực trong cơ thể. Gandhi đã diễn 
giải triết lý của Gita theo cách của mình. /. 
                                                             
CHÚ THÍCH: 

1 Yoga Sūtras of Patañjali là một bộ sưu tập của 196 kinh điển Ấn Độ 
(cách ngôn) về lý thuyết và thực hành yoga. Kinh điển Yoga được biên 
soạn trước 400 CE bởi Patanjali, người đã tổng hợp và sắp xếp kiến thức 
về yoga từ các truyền thống cũ. Yoga Sūtras của Patañjali là văn bản Ấn 
Độ cổ được dịch nhiều nhất trong thời trung cổ, đã được dịch sang 
khoảng bốn mươi ngôn ngữ Ấn Độ và hai ngôn ngữ khác là tiếng Java cổ 
và tiếng Ả Rập. Văn bản ít được đề cập trong gần 700 năm từ thế kỷ 12 
đến thế kỷ 19 và trở lại vào cuối thế kỷ 19 do những nỗ lực của Swami 
Vivekananda, Hiệp hội Thần học và những người khác. Nó trở nên nổi 
bật một lần nữa như là một tác phẩm kinh điển trong thế kỷ 20. 

2 Sādhanā – Thành tựu pháp, nghĩa đen là “một phương tiện để hoàn thành 
một cái gì đó”, là một thuật ngữ chung xuất phát từ truyền thống yoga và 
nó đề cập đến bất kỳ bài tập tâm linh nào nhằm phát triển sādhaka theo 
hướng biểu hiện cuối cùng của cuộc sống của mình trong thực tại này. 
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Abstract 

BHAGWAD GITA IN GANDHI’S POLITICAL PHILOSOPHY 

Pham Ngoc Thuy 
Department of Indian Studies, 
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VNU, University of Social Sciences and Humanities 

Shreemad Bhagwad Gita is one of the most important books of 
Hindu philosophy. It is the part of Bhisma Parva of the 
Mahabharata. Gita has mainly three basic principles such as Janana 
Yoga (Knowledge). Bhakti Yoga (worship) and Karma Yoga (Duty). 
This book is important not only for its philosophical relevance but its 
social as well as political relevance because during Indian freedom 
struggle, many political and social thinkers like Aurobindo, Bal 
Gangadhar Tilak, Sarvapalli Radhakrishnan, Annie Besant Mahatma 
Gandhi etc. used Gita’s philosophy in their politics. Gandhi’s politics 
was based on some principles such as truth, non-violence, self-
control and morality and these principles were practiced by him in 
his political career. Gandhi introduces some new terms such as 
Satyagraha and non-cooperation and popularised the term Swaraj. 
Gandhi’s political thinking was influenced by religious norms. In his 
childhood, Gandhi’s religious understanding influenced by his 
parents and in his political career, he read some religious books like 
‘The Gita’ which influenced his political understanding. Gandhi 
came to Indian in 1915 and travelled in various parts of India to 
understand Indian social and political condition. Gandhi, at first 
participated in a peasant movement at Champaran in Bihar where 
he successfully led the movement and could make government 
agree to provide some relief to the peasants of Champaran. After 
Champaran, he again participated in Kheda peasant movement and 
government accepted the demands of the peasants. In this way, 
Gandhi successfully started his beginning in Indian national 
movement. The success of Gandhi in these early movements of his 
political career was an indication for the acceptance of his 
philosophical principles and methods.  

Keywords: Bhagwad Gita; Political philosophy; Gandhi and 
Movements; Freedom Struggle. 


