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VAI TRO CUA GIA PINH POI VOI SINH HOAT
TIN NGUONG TON GIAO O VIET NAM

Tém tit: Gia dinh la don vi xd héi nhd, nhung lai la mot thiét
ché gdn bé chdt ché véi tirng cd nhdn va ¢6 quan hé chi phoi
dén ting cd nhan. Nhin nhdn méi quan hé gia dinh va tin
ngudng ton gido la cdch tiép cdn méi can dwoc lam 1o dé phat
huy nhitng yéu té tich ciee cia chirc ndng gia dinh trong viéc
hinh thanh tw duy, nhdn thirc cua cac ca nhan thanh vién cua
gia dinh véi van dé tin nguéng tén gido va ngwoc lai lam ré
dege vai tro cia tin ngudng ton gido véi sw hinh thanh 16i song,
nhén cdach va dao dirc ciia con nguoi Viét Nam, gép phan phdt
trién bén vitng cdc moi quan hé giita cdc thanh vién trong gia
dinh va thuc hién tot vai tro cua gia dinh voi xa hgi. O bai viét
nay chung toi chi dac biét nhan manh dén moi quan hé giita gia
dinh & tin nguong tén gido trén moét sé6 phwong dién sau: (1)
Gia dinh voi tw cach la mot don vi xa hoi truc tié}) thuc hanh
cac sinh hoat tin nguéong ton gido; (2) Gia dinh voi chirc nang
giao duc, nuoi duong, bao vé va hinh thanh nhan cach cho con
nguwoi da gian tiép lwu giiv, bao luu cdc hinh thirc sinh hoat tén
0i40; (3) Gia dinh voi thiét ché ddc trung riéng biét da tham gia
vdo qud trinh diéu chinh, dinh hwéng t duy tén gido, phdt trién
cdc gia tri ton gido cho cac thanh vién ciua minh.
Tir khoa: Vai tro, gia dinh, tin nguong, ton gido, Viét Nam.
1. Mt s6 khai ni¢m
Ton gido 1a mot thiét ché xa hoi, né ton tai trong moi xa hdi nhu
mét thuc thé c6 quyén luc riéng biét va c6 kha nang chi phéi dén tung
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ca nhan, gia dinh va xa hi. Trong lich sit Vi¢t Nam, ton gido cling
ting c6 nhitng vai trd kha 16n trong viée thiét 1ap nén cac thiét ché
chinh trj nhu thoi thoi Ly - Tran va c6 anh huong khong nho trong
viéc hinh thanh h¢ tu tudéng Viét Nam trong nhiéu giai doan.

O phuong dién khéc, ca nhan con nguoi ton tai nhu mot thuc thé
gd6m hai mit: thé chat/vat chat va tim hdn/tinh than. Mat vat chat/thé
chét doi hoi duge théa man dé ton tai, mat tinh than/tim hén doi hoi
duogc giai toa dé yén 6n, yén tdm va thing hoa. Trong qué trinh séng
va hoat dong dé nhiam thoa man doi séng vat chit con ngudi gip nhiéu
hién twong khong giai quyét ndi, khong 1y giai ndi khi d6 ton gido
xudt hién véi chirc nang cin bang hai phuong dién d6 cia cudc sdng
con nguoi.

Gia dinh 12 ngudn cung cip nhan lyc cho x4 hoi, 1a méi truong dao
tao nhan cach dau tién cho con ngudi va ciing 14 cai ndi cho che, an i
va bdo v¢ cac ca nhan trong sudt cudc doi. Pé thuc hién duogc nhiing
chirc ning nay céc gia dinh phai xac lap/tao lap kha nhiéu méi quan hé
v6i thé gidi bén ngoai va tién hanh rat nhiéu hoat dong: 1am kinh té,
sinh san, nuoi day va td chirc cac hoat dong van hoa, xa hdi khac,....
Sinh hoat tin ngudng ton gido (TNTG) cling la mét trong nhitng hoat
dong ma gia dinh thudng xuyén va lién tuc phai tién hanh dé cham lo
cho doi song tinh than, doi sdng tdm linh ciia mdi thanh vién. Trong
bbi canh séng cta cac gia dinh Viét Nam cac sinh hoat TNTG khong
chi 1a mot trong nhing hoat dong ndi troi trong doi sdng tim linh con
ngudi ma con 1a diém tya cho tinh than con ngudi mdi khi 1am vao
khung hoang. Ttr nhiing dac diém nay ma sinh hoat TNTG chiém mot
mat d6 kha nhiéu trong nhitng hoat dong mang tinh tam linh, tinh than
cta gia dinh Viét Nam. Day ciling 1a diéu dic biét can 1am sang to.

Trong nhimg nim gan day, kinh té thi truong va nhiing tac dong
tidu cuc ciia nén KTTT d4 kéo theo hang loat nhiing d6i thay trén nhiéu
phuong dién kinh té, van hoa, xa hdi trong do6 co van dé ton gido, tin
ngudng. Bién d6i TNTG ciing dang 13 van dé néng ¢ Viét Nam: sy
bung phat nhiéu van dé tén gido; su tr¢ lai cua nhiéu hoat dong tam linh
ton gido véi tinh chat va vu viéc kha phuc tap; viéc céac ton giao loi
dung chirc ning cua truyén dao dé 16i kéo cac c4 nhan vao nhimg vu
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viéc phi ton gido tin ngudng chua lanh manh ciing da xay ra day do...
Trudce tinh hinh d6 vai trd cta gia dinh d6i véi mdi thanh vién dang tré
nén hét sirc quan trong, gia dinh dwoc nhin nhan nhu 1a mot moi truong
c6 vai tro dinh hudéng, nang do, che chin cho céc thanh vién ctia minh
trudc nhitng tac dong cua xa hoi va sy bién ddi TNTG.

Gia dinh Ia khéi niém 1én quan dén cau trac cia mot don vi x3 hoi
hinh thanh trén co s& quan hé hén nhin va quan hé huyét théng nay
sinh tir quan hé hon nhan d6 va cing chung séng. Trong mét gia dinh
thong thuong c6 tir 2 thé hé gdm cha me va con cai (gia dinh hat
nhan), ciing c6 khi ¢6 t6i 3 hodc 4 thé hé gdbm: cu - 6ng ba - cha me -
con céi (gia dinh mé rong). Cac thanh vién trong gia dinh gan b6 véi
nhau vé trach nhiém va quyén loi (kinh té, vin héa, tinh cam), giita ho
¢6 nhitng diéu rang budc c6 tinh phap 1y dugc nha nude thira nhan va
bao ho. Trong gia dinh cling c6 nhiing quy dinh rd rang vé quyén
duoc phép va nhitng cadm dodn trong quan hé tinh duc giita cac thanh
vién (L& Thi, 2004).

Khai niém gia dinh cling khac véi ho gia dinh. HY gia dinh duoc
hiéu 12 mot nhom ngudi séng chung dudi mot méi nha, co thé co quy
chi tiéu chung, c6 thé khong. Ho ciling c6 thé 1a nhing ngudi co quan
hé rudt thit va c6 ca nhimg nguoi quen biét, thim chi ¢6 trudng hop
ho chi 12 mot ngudi (ho doc than); ciing co truong hop hd bao gdom
nhimg ca nhan doc than sdng ghép v6i nhau: sinh vién, bo doi, nhan
vién co quan (ho tap thé). Hién nay & thanh phd ciing nhu ¢ néng thon
Viét Nam, dai da s6 mot gia dinh dong thoi 14 mot ho. Trong khudn
kho bai viét nay, do tinh chit can lam séng t6 mdi quan h¢ giita gia
dinh véi sinh hoat TNTG, nén gia dinh ma chung t6i dé cap ¢ day 1a
gia dinh 16n, trong d6 cac thanh vién co quan hé huyét thong va c6
trach nhiém rang budc cling nhu ¢6 kha ning chi phéi 1an nhau.

Sinh hogt TNTG 1a khéi niém chi nhitng hoat dong TNTG hodc lién
quan dén tin ngudng ton gido, xdy ra thuong xuyén/cé tinh lap lai
trong doi sdng hang ngay cia cac ca nhén, gia dinh va lién quan toi
cac thanh vién trong gia dinh. Trong mdi quan hé véi gia dinh, cac
sinh hoat ton gido tdn tai nhu mot hoat dong thuong ngay cua gia dinh
va khong c6 tinh su kién dac biét.
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2. Vai tro ciia gia dinh ddi v6i sinh hoat tin nguong tén gido:
Nhirng khia canh co ban

Vai tro cua gia dinh d6i v6i sinh hoat TNTG thé hién & nhiéu khia
canh. Tuy nhién, trong bai viét ndy, chang toi chi dé cap dén ba khia
canh sau day:

1) Gia dinh vai tw cach la don vi thuc hanh cac hoat dong TNTG

Trong bdi canh ctia nén vin minh ndéng nghiép 1a gbc, sdng 1&
thudc/phu thudc vao ty nhién; xa hoi chiu nhiéu bién dong boi nan
binh dao, xam luoc, vi tri dat nude lai nAm & khu vuc vanh dai coa
Thai Binh Duong, ngd tu cia cac ludng khi hau trong khu vuc nén
hang s6 trong cudc song, sinh ké, xa hoi, chinh tri caa ngudi Viét Nam
trong truyén thong 1a déng = bdt an, bdt yén = khéng yén on. Moi
truong song quy chiéu tu duy/cach thirc tng xur. Do vay, thé Gmg xu
ctia ngudi Viét Nam 13 cau an, cau yén va dé duoc an lanh, yén lanh,
yén on ngudi Viét Nam, gia dinh Viét Nam, tham chi nhiéu thé ché
chinh tri, nha nuéc san sang lam/thyc thi moi hoat déng/moi cach thic
dé dat nude, dan toc, nguoi dan va chiu con ciia minh dugc séng binh
yén. T6 chirc cac sinh hoat TNTG & quy md qudc gia hay & quy md
gia dinh cta céc toc dan/toc nguoi trong lanh thé Viét Nam ciing
khong nim ngoai quy luat ay.

Lich sir cia nhidu ngdi dinh, dén ndi tiéng & Viét Nam: Dén Dong
Cb; Bén tho My E phu nhéan, dén Truong Hong, Truong Hat,... déu
gan vé6i su tich vua di danh gidc, qua dén cau dao duoc than bao mong
hay gitp ké danh thang gidc, khi ca khiic khai hoan tr¢ vé bao gio ciling
cho té chirc 18 hoi, sic phong cho than, 1énh stc xuéng dan doi doi té
tu. Than/thanh trong tu duy ngudi Viét hau hét 1a cac phiic than dé pho
trg qudc gia va phu tro cho con nguoi. Do 12 ly do trong cac gia dinh
Viét Nam khi c6 ddu hiéu cta su bat an: gia siic chét hang loat, nguoi
om bénh khéng ré nguyén nhdn hodc chita bang thudc khong khdi, ... 1a
lap tirc nguoi chu gia dinh nghi ngay dén viéc ciu cung to tién va cac
than/thanh dé xin phu tri cho nhan khang, vat thinh. “Cé bénh thi vai ttr
phuong” 1a mot phuong cham tmg xir ¢ mang tinh pho bién. O nhimng
thoi diém nay, cac sinh hoat TNTG c6 vi tri dac biét.
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Véi chiic nang nudi day, bao v¢, cham séc stc khoe nguoi om,
nguoi gia, tré em trong gia dinh, cdc mo hinh gia dinh Vi¢t Nam tur
trong truyén théng ciing nhu hién tai dudng nhu 1a méi trudng thuc thi
nhiéu nhit cac sinh hoat tén gido tin ngudng. Khong ké cac 18 thirc
mang tinh chét biét on t6 tién nhu cing cac ngdy tu, ram, cung gid, tét
ngudi Viét cling nhu cic toc nguoi thiéu sb trén dat Viét Nam tir khi
sinh ra t6i lic chét déu chiu va ching kién kha nhiéu cac 18 thic ton
gido hodc mang tinh t6n gido, trong d6 dic biét 1a cac 1€ thire theo quy
ludt vong doi va bao vé cho tré nho: 18 cung mu (Viét); 18 thoi Tai (Ba
na, E dé), 18 ciing me biooc (Tay, Nung)... déu nham muc dich chao
mimng mdt cong dan méi ra doi va dé to long biét on cua cac bac cha
me va ngudi than cua dira tré t6i nhimg vi than sinh san'. O nhiéu toc
ngudi, dic biét 13 nguoi Dao dén nay van con bao luu cac 18 thic
thanh dinh (18 cong nhan tudi truong thanh cua thanh vién trong cong
ddng). Trong ngdy nay lang t6 chirc ddt déng lira to cho chay thanh
than hong, trude su ching kién cua cac thanh vién trong cong dong,
cac chang trai m&i 16n phai thyc hién mot nghi thirc bat budc 1a di trén
bé mit 16p than hdong va di ra. Pay ciing 14 nghi thirc nham cing ¢
long diing cam, rén luyén kha ning can truong cho cic chang trai dé
chuan bi cho mot st ménh va vai trd méi 13 ngudi chi gia dinh. Sau
nghi thirc dap ltra nay cac chang trai dugc cong nhan la thanh vién cta
cong dong va gia nhap doi ngii cac cong dan 1on tudi va cham dut giai
doan tré con dé thanh nguoi truong thanh. Khi 16n 1én, thanh nién
nam, nit dén tudi két hon va dung vo ga Ch@)ng thi mot 18 thirc bat
budc ¢ nguoi Viét ciing nhu nhiéu toc ngudi thiéu sb 1a doi trai gai
phai c6 18 vat dé thap huong khén véi trudc ban tho to tién hai bén.
Muc dich cua viéc nay 1a dé vong linh gia tién cta hai gia dinh vé
ching nhan thanh vién méi cua gia dinh va thira nhan sy két hop cua
doi trai gai. O khia canh nay, viéc thuc hanh/tham gia céc sinh hoat
TNTG khong chi nhiam muc dich cam ta céc luc lugng tu nhién, tudng
nh¢ on gia tién, cau mong phi d6 ma cac sinh hoat TNTG tham gia
vao cudc sdng doi nguoi nhu mot 18 thire danh diu chu trinh chuyén
d6i sang mot giai doan méi ctia doi ngudi tir Au nhi sang trudng thanh,
tir truong thanh sang giai doan sdng phai co trach nhiém véi gia dinh,
dong ho.
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Viéc nudi dudng cac thanh vién trong gia dinh khong chi thuan tay
chi 1a viéc nudi dudng ma con bao ham ca chirc nang bao v¢€, che chin
cho cac thanh vién khoi nhitng nguy co, nhitng de doa tir nhiéu phia:
bénh tat hay sy lam hai ctia cac thé luc ac. bay ciing 1a mot biéu hién
kha 1o rét va mang nét trdi vuot trong rng xu cua gia dinh Vi¢t Nam
v6i cac thé lyc siéu nhién bén ngoai. O ngudi Viét trudc day, khi
trong nha c6 mot thanh vién bi dau ém thi ngoai viéc tim thay chay
thude, gﬁn nhu bao gid cac bac cha me cling stra soan 18 vat dang cung
than Thanh hoang lang v6i muc dich cau mong su chd che giup dd.
Tu duy nay da an sau vao trong tam ly, tdm thurc ciia con ngudi va co
su chi ph6i dén nhiéu thanh vién trong gia dinh, gia toc. Bai tho khan
Thanh Hoang lang diy tinh hai hudc cua Ti Xwong di phan anh mot
nép sinh hoat nhu vdy. O cac toc ngudi thiéu s thi cac sinh hoat
TNTG véi chirc ning chira bénh rat nhiéu va gan nhu thuong xuyén
trong cudc song: cing chita bénh cta thdy phap Shaman & nguoi
Mong; ké nan phi nhap (cho ngudi bi ma nhap lam 6m yéu - Tay,
Nung); Tri pli di (cing ma rung), tri ha ta t& (cing chita bénh dién)
cua nguoi Mang,....

Khong chi c6 vay, mdi khi trong gia dinh c6 con cai di hoc di thi,
1am 4n noi xa tré vé cac chu gia dinh nguoi Viét cling stra soan mam
1& dé mang ra dinh/ngh¢ khan than linh (ma lang) vira la dé cam ta sy
chd che dd cho “di twoi vé t6t” vira cau mong sy do tri phu giup.
Tham chi khi trong nha, trong lang c6 bién dong nhu dich bénh lam
trau, bo, ga lon chét hang hoat thi cac gia chu ciing 1am mam 1& vat ra
khan cung than linh dé ciu mong than phu ho cho gia sic nha minh
khong bi dich bénh. Nhiing théi quen nay lau dan thanh tap tuc tho
Thanh hoang lang va phat trién thanh mot thirc nghi thirc, nghi 18 bat
budc véi ca cong ddng ma lam thanh nép sinh hoat mang tinh ton gido
cta lang qué nguoi Viét va tuc tho Then hoang (Muong).

Xuét phat tir tur duy trong mdi thyc thé sdng déu co sy ton tai va tra
ngu cta hon va via, nhitng yéu t6 nay lam nén tinh - khi - than ciia con
ngudi, vi vay khi con nguoi chét di chi 1a su tan rd, mét di vé thé xac
con linh hon van t6n tai & mot thé gisi khac va hang ngay van ddi theo
cudc sdng cia con chau dé phu tri hay trimg phat nén trong cudc séng
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hing ngay, nguoi Viét ciing nhu cac toc nguoi thiéu sé khac ¢ Viét
Nam déu thuong xuyén to chirc cac 1& thirc nham hudng téi cac thé
luc ndy va cAu mong phu tro: cung mong mét, ngdy rim v6i than linh
trong gia trach; cing gid, tét cho linh hon ngudi than di qua cb (tir 3-
5 doi). Ciing tir quan niém van vat hitu linh ndy ma nhiéu toc nguoi &
Vi¢t Nam ciing cho rﬁng moi co cay, hién tugng déu ¢6 linh hon, vi
thé trong doi séng san xuat mudn dugc mia mang boi thu thi phai duy
tri 1& thirc ciing hon cac thé lyc lién quan dén san xuit ndng nghiép:
ciing com méi (Viét); cing hon laa (Bana) dé cau mua boi thu; cung
hdn nude, cing hdn cho cac cong cu lao dong ciing phd bién & cac gia
dinh toc nguoi E dé, Gialai, Tay, Nung, Thai.

Quan niém mdi con nguoi sinh ra déu chiju su chi phéi clia céc thé
luc bén ngoai, thé lyc nay vo hinh nhung lai c6 kha ning chi phdi dén
sinh m¢nh con ngudi nén hau nhu céc bac lam cha, 1am me nao cta cac
gia dinh Viét Nam déu phai hiéu biét, tham chi thong thudc céac 18 thirc
lién quan dén viéc bao vé sirc khoe cho cac thanh vién trong gia dinh
ctia minh. Khi dm dau, bénh tat, nguoi Thai thuong thuc hién cac 18
cting goi hon lac (hiéc khuén, van om); tim hon lac (xoc khudn, van) do
hon lac (61 khuon, van) dé mong dugc manh khoe. Trong nhiéu trurong
hop, cac nghi 1 chita bénh trong nha cta ngudi Thai, con c6 thém vai
trod cta thay cing, thiy cung déng vai trd nhu cau nbi dé nguoi bénh co
thé giao tiép v6i than linh?. DBic biét trong viéc thyce thi cac nghi 18 vong
doi cia nguoi Thai ham chira nhiéu gia tri nhan van, luan 1y va gia tri
dao duc thi ciing hoan toan dugc tién hanh trong gia dinh. Cac 18 thirc
cudi xin, tang ma tur nguoi Viét to1 nguoi Thai, Muong, Mong thi gia
dinh, gia toc 1a don vi vira dong vai tro t6 chirc, vira truc tiép thuc thi
cac 1€ thirc: 18 niém, nhap quan, cing com cho cha me méi mat déu do
chinh con, chau ctia nguoi chét tién hanh va dién ra lién tyc trong 3 dén
49 ngay ké tir ngdy ngudi chét “ra di”. Nhidu gia dinh nguoi Viét ngay
nay con tién hanh cac tha tyc dwa linh hén ngudi chét 1én nwong nho
ctra Phat bang viéc dua rudc linh hon ngudi qua cb 1én chua. Trong
nghi thirc ndy ngoai viéc truc tiép tham gia doc kinh cdu nguyén cia
chau con, con ¢o sy trg gitp vé mit nghi thic ciia nha chua. O ngudi
Muong, Mong khi gia dinh ¢6 tang, dé ta on cha me, con chau dich tén
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giét mot con lon dé cang cha me, sau do tién hanh 18 chinh (thdy mo ké
lai lich ngudi chét sau d6 dan duong linh hon ngudi chét vé nha mod).
Nguoi Tay Nguyén trudc ddy khi gia dinh c6 ngudi qua cd, sau thoi
han khoang 1- 3 niam khi c6 du diéu kién, nhiing nguoi than trong gia
dinh s& vao rimg tim gd dé dung nha md cho ngudi da chét va tién hanh
18 thire Bo thi (18 bo ma) v6i mong mudn ngudi than da khuat cia minh
s& ¢ can nha khang trang. Khong chi dimg ¢ diy v6i ¥ niém chét di 1a
Vé véi to tién, nguoi Mong con 1am 1& dua dan linh hon ngudi qué b
gat moi vuéng mic dé tré vé ngudn codi qua 161 dan ké cua thiy mo
ddng thoi ciing 13 toc trudng cua dong ho.

Lo cho nguoi sdng 13 hién nhién, nhung lo ling cho nguoi than da
mat ciing 1a mot 18 thuong trong dao 1y séng cua cac gia dinh Viét
Nam. Tuc d6t vang ma trong ngdy gid, tét 1a su thé hién udc mudn
tran sao Am vy, nguoi sdng du dy, nguoi di chét ciing phai no 4m.
Phong tuc ndy khong chi ton tai trong cac gia dinh nguoi Viét ma da
trg thanh thé Gmg xir chung trong dai gia dinh cac dan toc Viét Nam.
Nguoi Bana, E dé, Xo Pang xua kia khi nguoi than mat di, diéu ma
céc gia dinh trin tré nhat va phai thuc hién cho bang duoc méi yén
long do 1a lam sao tich liiy cta cai, vat chit dé c6 thé lam duoc 18 Bo
thi cho ngudi than. Didu kién kha gia mdi gia dinh 1am moét Bo xét
(nha MJ), diéu kién khong cho phép thi nhiéu gia dinh hop lai ciing
lam mot nha Bo Xat Kut (Nha Mb 16n 4 mai). Trong ngay 1& ndy cac
gia dinh dem céac cong cu lao dong, cac vat dung sinh hoat chia cho
nguoi than da mét va dé lai & nha md. Ca ban gop trau, bo, ga, lon dé
t6 chirc 18 ciing cho ngudi chét va cung vui choi nhay mua. Sy vui vé
o day thé hién niém han hoan va sy toai nguyén, thanh than khi nguoi
song di lo duoc cho nguoi than d3 mat nhitng diéu kién cin ban nhat.
Trong tAm tri moi ngudi, tir dy nguoi chét da co nha dep, ¢ cong cu
lam an, co6 com d6 com vang dé sinh sdng & thé gidi khac mot cach
thoai mai.

Trong 18 cling gid cho ngudi than da mat ciia nguoi Viét cling co
nhiing ¥ nghia nhan vin khong kém. Lam gid khong chi dé tuong
niém nguoi da mét ma con dé nguoi dang séng gdp nhau, doan ty,
tham hdi, sé chia. Trong khoi huong nghi ngut, cd1 duong va cdi am
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giao hoa, chau con tir xa x6i ciing vé 1am gid dé roi cing “6n ¢ nhi tri
tan” gat bo moi lo toan gip gap, toan tinh doi thuong dé hdi tuong vé
qué khir, danh nhimng tinh cam cho nguoi than va diéu chinh cudc
song, 16i sdng ctia minh. L4 rung vé cdi, y nghia cta ngdy gid & trong
cac gia dinh Viét 1a nhu vay. Nhiing 1€ thitc d6 da dién ra hang ngan
doi nay, an sau vao nép nghi va 16i séng ciia mdi thanh vién trong gia
dinh dé rdi tro thanh phong tuc, tdp quan, thanh nép séng va tu duy
g x1r ¢6 hitu trong cac gia dinh Viét ma 1am thanh mot truyén théng
tot dep “an qua nhd ké trong cdy”; “udng nudc nhé ngudn”. Vé
phuong dién xi hoi thi nhitng thyc hanh tin 1& ndy c6 gia tri gido duc
rat cao. Su xuét hién thudng xuyén, lién tuc cac sinh hoat ton gido tin
ngudng trong gia dinh da ngdm vao doi séng tinh than, tao nén tu duy
hanh xir cho cac thanh vién trong gia dinh vé t6 tién, ngudn cdi va
diéu chinh tu duy huéng thién ctia minh. “Séng vé mo vé ma, khong
ai séng vé ca bat com” 1a nhimg phuong cham hanh xtr véi t6 tién von
di da thanh tiéu chi danh gia dao duc va 16i sdng, 16i g xir clia moi
gia dinh trong lang qué Viét Nam. Cac toc ngudi thiéu s6 1am nha mo,
ngudi Viét dong bang xdy mo da tré thanh thé Gmg xtr truyén théng
mang y nghia nhén van.

La mot dan toc nong nghiép, chi nhan cia nén vin minh laa nudc
va lta can thi cac yéu td nhu dat, nude, Mat Troi, lira va thoi gian co
vai trd quan trong bac nhit trong doi séng tim tudng ciia con nguoi.
Nhitng nghi 18, tin 18 lién quan dén 2 yéu t6 nay vi thé ciing vo cung
phong phti va biéu hién trén nhiéu phuong dién: thd thin dt/thd than,
chuyén hoa thanh ban tho than thd céng trong nha. L& thirc cing ngay
23 thang Chap hing nim; 1am 1& cing quan Hanh khién vao dém tat
nién cua nguoi Viét 1a mot trong nhitng tng xur mang tinh thuc hanh
nhu thé. Tuc tho cing than dt ciing kha pho bién & trong gia dinh cua
c4c toc dan khac. Hang nim, ngudi La Ha ¢6 lam 18 cing than dat dé
cau an. Hién tuong thd than nudce/Thay than/Bua khu ciing phd bién
trong sinh hoat tdm linh, ton gido clia nguoi Muong.

2) Gia dinh véi chirc nang gido duc, nuéi duong, bdao vé va hinh
thanh nhan cdch cho con nguoi da gian tiép leu giik, bao heu cdc hinh
thire sinh hoat ton gidao
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Viéc thuc hién chic ning gido duc, nudi dudng, bao vé va hinh
thanh nhéan cach cho con nguoi da bién gia dinh khong chi 13 don vi xa
hoi thuc hanh nhiéu hoat dong sinh hoat TNTG ma con 1a moi truong
dé nhitng chu thé trong gia dinh gian tiép, truc tiép luu giix, bao luu cac
hinh thtrc sinh hoat t6n gido tin ngudng va luu truyén né cho dén mai
vé sau. Trong truyén théng van héa Viét Nam, viéc day dd, gido duc
cac thé hé tr 1au da phu thudc rat nhiéu vao céc gia dinh, dac biét 1a vai
tro cua cac ba me. Quan niém “léy con dom me”; “con dai cai mang”,
“phtic dirc tai Mau”... 1a nhitng dtc két mang tinh chan 1y, n6 khong
chi n6i 1én vai tro cta cac ba me trong gia dinh ma con phan anh vai tro
gido dudng cuc ky quan trong cia cac gia dinh trong viéc hinh thanh
nhan céch cia con céi. Trong gia dinh Viét Nam, vai tro cua cac ba me
lai v6 cung dic biét. O mét vi tri khu biét, dic biét - nudi con trong boi
canh dat nude c6 truyén thong chién tranh, truyén thong di thi, di hoc,
di phu, di linh ctia dan 6ng thi hau nhu viéc nudi va day con cai déu dat
hoan toan 1én vai cac ba me. Nguoi phu nit dd khong chi phéai hoan
thanh bon phén lam vg, lam me, 1am con ma con phai dong vai nha dao
dte hoc, nha kinh té hoc va tham chi ca nha gido duc hoc. Véi vai tro
kép ndy, ngudi me trong mdi gia dinh phai cing ra véi rat nhidu bon
phén va trach nhiém cling nhu phai thyc thi nhiéu hoat dong khac nhau
dé nudi dudng, dao tao, phat trién va che chin cho gia dinh bé nho cia
minh. Vira tay nam, tay chiéu dé 1am rudng, vira “thit lung b6 que, xin
vay quai cong” dé “budn ban & mom song”, vira lai phai nhé nam minh
cac 18 nghi, tin thic dé thyc hién trong gia dinh nham lam tron bon
phén “con dau m¢i thuc me cha mua v&” va dam duong vai tro gitr lira,
x4y to 4m ctia minh cling nhu che chin cho dan con tho dai khi chong
vang nha. Trong hoan canh 4y ngudi phu nit da che chan cho cac con
clia minh, gia dinh ctia minh bang tat ca nhitng diéu kién, thuc hanh nao
c6 thé, khong ngoai trir ca viéc thuc hanh cac hoat dong tdm linh. Cing
Muy, cing Thanh Hoang lang, cling sao giai han dau nim tai gia la
nhimg sinh hoat t6n gido tin ngudng mang tinh thudong ky nhim muc
dich giit cho gia dinh yén 6n.

Trong xa hoi Viét Nam truyén théng mic di chiu anh hudng cia tu
tuéng nam ton, nit ti, nhung do hoan canh dic biét ciia dat nude va
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nén van hoa ndng nghiép trong tinh, trong phu nit, vai trd cua ngudi
phu nit téa ra ¢ hau hét cac linh vuc nén ca linh vuc t6 chirc cac sinh
hoat t6n gido tin ngudng trong gia dinh twéng rang chi do nam gidi
thue hién thi ciing déu 1a do ban tay ngudi phu nit quan xuyén chuan
bi. C6 thé néi hau hét moi hoat dong 1& nghi trong gia dinh: tir cdy
gidng lta nép nao dé c6 ndi x6i thom déo, lai chon con ga nao dé cing
cho thanh tinh dau nim, bay mam 1&, mam cd thé nao cho dep déu mot
tay cac ba me dam nhiém. Nhiing vié¢c tudng chung nhu cuia dan ong
13 cing khan t6 tién, thi & nhiéu gia dinh, nhiéu dia phuong ciing do
cac ba me dam dang ndm gir. O nhiéu toc nguoi ving Tay Nguyén
trudc day vai tro cua ba me truong lang, trudng ban la vo cung quan
trong. Khong chi thuc hanh céac 1€ thirc trong gia dinh ma chinh cac ba
me trong vai tro gia lang con truc tiép chi dao va thuc thi cac 18 thic
chung ciia cong dong: 18 dam trau, 1& Groong bo xat... Nguoi Viét &
Bic Ninh xua con ¢ tuc théi com thi dé cung Than Thanh hoang
lang. Ngudi mang niéu com dé ra dinh cham lay giai 1a ngudi dan ong
trong céac gia dinh, nhung trén thuc té niéu com do lai do cac ba vo,
hodc cac ¢b con gai dam dang nau; cling nhu vy 18 thirc chit dau ga
cing than (Hung Yén) do dan 6ng dam nhiém tai dinh, nhung ky thuc
dé nudi duge con ga ding tiéu chuan cing Than thi lai do ban tay
ngudi phu nit trong gia dinh chon lya va nuéi dudng. Piéu nay da
phan 4nh mot thyc té dan ong lam 1&, nhung dan ba lai 1a nguoi am
hiéu vé cac 18 nghi.

Qua trinh thuong xuyén, lién tuc tién hanh cac 1& thirc d6 da khién
cac ba me tré thanh “pho sach séng” vé nhimng phong tuc, tdp quan,
sinh hoat nghi 1& ctia ton gi4o tin ngudng trong gia dinh va ngoai xa
hoi. Co 18 khong ngoa khi néi rang cac ba me méi chinh 1a ngudi luu
giit nhidu nhat van hoa cong dong va ban sic dan toc dé roi lai trao
truyén cho con gai. Ctr vay, cac thé hé ndi tiép nhau, me truyén cho
con, con lai truyén cho chau, doi nay, ndi doi kia gia dinh Viét Nam
da tré thanh noi luu gitt va bdo luu céc sinh hoat TNTG cua cong
déng, dan toc.

3) Vi chirc ning t6 chirc doi séng vat chat va tinh than cho cac
thanh vién trong gia dinh, bang thiét ché dic trung riéng biét, gia dinh
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d3 tham gia vao qua trinh diéu chinh, dinh hieéng tw duy tén gido, phat
trién cdc gid tri tén gido, tin nguéng cho cdc thanh vién ciia minh.

O khia canh nay, trong mbi quan hé véi TNTG, gia dinh Viét Nam
lai mang nhitng dac thu riéng bi¢t cia van hoa phuong Pong: vira nuoi
dudng, thuc hanh nhimg nghi 1& t6n gido tin ngudng, vira 1a noi luu
gilt nhimg gia tri cia TNTG, dong thoi gia dinh con 13 méi truong
trao truyén cdc gid tri TNTG. Vi vai trd 1a cau ndi giira con ngudi va
xd hoi, cac gia dinh gido dan con 14 ciu ndi giira cac thanh vién cta
gia dinh v6i gido hoi. Nhitng thong tin vé& xa hoi, ciing nhu cia gido
hoi c¢6 tic dong dén con ngudi déu thong qua gia dinh. Vi tinh chat
nhu vdy nén nhiéu t6 chirc t6n gido da bit dau cong cudc truyén giao
tir viéc nhan rd nhimg hoan canh gia dinh dé tac dong dén ting ca
nhan riéng I¢.

O ving cao, ving dan tdc it ngudi thi viée truyén gitt Cong giao lai
dugc bat dau tir tré nho. T nhing nim 1939 - 1946, Giam muc
Vandecle Van sau nay la cic thira sai Cosnile Vinh, Dousoux Hién...
da day tré nho, sau d6 sang tao ra mot loai van chit Mudng, Thai,
Mong roi day tré doc va viét, tir d6 tré hiéu duge nghia cac sach kinh
hay phan gido 1y ma ching dugc hoc thudc 1ong, sau d6 vé nha chung
giang lai cho cha me, anh chi hay nhiing nguoi trong gia toc. Nhu vay,
tré nho da trd thanh s gid giang Phic am cho cac bac cha me va cac
thanh vién khac trong gia dinh®.

Su gin bo gira cac thanh vién trong gia dinh chu yéu thong qua cac
mdi quan hé vo - chong, cha me - con céi, v6i trach nhiém thao kinh,
phung dudng, nghe 101 ran day cta cha me nén trong cac gia dinh
Cong giao con c6 bon phan gido duc dire tin cho con cai. Pé lam tron
trach nhiém d6, c6 nhién cha me phai 1a nguoi cé duc tin viing chéc
dé tao anh hudng dén dirc tin ciia con cai. Méi quan hé hon nhéan trong
cac gia dinh Cong gido ciing dugc thiét 1ap trén nhing hicu biét, cam
thong vé van hoa ciia nhau, do d6 khi khong ctng dirc tin thi sau khi
tréd thanh vo chéng tuyét dai by phan cac ddi tac khac dao cling déu
theo vé& dao cua ngudi con lai. Viéc hoc kinh bén, gido 1y va nhitng
diéu ran trong Kinh Thanh hién nay van con phd bién trong cac gia
dinh Cong gi4o khi c6 con ré, con dau 1a nguoi ngoai dao.
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Bén canh d6, gia dinh/gia téc véi tw cach la thiét ché duy tri bdo
luu cac gia tri TNTG da co tac dong khong nho trong viéc buoc cac
thanh vién tudn thi theo hay khéng theo mét sinh hoat TNTG nhat
dinh.

Truyén théng dé lai tai san tim linh cho ngudi trong gia toc cua
ngudi Tay da tré thanh mot tap tuc khong thay doi, d6 1a khi trong gia
dinh, gia toc c6 ngudi lam Then va thuc hanh cac 18 cung Then mét di,
thi dong ho da phai tién cir, chon ngay mot nguoi dé thay thé. Nhiéu
truong hop ngudi thay thé khong sin sang thi gia dinh, gia toc di giy
sirc ép dé budc mot thanh vién trong gia dinh hodc dong ho phai trd
thanh Then*. Tinh hinh nay ciing thy phd bién trong cac gia dinh
ngudi Viét. Khi trong gia dinh c6 nhitng c4 nhan do c6 nhing té chat,
thé trang tim 1y khong binh thudng: hitu sinh vo dudng, hay om dau
quit queo; 1am an hay thua 15, khong may mén trong chuyén tinh
duyén... cling bi ngudi than trong gia dinh tu van, tham chi ép phai
gia trinh ddng dé trd thanh cac ong Pong ba Pong. Nhiéu gia dinh khi
con gai di 16n tudi ma chua yén bé gia that, cac bac cha me, nhat 1a
cac ba me thuong tu van, thdm chi khuyén con céi chiu 18 cét tién
duyén nghi¢p chudng, hodc doi bat nhang (doi 1énh) dé tr thanh cac
con nhang dé tir va phai theo mot dién thd nao dé va du 1€, 1am 1&
cing Thanh cic ngay sbc vong, tuan tiét. Nghién ctru ctia Nguyén
Ngoc Mai® cho biét kha nhiéu cic cin Pong ving chau thd Bic Bo ra
trinh dong va thuc hanh nghi 18 1én dong 13 do c¢é su dinh hudéng dan
du, tham chi gy strc ép tir phia gia dinh. T4t nhién, khong ngoai trir
c¢6 nhiéu ca nhan tham gia sinh hoat t6n gido, tham chi tré thanh nguoi
chi xudng cac sinh hoat tén gido (dong Thay) con dé tim co hoi thay
db6i/ctru canh cho cudc sdng ca nhan va gia dinh.

Nhiéu tu lidu thuc té tai may tinh TAy nguyén trong nim 2013 ciing
cho biét qué trinh chuyén dao, cai dao sang theo Tin Lanh cua nhiéu
ca nhan nguoi thiéu sé & Tay Nguyén thi vai tro cua gia dinh ciling c6
tinh chat quyét dinh.

Trong mdi gia dinh viéc dinh hinh vin héa gia dinh va quy dinh cic
thang gia tri co ban 1a phu thudc rat nhidu vao cac bac phu huynh va
truyén thong gia dinh. Khi theo mot ton gido nhat dinh thi hé gia tri
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cua gia dinh ciing s& chju sy chi phdi cua ton gido ma gia dinh tham
gia va tudn phuc, diéu nay lam nén nét dic thu cua cac gia dinh c6 ton
gi4o ¢ Viét Nam, dic biét 1a cac gia dinh Cong gido. Hau hét cac gia
dinh Cong giao déu boc 10 nhitng nét van hoa ndi trdi 1a su kinh trén
nhuong dudi, thuong yéu con tré, giup do nguoi gia dugc thyc hi¢n
mot cach ty giac. Hién tuong ly hon ciing rat hiém xay ra trong cac gia
dinh tin dd Cong gido. Mau thudn trong gia dinh, hodc lang x6m cta
ngudi Cham theo Islam gido rat it khi phai dua t6i chinh quyén®.

Néu di 18 nha tho cta cac gia dinh Cong gido vao sang thir 7, Chu
nhat hang tuin d3 tro thanh nét dep trong doi séng sinh hoat cua gido
dan, thi tuc di chua van canh va thép huong bai Phat cua céc tin dd
Phat tir ciing d4 1am thanh mot nén nép thung dung hoa 4i. i 18 nha
tho, 1én chua van canh, hay t6 chtrc 18 Vu lan hing nim tai nha dé siéu
d6 chung sinh va tra on cha me déu 1a nhitng sinh hoat ton gido mang
tinh ma, né khong chi lam phong phu thém doi song van hoa gia dinh
ma con tao diéu kién dé vin hoa gia dinh giao luu v&i bén ngoai.
Khong it cac 18 thirc sinh hoat TNTG trong céac gia dinh con ham chua
rat nhiéu nhimg gié tri dao dirc, gi tri triét hoc, gia tri vin hoa tir ngan
xua duoc Iuu truyén téi tan hom nay.

Trong xa hoi Tay - Nung, viéc thd ciing t6 tién hay than ban ménh
cua gia dinh 1a mot hinh thirc ton gido co ban. N6 phan anh trat tuy xa
héi trong pham vi gia dinh, su duy tri cac 18 thirc ciing than ban ménh
va ma to tién khong chi nham ciing ¢6 mdi lién hé giira nhimg nguoi
cing mau mu va danh thirc trong mdi nguoi long biét on cac thé hé di
trudc ma con c6 tac dung diéu chinh hanh vi va dinh vi chd dting cho
thé hé hom nay. Trudc kia trong cac dong ho nguoi Tay - Nung, nhat
la nhitng dong ho quy tdc thuong co gia pha, c6 noi tho cing riéng
cho toan tong toc hay ting gia dinh. Noi dé c¢6 thé 1a mot khu rimg
cAm, goc bai tha ma cia lang, c¢6 thé cling 1a mot hdc cay, hon da
thiéng, ngdi miéu cd hay nha tho ho... hing nam hodc 2- 3 nam c6 to
chtrc ky gid t6. Lé cung tuy thudc vao quy ude ciia mdi gia dinh: Ho
Luan (Nung Ch4o) tho ma nha, c&t ba doi cung bo mot 1an, khi cang
xong thi t6 chirc 4n udng nhung chi an & ngoai san; Ho Ly thd ma tré
con trong ho & gbc cdy thi td chirc 1 ndm maot 1an. Cach tho cung riéng
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nay lién quan dén “hém” tic 12 mot thi nguyén tir xa xwa dé lai ma
con chau phai theo’. Hém nay ciing 1én quan dén tan tich cua vat to,
dén cac kiéng ctr va 1€ luat cua Tam gido. Mot sb vung khéc cua nguoi
Tay con tuc tho Pam, tic 1a thd 6ng t6 dong ho, tuc ndy ciing giéng
nhu tuc tho to dong ho cua ngudi Théai Tring (Lai Chau), tho ong to
dong ho ciia ngudi Viét. Nhiéu dong ho nguoi Viét hién nay van giit
duoc ngdi Tir Puong dong ho. Hang nam vao ngay hay ky td ho, céc
gia dinh trong dong ho vin quyén tién va vat phdm dé cung t6 chirc 18
té t6. Phong trao khéi phuc nha thd ho va dung Tir Puong dong ho &
ngudi Viét trong khoang 10 nim tré lai ddy dang tré nén rat s6i dong,
nhiéu ngdi Tir Puong dong ho gio ddy di trd nén da chic ning hon
ngoai vi¢c td churc cac sinh hoat ton gido lién quan té1 té t6, con 1a noi
dé dong ho t6 chirc cac sinh hoat ton vinh nhiing ca nhén tiéu biéu co
thanh tich trong hoc tdp va san XUét. Nép sinh hoat nay vura co tac
dung ¢6 vii dong vién cic ca nhan, nhung ciing dong thoi nhic nho
mdi con ngudi vi tri 13 thanh vién cua mot gia dinh, gia toc ma co
trach nhiém véi gia dinh, gia tdoc minh hon.

O nguoi Nung khi nghe thiy tiéng sim bao hi¢u nhiing trdn mua
xudn sip bat dau, ngudi chii gia dinh thuong thic day lay tay v bd
thoc dé danh thic hon la tro day (nguoi Nung goi 1a than laa), sau do
ho dung mdt cai cdt, trén cit cod cim hoa lua va Taleo trén bich, chu
nha vao bép d6t lira, iy nudc sudi rira ndi dat 1én bép; moi nguoi
trong gia dinh ra song rira mat, chan tay khi trd vé ho tin 13 than linh
(thdn nudc) s& di theo. V& dén nha cac thanh vién cung bét tay lam 18
cing troi dat va cac than linh, t6 tién dé cau mong cho mua mang
dang dén. Khac v6i 18 com méi clia nguoi Viét 1a khi mia mang gt
dap xong méi ldy gao méi nau com ciing nha, thi nguoi Tay - Ning la
I8 “Khau mau” (com mdi) tir khi [ta méi bat dau chin. Gia chu ra
rudng ct it bong treo 1én ban tho td tién, ngu y moi to tién vé chimg
gidam sau d6 lay laa méi thdi com cung to tién va than thanh sau d6
moi lang giéng t6i dn ming. Tuc nay ciing cd noi t6 chic thanh 1 an
cdm véi quy mo cong ddéng (Bana), nhung hau hét déu t6 chirc trong
quy mé gia dinh. Tyc dn Rimg va céc 18 thire ciing khén lién quan dén
rimg ctia nguoi Tay Nguyén, tuc khdo cay dau sém vao ngay tét Poan
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ngo cua nguoi Viét déu 1a thé hién nhiing tdm thé ton trong Ba Me¢ Ty
Nhién nhu vay.

Xét & gbe d6 nao d6 thi nhiéu ton gido cho nhitng biéu hién nay l1a
su thé hién cua nhiing nhan tha thép kém, hay hu tuc, nhung trén
thue té tu duy kinh - hoa Ba Me Thién Nhién d3 khién cho thién
thién mét thoi, tham chi nhiéu thoi & nhirng noi nay dugc bao v¢,
tranh dugc tinh trang thién nhién bi tan dung, bi lgi dung khai thac
dén kiét qué, viéc kiéng ky mot sb vat td cua gia dinh, dong ho ciing
g6p phan bao vé nhitng loai quy hiém khoi bi tan sat. Tinh trang
rimg bi chit pha vo toi va, ngudn nudc mit bi 6 nhidém; con cai thiéu
ton trong ngudi trén, vo trach nhiém véi cong ddng, vai to tién ong
ba ngay nay khong chi 1a két qua cua thay doi vé nhan thirc va hé gia
tri ma con 13 hé qua cua su giai thiéng nhiéu tin thire/I thirc nhimng
sinh hoat TNTG trong gia dinh.

Tém lai, viéc to chuc sinh hoat t6n gido tin ngudng trong gia dinh
Viét Nam khong chi ¢6 muc dich cing ¢d niém tin ctia con ngudi voi
than linh; cau mong sy che ché cua cac luc lwong siéu nhién ma nd
CON ¢6 vai tro nhw soi ddy két néi giita qua khir véi hién tai, gitta con
nguoi voi moi truong, gitta cdc thanh vién trong gia dinh voi gia toc;
gitta gia dinh véi cong dong lang xd; gitta viing nay véi ving kia va
lam thanh nét néi tréi trong phwong thirc g xir gitka con nguwdi voi
tw nhién va xa hoi.

Diéu chinh tu duy hudng thién, boi dap nhan cach con nguoi theo
nhitng gid tri Chan - Thién - MV thi viéc hoan thi¢n hé théng gido duc
hién dai trong nha trudng khong phai 1a tit ca. Viéc bdi dép nhan cach
phai bat dau tir nhitng tu duy, cach hanh xir cta cac thanh vién trong
gia dinh v6i nhau va véi tré ngay tir khi lot long me. Gido duc con
ngudi bang cac khi cu, cac phuong tién, cac diéu kién hién dai moi chi
lam phat trién phan thé xac va tu duy tri tué. Nhung gido duc tim hon,
tdm linh, tu tudng thién can thi TNTG va céac sinh hoat TNTG trong
gia dinh lai dong vai tro quan trong. /.
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Abstract

THE ROLE OF THE FAMILY IN SPIRITUAL LIFE IN
VIETNAM

A family is a small social unit, but it is an institution closely linked
to each individual and has a dominant relationship with each
individual. Recognizing the relationship between family and religion
is a new approach that needs to be clarified to promote the positive
functions of family in shaping the thinking and perception of family
members of the family; on the contrary, it clarifies the role of religion
in the formation of the Vietnamese lifestyle, personality and morality
in order to contribute to the sustainable development of relations
among family members and the implementation of family role in
society. This article emphasizes the relationship between family &
religion on some aspects as follows: 1) The family as a social unit
directly practices religious activities; 2) The family with the function
of educating, nurturing, protecting and formatting personality of
human beings indirectly preserves forms of religious activities; 3) The
family as a specific institution involves in the process of adjusting,
directing religious thought, and developing religious values of its
members.

Key words: Role, family, beliefs, religion, Vietnam.
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