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KINH PIEN Y CU CUA PHAP TU TINH PQ
VA CAC NHAN VAT TIEU BIEU THUC HANH
PHAP TU TINH PO

Tém tit: Phdp tu Tinh D$ da tré thanh mot bo phén khong thé
thiéu ciia Phdt gido Viét Nam. Phdp tu nay cé co sé'y cir tir kinh
dién Phdt gido, va cé truyén thong thuc hanh lau doi, réng rai
tir An Do, Trung Quéc dén Viét Nam. Phdp tu Tinh D¢ chinh la
mot thue thé hién dang ton tai trong cong do"ng nguoi Viét va co
danh hiong khéng nhoé khong chi doi véi tin do Phdt gido ma con
danh hweong dén nhiéu mdt trong doi séng nguoi Viét. Vi thé, tim
hiéu nguon géc y cir, nhdn vdt tiéu biéu da thwc hanh phdp tu
Tinh Pé sé c6 tdc dung nhdt dinh trong viéc dinh hwéng phdt
trién ciia Phdt gido Viét Nam va gép phan vao viéc dinh hidng
quan Iy ton gido o Viét Nam.

T khoa: Phdp tu Tinh Do, Phdt gido Viét Nam, thuc hanh.

1. Phap tu Tinh P§ tir kinh dién

1.1. Kinh Di Da

Ban “Phat thuyét A Di Pa Kinh” (goi tat 1a Kinh Di Da) do ngai
Cuu Ma La Thap phién dich tir cht Phan ra cht Han, Phat t0 Viét
Nam tu theo phdp mon Tinh D6 xua - nay déu liy ban nay lam thoi
khéa doc tung sém ti. Kinh Di Pa 12 mot bo kinh rat khdi quat vé
Thé giéi Tay phuong Cuc Lac, vé phdp tu Tinh Do (Sukhavati). Day
12 bo kinh thudc thé “V6 van tu thuyét” (khong ai hoi, Phat tu néi ra).
Ngai X4 Loi Phat - dé tir trf tué¢ s6 mot cia Puc Phat, 1a nguoi trong
s6 1.250 vi dé tr Phat ¢6 mat Iic bay gid dugc tryc tiép nhan 10i Phat
néi. Boi, chi ¢6 nguoi thong tué méi du trong tréch tiép nhan 10i Puc
Phat sip n6i. Nhu céc kinh dién khéc, bo kinh nay Dtc Phat thuyét tai
nude X4 Vé, vuon cia dng Cap C6 Poc, cdy cua Théi tir Ky Da vao
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mot thoi gian thich hop. B kinh nay quy nap vé ba yéu t6 cin ban cua
phép tu Tinh D9 1a Tin - Nguyén - Hanh.

Ngay phan dau, DPuc Phat di chi ra cic yéu t6 tot dep cua cdi Tinh
Do dé dé tir phat khai niém tin vé mot thé gidi. “Chiing sinh nude d6,
khong c6 cdc kho, chi huong diéu vui, nén goi Cuc Lac”'. Am Hén
Viét “cuc - B&” 1a “rat”, “lac - £~ 1a “Vui”; Cuc Lac 1a “Rét Vui”,
nghia nay ddi 1ap voi Trai Dat duoc néi trong Kinh 1a thé gidi “Sa ba -
¥ ¥ dich la “Kham nhan - 3t & (phai nhin nhin sy khd). Nhung
thé gidi rat sung sudng nay, vé mat khong gian cich xa Pia Cau “tir
day di vé hudng Tay, qua muoi van Gc ¢5i Phat”2. Néu ding tau vii try
hién dai nhit cia NASA hién nay bay vé phia Tiy dé tric nghiém
thong tin nay thi cong ngh¢ ctia khoa hoc hién dai chua thé thuc hién
dugc, do d6 diéu dau tién can xac 1ap ddi v6i phap tu Tinh D6 chinh 12
tin 101 Phat noi.

Puc Phat tiép tuc xdc 1ap cho dé tir nhimng thdng tin dé c6 niém tin
sdu sac rang c6 thé gidi Cuc Lac. Vé mdi truong, ddy 1a c6i hoan toan
thanh tinh (Tinh Do), khong bi 6 nhiém: C6i d6 duoc ciu tao bai lan
can bay tang, luéi bau phu trén hu khdng, cdy trong thang hang déu c6
bay 16p; ao ¢6i Cuc Lac c6 cit bang bot vang trai ¢ dudi ddy, nudc
trong ao c6 tdm cong duc, duong di quanh ao va lan can dugc xdy
bang chat liéu: Vang, bac, luu ly, pha 1&. Bén canh ao c6 nhing lau
gdc bang bay thir bdu xdy nén: Vang, bac, luu ly, pha 1&, xa ctr, xich
chau, ma ndo. Trong ao c6 hoa sen to nhu banh xe, mau sdc gém 4
mau: xanh, vang, do, traing; mdi bong hoa sen déu phéng hao quang
ruc r0. Trong Kinh Vo Luong Tho con néi 16 hon cong dung cua hoa
sen: Hoa sen nhu 12 bao thai dé 1am nhiém vu sinh né. Céc ching sinh
mudi phuong khi sinh vé Cuc Lac s& dugc héa sinh tir mdi bdng hoa
sen trong ao bay bau. Nguoi niém Phét s€ lam cho hoa sen n¢ to hay
nho phu thudc vao cong phu niém Phat ciia mdi nguoi. Trong cdi Cuc
Lac, tir trén Troi thuong cé canh hoa roi xudng nhu mua, ching sinh
cdi nay lay vat 4o hting nhiing canh hoa rdi dem di cing dang chu
Phat mudi phuong, cling xong lai vé nudc minh, an com, di dao. C6i
Cuc Lac c6 nhiéu loai chim dep, la ngay dém sdu thoi hét ra nhiing
am thanh mau nhiém, néi ra nhitng gido phdp khién chiing sinh khai
tdm ni¢m Phat, Phap, Tang. Nhiing loai chim nay khong phai do tdi
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bdo sinh lam stic sinh ma 1a do Dic Phat A Di Da bién héa ra. O c&i
Cuc Lac thuong c6 nhac troi ty nhién phat ra, hodc c6 khi do gié thoi
nhe 1am lay dong cdc cdy bdu, cic ludi giang khién ngudi nghe tu
nhién sinh tAm vui vé, biét niém Tam bao.

Maéi trudng ¢di Cuc Lac rat tot, con ngudi ¢di nude nay khong kém
dac bi¢t. Trong thé gi6i Cuc Lac, Puc Phat Di Pa nhu vi chd nha,
xung quanh Ngai c6 cac vi dé tu, sb lugng rat nhiéu, cdc vi dé tir déu
1a cdc hang Thanh Vin, La Han, khong con thodi chuyén, cdc vi mot
doi nira s& thanh Phat, s lugng rat nhiéu. Ptrc Phat A Di Pa hién van
dang & ¢6i nay néi phap. Puc Phat A Di Pa c6 tudi tho vo cling; Ngai
da thanh Phat dugc muoi kiép. Anh sdng tir than Phat chiéu khap
muodi phuong khong cé chudng ngai.

Pirc Phat Thich Ca lai khflng dinh niém tin ¢6i Cuc Lac béng viéc
tuyén néi chu Phat trong sdu phuong: Pong, Tdy, Nam, Bic, Trén,
Dudi déu hién ra tudng ludi rong, dai khen ngoi Kinh nay 12 mot ban
kinh hét thay chu Phat déu bao ho, nhé nghi. (Trong ban dich Kinh Di
Da ctia ngai Nghia Tinh néi ¢6 10 phuong Phat déu khen ngoi). Céc
Duc Phat muoi phuong khen Dtrc Phét Thich Ca hay ¢ cdi Sa Bacé 5
su 6 nhidm: kiép, thdy biét, phién ndo, chiing sinh, tho ménh ma van
thanh Phat & c5i niy va néi ra phap tu Tinh Do 1a phap thé gian khé
tin. Tyu chung, Kinh Di Pa xé4c 1ap niém tin trén yéu t6: Miéu ta moi
truong cdi Cuc Lac, Con ngudi ¢di Cuc Lac; Chu Phat sau phuong
déu khen ngoi cdi Cuc Lac; Btc Phat Thich Ca nhiéu 1an nhic nhé
ching sinh nén tin kinh nay.

Diéu quan trong tht hai trong phép tu Tinh D6 12 “Nguyén” duoc
Kinh Di Da nhiéu lan nhac dén. Sau khi miéu td hoan canh c¢6i Cyc
Lac, Ptc Phat néi: “Chiing sinh nghe rdi, phai nén phdt nguyén,
nguyén sinh nudc kia, s& di vi sao? Vi dugc cung véi chu Thuong
Thién Nhan, cau hoi mot noi”, “X4 Loi Phit nay, ta thay loi ich, nén
néi kinh nay, néu c6 ching sinh, nghe 15i néi y, phai nén phat nguyén,
sinh dén nudc kia™.

Nguoi tu Tinh P9 luu y diém then chét 13 sau khi than hoai ménh
chung duoc viang sinh vé ¢di Cuc Lac, mudn vang sinh cin phai
nguyén tha thiét, mong cau da diét dugc ving sinh. Pugc ving sinh s&
c6 mdi trudng tu thanh Phat tt nhét, nhat dinh khong con bj thodi lui,
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khong con luan héi tdi sinh theo nghiép bdo ma chi do nguyén luc tai
sinh. Kinh Di Pa dinh ninh nhic diéu nay: “X4 Loi Phat nay, néu c6
ngudi nao, mudn sinh ¢di nude, Phat A Di Da, ai da phat nguyén, ai
nay phét nguyén, ai s& phat nguyén thi nhitng ngudi ay, déu ching
thodi chuyén, noi dao V6 Thuong, Chinh Dang Chinh Giic”; “néu c6
ai tin, phai nén phét nguyén, sinh sang nudc kia™*. Ngai Ngau ich
trong “Di Pa S$6” néi: Néu niém Phat mién mat nhu thanh dong vach
sat, gi6 mua khong lot ma khong ciu nguyén vang sinh thi ciing
khong thé sinh sang ¢6i Tinh D9.

Khi da Tin sau séc, nguyén thiét tha, Kinh Di D2 nhic dén viéc
thuc hanh phdp tu 12 thudng niém hong danh Phat A Di Pa: “Néu c¢6
thién nam, hay thi¢én nlt nao, nghe n6i A Di Da Phat, chﬁp tri danh
hiéu, hodc mot ngay, hodc hai ngay, hodc ba ngiy, hoic bon ngay,
hodc ndm ngay, hodc sdu ngay, hodc bay ngay, mdt 1ong khong loan,
ngudi d6 dén lic ménh chung, Phat A Di Da ciing céc thanh ching,
hién trudc ngudi d6, nguoi dé6 ménh chung, tim khong dién dao, lién
dugc vang sinh, ¢6i nudc Cuc Lac™. Chﬁp tri danh hi€u trc 1a miéng
thuong xuyén ni€m cau: “Nam Mo A Di Pa Phat”, hoac “A Di Da
Phat”. Viéc niém d6 can thuong xuyén, c6 thé tir mot dén bay ngay,
khi niém can “mét long khong loan” Idc 1am chung Phéat s€ dén dén
rudc vé Cuc Lac.

Nhu vay, Kinh Di Da 1a mét ban kinh dugc ngai Cuu Ma La Thap
dich ¢6 vian chuong 6 rang, ndi dung ddy du ngin gon, sic tich, day
da ba yéu t co ban cua phap tu Tinh D6 1a Tin - Nguyén - Hanh. Do
do, bo kinh nay thuong dugc doc tung tré thanh thoi khéa clia nguoi
tu Tinh D0.

1.2. Kinh V6 Luwong Tho

Kinh V6 Luong Tho do Sa mon Khuong Tang Khai dich tr Phan
ngit sang Han ngit. Pay 12 bo kinh trién khai gido nghia Tinh Do theo
chiéu hudéng siu rong hon, trong tim & viéc “Nguyén”. Kinh V6
Luong Tho giai thich rd kiép trudc va qué trinh tu hanh thanh Phat
ctia Phat Di Pa: Phat Di Pa muoi kiép vé trude timg 12 vua tén 1a Thé
Nhiéu, vi gidc ngd thé gian 1a vo thuong, mudn tim phuong ctru khd
cho doi nén da dén xuat gia tu hanh v&i Phat Thé Ty Tai v6i tén méi
la Ty khiéu Phap Tang. Phiap Tang duoc Phat Thé Ty Tai gidi thi€u
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cho hai trim mudi e ¢6i nude chu Phat dé tuyén chon nhimng nét dep
nhit ciia mdi thé gi6i. Phap Tang lién ding 5 kiép dé “suy nghi nhiép
13y, c4c hanh thanh tinh, trang nghiém c6i Phat”. Sau khi tap hop cic
vé dep cia mdi thé gidi, Ty khiéu Phép Tang di trudc thiy minh phat
ra bon mwoi tam nguyén. Noi dung co ban xoay quanh viéc xay
dung thé gidi Cuc Lac; d6i tugng duoc sinh sang coi d6. Nguyén sb
mudi tdm c6 tinh tiéu biéu vé phdp tu Tinh Do. Nguyén nay dugc phat
khi Pac Phét Di Pa con la Ty khiéu Phap Tang, nay ngai da thanh
Phat nén nguyén d6 duong nhién cé hicu lyc: “Néu con thanh Phat,
muoi phuong chiing sinh, doc 1ong tin wa, mudn sinh nuéc con, cho
dén muoi niém, néu chang sinh vé, thi con chang try, & ngdi Chinh
Gidc”S. Diéu nguyén nay xdc dinh nguoi tu trong gid phit lic 1am
chung: chi “Tin” = Tin, “Ua mudn sinh” = Nguyén; va “Cho dén
mudi niém” = Hanh 12 du diéu kién dé duoc vang sinh. Néi cach khac:
Niém chi it muoi lan “Nam M6 A Di Pa Phat” 1a yéu té can va du
cling dugc vang sinh, néu ngudi d6 c6 ddy du niém tin, phit nguyén.

Sau khi phdt nguyén truéc Phat Thé Ty Tai, Ty khiéu Phdp Tang
trai qua triéu kiép tu hanh, tich lily cong dic, tu B Tét dao, timg hién
than 1am vua & nhéan gian, ting 1am than troi... dé gido héa chiing sinh,
dén nay da thanh Phat ¢ thé giéi TAy phuong, dat nudc tén 1a Cyc Lac.
Tén ngai con c6 cdc tén goi khdc nhu: V6 Luong Quang, V6 Pdi
Quang, Diém Vuong Quang, Thanh Tinh Quang, Hoan Hy Quang, Tri
Tué Quang, Bat Poan Quang, Nan Tu Quang, V6 Xtng Quang, Siéu
Nhat Nguyét Quang. Tat ca 10 danh hiéu nay déu cé tir “Quang”
nghia 1a “4nh séng”, didu nay c6 nghia la: Phat Di Da ¢ anh séng hao
quang chiéu khap mudi phuong.

Kinh Vé Lwong Tho miéu td moi truong & thé gidi Cuc Lac k¥ hon
kinh Di B2, d6 ciing 1a 1y do dé ngudi tu phdp mén Tinh Do doan trir
nghi hodc, thém 1én niém tin. Phan sau Kinh Vo Luogng Tho, Piic
Phat néi cho B Tt s& téi sinh thanh Phat sau Phat Thich Ca - B Tat
Di Lic nghe 5 su kho ¢ ¢5i Sa Ba. Néu biét kho dé tu Tinh Do, dé cau
thodt ly kho 1a diéu “Pai thién”.

1.3. Kinh Qudn Vé Lwong Tho

Kinh Qudn Vo Luong Tho (goi tat 12 Quan Kinh) do Cuong Luong
Da Xa doi Luu Téng dich tir chit Phan ra chit Han. Pay la bd kinh c6
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nguyén do néi kinh rét ly ky, hip dan: Vao thoi Phat, tai thanh Vuong
X4 c¢6 vua 1a Tan Ba Xa La (Bimbisara) tri vi, con trai vua 1a A Xa
Thé (Ajatasatru) nghe 151 D& Ba Pat Da bét vua cha nhdt vao ngyc tdi.
Vo vua la Vi Bé Hy (Vaidehi) cung cap luong thyc cho vua bang cich
tdm rira sach sg, dung sira, mat trdn véi bot roi dép [én nguoi; nude
nho d6 vao céc do trang stc roi bi mat dem vao trong cung cho vua dn
ubng. Vua huéng vé niii Linh Thiu, thinh Phét cho dé tir &én néi phap,
Phat sai Muc Kién Lién va Phi Lau Na diing than thong bay vao cung
cAm néi phdp cho vua nghe. Qua hai muoi mét ngay, A Xa Thé biét
duoc sy tinh lién dinh giét me nhung dugc hai dai than 1a Nguyét
Quang va Ky Ba ngian cdm. Vua lién giam me vao lanh cung, cAm moi
nguoi khong ai dugc vao tham vua cha. Hoang hau bi giam cam budn
rau, kho so lién hudng vé Pirc Phat kéu ctru. Phat lién ciing Muyc Kién
Lién va A Nan ding than thong hién than dén tham hoang hau. Hoang
hau Vi P& Hy khéc 16c xin Phat chi cho mét thé gidi khong c6 khd
dau dé ba sinh vé. Ptic Phat lién diing than thong cho ba Vi Bé Hy
thay tat ca thé giéi muoi phuong. Khi soi chiéu dén thé gidi Cuc Lac,
ba lién mong cau Pirc Phat chi cho phwong phdp tu dé duogc sinh vé
thé gidi nay. Ptic Phat phéng hao quang soi dén chd vua dé vua nhin
thdy, vua hoan hy chiing qua A Na Ham. Sau d6, Phat vi ba Vi Bé Hy
néi cdc phuong phép tu quan tuong dé duoc vang sinh. Mudi sau phép
quan la:
1. Quéan Mt Troi 1dn, nhu chiée tréng cheo.
. Quén nudc lang trong, tai ao bay bau.
. Quén dit bang phang, trong c6i Cuc Lac.

. Quén hang cay bdu, dep d€ nhi¢m mau.

2
3
4
5. Nudc tdm cong dtic, trong ao bay bau.
6. Quaén sat tong hop: lau géc, nhac troi...

7. Qudn hoa sen bdu, mau sic dep tuoi.

8. Quén Phat Di Da, ciing hai Bo Tit.

9. Quén phat Di Pa, dep d& thix thing.

10. Quan tuong than vang, BO tat Quan Am.

11. Quan Pai Thé Chi, tay cAm bong sen.
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12. Quan tudng tong hop, khi dugc vang sinh.
13. Quén tudng xen tap, Phat va Bo Tit.

14. Piéu kién sinh vé, ba cip Thuong pham.
15. Diéu kién sinh vé, ba cap Trung pham.

16. Diéu kién sinh vé, ba cap Ha pham.

Quén Kinh 12 kinh thudc vé “Hanh” trong Tin - Nguyén - Hanh nén
cic phuong phdp thuc hanh rat phong phi. Trir mudi sdu phép quan
néu trén, cic phuong phdp khic khong kém phan thiét thuc d6i véi
ngudi tu Tinh P§. Kinh néi: “Mudn sinh nudc éy (Cuc Lac), phai tu
ba phiic: mot 1a: Hiéu dudng cha me, kinh hau su truong, tir tim
khong giét, tu muoi nghiép lanh. Hai 1a: Thu tri tam quy, day du cic
gidi, khong pham uy nghi. Ba 1a: Phat tim Bo D¢, tin siu nhan qua,
doc tung Pai Thura, khuyén khich nguoi tu””. Do d6 nguoi thuc hanh
phép tu Tinh D6 khong chi biét ngdi mot chd niém Nam Mb A Di Pa
Phat ma con phai thuc hanh nhimng phap lanh & doi nhu: Hiéu kinh cha
me, kinh trong thay day, giit gin mudi nghiép lanh....

Piéu kién dé sinh vé thuong pham thuong sinh ddi hoi diy du ca
Tin - Nguyén - Hanh, Quén Kinh viét: “Mot 12 tAm chi thanh, hai 1a
tam Tin sdu, ba 12 tim hoi hudng phat nguyén. Du ba tim nay, at sinh
nude kia. Lai ¢6 ba hang chiing sinh, s& duoc vang sinh. Thé nao 14 ba:
Mot 1a tAm tir khong giét, ddy du gidi hanh. Hai 1a: doc tung kinh dién
dai thira Phuong dang. Ba la: Tu hanh lyc niém, hdi huéng phat
nguyén, nguyén sinh nudc kia, du cong dic ay, mot ngay cho dén bay
ngay, lién duoc vang sinh”8. Kinh Quan V6 Luong Tho két thic bang
su qua quyét raing Hoang hau Vi Pé Hy chéc chan s& dugc ving sinh,
va khuyén tdn nguoi doc truyén ba sau rong gido nghia kinh vin.

N6i chung, Kinh Di Da nhan manh Tin; Kinh Vo Lwong Tho chd
trong Nguyén; Qudn Kinh thién vé Hanh. Ba bd kinh nay goi la
“Tinh D6 Tam kinh”, 12 bo kinh Puc Phat chuyén néi vé thé gisi
Cuc Lac, Tinh B¢ cua Phat Di PBa. Do d6, ba by kinh nay dugc Tinh
P tong lay 1am kinh co ban dé 1ap téng. Ngoai ra, cdc kinh dién
khac nhu: Kinh Bi Hoa, Lang Nghiém, Hoa Nghiém, Phap Hoa, v.v.,
c6 dé cap dén Phat Di Pa, dén phdp tu Tinh D6 nhung khdng chuyén
nhit bang ba kinh trén. Sau khi kinh dién dwoc phién dich sang tiéng
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Hén, cdc vi luan su dd khong nging trién khai tu tuong ciia ba bo
kinh trén dé phit hop v&i ngudi duong thoi. Nhung “Tinh Do Tam
kinh” van 1a nhitng kinh dién gidi thiéu vé phap tu Tinh B mot cich
day du, xdc thyc nhat.

2. Nhan vat Phat giao dai dién cho phap tu Tinh D¢

Kinh do Phat néi, nguoi néi ¢6 ngudi nghe, nghe xong lién thyc
hanh, truyén thira, nguoi truyén thira tir doi nay dén doi kia chinh 1a ly
do khién phép tu Tinh D6 duogc ké thira tir doi nay dén doi khéc, phép
tu dugc phong phi vé hinh thirc, siu sic vé ndi dung, anh hudng rong
rdi dén xa hoi. Nhing nhan vat tiéu biéu dai dién cho phdp tu Tinh Do
& An P9, Trung Qudc tir d6 truyén dén Viét Nam chinh 12 nhing thé
hé ngudi 1am cho phdp tu nay phat trién mai dén nay.

2.1. Nhén vt tiéu biéu tgi An D$ thyc hanh phdp tu Tinh D}

Tai An Do, Plic Phat Thich Ca néi ra kinh dién, ngai A Nan, Vi D¢
Hy va cdc cung nit chinh la nhiing nguoi thuc hanh viéc tu Tinh D9
dau tién. Quéan Kinh c6 doan: Sau khi nghe Dirc Phat gidi thiéu vé thé
gidi Cuc Lac, ngai A Nan thinh Phét Thich Ca dung than luc moi Phat
Di Pa hién than, ngay 1ap tic Phat A Di Pa, Quan Am, Thé Chi ciing
thanh ching hién than trudc chiing hoi, dai ching lién dong thanh
xung niém 16n tiéng: Nam Mo A Di Ba Phat. Sau thoi Phat, cac vi dé
tir Phat dd ndi tiép y Phat tu theo phip mon nay. Tiéu biéu nhu: Mi
Minh, Long Tho, Thién Than.

2.1.1. Dai ST Ma Minh

Ra doi sau khi Ptic Phat nhap diét 600 nim di hoang truyén phap
tu Tinh DJ. Ngai ngudi xat BDong Thién Tric, xit Tang Ky Pa, 1a vi
thong sudt cdc phéap ngoai dao, tri tug¢ sau xa, bién luan nhu thac nudc
tudn trao, 1a to thir muoi hai bén Thién téng. Ma Minh sing tic khc
nhac Lai Tra Hoa La, khi gay dan, 500 vuong tir trong thanh nghe roi
tinh ngd doi vo thuong nén xin di tu, bay ngua ling nghe déu roi 18 va
hy dai to vé bi thuong, vi thé ngudi doi goi tén ngai 1a Ma Minh
(Ngua hy). Ma Minh trude téc luan Khoi Tin, quy két trong luan nay
khuyén niém Phat Di Da, cau sinh Tinh P9 nhu sau: “O thé gi¢i Ta Ba
nay, cic hanh gia sg minh khong thé thuong gip chu Phat, ¢ gan gili
nghe phép cling dang. Va ngai tin tim khé duoc thanh tyu, e dé bi
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thodi chuyén. Céc chiing sinh iy nén biét ring: Ptic Nhu Lai c6
phuong tién thil thang dé nhiép ho long tin. P6 12 nhan duyén chuyén
tdm niém Phat, thy nguyén cau sinh vé ¢6i Tinh Do tha phuong dé
thuong duoc thdy Phat, lia han ba duong 4c. Nhu trong Tu Pa La néi:
“Néu ké nao chuyén niém Puc Phat A Di Pa ¢ thé giéi Cuc Lac
phuong Tay, dem cin lanh minh tu, hdi hudng nguyén vé coi Ay, tat s&
dugc vang sinh™.
2.1.2. Dgi si Long Tho

Nguoi xit Nam Thién Trdc, sinh sau Phéat diét 6 khoang 700 nam.
Ngai sinh dudi cdy c6 500 vi Long than &, lai nho Long Vuong Bb tat
ma ngd dao nén goi 1a “Long Tho”. Long Tho 1a t6 su cua 8 tdng phii
Phat gido, trong d6 lam t6 thu tu cua Thién tong. Luan Ty Ba Sa,
Luén Dai Tri B cta ngai c6 nhiing phﬁn khen ngoi vé Tinh Po: Luin
Ty Ba Sa néi: “Néu nguoi mudn thanh Phat, xung niém A Di Da, ng
thoi vi hién than, nén nay con quy ménh”'?. Luin Dai Tri Do 1a bd dai
luan gidi thich kinh Ma Ha Bdt Nha Ba La Mat dé cap dén Tinh Do:
“Céc phap tam mudi khic c6 thé trir dwoc nghiép dam, khong thé trir
dugc nghiép sin, c6 mon trir dugc nghiép san, khong thé trir nghiép
dam. C6 mén trir duge nghiép si khong thé trir dwoc dam, san. C6
moén tra dugc ba ddc tham, san, si khong thé trir céc toi doi trude.
Mo6n niém Phat tam mugi 6 thé trir cdc thir phién ndo va cdc thir tgi
chudng, hay do chdng sinh™!!,

2.1.3. Ludn su Thién Than (hodc Thé Than)

Luan su Thién Than ngudi nuée Bac Thién Tric, sinh & An D sau
Phat nhap diét 900 nim. Ngai timg viét ra 500 b luan tuyén duong
Nam truyén, bai bac Béc truyén. Sau nhd huynh truong V6 Trude chi
bao, Thién Than tinh ngd dinh cit ludi ta toi, VO Trude khuyén nén
ding ludi nay tén than gido phdp chir cat ludi c6 tic dung gi. Nghe 10i
khuyén, Thién Than Iam 500 bo luan tuyén duong Bic truyén, nguoi
doi goi la Thién B Luan su (Vi luan su viét nghin bd luan). Ngai
trude tac b Vo Luong Tho Kinh Ludn, hay con goi 1a Vang Sinh Ludn.
Téc pham nay dugc xép vao mét trong nhitng kinh luan co ban cta
phéap tu Tinh B§ gém “Nam kinh mot luan”. Phan dau luin nay néi:
“Thé Tén con modt long, quy ménh mudi phuong Phat, V6 Ngai
Quang Nhu Lai, nguyén sinh vé Cyc Lac”!2.
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Nhitng nhan vat An D tiéu biéu ké trén da thyc hanh phép tu Tinh
D6. Stre anh hudng cia cdc ngai dén doi sau théng qua viée cic luan
su Trung Hoa chi giai, luu truyén cdc tic pham. Tiéu biéu nhu Vang
Sinh Lugn dugc Bam Loan thoi Nguyén Nguy chu thich thém; Ludn
Khoi Tin, Lugn Dai Tri Dé... cia Ma Minh, Long Tho dén doi hién
dai van c6 tam anh hudng 16n trong Phét gido.

2.2, Niadin vt tiéu biéu tar Trung Quoc thuc ink phdp tu Tink Dj

Phap tu Tinh B¢ khi truyén dén Trung Quéc da duoc cic bac cao
tang dung nhitng dic sic riéng ctia minh dé khién cho phép tu Tinh
D6 tro thanh mot Téng phdi. 13 vi cao ting cua Trung Qudc tré thanh
nhitng nhan vat tiéu biéu cho Tinh D6 tong Trung Qudc.

2.2.1. Tué Vién (334-416) ngudi Nhan Mon, tudi nho hiéu hoc,
thong dat sdch Nho. Hai muoi mot tudi xuat gia theo ngai Pai An. Vé
sau, ngai dung chiia Pong Lam & Lu Son, dao ao trong sen. Két tap
tang, tuc gom 123 vi ciing két thanh mot t6 chic 1a “Lién Xa”, thé
niém Phat cdu ving sinh Tiy phwong. Ngai ¢ Lu Son 30 niam, viét
sdch 1ap thuyét d& xudng phap mon Niém Phat.

2.2.2. Thién Dago (613-681) thoi Puong, nguodi Son Pong, ca doi
cham chi tu hanh, nghiém tri giéi luat. Su xuat gia tudi tré, & Truong
An 30 ndm, siéng nang niém Phat, hoang truyén Tinh Do. Su viét sich
chi thich ba kinh Tinh Do, chép hon mudi ngan cudn Kinh Di Da, v&
tranh Tay Phuong Tinh DJ hon 300 birc. Khi niém Phat, miéng phong
anh sdng nén nguoi doi goi 1a “Quang Minh Hoa thugng”. Tinh tong
Nhat Ban tén xung 1a Cao T6.

2.2.3. Thira Vién (712-802) ngudi huyén Tir Xuyén. Sau khi xudt
gia & Nam Nhac Hanh Son (tinh HO Nam), tu hanh Tinh D0, xay chua
Di Da, sinh hoat tiét kiém, khdc kho hanh dao, tu tri “Ban Chu Ni¢m
Phat tam mudi”, doi sau goi 1a “Ban Chu dao trang”.

2.2.4. Phdp Chiéu (nam sinh-mat chua rd) tudi nhd xuat gia lam
ting va ngudng mod nhimg 16i day clia ngai Tué Vién. Nién hiéu Dai
Lich tht tu (769), su & chia Hd bong, 14p ra dao trang “Ngi Hoi
Niém Phat”, nén nguoi doi goi 1a “Ngii hdi phap su”. Vua Puong Dai
T6ng thinh su vao cung day phdp tu niém Phat, vua goi 1a Qudc su.
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2.2.5. Thiéu Khang (770-805) ngudi Triét Giang, xuét gia tir nho,
thong td kinh luan, chuyén tdm niém Phat. Vi phuong ti€n gido hoa,
su nhan tién cho va khuyén ching niém Phat, moi nguoi ni€ém Phét
nhiéu 1én, su lién giam déan s6 tién. Khi su niém Phat, tir miéng phéng
dnh sang xuét hién Phat Di Da. Vé sau dung dao trang Tinh D§ & Muc
Chau, két tap dai ching, hoang duong Tinh Do.

2.2.6. Vinh Minh Dién Tho (904-975) nguoi tinh Triét Giang, xuat
than 12 tuéng quin nhung thuong 1am viéc bd thi, phéng sinh. Khi
Xudt gia 1a truyén nhan ctia Thién phdi Phidp Nhdn, vé sau quay veé
Tinh D9, tinh tién niém Phat. Mdi ngay su niém mudi ngan ciu Phét
hiéu, 1am 108 viéc thién, d& xudng thién tinh song tu theo phap “Tu
liéu gian”. Su dung hop gido nghia cia cic tong phdi. Su trudc tic cac
bd: Tong Kinh Luc 100 quyén, Van Thién Pong Quy Tép, Than Thé
An Duong Phii 97 quyén'®. Su sinh ngay 17 thang 11, doi sau lay ngay
nay 1a ngay khanh dan Phat Di Da, hau thé cho rang ngai 12 héa than
cua Phat Di ba.

2.2.7. Tinh Thuong (959-1020) ngudi Triét Giang, xuat gia tir nho,
tinh tién tu hanh, gidi hanh nghiém cén, trudc tu chi quan tong Thién
Thai, sau dén chiia Chiéu Khanh & Hang Chéu diéu khic twong Phat,
trich mau viét Kinh Hoa Nghiém, két tdp dai ching ciing tu, khuyén
moi ngudi niém Phat.

2.2.8. Lién Tri (1532-1612), hiéu Chau Hoﬁng, cling goi la Pai su
Van Thé. Nhiing trudc tic cua ngai anh huéng 16n dén Phat gido Viét
Nam nhu: A Di Pa Kinh So Sao, Triic song tuy bit, Vang sinh tdp,
Van phdt nguyén vang sinh, Canh sdach Tinh Pg, Khoa ciing thuy lyc -
du gia. Dén thoi nay, van phat nguyén ciia ngai van duoc ting ni ding
lam thoi khéa tung niém hang ngay. Theo Tinh D¢ tong gido trinh quy
nhiép cong hanh tu Tinh Do cta ngai thé hién ¢ ba phuwong dién: D&
xuéng Tinh Do, dung hop cic tong (dung hop: Thién, Tinh, Gido,
Luat 1am mot thé); Niém Phat bao gém tat ca cong dic; Tra trong gidi
luat, rong khuyén niém Phat'4,

2.2.9. Tri Hiic (1598-1655), hiéu Ngiu Ich, tu hanh tai nidi Béc
Thién Muyc Linh Phong. Nam 17 tudi doc Triic Song Tuy Biit ma ngd
dao di xuét gia. V& sau chu truong théng nhit Khéng - Phat - Lao lam
mot; Thién-Gido-Luat khong hai, ddng quy Tinh Do. Su trude tic hon
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40 tac pham, tiéu biéu nhu: Triang Tri Ti Ni Su Nghia Tap Yéu, Di Pa
Yéu Gidi, Tinh Pé Thip Yéu, Ngau Ich Pai Sw Tinh Bé Tap (Pay la
nhitng tdc phadm dén nay van con dugc Tang ni Phat gido Viét Nam tin
hoc theo). Tu tuéng chu dao gém: Niém Phat 1a tAm tdng vién ddn;
Hoi quy céc tong, cing vé Tinh Do; Nghiém tri gi6i luat, chuyén chi
vang sinh.

2.2.10. Hanh Sdch (1627-1682), ty Triét Luu. La nguoi dé xuong
viéc cong tu bay ngay goi 1a “Phat that”, phuc hung to chuc lién xi.
Téc pham c6 Lién Tang Tdp, Tinh P Canh Ngit, Khuyén Phdt Chdn
Tin Van. Tu tudéng chu dao: Tin sidu nguyén thiét, thanh tuu tinh
nghiép; Khuyén héa ngudi tu, chan Sa Ba kho; Sy 1y vién dung, nhat
tam bat loan.

2.2.11. Thdt Hién (1686-1734), hiéu Tinh Am, tu Tu T¢, la nguoi
tinh thong Thién, Gido, Tinh, Tuéng. Ting dbi trudc thip Phat phat
48 nguyén. Vé gia try tri chiia Pham Thién & Hang Chau, két x4 niém
Phat, chuyén tu Tinh D9. Trudc tic gom: Vang Sinh Tdp, Tinh DG Thi,
Tay Phuong Phdt Nguyén Van Chu, Tuc Vang Sinh Truyén, Khuyén
Phdt Bé Bé Tam Vin (Cac tic pham nay luu hanh siu rong & Viét
Nam hién nay). Tu tuong chi dao cia su: Phat tim Bo dé, vién thanh
tinh nghiép; Phé phan cudng thién, chi vé Tinh D9; chan Sa Ba, mong
Tinh D9, trir gbc 4i; Tinh tién tu tri, trude phai ty do. “Su chia nhat
khéa 1am hai muoi phan: muoi phan tri danh, chin phan quén tudng,
mot phan 18 sam”15.

2.2.12. Té Tinh (1741-1810), tu Triét Ngo, hiéu Nap Puong, con c6
tén hiéu 1a Mong Pong nén tic pham dé lai c¢6 tén Méng Pong Thién
Sw Di Tdp. Tu tudng cha dao cia su: Nhiép thién vé tinh, dé cao niém
Phat; léy muodi sau chit [am quy tic chinh cta tu Tinh D9: “Chan vi
sinh tir, phdt B6 dé tm, di tin nguyén tham, tri Phat danh hiéu” (Thyc
vi sinh tir, phat tim BO d&, dung tin nguyén siu, niém danh hiéu
Phat)!6.

2.2.13. An Quang (1861-1941), hiy Thanh lugng, hiéu Thuong Tam
Quy Ting (vi ting thuong ho then). Tac pham dé lai gdm: An Quang
Phdp Su Van Sao (Chinh, Tuc, Tam Thién), An Quang Phdp Su Gia
Ngon Luc, Binh Ti Tuc Tai Phap Hoi Phdp Ngit). Tu tudng chu dao:
Phap mén Tinh Do - con dudong duy nhét, ciru gitp chiing sinh, trong
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doi mat phdp, xa lia sinh tir; Cting hoang Nho-Phat, Thé-xuét thé phap
déu nén coi trong; bé xudng nhan qua, ctru van doi mat; Thanh kinh hd
then, 1ay kho lam thay; Gido duc gia dinh, gbc dé tri thé.

2.3. Nhén vt tiéu biéu tai Viét Nam thuc hanh phdp tu Tinh D¢
(tiv ddu dén thé ky 19)

Ngay tir khi Phat gido truyén dén Giao Chau, phap tu Thién cua Ty
Ni Pa Luu Chi di tir An Do truyén sang, sau nay c¢6 Thién phai Thao
Puong va V6 Ngon Thong tir Trung Qudc truyén dén. Thoi Tran, Phat
gido Tric Lam cta Viét Nam lai dugc thanh 1ap. Thoi Hau L€, Phat
gido Tric Lam dugc phuc hung; Thién Lam Té, Tao Pong tiép tuc
dugc truyén tir Trung Hoa dén. Do d6, phép tu Thién trong tién trinh
lich sir Phat gido Viét Nam dé chiém vi tri khong gi c6 thé thay thé.
Xua nay, giéi hoc gia va tri thirc van coi 1a vy, nhung it ai dé y dén vi
tri ctia phap tu Tinh D¢ tai Viét Nam tir dau dén thé ky 19. Nhiing
khao sét sau ddy s& cho thay, trong qud trinh hinh thanh va phit trién
cua Phét gido Viét Nam, phap tu Tinh P9 cling chiém mot vi tri khéng
kém phan quan trong. Tir chd kém Thién, roi dén Thién Tinh song tu,
vé sau lai vuot qua ca Thién dé rdi trd thanh phép tu chi dao trong
Phat gido Viét Nam giai doan tur dau dén thé ky 19.

2.3.1. Pai suw Bam Hoang

Can c&t vao Cao Tang Truyén do Sa moén Thich Tué Kiéu soan c6
néi vé vi Tang thyc hanh phap tu Tinh D9 dAu tién cua Viét nam 1a
Thich Pam Hoang. Sich ghi: “Thich Dam Hoang, ngudi Hoang Long,
ltic nho tu hanh tinh chuyén gi6i luat. Vao nién hiéu Téng Vinh So, du
hanh qua phuong Nam tru & chila Dai, dt Phién Ngung. Sau lai dén
chuia Tién Son & Giao Chi. (Su) tung Kinh V6 Lugong Tho va Quén
Kinh, dé tam v& noi An Dudng. Nién hiéu Kién Hiéu thir 2 (Nam 455),
Su bi mat 1én nii gom cui diung lta dinh ty thiéu, dé tir biét d&én kip
rudc vé chi bi bong ntra ngudi. Vai thdng sau khoi bénh, nhan trong
thon to chic 18 hoi, ca chua déu di hét, Su ben vao trong hang nui tu
thiéu. Nguoi trong thon biét chay dén thi mang da dut, do d6 lién gom
cti hoa thiéu dén ngay sau méi hét. Lic d6, nguoi dan déu thay hinh
béng Pam Hoang thin ¢ sic vang cudi con huou vang di vé phia Ty
rt gap. Ké dao nguoi tuc khong ngimg ban luan cho l1a diéu than di
beén thu gom tro ct, xy thap thd cling”!”.
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Tir doan van nay cho thiy: Pam Hoang dd ¢ chiia Tién Son (nay
thudc tinh Bic Ninh) tung Kinh V6 Lugng Tho va Quéan Kinh vao
khoang nim 455. Thoi gian nay cich thoi cua Tué Vién (334-416)
khong xa. Do d6, Trung Qudc 1y ngai Tué Vién lam so t6 cia Tinh
D¢ tong thi tai Viét Nam c6 Dam Hoéng thuc hanh phdp tu Tinh DJ.
Do d6 dd c6 nhiéu ngudi dé xuéng Pam Hoang 1am so to cta phép tu
Tinh D6 Viét nam (Piéu nay van con tranh luan, chua di dén théng
nhat). Hon nita, Kinh Qudn Vo Luong Tho ma bam Hoéng tung dugc
Cuong Luong Da X4 dich vao nam 424, trong khi d6, Pam Hoang khi
sang Giao Chau van chua dugc phién dich. Trong qud trinh 33 nim &
Giao Chau, v& cubi doi bo kinh nay da duoc dich va truyén dén Giao
Chi, do &6 Pam Hoang c6 sich dé doc tung. Tir thong tin nay cho thiy
Phat gido Viét Nam thoi ky ddu da rat nhanh tiép thu hoc thuyét cta
phép tu Tinh D§ lam thoi khéa thuc hanh cia nhiing ngudi tu hanh.

2.3.2. Thién sw Tinh Luc (1112-1175)

Thoi Ly, Phat gido Viét Nam chil yéu 1y Thién tong 1am phép tu chi
dao. Nhung Tinh Do ciing khong it nguoi thyc hanh. Cin cir vao Thién
Uyén Tép Anh ghi chép c6 Thién su Tinh Lyc da tu phap Niém Phdt tam
mugi: “Tinh Luc thién su, nguoi ¢ Vil Binh Cét Lang (nay 1a Hung Yén),
ho Ngo tén Tram.... Su vio nii dyng cé lam am tu hanh. Mdi ngay 12
thoi 18 Phat sdm héi, chimg dic niém Phét tam mudi, 4m thanh vang xa
nhu tiéng Pham. Vao nién hi€u Thién Cam thtr hai (1175), Su bénh goi
chiing dén dan: Hét thay ngudi hoc dao, 1ong can chim ciing dang chu
Phat ma khong cau bén ngoai, chi cn trir cic nghiép 4c, tim miéng
niém tung, tin hiéu hay biét, hu nhan tich tinh, gén thién tri thic, 101 néi
vui vé, ndi phai ding thoi, trong khong so hai, thdng té gido nghia, xa
lia ngu mé, an try khong dong, xem hét thay phdp vo thuong vo ngi,
khong khoi khong lam, ¢ noi xa ving, d6 1a nhitng viéc can lam cua
ngudi hoc dao... sau d6 vién tich, tho sdu muoi tu”!8,

Tinh Lyc tu niém Phat tam mugi, nhung khong rd 1a niém Phat Di
Da hay niém Phat khéc, nhung nhing cir liéu ghi chép trong Thién
Uyén Tép Anh 1a mot trong nhitng bo séch c6 nién dai sém nhat ghi vé
cdc thién su ¢ Viét Nam thi rat dang tin cay. T d6 cho théy, Tinh Luc
thyc hanh phéap tu Tinh Do béng “Tri danh niém Phat”, tirc niém danh
hiéu Phat nén mdéi ¢6 “Am thanh vang xa nhu tiéng Phan”.
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Phat gido thoi Tran ké thira thoi Ly tré thanh thoi ky vang son cua
Phét gido Viét Nam, biéu hién & sy xuat hién nhitng bac minh quan,
cu si, ting ching suat sic déu tu hanh theo Phat gido. Nhiing nhan vat
tidu biéu d6 phai ké dén: Tran Thai Téng, Tué Trung Thuong Si, Tran
Nhan Téng.... Tu tuéng cic vi trén chi yéu vin tu theo Thién tong
nhung ho ciing ¢ nhitng quan diém vé Tinh P duéi ling kinh cua
Thién. Nghién ctru s& thiy 16 diéu nay.

2.3.3. Tran Thdi Téng (1218-1277)

Khéa Hu Luc cta Tran Théi Tong c6 ca mdt chuong luan vé Niém
Phat: “Pham nguoi niém Phat, do tdm khéi niém. Tam khoi thién thi
1a niém Thién, niém Thién thi c6 nghi¢p thién bdo ng; Tam khdi ac
thi ¢6 4c nghiép bdo g, diéu nay nhu guong soi canh, nhu béng theo
hinh.... Nay nguoi hoc mubn khoi chinh niém dé dat ba nghiép can
phai muon cdng phu ni€ém Phét. Lam sao niém Phét dut duogc ba
nghiép? Khi niém thin ngdi ngay ngin, khong 1am ta hanh, d6 12 Than
nghiép. Miéng tung chan ngdn, khong néi 10 ta 1a dat Khau nghiép. Y
chtra tinh tién, khéng khoi niém ta, 1a dit Y nghiép”!®. Tran Thai
Tong khong chi rd 1a niém Phat nao nhung tic dung ctia phip niém
Phat chinh la lam sach ba nghiép: Than, Miéng, Y. Poan sau cua niém
Phat luan dé cap dén ba loai: Thuong tri, trung tri, ha tri ni€ém Phat.
Nguoi thugng tri niém Phét thi than tAm hop nhét “tdm tac 1a Phat” -
khong c6 phén biét. Nguoi trung tri: Can nho niém Phat; tap trung tinh
than; trong tim thuan 12 niém thién dé 4c niém tiéu trir; chimg duoc
Niét Ban. Nguoi ha tri niém Phat: miéng tung 15i Phat, ¥ mong thay
than Phat, thin nguyén sinh nuéc Phat, ngay dém nd luc khong ngimg,
sau khi ménh chung, tuy theo niém thi¢n ma dugc ving sinh. Tran
Théi Tong cho réng, dAu 12 ha trf niém Phat nhung dugc sinh vé nude
Phat, khong lo mét than nay nita (duoc bét thodi chuyén), nén can phai
tir ha tri ma niém Phat, giéng nhu xdy thdp ba ting, bat ddu phai tir
tang mot.

Dau Tran Théi Téng khong chi 1 1a phdp tu niém Phat gi nhung da
bao ham y niém Phat Di Pa, cau sinh Tinh Po. Boi chung: Cau ving
sinh nudc Phat, thodt sinh tir ludn hdi chinh 1a diéu then chdt ctia phap
tu Tinh D9 ciing da dugc néi trong Khdoa Hu Luc. Chuong niém Phat
luan 12 mot trong sb it tdc phdm dugc ndi t6i phdp tu Tinh Do thoi
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Phat gido Ly-Tran. Do d6, n6 khong chi thé hién quan diém cua cd
nhan Tran Thai Téng ma con thé hién quan diém vé phdp tu Tinh Do
ctia nguoi duong thoi 1a: Thién - Tinh dung thong.

2.3.4. Tué Trung Thuong St (1230-1290)

Chuyén trudc Tric Lam Tué Trung Thuong Si Ngit Luc in nam
Chinh Hoa tht tu (1683) néi 1 tu twong Thién téng ciia Tué Trung
Thuong Si. Tai tic phim nay, c6 mot chi tiét thé hién quan diém cua
Tué Trung vé phdp tu Tinh D6 Di Pa:

“Tam ndi Di Da tir kim khu. Pong tiy nam bic phép than chu

Trudng khong chi kién c6 ludn nguyét. Sdi hai trimg trimg da man
thu”20.

Tam dich:

“Trong tdm c6 Phat Di Pa. Pong TAy Nam Bic chan hoa phép than

Hu khong c6 dnh tring ngan. Mua thu den t6i tung bimg séng soi”

Tué Trung cho rang: Than sic vang rong cua Phat Di Da chinh Ia
chan tam, Phat tinh, phap thin. Ma phép than thi truim khip ca bon
phuong Déng, Ty, Nam, Bic. Cho nén tim nay sanh ciing phép than,
né gidng nhu vang trang gitta hu khong chiéu soi ryc r& budi mia thu.
No6i céch khédc, nhan thirc vé Tinh D6 Di Da cua Tué Trung la nhén
thirc vé ban thé. Ban thé ctia vii try 12 3 yéu t6: Tam - Di Pa - Vil try
dugc hop nhat. Néu ching duge chin tim sé& thong véi tim cta Phat
Di Da va c¢6 phép than trim khip vii try. Tu tuong Tinh D6 ciia Tué
Trung diu khong dé cap nhidu nhung rat siu sic.

2.3.5. Tran Nhan Téng (1258-1308)

Nhic dén Tran Nhan Téng s& dé khién nhiéu nguoi lién tuong dén
vi anh hiing dén tdc hai 1an danh thing giic Nguyén-Mong, dong thoi
lai 12 so to ctia Phat gido Triic LAm Yén Tu. Nhung, nhitng quan diém
ctia Tran Nhan Tong vé Tinh Do rat doc ddo. Tac pham “Thién Tich
Phi” ciia Ngai néi 1én diéu nay: “Tinh Do 1a 1ong trong sach, chd con
ngd hoi dén Tay phuong; Di Pa 1a tinh sdng soi, mya phai nhoc tim vé
Cuc Lac™?!.

Tran Nhan Téng da tin dong quan diém: “Ty tinh Di D2, duy tim
Tinh D¢, nghia la: Tam tinh thi quéc dd thanh tinh, tdim nho thi quéc
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d6 nho. Nén ngudi tu hanh can tu tir tim, khong phai doi dén chét méi
ciu vang sinh. A Di Da Phat ¢6 san trong tim mdi nguoi, tim chiing
sinh thanh tinh s& bién Sa Ba nam trugc thanh Tinh D6 mat trong. Noi
cédch khéic: Mé tam nay thi l1a ching sinh; ngd tam nay thi la Di Pa. Do
d6 c6 thé thay, tu tuong Tinh Do ciia Tran Nhan Tong khong han cuc
& viéc sau khi chét ma quan trong & viéc tu sira tim pham phu-dé méi
chinh 1a xdy dyng Tinh D & nhan gian. Tu tudng nay dén nay vin c6
tdc dung rd rang.

2.3.6. Minh Chau Huong Hai (1628-1715)

Minh Chau Huong Hai 1a nguoi tinh Nghé An, sinh ndm 1628.
Niam 18 tudi, Su thi d6 ¢t nhan, vao I1am quan cua vuong triéu
Nguyén. Nam 25 tu6i 1am tri phi, tinh Quang Tri. Nam 28 tudi tir
quan, xuat gia v6i Thién su Vién Canh. Sau Su dén dao Tiém Bich La
tu hanh 8 nam, tir d6 noi tiéng thién ha, vua quan déu kinh ngudng
moi vao cung thuyét phdp va dung chiia Thién Tinh thinh Su lam try
tri. Nam 1683, chda Trinh Can moi Su ra Ha Noi thuyét phap. Vua Lé
Du Téng thinh vao cung hoi dao. Nam 1714, chia Trinh cho dung
chua Nguyét BPuong ¢ Hung Yén d6n su lam tru tri. B¢ tir su ¢6 hon
70 ngudi. Su vién tich nam 1715 lic 88 tudi tai chila Nguyét Pudng.

Cin cir vao Huwong Hai Thién Sw Ngit Lyc in nim Canh Hung thir 8
(1747) do Ty Phép bién soan cho biét: Su da dé lai nhiing tac phém
nhu:

“Giai Kinh Phdap Hoa 1 bg; giai Kim Cuong Kinh Ly Nghia 2 dao;
Giai Sa Di gioi luat 1 quyén; Giai Phat T6 Tam Kinh 3 quyén; Giai
Kinh Di Pa 1 quyén; Giai kinh V6 Lugng Tho 1 quyén; Gidi kinh Dia
Tang 3 quyén; Giai TAam Kinh Pai Dién 1 quyén; Giai TAm Kinh Ngii
Chi 1 quyén; Giai TAm Chau Nhit Quan 1 quyén; Giai Chan Tam
Tryc Thuyét 1 quyén; Giai Phiap Bao Pan Kinh 6 quyén; Giai Pho
Khuyén Tu Hanh 1 quyén; Giai Bang Diéu 1 quyén; Soan Co Duyén
Van Pép Tinh Giai; Soan Ly Su Dung Théng 1 quyén; Soan Quén V6
Luong Tho Kinh qudc ngit; Soan Ciing Phat Tam Khoa; Soan Ciing
Dugc Su 1 khoa; Soan Cting Ciru Pham 1 khoa™22,

Trong s cdc tac pham trén ciia Minh Chau Huong Hai c6 4 tic
phdm néi vé Tinh D¢. D6 1a: Gidi kinh Di Da; Gidi kinh Vo Luong
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Tho, bién soan Qudn V6 Luong Tho Kinh quéc ngtt; Ciung Cuu Phéam
Khoa; Nhu vay, ca ba by kinh co ban cua phap tu Tinh D6 da duogc
chu giai, dong thoi con duoc dién giang bang van ty Nom dé nguoi
can tinh binh dén c6 thé hiéu. Khoa Ciing Ciru Phdm 1a mot thé loai
khoa nghi, chuyén tai gido nghia trong kinh thanh hinh thtic nghi 18.

Tur thoéng tin nay cho biét: Theo tién trinh phat trién cta phép tu
Tinh D¢ tai Viét Nam, Minh Chau Huong Hai chinh la ngudi con luu
lai s6 luong tac phém lién quan dén Tinh D6 ¢6 sd luong: nhiéu, dﬁy
du, chuyén tac hon han so voi thoi trude d6. Tir d6 thé hién, dén thé
ky 17-18, gido nghia vé phdp tu Tinh Do di dugc nguoi Viét Nam hap
thu, chuyén héa mét cach tron ven, day du. Trude thdi Minh Chau
Huong Hai, phdp tu Tinh P diu c¢6 thé ¢é nhitng tu tudng, tic pham
dé lai nhung dén nay chua phat hién ra. Diéu nay thé hién boi nhiing
biéu hién tan man nhu: Tuong Phat Di Da da dugc tac vao thoi Ly nay
con & chiia Phat Tich (Bic Ninh), chia Hoang Kinh (Qubc Oai). Va
cling tir Minh Chéu Huong Hai tr¢ vé sau, gido nghia Tinh Do di
duoc tiép tuc hoan thién, kién giai sau rong hon.

2.3.7. Chdn Nguyén Tué Pang (1647-1726)

Sau khi Chan Nguyén vién tich 1 nam, phdp tr 1a Sa di Nhu Nhu
da dung bia tai thdp ctia Su & chiia Long Dong vao nam 17272 véi ndi
dung so lugc vé hanh trang Chan Nguyén nhu sau: Su ho Nguyén, tén
Nghiém, tu 12 Dinh Lan, sinh gid Mao, ngay 11 thang 9 ndm Dinh Hoi
(1647), qué qudn tai thon Tién Liét, huyén Thanh Ha, tinh Hai Duong.
Lic nho theo ciu c¢6 chirc Gidm sinh doc sich Nho; 16 tudi doc Tam
T6 Thire Luc lién tinh ngd; nam 19 tudi di xuat gia v6i thién su Tué
Nguyét & chiia Hoa Yén dugc phép danh 1a Tué Pang. Sau thiy vién
tich, su dén hoc dao véi thién su Minh Luong va dugc ddi tén 12 Chan
Nguyén. Sau, Su ké thira tru tri 2 chiia ctia Phat gido Tric Lam la:
Long Pong va Quynh Lam. Nam 1684, Su dung thap Ciru phim &
chtia Quynh Lam. Nam 46 tudi, dugc vua L& Hy Téng moi vao cung
giang dao va dugc tin phong 1a: “V6 thuong cong”. Nam 76 tudi, Su
dugc vua Lé Du Tong phong 1am “Tang théng”, ban hiéu la “Chinh
Gidc hoa thugng”. Gio Dau, ngay 28 thang 10 nam 1726, Su vién tich,
tho 80 tudi. Vua cho dung thap & 2 chiia: Long Pong va Quynh Lam
dé ton th x4 1oi.
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Theo Lé Manh Thét thong k&, nhiing tic phiam cta Su dé lai gom
cO: Ton Sw Phdt Sdach Dang Dan Thu Gidi, Nghinh Suw Duyét Dinh
Khoa, Thanh Péng Ngit Luc Hdu Bat, Ngé6 Pao Nhdn Duyén, Hong
Méng Hanh, Thién Nam Ngit Luc, Thién Tich Phii, Yén Tir Son Trin
Triéu Thién Tong Ban Hanh, Pat Ma Thdi Tir Hanh. Nhiing tac phém
lién quan dén gido nghia Tinh D6 gdom: Long Thu Tinh PG Van T,
Long Thu Tinh Do Ludn Hdu Bat Hdu Tu, Kién Tinh Thanh Phat Luc,
Tinh PJ Yéu Nghia, Nam Hai Qudn Am Ban Hanh.

Trong Kién Tinh Thanh Phdt Luc, quan diém vé Tinh Do ciia Chan
Nguyén ciing ké thira tinh than Thién-Tinh dung hop cta thé hé trudc.
Chan Nguyén di viét:

“Di Pa ty tinh v6n nhu nhu; Rong ling sdng tron ryc thai hu.

Cha me chua sanh, may mit that; Tré vé ddu ching gip y u?

“Tinh D ranh ranh ngay truéc mat; Chang nhoc khay tay dén Tay thién.

Phép than trang trong siéu ba c6i; Héa hién Di Da ngdi chin sen”.

“Phap gidi bao trim Cuc lac dudng; Dén ciing bién gidc séng tron
chung.

Nhu nhu diéu tram khong thira thiéu; Binh dang Di Da chiéu mudi
phuong?4.

Tyu chung, sy nghiép cta Tang thong Chan Nguyén c6 cong hién
cho Phat gido néi chung va Tinh P9 ndi riéng thé hién ¢ nhiing thanh
qua tiéu biéu la:

1) Trude tic nhiing tdc pham lién quan dén Tinh Do, nhu: Tinh DG
Yéu Nghia, Viét Tw Long Thir Tinh D§.

2) Xay thap Ctru pham lién hoa, truyén tai gido nghia Tinh D¢ bang
kién tric.

3) In 4n, tdi ban, chinh Iy nhiing tic phim Phat gido thoi Ly-Tran
nhu: Thién Uyén Tdp Anh, Ké Bang Luc, Thanh Pang Luc, Thiong ST
Ngit Luc, Khéa Hu Luc, Tam T6 Thuc Luc, Pai Nam Thién Uyén
Truyén Dang Luc...

4) Pao tao ra nhiu dé tir xuét gia (hon 60 vi)*. C6 cong chin hung
Phat gido thoi Lé, nhu: Nhu Nhu, Nhu Trirng, Nhu Hién....
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2.3.8. Nguyén Du (1765-1820)

Sinh truéng trong thoi ky cudi Ty Son ddu Nguyén, dai thi hao
dan toc Nguyén Du chung kién canh chién tranh, d6i kho, chét chéc.
Trong nhitng tic pham van hoc ctia 6ng nhu Truyén Kiéu, Chiéu Hon
Vén, Bdc Hanh Tap Luc, Thanh Hién Thi Tdp, Nam Trung Tap
Ngdm... da thAim dam tinh yéu thuong, niém x6t xa cho nhiing kiép
ngudi co cuc. Trong tic pham Chiéu Hon Van, Nguyén Du di thé
hién niém thuong cam, x6t xa ddi voi nhitng kiép ngudi sau khi qué
ving bao gdm: Anh hiing, cung nit, quan chirc, dai tudng, thuong
nhan, van nhan, nguoi di thuyén, nguoi budn ban, binh linh, k¥ nfr,
ngudi an xin, ngudi ¢ th, tré em, nguoi chét chim, v.v.. Ong mong
nhirng ching sinh nay sau khi chét, linh hon duge: “Loi thdi bong tré
dat gia, C6 khon thiéng nh&! Lai ma nghe kinh. Nho phap Phat siéu
sinh Tinh P9, Bang hao quang ctru kho d u”. Ong mong cic c6 hon
d6 duoc dén chia nghe kinh dé roi duge “Siéu sinh Tinh D”, thoat
khé duoc vui. Ong con mong cic ching sinh d6 duoc: “Mudn nhd
Pric Phat tir bi, giai oan ctru kho hon vé Ty phuong”26. Do d6, niém
tin Ty Phuong Cuc Lac, thé gi6i Di Da di 1a diém twa cho khong
chi cdc vong linh di qud vang trong tho ctia Nguyén Du ma né con
thé hién niém uwéc vong cua con ngudi dwong thoi khat khao thodat
khoi cudce sdng trude mat khd cyc boi d6i khat, chién tranh ma mong
vé mot thé gidi vinh vién an vui (Tdy Phuong Cuc Lac). Tir d6 cho
thdy, tu tuong Tinh Do khong chi anh hudng trong tang 16p ngudi
Xuat gia ma né da anh huéng sau rong dén véi tang 16p tri thuc va
quan chiing xa hoi duong thoi.

2.3.9. Nguyén Biéu - Nhdt Thiét (1836-1906)

Su ho Pham, nguoi Nga Son tinh Thanh Héa, 17 tudi xuat gia tai
chiia Phit Lang tinh Bic Ninh. Nam 20 tudi thu giéi ty khiéu tai chia
Vinh Nghiém. Sau thu giéi ¢ tai chtia Vinh Nghiém chuyén tu hoc
Luat va gido dudng su dé 12 Thanh Hanh. Nam 37 tudi, Su khai séng
chiia B6 B¢ ¢ Long Bién. Su da cho khic van, in lai c4c bd kinh 16n,
nhu: Hoa Nghiém, Phip Hoa, Luat Ta Phan, Thu Gidi Nghi Pham,
Nhat Tung Bd P&, v.v.. Tac pham dé lai ¢6 Lién Xa Niém Phdt
Nguyén Sinh Tinh D¢ Hgi. Su vién tich ngay 2 thiang 10 nim Binh
Ngo, tru thé 70 nim, ha lap 50 ndm.
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Trong Lién Xd Niém Phdt Nguyén Sinh Tinh Do Hoi ghi chép mudi
quy u6c cho cic hoi vién tham gia. Céc hoi vién gdm cic chiia trong
son mon va dia ban lan can. Nhiing quy dinh dang chd y mang dam
chét tu tudng Tinh D9, dé la:

“Piéu mor: Niém Phat, 18 Phat; Trong mot ngiy, nuong ba thoi
khéa tung niém hanh tri. Néu c6 nhiéu viéc, hai khéa sém chiéu khé
giit thi quyét khong bo thoi khéa budi chidu. Mdi ngay niém Phat A
Di Da 48 trang, Quan Am, Thé Chi, Thanh Tinh Pai Hai Ching bo tét
mdi danh hiéu mot trang... Khoa chiéu mdi ngay, 1& danh hiéu Phat
quyét khong thé bo, ngoai khéa 18 A Di Pa 48 18.

Piéu hai: Tri tri tung kinh: Mdi ngay phai y theo khéa tung tung
niém ba thoi. MGi nam tyng Kinh Phdp Hoa 1 Bién, Kinh V6 Lugng
Tho, Kinh Quén V6 Luong Tho, Pai A Di Pa déu 3 bién....

Piéu sdu: Ngu-thirc quan chiéu: Trude khi nga phai chinh niém suy
nghi, quan tudng canh tot TAy Phuong, hodc quan tudng thin tudng
ctia Phat Di Pa ciing dugc.... Khi méi nga day, can nwong theo phap
niém Phat mudi hoi ctia ngai Tir VAn Sam Chu. Moi sdng, sau khi ngu
day, vé sinh c4 nhan, mic do trang nghiém xong, huéng mit vé phia
Tay, hodc quy ciing duoc, chip tay niém lién tuc mot hoi cau “A Di
Da Phat”, hét 1 hoi 1a mot niém, (Niém 10 hoi nhu vay)...

Piéu tdm: Lam chung chinh niém: LAm chung chinh niém, tam
nghi t& quan 12 do t6 Thién Pao, Tir Chiéu bién tap.... Lién Xa dem
lam thoi khéa, mudn khién moi ngudi nhé ky, dé khi 1am chung
khong quén, rdi dugc 14m chung chinh niém hién tién, vang sinh thang
vé Thuong pham, ciing 1a chang phu tim ldo ba ciia c6 nhan. Nay ta
d3 bién tap vao trong sach Nhat Tung Tap Yéu, cic vi ¢ chung, can
moi thang hai ky doc....

Piéu chin: Truy tién cau siéu: Pham 1a nhimg ngudi cling sdng véi
1y tuong luc hoa, bon bién mot nha néu ¢é vi nao 1am chung thi ca hoi
s& phai tan tdm truy tién, ciu nguyén vong linh vi ting d6 ving sinh
nuée An Lac. Nghi thiic truy tién gom:... 18 dai sim hong danh mot
lan, niém danh hiéu A Di Pa Phat muoi trang, Quan Am, Thé Chi,
Thanh Tinh Pai Hai Chiing bd tit déu 1 trang, tit ca cong dirc cau vi
tang vién tich ving sinh thugng pham.
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Piéu muoi: Thay déu hdi huéng: Su nghiép mot doi ciia ngudi xuét
gia diu 1am duoc to hao may may viéc thién gi nén lay cong duc d6
hoi huéng vé bon on, ba cbi, phap gidi ching sinh, nwong nhd nhan
duyén thi thing nay cting sinh vé& nuéc An Lac.... Trong cdc phuong
tién, 1dy muoi phdp nay lam phuong tién dé biéu thi mudi nguyén cua
Ph6 Hién, quy két vé An Dudng”?’.

Trong muoi didu quy wdc trén, chi con cic diéu 3,4,5,7 1a: Sdm
héi BS Tat, Rong tu cting dang, phéng sinh tu phiic, nhic nhé gia bénh
l1a nhiing hanh phu dé cung tu va it néi vé cu sinh Tinh D9. Con lai
nhiing diéul1,2,6,8,9,10 ké trén hoan toan chuyén néi vé viéc thuc
hanh phép tu Tinh Do6. Trong gido nghia Phat gido, BO Tat Pho Hién
c6 muoi nguyén dé roi quy két cau vang sinh, do d6, ngai Nguyén
Biéu ciing ding 10 quy wéc d& cho phit hop véi ngudi duong thoi
cung tu Tinh P¢. Nhin chung, nhitng diéu quy udc ciia Nguyén Biéu
soan ra can cit vao gido nghia Tinh Do dé cho dai chiing thyc hanh
thanh nhitg quy dinh va thiét ché cu thé, nhung ciing khong ngoai
viéc: Tung nhiing kinh dién Tinh Do, niém danh hiéu Phat, 1& danh
hiéu Phat, 1am phiic hoi huéng dé cau Vang sinh. Phan cudi céc quy
wdc con néu ra cdch thirc binh bau nhiing héi vién nao da thuc hién
trong mot nam s& dugc danh gia thanh nhitng cap: Uu (uu ti), binh
(binh thuong), tha (viua phai), liét (kém). Quy dinh dugc dua ra da
duoc Tang ni tai cdc chua trong dia ban: Son Tay, Vinh Tuodng, An
Lang, Ha Loi, Kién Thién... ddng loat tham gia vao hoi.

Nhimng diéu quy nay Nguyén Biéu di lay tir md hinh da c6 ¢ chia
Vinh Nghiém (Bic Giang), sau d6 chinh 1y lai ma thanh. Nhung ciing
¢6 thé khang dinh: T6 chirc hoi ctia Nguyén Biéu thuc hanh phép tu
Tinh D6 1a mé hinh riéng c¢6 cta Phat gido Viét Nam cubi thé ky 19
ma trén thé gidi lic biy gid khong c6.

2.3.10. Tinh Dinh - Tdm Chdu

Cin cr vao Ciing Té Khoa tai to dinh Vii Lang xa Dan Hoa, huyén
Thanh Oai, thanh phd Ha Noi cho biét so luoc vé than thé su nghiép
cua Sa mon Tinh Dinh, ty Tam Chau: Su ho Han, phip danh Tinh
Pinh, ty TAm Chau, ngudi qué Pong Duong (nay thudc quan Ha
Pong), 1a dé tir ciia té Chinh Binh thudc tdng phong chiia Hoe Nhai.
Su sau khi déc phap, chuyén tim vao viéc xdy dung chiia chién, nhu:
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chiia Xién Phdp, U6c LE, Pong Duong...; thanh 1ap son mon dit tén 12
“Xién Phéap™; viét sach in kinh, tao twong. Su vién tich ngay 1 thing 6
nam 1901.

Dbi voi phap tu Tinh P9, Tinh Pinh di c¢6 nhimng viéc lam mang
nét riéng twa nhu Nguyén Biéu, d6 1a:

Thi nhdt: Thanh 1ap son mon, xién duwong Tinh . Mic dii thy
tAm 4n, ké truyén thira ctia phap mach Tao Pong chiia Hoe Nhai,
nhung Tinh Pinh thanh 1ap mdt nhdnh son méon riéng, méi 1a “Xién
Phép” (hoang dwong gido phéap). Cuong linh ciia son mon nay la:
“Xién Tinh D6 tong, tu thé di tu hoan di chimg;Phap v thuong thuyét,
tin can nan giai tha nan hanh”

Tam dich: Hoﬁng duong Tinh D9, doi nay dé tu lai d& ching;

N6i phap Vo thuong, niém tin khé hiéu, lai khé 1am.

Thir hai: Tac tuong, lam chua déu c6 thién hudng Tinh D9¢: Trong
tdoa Tam bao cic chiia Dong Duong, Udc L&, Xién Phép... ma Tinh
DPinh tu tao chi c¢é 3 pho tugng Tay phuong Tam thanh (Di Pa, Quan
Am, Thé Chi). Céc buc cira vong, cau dbi tai chiia Béng Duong tac lai
canh Tay phuong Cuyc lac v6i nhimng hoa tiét cau ky va phit hop véi
Kinh Di Da miéu ta.

Thit ba: In kinh séch hoang dwong Tinh D¢. Tinh Pinh di cho khac
vén in nhimng kinh sich, nhu: Long Thiw Tinh P¢ Dién Am, Pai Di Pa
Kinh Van Tri Niém Trich Yéu Dién Am, Chw Kinh Nhdt Tung, Lé Ngii
Bdch Danh Qudn Thé Am Nghi, Phat Thuyét Tao Tuwong Lwoc Dac
Kinh, Xién Phdp Ty Cam Ung Linh Tiém, v.v..

Thir tr: Sdng tac tho Nom truyén tai gido nghia Tinh Do nhu: Di
Pa Kinh Dién Am, Lam Chung Niém Phdt Thap Thanh Ciing Puoc
Vang Sinh, BPai Di Pa Kinh Chinh Van Tri Niém Trich Yéu Dién Am.
Tiéu biéu, trong Di Pa Kinh Dién Am, Su viét:

“Nam mo Phat dai Di Pa; Kinh ring nudc Phat dé 1a TAy Phuong;

Pit dai do 6i toan vang; Bon bé bang phang nhu lan ban tay;

Mot bau canh khi hay hay; Khong néng khong lanh thang ngay déu
xXuan;

C6 binh toan thic cam tran; Tudng gi dugc ay roi an san sang;
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San ho, hd phach, ngoc vang; Bat thoi y néu thuong thuong hién
ngay,

Tram vi ngon tét dung day....”28.

Nhu vay, quan diém va cdch thuc hanh phéap tu Tinh D di hoan
toan co tinh ban dia héa, tic 1a da chuyén héa Tinh D tong cua Phat
gido Trung Hoa thanh nhiig diéu dé hiéu, d& thuc hanh cho nguoi
Viét nam thoi bay gio. Vi chit Qudc ngir lic bay gio chua trd thanh
ngdn ngit chinh ctia quéc gia nén nhimng van tho chit N6m vé Tinh Do
dugc in thanh sach khién ngudi hoc dé& nhé, dé thudce dé rdi thuc hanh
phép tu ciing dé dang hon.

Tom lgi, nhitng nhan véat dai biéu cho Phap tu Tinh D9 tai Viét
Nam duoc thé hién qua 10 nhan vat tiéu biéu: Pam Hoﬁng, Tinh Luc,
Tran Thdi Tong, Tran Nhan Tong, Tué Trung Thuong Si, Minh Chau
Huong Hai, Chan Nguyén Tué Ping, Nguyén Du, Nguyén Biéu, Tinh
Dinh d4 néi 1én phin nao qud trinh hinh thanh va phat trién cta phap
tu Tinh D0 tai Viét Nam tir dau dén thé ky 19. Nhitng nhan vat nay dai
biéu cho céc tang 10p: vua quan, tai gia, xudt gia déu huéng tim dén
phéap tu Tinh B9. Thong qua khao sat nhiing kinh sich, trudc tac cta
céc vi va nhitng nha nghién ctru lién quan cho thiy: Phdp tu Tinh Do
truyén tir Trung Hoa sang Viét nam da dugc ngudi din Viét tiép thu
¢6 chon loc, déng thoi ¢6 su sang tao ra nhiing céach thirc thuc hanh,
nhitng t6 chirc chuyén tu riéng, ding chit Nom dé chuyén tai gido
nghia Tinh Do. Tur vi tri thi yéu trong cong dong nguoi thuc hanh
phéap tu Tinh D¢ tai Viét Nam, Tinh D¢ da trd thanh phap tu chu yéu,
phd bién va vuot qua ca Thién tong von dd chiém vi tri cha yéu trong
Phat gido thoi Ly-Tran. D6 ciing 1a tién dé dé phap tu Tinh Do phat
trién cho dén hom nay véi nhitng biéu hién muén ngan mau sic.

Két luan

Phdp tu Tinh D6 c6 kinh dién y ctr ddng tin cdy. Ba bd kinh vé
Tinh B dugc dich sang tiéng Viét, hién con ban chir Phan dich sang
chit Hén. Do d6, vé vin ban hoc c6 thé tin dé 1am co sé thuc hanh
ding voi gido ly Phat gido. Vi vdy, nhitng gido nghia trong ba bo
kinh dd duoc trinh bay chinh 1a diéu ma tin do Phat gido dang thuc
hanh theo.
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Stic anh hudng cua phdp tu Tinh P9 cé pham vi rong rai. Hinh
thanh ¢ An Do, nhung phdp tu Tinh D§ lai dugc phat trién manh &
Trung Quéc va Viét Nam. Nhiing nhan vat tiéu biéu cho An D9,
Trung Quéc, Viét Nam da c6 nhitng cich thyc hanh riéng lam cho
phép tu Tinh DJ cang anh huong sau rong.

Phép tu Tinh D 1a phdp tu dé thuc hanh nén thu hit dugc sé dong
ngudi tin, thuc hanh theo. Boi thé dbi vai tin d6, Phat tr Viét Nam khi
chao nhau thudng niém “Nam Md A Di Da Phat”. Phan 16n tir ngudi
gia dén tré, tir nguoi hiéu hay khong hiéu Phat gido déu biét dén 6 chi
“Nam M6 A Di ba Phat”. Thoi khéa tung ni€ém & cac chua thudng
tung Kinh Di Pa va ni€ém danh hiéu Phat A Di PBa. Khi ¢6 ngudi 1am
chung Tang Ni, Phat tir tung kinh A Di Da, niém Phat A Di Pa dé cau
nguyén cho vong linh dwoc sinh vé noi Tay phuong Cuc lac.... Nhu
vay, du thdy sttc anh huong cua phdp tu Tinh Do da an sdu vao doi
song cuia nhidu thé hé nguoi Viét xua nay./.
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Abstract

SUTRA AND THE TYPICAL CHARACTERS
OF THE PURE LAND

The Pure Land (Sukhavati) has been an important part of Vietnam
Buddhism. It originated from the necessaries of the Buddhist Sutra
and was widely practiced by the Indian, Chinese and Vietnamese for a
long time ago. The Pure Land is an existing entity in the Vietnamese
community and has a great influence on Buddhists as well as on many
aspects of Vietnamese life. Therefore, the research on the origin of the
necessaries, the typical characters who practiced the Pure Land will
have effects on the direction of the Buddhist development and
contribute to religious management in Vietnam.

Keywords: Pure Land, Vietnam Buddhism, practice.



