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GIAO DUC VE PAO PUC VA LOI SONG CUA PHAT GIAO
TRONG XA HQI VIET NAM HIEN NAY'

Tém tit: Phat gido du duoc tmyén bd vao Viét Nam tir dau thién
nién ky thir nhat, qua nhiing thang tram ciia lich si, van ton tai ddy
stkc song toi ngady nay. Mot trong nhitng nguyén do cho diéu thii vi
ay la hé thong cdc gia tri ma Phdt gido dan tw than hinh thanh va
dong thoi dwoc cdc cong dong tiép nhdn, dung duéng, va boi ddp.
Cdc gia tri d'y duwoc thé hién khd ro trong hoat dong truyén ba va
thwe hanh cdc gido Iy va dac biét la cdc nguyén tic dao dirc ciia
Phdt gido. Chinh qua viéc kién tao va boi dwéng cdc nguyén tic tu
hanh va 16i song, Phdt gido dwoe danh gid cao ¢ chirc nang gido
duc ma no mang lai cho ca nhan va xa hoi vuot ra khoi ca pham vi
mét ton gido. Bai viét chii yéu trinh bay vé gido duc ciia Phét gido
vé dao dirc va 16i song dién ra ¢ cdc khong gian cd nhén, gia dinh
va cong dong ¢ Viét Nam. Phdn tich cia ching téi tdp trung nhiéu
hon vao muc dich, ngi dung, va phuong thirc giao duc cua Phdt
gido dwoc tim hiéu trong thoi gian gan ddy. Bai viét di téi nhdn
dinh rang Phdt gido dd va sé ¢é nhitng déng gop rat y nghia va hét
stkc thiét thwe vao cong cudc xdy dung dao dirc va 16i song moi cho
con nguoi Viét Nam.

Tir khoa: Giao duc, Phdt giao, muc dich, ngi dung, phuong thic,
churc nang, ton gido.

1. Ly ludn vé chirc niing gido duc dao dirc ciia Phit gido

Ton gido 1a b phan quan trong cia van héa. Pay la nhan dinh da
duoc nhiéu nha khoa hoc nhét tri. Nguoc lai, noi dén van héa ctia mot
dan toc hay khu vure, nguoi ta khong thé khong nhac dén yéu t6 ton gido,

" Vién Nghién ctru Ton gido, Vién Han 1am Khoa hoc Xa hoi Viét Nam.
* Hoc vién Khoa hoc X3 hoi, Vién Han 14m Khoa hoc X4 hoi Viét Nam.

' Bai viét phat trién tir chuyén dé ciia d& tai cp Bo 2015-2016 v& “Phat huy gié tri
va chirc nang Phat gido trong xa hi Viét Nam hién nay”.
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bao gdm ca niém tin, thyc hanh cung nhimg di san hitu hinh hay v6 hinh.
Triét 1y va gido luat ciia cic ton gido co anh hudng rat 16n dén nhan thuc,
tu tuong, tm 1y va 16i séng khong chi cua chinh tin d6 ma trén nhiéu
phuong dién dén ca x4 hoi thé tuc. Nhitng nghién ctru trong va ngoai Viét
Nam trong vong hai ba thap nién gan day cho thdy ton gido c6 mot sirc
song bén 1au va méanh liét. Thuc té nay cho thdy ton gido c6 nhiing gia tri
va vai tro hét sirc quan trong dbi véi mdi ca nhan con nguoi cling nhu
toan thé xa hoi noi chung.

Vé mdi quan hé giita ton gido va van hoa, cac nha xa hoi hoc cho rang
anh huong ciia ton gido di v6i xd hoi gan voi quan hé mat thiét ctia ton
gido ddi v6i van hoa cta xa hoi d6. Viée ton gido sir dung cac biéu tuong
va nghi 1&, sy nhdn manh vio truyén thdng, va trong nhiéu truong hop
céc t chirc ciia ton gido dan than siu vao doi sdng ciia cac nhom xa hoi
t6i muc trod thanh mot thanh t6 khong thé tach roi. Khi ching ta sinh
trong mot xa hoi cu thé, nghia 1a ta da dugc dat vao mdt hé théng téng
thé ciia cac y tuong vé quan hé ctia con ngudi véi vii try, va thuong bao
gdm ca nhing niém tin vé sy ton tai cia cac thé lyc siéu nhién von chi
phdi cudc song tran thé. Nhitng ¥ tuong ndy duoc két ndi véi mot hé
thdng phirc tap ctia vo van niém tin vé y nghia cta sy ton tai ciing nhu
quy chuan dao dirc. Nhiing niém tin nay hinh thanh ban sac tap thé cua
mot nén vin hoa va phan dinh dan toc nay va dan toc khac'.

Nhitng nha khoa hoc xa hdi uy tin nhu Mercia Eliad hay Abraham
Maslow di chi ra rang ton gido can dugc xem nhu 1a mot phan khong thé
tach roi cua ban chat ngu(‘yiz, do d6 sé& ton tai khi con ngudi con tdn tai’.
Noéi theo cach tiép can cua Ton gido hoc, ton giao hoan toan co thé dugc
xem nhu 1 mot thwe thé (a social fact) ton tai song song va twong tac voi
céc thuc thé xa hoi khac. Cac nghién ciru vé sirc séng clia ton gido trong
vai thap ky gan day trén thé giéi, khu vuc, va Viét Nam van tiép tuc cung
cap nhimg luan chimg cho nhitng nhan dinh nhu thé*.

Chung ta c6 thé thiy ring mdi quan giira con ngudi va ton gido 1a
quan h¢ hai chiéu. Theo cac nha khoa hoc x3 hoi duoc xép vao trudng
phai Hién tuong luin nhu Peter Berger va Thomas Luckman, mdi xa
hoi c6 mot tong thé tri thire riéng cia minh, dugce goi 1a “thé gisi ¥
nghia” (universe of meaning). D6 1a mot san pham do xi hoi tao ra va
n6 nguoc lai ciing gy dung nén xa hoi. Mdi thanh vién cia xd hoi can
phai lubn dugc nghe ké di ké lai rang thé gidi y nghia cua ho 1a ¢6 thuc,
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dang tin cdy, dung dan, va hop 1y. Thiéu sy ung ho va tan dong cua cac
thanh vién trong xa hoi, thé giéi y nghia d6 s& hdn loan, cudc séng mat
di y nghia, va su on dinh xa hoi bi de doa. Mot “thé gio1 y nghia” luén
doi hoi duge cing ¢d va ludn giai. Tén gido ¢ vi tri quan trong 1a gitp
xdy dung, duy tri va hop 1y hoa cac “thé gidi ¥ nghia” y°. Tt nhién,
cac thé gisi 4y déu dugc cau thanh boi nhitng nguyén 1y dic thu va viée
tim hiéu hay rao giang vé cac nguyén Iy 4y c6 thé duoc xem nhu mot
phan cua hoat dong gido duc cua ton gido.

Trong quan diém ciia nha chtic ning luan Emile Durkheim, con ngudi
vé ban chét c6 2 mat. Mit thir nhat d6 13 vi ky (vi ban than, ich ky, nhan
manh céi t6i - selfish or egotistical). Cai vi ky ndy c6 mot phan mang
phuong dién sinh hoc, c6 nghia 1a ngudi ta can phai thoa man nhu cau
ctia co thé nhu 13 an, mic, &, v.v.. Diéu nay gidi thich tai sao mdi ca nhan
ludn c6 thién huéng tim kiém loi ich cho riéng minh, va chinh diéu nay
can tré sy hoi nhap véi xa hoi. Mat tha hai 1a kha nang tin vao céc gia tri
luan 1y (moral values)®. Chinh nh¢ sy biéu hién phuong dién nay cta ban
chat ngudi ma doi sdng xa hoi hay sy hoi nhap xa hoi c6 thé dién ra’.
Chinh quan diém nay cho thiy tAm quan trong cta gia tri luan 1y cua mdi
cé nhan trong doi song xa hoi.

Trong khi tén gido cod nhiéu gia tri khac nhau, thi gia tri dao dic 1a mot
trong nhiing gia tri quan trong nhat, dé thay nhét khi nhin vé cac tén gido
cu thé. C6 thé hiéu gid tri dao dirc t6n gido thé hién nhitng gi la cao quy va
hitu ich nhdt ciia tén gido trong viéc diéu chinh hay dinh hinh hanh vi img
xir ciia tin do va da dwoc xd héi thira nhdn, tran trong va ¢6 vitt. Theo
nhiing 1y giai trén, thi gia trj dao dirc clia ton gido vira co tinh bén lau vira
¢6 ¢o tinh muyc dich. M6t mat, chung hira hen mang lai 1gi ich cho ca nhan
tin do trén con dudng tim kiém hanh phiic, sy thoa min, hay hi vong va
kha ning vuot qua ndi so hii, va su giai thoat. Mt khac, niém tin vao cac
gid tri dao durc tao diéu kién cho cac tin d6 giao tiép v6i nhau trong cong
dong clia minh va giao tiép voi xa hoi rong 16n néi chung,

Phat gido 12 mét trong nhitng ton gido 16n, tiéu biéu cua nhan loai.
Nhimng phan tich vé gia tri, gia tri dao dirc va quan hé véi van hoa & trén
déu c6 thé ap dung vao t6n gido nay. Cu thé hon vé dao dirc, trong tac
pham vé dao dirc hoc Phat gido, Damien Keown cho rang co so tdi hau
cua dao dtrc Phat gido 1a Phap (dugc hiéu nhu Luét cta ty nhién) va Phap
thé hién 1o & nghiép luc 1a cai chi phéi cac hanh vi dao dtc tac dong dén
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céc ca nhan trong kiép ndy va cac kiép sau. Nghiép hanh 1a hanh dong
dao duc von coi trong két qua dbi v6i tu than va tha nhan’. Ngudi tu hanh
theo Phat giao mudn dat ldy sy giac ngd, thi phai thuan thi quy luat da
no6i vé Phap, vé nghiép, cu thé hon & cac nguyén tic dao diic noi trong
Ngii giéi va Thdp thién. Dong thoi, ngay tai kiép séng nay, dé c6 dugc su
tu tai va hanh phuc, tin 6 can phai di theo Bdt chinh dao - ciing 1a cac
nguyén tic dao dtrc can tu dudng ching nhitng ap dung cho mdi mot Phat
tir ma con cho cad nguoi khong theo Phat gido. Bat chinh dao, theo danh
gia ciia Hoang Thi Tho thi ciing 1 biéu hién vé trach nhiém v&i ban than
va xa hoi cua con nguoi mot cach tu giac'®. Mat khac, tu tudng luc hoa
cling cung cap nhimng dan huéng quan trong cho tng xir dao dirc ctia Phat
tir'!. Néu noi vé tinh dic thu trong dao duc Phat gido, thi can phai nhén
manh 101 khuyén vé viéc sdng c6 trach nhiém véi ngudi khac trong moi
mdi quan hé dé khing dinh phdm hanh cua ban than'?.

Tir bi, vi tha, khoan dung, bé thi, ciru kho, cieu nan chinh 1a nhitng dac
thu vé nguyén tic dao dic cua Phat gido. Nhung ¢ Viét Nam va mot sb
nuéc Dong va Pong Nam A, sy dan than cta tin d6 Phat gido vao cong
cudc cai doi xa hoi va vi van ménh dat nudc cling 1a mot nguyén tic dao
durc phat sinh, tao ra nét dic thu. Néu nguyén tac tuyét doi 1a “khong sat
sinh”, thi n6 lai c6 thé 1a tuong ddi néu xem dic tinh nhéap thé cua Phat
gido Viét Nam c6 thé thiy trong tuyén ngon ciia nha su Thién Chiéu: “tir
bi 1a sat sinh dé ctru d6 ching sinh”'®. Phuong chdm: “dao phap - dan toc
- chit nghia xa hoi” cing 1a mot dinh hudng vé hanh vi dao dic cho chirc
sic va tin 0 Phat gido mang dam tinh ddc thi cua Viét Nam, xuét phat tir
thyc tién x4 hoi va chinh tri Viét Nam'®, va lam cho n6 khac véi nguyén
thuc hanh Phat gido ¢ noi khac.

Phat gido 1a mot ton gido xuét hién tir 1au & Viét Nam, ton tai bén bi
cung voi qua trinh gay dung, trudng thanh va viing manh cia dan toc,
tré thanh mot thanh t6 quan trong cua vin hoéa. P6 1 nguyén nhan tao
nén thuc té 12 Phat giao co6 sy anh huong sau sic d6i voi xa hoi nhiéu
phuong dién nhu tu tuéng, nhan thiac, dao duc, 16 séng, hanh vi, va
mg x1, v.v.. Trong thoi dai toan cau hoa va hoi nhap qudc té, Phat giao
da va dang tham gia vao giai quyét hay cung cip nhiing cach tiép can
dbi voi nhitng thach thirc 16n ma Viét Nam phai d6i mat nhu: gianh, giir
doc lap, xay dung dat nude, chéng bao luc, gidi tdéa xung dot va cang
thang x4 hoi, giam thiéu nghéo d6i hay hdu qué ciia cac tham hoa thién
nhién, han ché tiéu cuc xa hoi, duy tri ban sdc van hoa, chéng suy thoai
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vé dao dirc va 16i song, hay xay dung long tin va tinh hitu nghi giita cac
quéc gia, dan tdc, v.v.. Qua sy tham gia d6, Phat giao thé hién vai tro
ctia minh trong viéc lién két cac c4 nhan va cong dong, gido duc nhan
thirc va dinh hudng hanh vi rng xur trong moi trudng xa hoi va véi moi
truong song ty nhién.

X4 hoi hoc ton gido rat quan tdm dén phan tich chtic ning cta ton
gido ddi véi doi sébng cua con ngudi, & ca cap do ca nhan va xa hoi. Tur
gbc nhin chirc nang luan, xa héi dwoc xem nhu 1a mot hé théng. bo 1a
mot nhém nhirng bo phan co lién két v6i nhau hinh thanh nén tong thé
xa hoi. Céc thé ché (institutions) xa hoi, chéng han nhu gia dinh va ton
gido dugc cac nha chic nang ludn cé6 anh huong 16n xem nhu mdt bd
phan cua hé théng x4 hoi hon 1a cac don vi biét 1ap. Noi riéng, chi co
thé hiéu chung khi xem xét chung trong sy dong gop cua chiing cho hé
thong xa hoi tong thé. Mot cach hinh anh, cac nha chirc ning luan thoi
ky ddu c6 xu huéng xem xa hoi nhu mot co thé sdng. Ho cho rang hiéu
vé bit cir mdt co quan nao trén co thé (tim hay phdi ching han) thi phai
hiéu quan hé cta chung véi cac co quan khac va vai trd ciia nd ddi voi
su duy tri toan b co thé séng. Tuong tu nhu thé, dé hiéu vé bat ctr linh
vuc nao cua xa hdi thi cling phai hiéu cac linh vuc khac va vai tro cua
n6 dbi voi tong thé xa hoi. Néu mdi co thé sdng can phai duoc thoa man
nhirg nhu ciu co ban dé ton tai, thi xa hoi ciing doi hoi nhu thé. Dbi
v6i xa hoi, doi hoi cdn ban cia no6 1a sy dn dinh, ¢b két, moi thit ndim
trong tam kiém soat, va sy hai hoa'>.

Trong 1y thuyét xa hoi hoc, t6n gido con c6 thé duoc dinh nghia nhu 14
s ndi két cac ca nhan va cac nhom t6i tu nhién va cac luc lugng siéu
nhién. Durkheim 1y ludn ring vai tro chinh yéu cta ton gido trong bat ctr
x3 hoi ndo 1a sy ting cuong “luong tam tap thé” (collective conscience).
Ong dung khai niém nay dé mé ta cac gia tri duoc xa hoi chia sé va cac
niém tin vé ludn 1y vdn rat thiét yéu di voi doi sdng xa hoi. Khong co
cam thuc tap thé thi s& khong co trat ty xa hoi, kiém soét xa hoi, c6 két
hay hop tac xa hoi. Durkheim tin ring bang cich xac dinh nhiing gi tri
va niém tin luan 1y v6n hinh thanh nén co s¢ ctia doi sdng xa hoi dugc
coi 1a thiéng, t6n gido mang lai quyén ning 16n hon cho cac gia trj va
niém tin d6 trong viéc dan huéng hanh vi con ngudi. Thai d6 ddi vai cai
thiéng ciing giéng nhu thai do dbi v6i nghia vu va trach nhiém xa hoi.
Khi thyc hanh vi¢c tho ciing xa hdi, ngudi ta thira nhin tam quan trong
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cua nhom va sy phu thudc vao nhém. Theo cach nay, ton gido ddy manh
su doan két nhom, do do thuc day su co ket xa hoi'e.

Trong khi d6, Bronislaw Malinowski nhin ton gido nhu 1a luc lugng
¢ chirc ning ting cudng cac quy pham xa hoi cung cac gia tri va dong
thoi thuc day su ¢d két va trat ty xa hoi. Malinowski xac dinh mot s linh
vuc cu thé ciia xa hoi can dén tén gido. DO 1a nhimg tinh hudng cing
thang vé mat cam xuc von de doa cb két xa hoi. Pic biét 1a 6ng 1y ludn
rang cac niém tin ton gido trdi day nhu 1a nhimg cach thirc tng phé voi
nhitng “khing hoang cua cudc sdng” nhu sinh né, luc ddy thi, hon nhan,
cai chét, va nhitng tham hoa (tw nhién) ngoai tam kiém soat ctia con
ngudi. Nhitng sy kién nhu thé pha rdi cude séng xa hoi, giy ra lo ling.
Ton gido s& tai ap dat trat tu cho nhiing sy hon loan bé‘lng cach thiét lap
cac nghi 1&. Chinh cac nghi 1€ 13 cai mang moi nguoi lai v6i nhau trong
nhu 12 mot cach biéu hién nd Iyc tai hop xa hoi. Cac nghi 18 cling giam
thiéu di lo ling bang cach mang lai cho moi ngudi sy tu tin va cam giac
c6 duge sw kiém soat déi v6i tinh hinh. Nghi 1& do d6 duoc Malinowski
xem nhu céc sy kién xa hoi trong d6 cac ca nhan doan két d&é ung pho véi
nhiing tinh huéng cang thang'”.

Trong quan diém cua Talcott Parsons, ton gido dat ra mét ) muc dich
va chinh cac muc dich d6 co thé gilp tao ra trat ty va sy 6n dinh trong xa
héi. Trude tién, 6ng cho rang ton gido 1a mot phin quan trong ctia hé thong
van hoa. N6 mang lai cac gid tri va cac niém tin von tich hop va dinh hinh
cac quy pham nham diéu huéng hanh vi ciia con nguoi. Tiép theo, ong 1y
ludn rang ton gido gitp con ngudi tmg phé voi hai loai van dé dién ra trong
moi xa hoi. Van d& thir nhét, viéc khong c6 kha ning kiém soat nhimg diéu
bét hanh, khong may mén va cac su kién bt on, dang so, bi kich, chéng
han nhu céi chét hay tai nan. Giéng nhu Malinowski, Parsons cho rang ton
gido nhu mot co ché dé diéu chinh nhitng sy kién d6 va 1a mot phuwong tién
phuc hdi lai mé thirc van hanh binh thuong cho xi hoi. Van dé thir hai
thudc vé sy bat an (uncertainty). Vi dy, ngudi ta thuong khong thé du doan
dugc thoi tiét. Ton gido, qua nghi 18, mang lai sy tu tin cho con ngudi. Do
do, ton gido duy tri sy 6n dinh xa hoi bang cach lam diu di sy cang thang
va sy gian dit vbn ¢6 thé 1am tdn hai trat tw xa hoi.

Parsons ciing chi ra rang doi song xa hoi c6 ddy nhitng mau thuan vén
de doa dén nhiing y nghia ma nguoi ta gan cho cudc doi. Ong 1y luan
rang mot trong nhiing chirc ning chinh cuia ton gido 1a 1y giai trai nghiém.
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Ton gido tra 161 nhitng cau hoi vé su tdn tai cua con ngudi va vi tri cia ho
trong trét ty vii try. Chitc nang nay cda ton giao dac biét quan trong trong
su giai toa su gian dir néi trén cai thuong de doa niém tin vé y nghia cua
cudc doi va khién cho su ton tai 13 vo nghia. Tai sao cai chét s& xay ra?
Tén giao hop 1y hoa diéu nay bang cach tich hop né vao mot hé théng
triét Iy tuong d6i nhit quan vé ¥ nghia. Piéu nay gitp cho nguoi ta tu
diéu chinh vé trf tué va cam xuac. O pham vi rong hon, sy tu diéu chinh
nay thac déy su On dinh va trat tu xa hoi'®.

Ngoai ra, con mot sd truong phai khac da chi ra nhiing chirc ning
cling rat dang chi y ma ton giao mang lai cho xi hoi noi no dang hién
dién. Nhung nhin chung, mot s chirc ning co ban cua tén gido 14 chirc
nang lién két xa hoi; duy tri hodc lién tuc diéu chinh dé c6 duoc su thing
bang va 6n dinh cho xa hoi; an i, dong vién tang 16p xa hoi yéu thé va
dé bi ton thuong; bdi dap vé mit tinh than; tra 10i nhiing ciu héi t6i
thuong ciia con ngudi; 1y giai va hop 1y héa kinh nghiém cua doi séng;
1am cho cudc song tin dd co ¥ nghia; gido duc vé dao duc va 16i sdng; va
hd tro an sinh xa hoi.

Luin diém cua cac nha xi hoi hoc ndi trén o1 ra mot diém quan
trong. Chung ta c6 thé nhan dién dwoc sy tham gia cta ton gido vao gido
duc noéi chung, noéi cach khac 1a chiic nang gido duc ma ton giao dam
nhiém dugc, voi nghia 14 tao ra nhan thirc vé ban chit cua vii try; vé quan
hé gitra cac luc lugng siéu nhién va con ngudi; vé cic nguyén Iy phd quat
chi phéi x4 hoi va hanh xtr cia mdi c4 nhan; vé tim quan trong ciia phat
trién cam thtrc va trach nhiém tap thé, dé cao su két ndi cong dong, duy
tri dn dinh xa hoi; va vé mot 16i séng hanh phtc, binh an, hai hoa va tdt
dep. Day ciing 1a nhitng phuong dién khac nhau ctia néi dung giao duc
ma chiing t6i quan tdm & Phat gido & Viét Nam. Phat gido khong chi
trang bj cho tin dd nhitng nhan thirc, ma ton gido nay con truc tiép cung
cAp nhirng dan huéng hanh xir dao dirc rat cu thé.

Pao duc Phat gido khi da trd thanh c6 gia tri, tu nd cd suc lan toa
16n, vugt ra khoi cic cong dong Phat gido. Pén mot thoi diém phu
hop, Phat gido da duoc nhin nhan khong chi 1a mot ton gido cung cap
mot thé gidi quan va nhan sinh quan diy thuyét phuc, ma con co thé
dam trach ca mot chirc ning quan trong ma cic cong dong ngudi Viét
can c6: chirc ning gido duc. Trong bai viét ndy, ching t6i chi quan
tam dén chirc nang gido duc cia Phat gido, duoc hiéu 1a hoat déng
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gido duc cua Giao hgi Phdt gido, cua cdac nha su, hay cua nhitng tri
thite Phdt gido vé cdc nguyén tdc dao dirc va gid tri dao dire ciia Phdt
gido cho Phdt tw hay cho cd nhdn co tinh cam voi Phdt gido. Hanh
dong gido duc nhu thé c6 muc dich tac dong dén tin do dé tao ra nhitng
chuyén bién trong nhén thuc vé gid tri va y nghia cua dao duc, tao ra
pham chét va ning lyc'® hanh xtr ¢6 dao dirc, cung cap dan huéng va
diéu chinh hanh vi d6i v&i nguoi tin theo. Nha nuéc hay nguoi dan tim
kiém cac noi dung gido duc vé trat tu xa hoi, vé& nguyén tic quan hé xa
hoi, vé cac nguyén Iy cua ty nhién va xa hoi trong cac triét thuyét hay
gido thuyét khac nhu Pao gido hay Khong gido, nhung lai tim thiy &
Phat gido sitc manh giao hoa vé dao dirc. Do d0, noi vé sy tham gia cia
Phét gido vao gido duc cho ngudi Viét Nam noi chung s& bao gém su
tham gia cia tat ca cac yéu t6 cdu thanh nén Phat gido, gdm Phat (ban
than Puc Phat nhu mot hinh mau), Phap (kinh Phat), va Tang (gidi tu
hanh Phat gido chuyén nghiép).

Nhirng nguoi trong xa hoi cé thé duoc tiép xuc véi gido duc dao duc,
16i séng tir Phat gido bao gdm ca Phat tir va nhimng nguoi don gian 1a chi
c6 cam tinh vé&i Phat gido. Phat tir khong chi 1a nhitng nguoi da chinh
thirc quy y Tam Bao ma bao gom ca nhiing ngudi tu tap theo mot phap
moén nao do cua Phat gido du chua chinh thitc quy y Tam Bao. Phat tir co
thé 1a nhitng nguoi s¢ hitu niém tin Phat gido nhung khong nhat thiét 1a
nguoi tu hanh chuyén nghiép hay tang si. Trong khi d6, c6 nhitng ngudi
du khong s& hitu niém tin Phat gido nhung bang cach nay hay cach khac
tiép xuc véi Phat gido va dugce thy hudng hi€u qua gido duc dao duc, 16i
song tir Phat gido - ho 14 nhimg nguoi c6 cam tinh voi Phat gido.

Trong giai doan hién nay, viéc xay dung dao dirc, 16i sdng con ngudi
Viét Nam dang tro thanh mét trong nhimg van dé co tinh thoi sy va cap
bach, dugc du ludn x3 hoi ciing nhu cac ting 16p trong x hoi hét sirc quan
tam. Mot nan d& chiing ta phai d6i mat va tim cach giai quyét hinh thanh tir
mau thuan giita mot bén 14 su phat trién ctia nén kinh té thi trueong, su tang
truong kinh té nhanh chong va mot bén 1a sy suy thoai dao dirc, khing
hodng 16i sdng ciia mot bd phan khong nho céc tang 16p trong xa hoi. Ngay
cang xuét hién nhiéu hon cac biéu hién cta sy léch chuin trong 16i séng
dic biét ctia thé hé tré, bén canh do 1a sy bung phat cia cac loai t& nan xa
hoi, va sy vo cam cua ca nhan hay tap thé trude ndi dau khé cua déng loai
c6 chidu hudng ngay cang gia tang. Trong tinh hinh d6, viéc tim kiém cac
nguén luc tai chd va san co, chéng han nhu tén gido, dé c6 duoc nhitng
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giai phap bén ving tré' nén cap thiét. Phat gido hoan toan c6 thé 1a mot
trong cac ngudn luc 4y néu xem xét sy phd bién va strc anh huong sau rong
clia ton gio nay dbi v6i van hoa ciia nguoi Viét.

Trong pham vi bai viét ndy, chung t6i chi c6 thé bat dau khai quat vé
thyc tién gido duc dao duc va 16i séng ctia Phat gido ¢ Viét Nam hién
nay, voi sy tap trung vao giao duc Phat gido noi khong gian thd cung (gia
dinh, co s¢ tho ty Phat gido, hay khong gian cong cdng) va qua mdi
truong truyén thong dai chung. Pong thoi, khung phén tich cua ching toi
duoc hinh thanh tir cac yéu td chinh 13 chu thé giao duc, ddi tuong duogc
gido duc, muc dich gido duc, va phuong thic gido duc.

2. Gido duc dao dirc ciia Phit gidao 6 Viét Nam

2.1. Quan diém ciia mét so tic gid vé gido duc dao dirc ciia Phdt gido

Trong phan tich cia Nguyén Lang, tir dau thoi Ly, cic vi vua da rat
can cac nha su trong “lién két nhan tim” hay “céng tac giao duc™?. Téi
doi Tran, Phat gido con dugce xem la “chu lyc ctia van hoa”. Cac vua
Tran dd néu nhimg tim guong sang va gdy anh huéng rong 16n trong xa
hoi vé “hoc Phat”. “Hoc Phat” theo 1y giai ciia Nguyén Lang, “khéng dua
dén thi ctr va dia vi” ma “chi 1a d& lam ngu(‘yi”zl. Tuy nhién, Phat gido
con lam duge nhiéu hon thé. Nhin rong hon vé giai doan nay, thong qua
hoat dong truyén giang Phat phap, t chirc va van hanh cac cong dong,
Phat gi4o da thé hién rat rd chirc ning gido duc cho cong dong chir khong
chi dimg & mirc d9 cac ca nhan riéng 1é. Cac ndi dung vé Phat gido con
xuét hién trong, tham chi tham gia vao thi ct, thé hién ro nhat qua ghi
chép vé nhiing ky thi Tam gido, ddc biét vao thoi Tran (1227, 1247,
1386)*. Chinh nho d6 ma Phat gido cung véi Dao gido va Khong gido
tao nén mot cuc di€n Tam gido tinh hanh (cung tdn tai) va trd thanh mot
hang s6 cta vin hoa Viét Nam.

Trong mot nghién ctru vé gido duc Phat gido Viét Nam, Nguyén
Cong Ly phan tich tir coi ngudn, muc dich va ban chit cua gido duc
Phat giao, dén khai luoc hoat dong gido duc Phat gido ¢ Viét Nam trong
sudt chiéu dai lich sir. Nghién ctru nay ciing chi ra cac hinh thirc gido
duc Phat giao tiéu biéu nhét, va nhitng ca nhan kiét xuat. Nhan dinh
dang chu ¥ nhat cia tac gia 1a Phat gido c6 mot hé thong cac phuong
phap day wu troi trong gido duc nhén cach, dao duec, 16i song hoa hop
trong cong dong, va cach tmg xir than thién véi moi truong ty nhién cho
con ngudi néi chung?.
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Vé diéu kién tiép xuc véi Phat gido cua céac ca nhan, Ho B4 Tham cho
rang con ngudi tim thiy ¢ ton gido mot chd dya tinh thin nao d6 khi
trong cudc song, trong nhan thirc, trong tinh cam gip phai nhitng khé
khan, tré ngai khong thé vuot qua duoc, nhét 1a nhitng rui ro, bét tric do
tu nhién hay xa hoi dua lai. P6 la nhitng nhu cu vé su yén on, tu tAm
dudng tinh, hudng thién, chdng lai cai 4c®*. V& nguyén tic tir ¥ thuc tiép
nhén téi hanh vi tng x1r dung dén, Hoang Thi Tho tu tiép can triét hoc
cho réng dao duc Phat gido la “dao dtic vo than” trén nén tang T diéu
dé, voi bt 16i 1a gioi, dinh, tué. Cho nén, “chinh” trong Bat chinh dao c6
chtrc ning dinh hudng hanh vi dao dirc cua tin d6>.

Nguyén Qudc Tuan cho rang gido thuyét va thuc hanh Phat giao dong
vai tro nhu mot “phuong thudc than di¢u” dé chira bénh noi tam tri con
ngudi. Su ting trudng vé tri thirc va mirc song, theo tac gia, khong truc
tiép dan dén mot xa hoi hanh phiic va hai hoa. Pé dén cai dich noi trén,
chi con cach di qua con dudong dao durc, va chinh Phat gido vira chi ra con
dudng ndy, vira no6i dén cach dé di trén con dudng d6*. Po ciing chinh 1a
1y do tat yéu ma Phat gido tham gia vao viéc gido duc dao dirc va 16i song
cho con nguoi.

Vé vai trd cua Phat gido trong xd hoi Viét Nam hién nay, Nguyén
Khic Ptrc di khiang dinh Phat gido c6 chirc ning dinh hudng va gido duc
con ngudi theo cac chuin muc, quy tic dao dirc tot dep. Nhing quy tic
clia riéng Phat gido c6 thé thiy trong cac ndi dung ctia Ngii giéi, Thap
thién, Luc d6. Co duoc diéu nay, theo tac gia la do cac gia tri dao duc cua
Phat gio ciing rit gan va co thé hoa quyén véi cac gia tri dao dirc truyén
thong ctia ngudi Viét néi riéng va cac gia tri dao dirc phd quat clia nhan
loai noi chung®’.

V& ban chat ciia phuong thic gido duc Phat gido, gido duc tir Phat
gido dugc danh gia 1a mang tinh tu giac®® va ty nguyén, ké ca trong qua
khir va hién tai. Khi tin dd di tiép xuc voi Phat gido, ho thy hudng hiéu
qua gido duc tir Phat gido thi ho ty nguyén noi theo ma khong can phai
tudn thu nhu ¢6 mot ché tai xu phat nao. Cho nén dao duc Phéat gido da
dan dan thAm sau vao tdm hdn nguoi Viét, cu thé 1a tinh than tr bi, t
an, binh dang, trich nhiém cia nhiing nguoi trong gia dinh voi nhau. Tir
d6, Phat gido dong vién con ngudi hudng thién, doan két v6i nhau trong
cong dong®.
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Tu tiép can van hoa hoc, Pang Van Bai khéng dinh céc gia tri van
hoa, dao durc Phéat gido c6 tac dung thirc tinh lwong tri con ngudi, khoan
dung, hoa binh, khuyén thién... thich hop trong bdi canh cong nghiép
hoa, hién dai héa & Viét Nam™. Trong khi do, néu nhin vao bén trong
mdi c4 nhan, Phung Thi An Na va D Lan Hién cho rang tu duy t6n gido
anh huong manh mé toi 16i sdng ctia nguoi Viét’'. Pay 1a nhan dinh dang
chu y khi xem xét anh huong vé dao dirc va 16i séng trong trudng hop
Phat gido ¢ Viét Nam.

V& vai trd ciia cac nha su trong gido duc, theo Ngo Thi Lan Anh, cic
nha su Phat gido truc tiép gop phan hinh thanh nén doi ngi tri thirc & Viét
Nam thong qua viéc giang giai vé cai “Tam”*2. Nhu vdy, & Viét Nam
hién nay cac nha su dong vai tro cu thé nao trong viéc gido duc dao dirc
va 16i sdng cho con ngudi trong xa hoi. Pay 1 van dé bai viét ciing s& uu
tién chi ro.

Trén co so tan dong va mong mudn phét trién thém nhing két qua
nghién ctru trén, ching t6i két hop giita khao sat tu liéu nghién ciru va
thuc hién phong van ban céu triic mot sd Phat tir, nguoi tiép xic véi gido
duc tir Phat gido, ting si Phat gido & mét s6 khu vuc nhu Hué, Quang
Binh, Ha Tinh, Ngh¢é An, Thanh Hoéa, Thai Nguyén, Hai Duong, Thai
Binh, Ha Noi. Muc dich chinh 1a tim hiéu viéc Phat gido tham gia vao
viéc gido duc cho con nguoi trong xa héi Viét Nam hién nay védi phuong
thirc nao, ndi dung nao, & nhitng khéng gian nao, va c6 thé tao chuyén
hoa trong doi sdng clia c4 nhan nhitng ngudi dugc tiép nhan ra sao?

2.2. Gido duc dao dirc cuia Phdt gido ¢ Viét Nam hién nay

Noi dung gido duc dao dirc Phat gido bao gdm trudc hét 1a tinh than tir
bi, hi xa, hoa df”)ng, bac ai, vo ngd, vi tha, va tran trong su séng. Nhiing
tinh than d6 dugc thé hién rd hon qua cic nguyén tic dao dirc thudc “Ngii
gi6i” va “Thap thién”. Nhitng cdu chuyén trong kinh Phat hay nhirng tim
guong dao dirc sang ngoi cua cac Phat tir cling 1a nhitng minh ching
song dong cho viéc hiéu, 4p dung, va gin gitr cic nguyén tic nay. Mat
khac, gidao duc dao durc Phat gido ciing la sy tai khéng dinh nhitng gia tri
quy bau ctia cic nguyén tic dao dirc khi ap dung vao doi séng hang ngay
dé c6 mot cude séng an lac, giau y nghia va tron ven. Duéi day, chung t6i
s di vao nhing phuong thirc cu thé ma Phat gido Viét Nam da chuyén tai
nhitng ndi dung nay vao Phat tir, ngudi c6 tinh cam véi Phét gido, va d6i
v6i x4 hoi thé tuc ndi chung.
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2.2.1. Giao duc dao duc tqi khong gian tho cung

Tang si 1a mot trong ba yéu td quan trong nhét cua Phat gido. Cac vi
su dong vai trd rat quan trong trong hd trg mot ca nhan tiép can véi gido
1y can ban cua Phat gido va 4ap dung gido 1y dé tu sira, cai bién va phat
trién tam thirc cta ho. Vé nguyén tic, mdi vi su ciing 1a mot nguoi da tu,
dang tu va tiép tuc tu cho t6i hét doi. Khac voi Phat tir, ho 1a ngudi
nguyén hién dang tron ven cudc séng ciia minh cho Phat phap. Ho khong
chi 12 nguoi huéng dan Phat tir tiép nhan gido 1y cling nhu nhimng gia tri
luan 1y dao dirc cia Phat gido ma con huéng dan ho thuc hanh trong cudc
song hang ngay. Trinh do, nép tu tri gidi lut, dang vé uy nghi, phong
thai g x1r cua cac su déu co tac dong manh me t61 cam xtic cia Phat tir
trong sinh hoat va hoat dong Phat gido. Xua, ngudi Viét Nam thuong
quan niém ‘su chua 1a bua lang’. Tang si c¢6 vi tri ding dau trong cong
ddng nhitng nguoi so hitu niém tin Phat gido. Ban than ho 1a nhimg tim
guong dé Phat tir noi theo. Mot vi sur chan chinh cé vai tro rat 16n trong
viéc quy tu va thuc hién tét chirc ning hoang phap cho nhitng ngudi s¢
hiru niém tin Phat gido huéng vé Tam Bao va thyuc hanh Phat gido trong
va ngoai co sé tho tu.

Trong hién thyc cua Phét gido ¢ Viét Nam hién nay, viéc gido duc qua
hinh anh mét vi tang si dugc xem la “gido duc tu than”*, ttrc 1 ban than
mot vi tang s voi dao dtrc, trinh d9, uy nghi ciia minh c6 thé c6 tac dung
tryc tiép hodc gian tiép dén sy tiép nhan nhiing gia tri luan 1y dao dirc
Phat gido ctia nhitng ngudi s¢ hiru niém tin Phat gido va c6 cam tinh véi
Phat gido. Trong diéu kién truyén thong phat trién nhu hién nay, hinh anh
mot vi su cd uy tin vé Phat hoc va duc hanh thuong duoc truyén di rat
nhanh chéng va chia sé rong rai.

Vé co ban, phuong thic gido duc liy cac nha su 1am hinh miu va
ngudn codi cua tri thirc Phat gido van 1a phuong thirc truyén thong dugc
phan 16n Phat tir lya chon®®. Thong thudng, dai da sé Phat tir mdi khi c6
diéu nghi van trong tu hoc, c6 khiic mic trong cudc séng thuodng chon cach
gip va trd chuyén véi vi thiy ciia minh hon 1a nghién ctru kinh dién, hay tir
may mo tim kiém. Mot vi su hiéu rd Phat hoc, ¢6 tu tuong coi trong truyén
ba Phat gido (hoang phép) thi co thé dap tmg duoc viée giai dap nghi van
va tu van thio g& nhitng khic méc trong cudc song cuia Phat tir. Khi su dap
g d6 dugc thé hién qua nhimg 10i nhe nhang, 4n can, thau tinh dat 1y cua
mot vi su chan tu thi hi€u qua gido duc tham chi con cao hon.
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Vé diéu kién hoc tap, tang ni Phat gido hién nay co nhiéu thuan loi tir
mo hinh gido duc cua Gido hoi. Mot nit tri thirc déng thoi la Phat tir cho
biét: “Gido duc Phat giao Viét Nam ciing c6 d6i méi trong dao tao 16p
Tang Ni dé dap tmg cho giai doan phat trién méi ciia Gido hoi. Cu thé,
trong vai thap ky gan day, nhimg truong Trung cdp Phat hoc, Hoc vién
Phat gido duoc ning cao vé doi ngii giang su duge dao tao tét & nudc
ngoai, cip nhat voi xu thé phat trién cua Phat gido trén thé gidi™. Trude
su trong doi cua tin dd, ho phai 14 nhitg con ngudi mau muyc vé dao dire,
c6 trinh d6 vimg vang vé Phat hoc, dong thoi ciing s¢ déc téi thiéu nhimg
kién thtrc vé cac mon khoa hoc k¥ thuét, hanh chinh quan tri, van hoc,
lich sur, su pham, dao dtrc hoc, tam 1y hoc, xa hoi hoc, sinh thai hoc, v.v..
Nhimng kién thtrc nay dugc cho 1a nhitng phuong tién vo cing can thiét dé
phuc vu 1y tuéng “hoang phap loi sinh”, va dic biét 1a phu hop véi kha
ning nhan thirc riéng cia mdi Phat tir°.

Nhiéu ting si Phat gido c6 trinh d6 cao vé Phat hoc, c6 tri thirc sau
rong, c6 k¥ ning truyén dat t6t, da tré thanh nhiing ngudi thay vira c6 thé
nghién cuu sau Phat hoc, vira phuc vu niém tin, vira c6 thé tich cuc
truyén ba Phat gido. Trong cac hoat dong ay, ho ciing co thé phat huy rat
t6t vai tro clia mot nguoi thiy truyén giang nhing gid tri dao duc cua
Phat gido cho nguoi tiép nhan. Mot Phat tir cho biét: “Mat vi su ¢6 trinh
dd cao, c6 k¥ ning tot, c6 tim hoang dwong Phat phap thi khong nhimng
cong dong Phat tir xung quanh nguoi d6 dong hon, ma trong s6 Phat tir
d6 tri thirc ciing nhiéu hon. [...] B&i vi, Phat tir 1a tri thirc s& khong chi
dén véi su dé duoc cau cung, ma ho con tdi voi minh su dé tu hoc va
nghién ciru™’. Vi vay, khong chi trong lich sir, ma ngay ¢ xa hoi Viét
Nam hién nay, nhitng vi “minh su” nhu thé van giir vai tro vo cing quan
trong trong viéc thuc hién chirc nang gido duc cua Phat gido.

Tang si cling con c6 mdt cach thirc khac nham gido duc dao dic Phat
gido bang cach sir dung sy bai tri trong khong gian tho ty nhu chua, am,
thién vién, niém Phat duong. Py 1a cach tap trung vao thi gidc dé gay
sw chl ¥ va tao 4n twong ban dau. O nhitng ngdi chua Béc tong, hai
“Ong HO Phap” la nhitng biéu twong cho viéc khuyén khich nhiing
ngudi 1am viéc lanh (Khuyén Thién) va rin day hay tring tri nhitng ai
lam viéc dir (Trimg Ac). Tuong Quan Am (dic biét 1a Bach Y Quan
Am) thuong duoc bai tri & mot noi riéng biéu trung cho 1ong Tir bi. Cac
blrc tuwong cua cac vi La Han thuong di kém chu giai vé nhiing dic
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hanh tiéu biéu cua ho, va dé 12 mot cach gian tiép dé gido duc vé nhitng
gia tri cua dao dlrc Phat giao.

Ngoai ra, hién nay v6i nd luc ciia cac nha su, & cic chua ngay cang
xuit hién nhiéu van ban duoc trinh bay c¢6 tinh my thuat cao, nhu “Muoi
b6n diéu rin cua Phat”, nhiing cAu tho hay birc tranh dé cao long hiéu
thuan cta con cai voi cha me, nhitng cach noi vin tho vé nguyén tic dao
duc cua Phat gido. Bét ctr ai chua doc kinh Phat, chua nghe giang kinh
Phat ma doc nhimng dong nay déu co thé hiéu duoc. Day co6 thé xem 14 sy
biéu hién su gido duc rat dic biét cua Phat giao hién nay.

Tuy nhién, ciing phai thira nhan mét thuc té 1a van c6 nhimg vi su du
¢6 anh huong dén cong dong, nhung chwa phai la nhiing tim guong sang,
dang mong doi vé 16i séng va nang lyc dan huéng hanh vi dao dirc cho
nguoi dan. Vi thé, gido duc dao dirc khong thé chi dya vao ting si ma con
nhiéu yéu t6 khac nita ma chiing t6i tiép tuc trinh bay dudi day.

2.2.2. Giao duc dgo dircc qua thue hanh Phdt gidao

Thyc hanh & day duogc hiéu 1a nhiing sinh hoat nhu thuc hanh nghi 1€, tu
tap, giao duc, ciing duong, tao dung co so vat chét. Noi dung va phuong
thirc ctia nhitng thuc hanh nay dugc chi phéi boi cac yéu t6 co ban l1a chu
truong cua Gido hoi Phat gido Viét Nam, ¥ chi ciia nguoi diung dau co so
thd tu va niém tin vao gido 1y ciia Phat cua ngudi truc tiép tham gia. Tir
phia Gido hoi Phat gido Viét Nam, “cho du 1a qua nghi 1& hay qua bét cir
hoat dong nao thi van huéng t6i muc dich giup cho nguodi Phat tir hiéu
Pao, hiéu dugc nhitng gia tri dao dirc ciia Phat gido va ap dung nhimg diéu
Phat day vao cudc sdng ctia ho®®”. Chuing t6i chia ra hai hinh thirc thyc
hanh 13 qua thyc hién nghi 1& va qua hoat dong tu tap.

2.2.2.1. Qua thyc hanh nghi 1&

O Viét Nam, trong mot nadm, tai cidc co s& thd tu cia Phat gido, tuy
vao chu truong cia Gido hoi Phat gido Viét Nam va diéu kién cua co s&
thd tu d6 c6 thé t6 chirc mot sd ngay 18 va ngay ky niém 16n*’. Trong d6
18 Phat Pan va 1& Vu Lan duoc hau hét cac co s tho tu Phat giao td chire
v6i quy mo 16n nhit trong nam. Tir Hué tré ra Mién Bic, do dic trung vé
niém tin ton gido ctia ngudi s& hitu niém tin Phat gido khac nhau, cho nén
¢6 su lya chon t6 chirc thém nhimng ngay 18 khac nhau, nhu rim thang
Giéng, ky niém ngay sinh ciia Phat Thich Ca, 18 Vu Lan, 1 via Quan Thé
Am, 18 via A Di Pa (chu yéu ¢ nhitng chua chu trong thuc hanh phap
moén Tinh DJ). Theo quan sat cua chung téi va qua tu liéu bao chi, tai
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nhiing budi 1& nay, tai mot co sé Phat gido, nguoi tham du c6 thé tir hang
tram tdi vai ngan nguoi.

Trong ngay 1& Vu Lan, nguoi tham du thuong duoc nghe nhiing bai
phap thoai (giang vé Phat phap) chi trong téi “T& an” trong gido 1y cua
Phat. D6 1 on cha me, on thiy ban, on qudc gia va on ching sinh. Long
biét on tro thanh su xa xi dbi véi nhidu nguoi, ddc biét 1a nhitng nguoi tré
tudi & Viét Nam hién nay khong con 14 la, vi thé nhiing 16i vé tir an lai
can thiét dugc trao giri hon nita. Khong chi ¢ 1& Vu Lan, phap thoai vé Tu
an con duoc d& cap toi nhiéu 1& cung 49 ngay cua ngudi trong gia dinh
Phat tir & mot s chua.

Bén canh nhiing ngay 1& 16n, nhiéu co s& thd tw con to chirc nhiing 18
khong thuong xuyén, quy mo tuy nho nhung cé tac dung gido duc
khong hé nhé. Mot trong sé d6 1a 18 hang thuan (1& cudi theo nghi thirc
Phat gido) duoc xem nhu 1a mét hinh thiic dugce gidi tré ngay cang quan
tam. Chung ta c6 thé thy ngay cang nhiéu nhimng nghi 18 nay dugc to
chtic & cic co so thd tu tai cac dia phuong, nhu: Thanh phd HO Chi
Minh (Tu vién Tuong Van, huyén Binh Chanh; chua Vién Giac, quan
Tan Binh; chua Giac Ngo, quan 10; chua Vinh Nghiém, quan 3); & Hué
(chua Hu¢ Quang, Ngii Hanh Son; chuia Ttr Pam, Ni¢m Phat duong Su
Ld, chua Tudng Van (thanh phdé Hué); ¢ Ha Tinh c6 chua Thanh Luong
(thi trn Nghi Xuan, huyén Nghi Xuan), Nghé¢ An c6 chua Diéc, v.v..
Tai Ha N6i, khong it nam thanh nir ti chon t6 chire 18 két hon ctia minh
tai thién vién Sung Phuc (quan Long Bién), chtia Binh Quan (Tt Liém),
chua Ly Triéu Qudc Su (quan Hoan Kiém). Tai nhitng noi nay, trong
mdi 1 hang thuan, thuong c6 mot bai phap thoai cia mot vi ting,
thuong bit dau tir mot cau chuyén trong Kinh Phat c6 lién quan toi
chuyén gia dinh, vo chong. Rdi tir d6, vi giang su c6 thé chia s¢ nhiing
diéu vé tinh yéu, trach nhiém cta mdi thanh vién trong gia dinh.

Ngoai ra, chiing t6i con thdy & mot sd co s& tho tu clia Phat giao khi to
chuee 18 tir ctru (18 49 ngay cho ngudi méi chét) ciing c6 nhitng noi dung
co tinh gido duc cao cho nguoi tham du. Vi duy, tai Thién vién Trac 14m
Tué Pic (Song Lo, Vinh Phic) mdi khi ¢é 18 tir ctru, su tru tri thuong
danh mot khoang thoi gian trong budi 18 chimg 20 phut dé noi vé viée vi
sao nén cau Phat gia ho cho nguoi da chét, vé luat nhan qua, vé long hiéu
clia con chau khi 6ng ba cha me con séng va khi 6ng ba cha me da qua
doi. Su tru tri khi tro chuyén véi chiing t6i néi rang, binh thudng c6 thé
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nhimg diéu d6 da dugc giang, duoc nghe ¢ nhiéu dip, nhung néu trong
khong gian thiéng nay, trong nghi 1& cua chinh gia dinh ho, trong thoi
khéc minh truc tiép thuc hién nghi 1& cho dng ba cha me minh, thi nhiing
diéu d6 dé di vao 10ng nguoi ta nhat.

2.2.2.2. Qua thuc hanh tu tap

Thyc hanh tu tap & day la thyc hanh cua nhitng Phat tir hoc gido 1y va tu
tap tai cac co s& Phat gido. Trudce hét, sy thuc hanh tu tap nay lién quan
mat thiét voi tu tap ctia vi sur tru tri. MGi mot ty vién hay thién vién c6 muc
do thyc hanh theo thanh quy (quy tic) khac nhau. Noi nao hién tai cha
trong thuc hanh phép tu Thién c6 thoi khoa khac véi noi chu trong thuc
hanh phép tu Tinh D§. Tu tap tai co so tho ty 1a diéu kién thuén loi va truc
tiép nhat dé tang si Phat gido co thé thuyét giang va dwa nhimg noi dung
ludn 1y dao dirc Phat gido dén véi nhitng ngudi téi tham gia. Hién nay,
nhing chuong trinh tu tap danh cho Phat tir dwoc nhidu ngudi quan tam 1a
thyc hanh tu tap cua Gia dinh Phat i, thyc hanh tu tap cua cau lac bo
thanh nién Phat tir, khoa tu Bat quan trai gi¢i, khoa tu B Tét gi6i, tuan vin
héa Phét gido. Pay la nhitng sinh hoat tu tap mang dam tinh gido duc.

“Gia dinh Phat to” 1a tén goi cua td chuc gido duc dao duc cho thanh
thiéu ddng nién tin Phat, dwoc Hoi Viét Nam Phat hoc khai sinh va dat
tén cho tir nam 1951. V&i chdm ngén “Bi - Tri - Diing - Hoa - Tin - Vui”,
va khéu hiéu “Tinh T4n”, nhitng hoat ddng cua td chic Gia dinh Phat tt
nham huéng t6i muc dich “Pao luyén Thanh thiéu Pdng nién tin Phat
thanh phat tr chan chanh, gép phan phung su dao phap va xdy dung xa
h6i**”. Céc doan sinh vé nguyén tic phai tuan thu cac diéu luat sau: Dicu
luat ctia Huynh truéng va Poan sinh Nganh Thanh, Thiéu nién (Phat tir
quy y Phéat Phap Tang va gitt gidi da phat nguyén. Phat tt mo rong long
thuong, ton trong sy séng. Phat tir trau doi tri tué, ton trong sy that. Phat
tr trong sach tir thé chit dén tinh than, tir 161 n6i dén viée lam. Phat tu
song hy xa dé diing tién trén duong dao); va Diéu luat cua Poan sinh
nganh Dong (Em tuéng nhé Phat. Em kinh mén cha me va thuan thao véi
anh chi em. Em thuong ngudi va vat)*!. Nhimng diéu luat do gitp cac
doan sinh rén luyén dugc tinh chan that, tam hiéu kinh véi moi nguoi,
long yéu thwong muodn loai.

Hién nay, & Viét Nam c6 1.047 don vi Gia dinh Phat tit thudc Phan
ban Gia dinh Phat tir, GHPGVN, hoat dong trén 34 tinh thanh, véi 73.942
doan sinh; c6 433 don vi Gia dinh Phat tir thugc truyén thong, hoat dong
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trén 24 tinh thanh, v6i 30.727 doan sinh*’. Trong d6 tai Ha Noi, tinh téi
cudi ndm 2015, it nhit c6 7 don vi Gia dinh Phat tir duge thanh lap truc
thuéc Ban Hudng dan Phan ban Gia dinh Phat tir. Tinh trung binh ctr
1.000 dan thi ¢6 1,19 doan vién Gia dinh Phat tir. Vi co ciu to chirc chit
ché, chuong trinh hoat dong da dang, phong phu va thiét thyc, Gia dinh
Phat tir da dong vai tro quan trong trong viéc dao tao mot bd phan thanh
thiéu nién, dic biét 1a thanh thiéu nién & thanh phé co stuc khoe, dao dirc
t6t va séng hai hoa trong tinh than Phat gido.

Thanh nién néu khong thé tham gia t6 chirc Gia dinh Phat tir, c6 thé
tham gia Cau Lac bd Thanh nién Phat tt. Hinh thirc cau lac b nay phat
trién & nhiéu chua trén ca nude. O Ha Noi, tiéu biéu ¢o cau lac bd thanh
nién Phat tir cia chiia Bang, chuia Ly Triéu Qudc Su, chua Quéan Su, chia
Pinh Quan, chiia Phép Van,.... O Nghé An, tiéu biéu ¢6 cau lac b thanh
nién Phat tir Sen Vang chua Diéc (thanh phd Vinh), Hoang Phéap Vién,...
O Thanh phé Hd Chi Minh ¢6 céu lac bd thanh nién Phat tit chua Tir Tan
(quan Tan Binh), chung thanh nién Phét tir Phat Quang (chuia Phat Quang,
quan Binh Thanh),... va & céc tinh thanh khac cling c6 nhiéu cau lac bd
thanh nién Phat tir theo timg chuia. Mdi cau lac bo chimg vai chuc ngudi téi
vai trdm nguoi, thuong la cac em hoc sinh, sinh vién, thanh nién quy tu lai
mot chua dudi su huéng dan cua vi su huéng dan hodc mot vai Phat tir
thuan thanh. Nhitng nim gan day, thong thudng ngoai trg' gitp Phat sy cho
céc chua, cac thanh thiéu nién trong cau lac bo thuong tham duy mot khoa
tu theo dinh ky mot thang mot ngay tai chiia®’. Boi day 1a nhiig déi tuong
tré tudi, nang dong, wa sy sdi ndi, nén chuong trinh khoa tu mot ngay ludn
¢6 phan thi, phan vui choi theo kiéu “hi hoa dan chu”, trong d6 mét sé
diéu gido 1y don gian ciing duoc 16ng ghép vao tro choi, & dam bao vira
hoc vira choi, tron mt ngay cac em séng va tu tri theo Phat phap. Mac du
cau lac bo thanh nién Phat tir khong phai dugc thanh 13p & tat ca cic chua
trong ca nudc, nhung hoat dong ctia khoéa tu mot ngay cung véi nhitng hoat
dong thién nguyén cua cac em thi da c6 mdt sy tdc dong khong nhé toi
viéc hinh thanh dao duc va 15i séng cho mét bo phan thanh thiéu nién s&
hiru niém tin Phat gido. Chinh cac em véi sy tiép nhan nhiing gi4 tri luan ly
dao dirc Phat tir qua cac khoa tu 1a nhitng ngudi truc tiép 1am lan téa nhimg
gia tri nay ra xa hoi thong qua nhitng hoat dong thién nguyén chung va
nhiing su chia sé mang tinh c4 nhan.

Vi phan dong céc Phat tir trung nién, nhiéu chiia con t6 chiic nhiing
khoa tu nhu “Bat quan trai giéi” hodc “Bd Tat giéi” danh cho Phat tir da
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thong hiéu dao (thudn thanh). “Bét quan trai gi¢i” 1a sy giit gin cho than
tam duoc thanh tinh bﬁng cach ngan chin 8 diéu t6i 16i**. Thoi khoa &
mdi chiia c6 khac nhau. O chiia Can Linh (con goi 1a chuia Su Nir, thanh
phd Vinh, Nghé An), khéa tu Bat quan trai gi¢i kéo dai du 24h dong ho,
bat dau tir 7 sang sang hom trude téi 7 gio sing hom sau méi két thiic.
Dic biét c6 nhidu Phat tir & cac noi vé chiia Can Linh thuong xuyén dugc
tham dy hai khoa khoa tu “Bo Tat gidi” (khéa tu gitr gidi BO Tat) tir
chiéu 13 t6i 15 hiang thang va tir chiéu 29 dén mong 1 hing thang. Sau
khi 1am 18 nhap chung, vao tdi ngay 14 va tdi ngay 30 thyc hién 1& phat
16. Trong 1& nay, Phat tir ding trude toan thé nguoi tham du (dai chung)
bay t6 nhimng viéc lam chua tot ctia minh, nhing 18i 1dm minh da pham
dé dai chung tu van, chi bao, gitp d& sira doi. Pay 1a mot hinh thirc gan
gidng v&i viée xung toi ¢ cac nha thd Cong gido, nhung 1a noi trude
nhidu ngudi, va sau d6 ngudi bay t6 161 1am duoc truc tiép giup do sua
dbi trong cudc sdng tu hanh cua nhidu ngudi. Ngudi co thé bay to dugc
nhing 16i lam cta minh trong 1& phat 16 can mot sy can dam duge rén
luyén dé nhin vao su that cudc séng cua minh, nhung ciling can su bao
dung, tir bi cia nhitng nguoi tham dy.

2.2.3. Giao duc Phdt gido tai khong gian gia dinh

Gia dinh ¢ day duoc hiéu 1a gia dinh c6 it nhat mét thanh vién 1a Phat
tir. Nguoi chu gia dinh thuong 1a 6ng, ba, cha, me, doi khi 1a anh, chi
(néu cha me da mat). Trong gia dinh c6 nguoi chi gia dinh 1a Phat tir thi
c¢6 nhiéu kha ning ngudi d6 dong vai tro truyén thong nhitng nguyén tic
va gia tri dao dirc Phat gido cho cac thanh vién con lai. Mot Phat tir 1a chu
gia dinh, dong thoi 1a tri thirc trong xa hoi, ngoai viéc dinh huéng tim
linh cho nhitng thanh vién khac theo Phat (dinh hudéng doc sach, doc
kinh, thyc tap hanh thién, tham gia khéa tu, quy y...), ma thuong phd
bién nhimg diéu hitu ich hoc duoc tir gido 1y cuia Phat trong gia dinh cta
minh. M6t Phat tir 1a gido vién, ngudi Ha Noi, ndm nay 43 tudi, dd quy y
5 nam chia sé: “Viéc hoc kién thirc ty nhién, xa hdi cho cac con cling
quan trong. Nhung quan trong hon la gitp cho con c6 dugc mot quan
niém séng dung dan, an vui, mot doi song tim linh lanh manh. Minh da
dat niém tin noi con duong Phat day. Va minh thudng xuyén néi chuyén
Vv6i cac con vé nhimg didu d6. Tit nhién minh chuyén tai nhiing thuat
ngit Phat gido sang thir ngdn ngit doi thudng hon, dé cac con dé hiéu. Doi
khi minh cho cac con thyc hanh theo sy tu tap tai nha cua minh™®. O
ving néng thén Ddng bang Béc B, mot nguoi chi gia dinh 14 nong dan,
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da quy y 6 ndm tai chua lang chia sé: “Bac khong doc dugc kinh sach,
bac nghe thdy giang lac nhd lac quén. Bac ciing thudng xuyén noi
chuyén véi cac con chéu trong nha vé Phat. Bac ké cho ching nghe
nhiing cdu chuyén iy ctia Phat thi s& phai tra, trom d0 & chua thi c6 khi

phai hoa chét ngudi, con cai khong an ra 1am nén duge™*®.

Nhimng diéu lién quan t&i Phat gido dugc truyén thong trong gia dinh
cO nguoi chu 1a Phat tor hién nay it nhét ¢ hai loai. Mot 1a nhiing diéu
hoc dugc tir gido 1y ctia Phat ma nguoi chu tiép nhan duge tir viée di sinh
hoat tai co s& thd ty hodc ty tim hiéu. Trong d6 c6 truyén tai nhiing gia
tri luan ly dao duc ctia Phat gido. Hai 14, nhiing cau chuyén vé nhan vat
trong Phat gi4o mang tinh huyén thoai, tinh img nghiém, c6 tac dung rin
de, khién nguoi nghe kinh sg, c6 thé lam lanh tranh dit. Nguoi chu gia
dinh tiép nhan diéu gi tir Phat gido thi truyén day diéu do.

Nhu vay, gido duc dao dirc Phat gido tai khong gian gia dinh xuit phat
tir cam nhan va sy danh gié cao vé gida tri cia dao duc Phat gido ctia Phat
tir c6 gia dinh. Hinh thirc gido duc 16ng ghép nay thudng di cung véi vai
tro lam guong cua Phat tir, va phu thudc rat nhiéu vao trinh do tiép nhan
gi4o 1y va kha ning truyén giang lai ctia ngudi do.

2.2.4. Gido duc dao dirc Phdt gido qua phwong tién truyén thong

Gi4o duc dao dirc Phat giao qua phuong tién truyén thong & day 1a viéc
truyén di nhiig thong diép vé dao dic qua nhing phuong tién truyén
thong dai chung nhu dai, bao, internet. Hién nay, ngoai viéc tang sach va
dia CD c6 ndi dung giao duc thiét thuc, nhidu co so thd tu Phat gido co
cach trang web riéng co tir vai nghin nguoi téi vai trdm nghin lugt truy
cap. “Trong d6 khong chi c6 Phat tir ciia chiia hay thién vién d6, ma con c6
khong it nguoi khéc t6i tham trang va doc bai. Day 1a mot phuong thirc rat
hitu hiéu va tién loi trong viéc chuyén tai nhitng ndi dung giao duc cua
Phit gido dén v6i moi ngudi™. Nhimg trang c6 nhiéu nguoi theo doi nhu
Pén tir trdi tim (http://dentutraitim.net) 14 trang web cta nhém cuu hoc
vién khoa V, Hoc vién Phat gido Viét Nam tai Tp. Hd Chi Minh, la trang
c6 nhiéu bai hat vé& Phat gido va cc van dé gido duc; Pao Phdt ngay nay
(http://buddhismtoday.com) 14 trang web Phédt hoc cua Dai duc Tién si
Thich Nhat T, ¢6 nhiéu bai viét Nghién ctru Phat hoc. Ngoai ra, con rat
nhiéu céc trang web khac 13 nhing tap hop tit ca nhitng bai giang cia ting
si, giang su khap noi, khong phan biét tong mon, phap phai. Thém vao do,
cac website con bd sung mot s6 tiét muc khac lién quan dén linh vuc Phat
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gido nhu phim truyén, 4m nhac, kinh tung... hau dap Gng thi hiéu va nhu
cau tim hiéu, hoc hoi, nghién ctru Phat phap ciia moi nguoi trong thoi dai
da cong nghé thong tin nhu hién nay*.

Trén Facebook, hién c6 rat nhiéu trang cua cua tang si, cac chua, tu
vién, thién vién ding tai nhitng thong tin lién quan t6i Phat gido. Noi
dung chia sé khong chi 1a nhiing tin tirc cép nhat cta co s& d6, ma quan
trong 1a nhitng chia sé mang tinh phuong ti¢n, phuwong thirc tu tap, nhitng
cam nhan khi tu tap, nhiing chia sé vé gido 1y clia Phat, tiéu biéu nhu:
Phat tir Viét Nam, Tung Lam Diéc C6, Thién phai Trac 1am Viét Nam,
Pao Phat Ngay nay Online, Phap thoai cta Th::iy Thich Nhat T, Cau Lac
bd Ha Noi thich di chua tung kinh, Pao dic Khoa hoc Thién dinh, Poan
Thanh Thiéu nién Phat t& Tran Nhan Tong. Facebook 1a mét noi két ndi
va chia sé thong tin ctia nhiéu ngudi, nhiéu ngudn khac nhau. Phét gido
hién nay da st dung duoc phuong tién nay nhu mot phuong tién khong
thé thiéu dé hoang phap va gido duc cho nhiéu dbi twong, dic biét 1a voi
nhiéu thanh thiéu nién, tri thic khong c6 diéu kién toi chua, gip ting si.

Tat nhién, gido duc Phat gido qua phwong tién truyén thong s& gip
nhing thach thirc vé tinh hiéu qua béi truyén thong 13 mot qua trinh gip
g& giita chu thé truyén thong va ddi twong tiép nhan. C6 rat nhiéu yéu to
gy nhiéu (noise) von s& anh hudng dén viéc tiép nhan du va ding noi
dung truyén thong. Do d6, ngudi 1am truyén thong vé dao dirc Phat gido
cang hiéu cac nguyén tic truyén thong, thé manh va han ché cua né thi s&
cang c6 kha nang cai thién tinh hi€u qua cia hoat dong nay.

3. Két luan

V6i nhitng phuong thire gido duc chiing t6i dé cép & trong bai viét, nhiéu
noi dung dao dtic trong gido 1y ciia Phat dugc truyén toi nguoi tiép nhan. O
muc do gian di va dé hiéu, thi do6 1a viéc phan tich, lam 1o, nhéin manh va tai
khéng dinh tinh than tir bi, hi x4, 16i séng trong tu an, luc hoa, luc do, tam
quan trong cua tuan thi Ngil giéi va Thép thién, cling nhu muu cau binh
déng cho minh va cho nguoi khac, v.v.. O muc do cao hon, do 1a su £01 mo
va dinh huéng cho lya chon mdt 16i séng, mot quan diém nhét quan veé x3
hoi va con ngudi, mot tu thé vimg vang kién dinh niém tin va cac nguyén tic
dao duc trude moi thir thach, cam dd va xu trao thiéu lanh manh cta doi
séng hién thuc. Thuc té, nhitng nguyén tdc dao dirc cdt 151 ctia Phat giao
cling rat twong dong véi cac nguyén tic dao dirc phd quat ciia nhan loai,
ching han nhu yéu hoa binh, dé cao 1ong nhén 4i, y thirc céng hién cho cong
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ddng, dong thoi 1a sy tuyét ddi khong xam pham tinh mang hay loi ich cta
nguoi khac. Chinh vi thé, giao duc dao duc Phat gido gap nhiéu thuan loi va
¢6 thé c6 su da dang 16n vé hinh thirc va phuong phép.

Dong thoi, Phat gido dang 14y lai sirc sdng va sy thu hit voi ngudi
dan. Diéu nay thé hién qua con s tin d6 Phat gido gia ting kha nhanh
trong 10 nim qua, qua cac hoat dong ctia Phat gido thu hit s6 lugng 16n
ngudi tham gia, ciing nhu qua su hién dién hinh anh va biéu tudng cia
Phat gido ngay cang nhiéu noi khong gian céng va trén cac phuong tién
truyén thong dai chung. Cho nén, day 1a co héi 16n cho gido duc dao
dtre, v6i ky vong giup ngudi dan tu sira, cai ddi nhitng 161 séng c6 nhiéu
diém thiéu lanh manh, vi ky va thiéu quan tdm dén tha nhan, dong thoi
o say cho sy thing tién vé van hoa va vin minh qua gido duc nhing
nguyén tic dao dirc tvong dong v6i cac nguyén tic dao dirc phd quat
cua nhan loai.

Tuy thé, gido duc dao duc theo cach cia Phat giao vé co ban van 1a
lam guong, khuyén bao, goi y, va khuyén khich. Khong co su trimg phat
khic nghiét d6i v6i Phat tir néu vi pham céc nguyén tic dao duc. Do do,
gido duc dao dirc cua Phat gido chi co thé tao ra nhitng chuyén bién sau
sic nhung khong thé tirc thoi. Viéc nang cao tinh hi¢u qua cua gido duc
dao dirc thong qua t6n gido nhu thé nay phu thudc rat nhidu vao chu thé,
phuong thie va bdi canh dién ra hoat dong d6. V& ban chét, gido duc cua
Phat gido, du thong qua bét ctr phuong tién nao, hoat dong gi ciing déu
nhim t6i muc dich hoang phap cho chiing sinh. Piéu d6 phu thude rat 16n
vao chét lwong tang si, phu thudc vao viéc ho cé chu trong truyén thong
nhiing gia tri ludn ly dao duc cia Phat gido cho nguoi trong xa hoi hay
khong. Pong thoi, hidu qua gido duc cua Phat gido ciing rat khac nhau
giita cac ddi twong tiép nhan khac nhau.

Trong trudng hop Phét gido ¢ xa hoi Viét Nam, van con nhiéu van dé
can 1am rd: X3 hoi thuong bi nhiéu loan bai nhitng hanh vi léch lac, di
chéch khoi cac quy tic dao dirc phd quat va dic thu, Phat gido da va hién
tai co thé gitp gi trong viéc tai tao sy can bang va on dinh binh thudng
cho xa hoi? Phat gido day nhitng gi va day nhu thé nao vé trach nhiém
ctia mdi ca nhan du la Phat tir hay chi 12 ngudi ¢6 cam tinh véi Phat gido
ddi voi gia dinh va xa hoi? Néu xem Phat giao cling la mot 16i séng, mot
cach séng ma mdi ngudi c6 thé lya chon cho cudce doi cua ho, vay thi 16i
song Phat giao gitp tin d6 tim kiém va 1y giai y nghia cho cudc séng ciia
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ho nhu thé nao? Khoan dung, vi tha, hay Iam lanh lanh dit khong chi co
Phat gido chu truong. Vay ddu 1a diém khac biét cuia Phat gido khi cb suy
tin dd thuc hién diéu nay?

Bai viét cua chung t6i méi dung lai & phén tich vé gido duc dao duc
Phat gido & Viét Nam qua viéc xac dinh va phan tich vai trd cia cic yéu
t6 vé muc dich, ndi dung, phuong thirc va cic nhan t& tham gia hanh
dong nay. Chung t6i ciing da song song trinh bay cac khong gian noi gido
duc dao dtrc Phat gido dién ra. Bai viét goi y rang Phat giao hoan toan co
thé tham gia mdt cach hiéu qua va tich cuc vao nd luc chung nham dinh
huéng dao dirc xa hoi va 16i sdng trong x4 hoi hién nay. Nhitng phan tich
trong bai viét ciing hi vong chi ra nhimng dic diém ctia hoat dong gido duc
dao dtrc Phat gido & Viét Nam dé gop phan cung cap co s¢ 1y luan cho
viéc tim kiém phuong thic phu hop va hiéu qua nhéat dé thuc day, tao
diéu kién cho gido duc dao durc cua Phat gido ¢ x4 hoi Viét Nam hién nay
va mai sau./.
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Abstract

EDUCATION OF BUDDHIST MORALITY AND WAY OF
LIFE IN CONTEMPORARY VIETNAM

Although Buddhism was introduced into Vietnam since the early
period of the first millennium and experienced many ups and downs, it is
still much alive at the present. One of the interesting reasons is that a
system of moral values that Buddhism gradually built up has been highly
appreciated, perceived, and nurtured by Vietnamese communities. These
values are clearly represented in promulgation and practices of doctrines
with emphasion on moral principles. Through formation of guidances and
principles for self-cultivation and way of life, Buddhism has been highly
appreciated for its capacity of providing education for individual and the
society beyond boundaries of a religion. This article mainly discusses
Buddhist education of morality and way of life taking place in private
and public spaces. We focus our analysis on purposes, contents, and
methods observed in Buddhist education recently. We would argue that
Buddhism had and will have significant contributions to the building of a
valuable moral framework for the Vietnamese.

Key words: Buddhist education, purposes of education, contents of
education, method of education, function of religion, fucntion of
Buddhism.



