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NGUYEN NGQC MAT

TIM HIEU NHUNG GIA TRI CO BAN CUA TON GIAO
TRUYEN THONG O VIET NAM

Tém tit: Su xudt hién tir rat sém, va cé kha nang ton tai déc lap
V6i thé ché chinh tri, cing nhitng tdc dong khong nhé cua tén gido
toi con nguoi, xda hoi va van hoa da bugc khoa hoc xd hoi va chinh
tri hoc phdi nhin nhan lai ton giao nhu mot thuc thé xd héi. Piéu
nay da tao ra nhiing chuyén bién méi trong nhdn thirc vé tén gido
néi chung va hé gia tri ciia ton gido ndi riéng. Bdi viét ndy tdp
trung vao viéc tim hiéu va lam ro nhitng gid tri co ban ciia tén gido
truyén thong & Viét Nam trén cdc khia canh: ludn Iy, gido duc, dao
dire va lich sur.

Tir khéa: Ton gido truyén thong, gia tri, ludn 1y, dao dirc, tham
my, y thurc hé, mdt ma van hoa.

1. Din nhap

Khong gidng nhu cic tén gido 16n khac ¢ Viét Nam, ton gido truyén
thong Viét Nam t6n tai kha da dang dudi rat nhiéu loai hinh tho cing
khac nhau ma néu phan loai thi c6 thé chia thanh céc hinh thic sau: tho
nhén than (gdm nhitng nguoi c¢6 cong véi dan, véi nude nhu danh giic,
lap lang, 1ap ap, truyén nghé, chita bénh... Nhitng ddi twong nay dugc
tho tyr tai cac dinh, dén, miéu va déu duoc dan ton xung 1a than, thanh
hodc nha nudc phong kién phong than (hién nay cac co so tho tu con luu
giit duge kha nhiéu sic phong nhu thé); tho ciing t6 tién (la hinh thirc tho
ciing linh hon to tién trong gia dinh, gia téc); tho nhién than (1 hinh
thirc tho cac stc manh huyén bi cta tu nhién dugc coi 1a ¢6 than: than
ndi, than nudc, than rung, than dat, than cay, than ran, than da, v.v..

Dic trung cta cc hinh thai t6n gido nay la khong c6 thiét ché chat ché
quy ct ma kha mo va dé bién d6i (cac tang 16p ¥ nghia, hodc hinh thuc td
chtre 18 nghi ciing nhu dbi twong tin d6 va gi6i ludt tuan tha cac cAm ki).
Cac phuong thirc thyc hanh nghi 1& duoc td chirc va thuc hién béi céc
cong ddng co niém tin chung va mang ban sic ving, mién, dja phuong
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rat ro rét. Vi vay, dé danh gia dugc gia tri ciia cac loai hinh ton gido nay
1a diéu khong dé. Tuy nhién, c6 thé cin clr vao mot s6 dic trung va cac y
nghia co ban ciia né ma dinh vi gia tri ciia cac loai hinh ton gido nay trén
mot sO phuwong dién nhu sau:

2. Vé phuong dién lich sir

2.1. Tén gido truyén thong é Vit Nam ton tai nhw mét tai ligu da siv
vé qud trinh hinh thanh va phdt trién ciia cdc cong dong toc nguwoi

O khia canh nay, biéu hién rd rét nhét 13 su hién dién cta tuc thd vua
td va cac anh hung c6 danh, vo danh ma cac ngdi dén, dinh con lai cho
t6i héom nay nhu mot bang chimg hung hon vé mét ching duong dau
tranh, xay dung va gin gitt doc lap tdc nguoi/ dan toc. Viéc duy tri cac
nghi 1& tho tu hing nim véi quy cach thé thirc 18 nghi bai ban nhu mot
minh chirng vé mot sy that khong thé chdi cai vé su ton tai, ngu tri, bao
phu cua cac triéu dai dén hé théng lang xa. Quan trong hon, d6 con 1a sy
khang dinh quyén s& hiru, quyén hung cir mot phuong cua cu dan Viét
Nam tir thua Lac Viét. Néi tiép Hung Vuong, Thuc Phan va sau nay 1a
cac vua Pinh, Lé, Ly, Tran, Nguyén da tré thanh nhimg diém méc cua
lich sir dan toc. Didu nay c6 y nghia hét stc quan trong nhu “déng mot
cai dinh” trong y thitc hé cia nguoi dan Viét vé tinh than doc lap, tu
cuong va ¥ chi khong chiu khuit phuc ngoai bang. Tinh than nay vé sau
thé hién kha rd rét trong “Nam qudc son ha”. Su thuc d6 da duoc khang
dinh trong sudt dién tién lich st chién tranh gitt nudc cua ngudi Viét
Nam tir nam 179 TCN dén nam 1975.

Song song voi hé thong thd cung vua td trong ton gido truyén thong &
Viét Nam con c6 sur hién dién mot hé théng cac dinh lang 14 noi tho cing
céc vi thanh hoang lang - ma lang (theo cach goi ciia ngudi thiéu s6). Do
1a nhitng hat nhan ctia vin héa lang, 1a lich st lang, dé rdi tir d6 thé tng
xir Viét Nam ra doi, hinh thanh va quy chiéu toan cuc vin héa Viét Nam
sau nay: tng bién linh hoat nhi nwée. Khong chi dimg & d6, nhimng tap
quéan, ki hém xung quanh nghi 1 té tu tai cac co s& ton gido dinh lang
con cho théy thiét ché ton gido nay van ton tai nhie mét hé cac mdt ma
van héa phan anh vé sw thuc thoi ky khéi nguyén va sw khang dinh quyén
bd chii ciia cdc thé lyc dia phwong qua cdc thoi ky khac nhau. Cau
chuyén vé thin Cao L& va vi tri ctia Than trong tdm thic dan gian va
nhing d6i trong vé hé y thirc sau nay ctia thé ché quan chi xung quanh
viéc théu dét nén hinh twong D6 LS - nguoi ché tac nod than khong chi
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phan anh ddu tich ton sing da ma con phan anh nhimng khung hoang tam
linh ctia thoi ky chuyén giao Hung Vuong - Thuc Phan thong qua viée tu
thuat 1y lich va vi thé cia minh giita than Cao L va Cao Bién. Piéu nay
khong chi boc 16 mot su that vé qua trinh chia sé quyén luc giita ving cao
v6i ving thap; giita than da véi thin dam lay, séng nude tic 1a yéu to
viing cao phai yéu thé di, tham chi nhuong chd cho yéu té thap. Co thé
no6i, d6 1a thoi ky danh du hinh thai kinh t& nwong riy bj thay thé boi
kinh té lua nudc, yéu td déng bﬁng tré thanh thé manh, dia hinh cho viéc
xéac 1ap mot nén vin minh méi - van héa lta nude, van minh song Hong.

2.2. Vé phwong dién ludn Iy - dao dikc

Trong ton gido truyén théng, cac dbi tuong thiéng (chii thé dugc thoy
phung) chiém ty 1¢ khé cao 1a nhitng nhén vat c6 cong v6i nhan dan, dat
nudce trén cac linh vyc: danh gidc, day nghé, lap lang mé dat, day ca mua,
vui choi hay tham chi chi 1a ngudi chét vao gior thiéng, c6 kha ning tac
dong dén sy an nguy cua déan lang... Viéc thd phung té 18 trao truyén qua
cac thé hé nguoi Viét tir xua cho dén nay thuc té ciing chinh 1a sy gido
duc con nguwoi vé cdch thirc va sw tudn thii trong cdc chiéu kich g xik:
v&i con ngudi ¢6 on nghia, nhan tinh la biét on trong thi; vai thién nhién
12 hai hoa, kinh nhuong. D6 1a thé ing xir mang tinh vi mé di quan
xuyén moi linh vuc cua doi nguoi séng trén dai dat Viét Nam. Bang
phwong chdm chung véi tién nhdn la kinh - tho, cach quy dinh thé ing xu
nay thé hién bang viéc tho phung huong khéi va té 18 hang nam, hiang
thang déu chi 1a tao ra théi quen va dugc duy tri qua cac thé hé, thong
qua dé ciing gido duc con nguoi biét hudng toi nhitng diéu 16n lao hon,
biét séng va hanh dong vi nhitng muc dich cao ca. Tu tuéng “udng nude
nhd ngudn” vi thé da tro thanh 18 séng, thanh thude do dao 1y lam ngudi
cua dan toc Viét Nam.

Tuy nhién, trong img xir v6i than ctia ngudi Viét Nam thi d6 lai 1a méi
quan hé hai chiéu: c6 di c6 lai, hay néi mot cach khac d6 1a doi quyén
duwoc dan chi gita nguoi - than. Tu thé nay thé hién ¢ chd c6 kinh - tho
nhung khong phai 14 khiép s¢, tranh xa ma 1a dén gan va bang moi cach
xac 1ap mdi quan hé tuong hd c6 qua c6 lai, trach nhiém ludn di lién véi
quyén lgi. Con ngudi ¢o trach nhiém thd ciing than linh va nguoc lai than
linh (ké ca to tién dén 6ng troi) déu co trach nhiém phu ho do tri cho con
nguoi. Vi thé, phong tuc xwa kia nhiéu lang han hén cting mai, cau mai
ma chua dugce nhu ¥ dan lang dem bai vi than (bang gd) ra phoi nang; khi



Nguyén Ngoc Mai. 7im hiéu nhiing gid tri co ban... 95

lut 161 cau than ma khong dugce dem tuong than (bang dat) ra ngdm nudc!
(Tran Ngoc Thém, 1997). Tinh trang nay ciing con thay ca & trong 10i
khin than linh cua cac toc ngudi Tay Nguyén véi cong thirc: “hdi cac
than (ké tén ting vi), ching t6i mudn (néu yéu cau), chung t6i d cho cac
vi (liét ké cac vat hién té), mong céc vi giup chung t6i dat duoc ¥ mudn.
Mot s6 noi con thém 10i giao hen: néu cac vi khong gitp chiing toi sang
nam chung t6i khong cung cac vi nita! (T6 Ngoc Thanh, 1995). Nhu vay,
viéc sir dung 1& vat trong cling than & nguoi Viét Nam thyc ra chi 1a dé
mong c6 thém nhiéu vat chit nita. D6 1a tu duy rat thuc té, doi thuong
ctia cu dan nong nghiép trong lta. O day, ta thiy quyén niang cua than
trong tu duy nguoi Viét Nam khong chi va khong phai dé ciu r6i linh
hon hay xoa diu sy ton thuong vé ndi tim, sy mét moi vé tinh than hodc
ly giai giup con nguoi nhitng cau hoi tdi thugng vé cudc sdng sau cai
chét ma v6i ngudi Viét Nam cac than ngu trén cao, ngu trong tim tudng
ho 1a dé dap g nhu cu vé com dn, 40 mic va su sung sudng trong cudc
song vat chit. Tu duy ndy quan xuyén hét thay trong cac 161 kéu cau téi
than cua ca nguoi mién xudi 1An mién nti, ca dan tdc cha thé va dan toc it
ngudi. Pay 1a phuong dién ing xir mang quy pham dao dirc véi tinh than
dan chu dién hinh trong ton gido truyén théng & Viét Nam khac han véi
cac ton giao ngoai lai (chi c6 ¢ Viét Nam khi di thi, lam an, dung vo ga
ch@)ng hay cu con, cau cua, cau manh khoe... tit ca déu duoc bay té
truée huong an than linh) va ciu xin tro giup.

Nhiéu nghién ciru vé ton gido truyén thong ¢ Viét Nam da goi/ dat tén
cho quy pham ng xtr nay 1a thé hién tinh dan chii, trén thuc té d6 chi 1a
biéu 16 hay phan dnh vé mot thyc té ludn ludn bt an cua nhitng cu dan
séng trén mot dai dat nhay cdm ca vé dia sinh quyén va dia chinh tri.
Than, Thanh d6i véi ngudi Vit Nam khong quan trong & ngudn gbc xuat
than ma 1a & can tinh va chiic ning ctia ho trong méi twong quan véi nhu
cau cua nguoi séng. Trong tam thirc dan gian, than, thanh 1a két tinh cua
tri tué¢ va nhiing quyén ning ma con ngudi mong moi cé dugc dé thiét
lap, xdy dung mot cudc séng hién sinh tét dep ma & d6 co6 com an 4o
mic, con ngudi c6 sic khoe, co con dan chau dong... Vi thé, ton gido
truyén thong & Viét Nam, cua Viét Nam mang ¥ nghia hién sinh sdu sic.
Day chinh la khia canh 1y gidi vi sao dan Viét thd cd tudéng linh Trung
Hoa (Si Nhiép, Sam Nghi Péng). Nhu William James phat biéu: “tin
ngudng c6 hiéu luc khong phai vi chiing dang tin cdy ma ching dang tin
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cay vi chiing c6 hiéu lyc”".
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3. Vé phwong dién thim m§y

3.1. Thé giéi siéu nhién véi tinh da than ciia ngwoi Vigt Nam dwoc
xdy dung, dan dung nhw mét mau muc cho cuc doi nay hwong téi

Véi cudc sdng vat va, thuong xuyén phai doi mat véi moi nguy co
trong cudc song do thién tai giang xudng, hiéu rd sirc nguoi hiru han nén
khat vong thuong truc cua ngudi Viét Nam la chinh phuc dugc thién nhién,
chién thang hung 4c bao tan dé xay dung mét cudc sdng 4m no hanh phiic.
Tu duy 4y da dugc cac thé hé nguoi Viét Nam boi dap, xdy dung va két
tinh thanh nhimg hinh tuong thanh than: d6 1a nhitmng mo tip than thiéng
vira hiéu thau con ngudi vira 1am thay con nguoi, tham chi séng thay con
nguoi khi ma thé ché hay nhiing tréi budc cua giai cap thng tri duong thoi
khién ho khong thé/ khong c6 cach nao dé séng nhu minh mong mudn. Tir
khia canh nay nén than thoai/ ngoc pha vé cic than, thanh & Viét Nam xét
vé khia canh thim m¥ giéng nhu nhiing thién anh hing ca trén moi khia
canh tr 1am an dén danh giac; tir sang tao vil try dén vui choi. Hinh tuong
Nir Oa doi da va troi, nang Ai Lac Céc ciia nguoi Tay sang tao ra thé gioi;
truyén thuyét dung nui cao lam tuong thanh dé ngan Iyt 16i ciia Son Tinh;
hoa phép mot dém thanh phd x4 ban budn tip nap va day dan lam i lam
thuong mai ctia Chir Pong Tir; dung tre ddng nga dap tan quan xam lugc
cua Thanh Gidéng hay ngao du thién ha séng cudc doi tr do tu tai va
khuyén thién trimg ac ctia ba Chua Liéu; bay dit trd chon nam nit hat déi
dap nhau dé giao duyén an tinh ciia Vua ba dat Kinh Béc, v.v.. Tat ca
nhimg biéu twong thiéng d6 chinh 1a két tinh cia mo udc ché ngy thién
nhién, tinh thin ham séng va khat vong séng tu do vuot ra ngoai vong
kiém toa cua nhing gido Iy Khong gido vay muon troi budc biét bao thé hé
ngudi dan, ngudi phy nit coa dat nay. RS rét hon va ciing biéu 16 hon la
hinh twong nhitng ni than dai dién cho khat vong séng, khat vong yéu,
khét vong phon thuc van diém nhién hién 16 giira dat kinh ky noi déng do
clia triéu dinh quan chu Khéng gido ma Ba Banh/ Ba Panh 13 nhitng dai
dién tiéu biéu cho du ho 13 nhitng than linh c6 ngudn gdc ngoai.

3.2. Nho cdm xiic tén gido, con ngwoi cé thé nhin thiy cudc song tiv
mot géc dp mdi, biét suy ngdm vé tinh thuwong bién ciia van vit

Cam x1c ton gido la mdt hién tugng phirc tap né bao ham quan niém
vé thé gi6i, cac gia tri cu thé, cdc tim thé va phan (mg gin lién vé6i chiing.
Cam xuc t6n gio khi xuét hién c6 anh huong nhiéu dén 16i séng va cac
quan ni€m, gia tri cia ca nhan chu thé.
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Trong ton gido ndi chung thi tinh cam tén gido 13 yéu t6 dong vai tro
nhu 14 dong luc dé dinh hinh niém tin ton gido. Nhiéu nha tam 1y hoc da
coi tinh cam tén giao nhu 1a ngudn gbc co ban cua ton gido, nd 1a sy
thong nhat dic biét giira long kham phuc va sy s¢ hdi than linh. Tinh cam
ton gido cling c6 2 mat: tinh cam tich cuc (tinh yéu, su kinh phuc, ton
sting voi Than chu va véi cong ddng tén gido) va tinh cam tiéu cuc (phu
thudc, lo ldng va so hai)’. Tir khia canh nay cho thdy, ton gido vira co
chuc nang an Ui, gillp cac cd nhan gidi tdoa dugc cac trang thai stress
(cang thang than kinh), tim dugc nhitng giai phap cho mot sb tinh hubng
ma con nguoi bé tic trude thuc tai cude séngS. Mat khac, lai troi budc
con ngudi véi cac luc luong siéu nhién va budc phai thuc hanh cac chuan
muc cia gido phai. Cam xac khi tham gia ton gido ciling c6 nhitng giai
doan phat trién khac nhau trong qué trinh thyc hanh nghi 1& ton gido.
Theo Vii Diing (1998), cam xtc t6n gido khi xuat hién thuong trai qua 3
giai doan :

Giai doan bat dau, cuong do tinh cam tén gido tang tir tlr, cAc cam xuc
tiéu cuc chiém wu thé, nguoi hudng dan nghi 1€ kéu goi su n nin, héi
15i.... sy kéu goi nay tac dong 1én toan b hé thong tac dong tam - sinh 1y
nhitng nguoi tham du 18 thirc lam cho cuong dd cam xic ting 1én.

Giai dogn thir hai, cudng do tinh cam ting 1én, tinh cam chuyén sang giai
doan dat cuong do cao nhét, ndi tim tin do c6 su chuyén bién quan trong,
nhitng cam xuc tiéu cuc chuyén hoa thanh nhimg cam xuc tich cyc, tir cam
xuc so hdi, mic cam, toi 16i chuyén thanh cam xuc thanh than, vui suéng.

Giai doan thir ba, giai doan két thuc khi cuong do cam xuc dat toi
dinh cao thi xuat hién qua trinh lam diu b6t nhing kich thich xic cam,
tinh cam tré vé gan nhu cuong d¢ ¢ thoi diém khoi dau nhung 1a mirc d6
clia cac cam xuc tich cyc: thanh than nhe nhang, d6i khi c6 ca niém hy
vong. O nhiéu d6i tuong, tam hon hdi tinh, duoc gidi phong, dé chiu hon,
sang khoai hon va trong sang hon. T4t nhién, tham gia vao qua trinh giai
phong cam xuc nay con cé kha nhiéu yéu to: sinh 1y, n chay, co ché tim
1y, bat chude va lay lan tam 1y...

Nghién ctru ciia William James cho biét cam xtc t6n gido mang lai cho
con ngudi cam nhan thiy phép mau; cam nhan thiy quan niém moéi va cac
gid tri m&i; cam nhan thiy tinh than thanh va thim thy. Khi cam xac ton
gido xam chiém toan bd tri tué, tinh cam, gia tri va quan hé sinh tdn cua
con ngudi, né dung cham t6i ¥ thirc co ban va nén tang vé sy nhit thé hoa®.
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Cam xuc ton gido dugc ly giai nhu thé nao lai phu thudc vao van hoa,
tu tuong va ngdn nglt ciia mdi ca nhan, toc ngudi va duge thira nhan &
thoi diém ma nguoi ta cam nhan. Trong nhiéu trudng hop cam xuc tén
gido dién ra bit ngd va huéng cudc séng ciia con ngudi theo mot chiéu
huéng méi hoan toan. Ciing c6 cam xuc ton gido chot dén khi nguoi ta
doc kinh bon hay ngdm nghi vé nd, ciing c6 cam xuc ton gidao nay sinh
nhan té 1, cau nguyén hay thuc hanh cac 1& nghi khac ma tin do cua cac
ton gido sir dung. Nhitng cam xtc nay khi xuit hién, dugc chu thé linh
hoi no s& tiép tuc duoc cing cd, kich thich, hay bi quy gian nhd tac dong
161 néi hay 18 nghi ton gido & bén ngoai. Tir dic tinh nay, William James
khang dinh két qua cua sy di theo ton gido la: Tranh dwgc su bat an; nhin
thirc cac chan 1y trude d6 chua biét; cam nhan thdy rang nhimng chuyén
bién khach quan dang dién ra trong thé gi6i (nodi cach khac, su di theo ton
giao gia dinh mot cai nhin méi vé thé gidi, mot sy cam nhan mai, toan
ven hon vé ban than)’.

Theo quan niém Phuong Tay, trang thai nay dugc goi 1a kinh nghiém
t6n gido, véi dic tinh: 1) Khong dién ta dugc bang 10 (cam xuc than bi 1a
khong mo ta dugc va rat khac voi kinh nghiém thong thuong); 2) Truc
giac (n6 1a trang thai cua tri thirc, mdc du trang thai tri thirc nay khong
dién dat duoc, & day xuat hién mot kiéu nhan thirc goi 1a mic khai/ ngo)®;
3) Ngin ngui (khong thé kéo dai lau); 4) Khong c6 hoat dong cua y chi
(trong thoi gian cam xuc than bi ¢4 nhan ¢ cam giac rang né linh hoi chir
khong hanh d(f)ng)7. Véi ting c4 nhan, dac biét 1a nhiing dbi tugng co
niém tin ton gido tuyét dbi thi tinh cam ton gido nay khién ho nhu bing
tinh, trong nhiéu truong hop ngd ra chan 1y va thay ddi hoan toan tim trang
tir “tam trang cang thang, bi bo roi, dau don v6 vong” sang “trang thai an
tam, chap nhan va thé gi6i tinh than™®. Nghién ciru ciia Nguyén Ngoc Mai
vé trang thai tdm 1y cua cac tin d6 dao Mau & Viét Nam ciing cho nhiing
két qua twong ty: du voi mong mudn khac nhau, tat ca déu cho biét cam
xuc cua ho sau khi 1én déng hau bong xong thuong 13: thodi mdi, thanh
than, thdy nguoi khée ra.... So sanh vé trang thai cam xuc cia cac tin do
nay trude khi thyc hanh nghi 18 trinh dong cho thiy “trong tim 1y ho 14 su
ché ngu cua thtr tinh cdm tiéu cuc: sw phu thudc, lo lcfng va so hdi, c6 thé
coi d6 13 trang thai bat an. Khi dén véi nghi 1& 1én dong hau béng thi cac
cin Pong da truc tiép trai nghiém va linh hoi duge sy thanh than thoai mai
ma ban than ho c6 duoc sau nghi 1&. Trong d6, con phai ké dén su tham gia
va hiéu qua ddc biét vao qua trinh ndy cia cac hé théng thanh 4m khién
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nhiéu nguoi nhay cam c6 ngay dugc cam xiic tich cwe & mire do dinh cao.
Két thuc cude hiu déng, ho léy lai dugc tdm thé thang bdng, suw thanh than
thodi mdi, séng suét va hung phan. Didu nay co tac dung chuyén hoa trang
thai tam 1y tiéu cuc trude khi 1én dong sang dang tdm 1y tich cuc sau khi
1én dong. L& duong nhién nd c6 tac dung manh trong viéc cung cb niém tin
t6n gido von di trudc d6 chi 1a mo hd vé Than Thanh (trong quan diém cia
ho, nhu vay 1 dwoc Théanh tiép 16¢, tiép sirc). Tir dy cho thdy, nghi 1& 1én
ddng chinh 1 phuong tién cong hudng véi nhidu yéu té khac ¢ tac dung
chuyén héa nhan thirc tdm linh cac can Déng, xac lap mot niém tin tén

gi4o vitng bén noi y thirc ctia ho™.

3.3. Tén gido truyén théng tao nén di sin vin héa dan téc Viét Nam

C6 Téng Bi thu Lé Duan timg nhén dinh: vin hoa dan gian Viét Nam
da lam nén dan tdc Viét Nam, khi van héa dan gian con thi dan toc Viét
Nam con. Cac nha nghién ciru vin hoa da chi ra va chimg minh bang rat
nhiéu dan chimg vé& déan toc Viét Nam c6 thé mat nude nhung chua bao
gio mat lang. Va lang con thi dan tdc, qudc gia van con. Van héa lang da
tréd thanh héng s6 vian hoa, thanh then chét cho moi thé ché cai tri, khi
nidm duoc lang la ndm duoc dan va ¢ dan 13 con nude. ..

Vin hoa lang véi hang sé cdy da, bén nuée, san dinh. Cay da 1a noi
toa bong mat cho nguoi dan mdi khi lam lung vat va kho nhoc nghi ngoi,
nhung & d6 ciing c6 than phu do; san dinh 14 noi dién ra tat ca nhitng hoat
dong cua cong dong lang, 1a noi vui choi, noi tit ca moi thanh vién tir Iy
truong dén mo lang déu dugc binh dang trudce than, 1a noi ca cong dong
thuc hanh nhiing diéu tot dep nhit dé hudéng vé than, mong duoc than
phu tro. Quan trong hon, hat nhan tén giao éy lai 1a noi thé hién hét thay
tai nang, tu duy va mo udc cua con nguodi. Nhitng nghé thuét tinh xdo,
khéo 1éo cuia nguoi Viét xua vé hoi hoa, vé kién tric va diéu khic... déu
dugc thé hién tai dinh. Nhimng di san kién triic 4y dén nay van khang dinh
gié tri vimg bén thach thirc véi thoi gian va 1a nhitng cong trinh kién tric,
nghé thuat vo gia. Nhimg birc mé, c6n, cham 19ng, bong kénh trén cac
cOt, kéo, vi... cia dinh Tay Déng, Kim Lién, Chu Quyén, So (Ha Noi);
dinh Th6 Ha, Phu Lio (Béac Giang)... la nhitng di san kién tric co gia tri.
Nhu vay, dinh khéng chi 1a co s ton gido don thudn ma con 14 noi thing
hoa ctia ngh¢ thuét, cua céi dep cua nhiing wéc mo va tu duy tu do bay
bong, tham chi & d6 con 1a ca mot minh triét dan gian. Vi chirc ning da
dang 4y, dinh tho than thanh hoang lang khong chi 14 biéu tugng tim linh
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ma con 1a biéu tuong cua tdm tu, nguyén vong va tinh cam, tri tu¢ duoc
thang hoa: “qua dinh ngd nén trong dinh/ Pinh bao nhiéu ngoéi, thuong
minh bay nhiéu”. Pinh véi nguoi Viét Nam khong chi 1a chén thim
nghiém tén gido, ma con 1a biéu twong ctia chan - thién - mi, biéu twong
ctia nhimg gi t6t dep nhét: “Trac sinh trac moc dau dinh/ Em xinh em
ding mot minh ciing xinh” hay: “Hém qua tat nuéc dau dinh/ Dé quén
chiéc 4o trén canh hoa sen...”.

Thir twéng tugng & chdn lang qué Viét xwa im lim trong tiéng ga trua,
x0n xao, ai oan trong mua suu thué, néu khong c6 18 hoi lang thi ngudi dan
lam 1ii bao doi s& thing hoa cam xuc & dau. L& hoi lang 1a thoi diém dé
thuc hanh nghi 18 t than nhung ciing 14 dinh diém thoi khic manh cua van
hoa lang. Ngay ki than ciing 1a ngy lang md hoi, toan dan trong ban hat
déu c6 dip mé may mé mat véi nhau va véi thién ha. Nguoi ta dua nhau,
thi véi nhau vé san vat chan nudi, trdng cdy, cling 14 ngay tir ngudi chan
14m han vi nhét trong lang ciing ¢6 dip dwoc mdc manh 40 méi dé ngang
mit v6i hang x6m, ciing 1 ngay déan thién ha nd nirc téi /di tray hoi dé giao
Iuwu, dé ddi trao va ciing 1a dé hoc hoi, tim hiéu nhau (ngay nay nhiing sic
thai nay van giit nguyén nép cii). Tl nhimg hoi 18, 1& hoi ndy ma cac sic
thai van hoa ra doi va trg thanh nhitng san pham ma ngiy nay chung ta
dang khoe v6i thé gioi dé dwoc cong nhan 1a di san van héa nhan loai. P6
1a nghé thuat cong chiéng trong 1& hoi Tay Nguyén (xuat phat 1a nghi 1& ton
gido dé ciing than So gong - than chiéng); di san dan ca quan ho Béc Ninh
(xuét phat tir tuc hat thd vua Ba); hat Dam Ninh Binh (xuat phat tir maa hat
thd than nai Cam) va hat vin, maa bong (xuat phat tir hat tho thanh Mau);
Ca tri ciing bat dau tir 18 t& Tho & dinh lang. Ciing nhu vay, 1& hoi Xén
ban, Xén muong cua ngudi Théi 13 tir tuc tho thin ban mudng va 1a dip dé
nguoi Thai pho dién diéu mua xoe mé hoic; va 1& hoi Son Pong clia nguoi
Mong thd cdy ché to ciing 1a dip dé ngudi Mong miia diéu khén goi ban
sudt ngay dém. O khia canh nay, biéu dién cho than linh xem chi 1a cai ¢
dé tam hon con nguoi lam 1ii duge thing hoa va biéu dién tai khong gian
thiéng chinh 14 cai cé dé moi hanh vi nghé thuit c6 thé vuot ngudng ma
khong lo so bi khéng ché, trimg phat.

Bén nudc ciing 1a diém tap trung cua lang, 14 noi dién ra cac cudc rudc
nudce vé 1am 18 moc duc vi thé bén nudc tré thanh thiéng thanh noi ca cong
déng tu hoi dé trao ddi, dé giao tiép va r0i dé hoat dong thuong mai chén
lang qué, cho biia thuc ra 1a tir doc chéch tir cho bén. C6 hé thdng cho bén
m&i nay sinh cdu truyén tinh ling mang nhat hanh tinh giita ¢6 gai khué
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céc con gai Vua Hung voi chang trai tir ¢d vo than ho Chur... dé roi ton tai
minh chimg cho dén ngay nay dén tho 2 ngudi van hién dién trén dai dat
thuoc Bai Tu nhién bén bo Song Hong cudn do phi sa.

Nhu vdy, ton gido truyén théng khong chi 1 bé d& tinh than cho con
ngudi Viét Nam sudt bao thé ky ma con 1a noi giai dap cho nhiing udc
nguyén hién sinh, cho cudc séng lam Il dugc thang hoa, cho cam xuc
khong con bo cimg bai luat 1é cua lang. O d6 than tha thir, ching gidm va
ing ho tit ca ké ca nhimg hanh vi ma cic ton gido ngoai lai quy dinh cdm
ki hay hé tu tuong Khong gido vay muon dung cong cdm doan. Ngudi
nong dan Viét Nam van duoc thoa nguyén hat ho, tim hiéu, yéu dwong
nhau ma khéng phai sg sét'’. O goc d6 Tam 1y hoc, chi khi cam xuic dugc
thang hoa thi sang tao méi bat ddu. Than, thanh ¢ Viét Nam la nhu vay:
chimg kién va ting hd, phuc dap va thu nhan, khoi ngudn tat ca nhiing gi
con ngudi nhat. Po chinh 14 triét 1y cta ton gido truyén théng Viét Nam.
Nhu vay, véi vi tri 1a bé do tinh than, sy hién dién cua cac linh than va
noi tho tw, cac ton gido truyén théng dong vai tro 14 hat nhan kién tao nén
nhitng di san van hoa cho dan toc Viét Nam

4. Vé phwong dién y thirc hé

Mot trong nhitng yéu té ndi bat trong tén gido truyén thong & Viét
Nam 1a yéu t6 Nit - 4m trdi vuot trong hang ngii cac linh than pho trg.
Tong két cia Mai Thi Ngoc Chuc va DS Thi Hao cho biét ¢ t6i 75 nit
than duoc thd ty ¢ Viét Nam. Trong d6, dic biét ndi 1én cac nir tdi linh
than c6 vai tro didc biét quan trong trong doi séng tim linh ciia ngudi Viét
Nam. D6 1a nhiing Liéu Hanh cua chau thd Bic B0; Thién Yana cua
duyén hai Mién Trung, Ba Pen cia Nam Trung B9 va Ba Chuia X ciia
Tay Nam Bo. Trong vin héa Viét Nam/ Phuong Nam, yéu té nir dugc coi
nhu mét mau chdt quan trong cia viée tiép nbi va giir gin truyén thong
van hoa. N6 nhur mot tAm “barie ngan trd” sy xdm lang van hoa ngoai va
déng thoi cling 1a biéu hién cua hé y thire dan toc luon khéng dinh tinh di
biét ctia minh va phan ing manh mé véi van héa Han trong nam ma cau
chuyén iy né than duoc giao cho Mi Chau giit 1 mot bang ctr (Mi Chau
la danh xung am chi vi tri cia nguoi phu nit quy toc xua, do la tén chung
chi cac ba chua - Mé Nang). Viéc 13y no giao Mi Chéau tréng giit néu nhin
tir phuong dién xa hoi xua s& thdy vai tro chinh cta nd 1a “tinh cach
truyén theo dong me va vai trd cao cua ngudi dan ba trong xa hoi xua,
qua d6 thi hiéu rang viéc giit no6 c6 y nghia 1a viéc giit gin truyén thong”
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(Ta Chi Pai Trudng, 2000: 27). Cac yéu té nay néu duoc xem xét ki s&
thiy mat do kha day trong van hoa ton gido truyén thong véi ty 1& gidi
kha cao trong hé théng tmg xr linh thiéng cta ngudi Viét Nam. Néu gat
b6 16p van hoéa bén ngoai sé thay rat rd biéu hién hat nhan Viét lua nude
bén trong. Du 14 trén bé mat cua van hoa Phat gido: chuia Din (Ran)/ Dau
& Bic Ninh; Ba Dau, Ba Gian...

Man Nuong (“ngudi dan ba ban xt” (thap kém)) khong phai 1a mot
tén riéng ma 1a tén chi chung nhitng ngudi phu nit thoi ky thi tdc mau hé
(nang man = nang chira). D6 ciing 1a dau higu ciia mot quyén uy xa hoi
da thdy noi nhitng con ngudi lich str: Hai Ba Trung, Ba Triéu. Hon dd
cau mira “c6 dang hinh mét sinh thyc khi nam” tir khéi thiy d6, dén nay
van con trong chua Dau vdi danh hiéu Duc Thach Quang (Phat). Cac phu
tinh thiéng liéng ctia Than try thanh cac Phat May, Mua, Sdm, Chép lan
at cac Phat chinh thirc, tit ca du c6 uy vil dén dau ciing phai chiu ton
xung Man Nuong 1a t6, dii ring dén thd Ba hién nay chi 1a chua lang''.

ROi hang loat cac than linh nit khac dé ton tai dugc trong thoi ky van
hoa quan chi Khong gido phai hoa than thanh cac tuéng linh cua Ba
Trung, Ba Triéu nhung van thé hién rat rd dic tinh tinh than cta vin hoa
nong nghiép Phuong Nam: ba chua rung thanh ba Bat Nan; cic mau
Thuong Ngan. RO rét nhét cua tinh than di biét véi Phuong Bic 1a cac
Thach linh, than nui (theo nguyén 1y trdi 1én, clng ran 1a thudc dwong)
nhung & Viét Nam co ban déu mang tinh cach nit: Mau Son (Lang Son),
Mau Ctru Tring (Tam D4o); Thién Ya Na/Hon Chén (Hué); Ba Chaa Xt/
Nui Sam (An Giang)... Hé thong cac nit than nay da cho thiy ¥ thirc hé
vé mot tu duy ddi trong voi van hoa phy hé ciia Han bang.

Tuc hém trong 1 hoi the than & cac dia phuong trén ca nude chinh 1a
nhiing bi mat lang xa. N6 khong chi néi 1én than phan céc than linh dugc
gidu kin, dugc boc bang vo ngoai pht hop véi tu duy cia giai cap thong
tri ma ¢ day cac hém da chimg to mét quy luat rang ¥ chi lang xa ludn
ton tai trong tim thirc ngudi dan. Néu phép vua c6 tinh nhan van thi song
hanh cling t6n tai v6i 1é lang (truong hop 18 hoi thd 6ng Pung, ba Da),
trong treong hop phép vua khong con nhan tinh thi s€ 1a phép vua thua 1€
lang. D6 1a 1y do khi tridu dinh sat hach mot loat cac than dé “cap phép”,
phong ham thugng, trung, ha dang than niam 1572 thi cac than cta dan
gian da mang moét 1y lich méi, mét vo boc méi, nhung ndi ham, hat nhan
cta 18 hoi thd than van 1a cac tro dién hém hét stirc hip dan va van ven
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nguyén tinh than phdn thuc - wéc vong ngan doi ciia cu dan néng nghiép.
C6 thé ké ra vo sé nhitng 18 hoi tho than nhu thé: trd Tung - Di; Tt nghé
(18 hoi dén Hung); Tro chen (18 hoi Nga Hoang); tro tit dén (18 hoi Ra
La); tro choi hang (chuia Thdy); x4p xi Thai; bt chach trong chum. ..

5. Két luan

Pong vai tro 1a hat nhan ctia nén vin héa nong nghiép lua nude va laa
can, ton gido truyén thong & Viét Nam da luu giir trong 1ong n6 biét bao
nhiing hang sd, thong tin va mat mi vin hoa ctia dan toc Viét Nam. Mic
du chua bao gior gitt vi tri qudc gido hay qudc dao nhung tén gido truyén
thong Viét Nam giéng nhu mot dong mach ngim, tham dam, lan téa vao
toan bo hé thong vin hoa Viét Nam. N6 khong chi quy dinh thé ung xir,
tam hon tinh cach ngudi Viét Nam ma con c6 kha niang quy chiéu, hoi tu
va lap thanh rao can véi van héa bén ngoai.

C6 dic diém khong cao siéu v6i nhitng hé thdng luan 1y triru tuong
kho hiéu, ton gido truyén thdng ¢ Viét Nam gian di va hién dién giita doi
thuong cia con ngudi. N6 “chiu trach nhiém” cung tng cac “chat lidu
xtc tac” cho nhu ciu thuong tryc ctia doi séng tam ly, tdm linh, tinh than,
tinh cam ctia con ngudi trong cudc sdng hién sinh hang ngay. Chinh diéu
nay khién no tré nén co gia tri hitu dung va gin bo mat thiét voi con
nguoi, doi nguoi.

V6i nhitng didc diém va chirc ning néu trén, tén gido truyén thong cua
Viét Nam ciing dong thoi 1a yéu té co ban, cau thanh nén doi séng tim
linh va ban sic van héa Viét Nam./.
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Abstract

RESEARCH ON FUNDAMENTAL VALUES OF THE
TRADITIONAL RELIGIONS IN VIETNAM

Religions appeared early, and they could exist independently with
political institutions. The significant impacts of religion on human being,
society and culture have led recognization religions as a social entity of
the social sciences and politics. This has created the new changes in the
perception of religion in general and of religious values in particular.
This article examines and clarifies the basic values of the traditional
religions in Vietnam on these aspects such as ethic, education, and
history.

Keywords: Aesthetic, cultural cryptography, ethic, ideology,
morality, traditional religion, value.



