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Toém tat

Ung thw tuyén tién liét 1 bénh &c tinh thwdng gép nhat & nam gidi va la nguyén
nhan gay t& vong ditrng hang thir hai trong cac bénh ung thw & nam giéi & Bac Au.
Biéu hién cla ung thw tuyén tién liét rAt da dang tlr khong triéu chirng dén bénh
xam l&n cao, do sy thay ddi cao trong tién trién clia bénh ung thw tuyén tién liét
nén viéc chan doan bénh va lap ké hoach diéu tri bénh 1a mot thir thach. Phuong
phap ch&n doan hién tai véi xét nghiém PSA va siéu am qua nga trwc trang va sinh
thiét bang 16i kim duéi s hwéng dan clia siéu &m qua nga truc trang, it co do nhay
va do dac hiéu trong chan doan ung thw tuyén tién liét, it thong tin trong danh gia
tinh xam I1&n va phan giai doan ung thw tuyén tién liét. Cong hwéng tir da tham sé
la phwong tién hinh anh c¢6 do nhay va dé dac hiéu cao trong chén doan va phan
giai doan ung thw tuyén tién liét. Cong hwdng tir gilip phat hién sém ung thw tuyén
tién liét, hwéng dan sinh thiét, phan giai doan chinh xac dé gitp Iwa chon phwong
phap diéu trj thich hop.

Abstract
Magnetic resonance imaging diagnosis of prostate cancer

Prostate cancer is the most common malignancy tumor in men and the second
leading cause of death among male cancers in Northern Europe. The expression
of prostate cancer varies from asymptomatic to highly invasive, due to the high
changes in the progression of prostate cancer, so the diagnosis and treatment
planning is a challenge. The current diagnostic approach with PSA testing and
digital rectal examination followed by transrectal ultrasound biopsies lacks in
both sensitivity and specificity in diagnosis of prostate cancer and offers limited
information about the aggressiveness and stage of the cancer. Multiparameter
magnetic resonance (mp-MRI) is the imaging method with high sensitivity and
specificity in diagnosis and staging of prostate cancer. Magnetic resonance helps
to detect prostate cancer early, guide biopsy and accurate staging which can
facilitate appropriate treatment selection.

1. GIOI THIEU

Ung thu tuyén tién liét 1a loai ung thu phd
bién nht tai My. Méc du ty 1¢ tir vong ctia bénh
ting budc duoc cai thién nho cac tién bod trong
chan doan sém va diéu tri nhung ung thu tuyén
tién 1iét van 12 nguyén nhan gy chét thir 2 trong
sb cac bénh ung thu & nam gioi. O Viét Nam,
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bénh phd bién dimg thir 12 trong cac bénh ung
thu & nam gi6i. Bénh thuong gip ¢ do tudi trén
60 tudi. Cac nguyén nhan sinh bénh chwa dugc
khéng dinh. V& dich t& hoc, bénh ¢6 lién quan tdi
chung toc, dan di cu, yéu tb gia dinh va ché do
an. Nguoi da trang co ty 1¢ mic bénh cao hon.
Nguoi chiu A séng tai My ¢ ty 16 mic bénh
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cao hon ngudi My, tuy nhién ty 18 nay thap hon
& nguoi chau A séng tai cac nude chau A. Nam
gidi ¢ bd hodc anh em bi ung thu tuyén tién liét
c6 nguy co mac bénh cao gip 2 dén 3 lan.

Nho ¢6 khang nguyén dic hiéu cho tuyén
tién liét PSA (Prostate - Specific - Antigen),
bénh dugc phat hién sém hon nén gia ting dugc
thoi gian séng thém. Tién lugng phu thudc vao
giai doan bénh tai thoi diém dugc chan doan:
ty 1¢ séng 5 ndm voi ung thu tuyén tién liét tai
ving 13 100% va giam xudng 34% khi di c6 di
can xa. Cac phuong phéap diéu tri bao gdm phiu
thudt, tia xa ngoai va tia xa ap sat, diéu tri noi tiét
va diéu tri héa chat, tham chi theo ddi c6 kiém
soat, khong diéu tri. Bénh thuong gip ¢ ngudi
gia va tién trién chim nén viéc lya chon phuong
phap diéu tri hay theo ddi don thuin can phai
duoc can nhéc trén tirng bénh nhan cu thé.

Su phat trién cia MRI da thong s6 mp-MRI
mang dén nhitng kha niang méi trong phat hién,
moé ta dic tinh ton thuong va phan giai doan
PCa do d9 phan gidi cao va do tuwong phan
md mém. Mp-MRI c6 thé cung cip thong tin
vé hinh thai, trao doi chat va thay di té bao &
tuyén tién liét cling nhur dc diém tudi mau u va
su xam l4an cta khéi u. [2, 3]

2. CHAN POAN

Lam sang: Céc biéu hién thé hién sy xam
lan hodc chén ép gay tic thip duong tiét nidu:
dai kho, dai rat, dai mau, doi khi bi dai. Doi khi
¢ biéu hién tic niéu quan. Hiém gap hon, c6
thé co biéu hién chén ép, gy tic nghén ¢ truc
trang hodc cuong dau duong vat. Poi khi bénh
tién trién am tham khong co triéu chimg. Bénh
O giai doan mudn: Biéu hién di can xuong: dau
xuong, gy xuong bénh ly... Cac hdi ching
vé than kinh do ung thu di cin dbt song gay
chén ép tuy song: yéu liét hai chi dudi, liét nira
nguoi... Co thé gap di cédn ndo, phéi, gan, da
day, tuyén thuong than, xuat huyét tiéu hoa.
Hoi ching can ung thu: Hoi ching Cushing,
héi ching khang hormon chéng bai niéu, hoi
chung tang hodc giam can-xi huyét. Hoi ching
thiéu mau, déng von ndi mac rai rac.

Can 1am sang: c6 nhiéu phuong tién chan
doan gom xét nghiém PSA, sinh thiét bang
161 kim dudi su trg gitp cua siéu am qua nga
truc trang, cat dot tuyén tién liét qua nga niéu
dao (TURP: Transurethral Resection of the
Prostate), siéu 4m qua ngé truc trang, chup cat
16p vi tinh ving tiéu khung, chup cong hudng
tor (MRI), xa hinh xuong.

Phén loai TNM ung thu tuyén tién liét theo UICC 8th [4]

U nguyén phat
Tx U nguyén phat khong thé danh gia
TO Khong c6 bang chimg ciia u nguyén phat
T1 U sluéri 1am sang (khong thé phat hién qua kham truc trang va cac phuong tién
chan doan hinh anh hoc)
Tla < 5% mau mb 1a ung thu, phat hién tinh ¢ qua cét dét noi soi
T1b > 5% mau md 13 ung thu, phat hién tinh co qua cit dt noi soi
Tlc Phat hién qua sinh thiét (do PSA ting cao)
T2 U khu trii trong m tuyén
T2a Xam 14n < % ctia 1 thiy
T2b | Xam lan > % cta 1 thuy
T2c Xam lan ca 2 thiy
T3 U in lan ra khoi vo bao tuyén
T3a Xam 14n ngoai vo bao (1 bén hay 2 bén)
T3b | Xam ln tdi tinh
T4 U xam nhiém cimg hodc xdm l4n c¢6 bang quang, tryc trang, co thit ngoai,
vach chau...
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Hach vung

Nx Hach ving khong thé dénh gia

NO Khong c6 di can hach vung

N1 Co di can hach vung

Di cin xa

MO Khong c6 di can xa

M1 Di can xa
Mla Di can hach ngoai nhém hach vung: hach trén don
Milb Di can xuong
Milc Di cdn nhitng vi tri ngoai hach, xuwong: gan, phéi. ..

Phén loai giai doan

Giai doan I T1, T2a NO MO
Giai doan 11 T2b, T2¢ NO MO
Giai doan I11 T3, T4 NO MO

. Bitky T N1 MO
Giai doan IV Bitky T Bt ky N Ml

T

T2

i Semunal vescle

Rectum

Hinh 1. Phan loai Pca (T1-T4)
Ngudn:http://www.prostatecancercentre.com/whatis.html
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3. HINH ANH CONG HUONG TU UNG
THU TUYEN TIEN LIET

MRI cua tuyén tién liét duge thue hién trén
may MRI 1.5 hoidc 3.0 Tesla két hop véi coil
vung chéu (pelvic - phased - array coil: PPA
- coil), c6 hay khong co coil ndi tryc trang
(endorectal coil: ERC). Viéc stt dung ERC c6
thé nang cao chat luong hinh anh, vi né nim
& truc trang ngay sau tuyén tién liét ciing nhu
c¢b dinh tuyén tién liét trong qua trinh kiém tra,
didu nay co thé 1am giam cac xao anh do chuyén
dong. Tuy nhién, nhuoc diém cua ERC 1a ting
thoi gian quét, tang chi phi va giam su tuan thu
cua bénh nhan do vi tri cta coil trong tryc trang.
Phan 16n MRI tuyén tién liét c6 thé duoc thuc
hién v&i chét lugng hinh anh chép nhan duoc
ma khong can ERC. Chét lugng hinh anh MRI
cling phu thudc vao su chun bj ctia bénh nhan.
C6 thé tiém thude 1am giam nhu dong rudt dé
han ché xao anh do chuyén dong.

Céc chudi xung thuc hién trong MRI tuyén
tién liét da thong sb gdm chudi xung TIW, T2W
v6i d6 phan giai cao két hop voi mot hay nhiéu
ky thuat MRI chirc nang nhu MRI khuéch tan
(DWI) va MRI dong hoc (DCE). Hinh anh MRI
phd (MR-spectroscopic imaging: MRSI) c¢6
thé sir dung cung véi cac ky thuat MRI khac,
cho thiy cac thay dbi vé chuyén héa méo trong
ung thu tuyén tién liét, co thé dung dé phan
biét ton thuong ung thu va ton thuong lanh
tinh, cho thong tin vé tén thuong xam l4n. Tuy
nhién, MRSI 1a ky thuat diy thach thic, doi
hoi chuyén mon cao, thoi gian chup lau hon,
thuong két hop voi st dung ERC, vi vay nhiéu
trung tim khong két hop MRSI trong protocol
chup MRI cta ho. Huéng ddn MRI tuyén tién
liét cuia ESUR khong liét ké MRSI nhu 1a mét
yéu cau trong khao sat MRI tuyén tién liét. [2]

PROTOCOL MRI tuyén tién liét

- 3-Plane Localizer

- Coronal T2 SSFSE (Coronal T2-weighted
single shot fast spine echo)

- Sagittal T2 PROP (Sagittal T2-weighted
Propeller technique)

- Coronal T2 FS PROP (Coronal T2-weighted
with fat saturation Propeller technique)
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- Axial T2 PROP (Axial T2-weighted
Propeller technique)

- Axial Tl FSE (Axial T1-weighted fast
spine echo)

- DWI multi B values b50 - 1000 - 1400

- 3D axial DCE FSPGR (3-dimensional axial
fast spoiled gradient echo (FSPGR) sequences
trude va sau tiém Gadolinium)

- Water 3D coronal LAVA FLEX sau tiém

Hinh TIW

Trén T1W, tuyén tién liét co tin higu thap,
ddng nhat. Hinh TIW khong thé phéan biét cac
ving giai phau cua tuyén tién liét do do phan
giai khong gian thip. Hinh T1W thuong két hop
v6i hinh T2W trong phat hién xuit huyét sau
sinh thiét tuyén tién liét, danh gia dudng bo cia
tuyén tién liét v6i bo mach mau than kinh. Xuat
huyét sau sinh thiét c6 thé nham véi Pca trén
T2W, vi ca ton thwong ung thu va xudt huyét
déu co tin hiéu thap trén T2W. Trong khi do,
hinh anh xuat huyét c6 tin hiéu cao trén T1W,
c6 thé loai trir hinh anh dwong tinh gia trén hinh
T2W. [2] Hinh TIW ciing ding dé phat hién
hach 16m va cac dau hiéu di can vung chau.

Hinh T2W

Hinh anh cdng hudng tir T2W d6 phan giai
cao cho ra hinh anh c6 d6 twong phan mé mém
cao va md ta rd cac ving giai phau cua tuyén
tién liét trén nhiéu miat phang, va day 13 hinh
anh cong hudng tir chinh cta tuyén tién liét, cho
phép phat hién dic tinh, vi tri ton thuong va
phan giai doan ton thuong ung thu tuyén tién
liét. Ving ngoai vi tuyén tién liét c6 tin hiéu
cao do ham lugng nudc cao, ddi nghich véi
vung chuyén tiép va trung tim thuong cé tin
hiéu thap hon. Vung chuyén tiép va trung tim
thuong két hop lai goi 14 tuyén trung tam, vi hai
ving nay kho phan biét trén MRI. V6 bao tuyén
tién liét c6 dang duong s¢i co mong tin hiéu
thap hon xung quanh tuyén tién liét.

Hon 95% ung thu tuyén tién liét 1a ung thu
biéu md tuyén, voi hon 70% xuat phat ¢ ving
ngoai bién. Hau hét nhiing ton thuong ung thu
nay c6 tin hiéu thap hinh tron hodc bau duc trén
nén mo ving ngoai bién binh thudng co tin hiéu
cao. Tuy nhién mét sb ton thuong dong tin hiéu
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trén T2W, khong thé nhin thdy. U & phan tuyén
trung tdm chiém 20 - 30% ung thu tuyén tién
liét, nhitng khdi u nay ciing cho tin hi¢u thap trén
T2W va rat kho phan biét véi mo tuyén trung
tam binh thuong, dac biét 1a & bénh nhan c6 tang
san lanh tinh tuyén tién liét (BPH). Tuy nhién
ung thu viing trung tim thuong hay xam 14n hon.

Nhitng tén thuong lanh tinh khac (nhu:
viém, ting san lanh tinh mo dém tuyén tién liét,
mo xo/ mo seo) va nhitng thay doi sau diéu tri
(nhu xa tri, hoc mén triét dé) ciing co thé cho
hinh tin hiéu thap trén T2W. Hon nita, ung thu
tuyén tién liét thé tham nhidm co thé dong tin
hiéu trén T2W. Chi str dung hinh T2W dé chan
doan ung thu tuyén tién liét s& rat han ché. Do
chinh x&c con gidm hon nita khi danh gia trén
nhitng tuyén tién liét sau diéu tri do teo va giam
ddng nhat tin hiéu ciing nhu mat phan biét ving
giai phiu clia tuyén trén hinh T2W.

Hinh anh cong hudng tir T2W dugc sir dung
trudc tién trong d4nh gia tién trién tai ving cua

Hinh 2. Tuyén tién liét binh thuong. (a, b): axial T2W; (c): coronal T2W [2]

ung thu. Tién luwong, xir tri va lya chon diéu tri
ung thu tuyén tién liét phu thudc rat nhiéu vao
giai doan ung thu. Pic biét, ung thu xam lan
ra khoi vo bao (ECE) va hodc xam lan tai tinh
(SVI), duoc xép nhu giai doan T3a va T3b, theo
thtr tu, co tién lugng x4u hon va c6 kha nang
tai phat cao hon sau diéu trj phau thuat hoic xa
tri. [12] Hinh T2W 13 phuong thirc MRI wu thé
trong danh gia ung thu lan ra ngoai vo bao (ECE)
va xam l4n tai tinh, trong d6 déu hiéu truc tiép
ctia ECE 13 ung thu phat trién ra ngoai vo bao
tuyén tién liét va vao trong mo quanh tuyén tién
liét, dau hiéu gian tiép 1a 16i hodc mat lién tuc
v6 bao, day bé mach than kinh, day khong déu
hodc co rat vo bao, x6a goc tryc trang- tuyén
tién liét va tiép xtc v6i vo bao. Tuong tu, ddu
hiéu xam l4n tdi tinh (SVI) bao gém su lan rong
cta ung thu tir ddy tuyén tién liét vao trong tai
tinh, v&i tin hiéu thap trén T2W, 14p day goc, c6
thé dong thoi bat thude twong phan tir (DCE)
va/ hodc khuéch tan han ché (DWI) [2]

‘ ™,
f"' -

Hinh 3. Xut huyét ving ngoai vi. (a): axial T2W; (b): axial TIW, (c): coronal TIW [2]
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Hinh 4. Pca ving ngoai vi bén trai (a): axial T2W; (b): sagittal T2W, (¢): coronal T2W [2]

Hinh dnh ung thw tuyén tién liét trén DWI

DWI 1a k¥ thuat MRI chic nang khong xam
14n dé danh gi4 sy thay d6i trong khuéch tan cua
cac phan tir nude do thay doi cac ciu trac vi thé.
Ung thu tuyén tién liét thuong c6 mat do té bao
cao hon va khuéch tan han ché so véi mo binh
thudng xung quanh. Can su doi chiéu giira hinh
anh trén DWI va T2W va ban d6 ADC. Ung thu
tuyén tién liét biéu hién tin hiéu thép trén T2W
va khuéch tan han ché trén phim c6 gié tri b cao
va gia tri ADC thap (t6i trén ban d6 ADC). Khi
gia tri b < 600 s/mm? thi budu thuong khong
dugc biéu hién rd rét trén DWL.

Gia tri ADC ciia mo tuyén tién liét binh
thuong nam trong mot khoang rong do sy s
dung nhiéu gia tri b khac nhau, qui trinh chup
va cac may khac nhau. Tuy nhién gia tri trung
binh ciia ADC cao nhét ¢ viing ngoai vi (1,54 -
2,99 x 10 - 3mm?s), tiép d6 1a ving trung tim
(0,9- 2,14 x 10-3mm2/s) va sau do la ung thu
tuyén tién liét (0,8 - 1,66 x 10 - 3mm?%/s). Ung
thu tuyén tién liét c6 gia tri ADC thap hon md
lanh tuyén tién liét, nhung ciing co sy chong
lap. Gia tri ADC thap hon trong ung thu tuyén
tién liét lién quan dén mat do té bao cao hon.
Khi doc hinh anh nén chii y nhiing biy tiém
tang nhu: su cir ddng, xao anh nhay tir, su bién
dang hinh anh va nhiéu.

Dung DWI dé chan doan s& bi han ché trén
nhiing bénh nhan da thay khdp hang do xdo anh.

Vai nghién ctru cho thdy DWI cai thién do
nhay va d¢ dic hi¢u trong chan doéan ung thu
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tuyén tién liét do ting phat hién budu trén hinh
DWI va ban d6 ADC. Viéc xac dinh vi tri budu
duoc cai thién da hd tro cho liéu phap diéu tri
tai chd nhu xa tri nham tang liéu 1én mo budu
va giam lidu xa 1én nhitng mo lanh xung quanh.

Tuy nhién kha ning phat hién t6n thuong
con tuy thudc vao kich thudc, vi tri va thanh
phan cta budu. Budu < 5mm thi kho phét hién.
Viém tuyén tién liét c6 thé lam gia tri ADC thép
va gay duong tinh gia. Vung chuyén tiép 1a noi
kho phat hién ra budu. Tai vi tri nay mot budu
lanh c6 thé c6 gia tri ADC thap va c6 thé gia
ung thu. Tuy nhién su két hop hinh T2W va ban
d6 ADC duoc ching minh 1 cai thién su phat
hién budu ¢ ving chuyén tiép. [7, 9]

Xam lan ti tinh thuong lién quan dén tién
luong x4u. Ren va cong su cho thdy viéc két
hop gitra DWI va hinh T2W wu thé hon hinh
T2W don 1¢é trong viéc danh gia xam lan thi tinh
[6]. Trong khi do, dang chu y 1a gia tri ADC
ctia khdi budu 4c tinh thdp hon mo tai tinh binh
thuong. Kim va cong su ciing cho thay gia ting
d6 dac hi€u va do chinh xac khi danh gia xam
lan tai tinh khi két hop hai k¥ thuat trén so véi
ding hinh T2W don thuan. Trong mot nghién
clru twong tu, ngudi ta thdy rang gia tri ADC
ctia mo ung thu tuyén tién liét xam 1an vo bao
thap hon so véi ung thu tuyén tién liét khong
xa4m 14m vo bao. Thém vao d6, su két hop DWI
v6i hinh T2W giap tang d6 nhay, dac hi¢u so
v6i hinh T2W don thuan trong danh gia xam lan
ra ngoai vo bao. [11]
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Hinh 5. Pca vung ngoai vi bén trai. (a) DWI b=1400; (b) ADC map [2]

Hinh dnh ung thw tuyén tién liét trén cong
hwdng tiv dopng hoc tiém thuéc twong phén

DCE - MRI danh gia sy thay doi vé tin hi¢u
clia ton thuong theo thoi gian sau khi tiém thude
tuong phan tir. Thudc twong phan tir dugc sir
dung 14 thudc tuong phan ngoai bao ban chat
gadolinium, dugc ti€m tryuc tiép vao tinh mach
va di tir long mach ra khoang gian bao. Tc do
khuéch tan ra khoang gian bao cua thudc twong
phan tir phu thudc vao murc do tudi mau, tinh
thAm ctia mo va thanh mach. Trén T1W, thudc
twong phan tur lam tang thoi gian thu gian cta
mau cling nhu cac phan to nudc trong khoang
gian bao, vi vy lam bién d6i tin hiéu cia mo.
DCE - MRI duoc thyuc hién béng cach chuyp lién
tiép cac anh TIW cua tuyén tién liét sau tiém
thudc twong phan tir trong thoi gian vai phut.
Céc hinh anh thu duoc sé cung cip cac thong tin
vé tinh thdm thanh mach, tinh trang tudi mau
ctia khdi u. Ung thu tuyén tién liét thuong co
tang sinh mach do d6 ngim thudc twong phan
tir manh ¢ thi dong mach som.

Phan tich DCE - MRI ¢6 thé duoc xem xét
trong khuén khd cua su phuc tap so véi tiéu
chuan hoa. Phuong phép phén tich dé tiép can
nhét, nhung ciing it tiéu chuin nhat, 1a phuong
phap dinh tinh. Phirc tap nhét, nhung c6 18 khai
quét nhat, 1a phuong phap dinh luong. O giita
1a cach tiép can ban dinh luong hodc tiép can
duong cong.

DCE - MRI dbi véi cac khéi u 4c tinh s& biéu
hién bit thudc sém sau khi tiém thudc, theo sau
1a sy suy giam tuong ddi nhanh so véi tin hi¢u
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tang cham va lién tuc cho cac mo binh thudng
trong vai phut ddu sau khi tiém thudc twong
phan. Sir dung hinh anh bit thubc sém (giai
doan dong mach) va ti€u chi hinh thai, d§ chinh
xé4c cao hon so véi chudi xung T2. Tuy nhién,
¢ su chong chéo ctia md 4c tinh va mo lanh
tinh, cling thay ddi ¢ cac ving tuyén tién liét
khac nhau, 1am han ché kha ning cua phuong
phap DCE - MRI dinh tinh. Hon nita, cach tiép
can dinh tinh vén d3 chi quan va do d6 kho ¢o
thé tiéu chuan hoéa giita cc to chirc, 1am cho cac
thir nghiém da trung tam it dang tin cay hon.
Phuong phap ban dinh luong ciing dua trén gia
dinh bat thudc sém va manh nhu mot yéu td
du bao ac tinh. Phan tich ban dinh lugng tinh
toan cac tham s6 duong cong khac nhau, d6i khi
dugc goi chung 13 duong cong bét thude tuong
phan. Céc thong s nay hinh thanh hinh dang
ctia dudng cong bét thude theo thoi gian, nhu 1a
thoi diém hap thy twong phan du tién, thoi gian
dinh, d¢ doc tbi da, bat thudc dinh, hinh dang
duodng cong bt thude va thai thude. Trong ung
thu tuyén tién liét, co su bat thudc sém manh va
thai thudc nhanh chéng. C6 ba loai dudng cong
dong hoc phd bién sau khi hap thu ban dau: loai
1, duong bat thude twong phan dang ting lién
tuc; loai 2, duong bét thude tuong phan dang
binh nguyén; va loai 3, duong bat thudc tuong
phan dang thai thubc. Loai 3 duogc coi 1a nghi
ngd nhat ddi véi ung thu tuyén tién liét, dic biét
1a néu c6 mot ton thuong bat thude khong ddi
xtng khu tri; tuy nhién, duong cong loai 1 va 2
c6 thé ciing dugc tim thay trong ung thu tuyén
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tién liét. Mic du cach tiép can ban dinh luong
duoc st dung rong rai trong danh gia DCE -
MRI, n6 c6 nhitng han ché vé khai quat trén
cac giao thirc thu nhén, chudi xung va tit ca
cac yéu t6 khac gop phan vao cudng do tin hicu
cong hudng tir, do d6 anh hudng dén cac s6 liéu
duong cong, chang han nhu ty 18 bat thudc toi
da va thai thuc. Phuong phép dinh lugng 1a dua
trén mo hinh thay dbi ndng d6 cta chét twong
phan st dung cac k¥ thuat mé hinh dugc dong
hoc. M6 hinh nay dua trén viéc xac dinh tbe
do trao d6i do twong phan giita huyét trong va
khong gian ngoai bao bang cach st dung hang
s6 tdc d6 truyén, chang han nhu Ktrans (hang s6
truyén am lugng chuyén tiép) va kep (hang sb
téc do hoi luu nguoc gitra khong gian ngoai bao
va huyét twrong). Cac hing s6 nay ting trong
nhiéu bénh ung thu. Hing sé chuyén, Ktrans,
bang san pham dién tich bé mat thim trén don
vi thé tich ciia mo. Ktrans x4c dinh thong lwong
tir khong gian noi mach dén khéng gian ngoai
bao; nod ¢o thé chu yéu dai dién cho tinh thAm
ctia mach trong tinh hudng giéi han tinh thim
(luu lugng cao so véi tinh thém), hodc n6 c6 thé
dai dién cho mau chay vao mo trong tinh hu6ng
han ché dong chay (tinh thAm cao so véi dong
chay). ve la phan s6 thé tich ngoai mach mau
ngoai bao va kep = Ktrans/ve dién ta hang sb
toc d6, mo ta dong chay ciia mi truong twong
phan tir khong gian ngoai bao trd lai dén huyét
tuong. Vp 1a phan s6 cta huyét twong trén mot

1

g EE g EEEE
-

don vi thé tich mo. Céc goi phan mém thwong
mai hién nay c6 kha nang nhdp dir li¢u DCE
- MRI va tao cac ban d6 tham sd, nhu ban d6
Ktrans va kep, c6 thé duge st dung cho muc
dich chan doan. [10]

Céc nghién ctru trude ddy di xac minh riang
DCE-MRI két hop voi phuong thirc MRI khac
¢6 thé 1am ting d6 chinh x4c chan doan ctia PCa
va tham chi c6 thé cai thién viéc phat hién ECE
[5, 8]. Ung dung ciia DEC-MRI lam ting d¢
nhay cua mp - MRI va co6 hi¢u qua trong danh
gia ung thu tai phat tai chd. Tuy nhién DCE -
MRI it dic hiéu trong céc ton thuong lanh tinh
nhu cac nét BPH giau mach mau va viém tuyén
tién liét c6 thé nham I4n vé kiéu bét thude twong
phan tir. Do d6, nén két hgp DCE - MRI véi
T2W, DWI dé dat d6 nhay va do dic hiéu tdi uu
trong danh gia Pca. [2]

Signal Intensity

Time
Hinh 6. So dd cac loai dudng cong dong hoc
theo thoi gian. Loai 1: tang lién tuc;
loai 2: binh nguyén; loai 3: thai thube [1]

T T
“ m

+ Current dynasmic
Reference dynamc
0
)

Hinh 7. DCE - MRI ctia Pca viing ngoai vi. (a) TIW dynamic sau tiém; (b) Puong bat thudc
twong phan tir L3 (mau xanh) dang thai thudc cta ton thwong ung thu, L4 (mau vang) dang ting
lién tuc cua ving binh thudong; (c) ban ¢6 mau DCE cho thdy vung bat thuéc sém cua ton thuong

(mau do) [2]
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Hinh dnh ung thw tuyén tién liét trén cong
hwong tir pho

Cong huong tir phd 1a mot bude phat trién
hinh anh hoc trong viéc danh gia kha nang ac
tinh ctia u tuyén tuyén tién liét.

Panh gia cong huong tir phd chi yéu dua
trén dinh choline va ty 1€ choline - creatinine.

Ty 1€ choline / creatine so vdi citrate:

> (0,5: dang ngo

> 0,8: rit dang ngd

> 2: bat thuong

Ngodi ra, chiéu cao dinh cua citrate va
choline c6 thé dugc so sanh truc quan.

Viée bd sung dir liéu cong huong tir phd
vao cong hudng tir thuong quy da cai thién kha

nang phat hién ung thu tuyén tién liét va ciing
cai thién kha ning phat hién thé tich khdi u va
kha nang phan giai doan cua MRI.

Céc coil ndi truc trang dugc xem la uu viét
hon cac coil body trong viéc danh gid hinh
anh tuyén tién 1iét va mé quanh tuyén tién liét.
Véi viée cai thién phan cimg va cudng do tir
truong cua cac coil bé mat MRI ciing cé thé
dugc su dung hiéu qua trong viéc danh gia
tuyén tién liét.

Dir liéu quang pho c6 thé dugc chong 1én
hinh anh giai phdu va ban d6 mau khéi u c6 thé
thu duge dé mo ta thé tich khéi u thuc sy, diéu
nay co thé dugc thue hién trén ca ba mat phéng.
M6 ta thé tich ciing c6 thé.

Hinh 8. Ung thu tuyén tién liét
Hinh coronal T2W cho thiy khéi giam tin hiéu ¢ ving ngoai vi tuyén tién liét. MRI phd cho

thay dinh choline va creatinine cao.

Pariphmrsal

Pl-RADS w2 1

Tranaitian
B
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Hinh 10. Ung thu tuyén tién liét xdm 14n vo bao, T2 score = 4 diém. (a). Hinh T2W, d4u hiéu
day b6 mach than kinh hai bén, T2W score= 4 diém. (b). Hinh DWI ¢6 tin hiéu cao. (c,d). Ban d6
ADC va ban d6 mau ADC. Gia tri ADC trung binh ton thuong # 425,67 x 10 - 6 mm?/s
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4. KET LUAN
Su két hop cuia hinh anh T2W hinh thai véi cac chudi xung chirc nang trong MRI da tham s6 tir
truong cao cho thiy MRI da tham s6 c6 thé ting do chinh xac chan doan trong phat hién, mé ta dic
tinh va danh gia giai doan ung thu tuyén tién liét, giup chan doan sém va c6 ké hoach diéu tri ti
uu cho bénh nhan ung thu tuyén tién liét.
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