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Tém tét

it van dé: M6 ta déc diém chan doan tién san va két qua diéu tri tré so sinh bj di
tat bam sinh duong tiéu hda (DTBSDTH) dwoc phau thuat tai bénh vién Nhi Déng 1.

D6i twong va phwong phap nghién ctru: Cat ngang mé ta. Dbi twong: Tré so
sinh ¢6 chdn doan DTBSDTH dwoc phiu thuat tai bénh vién Nhi Déng 1 ttr 01/2020
dén 06/2021.

Két qua: Ghi nhan c6 205 tré so sinh bi DTBSDTH dwoc phau thuat. Ty 18 thai
phu dwgc kham, tw van va chan doan tién san la 100% (& TP.HCM) va 95,6% (cac
tinh). Phwong tién chan doan tién san phd bién |a siéu am (97,6%). 42,5% phat hién
c6 DTBSDTH béng siéu am tién san. 45,8% tré khong dwoc kham ngay sau sanh.
22,9% trwerng hop diéu tri that bai réi méi chuyén tuyén. Tudi con Iic nhap vién trung
binh 5,19 ngay tudi. Thei gian ndm vién trung binh 1a 25,4 ngay. 48,8% cd bién ching.
77,1% tré xuét vién an toan. Ty Ié t& vong 8,3%. So sanh gitra nhém tré cé me dwoc
chén doan tién san bi DTBSDTH v&i nhdm tré con lai tim thdy sw khac biét cé y nghia
thdng ké vé& ty 1& kham ngay sau sinh, Iy do chuyén tuyén, thdi diém chuyén vién, da
di tat bAm sinh (DTBS) va bat thuwong NST, sé ngay diéu tri, ty 1& suy dinh dwéng va
ty & tlr vong.

Két luan: Tam soat tién san cac DTBSDTH gép phan vao két qua diéu tri tré so
sinh c6 phau thuat cac bat thwdng bam sinh tiéu héa.

Tir khoa: Chan doan tién san, di tat bam sinh, dj tat bAm sinh dwéng tiéu héa,
so sinh.

Abstract

The features of prenatal diagnosis and treatment resultsin
neonates with congenital digestive malfomations at Children’s
Hospital n° 1

Objectives: To discribe characteristics of prenatal diagnosis and treatment results
in neonates with congenital digestive malformations (CDMs) operated at Children’s
Hospital N° 1.

Material and method: Descriptive cross - sectional study. Selection criteria:
Neonates diagnosed with CDMs operated at Children’s Hospital N° 1 from 01/2020
to 06/2021.

Results: 205 neonates with CDMs were operated. The percentage of pregnant
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women receiving prenatal examination, counsulting and diagnosis was 100%
(HCM City) and 95.6% (provinces). The most common prenatal diagnostic tool
was ultrasound (97.6%). 42.5% cases were found CDMs by prenatal ultrasound.
45.8% of neonates were not examined immediately after birth. There were 22.9%
cases of treatment failure at the local hospitals and then referral. The average age
of neonates at admission was 5.19 days old. The average hospital stay was 25.4
days. 48.8% recorded complications. 77.1% of neonates were discharged safely.
The mortality rate was 8.3%. There was a statistically significant difference in the
rate of examination immediately after birth, the reason for referral, time of hospital
transfer, multiple birth defects and chromosomal abnormalities, number of days
of treatment, malnutrition rate, and mortality rate when comparing between the
group of children whose mothers were diagnosed with prenatal ultrasound and

the remaining group of neonates.

Conclusions: Prenatal diagnosis of CDMs contributes to the treatment outcome

of neonates with congenital gastrointestinal abnormalities.

Keywords: Prenatal diagnosis, birth defects, congenital digestive malformations

(CDMs), neonatal.

I. PAT VAN PE

Theo bdo cdo cia to chic y té thé gisi
(WHO) 2019, tir vong so sinh chiém ty 18 con
rit cao [20]. Nam 2018, toan thé gidi co 5,3
triéu tr vong & tré dudi 5 tudi thi tir vong so
sinh chiém hon 50% [7], [20]. Di tat bam sinh
(DTBS) 1a mdt trong nam nguyén nhan chinh
gay tir vong ¢ tré so sinh [10], [11]. Trong
cac DTBS ¢ tré so sinh c6 thé can thiép bang
phau thuat thi di tat bam sinh duong tiéu hoa
(DTBSDTH) dtmg hang dau [17], [18].

DTBSDTH c6 phau thuat 1a nhém bénh
1y c6 thé diéu tri duoc, hiéu qua diéu tri phu
thudc nhidu vao viéc phat hién sém cac bat
thuong trong qua trinh theo doi thai ky, kham
tong quat ngay sau sinh va chuyén vién kip
thoi [16]. Hién nay ndi dung chuong trinh
sang loc cac bénh ly so sinh trudc sinh cua
B6 Y Té chua co chuong trinh tim soat cac
DTBSDTH [5]. Mic du ¢ nhiéu tién bo trong
chidm soc tién san, ciing nhu chan doan va xir
tri phau thuat chu sinh cac bénh Iy DTBS, ty 1&
tr vong so sinh nhin chung 1a van dé rat dang
quan tdm[4], [9].Trong cac di tit bim sinh
nang, DTBSDTH la nhom bénh 1y thuong gap
[2], [19]. C6 nhiéu bao cao vé két qua didu tri
phau thuat tai cic bénh vién trong ca nudc va
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ghi nhan ty 1é tir vong cta so sinh phau thuat
do DTBSDTH kha cao nhu nghién ctru cua
tac gidTruong Quang Dinh ndm 2015 (12,5%)
[16], Nguyén Tran Nam nim 2007 (19%) [17],
Vii Thi Van Yén ndm 2017 (24,8%) [18].

DPé giam ty 18 tor vong & tré so sinh bi
DTBSDTH c¢6 phiu thuét, doi hoi c¢6 sy lién
két chit ché gitra cac chuyén khoa San - Nhi
- Ngoai nhi bang cach phdi hop nhiéu yéu t6
tlr tw van, chan doan tién san, kham phat hién
cac DTBSDTH trong qua trinh theo doi thai ky,
kham phat hién cac bat thudng ngay sau sinh va
chuyén vién kip thoi [13], [16], [17].

Chung t6i thyc hién nghién cirundy nham
danh gia cac dic diém vé chan doan tién san va
Kkét qua diéu tri tré so sinh bi DTBSDTH dugc
phiu thuat cling nhur danh gia cac yéu t6 chan
doan tién san anh huong dén két qua diéu tri
nhém tré so sinh nay. T két qua thu duge c6
thé 1am co s& cho viéc dé xuit dua tAm soat
cac DTBSDTH hay gip vao chuong trinh chan
doan tién san.

MUC TIEU TONG QUAT

Xéc dinh dic diém chan doan tién san va két
qua diéu trj cua tré so sinh bi DTBSPTH duoc
phiu thuat tai bénh vién Nhi Dong 1 tir 01/2020
dén 06/2021.
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2. POI TUQNG - PHUONG PHAPNGHIEN
cuu

2.1. Thiét ké nghién ctru

Nghién clru cit ngang mo ta.

2.2. P6i twong nghién ciru

Tét ca tré so sinh (0 - 28 ngay tudi) da duoc
phau thuat DTBSDTH tai khu chuyén siu so
sinh bénh vién Nhi Pong 1 tir 01/2020 dén
06/2021.

Co mau: Ap dung cong thic ude luong c&
mau ciia mot ty 18, ta co cong thic:
_ Z%1-a/2x P(1-P)
= —
N 14 ¢& mAu t6i thiéu can phai dat duoc.

N

o 1 muc ¥ nghia sai 1am loai 1, 0= 0,05.Z 1a
tri s6 1ay tir phan phdi chuan — Z1 - o/2=1,96.

P = 0,125 (ty 1& tr vong cua so sinh phau
thuat DTBSDTH theo bao cao ctia bénh vién
Nhi Pong 2 nam 2011) [16]. Sai s6 cho phép
1a d = 5% = 0,05. Vay c& mau tbi thiéu 1a 168.

2.3. Tiéu chuén chon miu

Tét ca tré so sinh duge chan doan xéac dinh
c6 DTBSPTH duoc phau thuat (qua tuong
trinh phau thuat va két qua giai phau bénh) tai
khu chuyén siu so sinh bénh vién Nhi Dong 1
tir 01/2020 dén 06/2021.

2.4. Tiéu chuén loai trir

Tré khong du cac bién s6 can cho nghién ctu.

Than nhan bénh nhi khéng ddng y tham gia
nghién ctu.

2.5. Phwong phap thu thép sb liéu

Chung t6i tap trung khao sat cac bat thuong
bam sinh tai duong tiéu hoa nhu teo hep thuc
quan, hep phi dai moén vi, teo rudt non, tac rudt,
rudt xoay bét toan, Hirschsprung, bt san hau
mon tryc trang.... Mot sb bat thuong khac lién
quan dén tiéu hoa nhu thoat vi hoanh, thoat vi
cubng ron, hé thanh bung; néu c¢6 gy cac bién
chimg nhu viém tic rudt hay hoai tir rudt can
phai phau thuat thi méi duoc chon vao trong
nghién ctu. Nghién ciru cua chung toi khao sat
trén nhiéu nhém bénh ly, dé phan tich sb liéu
thém ¥ nghia véi mong mudn co duoc ¢d mau
tuong dbi 16n va dé mau nghién ctru duge ngu
nhién nén mau s& dugc lay tron trong thoi gian
01/2020 - 06/2021.
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Chon nhimg truong hop thoa tidu chuan
chon mau, ghi nhan dac diém vé dich té, chan
doan, dién tién diéu tri va két qua diéu tri cua
tuyén trudc va tai bénh vién Nhi Pong 1. Phong
vén truc tiép than nhan bénh nhi dé thu thap
thém cac thong tin vé chan doan tién san, két
qua chan doan tién san (két qua siéu am, xét
nghiém mau, 4i...).

Céc s6 liéu dugc phan tich thong ké boi phan
mém Stata 16.0. Bién dinh lugng trinh bay duéi
dang trung binh + d¢ 1&ch chuén hodc trung vi
(khoang t&r phan vi). Bién dinh tinh trinh bay
duéi dang tan s (ty 18%). Su khac biét giita
bién dinh tinh kiém dinh bang phép kiém Chi
binh phuong hodc Fisher’s exact. Sy khac biét
cta bién dinh luong kiém dinh bang phép kiém
t, phép kiém ANOVA (néu bién s6 c¢6 phan phdi
chuan) hodc phép kiémphi tham sé (néu bién
s6 khong c6 phan phdi chuan). Tat ca cac kiém
dinh duoc xem 13 c6 ¥ nghia thong ké khi gia tri
P ctia kiém dinh thong ké 1a P < 0,05 (khodng
tin cay 95%).

3. KET QUA VA BAN LUAN

Qua khéo sat 205 truong hop tré so sinh
c6 DTBSDTH dugc phiu thuat tir 01/2020 -
06/2021 tai bénh vién Nhi DPdng 1, thoa tiéu
chuan nghién ctru. Chung t6i thu duoc cac két
qua sau:

3.1. Pic diém chung

Két qua nghién ctru cho thdy tré trai bi
DTBSDTH nhiéu hon tré gai (1,7/1). Két qua
nay phu hgp véi cac bao céo trong y van va
cac nghién ctru vé DTBSDTH [1], [3], [14],
[15]. Tudi thai trung binh lac sinh 1a 37,50
+ 2,47 tudn; nhé nhat 1a 28 tudn va 16n nhat
1a 43 tuan. Tré sinh du thang chiém 76,1%,
¢ 23,4% tré sinh non (< 37 tuan). Can ning
lac sinh trung binh 1a 2838,05 £ 685,27g;
nhe nhét 1a 500g va nang nhat 1a 4200g, c6
khoang 22,9% tré sinh nhe can (CNLS <
2500g). Sanh non thuong hay di kém véi nhe
can, 1a 2 yéu t6 1am ting nguy co tir vong [8],
[11]. Tudi me trung binh 30,86 + 5,39 tudi.
Co gan phan ntra cic ba me 13 cong nhan
(45,8%). CO 45,4% tré dugc chuyén tuyén tir
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céc tinh. Dicu kién lam viéc va mirc thu nhap ciing it nhiéu anh huéng 1én qua trinh thim
kham, theo ddi va cham séc thai ky cua cac ba me [5], [18].

3.2. Ty 1€ cac DTBSPTH va cac DTBS ngoai duwong tiéu hoa kém

Bang 1: Ty 16 DTBSDTH theo phan loai bénh tat quc té ICD - 10 (n = 205)

Mi ICD-10 Loai di tat S6 lwong | Ty 18 %
Q39 Teo thuc quan 19 9,3
Q40.0 Hep phi dai mén vi bdm sinh 9 4.4
Q41 (1.2) Teo - hep hdng - hdi trang 22 10,7
Q41.0 Tic ta trang (teo - hep ta trang) 15 7,3
Q42 Bét san hau mén truc trang 82 40,0
Q43.0 Tui thira Meckel 0 0,0
Q43.1 Phinh dai trang v6 hach bam sinh (Hirschsprung) 32 15,6
Q43.3 Xoén rudt - rudt xoay bét toan 9 4.4
Q43.4 Rudt doi 1 0,5
P75-76 Tic rudt phan su - tic rudt non khac 7 3,4
P78.1 Viém phtic mac bao thai 6 2,9
DTBS khéc lién quan duong tiéu hoa 3 1,5
Téng cong 205 100

Céac DTBSDTH trong nghién ctru cua chiing
t6i ¢ ty 18 nhiéu nhét 1a nhom bt san hau mén
- trye trang (40,0%), ké dén 1a nhom teo rudt
non (teo ta trang (7,3%) + teo hdng - hoi trang
(10,7%) = 18,0%), bénh Hirschsprung (15,6%),
teo thuc quan (9,3%). Khong ghi nhan truong
hop nao bi tui thira Meckel. Chiing t6i cling ghi
nhan 3 truong hop céac di tat bam sinh lién quan
dén tiéu héa (Bangl) nhu 2 truong hop thoat vi
hoanh bam sinh, 1 trudng hop thoat vi cubng
ron. Chung t6i chon 3 truong hop nay dua vao
trong nghién ctru vi khdi thoat vi nay gy viém
tac rudt va hoai tir rudt. Ngoai phau thuat bit 16
thoat vi can phai phbi hop thém phiu thuat cat
bo doan rugt hoai tir. Tuy ty 1€ c6 khac nhau
giita cac nghién ctru nhung nhiéu nghién ctru
cho théy nhom bit san hau mén - truc trang
chiém da sb [1], [3], [14].

Trong 205 truong hop ma ching toi nghién
ctru, ghi nhan dugc 35 truong hop (17,1%) cd
trén 2 DTBSDTH va 104 truong hop (50,7%)
tré c6 DTBS & cac co quan khac phéi hop véi
DTBSDTH. Trong d6 DTBS tim mach (tim
bam sinh) chiém ty 1& nhiéu nhét (34,6%), bét
thuong NST (20,2%), da di tat bam sinh kém
HC Vacterl (20,2%), than - tiét niéu - sinh duc
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(13,5%). Trong s6 21 tré c6 bat thuong NST thi
HC Down chiém 15 tré (71,4%). HC Down la
loai bat thuong NST thuong hay di kém véi céc
bénh 1y bat thuong bam sinh tiéu hoa [15]. Pa
DTBS noi chung cling nhu da DTBSDTH 1la
mot trong nhitng yéu t6 1am nang thém bénh va
tang nguy co tir vong cho tré. Khi tham kham,
khao sat tién san can luu ¥ dic diém nay dé co
mot sy danh gia toan dién tré tranh bd sot cac
DTBS phdi hop.

3.3. Chén do4n tién san

Trong 205 truong hop duoc khao sat, ching
t6i chia thanh hai nhom c6 noi sinh séng ¢ khu
vuc thanh phé HO6 Chi Minh (TP.HCM) va cac
tinh khac dé phan tich.

Ty 1¢ thai phu dwoc tham kham, tu van va
chan doan tién san 1a 100% (¢ TP.HCM) va
95,6% (cac tinh). Ty 1€ thai phu dugc tham kham
va chan doan trude sinh trong nghién ctru cua
chung t6i 14 rit cao so voi nhidu nghién ctru nhu
clia tac gia Vo Cong Pong, Nguyén Tran Nam
nam 2007 tai bénh vién Nhi Ddng 1 1a 1,8%
[17], nghién ctru cung tai bénh vién Nhi Déng 2
ctia tic gia Huynh Thi Duy Huong, Tran Théng
Nhat nam 2012 14 9,26% [14], tac gia Tran Thi
Lam va cong sy nam 2017 1a 83,5% [13]. Ta
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thdy qua cac nam sd thai phu dwoc kham, tu van
va chan doén tién san ngay mot ting. C6 1& do
trinh d¢ dan tri ngay mot tang, sy quan tam dén
stc khoe sinh san ngay cang nhiéu hon ciing
nhu mang ludi y té cé & tat ca cac tuyén. Day
cling 1a yéu t6 thuan loi cho viéc tu van va tiép
can cac phuong phap chan doan tién san cua
cac thai phu nham gia ting ty 1 phat hién cac
DTBSBTH trong chan doan trudc sinh.

Trong nghién ctru cua chung t6i, ghi nhan
phuong tién phd bién dé chan doan tién san 1a
xét nghiém mau két hop véi siéu am (97,6%).
Siéu am la phuong phéap khao sat hinh anh hoc
cho nhiéu gié tri trong chan doan cac DTBSDTH
va dé trién khai o tit ca cac tuyén. Cing v6i su
gia tang ty I¢ cac thai phu dugc tham kham, tu
van va chan doan tién san két hop vai sy sin co
clia cac phuong tién chan doan trude sinh nhu
siéu am sé& 1a diéu kién thuan loi cho viéc ting
kha nang phat hién cac DTBSDTH, gbép phan
giam ty 1¢ cac bién ching, giam ty 1¢ tr vong.
V& chi dinh choc 6, nghién ctru cia ching toi
ghi nhan c¢6 64 truong hop (31,2%) chép nhan
v6i chi dinh choc 6i sau khi c6 két qua siéu am
goi v co bt thuong tiéu hoa. Nhung ciing co
dén 39 truong hop (19,0%) thai phu tir chdi chi
dinh choc 6i vi lo so cac tai bién do thu thuat
nay mang lai. Nghién ctru cia chung t6i khong

ghi nhén truong hop nao co6 chi dinh MRI trong
chan doan tién san.

Co 85 truong hop (42,5%) duogc phat hién
¢ bat thuong bam sinh tiéu hoa qua siéu am
tién san. So voi mot sd nghién ciru, két qua
ma chung t61 ghi nhan dugc trong nghién ctru
vé kha ning siéu am tién san phat hién dugc
DTBSDTH c6 ty 1€ cao hon. Theo nghién ctru
clia tac gia Dorothy I Bulas (2021), ty 1& chan
doan tién san cac di tat tiéu hoa c6 thé dat 34%
cac truong hop di tat [6]. Ghi nhan ty 1¢ phat
hién cac DTBSDTH trudc sinh trong nghién
clru ctia chung toi cao hon, day 1a két qua déng
khich 1&. Sy thanh cong nay ciing gop phan vao
muc tiéu giam ty 1€ tr vong ¢ so sinh. Khi phan
tich vé kha niang phat hién cac DTBSPTH trén
siéu 4m tién san gitra khu vuc TP.HCM va céc
tinh, trong 85 trudng hop phat hién dugc cac
DTBSDTH trén siéu am tién san thi & khu vuc
TP.HCM c6 60 trudng hop chiém 70,6%, & cac
tinh chi phat hién dugc 25 truong hop chiém
29,4%. C6 su khac biét co nghia thong ké vé
kha ning phat hién cac DTBSDTH bang siéu
am tién san giita khu vuc TP.HCM so véi cac
tinh voi P<0,001. Nang cao hon nita trinh d¢
chuyén mén trong chan doan trudc sinh cua
nhan vién tuyén trudc 1a viéc 1am can thiét.

3.4. Két qua diéu tri

Qua khao sat 205 trudng hop céac thai phu c6 siéu 4m chan doan tién san. Ching t6i so sanh
nhém tré c6 me duogce siéu 4m chan doén tién san phat hién cac DTBSDTH (co bat thuong, n= 85)
v6i nhom tré con lai (khong bt thuong, n = 120) vé& mot s dic diém sau:

Bang 2: Mdi lién quan giita DTBSPTH qua siéu 4m tién san va két qua diéu tri (n = 205)

. C6 bat Khong bt | ... .
Dic diém thuong thuong | OR(KTC 95%)
(n = 85) (n = 120) P
Kham ngay sau sinh
, 67 (78,8) 44 (36,7)
Cé <0,001* | 6,43 (3,25-12,91)
Khong 18 (21,2) 76 (63,3)
Ly do‘chuyén,tuyén
Didu trj thit bai s | wsosa | 0130 | 059(027-123)
bicu tri theo tuyén ’ ’
Thoi diém chuyén vién
: ; 74 (87,1) 82 (68,3) .
ig ngay 11 (129 3@y | 0002 | 3.12(143-7.23)
ngay
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) C6 bat Khong bat
Pac diem thwong thuwong Gia trip OR (KTC 95%)
(n=85) (n=120)
Da dj tat bam sinh
Y 22 (25,9) 13 (10,8)
Co 0,005* 2,87 (1,27 - 6,64)
Khéng 63 (74,1) 107 (89,2)
Bét thuong NST
. 16 (76,2) 5(13,8)
Co 0,001° 5,33 (1,75 - 19,28)
Khong 69 (37,5) 115 (62,5)
Bién chimg phau thuat
, : 46 (54,1) 54 (45,0)
Co 0,198 1,44 (0,79 - 2,62)
Khong 39 (45,9) 66 (55,0)
Ngay diéu tri
\ 74 (87,1) 81 (67,5) . )
>15 ngay 11 (12.9) 39 (32.5) 0,001 3,24 (1,48 - 7,51)
<15 ngay
Suy dinh dudng
. 12 (14,1) 98 (81,7)
Co <0,001* 0,37(0,16 - 0,84)
Khong 73 (85,9) 22 (18,3)
Tu vong
; 12 (14,1) 5(4,2)
Co 0,011® 3,78 (1,17 - 14,19)
Khéng 73 (85,9) 115 (95,8)

Tan sb (%) *Kiém dinh chi binh phuong

Kham ngay sau sinh: Tré dugc kham ngay
sau sinh s& dugc theo doi va phat hién som cac
DTBS trong d6 c6 cac DTBSDTH, tré sé dugc
chan doan sém va chuyén vién lén tuyén trén
kip thoi. Trong nghién ctru cua chiing t6i c6 dén
94 truong hop (45,8%) tré khong duoc kham
ngay sau sinh. Ty 1¢ kham ngay sau sinh ¢ khu
vuc TP.HCM la 74,3%, trong khi d6 ty 1€ nay &
cac tinh 12 25,7%. Két qua nghién ctru tim thay
su khac biét co ¥ nghia thong ké vé ty 1é duoc
kham ngay sau sinh theo tuyén diéu tri giita
TP.HCM va cac tinh véi gia tri p < 0,05. Khi so
sanh nhom tré c6 me duoc siéu am chan doan
tién san phat hién c6 DTBSDTH véi nhom tré
con lai thi nhitng truong hop duoc phat hién co
DTBSDTH trong chan doan tién san bang siéu
am co ty 18 kham ngay sau sinh gip 6,43 1an so
v6&i nhom con lai voi P < 0,001 (bang 2)

Chuyén tuyén diéu tri: Qua khao sat 205
truong hop tré so sinh bi DTBSDTH duoc
chuyén tuyén dén bénh vién Nhi Pong 1, Co
22,9% cac trudng hop sau khi that bai diéu tri
(bénh ning hon, khong dap tmg diéu tri, nhiéu
bién ching) & tuyén trudc réi méi chuyén vién.

NST: nhiém sic thé

Ty 1& chuyén tuyén do diéu tri thit bai & cac
tinh gép 2,68 lan so voi khu vuc TR.HCM véi P
< 0,001. Tuy nhién chua tim thay sy khac biét
6 ¥ nghia thong ké gitra nhom tré c6 me duoc
chan doan tién san bang siéu am phat hién co
DTBSDTH so véi nhom con lai vé ty 1¢ that bai
diéu tri (bang 2).

Thoi diém chuyén vién: Thoi diém chuyén
vién hay tudi con lc nhap vién dugc tinh tu
khi sinh ra dén khi nhap vién tuyén trén. Do
dic thu 1a nhom bénh Iy DTBSDTH c6 phau
thudt nén tré dugc chuyén vién sém ngay sau
sinh ciing 14 yéu t6 gop phan giam ty 1é tir vong,
giam cac di ching va rat ngan dugc sd ngay
diéu tri. Trong nghién ctru cua chung toi, thoi
diém chuyén vién trung binh 14 5,19 ngay sau
sinh, nho nhat 14 0,5 ngay tudi va 16n nhat 1a 26
ngay tudi. Néu lay thoi diém nhap vién 1a trude
hodc sau 5 ngay sau sinh thi nhém tré c6 me
dugc siéu am chan doan tién san phat hién c6
DTBSPTH sém hon gép 3,12 14n so v6i nhom
tré con lai véi P = 0,002 (bang 2).

Da di tat bAm sinh va bit thuong NST: Day
1a hai yéu t6 thuong di song hanh véi nhau, trén
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1 tré c6 da DTBS thuong hay kém bét thuong
NST va nguoc lai. Hai yéu t6 ndy s& giy nén
tinh trang bat loi cho diéu tri. Tré so sinh ¢ cac
yéu t6 nay sé& co thoi gian diéu tri dai ngay hon,
nhiéu bién chimg hon va ting ty 1¢ tir vong. Khi
so sanh gitra nhom tré c6 me dugc si€u am chan
doén tién san phat hién c6 DTBSDTH véi nhom
tré con lai vé tinh trang da DTBS va bat thuong
NST déu tim dugc sy khéc biét c¢6 ¥ nghia thong
ké (P = 0,005 va P=0,001) (bang 2).

Bién chimg phau thuat: Ghi nhan c¢6 100
truong hop (48,8%) co bién ching va hon 1
bién chung co 58 truong hop (58,0%). Tong
cong c6 178 cac loai bién ching. Viém phdi,
nhiém tring huyét va sdc 1a ba loai bién chimg
chiém ty 18 cao nhat, lan luot 13 42,7%, 28,0%
va 8,4%. Khi so sanh gitta nhom tré c6 me dugc
siéu 4m chan doan tién san bi DTBSDTH véi
nhom tré con lai chua tim thay su khac biét c6 y
nghia théng ké voi P=0,198 (bang 2). C6 1& cac
bién ching do nhiéu yéu t6 chi phdi.

S6 ngay diéu tri: Thoi gian ndm vién ciing
1a mot yéu tb can quan tam. Thoi gian nam vién
cang dai ngay thi cang gia tang cac bién chimg.
Nguoc lai, nhiéu bién chung s& kéo theo sb
ngdy nam vién tang, tir d6 s& gia tang ty 1é tir
vong. Hai yéu té bién chig va thoi gian nim
vién di twong déng 1an nhau, hd tro cho nhau.
Theo két qua nghién ctru cia tic gia Vo Cong
DPdng, Nguyén Tran Nam (2007) trén nhom so
sinh DTBSDTH duoc phau thuat tai khoa hoi
strc ngoai bénh vién Nhi Pong 1 thi néu thoi
gian nam hoi sirc trén 11 ngay s& gia ting ty 18
tir vong [17]. Trong 205 truong hop duoc khao
sat, thoi gian diéu tri trung binh 25,4 £ 16,9
ngay. Truong hop diéu tri ngin nhat 13 1 ngay,
1 truong hop sanh cuc non c6 thoi gian nim
vién lau nhat kéo dai gan 3,5 thang (#119 ngay).
Phan tich thong ké tim thdy mdi lién quan giita
s6 ngay diéu tri voi ting loai di tat bAm sinh
dudng tiéu hoa véi p < 0,001. Néu iy diém cit
thoi gian nam vién 13 trudc va sau 15 ngay, khi
so sanh gitra nhom tré c6 me dugc si€u am chan
doan tién san bi DTBSDTH v6i nhém tré con
lai tim thiy su khac biét c6 y nghia thong ké véi
P=10,001 (bang 2).
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Suy dinh dudng: Van dé dinh dudng trong
phﬁu thuat ngoai khoa ratla quan trong, dac biét
la trong phiu thuat cac bat thuong vé dudng
tiéu hoa. Phau thut som, kip thoi tré s€ duoc
nudi an dudong miéng sém, giam ngay truyén
dich, tranh cac bién ching do nuéi an duong
tinh mach dai ngay. Tré dugc nudi an duong
miéng som, tai lap luu thong dudng ti€éu hoa
som, duong rudt s€ nhanh hoi phuc hon. Tré
dugc nudi an duong miéng sém, s€ hoi phuc
can ning tot hon, giam dugc cac bién ching,
rut ngfm duoc thoi gian nam vién, giam duoc
chi phi ndm vién va nang cao chat luong séng
clia tré vé sau.

Két qua nghién ciru cua chiing t6i (bang 2),
trong 85 truong hop siéu 4m chan doan tién san
phat hién duogc cac bat thuong bam sinh tiéu
hoéa thi chi c6 12 truong hop (14,1%) ghi nhan
¢6 suy dinh dudng va co dén 73 trudng hop
(85,9%) khong bi suy dinh dudng. O nhom tré
khong dugc phat hién c6 bat thuong trén siéu
4m tién san ghi nhan co6 98 truong hop (81,7%)
bi suy dinh dudng va 22 truong hop (18,3%)
khong bi suy dinh dudng. Khi so sanh gitta
nhom tré duoc chan doan trén siéu m tién san
c6 bat thudng bam sinh tiéu hoa thay ty 1é suy
dinh dudng & nhém nay thap hon nhém tré con
lai c6 ¥ nghia théng ké (P < 0,001). C6 nghia la
nhém tré dugc chan doan bang siéu 4m tién san
phat hién c6 bat thuong bam sinh duong tiéu
hoa bi suy dinh dudng chi bang 0,37 1an so véi
nhom tré khong dugc phat hién c6 bat thuong
trén siéu am tién san (bang 2).

T vong: Trong 205 truong hop duoc khao
sat, nhdm bénh nhi cé tinh trang sttc khoe on
dinh xuat vién c6 ty 1& chiém da s6 (77,1%).
C6 dén 14,6% bénh nhi qua tudi so sinh nhung
bénh van chua 6n dinh nén phai chuyén khoa
diéu tri (khoa ngoai tong hop). Ghi nhan ¢6 17
truong hop tir vong, chiém 8,3%. Ty 1é tir vong
trong nghién ciru ctia chiing t6i giam nhiéu so
v6i nghién ctru cia tac gia Vo Cong Dong,
Nguyén Tran Nam (19,0%) trén nhoém bénh nhi
phau thuat duong tiéu héa & khoa ngoai bénh
vién Nhi Pong 1 nam 2007, ¢ 1& do c6 nhiéu
tién bo trong chan doan tién san, phau nhi va
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hoi stre so sinh. Két qua nghién ctru ciia tac gia
Vil Thi Van Yén tai bénh vién phu san Trung
uwong nam 2017, ty 1€ tir vong la 24,8%, Asindi
AAnam 2002 1a 12%. Ty I¢ tir vong trong nhom
so sinh dugc phau thuat duong tiéu hoa & bénh
vién Nhi Pong 2 nim 2012 cua tac gia Huynh
Thi Duy Huong, Tran Thong Nhat 13 6,5%, cua
tac gia Tran Thi Lam va cong sy nam 2017 la
7,7%. So voi két qua nghién ctru cua chung toi
c¢6 thap hon mot chat. Cac nguyén nhan tir vong
thuong gap vai ty 1€ 16n: Non thang (82,2%);
viém phdi, nhiém tring huyét, nhe cin cing
¢ ty 1& 76,5%; da di tat bam sinh (64,7%),
phéi hop nhiéu nguyén nhan (71,2%). Két qua
nghién ctru im thiy mdi lién quan giita tir vong
v6i bénh 1y me trude thai ky, bénh Iy me trong
thai ky, can ning ltic sinh thp, sanh non, da
di tat bam sinh, c6 trén 1 bién ching va trén 1
bién chimg kém thiing gay viém phiic mac. Két
qua phan tich tir bang 2, tim thdy c6 su khéc
biét c6 y nghia thong ké voi P = 0,011 khi so
sanh nhom tré c6 me duoc siéu 4m chan doan
tién san phat hién c6 DTBSDTH v6i nhom tré
con lai. Piéu d6 c6 nghia 13 nhirng tré co6 me
duogc siéu 4m chan doan tién san phat hién c6
DTBSDTH thi ty 18 tir vong thip hon nhom con
lai 1 3,78 lan (bang 2).

Nhu véy, qua két qua phan tich (bang 2) khi so
sanh gitra nhom tré c6 me dugc siéu 4m chan doan
tién san phat hién dwoc DTBSDTH v6i nhom tré
con lai tim thiy duoc sy khéc biét ¢ ¥ nghia thong
ké vé ty 16 kham ngay sau sinh, Iy do chuyén tuyén
(diéu tri theo tuyén), thoi diém chuyén vién, da
DTBS va bét thuong NST, s6 ngay diéu tri, ty 16
suy dinh dudng va ty 1€ tr vong.

4. KET LUAN

Nhom tré ¢6 me duge siéu 4m chan doan
tién san phat hién c6 DTBSDTH trudc sanh c6
ty 18 kham ngay sau sinh nhiéu hon, ty 18 diéu
tri that bai & tuyén trude rdi méi chuyén vién
thip hon, chuyén vién sém hon, phat hién co
DTBS va bat thuong NST kem nhiéu hon, sb
ngay diéu tri ngan hon, ty 1& suy dinh dudng va
ty 1¢ tr vong thap hon so v6i nhom tré con lai
c¢6 ¥ nghia thong ké.
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TAam soat tién san cac di tat bam sinh duong
tiéu hoa goép phan vao két qua diéu trj tré so
sinh ¢6 phau thuat cic bat thuong bam sinh
duodng tiéu hoa.

5. UNG DUNG
- Cho chiing ta c6 cai nhin tong quat vé mo
hinh bénh tat vé cac DTBSPTH c6 phﬁu thuat.
- Phuong tién khao sat hinh anh dé ap dung
trong chan doan tién san cac DTBSPTH.

6. KIEN NGHI

- Pua chuong trinh tim soat cac DTBSDTH
phé bién vao chuong trinh chan doan tién san.

- Trién khai quy trinh kham va theo ddi so
sinh ngay sau sanh ¢ tit ca cac tuyén.

- Xay dung su hop tac lién két cht ché giita 3
chuyén khoa: San khoa - Nhi so sinh - Ngoai nhi.
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