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1. PAT VAN PE

Trong nhitng nim gan déy, loai hinh du lich vin héa ¢ Viét Nam ngay cang phat trién
va khéng dinh chd dling ctia minh, nhéat 1a tir nam 1997 tr& lai day, khi Viét Nam budc vao
thoi ky déy manh cong cudc ddi moi theo hudng cong nghi¢p hoa, hién dai héa. Du lich van
héa ¢ Viét Nam da va dang mé rdng pham vi hoat dong ctia minh 1én dia ban mién nui, bién
gidi, noi sinh sdng ctia ddng bao cac toc nguoi thiéu s6. Nho c6 su phat trién ctia loai hinh
du lich nay ma thu nhép cia mdt bd phan ngudi dan dugc nang cao, co hoi giao luu va tiép
xuc van hoa duge mé rong. Du lich d&én cic ving nui - noi sinh sdng chu yéu cia cac toc
nguoi thiéu s6 - ciing da bat dau phat trién vao thoi gian nay theo nhiéu hinh thirc da dang:
Cé nhan, tap thé, chinh thuc thong qua céc tour du lich hodc ngéu htrng, thu hat lwong khach
dang ké trong nudc va quéc té. Sau mot thoi gian hoat dong, thyc té da ching minh réng
viéc lam du lich cong déng O cac dia phuong mién nai khong don gian nhu cach hiéu cua
ngudi dan va khong thuc su bén vitng nhu mong doi cia chinh quyén dia phuong. Piéu d6
khién cho mot s6 dia phuong ving cao phai d6i mat voi nhidu co hoi va thach thirc méi vé
kinh té va van héa do du lich mang lai.
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2. NOI DUNG
2.1. Cac quan diém khac nhau vé méi quan hé giira viin héa tdc nguoi va du lich vin héa
Xu huéng hién nay trén thé gidi 1a cang ngdy nguoi ta cang quan tam, ua thich nhiing
tour du lich dén nhiing ving cu trii ciia cac dan tdc ¢ ban sic van hoa méi la. Nguoi di du
lich khong chi mudn danh thoi gian ciia minh cho viéc nghi ngoi, thuong ngoan canh dep
ma con mudn kham phé, nghién citu nghiép dw nhimg moi truong vin hoa la 1dm so voi van
hoéa ctia ho [1, tr. 320]. Cac nha nghién ctru vé du lich Viét Nam cho rang: du lich khéng chi
la nganh xudt khau tai ché ma con la nganh xudt khdu vé hinh. Canh quan thién nhién, khi
hdu, gid tri cua nhitng di tich vin héa lich sw, tinh déc dao trong truyén thong, phong tuc
tdp quan...khong bi mat di qua méi lan ban, thdm chi gid tri va uy tin ciia né con tang lén
qua méi lan dwa ra thi truong néu nhuw chat lwong phuc vu du lich cao [2, tr. 54] hay du lich
la mot trong nhitng nganh hét sirc phu thudc vao méi truong thién nhién ciing nhw vao cdc
ddc trung van hoa va xa hoi cua cac cw dan ban dia [6].

Trong s céc nha nghién ciru nhan hoc du lich nuéc ngoai, Grant Evans quan tim nhiéu
hon dén nhing tac ddng mang tinh tiéu cuc cta du lich dbi véi sy nguyén ven ctia vin hoa
truyén thong. Ong quan niém rang: du lich téc nguoi la dién ra ¢ noi nao dé ma c6 nguoi
clia cdc toc thiéu sé dwoe dwa ra “trung bay”, dng ciing nhan dinh vé tic dong tat yéu cua
cac hoat dong du lich ddi véi van hoa 1a: diéu trong nhw thé la tinh dai ddng cia truyén
théng déi mat véi sw tan cong dir doi 6 at cua du lich thi trén thuc té la mét van héa da bién
doi...hay Vé mdt lich sir, van héa con nguwoi luén luén & trong qud trinh bién doi, lic nhanh
luc cham, co khi do ngoai luc, co khi do ngi luc. Du lich chi la mot trong nhiing chang cuoi
trong lich sir bién doi lau dai @6, du lich, trong mét sé tinh huéng, c6 tinh hity hoai va lam
ha ccfp vé mdt van héa; tac dong ddi v&i xa hoi la: tdce dong cua du lich co thé thdy trong
viéc thirong mai héa ngay cang ting cdc moi quan hé chii - khdch [4].

Khi viét vé nhitng mat trai cia du lich van héa toc nguoi, Grant Evans cho réng, khach
du lich dugc moi d&én thiam nhitng tdc ngudi khdng bi vin minh dung cham dén dé chimg
kién nhiing [é thirc truong ton va dé chup anh nhing nguoi dan lang hién van dang thuc thi
nhiing truyén thong cé va dang tao tdc nhitng vit pham dich thwe. Song mé ra cho du lich 1a
chang may chéc lam hw hong nhiing dia chi d6, va réi dé mua vui cho nhiing ai di im cdi la,
mot xom lang hodc mogt van héa nao khac lai dugce cong nghé du lich tham lam v6 d¢ phat
hién ra [4]. Grant Evans ciing ban khoan vé chat luong va ¥ nghia dich thyc cta cac san
phém du lich: mét sé nhitng khai niém chinh ma cdac nha nhan hoc da dung dé tim cach hiéu
du lich, chcfng han nhu hang hoa hoa van hoa va tinh xdc thuc dwoc dan dung dé tré thanh
hang héa... T twong hang héa héa vin héa thi kha dé hiéu. N6 quy vé mét tinh thé ma cdc
do tao tac von trude kia diege lwu hanh trong mot nhém nguwoi vi tinh hitu dung ciia chiing
hodc chung c6 mang mot y nghia nghi thicc hodc ton giao nao do, nay da tro thanh nhitng
vét dwoc san xudt ra dé trao doi trong mot budi cho du lich. 6 cham khdc, tranh vé, mé
hinh nha...dwoc san xudt hang loat dé khach du lich tiéu thu, cing nhw vay, nhitng diéu mua
va nghi 1é ¢6 truyén trude kia dwoc trinh dién & héi 1é hodc trong nhitng 1é tén gido nay tré
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thanh bo phan trong danh muc cong nghé du lich. Bcing cach nay, du lich dvwoc coi la da
twée bo y nghia cia cdc hoat dong nay, bién chiing thanh mot thir hang héa c6 thé mua bdn
nhw moi thir khac. [4, tr. 461]

Trong nghién ctru ctia minh va ddng su, Michael Digregorio cho rang du lich c¢6 thé lam
t6n hai dén dan toc thiéu sb nhiéu hon so voi nhitng loi ich ma n6é mang lai [7, tr 8]. Mark
E. Grindley bao dong vé su kho phuc hdi cua céac tac dong ti€u cuc cua du lich, tuy trude
mit c¢6 thé chwa nhin thiy ngay. Ong cho rang du lich chua mang lai loi ich cho dén toc thiéu
s6 - nhirg nguoi gay ap luc cha yéu 1én tai nguyén rimg, ciing chua truc tiép dong gop trd
lai cho viéc bao ton va phét trién tai nguyén rimg - yéu td hap dan khach du lich mang tinh
chit 1au bén hon [7, tr 10]. Eric Cohen cho rang, du lich vao cong dong ngudi mién nui
khong phai duoc tién hanh chu yéu dé mé mang loi ich kinh té hay nhing loi ich cua dan
lang ma vi céc bd lac mién nui 1a mot hép dan, va khach du lich duoc din dén xem ho nhu
thé 1a di xem bAt ky mét danh lam théng canh, di tich lich str nao khac [4, tr 466].

Vé mot trong s6 cac san pham du lich vin héa 1a cac d6 thu cong do ngudi dan cac dan
toc thiéu sd 1am ra, Eric Cohen danh gia nhu sau: Sw phdt dat ciia do thii cong ciia cdc bé
lac la mot trong nhitng hoat dong sinh loi nhat... Sw phat dat do da dan dén mét niém tw hao
nao dé vé nhitng san pham dan téc va nhitng thir do dwoc dem di diéu ban nhw thé la nhitng
ddc trung dan téc, né da givip @ trong viéc bao ton hodc lam song lai nhitng kj nang xira.
Mit khac, 6ng cling nhan dinh 16 rang: thiong mai héa gia ting dé dan dén chuan muwc héa
métip va bién doi phong cdch do thii cong [4, tr 466, 467]

Nhin chung, cac nha nghién ciru déu néu 1én mdi quan hé qua lai gitra du lich va thién
nhién, van héa. Dya vao thién nhién, van hoa dic trung cua mdi dia phuong ma hoat dong
du lich ¢ dia phuong d6 méi c6 thé phat trién va ghi lai ddu 4n riéng. Nguoc lai, gia tri toc
ngudi va vin hoa cia mdi dja phuong ciing s& dugc biét dén, duoc nang cao gid tri nhd cac
hoat dong quang ba va tham quan du lich. Bén canh d6, cac nha nghién ctru cling danh nhiéu
quan tdm dén nhiing tac dong khong mong mudn cua du lich dbi v6i méi truong thién nhién,
cudc sdng va van hoa truyén thdng ciia cac toc nguoi thiéu sé ¢ cac dia phuong c6 hoat dong
du lich. Ho da chi rd va dy bao vé nhimng nguy co ma du lich gay ton hai dén chinh nhiing
yéu t6 co ban tao nén sirc hut ddi voi khach du lich va canh bao néu khong ¢ nhimg bién
phap can thiép thich hop va kip thoi thi tai mot s6 diém du lich van hoa toc ngudi s& khong
tranh khoi tinh trang bi suy thoai vé thién nhién, mat dan hodc bi ha cép vé van hoéa, du lich
ciing khong thé phat trién dugc ¢ nhimng dia phuong nhu vay.

2.2. Méi quan hé twong hd giira vin hoéa tdc ngudi va du lich vin héa cong dong

Du lich vin héa mudn ton tai va phat trién dugc can phai dua trén cac yéu to chinh 1a
canh quan thién nhién va vin hoa cac toc ngudi. Vin hoa toc ngudi gop phan hinh thanh va
phat trién cac hoat dong du lich ¢ dia phuong, tao nén déu 4n, stc hép dan riéng cua dia
phuong. Néu mét dia phuong khong c6 gi dic sic vé canh quan, khi hau, cling khong co nét
dic sic gi vé van hoa ciia nguoi dan sinh song tai d6 thi dia phuong d6 khong thé 1 diém
dirg chan cho cac doan khach du lich. Néu mot dia phuong chi c6 canh quan dep va khi hau
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t6t thi stc hat ddi v6i du lich cua dia phuong d6 ciing khong thé dat duoc t6i mirc do cao.
Mot dia phuwong ma c6 ca hai yéu t6: canh quan thién nhién dep, khi hau trong lanh, vin hoa
dan toc dic sic va biét két hop chiing lai thi noi d6 s& 1a mot tiém ning phat trién du lich day
hira hen. C6 kha nhiéu cac dia diém nhu vay trén ca nuéc da dugc kham pha va dua vao khai
théc du lich ¢6 hiéu qua khi ma khach du lich da cam thay quéa quen thudc va nham chén cac
diém du lich chi thuan tity dwa vao canh sic thién nhién.

Vin hoa toc ngudi & mdi dia phuong c6 sirc thu hut dic biét dbi véi khach du lich, nhét
1a nhitng khach du lich nudc ngoai wa kham pha nhiing diéu mdi la, giup cho ho thuc muc
s¢ thi va mé rong tam hiéu biét vé con nguoi, phong tuc tip quan va van hoa xi hoi ciia mdi
dia phuong ma trudce do, ho co thé chi duoc biét dén hoan toan qua sach vd, cac phuong tién
thong tin dai chung va chua thé ¢ hinh dung cu thé nao. Du lich tdc ngudi tao nén nhiing
diém riéng cia timg ving mién dé phan biét voi cac ving mién khac. Mdi chuyén du lich
véan hoa giap cho khach du lich khong chi c6 khoang thoi gian nghi ngoi thu gian, thudng
thirc nhitng wu dii do thién nhién ban ting ma con duoc cung cip nhiing kién thirc van hoa
thong qua hoat dong tham quan thuc té, duoc nang cao tam hiéu biét cua minh. Vi vay, dbi
turong khach du lich ham hiéu biét va c6 trinh d6 hoc van cao déu rit ua thich loai hinh du
lich van hoa.

Du lich ciing c6 nhitng tac dong trd lai d6i voi van hoa toc ngudi. Nho co cac hoat dong
du lich ma vin hoa tdc ngudi & dia phuong dugce dong dao khach du lich thude nhiéu qudc
gia, toc ngudi, tang 16p, 1ira tudi khac nhau biét dén. Mdi ngudi trong sé ho c6 thé gop phan
quéang céo ¢ hiéu qua cho déng dao nhitng ngudi khac, thu hut ngay cang nhiéu khach du
lich dén tham dia phuong, gop phan mang lai thu nhap cho dia phuong noéi chung va cac hd
gia dinh tham gia phuc vu du lich néi riéng. Hoat dong du lich dién ra & dia phuong con cé
tac dung thu hit dau tu tir cac ngudn khac nhau dé nang cip co so ha tang cua dia phuong,
gitip cho ngudi dan duge hudng loi, gdp phan nang cao diéu kién sdng va sinh hoat ciia ho.
Ngoai ra, du lich cling danh thuc, lam séng lai hodc c6 thé lam mdoi nhitng yéu t6 van hoa
truyén thong ciia nguoi dan dia phuong, gitp cho ho ¢6 ¥ thirc hon trong viée gin giit van
hoa, phong tuc truyén thong ctia minh dé c6 thé dwa vao khai thac phuc vu du lich mét cach
hidu quéa va bén viing. Pong thoi, né cling ngin chin duoc tinh trang nguoi dan bi cudn theo
qué trinh toan cau héa, bo dan nhiing yéu t6 truyén thong dé chay theo nhitng yéu t hién
dai, hép dan va thuén tién hon ddi véi ho. Tuy nhién, néu khong kiém soat duoc nhitng hoat
dong va anh hudng cia du lich, néi cach khéc 1a anh hudng ctua khach du lich, voi nhiéu
mau da, tang 16p, lira tudi va cach sdng khac nhau, dbi v6i ngudi dan toc tai chd thi chinh du
lich s€ déy manh hon qua trinh toan cau hoa ¢ dia phuong, lam mai mot, tham chi [am mét
han nhimng yéu td truyén thong ciia toc nguoi. Trong trudng hop nay, du lich khéng lam cho
van héa toc nguoi hoi sinh, phat trién ma s& day van hoa toc nguoi dén tinh trang suy thoai,
tham chi 1a suy vong.

Vin hoa truyén thdng dugc bao t6n va phat huy ding mirc s& tao nén sirc hap dan cia
dia phuong ddi véi du lich, tao co hdi cho du lich c6 thé phat trién hon nira vé pham vi hoat
dong va chét luong phuc vu. Nguoc lai, néu vin hoa truyén théng khong dugc bao tdn va
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phat huy ding muc s& khién khach du lich chan nan vi khong tim thay nhiing dic trung toc
nguoi cia dia phuwong, tao cho ho cam giac ving dat nay khong khac gi so véi nhiing ving
dat ma ho da timg dén. Trong truong hop nay, van hoa toc ngudi da ty ddnh mét gia tri cua
minh va kim hdm, tham chi 1am mat co hoi tn tai va phat trién cua du lich.

2.3. Panh gia tic dong ciia du lich cdng ddng véi viin héa tdc nguovi ¢ Viét Nam
2.3.1. Nhirng tac dong tich cuc

a. Tac dung gido duc

Du lich khoi day 1ong yéu qué huong dit nudc ciia mdi con ngudi mot cach ty nhién,
gop phén gido duc nhitng bai hoc vé dia 1y, lich str, my thuat va dan toc hoc mdt cach thiét
thyc nhat, 1am ting thém sy hiéu biét ciia ngudi dan vé con nguoi, canh vat & cac ving mién
khéc nhau.

b. Xo6a doéi gidm ngheo, tang thu nhép cho nguoi dan

Mot trong nhing loi ich d& nhan thiy nhat ciia du lich 13 ting thu nhap, nang cao doi
song ctia ngudi dan cac dan toc thiéu sd. Nhimng viéc lam do du lich mang lai da gop phan
x6a doi giam nghéo, tir d6 1am giam ap lyc 1én moi truong, gop phan ngin chin té nan pha
ring va cac t€ nan xa hoi phat sinh tir tinh trang du thira lao dong. Vvé gbc do kinh té, du lich
dong gop ty trong 16n cho thu nhép cua dia phuong. G Mai Chau, nhirng ngudi tham gia dich
vu du lich ¢6 thu nhap cao hon so véi nhitng ngudi lam thuan ndng tir 2-7 1an; nhitng nguoi
tham gia dét tho cam, cung c4p san pham dét cho du lich ¢ thu nhap cao hon nhiing nguoi
lao dong thudn ndng tir 2-4 1an. P6i v6i nhitng ngudi Hmong, Dao thudng xuyén di ban hang
& quanh thi tran Sa Pa thi thu nhap tir du lich c¢6 thé chiém tir 10-50% t6ng thu nhap cua hd
gia dinh trong vong mot thang. Nguoi L6 Lo Pen ¢ Liing Ca cha yéu ¢ thu nhap thém tir
cac hoat dong dich vu du lich: thu nhap tir kinh doanh du lich cao gp 5,5 lan, thu nhap tir
ban hang luu niém cao gap 10 14n so voi thu nhap tir néng nghiép [Tu liéu dién da.

c. Giam qua trinh d6 thi hoa

Vé mit xi hoi, du lich 1am giam qua trinh d6 thi hoa, gop phan tao viéc 1am cho ngudi
dan séng & mién nai. Nam 1995, sb lao dong lam viéc trong nganh du lich & khu vuc mién
nui 1a 5.304 ngudi, dén 1998 da cd 6.956 ngudi, cudi ndm 2001, du lich thu hat dugc 8.600
lao dong [11]. Twr dau nhitng ndm 2000 trd lai day, tai cac diém du lich van hoa, sb lugong
nguoi tham gia truc tiép vao hoat dong phuc vu du lich khong nhiéu, chi tap trung vao mot
sO gia dinh trong thon, ban nhung s6 lwong nhitng ngudi tham gia gian tiép da tang 1én rat
nhiéu. Trong ) nhitng lao dong tim dugc viéc lam dich vu du lich ¢6 mét by phan khong
nho 1a ngudi dan toc thiéu sb, nhét 1a nhitng nguoi phu nit. Du lich gitp ho ¢6 kha ning kiém
tién dugc nhiéu hon véi cac cong viée d& vt va hon so voi lao dong ndng nghiép, lai cé thé
tan dung dugc kha nang von co cua nhiing ngudi phu nit dan tdc vé dét vai, théu thua, da tao
nén budc thay dbi 16n trong cudc sdng ciia ho, dién hinh c6 ngudi Thai Mai Chau, Hoa Binh
va ngudi Hméng, Dao ¢ Sa Pa. Tir d6, su phan cong gidi trong lao dong tai mot so gia dinh
ciing ¢6 su bién chuyén, vi thé ctia ngudi phu nit trong gia dinh dwoc nang 1én.
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d. Thiic day giao luu van hoa giita cac toc ngudi

Du lich ciing gop phan md rong giao luu, ting cuong sy hiéu biét 1an nhau gitra cac toc
nguoi. Trude kia, cac cong dong déan toc thiéu sd thudng chi sdng khép kin, sy tiép xtc véi
cac toc ngudi khac séng ké can ciing chi thinh thoang dién ra & cac phién chg. Du lich phat
trién d3 dua khach du lich tir moi quéc gia, dan tdc, moi Itra tudi, tﬁng 16p xa hoi, nghé nghiép
khac nhau dén véi cong ddng cua ho, gitip cho nhitng ngudi dan toc thiéu sé co co hodi giao
Iuru tiép xtic va hiéu biét nhiéu hon véi cac cong dong dan toc khac, gitp cho cac tdc ngudi
khac nhau ¢ Viét Nam noi riéng va & cac qudc gia trén thé gidi noi chung xich lai gan nhau
hon. Mot s6 gia dinh lam du lich & Hoa Binh hay Ha Giang déu c6 mdi lién hé than thiét véi
khéch du lich trong va ngoai nudce, ca bi¢t co truong hgp con nhan duge sy giup do, dau tu
cua ho dé tiép tuc phat trién du lich.

e. Hoi sinh va bao ton cac gia tri vin hoa toc ngudi

Du lich gop phan lam hdi sinh nhiing gia tri van hoa tuong chimg da bi mai mot, lang
quén. Nhitng gié tri vin hoa truyén thdng ciia cac dan toc trong xu hudng toan cau hoa da bi
phai nhat kha nhiéu, dén gn hon véi vin héa ctia nguoi Kinh, thé hién trong trang phuc, nha
ctra, ngdn ngit, cac 18 hoi, phong tuc va nghé thi cong truyén thng...Du lich dén voi cac
toc ngudi va phat trién dya trén co s¢ quan trong 14 van hoa truyén théng da danh thirc nguoi
dan ban dia can phai quay tro lai voi ban sic dan toc ciia minh vi chi ¢é ban sic van hoa
truyén thong méi c6 thé moi goi, giit chan khach du lich dén véi dia phuong. Didu nay khién
cho ngudi dan co y thirc trong viéc khoi phuc, gin giir va phat huy ban sic van hoa ciia minh
vi myc dich phat trién du lich lau dai. Ching ta c6 thé nhan thay rd diéu nay & cong dong
Thai Mai Chau v6i sy hdi sinh ctia nghé dét truyén thong, ngudi L6 Lo & Liing Cu véi nhitng
ngdi nha trinh tuong dugc xay dung méi, . ..

g. Gop phan phat trién co s6 ha tang ¢ dia phuong

Du lich phat trién khién cho bd mit canh quan cua dia phuong dugc lam maéi mot cach
nhanh chéng: co s¢ ha ting dugc ning cép, hang hoa phong phu, cudc sdng ctia nguoi dan
thoat khoi tinh trang tu cp tu tiic tri tré, ngudi dan c6 hudng sinh ké méi hidu qua hon. Ciing
nho ¢6 du lich ma nhiing thong tin vé dia phuong duge nhidu ngudi, to chirc biét dén va co
cac chuong trinh dau tu phu hop. Ttr 2002, huyén Mai Chau da dugc Dy an xay dyng co so
lang nghé dau tu von nham tao co s& ban dau cho viéc phat trién lang nghé véi kinh phi 5,7
ty dong; co quan hop tac qudc té Nhat Ban (JICA) di c6 cudc khao sat tai Mai Chau dé quy
hoach phat trién nganh nghé truyén thong, da dau tu cho ngudi dan trong dau, bong dé dét
vai thd cAm va vai to tim. Diém du lich Sa Pa thu hat duoc nhiéu chwong trinh, du an dau
tu hon. Céac chuong trinh, dy 4n da hd tro truc tiép cho phat trién san xuit va nang cao ning
luc cua cac cong dong ngudi thidu sé nham bao ton truyén thong vian hoa va cac nganh nghé
truyén thong nhu: chuong trinh nghién ctru rimg ciia t6 chirc Frontier & Viét Nam, du an tho
cam do Hoi Phu nit huyén chu tri, du 4n dao tao can bd lanh dao xa cta cac dan toc thiéu s6
do CIDA va Dai st quan Canada & Ha Noi tai trg. Cac diém du lich cling 1a dia chi tai trg
clia cac t chirc nhu: [TUCN, WWF, UNDP...& thi tran Sa Pa, Mai Chau, thon Lo L6 Chai &
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Liing Ct dugc mdt ngudi Nhat dau tu co s vat chit...Cac chuong trinh, du an nhu vay da
gitip cho ngudi dan & cac ving du lich ¢6 thé hoa nhap cting qué trinh phat trién va chuyén
dich co céu kinh té - xa héi cia dat nudc.
2.3.2. Nhirng tac dong tiéu cuc

a. Tinh trang bo hoc, tham gia lao dong sdm cua tré em

Lao dong tré em ¢ cac khu du lich da phan 12 ngudi dan toc thiéu sé dang trong do tudi
dén trudong. Vi tham gia céc dich vu du lich, cac em déu bd dén truong. Chung ta c6 thé thay
15 didu ndy & cac khu du lich 16n nhu Sa Pa, Liing Cu, diéu nay gy anh huong lau dai dén
chat luong ngudn nhan lyc trong cong dong.

b. Gia ting tinh trang 6 nhiém moi trudng

Hoat déng du lich [am gia tang tinh trang 6 nhidm moi trudng tai cac diém du lich. Tinh
trang phong ué, viit rac, b01 ban,...da Vé dang thu(‘mg xuyén xéy ra O tit ca cac diém du lich
trong ca nude. O ving mién nui, nhu cau dn udng, sudi 4m, dét lira trai cia khach du lich da
lam gia ting 4p luc 1én tai nguyén rimg. Piéu kién co s¢ ha tang chua theo kip mirc d¢ phat
trién nhanh cta du lich d3 lam xuat hién tinh trang mét vé sinh, 6 nhiém kha nghiém trong
nhu ¢ ban Lac, Mai Chau, Hoa Binh, mot sé ho kinh doanh du lich chua xay du’ng duoc hé
thong xir Iy vé sinh ma don hét cac chét thai ra khu vic sau nha gay hién tuong mat my quan
thon ban, 1am anh hudéng dén moéi trudng sdng va strc khoe cong dong. O Sa Pa va mot sb
diém du lich khac, rac vt bura bai ngay tai khu vuc trung tdm du lich, khong dugc thu don
va xir ly diing quy cach, phong lan b khai thac qua mirc, tha rimg bi bat, giét dé lam nhiing
moén an dic san...vira tao hinh anh phan cam dbi véi khach du lich vira gy ton hai dén moi
truong sinh thai ¢ cac khu du lich.

¢. Thuong mai héa cic san pham vin hoa du lich

Tinh trang thwong mai héa da va dang gia ting ¢ hau hét cic diém du lich. Chét luong
cua hang luu ni€ém dugc lam thu cong dé ban cho khach du lich khong duge dam bao ca vé
gia tri va ¥ nghia st dung. O nhiéu noi, ngudi ta ban cho khach du lich nhitng san pham
trang sirc gia, nhimng san pham thu cong khong duoc 1am bang dung chit lidu va ki thuat cua
nguoi dan cac dan toc thidu sb...voi gia dit hon ca gia cia nhiing san pham that.

Nhiing hoat dong van hoa, 18 hoi da bi mat di khong gian van hoa thuc va dugc thay
bang cac hoat dong trinh dién nhu mia kkén cia ngudi Hmong & Sa Pa, mia trong dong
cua nguoi Lo Lo ¢ Liing Cu...Nhitng hoat dong trinh dién vin hoa dé phuc vu khéch du lich
da 1am ngay cang nhat dan chét truyén théng vén c6 khién cho khong nhing khach du lich
ma chinh thé hé tré ciia cong dong toc nguoi hiéu sai 1éch vé van hoa truyén thdng cia cac
toc nguoi. Piéu nay ciing khién cho nhitng tiét muc trinh dién & cac dia phuong déu na na
gidng nhau, khéng c6 diém nhan ghi diu 4n riéng ciia timg dia phuong, lam giam sirc thu
hat d6i v6i khach du lich.

d. Khach du lich bi lam phién

Khach du lich bi 1am phién véi cac hinh thirc nhu: nguoi dan doi tién khi khach chup
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anh; nhitng nguoi ban hang rong chay theo khach du lich, vay lay ho & moi noi, moi luc dé
nai ni ho mua hang cho minh, tham chi con théng qua viéc ban hang dé xin tién cua khéach,
ca biét c6 cac truong hop trom dd cua khach...Bén canh d6 1a sy canh tranh khong lanh
manh giita nhitng ngudi phuc vu du lich. .. vira lam mat my quan, vira khién khach du lich
cam thay kho chiu.

e. Nhitng h¢ luy phat sinh tir du lich

Du lich lam thay ddi doi séng xa hoi cia mot bd phan ngudi dan. Ngu@)n thu tir du lich
khong ddng déu giira nhimg ngudi tham gia dich vu du lich c6 thé gdy nén su bit binh déng,
1am ran nirt cic mbi quan hé trong ndi bd cong dong. Nhitng ngudi dan toc thidu s6 doi khoi
nha trong khoang thoi gian dai dé dén voi khu du lich, hang ngay tiép xtic voi cude sdng do
thi va dd c6 nhimg thay ddi trong cach nghi, cach séng. Diéu nay khién ho khé khin hon
trong viéc hoa dong va gin bo voi cong dong ma ho d sinh ra va 16n 1én nhu trude khi co
du lich. Nhitng ngudi phu nit phai tam doi xa trach nhiém lam vg, lam me, lam ba ciia minh
dé dén séng & cac khu du lich trong diéu kién kho khan, thiéu thén. Mot bo phan thanh thiéu
nién, nhat 1a nhitng tré em géi vi chay theo mbi loi ma du lich mang lai da danh mét co hoi
dén trudng dé nang cao hiéu biét, ngoai ra, chung rat dé bi cam dd va trd thanh nan nhan cua
cac té nan x3 hoi. Pidu nay dugc thé hién rd nhat & khu du lich Sa Pa.

Du lich dén véi cac cong dong toc ngudi da mang theo va lam gia ting cac té nan xa hoi
& dia phuong. Du khach dén véi cac ving mién nti dem theo 161 séng gidu sang, lang phi va
nang vé nhu cau huong thuy, ddi lap véi 16i séng thanh dam, nghéo khoé ctia ngudi dan tai chd
da nhanh chong cudn nguoi dan, nhat 1a nhimg ngudi tré tudi theo 16i sdng d6 cing véi
nhitng mit trai ctia nd. Gidi tré tiép thu rat nhanh nhimg yéu t6 vin hoa ngoai lai do khach
du lich mang &n, trong d6 c6 nhing yéu t6 khong phu hop voi vin hoéa va phong tuc tip
quan cta ddng bao. Bén canh do6, & cac khu vuc xung quanh céc 18 hoi thuong xudt hién té
nan cO bac dudi cac hinh thirc nhu: Choi ga, xdc dia,... lam mét my quan, anh huong x4u
dén khong gian van hoa chung. Céc loai t€ nan von phé bién & cac vung do6 thi nhu: Mai
dam, ma tiy, nhiém HIV ciing di c6 mat ngay cang nhidu & cic ving dat von rt yén binh
trude khi c6 su phat trién cia du lich va n6 anh hudng truc tiép dén thé hé tré ¢ dia phuong.
O Mai Chau, sb lugng nguoi bi nhiém HIV & khu vuec thi trn tang nhanh tr dau nhitng ndm
90 tré lai ddy, trong d6 bao gdm nhiéu thanh nién nghién ma tiy va nhiing phu nit hanh nghé
mai dam. Nhiéu tré em ¢ Sa Pa khong chiu vé nha ma chi thich lang thang di choi cting khach du
lich, d& bi loi dung dé 1am nhiing viéc xAu nhu: Ban ma tly, moi giéi mai dam, c6 thé bi lam dung
tinh duc, bi nhiém HIV,... Cac t¢ nan nay da lam bang hoai dao durc va céc gid tri tdc nguoi.

Trong xu hudéng toan cau hoa hién nay, sy giao luu, tiép xiic giita cac qudc gia, ving
mién ngay cang dugc diy manh, du lich c6 dong gop phéan 16n vao qua trinh nay. Du lich
phat trién manh & khu vuc nao thi nhip séng & khu vire d6 cang trd nén hdi ha va c6 su thay
d6i manh mé&. Sy thay d6i d6 dwoc thé hién & ca hai mat: tich cuc va tiéu cyc. Thuc té & cac
ving du lich vin héa ctia Viét Nam hién nay cho thay du lich phét trién mang tinh ty phat
cao, nhiéu noi hau nhu khong ¢ hodc co rét it sy quan 1y va diéu chinh cta cac cp chinh
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quyén, co quan du lich, co quan quan 1y vin hoa,... ddi véi cac hoat dong du lich dién ra &
dia phuong. Chinh vi thé, cong tac dinh hudng phat trién du lich d& dam bao hai hoa trong
viéc huong loi tir du lich ciia cong ddng, phat huy nhitng anh hudng tich cuc va lam giam
thiéu nhiitng tac dong tiéu cuc tir du lich van con bi han ché nhiéu. Néu nguoi dan tiép tuc
tham gia vao cac dich vu du lich theo cach nghi va cach lam cua ho, chi chay theo nhiing
mdi loi trudc mat thi chic chan s& khong tranh khoi tinh trang mai mot van hoa truyén thong
kém theo sy xudng cap vé chit luong cia du lich.

3. KET LUAN

Phat trién du lich ¢ cac ving dan toc thiéu sd 14 mot trong nhitng huéng di ding dén
gitip cho viéc nang cao doi séng ciia nguoi dan mién ndi noi chung, ddng bao cac dan toc
thiéu s6 ndi riéng. Du lich khong nhimng gitp ngudi dan & cac dia phuong nhanh chéng cai
thién doi sdng kinh té ma con khuyén khich ho béo tén vin héa truyén thong va ting cuong
giao luu van hoéa, mé rdng quan hé xa héi. Tuy nhién, néu du lich phat trién ma khong co
quy hoach va dinh huéng dung dén thi s& gay nhiing tac dong nguoc lai, 1am ton hai cong
dong dan toc sinh sdng & dia phuong va tu danh mét chd dimg ciia chinh minh. Dé c6 thé
phat trién duoc bén virng, du lich van hoa can phai dugc chu trong & cadc mat sau:

Quy hoach phat trién & viing cac dan toc thiéu s6 can phai dya trén nén tang 13 vin hoa
truyén thdng cua cac toc ngudi va duge dua vao quy hoach phat trién chung cta dia phuong.

Duy tri tinh da dang cta ty nhién, x hoi va van héa cia méi dia phuong, ving mién dé
tao suc bat cho du lich.

Viéc mo rong va phat trién du lich can phai duoc gin lién voi viée bao ton van hoa
truyén thong. Khi dua cac gia tri vin héa vao khai thac phuc vu hoat dong du lich can phai
gift nguyén von c6 vi d6 méi 1a nhiing gia tri van hoa dich thuc ma du khach hudng téi. Can
két hop chit ch@ giita hai yéu to: Ty nhién va van hoa dé tao ra nhimng san pham du lich doc
d4o, co strc hip dan ddi voi du khach.

Can ¢6 nhitng chinh sach va Kké hoach kiém soat chit ché dé ngan chan kip thoi céc t¢
nan xa hdi ¢ vung cac dan toc thiéu s c6 td chuc cac hoat dong du lich. Vi¢c lam nay vira
giit duoc tai nguyén du lich, vira tranh dwoc nhitng tic dong khong mong mudn t6i cong
déng cac dan toc. Khuyén khich nguoi dan tham gia va hudng loi tir cac hoat dong du lich,
duy tri cac hoat dong vin hoa truyén théng, khoi phuc, phat trién cic nganh nghé thu cong
truyén théng, uu tién dao tao nguén nhan lyuc tai chd thanh luc lugng phuc vu du lich chuyén
nghiép; tuyén truyén, gido duc cho ngudi dan ¢ cac diém du lich vé cach tng xtr van minh
trong qua trinh phuc vu du lich, khuyén khich ho phét huy nhiing gia tri dich thyc va loai bo
nhitng yéu t phi van héa trong cac san pham du lich.
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RELATIONSHIP BETWEEN HUMAN CULTURE AND COMMUNITY
TOURISM IN ETHNIC MINORITY AREAS IN VIETNAM

Abtract: In recent years, the development of tourism in the mountain which takes the ethnic
culture as the basic element to attract tourists has been taken place in many regions
including the border highlands and impoverished ethnic minority areas. Tourism has
contributed to improve the living standards, reduce poverty for a part of the mountainous
population, and increase revenue for the local budget. However, the opposite effect from
tourism to the community and the sustainability of community cultural tourism activities in
localities are creating challenges for cultural management and tourism development
agencies in terms of finding solutions to adjust community tourism in local areas in the future.

Keywords: Ethnic culture, tourism, community tourism, cultural tourism.



