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Tém tit: Doc hiéu 1a mot trong nhirg ky ndng ngdn nglt quan trong nhét can duoc phat trién ¢ ngudi
hoc ngdn ngir, vi “ngudi hoc c¢6 thé sir dung tai liéu doc nhu mot nguon dau vao dé hiéu” (Chastain,
1988, tr. 216). Tuy nhién, dé viéc doc hiéu c6 hiéu qua, nguoi hoc can c6 nhing chién luoc doc khac
nhau cho nhing bai doc khac nhau. Nghién ctru nay diéu tra cac chién luoc doc duoc sir dung boi sinh
vién tiéng Anh khong chuyén bac 2/6 va béc 3/6 tai truong Dai hoc Ngoai ngir, Dai hoc Hué théng qua
bang khao sat veé cac chién lugc doc ((SORS) ciia Mokhtari va Reichard (2002). Nhin chung, ca hai nhom
déu st dung céc chién lugc doc hiéu & mic do trung binh. Nghién ciru ‘nay cung dua ra mot sO goi ¥
cho céc gido vién va sinh vién trong qua trinh day va hoc k¥ niang doc tiéng Anh.

Tir khéa: Hiéu suét doc, chién luoc doc, trinh do tiéng Anh, sinh vién tiéng Anh khong chuyén

1. Mé dau

Tiéng Anh khong chi 1a mot phuong tién giao tiép ma con 1a chia khoa dé tiép can nhiing thanh tyu
m&i nhét cta khoa hoc va cong nghé. Vi viy, sb lwgng nguoi Viét Nam mubn c6 trinh d6 tiéng Anh tét dé
thoa mén cac nhu ciu trong coéng viéc ciing nhu cudc sdng ngdy cang ting. Tuy nhién, & Viét Nam, tiéng
Anh duoc day va hoc trong méi truong khong phai tiéng me dé nén k¥ ning doc khong nhimng 1a mot
phuong tién quan trong dé c6 duoc kién thirc ma con 1a mot phuong tién duoc str dung cho nhiéu muc dich
khac nhau nhu: hoc hoi, tim hiéu hay giai tri. Biang cach cai thién kha ning doc hiéu, nguoi hoc ciing s& cai
thién kha ning viét va noi ctia minh. Theo Carrell (1989), d6i voi nhiéu sinh vién, doc sach 1a k¥ niang quan
trong nhét trong bén k¥ ning hoc ngdn ngit va duoc xem nhu 14 yéu t can thiét trong qua trinh hoc tap
sudt doi. Sinh vién ngay nay khong nhirng can linh hoi kién thirc va cac 1y thuyét tir cac tai liéu doc tiéng
Anh, ma con phai doc nhiéu sach hoic tap chi bang tiéng Anh dé tiép thu nhiing kién thirc va thong tin méi.
Cai thién nang luc doc tiéng Anh s& rat can thiét cho sinh vién phat trién cac ki ning ngdn ngit khac ciing
nhu viéc linh hoi cac kién thuc chuyén mén can thiét.

C6 rat nhiéu nhan t6 anh huéng dén nang luc doc hiéu tiéng Anh cia sinh vién nhu loai van ban, moi
truong truong dai hoc va moi truong xa hoi, tri thong minh cia sinh vién, dong co hoc tap, hay cac phuong
phap day hoc (Hsu, 2008), va mét trong nhitng nhan t6 quan trong 14 viéc sir dung cac chién luge doc hiéu
ctia sinh vién. DeMoulin va Loye (1999) cho rang su phong ngira tot nhét cho cac kho khin vé doc hiéu 1a su
can thiép sdém vé céac chién luoc, boi vi doc gia ctia ngoai ngir hai cé thé “bu dép cho sy thiéu hut nang luc
tiéng Anh b'fmg cach st dung cac chién lugc tuong tac, cac kién thirc ¢6 sin, va nhan thirc vé su Iua chon cac
chién lugc cta ho.”

Vi tim quan trong do, rat nhiéu nghién ctru da dugc thyc hién dé kham pha ban chét cia viéc doc
cling nhu cac yéu t& gop phan vao viéc doc hiéu thanh cong nhu nghién ctru cua Zhang (2001), Monos
(2004), va Typamas (2012) vé& mbi lién hé giita nhan thic vé chién luoc doc va kha nang doc. Cac nghién
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cuu chi ra réng nhén thire cua nguodi doc vé viéc sir dung céac chién lugc doc 13 mot trong nhirng nhan td
dugc nghién ctru nhiéu trong viée doc ctia ngdn ngit me dé ciing nhu ngdn ngir thir hai. Poc 1a mét qua
trinh xdy dung y nghia tuong tac tim 1y hoc, trong d6 ngudi doc sir dung vo s chién luge dé dat duoc su
hiéu biét. Viéc ap dung céc chién luge doc hiéu da dugc chung minh 1a mang lai két qua tich cuc trong viéc
nang cao ki ning doc hiéu tiéng Anh.

Nghién ctru nay nham muc dich tra 101 hai cau hoi nghién ctru sau day:

1. Nhitng chién luge doc hiéu nao duoc sinh vién tiéng Anh khong chuyén tai truong Dai hoc Ngoai Ngit,
Pai hoc Hué sir dung trong qua trinh doc ctia minh va tan suét sir dung cac chién lugc d6 nhu thé nao?

2. C6 su khac bi€t nao trong viéc st dung cac chién luge doc hiéu cua sinh vién tiéng Anh khong chuyén &
bac 2/6 va 3/6?

Muc dich cua nghién cuu Ia tim hiéu céc chién luogc doc hiéu duoc sir dung boi sinh vién céac 16p
tiéng Anh khong chuyén bac 2/6 va 3/6 tai truong Dai hoc Ngoai Ngit, Pai hoc Hué, d@)ng thoi tim hiéu sy
khac nhau trong viéc st dung cac chién luge ndy & hai nhom ngudi hoc. Ngoai ra, nghién ciru con dua ra
mot sb khuyén nghi vé cach hudng dén cac chién luoce doc.

2. Co s6' 1y luian
2.1. Khai niém “doc”

Thuét ngir “doc” duoc hiéu theo nhiéu cach khac nhau boi cac hoc gia khac nhau. Anderson (1999) da
dua ra dinh nghia vé khai niém “doc” rﬁng “doc 1la mot qué trinh chi dong, thanh thao lién quan dén nguoi
doc va tai liéu doc trong viéc xdy dung y nghia”. Poc hiéu 1a mot qua trinh nhan thong tin tir bdi canh va két
hop cac yéu td khac nhau thanh mot tong thé méi. D6 12 mot qua trinh str dung kién thirc ma doc gia hién c6
(schemata) dé giai thich van ban, dé xay dung y nghia, la mét qud trinh nhan thic cia ngudi doc dé timra y
nghia tir MGt van ban.

Aebersold va Field (1997) cho ring doc bao gom ba yéu t6: nguroi doc, vin ban va sir tiong tdc gitra
ngudi doc va vian ban. Ong néu 1 “doc 1a nhitng gi s& xay ra khi ngudi doc nhin vao mdt van ban va gan y
nghia cho nhing biéu tugng trong vin ban d6. Cac vin ban va ngudi doc 1a hai thyc thé vat chat can thiét
cho qua trinh doc dién ra. Tuy nhién, chinh sy twong tac giita vin ban va ngudi doc mai cau thanh nén y
nghia thuc syu”.

Tém lai, doc 1a qua trinh x4y dung y nghia thong qua su tuong tac gitta ngudi doc vé6i cac kién thire
hién co, thong tin duoc dé xuit boi ngdn ngit viét va bdi canh ciia nguoi doc. Theo Dubin (1982) doc sach
dudng nhu 13 k§ ning ngon ngit d& dat duoc nhét danh cho sinh vién & nhitng nudc khong néi tiéng Anh.

2.2. Cac chién lwge doc

Brantmeior (2002, tr. 1) dinh nghia cac chién lugc doc 1a “cic qua trinh tri nhan ma nguoi doc sir
dung dé hiéu diéu ho doc”. Cac qua trinh nay c6 thé lién quan dén viéc doc ludt 14y y chinh, doc ludt tim y
chi tiét, phan doan, nhan dang cidc nhom tur cung géc, du doan, van dung kién thirc hiéu biét chung, suy
luan, tham chiéu va phan biét cac ¥ chinh véi cac ¥ bd tro. Theo dinh nghia cia O’Malley va Chamot
(1990), cac chién lugc doc ¢ thé duge hiéu la “nhitng suy nghi hodc hanh vi dac biét ma cac ca nhan su
dung dé gitp ho hiéu, hoc va luu giit thong tin méi tir vin ban doc”.

Chién luge doc duge phén loai thanh nhidu nhém khac nhau. Vi du, Carrell (1989) phan 36 chién
lugc thanh hai loai: chién luge doc cuc bo va chién lugce doc tong thé. Trong khi cac chién luge doc cuc bo,



con dugc goi 1a chién lugce tir dudi 1én hodc giai ma, doi pho véi viée gidi ma y nghia, chién lugc doc tong
the ¢ lién quan den cac ki€u doc tir trén xuodng, bao gom ca viéc doc, sir dung kién thirc nén va nhan thirc
v€ van ban.

Rubin (1981) da xac dinh hai nhom chién luge 1a gian tiép va truc tiép. Nhom chién luoc truc tiép
gdm sau chién lugc 1a phan loai / x4¢ minh, giam sét, ghi nhé, phan doan/suy luan quy nap, 1ap luan dién
dich va thyc hanh. Con hai chién luoc tao co hoi thuc hanh va thu thuat trinh bay thugc nhom chién lugc
gian tiép. Tuy nhién, han ché cua cach phan loai nay khdng bao gom céc chién lugc Xa hoi va tinh cam.
Bang phan loai dugc xem 12 hitu ich nhat va dwoc chap nhan rong réi 1a bang phan loai cac chién luoc doc
ctia O’Malley va Chamot (1990) trong bang phén loai cua hai tac gia nay, cac chién lugc doc ¢ thé duoc
phan loai thanh 3 nhém chinh, bao gom: cac chién luoc siéu nhan thirc, cac chién lwoc nhan thirc va cac
chién lugc tinh cam/xa hoi.

Trong mot nghién ciru rat quan trong cia Anderson (1999), tic gia da phat trién cac chién lugc doc
danh cho doc hiéu dé giup ngudi doc doc thanh céng hon, dng chia chiing thanh hai nhom, bao gdm chién
lugc doc nhan thire (tu duy) va chién luge doc siéu nhan thie. Céc chién luge nhan thire di duoc coi la cac
qua trinh tinh than lién quan truc tiép dén viéc xir 1y thong tin dé hoc hoi; bao gém cac chién luoc hiéu,
chién luge ghi nho, chién luoc truy xuét. Céc chién luge co chirc nang gidm sat hodc diéu chinh cac chién
lugc nhan thic duoc goi la chién luoc siéu nhan thirc. N6i cach khac, cac chién lugce siéu nhan thirc duge
str dung dé 1ap ké hoach, theo ddi va diéu chinh viéc doc khi no xay ra.

Dua vao cac phan loai cta Carrell (1989) va Anderson (1999), Mokhtari va Reichard (2002, tr. 4)
phan loai cac chién luge doc thanh ba nhom: chién lugc téng thé, chién luoc giai quyét van dé va chién
lugce hd tro. Cac chién lugc téng thé, con duoc goi la chién luge siéu nhén thire, duoc dinh nghia la cac k¥
thuat dugc 1én ké hoach can thén, theo ké hoach can théan, theo do nguoi hoc theo doi hoac quan 1y viée doc
ctia ho. Céc chién luge nay nham muc dich thiét 1ap giai doan dé doc, vi du, c6 mot muc dich trong tam tri
dé doc, xem xét cac dac diém van ban trude khi doc. Cac chién lugc giai quyét van dé, con duogc goi 1a
chién lugc nhan thire, duogc ban dia hoa va st dung khi gap su cd hay khi van ban tré' nén khoé doc, vi du,
doc lai va hién thi thong tin trong van ban. Chién luoc hd tro 1a cac cong cu hd trg dé hd tro sy hiéu biét
nhu st dung cac tai li€u tham khao bén ngoai va ghi chi.

Noi tom lai, cac chién luge doc ¢6 thé duoc xem 13 hanh dong c6 chu y ma nguoi doc chi dong trién
khai trong khi doc dé theo ddi qué trinh doc cua chinh ho va tranh nhiing thét bai trong viéc hiéu, va do do,
dé hoan thanh nhiém vu doc. Cac chién luge doc da duoc phéan loai theo nhiéu cach khéc nhau, tuy nhién,
trong nghién ctru hién tai, so dd phan loai cuia Mokhtari va Sheorey (2002) s& dugc st dung.

2.3. Nhirng nghién ciru lién quan dén viéc st dung cac chién lwgc doc hiéu ciia sinh vién trong qua
trinh hoc ngoai ngir

Tir nhitng ndm 1970, d4 c6 sy quan tim ngay cang ting trong nghién ctru vé k¥ nang doc n6i chung
va doc gia str dung chién luoc noi riéng (Carrell, 1989). Nhiu nghién ciru di tim thiy bang chimg hd trg
vé mdi twong quan tich cyc giira viéc sir dung chién lugc ciia ngudi hoc ngdn ngit va kha niang doc cua ho.

Zhang (2001) nhén thay rang nhan thirc vé chién lugc va kha ning doc c6 mdi tvong quan dang ké.
Trong nghién clru cia minh, nhitng nguoi hoc tiéng Anh dugc cho 1a c6 hiéu qua doc tdt hon khi ho st
dung cac chién luoc khac nhau trong qua trinh doc cia minh. Pac biét, nhitng ddc gia da xem xét va st
dung hiéu qua cac manh méi theo ngit canh di dat duoc mirc d6 hiéu cao hon. Cu thé, nhimng nguoi ghi
diém cao hon trong nghién ctru ctia Zhang (2001) da chi ra nhan thirc ciia ho vé su phu hop cua viée ap



dung cac chién lugc doc nhét dinh dé giai quyét céc kho khan vé doc. Vi du: dich sang tiéng me dé va su
dung tir dién dé hiéu chi tiét vé y nghia c6 xu hudng tranh béi nhing sinh vién véi kha nang doc cao hon
boi vi ho biét rr:ing nhitng k¥ thuat nay s€ co kha nang lam cham tdc do hiéu cta ho. Céc chién luge nhu
doc lai, dodn y nghia tr nglt canh va hop tac voi van ban dugce st dung thudng xuyén hon bdi doc gia cod
kha nang doc tot hon. Do do, Zhang dé nghi rﬁng dao tao nguoi doc ngoai ngii hai cach goi cac chién lugc
phu hop va sir dung ching hiéu qua dé hoan thanh cac nhiém vu doc phai 1a mdt trong nhiing vai trd quan
trong cua giao vién trong 16p.

Zhang va Wu (2009) da thuc hién cac nghién ctru dé dua ra cai nhin tong thé vé& nhan thic cua sinh
vién dai hoc va hoc sinh phé thong tai Trung Quéc vé cac chién luge doc duoc sir dung, nham dua ra céc
goi y dé phat trién cac chuong trinh cai thién ky ning doc. Két qua tiét 16 sinh vién nhan thic kha cao vé
tat ca cac chién lugc trong khdo sat, vdi uu tién cho cac chién lugc giai quyét van deé, tiép theo 1a cac chién
lugce tong thé va hd tro. Cac két qua twong tu cling duge cong nhan cho nhitng ngudi hoc tiéng Anh trudng
thanh & Thai Lan trong nghién ctru cua Typamas (2012).

Ngoai ra, nhidu nghién ctru cling cung cip nhimng quan sat c¢6 gid tri vé so thich ctia ngudi hoc tiéng
Anh nhu 13 ngoai ngit hai vé viéc str dung cac chién luoc doc ca. Nhirng ngudi hoc tiéng An Do thudng sir
dung cac chién lugc lién quan dén truc quan héa thong tin tir van ban, doc lai va diéu chinh téc do doc cua
ho. Mat khac, ho hiém khi nghi bang ca tiéng Anh va thuong dich tir tiéng Anh sang tiéng me dé
(Madhumathi & Ghosh, 2012). Mot cach khéc biét, cac sinh vién hoc tiéng Anh chuyén nganh (ESP) cua
Iran lai thé hién su wu tién cao hon cho cac chién luge hd trg nhu sit dung tai liéu tham khao, suy nghi béng
ca tiéng Anh, tiéng me dé va dich thuat. Ho it wa thich cac chién luge nhu diéu chinh tdc d6 doc, doc to,
danh gid nhiing gi duogc doc, st dung hinh anh va phan biét gitta nhiing gi nén doc k¥ va nhiing gi nén bd
qua (Jafari & Ketabi, 2012). Su da dang ctia cac wu tién cho cac loai chién lugc va chién lugc ¢ nhan cho
thdy rang cac hanh vi chién lugc ctia nhimg ngudi hoc tiéng Anh cé thé khac nhau dudi anh hudng cia
ngdn ngit dau tién va nén tang gido duc va vin hoa cia ho.

Trong bbi canh Viét Nam, tac gia Nguyén Thi Bich Thuy (2007) da tién hanh mot nghién ctu
nham tim hiéu cac chién lugc nhéan thirc 4p dung trong doc hiéu tiéng Anh ciia sinh vién khong chuyén
ngit. Nghién ctu dugc thuc hién trén 180 sinh vién ndm 1 khong chuyén ngit ¢ cac truong dai hoc khac
nhau tai Viét Nam. Két qua cua nghién ciru chi ra rang c6 sy khac biét 16n vé s lwong va tan suét sir
dung cac chién luoc doc hiéu giira sinh vién c6 kha ning doc hiéu tét va sinh vién c6 kha nang doc hiéu
kém. Nhirng sinh vién doc hiéu t6t c6 xu huéng st dung nhiéu, da dang hon cac chién luoc doc hiéu so
v6i nhitng sinh vién doc hiéu kém. Pong thoi, ho ciing sir dung nhirng chién luoc nay mot cach pha hop
va ¢6 hiéu qua hon. Két qua twong tu ciing di dugc tim ra trong nghién ciru khac dugc tac gia thuc hién
niam 2018. Trong nghién ciru nay, tac gia da phat hién rang ca hai nhém sinh vién ESL va EFL Viét Nam
déu sir dung cac chién lugc doc hiéu giéng nhau, nhung lai c6 sy khac biét trong thir ty va murc do thuong
xuyén cua viéc st dung cac chién luge d6; nhom sinh vién ESL nhan thire tot hon vé tim quan trong cua
nhirng chién lugc nay va thich sir dung chung trong qué trinh doc hiéu ciia minh.

D46 Minh Hing va V& Phan Thu Ngan (2015) ciing phat hién ra két qua tuong tu khi diéu tra nhing
chién luoc doc hiéu duge str dung béi cac sinh vién tiéng Anh ndm 1 va ndm 3 tai truong Pai hoc Dong Thap.
Két qua cho thdy hai nhém it nhiéu sir dung tat ca cac chién luge. Nhom sinh vién nam 1 thuong str dung cac
chién Iugc doc ludt lay y chinh, doc luét lay chi tiét, dich, 1am ndi bat, dac biét 1a hop tac va tim kiém h trg.
Trong khi do, cac sinh vién nim 3 khéng con thuong xuyén st dung chién luoc dich thuit, xoay x& va lam
noi bat; thay vao d6 ho tang tan suat sir dung cac chién lugc phén tich, xay dung, x4c dinh muc dich va cac
chién luoc khac. Didu nay néi 18n rang khi ning luc ngdn ngit cia sinh vién cao 1én, ho c6 xu huéng st dung



cac chién lugc phirc tap hon trong qua trinh doc. Nghién ctru khuyén nghi rang viéc dao tao chién lugc doc
nén dugc xem xét nhi€u hon bdi ca giao vién va hoc sinh EFL d¢€ cé thé kich hoat va cung ¢6 cac cong cu
chién lugc doc nay cho viéc hoc trong hién tai va tuong lai cia sinh vién.

Gan day nhat, vao nam 2018, Tran Thi Thu Hién va Tran Thanh Phuong d tién hanh nghién ctru
viéc stir dung cac chién luoc doc hiéu nhim nang cao ki nang doc hiéu trong mén tiéng Anbh cho sinh vién
tai Hoc vién Nong nghiép Viét Nam. Thong qua viéc day cac chién luoc doc hiéu cho 170 sinh vién nim
thtr nhét hé tién tién - chat lugng cao khoa 61 cua Hoc vién Nong nghiép Viét Nam, cac tac gia da két luan
rang viéc ap dung cac chién lugce doc gop phan phat trién kha ning doc hiéu cua sinh vién, gitip ngudi doc
vugt qua nhimng kho khin khi tim hiéu vin ban, do d6 nang cao kha ning hiéu vin ban ngoai ngir cia ho.
Thong qua do, giang vién con gitip ho tré thanh nhitng nguoi hoc tu chu, ¢6 kha nang giai thich, tich hop,
phé phan, suy luan, phan tich, két ndi va danh gia ¥ tudng trong cac van ban, nhd do, ki nang doc hiéu cta
ho s& ngay cang phat trién.

Nhiing nghién ctru trén day da chi ra rﬁng, viéc stir dung cac chién lugc doc c6 mdi twong quan tich
cuc v6i kha nang doc hiéu tét & nhimg sinh vién hoc tiéng Anh. Nhitng nguoi doc gioi va truong thanh hon
c¢6 xu hudng sir dung nhiéu chién lugc hon va c6 ¥ thice lya chon nhitng chién lugc nay theo loai nhiém vu
doc va d¢ kho cua van ban. Hon nita, ho gidi hon trong viéc danh gia su thanh cong cua viéc st dung chién
lugc cua riéng ho. Mét khac, nhitng ngudi doc kém str dung mot loat cac chién luge nhé hon, chi yéu dua
vao céc chién lugc cuc bd va theo cach kém hiéu qua hon.

Maic du vy, van con rat it nghién ctru tap trung vao tim hiéu nhan thire va mue do s dung céac chién
lugc doc hiéu cua sinh vién tiéng Anh khong chuyén trong cac 16p hoc tiéng Anh tai Viét Nam, ciing nhu
diéu tra su khac biét trong viéc sir dung cac chién lugc nay ddi véi cac sinh vién co nang luc tiéng Anh
khéc nhau. Vi vdy, nghién ctru nay duoc tién hanh nham muc dich tim hiéu nhimng van dé néu trén nham c
nhitng goi ¥ gitp cai thién viéc hoc ky ning doc tiéng Anh nodi riéng va viéc hoc tiéng Anh noi chung.

3. Phuong phap nghién ciru
3.1. Khach thé nghién ciru

Dé c6 duoc dir liéu toan dién va xac thuc, hai nhém 16p hoc di dugc chon ngau nhién tir Truong Pai
hoc Ngoai ngit, Pai hoc Hué. Tong cong co 80 sinh vién da hoc tiéng Anh trong gan mudi nam. Do tudi
ctia nhiing sinh vién nay dao dong tir 18 dén 22 tudi. Nhitng nguoi tham gia duge chia thanh hai nhom theo
hoc phan ho dang theo hoc, mdt nhom gom 41 sinh vién dang theo hoc hoc phan A2 (twong dwong véi cap
d6 2/6 trong khung NLNN 6 bac danh cho Viét Nam) va nhom 39 sinh vién dang theo hoc hoc phan Bl
(trong duong voi cip d6 3/6 trong khung NLNN 6 bac danh cho Viét Nam). T4t ca cac sinh vién nay déu
da hoc tiéng Anh tir 7 dén 9 nam theo chuong trinh tiéng Anh pho thong.

3.2. Cong cu nghién ciru

Pé phuc vu cho muc dich ciia nghién ciru nay, bang cau hoi da duoc stir dung dé thu thap dir lidu.
Béng cau hoi duoc tao thanh tir hai phan: phan dau yéu cau sinh vién cung cp thong tin vé tudi, gisi tinh,
chuyén nganh hoc thuat, v.v... dé tim hiéu vé nén tang cia ho; phﬁn thir hai 1a bang khao sat cac chién luoc
doc (Survey of Reading Strategies (SORS)) dugc phat trién boi Mokhtari va Reichard (2002) dé do luong
nhén thirc va tin suét st dung cac chién luge doc trong khi doc tai li€u hoc tap. SORS da duoc st dung
rong rii & cac nudc phuong Ty va nd bao gdm nhém chién lugc:

Bang 1. Cac myc thudce tung loai chién lugc doc trong SORS



Chién lwge doc Téng s6 cAu hoi | S6 cau héi

Chién lugc téng thé 13 S1, S3, S4, S6, S8, S12, S15, S17, S20, S21, S23,
S24, 527

Chién lugc giai quyét van dé 8 S7, S9, S11, S14, S16, S19, S25, S26

Chién lugc hd trg 9 S2, S5, S10, S13, S18, S22, S28, S29, S30

Chién lugc doc tong thé (GLOB) bao gdm 13 muyc "la nhitng k§ thuat c6 chu dich, dugc 1én ké hoach
can than, theo do nguoi hoc theo doi hoac quan 1y viéc doc cua ho", c6 muc dich trong tam tri, xem trudc
bai kiém tra vé do dai va to chirc ciia nd. Vi du 1 minh hoa mét myc tir bang khao sat vé danh muc chién
luge doc tong thé.

Vidu 1: Téi c6 mét muc dich trong dau khi t6i doc

Chién lugc giai quyét van dé (PROB) bao gdm 8 muc va "k§ thuat tap trung, tap trung" (Mokhtari &
Sheorey, 2002, tr. 4) ma ngudi doc sir dung dé giai quyét cac van dé hiéu trong khi 1am viée truc tiép voi
van ban, vi dy, diéu chinh téc dd doc khi tai liéu tré nén kho khin hodc dé dang, doan nghia cua cac tir chua
biét va doc lai van ban. Vi du 2 cho théy mot muc khao sat mot muc tir bang khao sat vé danh muc chién
lugc giai quyét van dé.

Vi du 2: Téi ¢ géng 14y lai phong d6 khi toi mét tap trung.

Chién luge hd tro (SUP) bao gém 9 muc va dugc dinh nghia 1a "cac co ché hd tro co ban nham hd
tro nguoi doc hiéu vin ban nhu sir dung tir dién, ghi cht, gach chan hodc lam ndi bat thong tin van ban" (tr.
4). Mot muc chién luge hd trg duge hién thi trong vi du 3.

Vi du 3: T6i ghi chii trong khi doc dé giup t6i hiéu nhitng gi t6i doc.

Mc tan sudt sir dung chién lugc cua doc gia dugc do theo thang do Likert nam diém c6 sén sau mdi
tuyén bd, tir 1 (“t6i khong bao gio hodc gan nhu khong bao gid thuc hién diéu nay”) dén 5 (“Luén ludn
hodc hau nhu ludn ludn thyc hién diéu nay”) (Mokhtari & Sheorey, 2002). Vao cudi cudc khao sat, Mokhtari
va Sheorey (2002) cung cdp mot hudng dan chdm diém va phién dich. Téan suét sir dung chién lugc duoc
nhom lai nhu sau: 3,5 hodc cao hon = Cao; 2,5 - 3,4 = Trung binh; 2,4 hoac thép hon = Thép. Vige giai
thich cac diém sd tan s trung binh ciia Mokhtari va Sheorey da dugc ap dung dé phan tich két qua ciia
nghién ctru hién tai.

Vé d6 tin cay, Mokhtari va Sheorey (2002) dam bao rang SORS da dugc thir nghiém thyc dia trén sb
hoc vién hoc tiéng Anbh tai hai truong dai hoc & My va d0 tin cay bén trong ctia né dugc tim tha‘iy 12 0,89, "cho
théy mirc do nhét quan hop 1y trong do luong nhan thire va viée st dung cac chién luge doc cua nhiing hoc
sinh khdng phai 1a nguoi ban ngit tiéng Anh" (tr. 4). Ngoai ra, tinh nhat quén bén trong ctia cac muc khao sat
con duge xéac dinh rd hon bang phan tich do tin ciy théng qua bai kiém tra alpha cua Cronbach trong mot sb
nghién cuu.

3.3. Tién trinh thuc hién

Véi su giup d& cua gido vién dimg 16p, cac sinh vién di dugc thong bao vé muc dich cia cude khao
sat va thyc té 1a khong c6 cau tra 16i diing hay sai. Phiéu diéu tra dugc phat cho toan bo sinh vién hai nhém
16p vao tuan cudi cung cua hoc ki 2, ndm hoc 2017-2018.

SORS duoc thiét ké dé do ludng nhan thitc siéu nhan thire vé chién luge doc st dung boi ngudi noi
tiéng Anh khong ban ngir. Vi Iy do nay, Mokhtari va Sheorey (2002) di dam bao cho tat ca cac muc khao



sat du rd rang dé nguoi hoc tiéng Anh hiéu. Ngoai ra, dé dam bao rang tat ca nhitng nguoi tham gia déu
hiéu bang ciu hoi trude khi tra 161, gido vién di kiém tra va dua ra 101 giai thich ngén gon cho cic muc ma
ngudi tham gia khong hiéu. Sau d6, nhimg ngudi tham gia duoc hudng dan tra 1oi khio sat bang cach doc
k¥ timg tuyén b va sau d6 khoanh tron s dp dung cho ho trong vong ti da 20 phut.

Sau d6, mdi bang cau hoi dugc kiém tra va ma hoa dé phan tich thong ké nham tra 10i cac cau hoi
nghién ctru dugc néu ¢ trén. Goi théng ké cho khoa hoc xa hoi (SPSS, phién ban 22.0) duogc st dung dé
phan tich thong ké dit liéu va muc y nghia cua p.<0,05 di dugc dit. Dir liéu duge phan tich bao gdm hai
diém sau:

- Str dung s6 liéu théng ké mé ta dé tim ra diém trung binh va 4o 1éch chuan cua céac chién lugce doc téng
the va ting loai chién lugc.

- Str dung cac t-tests doc lap dé kiém tra xem c6 su khac biét nao trong viéc su dung chién luogc doc gitia
sinh vién cip do A2 va cip d6 B1 khong.



4. Két qua nghién ciru va thao luin
4.1. Céc chién lwge doc hiéu dwoc sir dung béi sinh vién tiéng Anh khdng chuyén

Pau tién, tong s diém trung binh cua ba nhom chién luge (tong thé, giai quyét van dé va hd trg)
dugc trinh bay. Chiing duoc theo sau boi diém trung binh cho chién luge ¢4 nhan trong méi nhom. Bang 1
tom tit cac théng ké md ta cho ba nhom chién luogc doc.

Bing 2. Thong k& mo ta cho ba nhom chién lugc doc

Cac loai chién lwoc N |Min| Max | Mean | SD
Chién lugc tong thé 80 | 1,46 | 4,08 | 2,9962 |,50803
Chién lugc giai quyét van dé 80 | 1,38 | 450 |3,1531 | ,65421
Chién luoc hd tro 80 | 1,78 | 4,22 | 3,1750 | ,44996

Dua vao Bang 1, ca ba loai chién luge doc déu dugce céc sinh vién sit dung voi tan sut vira phai va
khong c6 sy khac biét 16n vé diém sb trung binh gitra ba loai chién lugc. Piém trung binh 3,15 va 3,17
tuong tng cho cac chién lugc giai quyét van dé va hd trg. Két qua cling cho thiy ring trong ca ba nhom
chién luoc, cac chién luoc hd tro duge sit dung thudong xuyén nhét. Cac chién luge téng thé nhan dugc diém
trung binh thap nhat 1a 2,99; tuy nhién, chi thdp hon mot chit so voi diém trung binh ciia hai nhém chién
lugc con lai. Trong s6 ba loai chién luoc doc duge nghién ctru trong nghién clru nay, chién luoc hd tro duoc
ngudi tham gia st dung thuong xuyén nhét, voi tin suét trung binh 1a ty 1& cao twong ddi (M=3,25). Cac
chién lugc giai quyét van dé theo sau vé tan suit st dung, c6 tan sudt (M=3,15). Cac chién lugc tong thé da
duogc st dung & mure tan sd thip nhét véi tong diém trung binh 13 2,99. Két qua nay hoan toan khac voi két
qua tim dugc trong nghién ctru cla cac tac gia Zhang va Wu (2009) va Typamas (2012) v6i sy uu tién cho
cac chién lugc giai quyét van dé.

Dua trén cac s6 lidu théng ké tan suét, co vé nhu cac sinh vién nay c6 nhan thirc si€u nhan thire vé
qua trinh doc 6 mot mirc d6 nao do va st dung cac chién luge doc kha thuong xuyén. Viéc nguoi doc st
dung cac chién lugc doc thudng xuyén c6 thé 1a két qua cua gido duc tiéng Anh dai han cta ho. Vao thoi
diém nghién ctru, tit ca nhitng nguoi tham gia da hoc tiéng Anh tir bay dén chin nim. Do d6, ¢6 thé cho
rang ho di c6 kinh nghiém dang ké vé viéc doc bang tiéng Anh, diéu nay c6 thé dan dén nhén thirc rd rang
va tiém 4n vé viéc sur dung cac chién luge doc. Ngoai ra, bdi vi nhiing ngudi tham gia 1a sinh vién dai hoc,
tat ca ho déu c6 dugc ki ning doc viét bang ngdn ngit me dé ciia ho & mirc do cao.

Nhu duoc tim thiy trong cac nghién ciru trude ddy (Mokhtari & Sheorey, 2002), nhirng nguoi doc
c¢6 k¥ nang vé ngdn ngir thir nhét va ngdn ngit thir hai c6 xu hudng hiéu biét vé siéu nhan thirc tuong ddi
don gian. Do d6, nhing sinh vién tham gia trong nghién ctru nay c6 thé da chuyén mot sé chién luoc cua
ho trong viéc doc cac vin ban bang ngon ngit mot sang doc cac van ban bang tiéng. Theo quan diém cua
cac nghién ctru lién quan, két qua trong tu ciing di duoc tiét 16 cho cac sinh vién ESP cua Iran trong nghién
ctru cua Jafari va Ketabi (2012) vé nhitng nguodi Hungary hoc tiéng Anh nhu ngoai ngit hai. Cu thé, diém
tuong ddng giira ngudi Viét Nam hoc tiéng Anh va nguoi Hungary hoc tiéng Anh 1a ca hai nhom nguoi
hoc tiéng Anh duong nhu ¢6 so thich vé chién luoc hd tro. Va ca hai nhom nguoi hoc nay déu xem chién
lwoc téng thé 1a loai chién Iuoc it dugc uva thich nhét. Tuong tu, Mokhtari va Sheorey (2002) phat hi¢n ra
rang nhitng ngudi hoc tiéng Anh nhu ngoai ngit hai & My, bat ké kha nang doc ciia ho, da st dung cac chién
luge hd trg thuong xuyén hon so véi hai loai chién luoc khéac. Su wu tién nhat quan cho cac chién lugc hd
trg trong s6 mot s6 nghién ctru voi nhimg nguoi hoc tiéng Anh cua cac ngon ngit mot khac nhau cho thay



rang cac chién lugc ho trg c6 thé ddng mot vai trd quan trong doi véi mot s6 nguoi hoc tieng Anh nhu ngoai
ngit hai.

Nguoc lai, cac nhom ngudi hoc tiéng Anh khac duong nhu ing ho cac chién luoc giai quyét van dé hodc
nhén thire. Typamas (2012) phat hién ra rang nhitng ngudi hoc tiéng Anh truong thanh ¢ Thai Lan thich chién
luoc giai quyét van dé nhét, chién lugc tong thé 1a chién lugc thir hai va chién lugc hd tro it nhat. Twong tuw nhu
vay, nhitng sinh vién ESL An Do (Madhumathi & Ghosh, 2012) da bao céo viéc str dung chién luge nhan thirc
thuong xuyén nhat.

Nghién ctru nay ciing diéu tra so thich ciia sinh vién ESL Viét Nam ddi véi cac chién luge doc ca
nhan. Khoéng chién luoc nao trong s6 30 chién luge doc ca nhan duoc bao cdo s& duge sir dung véi tan sb
théip bdi nhitng sinh vién ESL Viét Nam va 21 chién lugc c6 muc do s dung cao (trén 50% thoi gian va
thudng xuyén). Bang 2 tom tit cac chién luoc doc dugc wa thich nhat va it dugc wa thich nhét ciia nhiing
sinh vién ESL Viét Nam.

Bang 2. Cac chién lugc doc duoc sir dung nhidu nhat va it thuong xuyén nhat

Mean | Tén suét

Chién lwgce dwoc sir dung thwdong xuyén nhit

Khi doc, t6i dich tir tiéng Anh sang ngdn ngir me dé cua toi 3,81 Cao
T6i gach chan hodc khoanh tron thong tin trong vin ban dé giup t6i nhé n6 3,68 Cao
Khi doc, t6i nghi vé thong tin bang ca tiéng Anh va tiéng me dé 3,51 Cao
T6i ¢d ging xay dung hinh anh hodc hinh dung thong tin dé gitp toi nhé nhimg | 3,45 Cao
gi toi doc

T6i ¢ géng doan ndi dung cta van ban 1a gi khi t6i doc 3,45 Cao

Chién lwoc it sir dung nhét

T6i doc lui doc toi trong vin ban dé tim mdi quan hé giita cac y tuong trong d6 | 2,70 | Trung binh

T6i tw hoi minh nhitng cau hoi t6i mudn tra 10i trong vin ban 2,62 | Trung binh
T6i xem lai vin ban trude bang cach luu ¥ cac diac diém cua nd nhu d6 daivaté | 2,57 | Trung binh
chuc

To6i phan tich va danh gia thong tin dugc trinh bay trong van ban 2,56 | Trung binh

Nhu duge trinh bay trong Bang 2, tan suit sir dung cao nhat duoc bao céo lién quan dén chién lugc
hd tro, cu thé 1a dich tir tiéng Anh sang ngdn ngir me dé (M=3,81), tiép theo 1a gach chan hoic khoanh tron
thdng tin trong vin ban dé gitp t6i nhd n6 (M=3,68), va nghi vé thong tin bang ca tiéng Anh va tiéng me
dé (M=3,51), hai chién luge con lai thude vé chién luoc téng thé va chién lugc giai quyét vAn dé véi tan
Sut str dung béng nhau (M=3,45). Mit khéc, chién lugc hd trg doc lui doc toi trong van ban dé tim mdi
quan hé giira cac y tuong (M=2,70), hai chién luoc tong thé xem lai vin ban trudc bang cach luu ¥ cac dic
diém ctia n6 nhu do dai va t6 chirc (M=2,57), phan tich va danh gia thong tin dwogc trinh bay trong vin ban
(M=2,56), va chién lugc giai quyét van dé ty hoi minh nhimg cdu hoi mudn tra 10i trong vin ban (M=2,62)
1a bon chién lugc it dwoc vu tién nhat boi nhing sinh vién ESL Viét Nam. So véi cac nhdém ngudi hoc tiéng
Anh khac, sinh vién ESL Viét Nam néi chung giéng va khac biét trong viéc st dung cac chién luoc doc ca
nhan cia ho.

Vi du, sinh vién ESL An D6 ciing da sir dung 14 chién lugc v6i tan suit cao va hinh anh duoc wa thich
cao (Madhumathi & Ghosh, 2012). Tuy nhién, khong gidng nhu nhiing sinh vién ESL Viét Nam, ho thuong
xuyén st dung chién luge doc lai va diéu chinh tc d6 doc va tranh suy nghi b@“mg ca tiéng Anh lan tiéng me
dé va dich thuét.



4.2. Sw khac nhau trong viéc sir dung cac chién hrge doc giira hai nhém sinh vién

Pé danh gia sy khac nhau trong viéc st dung cac chién luge doc hiéu cua sinh vién hai nhom cép do,
cic mau t-test doc 1ap da duogc su dung. Bén canh do, dé kiém soat 16i Loai I va tranh x4c suit ctia bat ky t-
test nao c6 y nghia gia, muc alpha ban dau 12 0,05 da duoc diéu chinh thanh 0,0016 (0,05/30). Sau do, cac
mitc ¥ nghia dugc tinh toan cho mdi t-test dugc so sanh voi alpha=0.0016. Hon thé nita, theo quan diém cua
Cumming (2012) vé phuong phap tiép can méi ddi voi viée giai thich y nghia thong ké dua vao gia tri cua
effect size hon la dya vao gia tri p, cac gia tri d cua Cohen ciling dugc tinh toan dé xac dinh mirc d6 khéc biét
gitra hai nhom.

Bing 3. Két qua mau t-test doc 14p cho cac nhom chién luge doc

Nhém chién lwgc Ciapdd | N |Mean | S.D |t(80) p |Effectsize
A2 41 | 3,12 | 484 | 2371 | ,020 0,530

B1 39 | 2,86 | ,503
A2 41 | 325 | 577 |1,365 | ,176 0,306
B1 39 | 305 | ,719
A2 41 | 3,33 | 451 |1,643 | ,104 0,44
B1 39 | 3,16 | ,507

Chién lugc tong thé

Chién lugc giai quyét van dé

Chién lugc hd trg

Két qua trong Bang 3 cho thay chi c6 su khac biét co y nghia thong ké trong viéc st dung cac chién
luoc doc tong thé giita nhom sinh vién A2 va B1. i v6i hai nhom chién lugc con lai, khong thay sy khac
biét trong viéc lua chon str dung cac chién lugc nay gitra hai nhém nguoi hoc.

Co6 mdt sd cach giai thich cho viéc khong c6 su khac biét trong viéc st dung cac chién luge doc gitia
hai nhom sinh vién & hai cip do khac nhau nay. Li do c6 thé 1a tit ca nhimg ngudi tham gia déu 1a sinh vién
cép dai hoc, sau 12 nam hoc phé thong va hon 2 nam hoc dai hoc, ho da dat dugc mot mirc d6 nhén thuc
va sir dung chién lugc nhét dinh trong viéc doc ngén nglr mot. Do do, co thé suy doan rﬁng ho sé chuyén
mdt s6 chién luge doc tir ngdn ngir dau tién sang doc bang tiéng Anh nhur ngdn ngir thit hai.

Ngoai ra, nhitng ngudi tham gia dai dién cho mot nhom kha dong nhat theo quan diém vé trinh do
tiéng Anh, nén tang van hoa xa hdi va gido duc. Tét ca trong s6 ho da duoc hoc tiéng Anh trong hon 9 nam
tir cAp trung hoc co sé dén dai hoc, va ho duoc day trong cting mot chuong trinh giang day. Tét ca cac yéu
td nay cé thé giai thich 1y do tai sao ho sur dung cac chién lugc doc tuong tu bat ké kha nang doc cua ho.

Tuy nhién, nhitng nguoi doc thanh cong va khong thanh cong co6 thé sir dung cac chién lugc giong
nhau, nhung hi€u qua cua viéc st dung chién lugc ctia ho 1a khac nhau. Nghién ctru hién tai da so sanh cac
ddc gia c6 cap do cao va thap chil yéu dya trén tan suat st dung chién luoc.

Do d@6, mét kha nang khac 1a méc du ca nguoi thanh cong cao va thap déu bao cao tan suat s dung
tuong tu cho ba loai chién lugc, hi€u qua sir dung chién lugc cua ho c6 thé khac nhau va anh huong dén
hiéu suat cuia ho.

Bén canh d6, ciing nén dé cap ¢ day rang hiéu suat doc 1a két qua cua sy tuong tac clia nhiéu yéu to.
Mic d6 thanh thao ngén ngir ¢6 thé 1a mot trong s6 d6, va su khéc biét ca nhan trong dong luc va lo l:fmg
cling ¢ thé anh hudng dén hiéu suat cua doc gia.

Tuy nhién, mét 1y do khac cho viéc thiéu su khac biét dang ké trong viéc sir dung chién luoc giita
cac sinh vién cap do A2 va sinh vién cip d6 B1 c6 thé 1a do hau hét cac nghién ctru trude dy di so sanh
vé diém trung binh chung cua timg loai chién lugc. Noi cach khac, trong mdi loai chién luge c6 thé c6 cac



chién lugc duge st dung thudng xuyén hon bédi céc sinh vién cép do A2 hon cac sinh vién cép do B1 va
nguoc lai, nhung nhitng khac biét nay co thé bi bé qua trong diém trung binh téng thé; 1a tong hop clia diém
trung binh cho tung chién lugc. Can nhic diéu nay, nghién ctru hién tai da nd luc xem xét xem liéu co su
khéc biét dang ké nao giita sinh vién cap do A2 va sinh vién cap do B1 trong viéc sir dung cac chién lugc
doc ¢4 nhan. V&i muc dich d6, nhiéu t-test doc lap da dugc st dung va bén canh gia tri p, gia tri kich thudc
hiéu tng (effect size) dugc coi la mét tiéu chi dé chi ra su khac biét dang ké trong viéc st dung chién luge
gitra hai nhom sinh vién.

Cumming (2012) tuyén bd rang xu huéng méi trong nghién ctru dinh luong dang xem xét kich thudc
hiéu tng 1a mét tiéu chi quan trong hon. Tuy nhién, s6 liéu cho théy rﬁng chi co6 su khac bi¢t mang tinh
thong ké trong viéc sir dung chién luge tong thé giita hai nhom nghién ctru. Chi mot chién luge da duoc st
dung thuong xuyén hon bdi nhom sinh vién cap do A2 13 “T6i kiém tra sy hiéu biét ciia téi khi téi gdp
théng tin méi.” Va két qua twong tu dbi véi mire d6 str dung cac chién luoc doc tong thé ndi chung (effect
size=0,536).

Vai nghién ctru khéc ciing so sanh viéc sir dung cac chién lugc doc riéng 1¢ giita nguoi hoc tiéng Anh
doc c6 trinh d6 ngon ngit cao va thap. Theo Mokhtari va Sheorey (2002), nhitng ngudi hoc tiéng Anh c6 kha
ning doc cao khac biét dang ké so véi nhitng ngudi hoc tiéng Anh c¢6 kha ning doc thap trong viée sir dung
mot s6 chién luge doc, vi du, xem trude van béan trude khi doc, ghi chi trong khi doc va hién thj thong tin.
Trong nghién ctru cia Madhumathi va Ghosh (2012), trong sb nhitng ngudi An D6 hoc ESL, nhitng ngudi
doc c6 hiéu suat thap thuong sir dung cac chién lugc nhu chi ¥ ki hon, doc lai nhiéu hon va hiém khi sir dung
cac tai liéu tham khao, trong khi cac sinh vién c6 hiéu sudt cao thuong tranh dung chién luge dich thuét.

Nhirng két qua nay cho thdy cac doc gia & cAp do thap hon va cép do cao hon khac nhau trong viéc
sir dung céac chién luge doc nhit dinh mic du chung c6 thé khong khac nhau trong viée sir dung chung céac
chién luoc doc téng thé, hd tro va giai quyét van dé. RS rang, thuc té nay cho théy can phai c6 thém nhiing
so sanh thyc tién giita cac doc gia o cap do thap hon va cap do cao hon vé viée sir dung céc chién lugc doc
riéng 1¢. Néu du s6 lugng nghién ctru kiém tra van d& nay, thi c6 thé xac dinh nhitng chién lugc c6 lién quan
dén doc gia tot va doc gia cap thip hon va trén sy khac biét trong cac ngdn ngit mot, nén tang gido duc va
van hoa.



5. Két luan

Nghién ctru nay da mo ta két qua vé nhan thirc cling nhu muc d sir dung cac chién luge doc hiéu
ctia sinh vién tiéng Anh khong chuyén. Hau hét cc sinh vién déu str dung cac chién lugc doc vao qua trinh
doc tiéng Anh cua minh & muc d¢ trung binh. Dya vao két qua thu dugc cua nghién ctru nay, cé thé noi
rang véi nd lyc nghién ctru vé siéu nhan thirc trong viéc doc tiéng Anh, nghién ctru hién tai da cung cap cai
nhin sau sic vé viée st dung céc chién luge doc cua nguoi Viét Nam hoc tiéng Anh noi riéng, va nhiéu
bé‘mg chung va hiéu biét hon vé viéc st dung cac chién luoc doc cua nguoi hoc tiéng Anh néi chung. Nhin
chung, hau hét cac sinh vién dai hoc déu nhan thuc duge tim quan trong cua cac chién luoc doc d6i véi qua
trinh doc hiéu va it nhiéu sir dung chung trong qué trinh doc ctia minh. Vé mat su pham, nhiing phat hién
ctia nghién ctru c6 y nghia nhu sau dbi v6i viée day doc tiéng Anh va cho viée thiét ké cac tai lidu doc tiéng
Anh,

Nghién ctru hién tai da quan sat mot mo hinh ua thich sir dung chién lugc doc cua nhitng nguoi Viét
Nam hoc tiéng Anh, sy gidng va khac véi cac nhom ngudi hoc tiéng Anh khac. N6 hd tro nhiing két qua
ctia nhidu nghién ciru thue nghiém rang ngdn ngit va nén tang dau tién cia ngudi hoc tiéng Anh co thé co
mot s tac dong dén hanh vi chién lugc cua ho. Ngoai viéc sir dung mot s6 chién lugc doc tuong ty nhau,
nhiing ngudi hoc tiéng Anh & cac nén tang khac nhau c6 s¢ thich cu thé cho céc loai chién luge nhat dinh
va chién luge doc riéng 18.

Do d6, viéc huéng dan tit ca nhitng ngudi hoc tiéng Anh bang cach sir dung cac cach tiép can va
phuong phap giang day tuong tu trong cac 16p hoc tiéng Anh khong phai ltic nao ciing hiéu qua va cong bang.
Vi thé, viéc thiét ké tai liéu doc tiéng Anh va day doc tiéng Anh nén xem xét ca tinh phd quat va tinh doc déo
cua s¢ thich cua ngudi hoc ESL ddi véi viée st dung chién luoc.

Mic du trén thye té, nghién ctru hién tai khong tim thdy méi tuong quan déng ké gitra ba nhom chién
luge doc (tong thé, giai quyét van dé, hd tro), cac nha thiét ké tai liéu tiéng Anh va gido vién doc tiéng Anh
nén thic déy viéc su dung cac chién lugc lién quan dén viéc doc hi€u qua. Hon niia, cac chién luwgc nhu
vy nén duoc dua vao cac muc tiéu ciia chuong trinh giang day vé doc sach va nguoi hoc tiéng Anh nén
duogc day 6 rang va ting cudng cach sir dung nhitng chién lugc dé mot cach hiéu qua.
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AN INVESTIGATION INTO THE USE OF READING STRATEGIES BY
NON-MAJORED ENGLISH STUDENTS
AT UNIVERSITY OF FOREIGN LANGUAGES, HUE UNIVERSITY

Abstract: Reading is probably one of the most important language skills that need to be developed in
language learners. Since learners “can use reading materials as a primary source of comprehensible
input as they learn the language” Chastain (1988, p. 216). The present study thus was carried out to
examine reading strategies used in reading English texts by non-majored English students at Hue
University of Foreign Languages. A questionnaire of 30 statements related to 3 categories of reading
strategies; namely global strategies, problem solving strategies and supporting strategies; was delivered
to two groups of students. Results showed that the two groups more or less used all the strategies. In
general terms, though there are some differences in level of English proficiency in the two groups, they
reflectively reported the use of those strategies at a medium level. Accordingly, reading strategy training
should be taken into greater considerations by both EFL teachers and students in order to purposely
enhance students’ lifelong learning.

Key words: Reading performance, reading strategies, English proficiency, non-majored English
students



