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1. Nh÷ng vÊn ®Ò mµ ngêi ®ång 

tÝnh ph¶i ®èi mÆt 
§ång tÝnh lµ tõ viÕt t¾t cña côm tõ 

®ång tÝnh luyÕn ¸i (homosexuality) lµ 
thuËt ng÷ chØ sù hÊp dÉn vÒ mÆt t×nh c¶m, 
t×nh dôc, c¶m xóc gi÷a nh÷ng ngêi cïng 
giíi tÝnh. Côm tõ nµy xuÊt hiÖn lÇn ®Çu 
trong mét tiÓu thuyÕt cña nhµ v¨n §øc 
Karl Maria Kertbenty xuÊt b¶n n¨m 1869 
nh»m ph¶n ®èi viÖc níc Phæ ban hµnh 
luËt chèng l¹i c¸c quan hÖ t×nh dôc tr¸i tù 
nhiªn (sodomy law)(1), sau ®ã lÇn lît ®îc 
sö dông l¹i trong c¸c t¸c phÈm Discovery 
of the Soul (1880) cña Gustav Jager(2), 
Psychopathia Sexualis (1886) cña Richard 
von Krafft-Ebing(3). Tõ ®ã thuËt ng÷ trªn 
®îc dïng réng r·i ®Ó ph©n biÖt gi÷a 
ngêi cã khuynh híng t×nh dôc ®ång tÝnh 
víi ngêi dÞ tÝnh vµ ngêi lìng tÝnh(4).  

CÇn ph¶i hiÓu r»ng ®ång tÝnh lµ mét xu 
híng hay thiªn híng tÝnh dôc chø 
kh«ng ph¶i lµ mét giíi tÝnh nh suy nghÜ 
cña nhiÒu ngêi. VÒ mÆt sinh häc, ngêi 
®ång tÝnh vÉn lµ nam giíi hoÆc n÷ giíi vµ 
còng kh«ng ph¶i lµ ngêi song tÝnh (cã thÓ 
yªu c¶ nam lÉn n÷). Sè lîng ngêi ®ång 
tÝnh (cã xu híng tÝnh dôc ®ång giíi) 
chiÕm sè lîng rÊt Ýt trong x· héi(5). Hä trë 
thµnh ®èi tîng dÔ bÞ tæn th¬ng trong x· 
héi (bÞ ®Èy vµo thÕ bÊt b×nh ®¼ng) nªn rÊt 
cÇn ®îc sù quan t©m, chia sÎ cña x· héi 
vµ kh«ng nªn cã c¸c hµnh vi kú thÞ, xa 
l¸nh hä chØ v× hä lµ ngêi ®ång tÝnh(6). XÐt 
mét c¸ch c«ng b»ng, ®ång tÝnh còng lµ mét 
xu híng tÝnh dôc nh bao xu híng tÝnh 
dôc kh¸c. Tuy nhiªn, v× b¶n th©n ®ång 
tÝnh chiÕm thiÓu sè trong x· héi, l¹i kh«ng 

phæ biÕn trong tiÒm thøc, nhËn thøc cña 
tÇng líp x· héi nªn dÉn ®Õn dÔ bÞ kú thÞ, 
coi thêng. §êi sèng cña ngêi ®ång tÝnh 
lu«n ph¶i chÞu c¸c t¸c ®éng tiªu cùc tõ x· 
héi vµ c¶ t©m lý sî h·i cña b¶n th©n hä do 
nh÷ng nhËn thøc sai lÇm vµ quan ®iÓm kú 
thÞ v× xu híng tÝnh dôc kh«ng phæ biÕn 
nµy. Díi ®©y lµ nh÷ng vÊn ®Ò mµ ngêi 
®ång tÝnh thêng gÆp cã ¶nh hëng tiªu 
cùc ®Õn sù ph¸t triÓn lµnh m¹nh cña b¶n 
th©n hä.(*) 

VÒ vÊn ®Ò thay ®æi xu híng tÝnh 
dôc ®ång tÝnh 

Mét sè ngêi do hiÓu biÕt nhÇm lÉn vÒ 
ngêi ®ång tÝnh nªn cho r»ng cã thÓ thay 
®æi ®îc xu híng tÝnh dôc trªn b»ng c¸c 
biÖn ph¸p y häc, dîc häc. Nhãm kh¸c l¹i 
nghÜ nguyªn nh©n cña hiÖn tîng trªn lµ 
do c¸c t¸c ®éng vÒ mÆt t©m lý, tinh thÇn 
nªn ®· t×m mäi c¸ch thuyÕt phôc, Ðp buéc 
ngêi ®ång tÝnh kÕt h«n víi ngêi kh¸c 
giíi ®Ó thay ®æi t×nh tr¹ng trªn. Thùc tÕ, 

                                         
(*) Nghiªn cøu viªn, ViÖn Nghiªn cøu Ph¸p lý, Bé T ph¸p. 
(1) Feray Jean-Claude, Herzer Manfred, "Homosexual 
Studies and Politics in the 19th Century: Karl Maria 
Kertbeny", Journal of Homosexuality, 1990, p. 9. 
(2) Xem Karl Maria Kertbeny, GayHistory.com. 
(3) Xem Karl Maria Kertbeny, GayHistory.com. 
(4) Ngêi dÞ tÝnh luyÕn ¸i (ngêi dÞ tÝnh): ngêi cã xu 
híng t×nh dôc kh¸c giíi, hä t×m thÊy ë nh÷ng ngêi 
kh¸c giíi tÝnh víi m×nh sù hÊp dÉn vÒ c¶m xóc, t×nh c¶m 
vµ t×nh dôc. Ngêi lìng tÝnh luyÕn ¸i (ngêi lìng tÝnh): 
ngêi t×m thÊy sù hÊp dÉn vÒ c¶m xóc, t×nh c¶m vµ t×nh 
dôc ë c¶ ngêi cïng giíi vµ ngêi kh¸c giíi, nguån: 
http://isee.org.vn/?do=iseelg03&mod=view&id=77. 
(5) HiÖn nay cha cã thèng kª chÝnh thøc tû lÖ ngêi 
®ång tÝnh trong x· héi, tuy nhiªn, t¹i mét sè níc trªn 
thÕ giíi (vÝ dô nh Hoa Kú), c¸c chuyªn gia cho r»ng 
ngêi ®ång tÝnh chiÕm kho¶ng 3% d©n sè x· héi. 
(6) Tr¬ng Hång Quang (2011), “§¸m cíi ®ång giíi” vµ nh÷ng 
vÊn ®Ò xung quanh, Nguån: hongtquang.wordpress.com 
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®©y lµ nh÷ng quan ®iÓm sai lÇm, bëi v× 
ngêi ®ång tÝnh lµ ngêi b×nh thêng vÒ 
mÆt t©m, sinh lý, hä vÉn cho r»ng m×nh cã 
giíi tÝnh gièng víi giíi tÝnh sinh häc khi 
®îc sinh ra nhng l¹i chØ chÞu sù hÊp 
dÉn, kÝch thÝch vÒ mÆt t×nh dôc, t×nh c¶m 
víi ngêi cïng giíi tÝnh. §©y còng lµ ®iÓm 
kh¸c nhau c¬ b¶n gi÷a ngêi ®ång tÝnh víi 
ngêi dÞ tÝnh, ngêi song tÝnh hay chuyÓn 
giíi. Víi ngêi chuyÓn giíi, hä còng thÝch 
ngêi cã giíi tÝnh gièng víi giíi tÝnh sinh 
häc cña m×nh nhng b¶n th©n hä cho 
r»ng, nhËn thøc ®îc m×nh thuéc giíi tÝnh 
kh¸c víi giíi tÝnh sinh häc khi ®îc sinh 
ra. C¸c biÖn ph¸p y häc nh»m thay ®æi c¸c 
®Æc ®iÓm sinh häc cña mét ngêi kh«ng 
thÓ lµm thay ®æi xu híng tÝnh dôc cña 
ngêi ®ång tÝnh. C¸c quan ®iÓm chÝnh 
thèng cña Héi T©m lý häc Hoa Kú, Tæ chøc 
Y tÕ ThÕ giíi ®Òu kh¼ng ®Þnh ®ång tÝnh lµ 
mét biÓu hiÖn b×nh thêng, kh«ng ph¶i lµ 
mét bÖnh nªn kh«ng cÇn bÊt kú sù ch÷a 
trÞ nµo. V× vËy, viÖc Ðp buéc hay yªu cÇu 
ngêi ®ång tÝnh kÕt h«n víi ngêi kh¸c 
giíi kh«ng thÓ thay ®æi ®îc t×nh tr¹ng 
trªn mµ chØ g©y ra nh÷ng øc chÕ t©m lý 
khiÕn ngêi ®ång tÝnh bÞ trÇm c¶m, suy 
nhîc tinh thÇn vµ søc kháe, thËm chÝ cã 
thÓ dÉn ®Õn hµnh vi tù tö. Tãm l¹i, xu 
híng tÝnh dôc dï lµ ®ång tÝnh, dÞ tÝnh 
hay song tÝnh ®Òu lµ nh÷ng yÕu tè tån t¹i 
bÒn v÷ng vµ æn ®Þnh ë mçi c¸ nh©n con 
ngêi, lµ ®iÒu kh«ng thÓ thay ®æi ®îc 
b»ng bÊt kú biÖn ph¸p nµo(7). 

Héi chøng sî ®ång tÝnh luyÕn ¸i 
(homophobia) 

Cã thÓ hiÓu ®©y chÝnh lµ th¸i ®é ghª sî, 
®Þnh kiÕn cña x· héi ®èi víi nhãm ngêi 
®ång tÝnh. Nguyªn nh©n cña ®iÒu nµy cã 
thÓ do xuÊt ph¸t tõ niÒm tin t«n gi¸o khi 
t«n gi¸o ®ã cã th¸i ®é ph¶n ®èi hµnh vi 
®ång tÝnh, do thiÕu hiÓu biÕt, thiÕu nh÷ng 
tr¶i nghiÖm tiÕp xóc víi ngêi ®ång tÝnh 
hoÆc do nh÷ng c¶m gi¸c chñ quan mÆc 

®Þnh viÖc c¨m ghÐt ngêi ®ång tÝnh. Héi 
chøng trªn bao gåm chøng tù sî ®ång tÝnh 
vµ chøng ghª sî ®ång tÝnh. 

- VÒ chøng tù sî ®ång tÝnh luyÕn ¸i: 
§©y lµ th¸i ®é tiªu cùc, c¶m thÊy sî h·i 

víi xu híng t×nh dôc cña b¶n th©n khi 
ph¸t hiÖn m×nh lµ ngêi ®ång tÝnh. 
Nguyªn nh©n cña héi chøng tù sî trªn lµ 
do nh÷ng ®Þnh kiÕn x· héi, truyÒn thèng 
®¹o ®øc, t×nh c¶m, niÒm tin t«n gi¸o hoÆc 
t©m tr¹ng lo sî khÞ bÞ ph¸t hiÖn lµ ngêi 
®ång tÝnh luyÕn ¸i. Nçi sî h·i, lo l¾ng trªn 
khiÕn hä thêng xuyªn c¶m thÊy bÞ tæn 
th¬ng, mÆc c¶m, tù ti vµ c« lËp dÉn ®Õn 
viÖc sö dông rîu bia, ma tóy, quan hÖ 
t×nh dôc bõa b·i, nguy hiÓm h¬n lµ dÉn 
®Õn viÖc tù tö.(8) 

- VÒ chøng ghª sî ®ång tÝnh luyÕn ¸i:  
§©y lµ nh÷ng ph¶n øng gay g¾t cña x· 

héi ®èi víi ngêi ®ång tÝnh th«ng qua sù 
ph©n biÖt ®èi xö trong c«ng viÖc, trong c¸c 
sinh ho¹t x· héi, c¸c hµnh vi b¹o lùc, b¹o 
d©m, giÕt ngêi ®ång tÝnh, chÕ giÔu, khinh 
bØ, miÖt thÞ ngêi ®ång tÝnh. T¹i V¬ng 
quèc Anh, quan hÖ ®ång tÝnh ®· ®îc xãa 
khái danh s¸ch téi ph¹m vµo n¨m 1967 vµ 
®Õn n¨m 2004, NghÞ viÖn níc nµy ®· 
th«ng qua viÖc kÕt hîp d©n sù gi÷a nh÷ng 
cÆp ®«i ®ång tÝnh. Tuy nhiªn, mét nghiªn 
cøu cho thÊy 2/3 häc sinh ®ång tÝnh níc 
nµy ®· tõng bÞ b¹o hµnh ë trêng häc díi 
nhiÒu h×nh thøc kh¸c nhau nh: chöi bíi, 
bÞ tÊn c«ng, nh÷ng ngêi trëng thµnh bÞ 
øc hiÕp t¹i n¬i lµm viÖc hoÆc gÆp c¸c rµo 
c¶n khi muèn tham gia NghÞ trêng. T¹i 
Mü, nhiÒu ngêi cßn cho r»ng ®ång tÝnh 

                                         
(7) Xem: Gi¶i ®¸p c¸c c©u hái cña b¹n ®Ó hiÓu thªm vÒ xu 
híng t×nh dôc vµ ®ång tÝnh luyÕn ¸i, b¶n dÞch ®· ®îc ViÖt 
hãa vµ cã gi¶i thÝch do ISEE thùc hiÖn dùa trªn nguyªn b¶n 
cña Héi T©m lý häc Hoa Kú (2008), víi tiªu ®Ò: “Answers to 
Your Questions, for a Better Understanding of Sexual 
Orientation and Homosexuality”, nguån: http://isee.org.vn/ 
uploads/download/you4share.com_4d26c7be2730c.pdf, tr. 3. 
(8) Xem: http://lezviet.net/?q=node/115 
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luyÕn ¸i lµ mét hiÖn tîng tr¸i tù nhiªn, 
x· héi cßn thiÕu nh©n ¸i víi hä. Theo 
thèng kª cña FBI, trong c¸c vô tÊn c«ng 
do thï ghÐt cã 15,6% lµ do k× thÞ ngêi 
®ång tÝnh(9). N¨m 1998, vô ¸n sinh viªn 
Mathew Shepard(10) bÞ giÕt h¹i v× lµ ngêi 
®ång tÝnh g©y chÊn ®éng d luËn Mü lµ mét 
®iÓn h×nh vÒ tÝnh nguy hiÓm cña c¸c hµnh 
vi ghª sî ®ång tÝnh luyÕn ¸i. Bªn c¹nh ®ã, 
mét sè quèc gia cßn cho phÐp tö h×nh nh÷ng 
ngêi ®ång tÝnh. 

T¹i ViÖt Nam, mét nghiªn cøu cña ViÖn 
nghiªn cøu x· héi, kinh tÕ vµ m«i trêng 
(ISEE) vÒ sù k× thÞ ngêi ®ång tÝnh nam 
cho thÊy: 1,5% ®· bÞ ®uæi häc khi bÞ ph¸t 
hiÖn lµ ngêi ®ång tÝnh; 4,1% bÞ kú thÞ vÒ 
vÊn ®Ò nhµ ë; 4,5% tõng bÞ tÊn c«ng vµ bÞ 
®¸nh ®Ëp v× lµ ngêi ®ång tÝnh; 15,1% cho 
biÕt bÞ gia ®×nh chöi m¾ng v× lµ ngêi 
®ång tÝnh(11). Mét nghiªn cøu kh¸c vÒ søc 
kháe vµ tinh thÇn cña ngêi nam quan hÖ 
víi ngêi cïng giíi ®· ®a ra mét sè biÓu 
hiÖn cña th¸i ®é k× thÞ ngêi ®ång tÝnh 
nh: ®Þnh kiÕn vµ ph©n biÖt ®èi xö, l¨ng 
m¹ vµ b¹o hµnh thÓ x¸c ë gia ®×nh, chª 
cêi t¹i trêng häc, sa th¶i hoÆc tõ chèi 
tuyÓn dông t¹i n¬i lµm viÖc (Vò Ngäc B¶o 
vµ Philippe Girault, 2005), g©y ¸p lùc ph¶i 
lÊy vî vµ cã con (Lª B¹ch D¬ng vµ céng 
sù, 2004), mét sè ngêi ®ång tÝnh cßn k× 
thÞ víi chÝnh b¶n th©n, coi m×nh m¾c bÖnh 
kinh niªn vµ dÞ thêng (Hoµng ThÞ Xu©n 
Lan vµ céng sù, 2005), hoÆc cã suy nghÜ 
hoÆc hµnh ®éng tù tö (Tæ chøc cøu trî trÎ 
em, v¬ng quèc Anh, 1997)(12). 

Héi chøng sî ®ång tÝnh luyÕn ¸i ®· dÉn 
®Õn nh÷ng hËu qu¶ tiªu cùc, ®e däa ®êi 
sèng tinh thÇn vµ søc kháe ngêi ®ång 
tÝnh khiÕn cho viÖc hßa nhËp x· héi cña hä 
gÆp nhiÒu khã kh¨n. Sù gia t¨ng hay 
ngÇm kh«ng ph¶n ®èi nh÷ng hµnh vi kú 
thÞ trªn ®ång thêi lµ dÊu hiÖu ®i xuèng 
cña ®¹o ®øc khi con ngêi mÆc nhiªn ®Ó 
nh÷ng ®iÒu bÊt c«ng ®ã ®îc tån t¹i. 

C«ng khai xu híng t×nh dôc cña 
ngêi ®ång tÝnh(9) 

C«ng khai xu híng t×nh dôc (come out) 
lµ viÖc ngêi ®ång tÝnh c«ng khai vÊn ®Ò 
®ång tÝnh víi chÝnh b¶n th©n m×nh, víi 
nh÷ng ngêi xung quanh hoÆc gia nhËp 
vµo céng ®ång ®ång tÝnh luyÕn ¸i. H×nh 
thøc c«ng khai cã thÓ lµ víi tÊt c¶ mäi 
ngêi hoÆc víi mét sè Ýt ngêi. Sau khi 
c«ng khai, ngêi ®ång tÝnh sÏ dÔ nhËn 
®îc sù quan t©m gióp ®ì cña x· héi vµ cã 
c¬ héi tiÕp cËn c¸c th«ng tin h÷u Ých vÒ an 
toµn t×nh dôc. Tinh thÇn, søc kháe cña 
nh÷ng ngêi ®· c«ng khai thêng tèt h¬n 
nh÷ng ngêi cßn giÊu giÕm. Tuy nhiªn, 
c«ng khai lµ mét thö th¸ch lín ®èi víi 
ngêi ®ång tÝnh v× hä ph¶i vît qua ®îc 
nh÷ng trë lùc ®Õn tõ b¶n th©n vµ x· héi. 

Thø nhÊt, ®èi víi b¶n th©n, ngêi ®ång 
tÝnh sÏ ph¶i ®èi mÆt víi nh÷ng nghi vÊn vÒ 
giíi tÝnh kh¸c ngêi cña m×nh. Nh÷ng nÒn 
t¶ng t«n gi¸o, ®¹o ®øc, lèi sèng truyÒn 
thèng kh«ng mÆc nhiªn thõa nhËn ®iÒu 
nµy khiÕn ngêi ®ång tÝnh c¶m thÊy hoang 
mang, lo sî vµ c« ®éc, ë hä xuÊt hiÖn t©m lý 
tù sî ®ång tÝnh luyÕn ¸i vµ cã thÓ dÉn ®Õn 
nh÷ng hËu qu¶ tiªu cùc nh ®· nªu. Tuy 
nhiªn sau khi tù thõa nhËn t×nh c¶m ®Æc 
biÖt víi ngêi cïng giíi tÝnh, t©m lý ngêi 
®ång tÝnh sÏ trë nªn tho¶i m¸i, tÝch cùc h¬n 
vµ hä sèng lµnh m¹nh víi xu híng t×nh 
dôc Êy. 

Thø hai, ®èi víi x· héi, c«ng khai ®îc 
hiÓu nh mét tuyªn bè chÝnh thøc cña 

                                         
(9) Xem:http://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90%E1%BB%93ng_t%C3% 
ADnh_luy%E1%BA%BFn_%C3%A1i#cite_note-fbicrime-76 
(10) Xem: http://abcnews.go.com/2020/story?id=277685 
&page=1 
(11) Céng t¸c nghiªn cøu ISEE vµ Khoa X· héi häc, Häc 
viÖn b¸o chÝ vµ tuyªn truyÒn, Nghiªn cøu khoa häc: Th«ng 
®iÖp vÒ ®ång tÝnh trªn b¸o in vµ b¸o m¹ng, trang 14, 
nguån: http://isee.org.vn/uploads/download/you4share.com 
4d5258c2076fb.pdf 
(12) Xem: Gi¶i ®¸p c¸c c©u hái cña b¹n ®Ó hiÓu thªm vÒ 
xu híng t×nh dôc vµ ®ång tÝnh luyÕn ¸i, S®d, tr 7. 
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ngêi ®ång tÝnh chÊp nhËn th¸ch thøc tõ 
nh÷ng ngêi cã t©m lý ghª sî ®ång tÝnh 
luyÕn ¸i trong x· héi, chÊp nhËn viÖc cã 
thÓ bÞ b¹o hµnh, ngîc ®·i, k× thÞ vµ ®èi 
xö bÊt c«ng. Ngoµi nh÷ng ®e däa trªn, 
yÕu tè truyÒn thèng gia ®×nh sÏ g©y 
nh÷ng khã kh¨n nhÊt ®Þnh cho ngêi 
®ång tÝnh khi hä ph¶i ®èi diÖn víi tr¸ch 
nhiÖm, niÒm kú väng cña gia ®×nh vÒ mét 
ngêi con b×nh thêng nh x· héi vÉn 
hiÓu. Cã thÓ nãi, ®Ó ®îc sèng ch©n thËt 
víi b¶n n¨ng, xóc c¶m cña m×nh, cã ®îc 
®iÒu mµ víi ngêi dÞ tÝnh kh¸c lµ ®¬ng 
nhiªn th× ngêi ®ång tÝnh ph¶i ®Êu tranh, 
nç lùc rÊt nhiÒu míi ®¹t ®îc vµ kh«ng 
ph¶i trong mäi trêng hîp sau khi c«ng 
khai ngêi ®ång tÝnh sÏ ®îc x· héi ®èi 
xö b×nh ®¼ng vµ nh©n hËu h¬n. 

Nh vËy, trªn ph¬ng diÖn khoa häc, 
ngêi ®ång tÝnh ®îc xem nh mét ngêi 
b×nh thêng nhng thùc tÕ cuéc sèng l¹i 
®Æt ngêi ®ång tÝnh vµo nh÷ng nguy c¬ bÞ 
x©m h¹i, ®e däa x©m h¹i ®Õn ®êi sèng cña 
hä xuÊt ph¸t tõ c¸c th¸i ®é tiªu cùc cña x· 
héi. Nh÷ng ®Þnh kiÕn, kú thÞ nªu trªn t¹o 
ra sù uy hiÕp vµ ®èi xö kh«ng c«ng b»ng 
víi bé phËn ngêi ®ång tÝnh trong x· héi - 
mét nhãm ngêi yÕu thÕ, ®ang chÞu nh÷ng 
tæn th¬ng nhÊt ®Þnh trong viÖc hßa nhËp 
víi cuéc sèng thËt cña m×nh vµ víi céng 
®ång ngêi nãi chung.  

2. Sù biÕn chuyÓn th¸i ®é ®èi víi 
ngêi ®ång tÝnh trong x· héi ViÖt Nam 

Quan ®iÓm truyÒn thèng ViÖt Nam bÞ 
chi phèi bëi t tëng Nho gi¸o, do ®ã, 
ngêi ViÖt lu«n coi träng viÖc x©y dùng 
gia ®×nh, sinh con ®Î c¸i ®Ó duy tr× nßi 
gièng, “trai kh«n t×m vî, g¸i ngoan t×m 
chång” hay “bÊt hiÕu h÷u tam, v« hËu vi 
®¹i”. §Æc ®iÓm nµy ®· chi phèi ®¸ng kÓ 
®Õn c¸c quan ®iÓm cña ngêi d©n ViÖt 
Nam ®èi víi ngêi ®ång tÝnh. MÆt kh¸c, 
trong xu thÕ héi nhËp, tiÕp thu v¨n hãa 
ph¬ng T©y, mét sè quan ®iÓm cëi më vÒ 

hiÖn tîng nµy còng ®· h×nh thµnh trong 
suy nghÜ cña ngêi d©n. ChÝnh ®iÒu nµy 
®· t¹o ra nh÷ng thay ®æi trong th¸i ®é 
cña x· héi ®èi víi ngêi ®ång tÝnh ViÖt 
Nam thêi gian qua. 

Thø nhÊt, hiÖn nay vÉn tån t¹i c¸c 
quan niÖm kh¸c nhau vÒ ®ång tÝnh 
trong x· héi ViÖt Nam. 

- Quan niÖm ®ång tÝnh lµ mét bÖnh, lµ 
mét ®iÒu g× xÊu xa, ghª tëm. 

XuÊt ph¸t tõ quan niÖm r»ng, chØ tån 
t¹i duy nhÊt xu híng tÝnh dôc gi÷a nam 
vµ n÷ víi nhau vµ nh÷ng h¹n chÕ trong 
c¸ch tiÕp cËn c¸c th«ng tin vÒ ®ång tÝnh 
mµ ngêi ta gi¶i thÝch ®ång tÝnh nh mét 
c¨n bÖnh l¹, gièng nh c¸c bÖnh nan y 
kh¸c mµ khoa häc cha t×m ra ph¬ng 
ph¸p ch÷a trÞ. Do b¶n chÊt cña hiÖn tîng 
®ång tÝnh lµ sù g¾n bã gi÷a nh÷ng ngêi 
cïng giíi tÝnh víi nhau, ®iÒu nµy ®i ngîc 
víi c¸ch nghÜ th«ng thêng cña x· héi nªn 
khi xuÊt hiÖn hiÖn tîng trªn nhiÒu ngêi 
c¶m thÊy ghª tëm, xem ®ã nh mét sù 
“th¸c lo¹n”, “biÕn th¸i”, “xÊu xa” hoÆc “bÈn 
thØu”. NhiÒu ngêi tõ chèi ®äc c¸c tµi liÖu 
vÒ ®ång tÝnh v× cho r»ng ®ã lµ nh÷ng tµi 
liÖu cã néi dung lÖch l¹c vµ ®åi trôy. Thùc 
tÕ, ®ång tÝnh kh«ng ph¶i lµ mét c¨n bÖnh 
mµ ®¬n gi¶n chØ lµ mét xu híng tÝnh dôc 
b×nh thêng vµ Tæ chøc Y tÕ thÕ thÕ giíi 
®· lo¹i ®ång tÝnh ra khái danh s¸ch c¸c 
bÖnh t©m thÇn tõ n¨m 1990. 

- Quan niÖm ®ång tÝnh lµ trµo lu hoÆc 
ngé nhËn. 

Nh÷ng ngêi ñng hé quan ®iÓm nµy cho 
r»ng trong thêi ®¹i bïng næ th«ng tin, trµo 
lu sèng theo lèi sèng T©y ph¬ng ®îc 
®«ng ®¶o giíi trÎ lùa chän, mét trong 
nh÷ng biÓu hiÖn ®ã lµ tuyªn bè m×nh lµ 
ngêi ®ång tÝnh hoÆc quan hÖ t×nh dôc víi 
ngêi cïng giíi ®Ó thÓ hiÖn c¸ tÝnh cña 
m×nh ®ång thêi th¸ch thøc c¸c chuÈn mùc 
®¹o ®øc truyÒn thèng. NhiÒu ngêi vÉn 
cho r»ng h×nh thøc sèng theo trµo lu Êy 
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sÏ lµ mét nguyªn nh©n triÖt tiªu c¸c gi¸ 
trÞ h¹nh phóc ®Ých thùc. Dï theo nguyªn 
nh©n g× ®i n÷a th× nhãm ngêi nãi trªn 
vÉn tin r»ng x· héi kh«ng cã ngêi yªu 
ngêi cïng giíi tÝnh, ®ã ch¼ng qua chØ lµ 
mét biÓu hiÖn béc ph¸t nhÊt thêi. Tuy 
nhiªn, thùc tÕ kh«ng cã ai muèn m×nh lµ 
®ång tÝnh hay tù nhËn m×nh lµ ®ång tÝnh 
®Ó bÞ nhËn nh÷ng sù kú thÞ hay c¸i nh×n 
thiÕu thiÖn c¶m c¶. §ång tÝnh lµ tù nhiªn, 
kh«ng thÓ lµ trµo lu hay ngé nhËn. 
Nh÷ng trêng hîp ngé nhËn nÕu cã sÏ sím 
nhËn ra b¶n chÊt cña m×nh ®Ó sèng ®óng 
víi xu híng tÝnh dôc cña m×nh.  

HiÖn nay, vît khái nh÷ng giíi h¹n vÒ 
truyÒn thèng, t duy lèi mßn vÒ giíi tÝnh 
còng nh xu híng tÝnh dôc, nhiÒu ngêi 
ë c¸c ®é tuæi kh¸c nhau, bao gåm c¶ tÇng 
líp trung niªn vµ giíi trÎ ViÖt Nam ®· cã 
c¸i nh×n tho¸ng h¬n, thùc tÕ h¬n vÒ ngêi 
®ång tÝnh. Theo hä, ngêi ®ång tÝnh lµ mét 
ngêi b×nh thêng nh nh÷ng ngêi kh¸c, 
vµ nh nh÷ng ngêi kh¸c, nhu cÇu sèng 
víi c¶m xóc thËt cña m×nh vµ lµm nh÷ng 
g× m×nh muèn ë hä lµ ®iÒu chÝnh ®¸ng nÕu 

®iÒu ®ã kh«ng ®éng ch¹m tíi c¸c lîi Ých cô 
thÓ cña x· héi vµ kh«ng vi ph¹m ph¸p 
luËt. Sù tån t¹i cña nh÷ng ngêi ®ång tÝnh 
do ®ã cÇn ®îc chÊp nhËn. 

Thø hai, nh÷ng quan niÖm tr¸i 
chiÒu nh trªn ®· dÉn ®Õn c¸c th¸i ®é 
kh¸c nhau ®èi víi ngêi ®ång tÝnh. 

Nh÷ng ngêi kh«ng thõa nhËn vµ xem 
hiÖn tîng ®ång tÝnh luyÕn ¸i lµ sù suy 
®åi vÒ ®¹o ®øc n¶y sinh nh÷ng ph¶n øng 
tiªu cùc dÉn ®Õn héi chøng sî ®ång tÝnh 
luyÕn ¸i vµ k× thÞ ngêi ®ång tÝnh, dÉn ®Õn 
sù ®èi xö bÊt c«ng, th¸i ®é coi thêng, b¹o 
hµnh víi ngêi ®ång tÝnh. NhiÒu ngêi 
®ång tÝnh khi bÞ gia ®×nh ph¸t hiÖn ®· bÞ 
cÊm ®o¸n, ng¨n c¶n quan hÖ víi b¹n ®ång 
tÝnh luyÕn ¸i hoÆc bÞ Ðp buéc, thuyÕt phôc 
kÕt h«n víi ngêi kh¸c giíi víi hy väng hä 
sÏ tho¸t khái sù ngîc ®êi, tr¸i quy luËt tù 
nhiªn kia. Theo mét thèng kª cña ViÖn 
nghiªn cøu x· héi, kinh tÕ vµ m«i trêng 
(ISEE) thùc hiÖn vµo n¨m 2009 trªn 3200 
ngêi tham gia nghiªn cøu vÒ ®ång tÝnh 
nam ë ViÖt Nam, ngêi ®ång tÝnh ph¶i 
chÞu nhiÒu sù kú thÞ cña x· héi: 

 

 
 



 

tr¬ng hång quang 

Sè 1-2013 Nh©n lùc khoa häc x· héi 39 

Sù kú thÞ trªn ®· t¸c ®éng tiªu cùc ®Õn 
®êi sèng cña ngêi ®ång tÝnh vµ cha mÑ 
hä. Ngêi ®ång tÝnh kh«ng d¸m “come 
out” (c«ng khai) v× sî c¸c hËu qu¶ xÊu, 
cha mÑ v× th¬ng con, lo con bÞ khæ, chÞu 
thiÖt thßi khi “come out” nªn cµng ra søc 
cÊm ®o¸n, kh«ng cho phÐp con c«ng khai 
hoÆc kh«ng chÊp nhËn con m×nh lµ ngêi 
®ång tÝnh(13). Nh÷ng t¸c ®éng nµy ®· 
khiÕn ngêi ®ång tÝnh kh«ng thÓ sèng víi 
b¶n chÊt thËt cña m×nh, hä gÆp khã kh¨n 
trong quan hÖ giao tiÕp vµ t×m kiÕm b¹n 
®êi. MÆt kh¸c, sù h¹n chÕ c«ng khai ®ång 
thêi lµ mét nguyªn nh©n c¶n trë x· héi 
nhËn thøc ®óng ®¾n vÒ ngêi ®ång tÝnh, 
tõ ®ã dÉn ®Õn c¸c th¸i ®é tiªu cùc, ph¶n 
c¶m ®èi víi ngêi ®ång tÝnh. Tuy vËy, bªn 
c¹nh nh÷ng ph¶n håi tiªu cùc tõ x· héi 
nh trªn, mét sè gia ®×nh ®· b¾t ®Çu cã 
c¸c th¸i ®é th©n thiÖn vµ tÝch cùc h¬n víi 
con m×nh ë c¸c møc ®é nh miÔn cìng 
chÊp nhËn, chÊp nhËn hoµn toµn xu 
híng Êy cña con, cho phÐp hoÆc khuyÕn 
khÝch con sèng thËt víi b¶n chÊt con 
ngêi m×nh(14). 

Nh÷ng ngêi cã quan ®iÓm nh×n nhËn 
®ång tÝnh luyÕn ¸i nh mét ®iÒu b×nh 
thêng cã xu híng c¶m th«ng vµ mong 
muèn gióp ®ì ngêi ®ång tÝnh vît qua 
nh÷ng kú thÞ trong x· héi. KÕt qu¶ kh¶o 
s¸t lÊy ý kiÕn tõ 100 sinh viªn trêng §¹i 
häc LuËt Thµnh phè Hå ChÝ Minh vµ §¹i 
häc Khoa häc x· héi vµ nh©n v¨n TP. Hå 
ChÝ Minh thùc hiÖn n¨m 2007 vÒ hiÖn 
tîng ®ång tÝnh luyÕn ¸i nh»m t×m hiÓu 
s©u h¬n th¸i ®é cña nh÷ng ngêi tõng 
®îc t×m hiÓu vÒ ®Ò tµi nµy trong qu¸ 
tr×nh häc tËp ®· cho thÊy tÝn hiÖu kh¶ 
quan vÒ mÆt nhËn thøc cña sinh viªn vÒ 
ngêi ®ång tÝnh. §a sè c¸c sinh viªn ®îc 
kh¶o s¸t cho r»ng, ®ång tÝnh luyÕn ¸i lµ 
hiÖn tîng b×nh thêng, ®iÒu nµy hoµn 

toµn cã thÓ x¶y ra dùa trªn nh÷ng ®Æc 
®iÓm bÈm sinh cña con ngêi, mét sè kh¸c 
xem ®©y nh mét c¨n bÖnh mµ y häc cha 
t×m ra c¸ch ch÷a trÞ hoÆc ®©y chØ lµ sù gi¶ 
vê cña mét vµi ngêi ®Ó t¹o sù chó ý hoÆc 
do häc ®ßi(15). HÇu hÕt c¸c sinh viªn cã sù 
c¶m th«ng vµ mong muèn gióp ®ì ngêi 
®ång tÝnh vît qua sù k× thÞ cña x· héi, 
nh÷ng ngêi cha tõng quan t©m ®Õn 
®iÒu nµy th× tá ra tß mß, xem ®©y nh mét 
®iÒu míi mÎ ®Ó t×m hiÓu trong thêi gian 
tíi. Bªn c¹nh ®ã, mét nhãm kh¸c tá ra gay 
g¾t khi cho r»ng ngêi ®ång tÝnh lµ nh÷ng 
ngêi kh«ng gièng ai trong x· héi, ®i 
ngîc víi quy luËt tù nhiªn vÒ c¸c quan hÖ 
t×nh c¶m nam n÷, sù hÊp dÉn kh¸c giíi. 
Nh÷ng ngêi nµy cã th¸i ®é khinh bØ vµ 
ghª sî ngêi ®ång tÝnh. 

 

 
 

§i s©u t×m hiÓu suy nghÜ cña sinh viªn vÒ 
®Ò tµi ngêi ®ång tÝnh, khi ®Æt vÊn ®Ò cã 

                                         
(13) NguyÔn Quúnh Trang, NguyÔn ThÞ Thu Nam, Lª 
NguyÔn Thu Thñy, Lª Quang B×nh, Sèng trong mét x· héi 
dÞ tÝnh, c©u chuyÖn vÒ 40 ngêi n÷ yªu n÷, tr. 36, nguån:  
http://isee.org.vn/uploads/download/you4share.com_4d26c
8e899f0d.pdf 
(14) Sèng trong mét x· héi dÞ tÝnh, c©u chuyÖn vÒ 40 
ngêi n÷ yªu n÷, tl®d, trang 46. 
(15) KÕt qu¶ kh¶o s¸t “B¹n nghÜ g× vÒ hiÖn tîng ®ång 
tÝnh”: lµ ®iÒu b×nh thêng: 79,21%; lµ bÖnh cha cã 
c¸ch ch÷a: 16,83%; lµ hµnh vi ch¬i næi, ®ua ®ßi: 3,96%. 
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ngêi th©n hoÆc b¹n bÌ lµ ngêi ®ång tÝnh, 
xö sù cña sinh viªn thÓ hiÖn c¸ch nh×n nhËn 
tÝch cùc khi ®a sè chän th¸i ®é th©n thiÖn, 
®èi xö b×nh thêng nh tríc ®©y vµ gióp 
®ì hä vît qua nh÷ng kú thÞ x· héi. Sè kh¸c 
cã thÓ cha t×m hiÓu s©u vÒ ngêi ®ång tÝnh 
hoÆc do c¸c yÕu tè t©m lý chñ quan, kh¸ch 
quan kh¸c nªn c¶m thÊy sèc. §èi víi hä, 
viÖc ngêi th©n hoÆc b¹n bÌ lµ ngêi ®ång 
tÝnh lµ ®iÒu hä cha nghÜ ®Õn, do ®ã, hä 
lóng tóng, cha biÕt c¸ch ph¶i xö sù thÝch 
hîp trong trêng hîp ®ã. Mét sè rÊt Ýt tá ra 
cùc ®oan h¬n khi biÓu lé râ th¸i ®é c¬ng 
quyÕt kh«ng chÊp nhËn ®iÒu nµy vµ xa l¸nh 
nh÷ng ngêi ®ång tÝnh(16). KÕt qu¶ tõ mét 
cuéc th¨m dß ý kiÕn d luËn xung quanh 
vÊn ®Ò cã con lµ ngêi ®ång tÝnh cña B¸o 
Tuæi TrÎ vµo cuèi n¨m 2012 víi 18.575 
phiÕu b×nh chän còng cho thÊy nh÷ng ph¶n 
håi tÝch cùc, khi hÇu hÕt mäi ngêi ®Òu 
muèn t×m hiÓu vµ chia sÎ víi con m×nh dï 
lóc ®Çu c¶m thÊy sèc vµ hoang mang. 

 

 
 

Trong qu¸ tr×nh kh¶o s¸t cña B¸o Tuæi 
trÎ, khi t×m hiÓu vÒ viÖc nªn hay kh«ng 
nªn “come out” cña ngêi ®ång tÝnh ®· 
cho thÊy hai luång ý kiÕn tr¸i chiÒu, qua 
®ã thÓ hiÖn th¸i ®é nghiªm tóc vµ toµn 
diÖn cña ngêi ®îc tham kh¶o ý kiÕn ®èi 
víi ®Ò tµi nµy. Mét sè Ýt bµy tá quan ®iÓm 

cëi më khi cho r»ng ngêi ®ång tÝnh nªn 
“come out” v× ®iÒu ®ã thuéc b¶n chÊt con 
ngêi m×nh nªn thÓ hiÖn ra ngoµi lµ ®iÒu 
tÊt yÕu vµ cÇn thiÕt, trong khi hÇu hÕt 
c¸c ý kiÕn cßn l¹i gi÷ th¸i ®é thËn träng 
h¬n nghÜ r»ng “come out” lµ viÖc kh«ng 
nªn bëi ®iÒu nµy sÏ g©y hoang mang vµ 
x¸o trén trong x· héi, ®e däa ®Õn niÒm tin 
vµo c¸c gi¸ trÞ v¨n hãa truyÒn thèng cña 
ViÖt Nam tõ xa tíi nay hoÆc nªu nhËn 
xÐt ®iÒu nµy tïy thuéc vµo b¶n lÜnh cña 
mçi ngêi ®ång tÝnh v× kh«ng ph¶i ai 
trong x· héi còng chÊp nhËn ®îc ®iÒu 
nµy. Khi “come out” nghÜa lµ hä ®· ph¶i 
chuÈn bÞ tinh thÇn cho viÖc ph¶i chÞu 
®ùng nh÷ng ph¶n øng tiªu cùc tõ x· héi 
cã thÓ lµ sù xa l¸nh, k× thÞ cña ngêi 
th©n, b¹n bÌ, nh÷ng bÊt c«ng trong ®êi 
sèng vµ c¶ nh÷ng hµnh vi b¹o lùc kh¸c. 
Ngêi ®ång tÝnh cã thÓ mÊt sÏ nhiÒu h¬n 
®îc do ®ã mçi ngêi cÇn dùa vµo c¸c 
®iÒu kiÖn thùc tÕ cña b¶n th©n ®Ó c©n 
nh¾c nªn hay kh«ng nªn “come out”.(16) 

 

 
 

Mét nghiªn cøu trong n¨m 2007 cña 
trêng §¹i häc S ph¹m Thµnh phè Hå 

                                         
(16) KÕt qu¶ kh¶o s¸t th¸i ®é khi biÕt cã ngêi th©n/b¹n 
bÌ lµ ngêi ®ång tÝnh: §èi xö b×nh thêng nh tríc 
®©y: 78,22%; sèc vµ cho¸ng: 19,8%; xa l¸nh, kh«ng 
chÊp nhËn ®iÒu nµy: 1,98%. 



 

tr¬ng hång quang 

Sè 1-2013 Nh©n lùc khoa häc x· héi 41 

ChÝ Minh tiÕn hµnh trªn 300 häc sinh cña 
ba trêng Trung häc c¬ së vµ Trung häc 
phæ th«ng t¹i thµnh phè Hå ChÝ Minh, khi 
hái vÒ th¸i ®é cña c¸c häc sinh khi ph¸t 
hiÖn trong líp cã b¹n ®ång tÝnh, cã tíi 72% 
häc sinh kh¼ng ®Þnh m×nh vÉn ch¬i víi 
b¹n b×nh thêng, bªn c¹nh ®ã lµ ®éng viªn 
(34%) vµ gi÷ kÝn bÝ mËt cho b¹n (35%), chØ 
2% c¶m thÊy khinh bØ vµ 13% thÊy sî. 
C«ng tr×nh nghiªn cøu trªn ®ång thêi 
nhËn ®Þnh, “®a sè häc sinh trung häc cã 
mét c¸i nh×n ®óng ®¾n vµ cëi më ®èi víi 
nh÷ng häc sinh ®ång tÝnh”(17). Bªn c¹nh 
®ã, b¸o chÝ - kªnh th«ng tin quan träng chi 
phèi ®Õn c¸c quan ®iÓm trong x· héi thêi 
gian gÇn ®©y - ®· cã nh÷ng chuyÓn biÕn 
tÝch cùc h¬n trong th¸i ®é ®èi víi ngêi 
®ång tÝnh. Theo mét kÕt qu¶ tæng hîp c¸c 
bµi viÕt vÒ ®Ò tµi ®ång tÝnh tõ n¨m 2004 
®Õn n¨m 2008, c¸c bµi viÕt cã th¸i ®é k× 
thÞ gi¶m tõ 57% xuèng cßn 29%, tØ lÖ bµi 
viÕt kh«ng râ th¸i ®é t¨ng tõ 30% lªn 48% 
n¨m, tØ lÖ ñng hé t¨ng tõ 13% lªn 23% 
(tæng hîp tõ c¸c bµi b¸o n¨m 2004, 2006 
vµ 2 quý ®Çu n¨m 2008)(18). Trong thêi gian 
gÇn ®©y, ®Æc biÖt tõ th¸ng 5-7/2012, c¸c 
trang b¸o m¹ng lín cña ViÖt Nam nh: 
Vnexpress, Vietnamnet, Tuæi trÎ Online, 
Ngêi lao ®éng Online liªn tôc ®a tin vÒ 
®ång tÝnh, h«n nh©n ®ång tÝnh, trong ®ã ®a 
sè ý kiÕn ®Òu cho r»ng nªn chÊp nhËn h«n 
nh©n ®ång tÝnh ®Ó ®¶m b¶o b×nh ®¼ng giíi 
còng nh t¹o c«ng b»ng cho mäi xu híng 
tÝnh dôc t¹i ViÖt Nam. Mét sè kªnh truyÒn 
h×nh còng cã nh÷ng sè vÒ vÊn ®Ò nµy. §©y 
thùc sù ®· h×nh thµnh nªn mét c¬n b·o 
truyÒn th«ng vÒ vÊn ®Ò ®ång tÝnh, t¹o mét 
sè hiÖu øng tÝch cùc nhÊt ®Þnh. 

Thø ba, hiÖn nay cßn cã mét sè nhËn 
thøc sai lÇm vÒ h«n nh©n ®ång giíi. 

- NÕu muèn th× ngêi ®ång tÝnh cø 

chung sèng víi nhau lµ ®îc, kh«ng cÇn 
ph¶i ®ßi hái h«n nh©n. NhiÒu ngêi ®ång 
tÝnh thËm chÝ kh«ng thÝch dïng tõ “h«n 
nh©n ®ång tÝnh” v× xÐt cho cïng nã còng 
d¹ng nh “trêng häc dµnh cho ngêi 
®ång tÝnh” hay “b·i gi÷ xe dµnh cho ngêi 
®ång tÝnh”. §iÒu cèt lâi cña “h«n nh©n cho 
mäi ngêi” lµ viÖc mäi c«ng d©n (dï lµ 
®ång tÝnh hay dÞ tÝnh) ®Òu ®îc ®èi xö 
c«ng b»ng nh nhau. Kh«ng cã ai lµ c«ng 
d©n h¹ng hai, còng nh h«n nh©n kh«ng 
ph¶i lµ ®Æc quyÒn cho mét nhãm ngêi 
nµo c¶. Thùc tÕ lµ dï ph¸p luËt kh«ng cho 
phÐp, hä vÉn sèng chung víi nhau, nhng bÞ 
mÊt ®i nhiÒu quyÒn lîi, nh quyÒn thõa kÕ, 
quyÒn tµi s¶n chung, nhËn con nu«i, quyÒn 
nhËn th©n nh©n trong c¸c trêng hîp khÈn 
cÊp, ®Æc biÖt, quyÒn hëng c¸c phóc lîi x· 
héi, lao ®éng nh c¸c cÆp kh¸c giíi. ViÖc h«n 
nh©n ®ång giíi ®îc c«ng nhËn, còng sÏ 
gióp mèi quan hÖ cña nh÷ng ngêi ®ång 
tÝnh trë nªn g¾n kÕt h¬n, cã tr¸ch nhiÖm 
h¬n. Quan träng kh«ng kÐm, sù c«ng nhËn 
cña ph¸p luËt cßn cã ý nghÜa tinh thÇn s©u 
s¾c, thÓ hiÖn r»ng x· héi t«n träng phÈm gi¸ 
cña mäi con ngêi nh nhau vµ b¶o vÖ lîi 
Ých hîp ph¸p cho tÊt c¶ c«ng d©n. §ã chÝnh 
lµ sù c«ng b»ng.(17) 

- H«n nh©n cïng giíi cã thÓ lµm xãi 
mßn gi¸ trÞ cña h«n nh©n truyÒn thèng. Cã 
thÓ nhËn thÊy quan niÖm vÒ h«n nh©n ®· 
thay ®æi nhiÒu lÇn theo lÞch sö, vµ “truyÒn 
thèng” lµ do con ngêi t¹o ra, ®Ó phôc vô 
con ngêi chø kh«ng ph¶i “truyÒn thèng” 

                                         
(17) Xem: http://vietbao.vn/The-gioi-tre/Khi-hoc-sinh-
dong-tinh/75168214/275/. 
(18) Céng t¸c nghiªn cøu ISEE vµ Khoa X· héi häc, Häc 
viÖn B¸o chÝ vµ Tuyªn truyÒn, Nghiªn cøu khoa häc: 
Th«ng ®iÖp vÒ ®ång tÝnh trªn b¸o in vµ b¸o m¹ng, 2010, 
tr.16, nguån:http://isee.org.vn/uploads/download/you4s 
hare.com4d5258c2076fb.pdf 
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trãi buéc, ®iÒu khiÓn con ngêi. Bªn c¹nh 
®ã, trao cho ngêi kh¸c quyÒn, kh«ng cã 
nghÜa lµ lµm mÊt ®i quyÒn cña ngêi kh¸c. 
Ph¸p luËt më réng c¬ héi b×nh ®¼ng cho 
nhiÒu ngêi h¬n, nghÜa lµ x· héi trë nªn 
h¹nh phóc h¬n. Kh«ng ai x©m ph¹m quyÒn 
cña ai c¶. SÏ kh«ng cã chuyÖn nh÷ng ngêi 
dÞ tÝnh tan vì vµ “®æ lçi” r»ng ®ã lµ v× h«n 
nh©n cïng giíi. §iÒu nµy ®· ®îc kiÓm 
nghiÖm trªn thùc tÕ ë nhiÒu quèc gia ®· hîp 
ph¸p hãa h«n nh©n cïng giíi. 

- H«n nh©n mµ kh«ng cã con c¸i th× 
kh«ng gäi lµ h«n nh©n ®îc. Môc ®Ých h«n 
nh©n kh«ng chØ duy nhÊt lµ sinh con ®Î 
c¸i, v× nÕu kh«ng th× nh÷ng ngêi v« sinh, 
kh«ng muèn sinh con hoÆc ngêi lín tuæi 
còng ph¶i bÞ cÊm kÕt h«n. Nhng t¹i sao 
ph¸p luËt vÉn thõa nhËn vµ b¶o vÖ h«n 
nh©n cña hä? Cã thÓ thÊy râ ë trêng hîp 
gÇn ®©y, hai cô giµ 91 tuæi muèn ®¨ng ký 
kÕt h«n ®· ®îc ®«ng ®¶o d luËn ñng 
hé(19). T¹i sao kh«ng thÊy ai lËp luËn r»ng 
hai cô kh«ng thÓ sinh con ®îc n÷a nªn 
kh«ng nªn cíi nhau? ë ®©y, quan träng 
h¬n h«n nh©n lµ ®Ó t¹o ra m«i trêng 
h¹nh phóc cho mäi ngêi. §ã chÝnh lµ môc 
®Ých nh©n v¨n nhÊt cña h«n nh©n.   

Theo mét kh¶o s¸t nhanh trªn c¸c diÔn 
®µn cña ngêi ®ång tÝnh nam vµ n÷ 
(www.taoxanh.net, www.bangaivn.net, www
.tinhyeutraiviet.com) diÔn ra tõ ngµy 06-
12/6/2012 ®èi víi 5000 ngêi ®ång tÝnh th× 
cã 4,2% ngêi ®ång tÝnh mong muèn luËt 
ph¸p ViÖt Nam sÏ thõa nhËn quan hÖ 
chung sèng kh«ng cÇn ®¨ng ký, 24,7% 
mong muèn luËt ph¸p ViÖt Nam sÏ thõa 
nhËn quan hÖ chung sèng cã ®¨ng ký; vµ 
®Æc biÖt cã ®Õn 71,1% ngêi ®ång tÝnh 
mong muèn luËt ph¸p ViÖt Nam thõa 
nhËn h«n nh©n ®ång tÝnh. KÕt qu¶ kh¶o 

s¸t tõ ngµy 1-19/7/2012 cña vnexpress.net 
th× trong sè 24.832 ngêi bá phiÕu cã ®Õn 
15.558 ngêi (62,7%) cho r»ng nªn c«ng 
nhËn h«n nh©n ®ång tÝnh, kÕt qu¶ kh¶o 
s¸t cña B¸o D©n trÝ ®iÖn tö tõ ngµy 10-
23/7/2012 th× trong sè 30.226 ngêi bá 
phiÕu th× cã ®Õn 23.526 ngêi (78%) ®ång 
ý nªn c«ng nhËn h«n nh©n ®ång tÝnh ®Ó 
®¶m b¶o quyÒn tù do c¸ nh©n,... NÕu nh 
tríc ®©y, khi nh¾c ®Õn ®ång tÝnh, nhiÒu 
ngêi e ng¹i vµ kú thÞ th× c¸c sè liÖu kh¶o 
s¸t nµy ®· cho thÊy sù thay ®æi trong nhËn 
thøc vµ nhu cÇu kÕt h«n cña ngêi ®ång 
tÝnh lµ cã thËt, rÊt nªn ®îc xem xÐt trong 
qu¸ tr×nh söa ®æi LuËt H«n nh©n vµ Gia 
®×nh ®ang ®îc tiÕn hµnh hiÖn nay. 

3. KÕt luËn 
ë mét ®Êt níc víi 75% d©n sè sèng ë 

n«ng th«n(20), tr×nh ®é d©n trÝ cha ®ång 
®Òu, chÞu nhiÒu ¶nh hëng cña c¸c quan 
niÖm sèng l¹c hËu, cæ hñ, c¸c quan ®iÓm 
tÝch cùc nªu trªn lµ nh÷ng tÝn hiÖu cho 
thÊy sù chuyÓn m×nh trong c¸ch suy nghÜ 
vµ lèi sèng cña ngêi d©n. X· héi ®· dÇn 
quan t©m ®Õn ®êi sèng c¸ nh©n vµ nhu 
cÇu ®îc thô hëng c¸c quyÒn tù do c¬ 
b¶n cña con ngêi, nhÊt lµ víi nh÷ng 
ngêi yÕu thÕ, dÔ bÞ tæn th¬ng trong x· 
héi nh ngêi ®ång tÝnh. Th¸i ®é th©n 
thiÖn, cëi më h¬n víi ngêi ®ång tÝnh cña 
x· héi sÏ lµ mét trong nh÷ng c¬ së quan 
träng thóc ®Èy qu¸ tr×nh ban hµnh c¸c 
quy ph¹m ph¸p luËt b¶o vÖ quyÒn cña 
ngêi ®ång tÝnh. 

 

                                         
(19) http://vnexpress.net/gl/doi-song/gia-dinh/2012/04/ 
hai-cu-91-tuoi-muon-dang-ky-ket-hon/, ngµy 4/4/2012. 
(20) Bé Ngo¹i giao ViÖt Nam, B¸o c¸o quèc gia kiÓm ®Þnh 
®Þnh kú viÖc thùc hiÖn quyÒn con ngêi ë ViÖt Nam, 
nguån: http://www.mofahcm.gov.vn/vi/mofa/nr040807104143/ 
nr040807105001/ns090723074537#SA3M21tWdCTb 


