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TAÛN MAÏN LÒCH SÖÛ VEÀ
HÌNH DAÙNG NGÖÔØI VIEÄT THEÁ KYÛ XVIII

 Nguyễn Duy Chính*

Thænh thoaûng treân baùo chí hay treân maïng internet chuùng ta laïi ñöôïc ñoïc 
nhöõng tranh luaän, baøn caõi veà hình daùng, y phuïc, phong tuïc cuûa ngöôøi Vieät thôøi 
coå. Khi mieâu taû lòch söû treân giaáy chuùng ta coù nhieàu töï do vì khoâng phaûi ñeà caäp 
ñeán nhöõng chi tieát beà ngoaøi nhöng khi taùi taïo moät xaõ hoäi, moät taäp theå treân 
hình veõ, trong kòch tröôøng, phim aûnh thì vaán ñeà phöùc taïp hôn raát nhieàu vì taùc 
giaû, ñaïo dieãn phaûi am töôøng khoâng nhöõng chi tieát lòch söû nhaân vaät maø coøn caû 
boái caûnh vaø moâi tröôøng laø nôi xaûy ra bieán coá ñoù.  

Hình aûnh veà ngöôøi Vieät caùch ñaây vaøi traêm naêm raát hieám vì saùch vôû vieát 
veà caùc daân toäc vuøng Ñoâng Nam AÙ chuù troïng ñeán vieäc sinh hoaït hôn laø nhaân 
daùng vaø vieäc ghi nhaän moät khu vöïc baèng hình veõ laø moät vieäc hieám hoi. Do ñoù 
khi phaûi mieâu taû sinh hoaït ngaøy xöa, ngöôøi ta thöôøng söû duïng trí töôûng töôïng, 
ít khi nghieân cöùu töôøng taän neân khoâng hieám nhöõng töôïng ñaøi, tranh veõ hay 
phim aûnh tuy ñaït ñöôïc nhu caàu thò hieáu cuûa quaàn chuùng nhöng laïi khoâng vöøa 
yù nhöõng nhaø chuyeân moân, maø qua söï hieåu bieát cuûa hoï thì raát chöôùng maét, noùi 
theo ngoân ngöõ môùi hoâm nay laø “phaûn caûm”.

Hai Baø Tröng ñoäi khaên vaønh daây theá kyû XX, lính cuûa hai baø maëc binh 
phuïc thôøi Nguyeãn coøn quaân Haùn thì thaét ñuoâi sam theo loái Maõn Thanh laø hình 
aûnh chuùng toâi coøn nhôù ñöôïc trong boä Lòch söû Vieät Nam baèng tranh [Maïnh 
Quyønh veõ, Thieáu Baûo keå] mua naêm 1956 taïi hoäi chôï Tröôøng ñua Phuù Thoï!

Nhöõng sai soùt ñoù coù leõ khoâng phaûi coá yù maø vì thôøi ñaïi khoâng cho taùc giaû 
bieát ñöôïc nhieàu nhö chuùng ta hoâm nay. Nhôø vaøo kyõ thuaät môùi, nhöõng ai yeâu 
thích hình aûnh cuõ coù theå tìm thaáy nhieàu hình aûnh trong moät soá trang web maø 
trang chuû daøy coâng söu taàm, saép xeáp.(1)

Trong baøi vieát ngaén naøy, chuùng toâi xin ñöa ra moät soá taøi lieäu vaø hình aûnh 
trong saùch vôû khaûo taû veà nhaân daùng cuûa ngöôøi Vieät chuùng ta vaøo khoaûng theá kyû 
XVII, XVIII laø giai ñoaïn maø chöa phaùt minh ra maùy aûnh neân moïi mieâu taû ñeàu 
phaûi thöïc hieän baèng buùt chì, maøu nöôùc hay möïc ñen, phaàn lôùn do hoïa só Taây 
phöông thöïc hieän. Ngoaøi ra, trong moät soá du kyù, chuùng ta coøn thaáy hình veõ moät 
soá sinh hoaït trieàu ñình hay ñoâ thò nhöng chi tieát thì coøn nhieàu ñieåm ñaùng baøn 
vì khoâng phuø hôïp vôùi nhöõng sinh hoaït truyeàn thoáng nhö ta ñaõ bieát.

Ñaøng Ngoaøi
Theo caùc giaùo só, trong coâng taùc truyeàn baù ñaïo Hoài, ngöôøi Ba Tö (Persian) 

thaønh coâng khaù nhieàu ôû moät soá haûi ñaûo nhöng laïi ít thaønh coâng treân ñaát lieàn 
ôû khu vöïc Ñoâng Nam AÙ. Tuy nhieân, ngöôøi daân baûn xöù du nhaäp vaø baét chöôùc 
vaên hoùa Trung Ñoâng veà y phuïc, thöïc phaåm, ngheä thuaät... neân y phuïc cuûa ngöôøi 
Champa ôû Ñaøng Trong haàu nhö hoaøn toaøn chòu aûnh höôûng cuûa Ba Tö: aùo daøi, 

*  California, Hoa Kyø.
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khaên quaán ñaàu vaø coù leõ cuõng aûnh höôûng saâu ñaäm ñeán loái aên maëc cuûa ngöôøi Vieät. 
Chính trieàu ñình Xieâm La caûi caùch y phuïc theo loái Ba Tö bao goàm caû aùo daøi, 
giaøy, dao gaêm ñeo hoâng vaø khaên ñoäi ñaàu.(2)

Naêm 1687, vua Xieâm Narai yeâu caàu thaày giaûng Tachard ñöa moät phaùi 
ñoaøn Xieâm La sang gaëp Giaùo hoaøng Innocent XI. Caàm ñaàu laø ba söù thaàn Xieâm 
laø Ok-khun Wiser Puban, Ok-khun Chamnan Chaichong vaø Ok-muen Pipith 
Raja mang theo nhieàu quaø caùp vaø moät quoác thö vieát treân nhöõng taám vaøng 
laù. Phaùi ñoaøn khôûi haønh ngaøy 3 thaùng 1 naêm 1688 treân chieác taøu coù teân laø 
Gaillard ñeán Paris ngaøy 14 thaùng 9 cuøng naêm. Ñaëc bieät trong soá ngöôøi cuøng 
ñi coù ba thaày giaûng (catechist)(3) ngöôøi Vieät Nam vaø coøn löu laïi moät soá hình veõ 
chaân dung hoï neân ngaøy nay chuùng ta coøn hình dung ñöôïc phaàn naøo nhaân daùng 
ngöôøi Vieät theá kyû thöù XVII nhö theá naøo.

Ba thaày giaûng naøy khoâng thuoäc phaùi ñoaøn Xieâm La - dó nhieân - maø hoï 
coù nhieäm vuï rieâng ñöôïc giaùo phaän Ñaøng Ngoaøi gôûi sang Roma ñeå yeâu caàu toøa 
thaùnh Vatican cho caùc tu só doøng Jeùsuit ñöôïc trôû laïi hoaït ñoäng.(4)

Ba thaày giaûng ñoù theo taøi lieäu toøa thaùnh coù teân laø Dionissio Li-njian, 35 
tuoåi, Michel Foghanin, 34 tuoåi vaø moät ngöôøi treû hôn Antonio Van Kiet, 21 tuoåi 
laøm thoâng ngoân.(5) Ba böùc chaân dung naøy ñeàu do hoïa só Carlo Maratta veõ naêm 
1688. Theo chi tieát ghi treân hình thì hoï laø ngöôøi Ñaøng Ngoaøi (Tonkinese), neùt 
maët thanh tuù gaàn gioáng nhö ngöôøi Vieät ngaøy nay. Nhöõng thaày giaûng naøy coù leõ 
ñöôïc ñöa töø Ñaøng Ngoaøi sang Xieâm ñeå ñaøo taïo theo chuû tröông cuûa giaùm muïc 
Lambert roài thaùp tuøng phaùi ñoaøn Xieâm La sang Phaùp.(6) Coù leõ ñaây laø nhöõng 
ngöôøi Vieät Nam ñöôïc tieáp xuùc vaø hoïc hoûi vaên minh Taây phöông sôùm suûa nhaát, 
laïi coù dòp sang taän AÂu Chaâu trong moät nhieäm vuï khaù quan troïng. Chuùng toâi 
khoâng bieát ba ngöôøi naøy coù phaûi laø nhöõng ngöôøi Vieät ñaàu tieân sang Paris maø 
taøi lieäu coøn ghi laïi hay khoâng?

Ñieåm ñaùng chuù yù laø nhöõng thaày giaûng naøy xoõa toùc, khoâng buùi leân vaø cuõng 
khoâng ñoäi muõ. Ñaây laø taäp quaùn cuûa ngöôøi Vieät hay cuûa nhaø chung? Giovanni 
Filippo de Marini trong Relation nouvelle et curieuse des royaumes de Tunquin 

et de Lao (1666) coù 
vieát raèng “...ngaøy 
xöa hoài coøn noäi 
thuoäc nöôùc Taøu, 
ñaøn oâng vaø ñaøn 
baø [töùc ngöôøi mieàn 
Baéc] coøn bôùi toùc 
ngöôïc, chaûi coù thöù 
töï vaø beän baèng loâng 
ñuoâi ngöïa, treân 
chuøm chieác maõo; 
nhöng töø ngaøy hoï 
ñöôïc töï do, muoán toû 
raèng hoï ñaõ thoaùt ly 
vaø khaùc yù kieán vôùi 
ngöôøi Trung Quoác, 
hoï ñeå toùc giaøi [sic], 

Ba thaày giaûng Ñaøng Ngoaøi ñi cuøng vôùi söù thaàn Xieâm La sang Paris naêm 
1688. Theo Siam and the Vatican in the Seventeenth Century, 2001, tr. 91.
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phuû xuoáng vai, khoâng chaûi. Toùc caøng ñen, khoâng buoäc, giaøi vaø ñeå hoãn ñoän bao 
nhieâu laïi caøng ñöôïc chuoäng...”.(7) Noäi thuoäc ñeà caäp ñeán ôû ñaây khoâng phaûi laø thôøi 
kyø töø theá kyû thöù nhaát tröôùc Taây lòch ñeán theá kyû thöù X maø laø thôøi kyø nhaø Minh 
sang chieám nöôùc ta ñaàu theá kyû XV. Trong nhöõng naêm ñoù, quan nhaø Minh baét 
daân ta phaûi boû y phuïc, taäp quaùn ñeå theo loái cuûa ngöôøi Trung Hoa. Sau khi vua 
Leâ Thaùi Toå ñaùnh ñuoåi ñöôïc ngöôøi Taøu ra khoûi bôø coõi, daân ta laïi trôû laïi theo 
phong tuïc cuõ. Phaïm Ñình Hoå coù vieát:

...Ñôøi coå giaû thì buùi toùc leân treân ñænh ñaàu, laáy caùi muõ baèng vaûi thaâm ñoäi 
leân cho chaët. Cho neân muõ bieän 弁 thì nhoïn ñaàu, muõ mieän 冕 thì daøi nhö caùi oáng, 
khaên ñoäi thì laøm truøng ñaøi noåi cao leân, ñeàu laø laøm caùi choã ñeå chöùa buùm toùc. 
Ngöôøi nöôùc ta thì boû xoõa toùc, khoâng caàn gì phaûi ñoäi muõ cao, vaäy muoán bieán tuïc 
di-phong thì phaûi ñôïi ñaáng vöông-giaû laøm daàn-daø ñeán heát ñôøi môùi xong ñöôïc.

Ñaøn baø ñôøi coå vaãn coù muõ ñeå che toùc, ñaøn baø ta thì chæ duøng khaên löôït ñeå 
cuoán toùc maø thoâi, luùc yeát kieán baäc toân tröôûng thì laïi xoøa toùc xuoáng ñeå laøm kính 
leã. Ñôøi vua Leâ Hieån-toân môùi cho nhöõng keû cung-nhaân buùi toùc leäch maø ñoäi muõ, 
kieåu muõ aáy troøn maø truøng-ñaøi cao, duy luùc haàu thöôøng thì ñoäi caùi muõ aáy. Ñeán 
luùc ra taâu nhaïc thì vaãn ñoäi moät thöù muõ troøn chöõ ñinh, khoâng khaùc gì caùc cung 
taàn haàu ôû trong vöông-phuû. Coøn caùc baø meänh-phuï ôû ngoaïi-ñình thì caùch ñoäi muõ 
chöûa coù ñònh-cheá.

Vua Ñinh Tieân-hoaøng môùi cheá ra moät thöù khaên töù-phöông bình-ñính 
四方平頂 kieåu noù vuoâng maø treân ñænh phaúng, laøm baèng da, ñoù laø moät thöù 
quaân-trang, ñôøi sau môùi ñoåi laøm thöù muõ luïc-laêng maø thaáp bôùt phaàn treân, 
cheá baèng moät thöù luïa boài baèng sôn, ñoù laø moät thöù teá-phuïc, goïi laø muõ bình-
ñính 平頂帽.

...Ta khi nhoû thöôøng troâng thaáy caùc baäc tieàn-boái khi nhaøn-cö thöôøng ñoäi 
moät thöù muõ bao-ñính 包頂 baèng maõ-vó, kieåu noù troøn maø ñænh ñaàu phaúng, cao ñoä 
moät thöôùc. Hoaëc ñoäi khaên baùt-tieân 八仙, nhaø só-thöù thì thöôøng ñoäi khaên böùc-caân 
vaø khaên baùt-tieân, hai thöù aáy ñeàu khoâng phaûi laø thöù coâng-phuïc.(8)

Vieäc thay ñoåi y phuïc ôû Ñaøng Ngoaøi ñöôïc tieán haønh quy moâ nhaát döôùi thôøi 
Nguyeãn. Vua Minh Meänh töø naêm 1827 ñaõ baét daân Quaûng Bình maëc theo loái 
Ñaøng Trong vaø ñeán naêm 1828 thì baét daân Baéc Haø ñoåi theo y phuïc cuûa trieàu 
ñình. Vieäc thoáng nhaát y phuïc gaëp nhieàu choáng ñoái neân ñeán naêm 1838 laïi ban 
duï raèng:

“Ngaøy tröôùc töø Linh Giang trôû ra Baéc, daân vaãn maëc y phuïc nhö cuõ. Ñaõ 
ban duï truyeàn leänh söûa ñoåi theo y phuïc töø Quaûng Bình trôû vaøo trong, ñeå phong 
tuïc ñoàng nhaát. Laïi cho thôøi haïn roäng raõi, khieán daân ñöôïc thong thaû may saém 
quaàn aùo. Töø naêm Minh Meänh thöù 8 (1828) ñeán nay, ñaõ 10 naêm roài, vaãn nghe 
noùi daân chöa söûa ñoåi. Vaû laïi, töø Quaûng Bình trôû vaøo Nam, muõ khaên quaàn aùo 
ñeàu theo phong caùch cuûa nhaø Haùn, nhaø Minh, xem khaù teà chænh. Theo phong 
tuïc cuõ cuûa ngöôøi mieàn Baéc con trai ñoùng khoá, con gaùi maëc aùo thaét vaït, döôùi maëc 
vaùy. Ñeïp xaáu ñaõ thaáy roõ reät. Coù keû ñaõ theo tuïc toát, cuõng coù keû vaãn giöõ nguyeân 
thoùi cuõ. Phaûi chaêng coá yù laøm traùi leänh treân? Caùc tænh thaønh neân ñem yù aáy maø 
chæ baûo, khuyeân duï nhaân daân. Haïn trong naêm nay, phaûi nhaát teà thay ñoåi. Neáu 
ñaàu naêm sau, coøn giöõ theo y phuïc cuõ, seõ bò toäi.”(9)
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Moät ñieàu khaù chaéc chaén, daân chuùng mieàn Baéc luoân luoân uùy kî vieäc bò 
ngöôøi Taøu ñoàng hoùa neân tìm ñuû moïi caùch ñeå giöõ laáy neùt truyeàn thoáng ñaëc tröng 
cuûa ngöôøi Vieät vaø khoâng aûnh höôûng Trung Hoa quaù maïnh meõ nhö daân chuùng 
taïi Ñaøng Trong. Ngöôïc laïi, vöông trieàu Nguyeãn vì muoán khaùc vôùi chuùa Trònh 
neân ngay töø nhöõng ngaøy ñaàu tieân taùch rôøi khoûi mieàn Baéc, chuùa Nguyeãn ñaõ tieán 
haønh caûi caùch y phuïc theo loái ngöôøi Haùn neân mieàn Nam daân chuùng maëc quaàn 
chöù khoâng maëc vaùy nöõa.

Ñaøng Trong
Vì mieàn Nam ñöôïc khai phaù sau naøy, ña soá laø daân töù xöù ñeán laäp nghieäp 

neân ngöôøi ôû Ñaøng Trong ña chuûng hôn. Theo nhöõng hình aûnh cuûa ngöôøi ngoaïi 
quoác ghi nhaän khi hoï coù dòp ñi ngang thì Nam Haø töông ñoái khaùc bieät vôùi Baéc 
Haø. Ngöôøi Ñaøng Trong vaán khaên, khoâng phaûi laø loaïi khaên quaán chaët nhö ngöôøi 
mieàn Baéc vuøng sôn cöôùc coøn löu laïi ñeán hoâm nay maø laø loaïi khaên vaán loûng, neáu 
khoâng quan saùt kyõ coù theå töôûng laø moät loaïi muõ. Loaïi khaên quaán naøy hieän nay 
ngöôøi Chaêm vaãn coøn ñoäi treân ñaàu, xem ra raát gaàn vôùi taäp quaùn cuûa nhöõng quoác 
gia Nam AÙ töø Trung Ñoâng, AÁn Ñoä ñeán Maõ Lai, Nam Döông...

Naêm 1792 khi hoïa só 
William Alexander thaùp 
tuøng phaùi ñoaøn cuûa Lord 
Macartney sang Trung 
Hoa ñeå ñieàu ñình vieäc 
buoân baùn ñaõ coù dòp ñi 
ngang Ñaøng Trong. 
Thaùng 5 naêm 1793 phaùi 
ñoaøn gheù laïi Tourane 
(Ñaø Naüng) hôn hai tuaàn 
ñeå laáy theâm löông thöïc, 
nöôùc uoáng cuøng ñieàu 
trò moät soá thuûy thuû bò 
nhieãm beänh. Trong dòp 
naøy, William Alexander 
ñaõ ghi laïi ñöôïc moät soá 
sinh hoaït veà ngöôøi vaø 
caûnh vaät Nam Haø trong 
ñoù coù hai böùc chaân dung 
ñaùng chuù yù laø hình veõ 
moät vieân quan caáp thaáp 
(mandarin of inferior 
rank) vaø moät tieåu ñoàng 
xaùch ñieáu, traàu, quaït 
cho oâng naøy. Nguyeân uûy 

cuûa hai böùc hình naøy ñöôïc chính taùc giaû ghi laïi trong Nhaät kyù (Journal) cuûa oâng 
ngaøy moàng 3 thaùng 6 naêm 1793 nhö sau:

“Saùng nay moät vieân quan töø trieàu ñình cuøng vôùi nhieàu tuøy toøng ñaõ leân 
xem taøu cuûa chuùng toâi. OÂng ta vaøo trong cabin cuûa toâi vôùi moät vieân quan khaùc 

Böùc hình vieân quan caáp thaáp ôû  Teân tieåu ñoàng xaùch ñieáu,
vònh Ñaø Naüng, (ñöôïc Sotheby  Vieän Baûo taøng Maidstone
ñöa ra baùn ñaáu giaù ngaøy moàng 1  (Maidstone Museums and 
thaùng 4 naêm 1976).  Art Gallery). Image of China,
Image of China, 1980, tr. 31. 1980, phuï baûn VI, tr. 49.



93Tạp chí Nghiên cứu và Phát triển, số 8-9 (97-98) . 2012

caáp döôùi (mandarin of inferior rank) vaø ngöôøi naøy chòu ngoài trong vaøi phuùt ñeå 
toâi veõ phaùc (slight sketch). OÂng ta coù veû raát thích vaø naèn nì ñoøi toâi cho oâng aáy 
böùc veõ naøy nhöng toâi töø choái vaø cho oâng ta moät baûn sao hay moät böùc tranh khaùc 
nhöng oâng ta khoâng chòu. Toâi nhaát ñònh giöõ böùc hoïa neân oâng ta giaän döõ boû ñi. 
Teân ñaày tôù (mang traàu cau, duø vaø kieám... cho oâng ta) ñaõ töï tieän laáy moät soá ñoà 
ngheà vaø moät soá vaät duïng cuûa toâi ñeå raûi raùc chung quanh...”(10)

Rieâng hình teân tieåu ñoàng laø tranh veõ baèng maøu nöôùc treân giaáy khoå 36 x 
20cm xem ra ñöôïc veõ töø ngöôøi thaät, khoâng phaûi chæ laø moät böùc hoïa mieâu taû y 
phuïc hay nhaân daùng. Tieåu ñoàng naøy laø ngöôøi xaùch ñieáu cho vieân quan maø William 
Alexander ñaõ nhaéc ñeán trong Nhaät kyù. John Barrow [ngöôøi cuõng trong phaùi ñoaøn 
Macartney] trong taùc phaåm Travels in China ñaõ cho raèng teân ñaày tôù ñeïp-trai 
tuoåi khoaûng töø möôøi-boán ñeán möôøi-taùm [handsome fourteen-to-eighteen-year-old 
pipe-bearer] naøy coù theå ñoùng theâm caû vai tình nhaân (ñoàng tính luyeán aùi) cuûa vieân 
quan nhöng coù leõ nghi vaán ñoù ñi hôi xa vì moät vieân quan coù ngöôøi ñi theo lo vieäc 
“ñieáu ñoùm” trong xaõ hoäi Vieät Nam laø chuyeän bình thöôøng.(11)

Hình veõ vieân quan vaø tieåu ñoàng veà sau ñöôïc goäp chung treân moät böùc 
ñoàng baûn hoïa do James Caldwall khaéc in naêm 1796 keøm theo trong taùc phaåm 
Miscellaneous Notices relating to China (London, 1822), [hoïa baûn 16] döôùi nhan 
ñeà “A Mandarin or Magistrate of Tourane Attended by his Pipe-bearer” [Moät 
vieân quan hay quan toøa ôû Tourane cuøng vôùi teân xaùch ñieáu]. Böùc tranh naøy so 
vôùi nguyeân baûn vuïng veà vaø cöùng coûi hôn, thieáu haún neùt linh hoaït nguyeân thuûy. 
Chuùng toâi cuõng coøn thaáy moät soá baûn sao töông töï trong caùc saùch vôû khaùc.(12)

Moät böùc hình khaùc cuõng veõ ngöôøi Ñaøng 
Trong laø moät ngöôøi ñeo kieám ôû sau löng, 
coù theå laø baûn phaùc ñeå veõ sinh hoaït cuûa 
Tourane trong moät böùc tranh khaùc veõ moät 
nhoùm ngöôøi. Trong hình chuùng ta thaáy 
ngöôøi naøy ñeå ria thöa, ñoäi khaên treân ñaàu 
troâng nhö ngöôøi Chaêm ngaøy nay. Neùt veõ 
töï nhieân maø saùch vôû ghi nhaän laø khuoân 
maët thanh tuù cuûa ngöôøi daân vuøng Ñaø 
Naüng (gentle-faced native of the Tourane 
Bay region).
 Keát luaän
Ñeå duy trì söï ñoäc laäp veà vaên hoùa, haàu 
nhö trong moïi thôøi kyø, ngöôøi Vieät ñeàu 
muoán mình khaùc vôùi ngöôøi Trung Hoa 
veà y phuïc, ngoân ngöõ hay chöõ vieát. AÛnh 
höôûng cuûa phöông Baéc khoâng laøm chuùng 
ta bò ñoàng hoùa maø giuùp cho sinh hoaït 
cuûa ngöôøi mình phong phuù hôn. Giöõ cho 

mình ñöôïc “daøi toùc, ñen raêng” laø moät noã löïc khoâng nhoû.
Naêm Ñinh Daäu, Vaïn Lòch thöù 25 [1597], Phuøng Khaéc Khoan sang söù nhaø 

Minh gaëp söù thaàn Trieàu Tieân laø Lyù Tuùy Quang, hai ngöôøi thô vaên qua laïi ñoái 
ñaùp khieán hoï Lyù phaûi phuïc taøi. Coù ñieàu nhaø Minh tröôùc ñaây nhaän hoï Maïc caàu 

Ngöôøi Ñaøng Trong ñeo kieám.  
Maidstone Museums and Art Gallery. 

Tranh chì vaø maøu nöôùc  
18,2x10,5cm. Image of China, 1980, tr. 37.
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phong, ban cho chöùc An Nam Ñoâ thoáng söù, nay hoï Leâ sai söù sang toá caùo hoï Maïc 
tieám ngoâi, xin ñoåi laïi neân vua Minh chöa baèng loøng. Söù thaàn nöôùc ta phaûi ôû laïi 
Yeân Kinh ñeán hôn nöûa naêm ñeå keâu xin, coù dòp sinh hoaït vôùi ngöôøi nöôùc khaùc.

Trong Chi Phong taäp laø di vaên cuûa Lyù Tuùy Quang coøn moät ñoaïn veà vieäc 
giao thieäp vôùi Phuøng Khaéc Khoan nhö sau:

...Söù thaàn hoï Phuøng, teân Khaéc Khoan, hieäu Nghò Trai tuoåi vaøo khoaûng 
70, hình daùng thaät laï luøng, raêng ñen, toùc bòt, aùo chuøng daøi tay aùo roäng, duøng 
vaûi mòn nguyeân taám truøm ñaàu nhö khaên cuûa nhaø sö, nöûa coøn laïi thì ruû ra sau 
löng daøi ñeán quaù vai.

Ngöôøi ñoù tuy raát giaø nhöng tinh löïc traùng kieän, luùc naøo cuõng ñoïc saùch vieát 
laùch khoâng nghæ. Moãi khi vaøo trieàu ngheä khuyeát thì buùi toùc ñoäi khaên, aên maëc y 
heät nhö loái cuûa thieân trieàu nhöng xem veû maët thì nhö khoâng thoaûi maùi, vöøa veà 
ñeán nhaø laø côûi ra ngay.

Söù ñoaøn toång coäng 23 ngöôøi ñeàu bòt toùc caû. Quyù nhaân ñeàu nhuoäm raêng 
coøn haï nhaân thì maëc aùo ngaén, ñi chaân khoâng, daãu muøa ñoâng cuõng khoâng coù 
giaøy vôù gì caû. AÁy laø tuïc cuûa hoï nhö theá. Nôi ôû cuûa hoï thì nguû treân giöôøng, khoâng 
nguû treân loø gaïch [nguyeân vaên khaùng (炕) laø giöôøng baèng gaïch döôùi ñoát than ñeå 
choáng laïnh cuûa ngöôøi Trung Hoa mieàn Baéc]. 

Hoï aên uoáng cuõng nhö ngöôøi Hoa nhöng khoâng saïch seõ baèng. Quaàn aùo 
phaàn nhieàu baèng luïa trôn khoâng theâu thuøa saëc sôõ. Veà hình daùng thì hoï thaáp 
ngöôøi, maét saâu, troâng nhö khæ vöôïn. Tính tình oân hoøa, hieàn laønh, gioûi vaên töï, 
raát thích taäp kieám, pheùp ñaùnh kieám cuûa hoï khaùc haún Kyû hieäu taân thö,(13) muoán 
hoïc leùn cuûa hoï nhöng hoï giöõ bí maät khoâng truyeàn daïy. Tieáng noùi cuûa hoï ngaén 
vaø duøng hôïp khaåu thanh, trong ñoù chæ coù moät ngöôøi bieát tieáng Haùn, dòch ra ñeå 
hai beân hieåu nhau.

Veà chöõ vieát thì neùt chöõ raát khaùc laï, khoâng theå naøo hieåu ñöôïc.(14) Luùc ñaàu 
toâi muoán thöû xem hoï coù bieát chöõ khoâng neân vieát moät baøi daøi gôûi cho hoï thì söù 
thaàn lieàn hoïa laïi. Maáy laàn nhö theá neân veà sau moãi khi gaëp Tuùy Quang lieàn laøm 
thô taëng ngay...(15)

Xem nhö theá, vieäc duy trì baûn saéc vaø tinh hoa laø vieäc töø nghìn xöa cuûa 
ngöôøi Vieät.
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TOÙM TAÉT
Baøi vieát ñöa ra moät soá taøi lieäu vaø hình aûnh veà caùch aên maëc vaø nhaân daùng cuûa ngöôøi Vieät 

vaøo theá kyû XVII, XVIII. Tuy coøn ít oûi nhöng ñaây laø nhöõng thoâng tin quyù giaù, giuùp cho chuùng ta hình 
dung ñöôïc phaàn naøo veà phuïc söùc vaø hình daùng cuûa ngöôøi Vieät ôû thôøi kyø chöa coù maùy aûnh neân 
moïi mieâu taû veà hình aûnh ñeàu phaûi thöïc hieän baèng tranh veõ vaø phaàn lôùn ñeàu do caùc hoïa só phöông 
Taây thöïc hieän.

ABSTRACT
HISTORICAL NOTES ON VIETNAMESE FIGURE IN THE 18TH CENTURY

The article presents a number of documents and pictures of the Vietnamese dressing and 
figure in the 17th and 18th centuries. They provide negligible but valuable information for us to 
partly figure out Vietnamese dressing and figure before the time of cameras, and descriptions of 
images must be done by drawings and largely performed by Western artists.


