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NÖÔÙC NHAÄT COØN GOÏI LAØ XÖÙ PHUØ TANG
							       		  Lê Anh Minh* 

Nöôùc Nhaät coù nhieàu teân nhö: Wa 倭 (Nuïy), Wa 和 (Hoøa), Yamato 大 和  
(Ñaïi Hoøa), Nihon日本 (Nhaät Baûn), Nippon 日本  (Nhaät Baûn), Fuso 扶 桑   (Phuø 
Tang). Trong Nhaät ngöõ hieän nay, chöõ hoâ 邦 (bang: nöôùc, quoác gia) ñöôïc hieåu laø 
Nhaät, thí duï: hoâbun 邦文 (bang vaên: chöõ Nhaät, tieáng Nhaät); hoâgo 邦 語 (bang ngöõ: 
tieáng Nhaät); hoâji 邦 字  (bang töï: chöõ Nhaät); hoâga 邦 画  (bang hoïa: tranh Nhaät 
hoaëc phim Nhaät); hoâgaku 邦 樂  (bang nhaïc: nhaïc coå truyeàn Nhaät Baûn); hoâka 邦 
貨 (bang hoùa: tieàn Nhaät, töùc ñoàng Yen). Döôùi ñaây seõ xeùt rieâng yù nghóa cuûa Phuø 
Tang vaø Nhaät Baûn.

1. Phuø tang laø caây daâm buït
Taïi Trung Quoác, phuø tang 扶 桑  laø teân loaøi hoa daâm buït, coøn coù caùc teân laø 

chu caän 朱 槿, phaät caän 佛 槿, ñaïi hoàng hoa 大 红 花; teân khoa hoïc laø Hibiscus 
rosa sinensis; thaân, laù, hoa coù theå duøng laøm thuoác lôïi tieåu, giaûi ñoäc, ñieàu kinh. 
Baûn thaûo cöông muïc cuûa Lyù Thôøi Traân (ñôøi Minh) giaûi thích: “Phuø tang saûn nam 
phöông, naõi moäc caän bieät chuûng; kyø chi kha nhu nhöôïc, dieäp thaâm luïc, vi saùp nhö 
tang; kyø hoa höõu hoàng hoaøng baïch tam saéc, hoàng giaû vöu quyù, hoâ vi chu caän.” (Phuø 
tang moïc ôû phöông nam, laø moät loaïi daâm buït, thaân caønh meàm, laù xanh ñaäm, thoâ 
gioáng nhö laù daâu; hoa coù maøu ñoû, hoaëc vaøng, hoaëc traéng; hoa ñoû laø quyù nhaát coù 
teân laø chu caän). 

2. Phuø tang trong thaàn thoaïi Trung Quoác 
a. Phuø tang laø loaïi caây thaàn thoaïi, moïc ôû höôùng ñoâng
Phuø tang 扶 桑  (cuõng vieát 榑 桑, coøn coù teân laø phuø moäc 扶 木) laø moät loaøi caây 

thaàn thoaïi, moïc ôû höôùng ñoâng, laø choã möôøi maët trôøi taém goäi. Töø phuø tang coù leõ 
xuaát hieän sôùm nhaát trong quyeån Sôn haûi kinh 
(taùc giaû khoâng roõ, saùch xuaát hieän caùch nay ít 
nhaát laø 2000 naêm). Sôn haûi kinh (Haûi ngoaïi 
Ñoâng kinh) giaûng phuø tang laø moät loaïi caây thaàn: 
“Döông Coác thöôïng höõu phuø tang, thaäp nhaät sôû 
duïc taïi Haéc Xæ baéc.” (Treân Döông Coác coù caây phuø 
tang, laø choã möôøi maët trôøi ñeán taém goäi, ôû phía 
baéc cuûa nöôùc Haéc Xæ). Quaùch Phaùc chuù giaûi: “Phuø 
tang laø moät loaïi caây.”

Theo saùch Hoaøi Nam töû (ñôøi Haùn), maët trôøi 
xuaát hieän töø Döông Coác: “Nhaät xuaát vu Döông 
Coác, duïc vu Haøm Trì, phaát vu Phuø Tang thò vò 
thaàn minh.” Maspero dòch laø: “Maët trôøi ra khoûi 
Döông Coác, taém nôi ao Haøm. Khi maët trôøi chaïm 
ñeán Phuø Tang, aáy laø luùc raïng ñoâng.” (Le soleil 
sort de Yang-kou et se baigne aø l’eùtang Hien. 

* Thaønh phoá Hoà Chí Minh.
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Quand il touche au fou-sang, c’est l’aube) (Henri Maspero, Legendes Mytho-
logiques dans le Chou King, in trong Journal Asiatique CCIV, Janvier-Mars, 
Paris, 1924, p. 17).

Vaäy trong thaàn thoaïi Trung Quoác, caây thaàn phuø tang lieân quan ñeán maët trôøi.
b. Phuø Tang laø vuøng ñaát huyeàn thoaïi ôû höôùng ñoâng
Trong caùc kinh vaên thôøi Luïc Trieàu (Nguïy, Taán, Toáng, Teà, Löông, Traàn), 

Phuø Tang ñöôïc xem laø vuøng ñaát thaàn thoaïi ôû höôùng ñoâng vaø vò thaàn cai quaûn 
nôi ñaây laø Ñoâng Hoa Ñeá Quaân (xem: K. M. Schipper, L’Empereur Wou des Han 
dans la leùgende taoiste, Paris, 1965, tr. 69, 81).

Theo Ñaïo giaùo, vò thaàn cai quaûn vuøng ñaát naøy laø Phuø Tang Ñaïi Ñeá Quaân. 
Trong lôøi töïa cuûa Huyønh ñình noäi caûnh kinh ñôøi Taán (265-420), nhaø chuù giaûi Vuï 
Thaønh Töû vieát: “Phuø Tang Ñaïi Ñeá Quaân meänh Döông Coác Thaàn Tieân Vöông, 
truyeàn Nguïy phu nhaân.” (Phuø Tang Ñaïi Ñeá Quaân ra leänh cho Döông Coác Thaàn 
Tieân Vöông truyeàn [Huyønh ñình noäi caûnh kinh] cho Nguïy phu nhaân).

3. Phuø Tang trong saùch söû Trung Quoác
Löông thö (Söû ñôøi Löông, 502-557, do Dieâu Tö Lieâm soaïn naêm 635) ñeà caäp 

moät soá nöôùc nhoû xung quanh Nhaät Baûn nhö Vaên Thaân quoác (nöôùc xaêm mình), 
Haéc Xæ quoác (nöôùc raêng ñen), Ñaïi Haùn quoác (nöôùc Haùn lôùn), Phuø Tang quoác v.v... 

Theo Löông thö, naêm 458 (töùc naêm Ñaïi Minh thöù hai ñôøi Löu Toáng, trieàu 
vua Hieáu Vuõ Ñeá töùc Löu Tuaán) coù naêm nhaø sö töø nöôùc Keá Taân (Kabul) ñi ñöôøng 
bieån ñeán xöù Phuø Tang ñeå truyeàn Phaät phaùp: “Phuø Tang taïi Ñaïi Haùn quoác ñoâng, 
nhò vaïn dö lyù, ñòa taïi Trung Quoác chi ñoâng. [...] Kyø tuïc cöïu voâ Phaät phaùp, Toáng 
Ñaïi Minh nhò nieân, Keá Taân quoác thöôøng höõu tyû khaâu nguõ nhaân du haønh chí 
kyø quoác, löu thoâng Phaät phaùp, kinh töôïng, giaùo leänh xuaát gia, phong tuïc toaïi 
caûi.” (Xöù Phuø Tang ôû höôùng ñoâng cuûa Trung Quoác caùch nöôùc Ñaïi Haùn 20 ngaøn 
lyù (khoaûng 1.500km) veà höôùng ñoâng. [...] Phong tuïc cuõ cuûa xöù naøy khoâng coù 
Phaät phaùp; naêm Ñaïi Minh thöù hai ñôøi Toáng, coù naêm nhaø sö töø nöôùc Keá Taân ñi 
ñeán nöôùc naøy, truyeàn baù Phaät phaùp, kinh saùch vaø töôïng thôø, daïy daân xuaát gia, 
phong tuïc xöù naøy beøn thay ñoåi). Moät soá taøi lieäu ghi sai laø naêm 467, bôûi vì 467 
laø naêm Thaùi Thuûy thöù ba ñôøi Löu Toáng, trieàu vua Minh Ñeá (töùc Löu UÙc), khaùc 
vôùi Löông thö cheùp.

Cuõng theo Löông thö, moät nhaø sö teân laø Hueä Thaâm, naêm 499 (töùc naêm 
Vónh Nguyeân thöù nhaát ñôøi Teà, trieàu vua Ñoâng Hoân Haàu) ñaõ ñeán xöù Phuø Tang; 
khi trôû veà ñeán Kinh Chaâu thì giaûi thích veà teân goïi Phuø Tang nhö sau:

“Kyø thoå ña phuø tang moäc, coá dó vi danh. Phuø tang dieäp töï ñoàng, nhi sô sinh 
nhö duaãn, quoác nhaân thöïc chi, thöïc nhö leâ nhi xích, tích kyø bì vi boá dó vi y, dieäc 
dó vi mieân. Taùc baûn oác. Voâ thaønh quaùch. Höõu vaên töï, dó phuø tang bì vi chæ.” (Xöù 
sôû naøy coù nhieàu caây phuø tang, neân laáy ñoù laøm teân xöù. Laù phuø tang gioáng laù ngoâ 
ñoàng; caây môùi moïc thì gioáng muït maêng, ngöôøi daân aên noù; quaû gioáng quaû leâ maøu 
ñoû; voû caây ñaùnh laøm sôïi ñeå laøm vaûi vaø y phuïc hoaëc laøm boâng goøn; daân laøm nhaø 
baèng thaân caây phuø tang; xöù naøy khoâng coù töôøng thaønh; daân coù chöõ vieát, laáy voû 
caây phuø tang laøm giaáy). 

4. Söï lieân heä giöõa Phuø Tang vaø Nhaät Baûn
Theo truyeàn thoáng, ngöôøi Trung Quoác xem xöù Phuø Tang noùi trong Löông 

thö laø nöôùc Nhaät hieän nay. Cöù nhö Löông thö noùi thì Phaät giaùo du nhaäp xöù 
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Phuø Tang vaøo theá kyû 5 Coâng nguyeân, nhöng theo lòch söû Phaät giaùo Nhaät Baûn 
thì Phaät giaùo töø Trung Quoác du nhaäp vaøo Nhaät theo ngaû Trieàu Tieân khoaûng theá 
kyû 6 Coâng nguyeân. 

Sau khi haáp thuï chöõ Haùn vaø nhôø ñoù saùng cheá ra neàn vaên töï cuûa mình, Nhaät 
Baûn ghi cheùp lòch söû baèng hai boä saùch: Kojiki (Coå söï kyù 古 事 記) khoaûng naêm 
712, vaø Nihonshoki (Nhaät Baûn thö kyû 日本 書 紀, coøn goïi laø Nihongi) khoaûng naêm 
720. Hai boä saùch coå naøy khoâng coù tính caùch bieân nieân, chæ ghi cheùp laïi nhöõng thaàn 
thoaïi, thaàn thuyeát veà hoaøng gia vaø caùc doøng haøo toäc ñöôïc truyeàn khaåu tröôùc ñoù. 
Tuy nhieân hai boä saùch naøy khoâng nhaéc ñeán caùi teân Phuø Tang; do ñoù Phuø Tang 
chæ laø teân cuûa ngöôøi Trung Quoác duøng ñeå chæ nöôùc Nhaät. 

Vì sao coù söï lieân heä naøy? Lyù do coù theå laø:
- Caây phuø tang lieân quan vôùi maët trôøi trong thaàn thoaïi Trung Quoác, töùc laø 

caây moïc ôû höôùng ñoâng, laø choã möôøi maët trôøi taém goäi.
- Khoaûng caùch ñöôïc neâu trong Löông thö giöõa xöù Phuø Tang vôùi Trung Quoác 

coù leõ daãn ñeán keát luaän xöù Phuø Tang laø Nhaät Baûn.
- Truyeàn thuyeát daân Nhaät laø con chaùu cuûa nöõ thaàn Maët Trôøi. Nöõ thaàn Maët 

Trôøi ñöôïc goïi laø Thieân Chieáu Ñaïi Thaàn 天 照 大 神  (amaterasu omikami), phaùi ñöùa 
chaùu cuûa mình xuoáng traàn theá ñeå bình thieân haï, ñaët ra thieân ñieàu (divine rules) 
maø cai trò. Ngöôøi chaùu naøy töùc laø Jimmu-tennoâ trôû thaønh Thieân Hoaøng thöù nhaát 
Mikado (naêm 660 TCN). 

Tuy nhieân, töø thoùi quen goïi teân naøy cuûa ngöôøi Trung Quoác maø ngöôøi Nhaät 
veà sau cuõng nhaän caùi teân Phuø Tang ñeå chæ Nhaät Baûn (caùc töø ñieån Nhaät hieän nay 
ñeàu ghi nhaän nhö vaäy). Chaúng haïn nhaø sö Koen (Hoaøng Vieân, maát naêm 1169) cuûa 
Thieân Thai toâng ñaõ vieát Phuø Tang löôïc kyù 扶 桑 略 記 (Fusoâ-ryakki), moät quyeån 
löôïc söû nöôùc Nhaät bao quaùt töø Jimmu-tennoâ (Thaàn Vuõ Thieân hoaøng 神 武 天 皇) 
truyeàn thuyeát ñeán Horikawa-tennoâ (Quaät Haø Thieân hoaøng 堀 河 天 皇, cai trò 

AÙnh traùi: Moät trang Coå söï kyù
AÛnh phaûi: Nhaät Baûn thö kyû
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1086-1107), nhöng chuù troïng veà Phaät giaùo Nhaät Baûn (tieåu truyeän caùc cao taêng, 
lòch söû caùc chuøa, giai thoaïi Phaät giaùo).

Tuy nhieân töø theá kyû 18 caùc hoïc giaû phöông Taây laïi phuû nhaän ñieàu ñoù. Theo 
hoï, Phuø Tang laø xöù Mexico. Khôûi ñaàu laø nhaø Haùn hoïc Phaùp Joseph de Guignes 
vieát baøi Recherches sur les Navigations des Chinois du Coâte de l’Ameùrique (Khaûo 
veà caùc chuyeán haûi haønh cuûa ngöôøi Trung Quoác ñeán bôø bieån chaâu Myõ) in trong 
Meùmoires de l’Acadeùmie des Inscriptions et Belles Lettres, Vol. 38, naêm 1761. 
UÛng hoä thuyeát naøy coù Charles G. Leland, naêm 1875 vieát quyeån Fusang - The 
Discovery of America by Chinese Buddhist Priests in the Fifth Century (Phuø 
Tang - Söï phaùt hieän chaâu Myõ bôûi caùc nhaø sö Phaät giaùo theá kyû 5). Leland töï 
nhaän mình theo thuyeát cuûa nhaø Haùn hoïc Ñöùc Karl Frederick Neumann. Naêm 
1953, Henriette Mertz xuaát baûn quyeån Pale Ink (Möïc phai) ñeå chöùng minh 
ngöôøi Trung Quoác khaùm phaù chaâu Myõ tröôùc Columbus moät ngaøn naêm vaø nöôùc 
Phuø Tang chính laø Mexico. Naêm 1979, Stan Steiner vieát quyeån Fusang: The 
Chinese Who Built America (Phuø Tang: ngöôøi Trung Quoác ñaõ thaønh laäp chaâu 
Myõ). Tuy nhieân, naêm 1992 Robert F. Marx vaø Jenifer G. Marx vieát quyeån In 
Quest of the Great White Gods (Tìm caùc ñaïi thaàn linh da traéng) laïi cho raèng 
Phuø Tang khoâng phaûi Mexico, maø ôû bôø bieån taây baéc Thaùi Bình Döông, laø nôi maø 
nay gaàn Oregon vaø Washington. Caùc hoïc giaû treân ñeàu caên cöù vaøo Sôn haûi kinh 
vaø Löông thö, nhöng neáu vieäc naêm nhaø sö ñeán Phuø Tang truyeàn giaùo laø ñuùng 
vaø Phuø Tang laø Mexico thì ñieàu ñoù coù nghóa Phaät giaùo xuaát hieän taïi Mexico töø 
naêm 458. Nhöng ñieàu naøy thì lòch söû Phaät giaùo khoâng ghi nhaän. Do ñoù thuyeát 
Phuø Tang laø Mexico ñaõ gaây nhieàu tranh luaän vaø ñeán nay vaãn chöa ngaõ nguõ.

5. Vieäc ñoåi teân nöôùc töø Nuïy sang Nhaät Baûn
Teân xöa cuûa nöôùc Nhaät laø Nuïy hay Nuïy Noâ, Cöïu Ñöôøng thö  (Söû ñôøi Ñöôøng, 

Löu Huù soaïn naêm 945) quyeån 199 giaûi thích: “Nuïy quoác giaû, coå Nuïy Noâ quoác daõ; 
khöù kinh sö nhaát vaïn töù thieân lyù, taïi Taân La ñoâng nam ñaïi haûi trung.” (Nöôùc 
Nuïy teân xöa laø nöôùc Nuïy Noâ; caùch kinh ñoâ möôøi boán ngaøn lyù, trong bieån lôùn 
phía ñoâng nam cuûa nöôùc Taân La). 

Trong caùc chính söû (nhö Haäu Haùn thö, Tam Quoác chí, Taán thö, Toáng thö, 
Nam Teà thö, Löông thö, Nam söû, Baéc söû, Tuøy thö) ñeàu thoáng nhaát duøng teân 
Nuïy Quoác ñeå chæ nöôùc Nhaät.

Danh töø Nhaät Baûn (nghóa laø “goác cuûa maët trôøi”) ñöôïc duøng trong caùc chính 
söû veà sau (nhö Cöïu Ñöôøng thö, Taân Ñöôøng thö, Toáng söû, Nguyeân söû, Taân Nguyeân 
söû, Minh söû, Thanh söû caûo).

Cöïu Ñöôøng thö cheùp: “Nhaät Baûn quoác giaû, Nuïy quoác chi bieät chuûng daõ; dó 
kyø quoác taïi nhaät bieân, coá dó Nhaät Baûn vi danh. Hoaëc vieát: Nuïy quoác töï oá kyø danh 
baát nhaõ, caûi vi Nhaät Baûn.” (Nöôùc Nhaät Baûn laø moät teân rieâng cuûa nöôùc Nuïy; vì 
nöôùc naøy ôû bieân giôùi choã maët trôøi moïc, neân laáy Nhaät Baûn laøm teân. Coù ngöôøi noùi: Nöôùc 
Nuïy gheùt caùi teân Nuïy [ngöôøi luøn] vì noù khoâng tao nhaõ, neân ñoåi teân laø Nhaät Baûn).

Saùch Ñöôøng hoäi yeáu (Vöông Phoå ñôøi Toáng soaïn naêm 961) quyeån 99 cho raèng 
chính Voõ Taéc Thieân ñaõ ñoåi teân töø Nuïy sang Nhaät Baûn nhaân dòp söù giaû nöôùc Nuïy 
sang trieàu coáng: “Haøm Hanh nguyeân nieân tam nguyeät, khieån söù haï bình Cao Ly. 
Nhó haäu keá lai trieàu coáng. Taéc Thieân thôøi, töï ngoân kyø quoác caän nhaät sôû xuaát, coá 
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hieäu Nhaät Baûn quoác; caùi oá kyø danh baát nhaõ nhi caûi chi.” (Thaùng ba naêm Haøm 
Hanh thöù nhaát, [nöôùc Nuïy] sai söù chuùc möøng Trung Quoác ñaõ bình ñònh Cao Ly; 
roài ñeán trieàu coáng. Baáy giôø Vuõ Taéc Thieân noùi nöôùc aáy gaàn choã maët trôøi moïc, neân 
ban cho teân hieäu laø Nhaät Baûn, bôûi vì gheùt teân cuõ khoâng tao nhaõ neân thay ñoåi noù). 

Taân Ñöôøng thö (Söû ñôøi Ñöôøng, AÂu Döông Tu soaïn naêm 1061) quyeån 220 
noùi chính söù giaû töï xöng teân nöôùc mình laø Nhaät Baûn: “Haøm Hanh nguyeân nieân, 
khieån söù haï bình Cao Ly, haäu saûo taäp Haï aâm, oá Nuïy danh, canh hieäu Nhaät 
Baûn. Söù giaû töï ngoân quoác caän nhaät sôû xuaát, dó vi danh.” (Naêm Haøm Hanh thöù 
nhaát, [nöôùc Nuïy] sai söù chuùc möøng Trung Quoác ñaõ bình ñònh Cao Ly. [Ngöôøi 
Nuïy] hôi quen vôùi gioïng Hoa Haï neân gheùt caùi teân Nuïy [coù nghóa laø ngöôøi luøn] 
neân ñoåi teân laø Nhaät Baûn. Söù giaû töï noùi bôûi vì nöôùc naèm gaàn choã maët trôøi moïc, 
neân laáy ñoù laøm teân). Naêm Haøm Hanh thöù nhaát töùc naêm 670, ñôøi Ñöôøng Cao 
Toâng (628-683), nhaèm naêm thöù 9 cuûa Nhaät hoaøng Tenji-tennoâ (Thieân Trí Thieân 
hoaøng 天   智   天   皇  ). 

Theo ñoù, duø teân Nhaät Baûn do Voõ Taéc Thieân ñaët cho hoaëc do ngöôøi Nuïy töï 
xöng thì caùi teân Nhaät Baûn baét ñaàu duøng töø ñôøi Ñöôøng. Trong hai boä saùch xöa cuûa 
Nhaät cuõng coù teân goïi phaân bieät: Kojiki (Coå söï kyù, soaïn naêm 712 Coâng nguyeân) 
duøng danh töø Nuïy quoác, nhöng Nihonshoki (Nhaät Baûn thö kyû, soaïn naêm 720) 
duøng danh töø Nhaät Baûn.

								       	 L A M
TOÙM TAÉT

Phuø Tang laø teân cuûa ngöôøi Trung Quoác duøng ñeå chæ nöôùc Nhaät Baûn, vì caây phuø tang trong thaàn 
thoaïi Trung Hoa coù lieân quan ñeán maët trôøi. Söï vieäc naøy ñöôïc ghi cheùp trong Löông thö, do Dieâu Tö 
Lieâm soaïn naêm 635. Ngöôøi Nhaät veà sau cuõng thöøa nhaän caùch goïi teân naøy cuûa ngöôøi Trung Quoác. Tuy 
nhieân, töø theá kyû 18, nhieàu hoïc giaû phöông Taây laïi cho raèng Phuø Tang laø xöù Mexico, gaén lieàn vôùi thuyeát 
ngöôøi Trung Quoác phaùt hieän ra chaâu Myõ. Thuyeát naøy gaây nhieàu tranh luaän vaø cho ñeán nay vaãn chöa 
ngaõ nguõ. Rieâng teân goïi Nhaät Baûn ñöôïc duøng nhieàu trong caùc boä chính söû cuûa Trung Quoác, baét ñaàu töø 
thôøi nhaø Ñöôøng.
ABSTRACT

JAPAN IS ALSO REFERRED TO AS “FUSANG”
“Fusang” is the name the Chinese use to refer to Japan, which literally indicates a legendary 

tree in the Chinese mythology related to the sun. This fact is noted down in the book Löông thö  written 
by Dieâu Tö Lieâm in the year 635. The Japanese later on accepted this name. However, since the 18th 
century, a lot of Western scholars believe that Phuø Tang indicates Mexico, and the birth of the name 
is in connection with the discovery of  America. This is a controversial hypothesis and has not been 
generally agreed on. The name «Japan» is often used in the Chinese official books of history since the 
Ñöôøng Dynasty.  


