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PHÖÔNG NGÖÕ NAM BOÄ VEÀ SOÂNG NÖÔÙC
 Nguyễn Hữu Hiệp*

ÔÛ Nam Boä, hai nhaùnh Tieàn Giang vaø Haäu Giang ñem phuø sa boài ñaép 
caû vuøng, hình thaønh ñoàng baèng soâng Cöûu Long.

Ñoïc laïi saùch Gia Ñònh thaønh thoâng chí cuûa Trònh Hoaøi Ñöùc phaàn vieát 
veà hai con soâng lôùn Tieàn Giang vaø Haäu Giang, ta hình dung ñöôïc khaù roõ 
khoâng chæ veà dieän maïo caùc thuûy hình, maø coøn hình dung ñöôïc phaàn naøo cuoäc 
soáng cuûa cö daân:

- Tieàn Giang “…Theá nöôùc oâm quanh coàn noï, döïa theo beán kia, chaûy vaøo 
ngoøi naøy, chia ra nhaùnh khaùc, nhieàu doøng xuyeân qua Haäu Giang, ngoù xuoáng 
tröôùc traán Vónh Thanh nhö laø moät bieån sao laám chaám. Nhieàu soâng giao hoäi 
cuøng nhau, neân daân xöù aáy thieän ngheä ñi soâng, khoâng ghe thuyeàn thì khoâng 
giao thoâng ñöôïc. Nöôùc ngoït daàm thaám ruoäng nöông, khi laøm luùa thì böøa 
ruoäng vaõi gioáng, maø khi thu hoaïch boäi ñeán traêm phaàn. Coøn trong vöôøn thì 
coù nhieàu cau traàu, döa quaû, daàu gai; möông ngoøi thì ñaày caû caù, toâm, löôn, 
traïch; nhöõng vaät aáy ñuû laøm gia duïng, khoûi mua nôi chôï. Daân gia tröôùc vöôøn 
sau ruoäng ñeàu coù saûn nghieäp laøm aên quanh naêm, quaû laø moät nôi phuù tuùc”.

- Haäu Giang: “…Daàm thaám caû ruoäng vöôøn caùc nôi, bao haøm caû coàn baõi 
bôø beán, laøm nguoàn thuûy lôïi raát lôùn, luùa gaïo caù toâm duøng aên khoâng heát”.

Töø ngaøn xöa soâng nöôùc ñoàng 
baèng Cöûu Long khoâng chæ 
ñem laïi nguoàn lôïi lôùn “treân 
côm döôùi caù”, maø coøn laø ñeà 
taøi thu huùt söï chuù yù cuûa caùc 
nhaø nghieân cöùu khoa hoïc, 
vaø taát nhieân noù khoâng theå 
khoâng chaép caùnh cho nhöõng 
taâm hoàn bay boång cuûa caùc 
nhaø hoaït ñoäng vaên hoùa ngheä 
thuaät (thi, ca, nhaïc, hoïa…) 
bôûi ñoù laø hình aûnh voâ cuøng 
thaân thöông, luoân gaén chaët 
moïi hoaït ñoäng ñôøi soáng nhaân 
daân. Neáu nhaïc só Hoaøng 
Hieäp töï haøo giôùi thieäu “Queâ 
toâi ai cuõng coù moät doøng soâng 

beân nhaø”, thì thô Höõu Nhaân gôïi leân xieát bao tình thöông noãi nhôù, nôi ñoù “Coù 
traêm nhaùnh soâng queâ ñang cuoän chaûy trong loøng”…

*  Tænh An Giang.

ÑAÁT NÖÔÙC - NHAÂN VAÄT

Soâng raïch mieàn Nam
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Thaät vaäy, hình aûnh cuûa nhöõng doøng soâng queâ ñaõ thöïc söï ñi vaøo cuoäc 
soáng, ngay trong lôøi aên tieáng noùi vaø caû trong sinh hoaït ñôøi thöôøng, nhaát laø 
veà maët tình caûm, tình yeâu queâ höông, tình yeâu nam nöõ…, ôû ñoù bieát bao caâu 
haùt hueâ tình hoaëc giao duyeân, hoaëc traùch hôøn vôùi bao nieàm traéc aån… Taát caû 
ñeàu thaáy coù thaáp thoaùng boùng daùng doøng soâng vôùi nhöõng goùc nhìn ña caûm 
töø traïng thaùi cuûa nöôùc ñeán thuûy hình, thuûy maïch, thuûy sinh, thuûy thaûo…, ñaëc 
bieät laø thuûy saûn qua haøng traêm caùch khai thaùc ñaùnh baét, nuoâi troàng, cheá 
bieán, thöôûng thöùc!

Caùi caûnh “Cheøo ghe sôï saáu caén chön, Xuoáng soâng sôï ñæa…” buoåi sô thôøi, 
tuy ñaõ bò tieàn nhaân ta ñaåy luøi töø maáy traêm naêm tröôùc, nhöng vôùi ngöôøi Nam 
Boä hoâm nay, hình aûnh aáy cöù nhö laø moät daáu aán thaám ñaãm tính nhaân vaên, 
khoù theå phai môø trong taâm trí. Chính vì theá maø moãi khi chaïnh nhôù, khoâng 
ai khoâng buøi nguøi, xoùt xa thöông caûm!

Dieän maïo caùc thuûy hình, thuûy maïch ñaëc tröng; khaåu ngöõ veà 
traïng thaùi cuûa nöôùc

Trong quaù trình hình thaønh vuøng ñaát roäng soâng daøi, ñöôïc boài ñaép bôûi 
phuø sa maøu môõ, thieân nhieân ñaõ ñieåm xuyeát cho Nam Boä nhöõng neùt chaám phaù 
raát rieâng. Ñeå coù ñöôïc moät toaøn caûnh nhö theá, chæ noùi veà nhöõng thuûy danh, 
thuûy hình, thuûy maïch thoâi, vôùi söï caáu taïo raát ñaëc tröng vaø qua teân goïi ñaõ coù 
töø raát laâu ñôøi, ít nhieàu ta cuõng hình dung ñöôïc dieän maïo nhaát ñònh cuûa noù. 

Chaúng haïn nhö ôû nhöõng vuøng ñaát truõng thaáp, nöôùc tuï ñoïng quanh 
naêm, tuøy hình theá roäng heïp, saâu caïn maø coù caùch ñaët teân khaùc nhau: vuõng, 
roäc, chaèm (ñaàm), ao, hoà, baøu, haøo, böng (böng coù nhieàu coû raùc muïc troâi noåi 
thaønh veà, goïi laø böng traáp); choã nöôùc lai laùng moät vuøng nhöng caïn, hoaëc coù 
nhieàu caây coû moïc meânh moâng, goïi laùng; nhöõng nôi nöôùc saâu, buøng roäng ra 
nhö soâng, goïi buùng; nhoû hôn, caïn hôn, coù nhieàu coû, luïc bình, goïi lung; nôi 
buøn laày nöôùc ñoïng goïi naùo. Coøn noùi veà ñöôøng nöôùc thì ngoaøi kinh, raïch (ñaø), 
möông… coøn coù loøng oáng hoaëc oáng; nôi coù khe chaûy, doøng nöôùc ôû vuøng cao, 
ngöôøi ñòa phöông goïi oâ (hieåu nhö ngöôøi Vieät goïi suoái); kinh nhoû, ngaén, nhôø 
ñoù maø ngöôøi ta khoâng phaûi ñi voøng baèng ñöôøng soâng quaù xa, goïi caùi taét; raïch 
nhoû, ngaén vaø cong nhö cöïa gaø, goïi xeûo (vaøm, thoâng vôùi soâng, ngoïn toûa ra 
ñoàng); möông nhoû thì goïi roûng hoaëc raõnh, neáu chaät heïp goïi xeùp v.v...

Caùch goïi caùc traïng thaùi cuûa nöôùc cuõng raát phaân bieät. Neáu nöôùc chaûy 
maïnh, goïi nöôùc toáng, nöôùc vaät, nöôùc xieát. Nöôùc soâng goïi nöôùc baïc; nöôùc 
trong ñoàng goïi nöôùc coû. Nöôùc töø vaøm chaûy vaøo luùc trieàu cöôøng goïi nöôùc lôùn 
(nhieàu). Nöôùc lôùn töø töø goïi nöôùc boø hay nöôùc troài. Nöôùc lôùn heát möùc, gaàn ñaày 
kinh raïch goïi nöôùc lôùn ñaày maø; ít hôn goïi nöôùc lôùn nöûa maø, hoaëc hai phaàn 
maø (töùc hai phaàn böïc soâng). Ngöôïc laïi, nöôùc xuoáng goïi nöôùc roøng, ñang roøng 
goïi nöôùc suït. Nöôùc roøng heát möùc goïi roøng saùt, roøng raëc, hay roøng caïn, hoaëc 
roøng kieät. ÔÛ thôøi ñieåm saép chuyeån töø roøng sang lôùn, ñang ôû traïng thaùi löïng 
böïng, goïi nöôùc nhöûng lôùn. Cuõng nhö theá, neáu saép chuyeån töø lôùn sang roøng, 
goïi nöôùc nhöûng roøng. Caû hai tröôøng hôïp aáy ngöôøi ta cuõng goïi nöôùc ñöùng hay 
ñaàu con nöôùc, cuoái con nöôùc.

Khoaûng thaùng 5 aâm lòch (muøa möa) nöôùc treân nguoàn ñoå xuoáng nhieàu, 
mang theo phuø sa ñuïc ngaàu, ngöôøi ñaàu nguoàn goïi nöôùc quay (doäi vôùi doøng 
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chaûy töø bieån ñoå vaøo, neân “quay”). Coù hai laàn quay: laàn moät, luùc nöôùc soâng 
caùi môùi chuyeån ñuïc (coøn loang loå choã ñuïc choã trong) goïi nöôùc quay kyø nhöùt; 
laàn hai khoaûng möôi ngaøy sau, khi nöôùc soâng ñaõ ñuïc haún goïi nöôùc quay kyø 
nhì. Luùc baáy giôø bieân ñoä giöõa nöôùc lôùn vaø nöôùc roøng khoâng coøn roõ raøng, töùc 
khoâng coøn chaûy leân xuoáng/ ra vaøo nhö muøa khoâ, goïi nöôùc cheát hay nöôùc öông 
(chaûy yeáu); do aùp löïc töø thöôïng  nguoàn ñoå xuoáng maïnh neân goïi nöôùc ñoå, ñoå 
ngaøy moät nhieàu goïi nöôùc leân. Muøa nöôùc, nöôùc daâng cao traøn ngaäp caû vuøng 
ñoàng baèng roäng lôùn goïi nöôùc luït; nôi naøo nöôùc chaûy xieát gaây caûnh xoùi lôû bôø 
böïc, goïi nöôùc luõ, hay goïi chung laø luõ luït. Sau vaøi thaùng bò luït loäi, khi nôi naøo 
cuõng ñaõ ngaäp ñeán möùc cao nhaát, goïi nöôùc phaân ñoàng (ñoàng laø ñoàng ñeàu nhö 
nguyeân taéc bình thoâng nhau). Luùc naøy ñaõ cuoái muøa möa, gioù baác thoåi maïnh, 
nöôùc ñoàng chaûy ra soâng, soâng ñoå ra bieån, goïi nöôùc ruùt, hay nöôùc giöït, hoaëc 
nöôùc roït. Ngoaøi ra coøn nöôùc raët, nöôùc xeït, nöôùc moäi (maïch nöôùc ngaàm theo 
keõ ñaát xì ra). Heát muøa nöôùc, trôû laïi muøa khoâ.

Muøa khoâ, trong moãi thaùng, vaøo nhöõng ngaøy töø muøng 5 ñeán muøng 7 aâm 
lòch nöôùc soâng ít, goïi nöôùc keùm; töø 14 ñeán 17 aâm lòch nöôùc soâng nhieàu hôn 
ngaøy thöôøng, goïi nöôùc roâng. “Roâng” nhaát laø ngaøy 17 (“Möôøi baûy nöôùc nhaûy 
khoûi bôø”). Sôû dó coù hieän töôïng naøy laø do ñaïp trieàu, töùc con nöôùc leân nhöõng 
hoâm tröôùc nhieàu quaù, khi ruùt xuoáng chöa heát thì con nöôùc sau ñaõ ñeán, thaønh 
ra lôùn hôn, chuùng “ñaïp” leân nhau vaäy.

Treân soâng, taïi nhöõng khuùc ngoaët doi, vònh, nöôùc chaûy khoâng thoâng, 
hoaëc do hôïp löu bò chia doøng, ngaõ ba soâng laïi quaù roäng, thöôøng thì nhöõng 
nôi aáy soùng to gioù lôùn neân khoâng theå khoâng coù hieän töôïng nöôùc vaän, nöôùc 
xoaùy, nöôùc ñaåy, nöôùc ñaïp…, ôû ñoù thöôøng coù soùng löôõi buùa (nhaáp nhoâ nhö löôõi 
buùa) vaø soùng soáng traâu (noåi leân moät ñöôøng daøi nhö xöông soáng con traâu), 
chaúng nhöõng raát nguy hieåm cho vieäc ñi laïi baèng xuoàng ghe, maø coøn laøm suïp 
lôû ñaát töøng maûng lôùn, gaây thieät haïi khoân löôøng caû tính maïng vaø taøi saûn.

Ta ñaõ bieát, kinh laø moät thuûy maïch noái töø hai thuûy maïch khaùc (soâng, 
raïch) töùc coù hai vaøm, baát keå daøi ngaén hay roäng heïp, cuõng baát keå laø “kinh 
xaùng”, “kinh ñaøo” hay “kinh trôøi sanh”, coù nghóa, quanh co hay thaúng taép 
ñeàu vaãn laø kinh (neáu kinh ñaøo maø ngay thaúng, daân gian goïi kinh ruoät ngöïa, 
neáu kinh ñaøo ngay thaúng noái vôùi hai thuûy maïch cuõng ñeàu laø kinh vaø khoâng 

 Doøng kinh Buùng Bình Thieân
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xa laém, chöøng vaøi ngaøn meùt trôû laïi, goïi kinh ñoøn doâng). Nöôùc chaûy vaøo kinh 
taát nhieân töø vaøm (mieäng kinh) nhöng tuøy cao trình, töùc coù ñoä nghieâng roõ 
reät thì kinh chæ nhaän nöôùc töø moät vaøm, vaø chaûy luoân ra nôi khaùc bôûi vaøm 
coøn laïi. Traùi laïi, neáu ñaùy kinh ngang baèng thì nhöõng con nöôùc lôùn vaø con 
nöôùc roøng ñeàu chaûy ra vaøo theo caû hai vaøm. Ñoái vôùi nhöõng kinh lôùn (nhö 
soâng nhoû), nôi hai ngoïn nöôùc töø hai vaøm gaëp nhau ngöôøi ta goïi ñoù laø choã 
giaùp nöôùc. Do nôi giaùp nöôùc phuø sa laéng tuï nhieàu neân luùc nöôùc roøng saùt, 
ghe xuoàng ñang xuoâi ngöôïc thöôøng bò maéc caïn, khoâng ñi ñöôïc, phaûi ñaäu laïi 
chôø nöôùc lôùn. Ñaây laø thôøi gian nghæ ngôi baét buoäc, ghe xuoàng hoäi tuï, khaùch 
thöông hoà coù dòp laøm quen, trao ñoåi haøng hoùa, voâ hình trung trôû thaønh ñieåm 
heïn. Laâu ngaøy, ñieåm heïn voán laø nôi vaéng veû töï nhieân phaùt trieån thaønh khu 
daân cö, roài chôï buùa hình thaønh, daàn daàn sung maäu.

Nhöõng tieáng ngöôøi Nam Boä thöôøng duøng trong sinh hoaït ñôøi 
soáng coù coäi nguoàn töø soâng nöôùc

Chaûy veà Vieät Nam, ngay töø vuøng thöôïng nguoàn, hai con soâng caùi Tieàn 
Giang vaø Haäu Giang ñaõ chia ra haøng chuïc chi löu, phuï löu. Roài daàn veà sau, 
tuøy töøng ñòa theá, ñòa lôïi maø nhaân daân vaø nhaø nöôùc ñaõ ñaøo theâm haøng traêm, 
haøng ngaøn con soâng/kinh lôùn nhoû, khoâng chæ ñeå thaùo chua röûa pheøn, ñem 
nöôùc baïc daàm thaám ruoäng ñoàng maø ñoàng thôøi cuõng laø nhöõng thuûy maïch 
quan troïng phuïc vuï yeâu caàu ñi laïi, thöông noâng ñeàu nhôø. Chæ noùi phaàn dieän 
ñòa tænh ñaàu nguoàn An Giang thoâi, toång chieàu daøi caùc soâng raïch hieän coù 
khoaûng 5.171km, bình quaân cöù 1km2 thì coù ñeán 1,5km soâng raïch! Chính vì 
theá neân coù theå noùi, cö daân ñoàng baèng Cöûu Long laø nhöõng ngöôøi hôn ai heát 
coøn giöõ ñöôïc nhöõng daáu aán soâng nöôùc (hoaëc lieân quan vôùi soâng nöôùc) trong 
ngoân ngöõ sinh hoaït ñôøi soáng. Taát nhieân theo traøo löu tieán hoùa xaõ hoäi, nhöõng 
tieáng thöôøng duøng coù bieán thaùi ít nhieàu nhöng ngöõ nguyeân cuûa noù cuõng 
khoâng vöôït thoaùt “caùi noâi soâng nöôùc”. 

Thaät vaäy, neáu ta hieåu giang hoà laø soâng nöôùc thì, keû giang hoà laø ngöôøi 
soáng nay ñaây mai ñoù moät caùch töï do, phoùng tuùng kieåu “giang hoà hieäp khaùch”, 
roài sau hieåu laø nhöõng ngöôøi soáng ngheà mua baùn treân soâng nöôùc kieåu “gaïo 
chôï nöôùc soâng”. Noùi “gaùi giang hoà” (trai töù chieáng gaùi giang hoà) laø coù yù ca 
ngôïi ngöôøi phuï nöõ ñaûm ñang, chaúng nhöõng chu ñaùo vieäc trong nhaø maø coøn laø 
ngöôøi thöôøng ñi ñoù ñi ñaây mua baùn kieám tieàn nuoâi soáng gia ñình, töùc thuoäc 
haïng gioûi giang. Roài daàn veà sau ngöôøi ta laïi hieåu giang hoà laø boïn xaáu (nam: 
coân ñoà, thaûo khaáu; nöõ: daân chôi, gaùi laøm tieàn).

Noùi coù giang laø ñi nhôø phöông tieän thuûy cuûa ngöôøi khaùc (ghe, xuoàng), nay 
ñi nhôø xe (phöông tieän boä) daân gian vaãn duøng tieáng “coù giang”. Coù khi thaùp 
tuøng ñi boä theo keû khaùc cuõng noùi vui laø “coù giang”. Ñaëc bieät, ngöôøi ta cuõng noùi 
quaù giang (qua soâng), noù ñöôïc duøng trong tröôøng hôïp ñi ñoø sang soâng, maø ñi 
ñoø thì coù traû tieàn cho ngöôøi ñöa ñoø - khaùc vôùi “coù giang”. Caâu haùt cuõ:

Traàu teâm moät laù,
Trình maù bieát cho,
Moät hai troùt ñaõ heïn hoø,
Treû thô troùt daïi ñaõ theo ñoø quaù giang,
May ra chung quaùn chung laøng,
Thì caâu tình ngaõi ñaù vaøng cuõng chung!
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Trong chieàu höôùng ñoù ta thaáy coù voâ soá töø / tieáng ñöôïc daân gian quen 
duøng cöûa mieäng, nhö: veà ñaïi, tieåu tieän, neáu ngaøy tröôùc noùi ñi soâng, ñi caàu 
(caàu baéc ôû meù soâng, treân haàm caù), hoaëc noùi ñi ngoaøi (ngoaøi ñoàng, vaéng 
ngöôøi) hay ñi sau (ñi ra sau heø, nôi coù luøm buïi che khuaát) thì nay, tuy “giaûi 
quyeát” taïi moät nôi rieâng bieät trong nhaø nhöng ngöôøi ta vaãn goïi ñi caàu; nôi 
aáy keâu laø nhaø caàu, caàu tieâu - caû khi noùi baèng “tieáng Taây”, tieáng aáy cuõng phaûi 
coù haøm chöùa “caùi söï nöôùc” ngöôøi ta môùi chòu duøng, thí duï “toa leùt”, coù ngöôøi 
giaûi theo tieáng AÛ Raäp laø “ngoâi nhaø nhoû vaø nöôùc”. Khi ñaém mình trong coâng 
vieäc quaù meät moûi thì noùi ñuoái (“Toâi ñeo theo vieäc thöa kieän naøy ñaõ möôøi 
maáy naêm, ñuoái quaù roài!”). Coøn laøm vieäc gì raùn quaù söùc thì noùi huït hôi (“Toâi 
ñôïi noù muoán huït hôi”). 

Töông töï nhö vaäy, ta thaáy coøn coù voâ soá nhöõng tieáng khaùc nhö anh em 
baïn coät cheøo (nhöõng ngöôøi anh em cuøng laøm reå trong gia ñình, nhö nhöõng 
caây coät cheøo treân moät chieác ghe). Ñeå phaân roõ vai anh, vai em, ngöôøi ta coøn 
goïi cheøo muõi, cheøo laùi (giôùi thieäu: “Ba anh em toâi laø baïn coät cheøo. Döôïng 
naøy cheøo muõi, döôïng naøy cheøo keá (muõi), coøn toâi cheøo laùi”). Nhöng vôùi nhöõng 
ngöôøi nöõ cuøng laøm daâu trong moät gia ñình thì goïi “chò em baïn daâu”, chöù 
khoâng goïi “chò em baïn coät cheøo”, vì cheøo ghe laø vieäc raát naëng nhoïc neân phaùi 
nöõ “nhöôøng” cho nam giôùi. Coøn laøm daâu (troàng daâu nuoâi taèm) tuy khoâng ñoøi 
hoûi vaän ñoäng cô baép song cuõng raát cöïc, vieäc naøy phuï nöõ ñaûm ñöông ñöôïc. 
Laùi (ñang noùi chuyeän naøy quay qua chuyeän khaùc); bôi (Ñi bôi bôi - ñi nhanh, 
hai tay ñaùnh ñaøng xa hôi bung ra. - “Coù chuyeän gì gaáp maø ñi bôi bôi vaäy?”). 
Baùnh quai cheøo (moät loaïi baùnh ngoït coù hai coïng boät baèng ngoùn chaân caùi 
xoaén xuyùt nhau nhö daây quai cheøo). Ghe chaøi chôû traáu (chæ nhöõng ngöôøi coù 
söùc voùc maø giao / nhaän vieäc quaù nheï nhaøng. Thöôøng duøng trong tröôøng hôïp 
ngöôøi coù töûu löôïng maïnh, uoáng röôïu nhö uoáng nöôùc laïnh. - “Tay ñoù maø uoáng 
röôïu thì nhö ghe chaøi chôû traáu”). Khaúm: ghe chôû quaù troïng taûi, deã bò chìm, 
chæ nhöõng ngöôøi töûu löôïng yeáu, hoaëc uoáng ñaõ “tôùi möùc” saép say. - “Röôïu naøy 
quaù maïnh, môùi uoáng coù nöûa lít maø thaáy khaúm”; “Laøm boä cöûa naøy chæ lo traû 
tieàn cho thôï moäc chaïm loäng thoâi cuõng toán khaúm!”. Chìm (khi nhaém moät 
vaät / caây naèm ngang, thaáy chöa ngang baèng, ngöôøi ta thöôøng noùi: - “Naâng 
leân moät chuùt, phía ñoù coøn hôi chìm”); xöû chìm xuoàng (chæ nhöõng tröôøng hôïp 
gaây caõi hoaëc vuï aùn ñöa ra kieän caùo nhöng vì nhieàu lyù do, ngöôøi coù traùch 
nhieäm khoâng phaân xöû cho ra leõ, coá yù buoâng xuoâi, “xeáp hoà sô” - “Roát cuoäc hoï 
cuõng xöû chìm xuoàng cho coi!”). Laën huïp (chæ nhöõng ngöôøi hay vaéng maët baát 
thöôøng, coù yù troán traùnh, môùi thaáy ñoù laïi maát, laïi thaáy, cöù theá! - “Hoïc haønh 
gì maø cöù laën huïp hoaøi laøm sao leân lôùp ñöôïc!”). Tôùi beán (toaïi nguyeän, ñaït muïc 
ñích - “Chôi tôùi beán”). Xuoáng nöôùc (“Bò thaát theá neân noù phaûi xuoáng nöôùc!”); 
ñöôïc nöôùc (“Nhòn hoaøi, noù ñöôïc nöôùc laøm tôùi!”); voâ nöôùc (phun nöôùc vaøo maët 
con gaø (ñaù meät) cho khoûe, goïi voâ nöôùc gaø, hay voâ nöôùc chön, ñaëng caùi chön 
noù khoûe, ñaù hay); cho nöôùc (khen, kích ñoäng cho ngöôøi ta sung leân). Caâu saáu 
(nhöõng ngöôøi voâ duïng maø heøn nhaùt, khoâng coøn ích lôïi gì cho xaõ hoäi, chæ coøn 
moät caùch laø duøng laøm moài ñem caâu baét saáu) (noùi hình töôïng, nghe phaùt sôï!). 
Saëc raèn (thôï hôùt toùc chöa coù tay ngheà, söû duïng toâng ñô vaø keùo vuïng veà laøm 
cho toùc cuûa khaùch bò soïc, coù raèn (troâng raát xaáu) nhö thaân mình moät loaïi caù 
saëc lôùn thöôøng duøng laøm khoâ). Ngaâm toâm (vuï vieäc ñöa ñeán maø khoâng chòu 
giaûi quyeát, cöù neo laïi, ñeå ñoù maõi baét ngöôøi ta phaûi chôø moøn moûi (toâm laø con 
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vaät bieát “baén luøi”) do ñoù caøng troâng ñôïi caøng tuyeät voïng); moø toâm (moät caùch 
thuû tieâu: coät ñaù vaøo ngöôøi roài quaêng xuoáng soâng cho raõ thaây - “Cho noù moø 
toâm ñi!”). Teùp rong teùp riu (nhoû nhaët khoâng ñaùng keå); teùp laën teùp loäi (laêng 
xaêng nhanh nheïn nhö loaøi teùp soáng trong moâi tröôøng nöôùc - “Caùi mieäng noù 
teùp laën teùp loäi chôù chaúng vöøa!”). Caù choát ræa (lai quaàn, coå aùo quaù cuõ bò töa 
sôøn). Roäng (nhoát giöõ, taïm döôõng moät thôøi gian ñeå “xöû lyù” sau, nhö roäng caù 
ñeå baét aên daàn). Vuoát ñuoâi löôn (chæ bieát noùi theo ngöôøi khaùc chöù khoâng toû 
roõ laäp tröôøng, keå nhö xu höôùng). Coù nöôùc coù caù, Ñaäp nöôùc laáy caù (laøm hung 
döõ cho ngöôøi ta sôï maø aên tieàn), Rong roåi (rong chôi nhö caù loäi döôùi soâng); haø 
rong haø roåi (xöa noùi roåi laø caù - Thí duï: Ngheà roåi, ghe roåi, baïn roåi, laùi roåi… Noùi 
“haø rong haø roåi” laø noùi ngöôøi hay ñi rong chôi ñaây ñoù, nhö caù loäi khaép soâng 
hoà khoâng caàn bieát ñaâu laø beán bôø ñeå truï laïi). Ñi rong vaùt (ñi khaép choã - cho duø 
loä trình khoù khaên cuõng quyeát thöïc hieän; vaùt laø ñi thuyeàn buoàm gaëp gioù thoåi 
caán neân phaûi ñieàu khieån daây leøo cho thuyeàn chaïy xieân qua xeùo laïi). Quaäy 
ñuïc nöôùc (chæ nhöõng ngöôøi hay phaù roái, thöôøng gaây khoù khaên cho ngöôøi 
khaùc - “Xoùm naøy chæ coù maáy thaèng ñoù laø quaäy ñuïc nöôùc!). AÊn nhö xaùng muùc, 
laøm nhö luïc bình troâi (chæ nhöõng ngöôøi maïnh aên maø laøm bieáng). Cuø lao: 
moùn aên loûng boûng “coù caùi coù nöôùc” nhö canh, maém kho, ñöôïc ñeå trong “laåu”, 
nhö caùi toâ lôùn nhöng ôû giöõa coù laøm nôi ñeå than hoàng ñaëng moùn aên luoân soâi, 
noùng. Thaáy choã ñeå than ôû giöõa noåi cao leân, xung quanh laø nöôùc gioáng “cuø lao” 
treân soâng neân ñaët caùi laåu laø caùi cuø lao, “moùn cuø lao”. Ngöõ nguyeân: do tieáng 
Maõ Lai Polou laø ñaûo, ngöôøi Taøu phaùt aâm ñaûo thaønh laûo - thí duï: ñi ñaâu ñoù, 
hoï noùi li laâu loù - roài traïi laø laåu, ta goïi cuø lao...
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TOÙM TAÉT

Töø ngaøn xöa soâng nöôùc ñoàng baèng Cöûu Long khoâng chæ ñem laïi nguoàn lôïi lôùn “treân côm 
döôùi caù”, oån ñònh cuoäc soáng ngöôøi daân, maø coøn laø ñeà taøi thu huùt söï chuù yù cuûa caùc nhaø nghieân cöùu 
vaên hoùa daân gian Nam Boä. 

Thaät vaäy, chæ noùi veà dieän maïo caùc thuûy hình, thuûy maïch ñaëc tröng vaø traïng thaùi cuûa nöôùc 
treân vuøng ñaát naøy cuõng coù khoâng döôùi 50 “loaïi hình”! Chính vì vaäy maø nhöõng tieáng ngöôøi Nam Boä 
thöôøng duøng trong ñôøi soáng thöôøng coù coäi nguoàn töø soâng nöôùc, ngöôøi ta ghi nhaän coù ñeán haøng 
traêm, trong ñoù ngoaøi nhöõng tieáng “taû chaân”, noù coøn ñöôïc bieán hoùa, khi thì hình töôïng, khi thì aån 
duï, voâ cuøng phong phuù, ña daïng.

ABSTRACT
SOUTHERN VIETNAMESE DIALECT ABOUT WATERWAYS

Since the old days, waterways in the Mekong Delta have produced not only a rich source of 
rice and fish, but also an interesting topic attracting researchers of Southern Vietnamese folklore.

In fact, there are at least 50 types of specific geohydrological forms and courses of streams 
in this region. Therefore, many common words and phrases spoken by the Southern Vietnamese 
people originated from waterways. It is reported that, apart from “realistic words”, there are 
hundreds of dialect words about waterways, most of which are used diversely, either in images 
or in metaphorical ideas.


