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KHOA HOC VA B3I SONG

GIONG LUA BAN PIA CUA NGUOI TA 01
O TINH THUA THIEN HUE

Tran Nguyén Khanh Phong*

I. So luge vé cac giong lia ban dia cta cac dan toc thiéu so
Viét Nam

Lda gao 1a doi song, biéu tugng cho nén vin minh clia nhiéu dan toc
trong lda trén thé gidi. Truyén thong van héa vé6i su hién dién cta lda gao
da an sau vao tan coi ngudn clia nhiéu dan toc trén thé& gigi. Viet Nam la
quoc gia nong nghiép lau doi, viéec nghién ciu, bdo ton cac giong laa, dic
biét 1a céc giong lia dic sdn, cao san cia dia phuong déng mot vai tro quan
trong trong viéc duy tri da dang sinh hoc, béi “Péng Duong la trung taém

xudt hién cia cdy lua vi cdy lua phén héa sGu rong hon hét & vang nay”.V

Vung nii nudc ta v6i su quan cu cia cdc dan toc thiéu s, cu dan ban
dia 4y da lay nghé trong trot 1a chinh, trong d6 cay lua ray (upland rice) la
cay luong thuc chii yéu va da cé tir 1au ctia dong bao vung cao.

Tir bao doi nay, tdp quan canh tac lda riy da gin lién vé6i nhiing truyén
thong thiéng liéng cia cu dan ban dia, 12 mot nét dic trung hién hitu trong
doi song van héa tinh than cha cong dong.

Theo s6 liéu thong ké niam 1996, ¢ Viét Nam c6 407.000ha laa ray®
trai dai tir ving canh cung Pong Béc sang trung du mién nii phia Bic dén
tan vung cudi cta Trudng Son-Tay Nguyén. T4t nhién hién nay, con s6 vé
dién tich lda ray cta cong dong cdc dan toc thiéu s6 Viét Nam han da cé
nhiéu bién dong so véi nam 1996 nhu vira néu.

V6i dic trung chia thé nhudng, dia hinh 1an khi hau cong véi tap quéan
canh tdc cho nén ngay nay ¢ nudc ta da ton tai 3 kiéu trong lda khac nhau:

- Kiéu trong lda nép ruong, két hop véi nép nuong & cic thung ling
mién ndi, c6 nguoi goi 1a kiéu trong lda Thai-Tay.

- Kiéu trong laa té & dong biang Nam Bo, c6 ngudi goi l1a kiéu trong laa
Viét-Khmer.

- Kiéu trong lda té va nép ruong tham canh ¢ dong biang Bic Bo, c6
ngudi goi 1a kiéu trong laa Viét.®

Cong dong cac dan toc thiéu s6 ¢ nudc ta hién con luu gitt nhiéu ngudn
gen cla cdc giong lia c6 gid tri khong chi vé kinh t€ ma con cé gia tri vé
van héa. Cu thé 6 mot s6 dan tdc nhu sau:

*  Trudng THPT A Ludi, tinh Thiia Thién Hué.
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Stt

Dan toc

Tén gidng laa

Ghi chu

Dao

Co Tu

Thai

San Diu

- Chiing loai t& rudng, cé 5 giéng lua: Té trdng (P&o
pe), Gao déo (Péo ta leng), Gao ruéng (Pé&o chim),
Gao hat nhé (Péo pe con), Lua nhat (Péo cham).

- Chuing loai té c6 2 giéng: Gao do (Péo chim), Lua
den (Péo nhu).

- Chung loai nép rudng cé 5 giéng: Nép long (Péo
nhiéu pua), Nép trdng (P&o nhiéu pua), N&p tron
(Péo nhiéu pe), Nép dd (Péo cu oang), Nép cdm
(Péo 6ng).®

Nhe mua (A ru6i/Havo chavo), Ba trang (Haro A tudl),

Né&p dbé (Haro prong), Né&p trdng (Haro péc), Lua mua

(Mi ngul), Laa nhe (A m&i), Nép den (Di€u ham), Nép

huong (Di€u rudi), Nép than (Di€u Ka Dhur), Lia mua

(A duéc), A Rudi, A Thudc, A Xoi, A BI6, A oong,

Da ruy, Ca onl, Tar kbo, Nép Lao (Dép Lao, Dép a

rang, Dép lua, Dép A luét), Lua ry nép (Anha), Lua

té (Trui, Trang), N&p (Nugi).®

Nép thudng (N&€p nhoi), Nép tan, Tan ngédn, La,

Boong, Lua pe lanh, Laa lo, Lua chiém (Kh&u chan),

Lua té (Kh&u s&), Lia chdm kim (Kh&u cham thém).©

Lua I8¢, Lua mé.

3 Lao Cai

d Quang Nam va Thifa
Thién Hué

Vung Tay Bac

& Quang Ninh.

Trong hai loai lua nay thi
lba 16¢c c6 kha nang chiu
han va gao lai kha ngon.®”

Ngoai ra, ¢ tinh Cao Bing trong dan con c6é giong lia Khau lai den,
¢ cdc tinh vung Tay Béc c6 giong lda Xe hay, ¢ vung nai Thanh Héa ngudi
Mudng c6 giong lda Ban, ¢ Vinh Phic c¢6 giong lda Bau, nguoi Cao Lan &
Tuyén Quang cé giong lda Sai Puong, nguoi Thai § Nghé An c6 giong lia
Cham muon. T4t cd déu cho ning suat va chat lugng vugt troi.®

Vé mat gid tri van héa, cdc dan toc thidu s6 Viet Nam déu c6 than Laa
cua minh:®

Stt Dan téc Tén goi than Lua Ghi chu

1 Co Tu Turu Danh ché dep nhét trong nha dé thd.

2 Gia Rai Ari Than Lua dugc nhiing dan toc nay quan niém la ngudi
3 Ba Na Gia pom phu nif dep, khde manh, nguc to cang siia, phuc hau
4 Xé bang Xri nhung cling hay hdn gian.

Mot s6 dan toc thiéu sé 1am nuong riy ciing da chon ngay lanh thang
tot dé thuc hanh cac nghi 1& hoic t6 chic cac 1& hoi ton vinh cay laa:1?

Stt Dan téc Cac nghi &, 18 hoi cé lién quan dén cay lua, than Lua
1 Cham L& lam dat, gieo, cdy lda. L& chay dén dau xuan
2 Tay Hoi Iong tong
3 Mudng Mdua choi dam dudng
4 Co Ho Hoi muing céay lua
5 Xtiéng L& ruéc cay méi cAu muia mang béi thu
6 H’Mong M& hoi chon ngudi gidi lam rudng
7 Xé bang Tét lua
8 Gia Rai L& hdi muia rong chiéng (mda quanh ché rugu)
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II. Giong lia ban dia cia ngudi Ta Oi & tinh Thira Thién Hué&

Theo 16i ké cta céc gia lang ciing nhu nhiing cht nhan c6 nhiéu nuong
rdy mot thoi ¢ ving Hong Thity, Hong Van, Hong Quéng va Nham (huyén A
Ludi) thi trude day, ngudi Ta Oi-Pa Co6 c6 dén 17 giong lda khdc nhau. Pén
nay, phan 16n cac giong lia nay van duge ngudi dan luu git, ho thuong trong
trén nhitng ddm ray nhé & sau trong rung. Piéu nay da lam phong phi thém
ngudn gen cay lda ban dia ctia cong dong cic dan tdc thiéu sd néi rieng va
cay laa Viét Nam néi chung. Céc loai giong lda dé 1a:

Stt Tén giéng lta Pic diém Ghi chu

1 Radu Mau trédng bac, hat dai, nhd.  N&u com tiép con ré, dai khach quy.

2 Cuda Mau trdng sang, hat dai, nho. Nt

3 Pinhe Mau tréng, hat dai, nhd. Nt

4 Trui Hat mau trang bac. Nudi con ré, dai khach quy. Giéng nay

hién con rat nhiéu trong dan.

5 Alia Hat mau trdng xam, c6 duéi. Dung dé &n hang ngay.

6 Ang Zuc Hat mau tréng, c6 dudi. Dung dé nubi con ré, dai khach quy.

7 CuPuéh Hat mau tim, tron, c6 duti, dai  Gao dung dé nudi con ré, dai khach quy.
1-2cm. Trong chl yéu & xa Hong Thiy va Hong

Van. Hién con giéng rat nhiéu trong dan.

8 Tuluyc Hat trdng, dai, c6 dudi. Dung dé &n hang ngay.

9 Apiem Mau xam tim, hat vua. Dung dé &n hang ngay.

10 Cu zdh Giéng nép hat den nén goi la Dung dé ndu xdi &n hang ngay.
nép den ho&c nép than.

11 Atuat Hat den va to tron, c6 dudng Dung dé ndu xdi an hang ngay.
soc doc quanh hat.

12 Arrel Hat gi6ng mau vang, hat viia.  Dung dé n&u dai khach quy.

13 Ara Hat trdng nho. Dung dé 1am céc loai banh nhu banh suing.

14 A méc Loai nép da mat giéng. Dung dé lam céac loai banh cung than.

15 Aveenh Hat c6 mau trang, to. Dung dé lam banh.

16 Alao Hat nh6 cé mau duc. Dung dé 1am banh.

17 Tarrang Hat c6 mau trdng pha tim. Dung dé lam banh.

Con theo cac nha nghién cdu thi ngudi Ta Oi chi c6 cdc gidng laa la:
Tré, Cap va, Cu hom, A Tria va Cu mon.*? Tuy nhién c4c tdc gia nay chua
ho#c khong gidi thich dugc dic diém cha cac giong lda dé.

Trong céc giong lda thong ké & trén thi hién tai c6 3 giong dang duoc
nganh nong nghiép cho nhan giéng va bao téon nguon gen, dé 1a cac giong
Ra du, Cu da va Pi nhe.®® Theo 15i ké cla céc gia lang Ta Oi thi 3 giong lua
nay cé ngudn goc tich truyén giong nhau. Chuyén ké ring: “Ngay xua, tai
mét bdn no cé6 mot chang trai tén la Put. Khong ai biét cha me ctia Put la ai,
vi Put dugc mot ba gia nhdt ti trong rung dem vé nuéi. Tuy séng véi nguoi
me nuéi ngheo kho, nhung Put l6n nhanh nhu théi va cé mot sic manh
ma khéng mot trai trang nao trong lang sdanh kip. Trong cdc buéi di sdn,
nhiing buéi di phdt nuong, lam rdy, bao gio Put ciing la nguoi gidi nhdt.
Thdy Put manh khée, cdc trai trang trong lang dem long ganh ti. Ho néi vdi
moi nguoi Put la con ctia ma quy nén sé dem tai hoa dén cho dan lang. Moi
nguoi phdi tim cdach giét chét Put thi cubc séng trong lang mdi duoc yén én.
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Dé thuc hién viéc giét Put, trai trang trong lang da nghi ra nhiéu ké
hiém déc. Nhung Put vén la con cia Troi, nén cdc dm muu do trai lang
tao ra khong thé giét chét duoc chang. Con Put véi tdm long vi tha, thuong
nguoi ctia minh, cudi cung cung da lam cho moi nguoi thém yéu mén chang.

Thé roi, Put ldy mot nguoi con gdi cé tén Nang Tur lam vo. Tw sau khi
ldy vo, Put khong chiu lo di phdt nuong, lam rdy hodc di sdn thu dé nuéi gia
dinh minh ma chang cu ngéi & nha. Moi nguoi ai ciing ché cuoi Put nhung
chang cu mdc ké.

Mbét hém, Put bdo véi vo la minh sdp phdi di xa va dua cho vo mét qud
tring dd, dgn vo la phdi chén duoi sGn nha minh. Con khi nao vo va dén
lang nhé téi Put, muén gap Put thi hdy ra bo sudi ma goi. Khi Put di réi,
vo Put nghe theo loi chong dem choén qud tring dd theo nhu loi chang dan.

Chdng bao ldu, ti ché chén cdi triing moc lén mot cdy gidng nhu thin
cdy bau. Cay nay lén nhanh nhu thoi va nhanh ciia né bo di khdp cdc trién
séng, trién sudi. Nhung ngac nhién thay, cdy chi cho duoc mot trdi ma thoi.
Dén ngay déan lang lén nuong tuét lua thi trdi cdy dé cing viia chin. Khi vg
cta chang Put ddp trdi cdy vé ra thi trong doé chdy ra vé van la lua, chdy cd
ngay khong heét. Dan lang thdy thé do x6 nhau dén gui vé, lua da cdt day
tra, day nha kho ma lia trong trdi cdy vadn tuén ra mdai. Pdc biét hon, khi
dem thu lua dé gid thanh gao réi ndu thanh com thi com vita déo, viia bui
lai c6 huong thom ngdt, déan lang dn hoai khéng thdy chan.

Nhé on chang Put, moi nguoi trong lang kéo dén nha chang dé ta on
nhung khéng biét chang di ddu. Vo chang nhé lai loi chéng ddn truéde lic ra
di ben cung véi moi nguoi ra bo sudi goi tim chéng. Nhung goi mdi chdng
thdy bong ddng chang Put ddu. Thé roéi, vo chang Put nghi ra mot cdch,
nang dem loai gao dé ra bo sudi ndu com. Pén khi com chin téa huong thom
ling, vo Put thdy chang hién ra trén dong sudi va duoc chang cho biét:
Chang véon la con ctia than Troi (Yang Arobang), duoc cha phdi xuéng tran
gian dé giup dé moi nguoi. Nay thoi han 6 tran gian da hét nén Put phdi
tré vé troi. Tuy nhién, sau nay néu dan bdn gdp chuyén gi bdt trdc hodc khi
nao nhé chang thi hay dem thi gao dé ndu thanh com dé cing thén va goi
thi chang sé tré vé giup do moi nguoi. Va chang ddt tén gao dé la Ra du -
tuc la gao danh cho chang ré. Vi chang da la ré cia dan lang roi va sau nay
ciing v4y, nhing ai duoc lam ré thi sé duoc dn gao Ra du.

N6i xong chang Put bién mdt, vo chang thoi khéc va dan lang cung
nhau cdm tq chang cing nhu vg chang. Tw do, lia Ra du da tré thanh mot
vat rdt thiéng lieng doéi véi nguoi Ta Oi. Ho chi ndu com Ra du trong nhing
lan c6 con ré vé tham bé me vo, hodc ndu khi cd lang cé ngay 1é héi dé dai
than va doén khdch quy cia cong déong”.1®

Nhu vay, lda Ra du khong chi quy hi€m vi né gin lién véi truyén
thuyét ma trong thuc t& Ra du 1a loai lda ding hang dau trong cdc giong
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lda cta ngudi Ta Oi va cha ving A Lu6i. S& di nhu vay vi Ra du c¢6 nhiing
pham chat riéng ma khong mot giong lda nao qua duge. Nhin tir bén ngoai,
sau khi gid xong ching ta dé dang 1am tuéng gao Ra du véi thd gao lde cia
ngudi mién xudi. Nhung khi quan sat k§ thi thay hat gao Ra du thon va dai
hon, ¢6 mau tim, hat chic khong bi vd nhiéu doan.

Khi thu hoach xong, ngudi dan thudng cat lda vao mot noi cao rdo hoic
gia lda thanh gao roi c4t vao gui may dit 1én tra. Cho khi nao nha c6 khach
quy thi ndu com dai khach ho#c khi ¢6 con ré vé tham b6 me vg thi sé dugc
an Ra du trong sudt thoi gian § lai.

Khi ndu xong thi com Ra du ¢6 mau hong thAm, mui thom luu lai trong
sudt bita &n ké cd khi com da ngudi. Khi #n, nhai cang ky cang c6 thém vi
thom, ngot. Mot ky gao nay néu chi dugc chitng 3 chén com vi muc do nd
cua gao rat han ché.

Tru6e day, giong lda nay dugc ngudi dan tréng ¢ vung dat ven sudi
hoidc song nhé nhung sau do yéu t6 khi hau cong thém véi su x6i 16 ctia by
bai nén lia duge dua lén trong & ray, thudng l1a & lung chiing nii, noi cé 16p
dat day dé cung cap dinh duéng cho cay laa sinh truéng.

Theo két qua khio nghiém ciia Phong Nong nghiép va Phat trién Nong
thon huyén A Luéi, lda Ra du c6 thoi gian sinh truéng tir 160-165 ngay, chiéu
cao cay laa 1a 125cm, chiéu dai cha bong 1a 22cm, mdi bong c¢6 117 hat trong
do6 x4c suat 78 hat chic, hat gao sach tuyét doi, nang suat 25,2ta/ha.’® Luda
dugc nhan rong ra va tré thanh nhiing mé hinh tét clia nguoi dan trong viéc
phat trién kinh t&, cung cip nguodn luong thuc. Truéec day khong phai ai cling
trong dugc lda Ra du ma chi c6 nhiing gia dinh giau c¢6, nhiéu lao dong méi c6
thé trong dugc nhiéu vi ho sin sang di Lao trao d6i ngudon hat giong va nho
moi quan hé rong véi danh nghia truéng ban hoic loai giau c6 (Paranha).

O A Lu6i, bat dau tir ndm 2004, Phong Néng nghiép va Phat trién
Nong thon huyén da cha y dén viéc bao ton cdc ngudn gen cay lia cia ngudi
Ta Oi va da gép phan xay dung mot thuong hiéu gao dic sdn cho ving nay.

III. Két luan

Nghién ctiu giéng lia ban dia ctia ngudi Ta Oi ching toi chi nhdn manh
vé mat van héa va dan toc hoc, nghia 1a so véi cac dan toc thiéu sd khac &
Viét Nam, ngudn goc cay laa ciing da duge nhic dén nhiéu trong nhiing cau
chuyén c¢6 ctia cu dan noi day. Va cay lda cling tré thanh dé tai dugc thé
hién & cac linh vuc van héa nghé thuat khac nhu trang tri hoa van, diéu
khéc, kién tric, tin ngudng, tho cing.. Péi véi nguoi Ta Oi, viéc ton tho
than Lda va nhig 1& nghi nong nghiép déu khéng nam ngoai quy luat dé.
Yang Tro c6 mit ¢ trong cay lda, bong lda va hat lda. Vi coi than Laa nhu
13 mot phic than nén ngudi Ta Oi ludn chi trong dén viéc cing té& than tu
khi phat nuong lam ray cho dén khi hat lda da nidm trong gui gac lén tra
(ram thugng).1®
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Hién nay, dién tich trong cdc giong lia ban dia cta ngudi Ta Oi ngay
cang giam. Nguyén nhan chua yéu la:

- Tén céc giong lda thi van con trong tiém thic cta ngudi dan song
ngudn gen cuia nhiéu giong da khong con do thidu su hiéu biét va kinh
nghiém chon giéng, tim giong, thiéu nhan luc 14 nhitng kj su nong nghiép
tam huyét véi linh vuc thuc vat hoc dan toc thiéu so.

- Dan s6 ngay cang gia tang kéo theo d6 nhu cau luong thuc 16n nén
dong bao chi yéu trong céc loai cay luong thuc ngin ngay, cac giong lda lai
cao san cho ning suit cao nhu CR 203.

- Nganh du lich huyén A Luéi tuy da c6 dé 4an dua thuong hiéu gao Ra
du vao phuc vu khéch du lich, xem d6 1a sdn ph4m méi song van chua thuc
su phat trién, vi du khdch dén A Lu6i véi s6 lugng khiém tén, thoi gian nghi
lai ngén nén cdc md hinh bdo ton ngudn gen cay lda van cAm chiing.

- Thién tai, thoi tiét khic nghiét gay ra tinh trang sat 16 d4t ven song,
ven sudi, 1§ ndi cling 1a yéu t6 gidm dién tich lda ray, trong d6 c6 lda Ra du.

- Su thay d6i trong tap quan, truéc day c6 mot s giong laa té, lda nép
dung dé lam banh, ndu x6i d€ cing nay céc tap tuc 4y c6 su bién d6i va don
gidn héa nén nhiéu giong lda dia phuong khong duge ba con chd y niia.

- Mot diéu nita 13, mudn c6 giong luia dia phuong tét thi ngudi Ta Oi
& A Lu6i phai qua céc huyén Sa Mudi, Ta Oi va Tu Mudi (Lao) trao d6i hat
giong. Pay 1a mot van dé kho khan nén dic san giong lia dia phuong ngay
cang vang béng trén nuong ray.

Trong mét chiing muc nao dé, cdc nha nghién ciu vé nong hoc can cé
ké& hoach lau dai vé van dé bao ton cdc nguon gen thuc vat va dong vat &
vung dan toc thiéu s6 Thia Thién Hué néi riéng va cd nudec néi chung, dé
cac gidng cay trong, vat nudi quy khéi phai can kiét va ding trude nguy co
tiét ching trong nay mai.
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TOM TAT

Ngudi Ta Qi & tinh Thira Thién Hué hién van con Iuu giti dugc nhiéu giéng lia ban dia quy

hi€m nhu cac gidng Ita Ra du, Cu da, Pi nhe... D4c biét giéng Itia Ra du khéng chi quy hi€m vi

gén lién véi truyén thuyét ma trong thuc t& né con la giéng lia c6 pham chat diing hang dau trong

cac gidng lta clia ngudi Ta Oi § ving A Ludi. T nam 2004, nganh néng nghiép dia phuong da
ti€n hanh khao nghiém va khuyén khich phat trién cac mé hinh tréng cac giéng lia Ra du va Cu
da dé tién t6i xay dung mot thuong hiéu gao d&c san cho ving A Ludi.

ABSTRACT

TA O ETHNIC PEOPLE’S INDIGENOUS RICE IN THUA THIEN HUE PROVINCE

Presently, the Ta Oi ethnic people still keep a lot of rare rice varieties such as Ra du,
Cu da, Pinhe, etc... Especially, the rice variety of Ra du is not only legendarily rare but, in
fact, it is the finest of the Ta Oi people’s rice varieties in the area of A Ludi. Since 2004, local
agricultural authorities have conducted experiments and encouraged local farmers to develop
models of planting Ra du and Cu da rice varieties in order to build a special rice brand for the
area of A Ludi.



