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CHUÙNG TA COÙ CHAÊNG THOÙI QUEN “COÅ TÍCH HOÙA”?
	 Nguyễn Quảng Minh, Nguyễn Mộng Hưng* 

Daân toäc naøo cuõng coù truyeän coå tích(1) vaø cuõng keå nhöõng truyeän ñoù cho 
con chaùu, cho haøng xoùm laùng gieàng nghe. ÔÛ chaâu AÂu, “cho ñeán theá kyû 17 vaø 
18, truyeän thaàn tieân coøn ñöôïc keå - vaø ôû caùc trung taâm vaên hoùa nguyeân thuûy 
heûo laùnh vaãn ñang coøn ñöôïc keå - cho ngöôøi lôùn vaø treû em nghe. ÔÛ chaâu AÂu 
keå chuyeän ñaõ laø caùch giaûi trí phoå bieán trong muøa ñoâng. Trong caùc coäng ñoàng 
noâng nghieäp, keå chuyeän thaàn tieân ñaõ laø moät hoaït ñoäng tinh thaàn chính yeáu. 
Ñoâi khi ngöôøi ta cho raèng truyeän thaàn tieân theå hieän ñöôïc trieát lyù khung cöûi 
[thôøi kyø Trung theá kyû]” (Marie-Louise von Franz 1978: 3). ÔÛ Haø Lan, Clerkx 
L. E. (1992: 221) coøn nhôù “nhöõng buoåi toái thaàn tieân beân ngoaøi tuyeát rôi, gioù 
huù, chuùng toâi ‘thaáy’ coâ Loï Lem vöøa nhaûy muùa vöøa kheõ haùt baäp boàng theo 
nhöõng ngoïn löûa trong loø söôûi”. 

ÔÛ Trung Quoác, ngoaøi nhöõng truyeän daân gian ngaén keå trong khung caûnh 
gia ñình coøn caû moät ngheà truyeàn thoáng chuyeân keå chuyeän daïo, hoï keå laøu 
laøu töøng chöông, töøng hoài caû Tam quoác laãn Thuûy höû, caû Hoàng laâu moäng laãn 
Ñoâng Chu lieät quoác... 

ÔÛ Vieät Nam truyeän coå tích thöôøng ñöôïc keå trong khung caûnh gia ñình 
vaøo giôø saép ñi nguû hay luùc noâng nhaøn hay trong nhöõng ngaøy ñoâng thaùng giaù 
hoaëc khi gioù möa baõo buøng. Thöôøng laø baø hay meï keå cho con chaùu nghe neân 
loaïi truyeän naøy coøn ñöôïc goïi laø truyeän baø keå chaùu nghe hay truyeän meï keå 
con nghe (ghi nhaän ôû Phuùc Yeân tröôùc naêm 1954 cuûa taùc giaû). 

Keå chuyeän thô, veø cho coâng chuùng roäng raõi thì thöôøng ñöôïc goïi, ôû mieàn 
Baéc laø haùt xaåm: töøng nhoùm coù nam coù nöõ (thöôøng khieám thò) vaø treû nhoû 
(thöôøng coù quan heä gia ñình) ngoài ngay nôi beán ñoø, beán xe ngheâu ngao haùt, 
coù ñeäm nhò hay ñaøn baàu hay saùo, nhöõng baøi nhö Anh Khoùa, Baàn nöõ thaùn… 
Nôi beán ñoø Taân Ñeä (Thaùi Bình) ñaàu nhöõng naêm 1950 coù moät caëp vôï choàng 
xaåm haùt raát aên khaùch, hoï soáng coù veû khaù giaû vaø chæ ñi haùt nhöõng ngaøy phieân 
chôï Caàu Bo. Nhaïc só Phaïm Duy nhôù laïi (Hoïc vaø Haønh hay laø Nhöõng trang 
hoài aâm 2010): “Veà ca haùt, toâi bieát baøi haùt cuûa ngöôøi haùt rong tôùi tröôùc cöûa 
nhaø [ôû phoá Haøng Daàu, Haø Noäi] haùt ñeå xin tieàn, theo ñieäu haùt troáng quaân 
Ngaøy xöa coù anh Tröông Chi, ngöôøi thì thaäm xaáu tieáng haùt thì thaäm hay. 
Toâi coøn nhôù toâi khoùc khi nghe anh naøy haùt…”. ÔÛ mieàn Nam, cuõng coù ngheà keå 
chuyeän kieám soáng. “Ñoù laø ngheà cuûa nhöõng ngöôøi ngheøo, hoï thuoäc loøng nhieàu 
truyeän. Hoï keå chuyeän trong quaùn xaù hay treân ñöôøng phoá. Nhöõng truyeän hoï 
keå thöôøng laø nhöõng truyeän ‘kinh ñieån’ nhö Thuùy Kieàu, Nhò ñoä mai, Phöông 
hoa, Nöõ taøi töû, Toáng Chaân, Hoaøng Tröøu, Böôùm hoa, Treâ Coùc,… Hoï ñeå [ngöûa] 
tröôùc maët chieác noùn laù, nhöõng ngöôøi nghe haøi loøng taëng cho hoï ít xu” (Huard 

*  Thaønh phoá Haø Noäi.
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vaø Durand 1954: 263). Cuï 
Vöông Hoàng Seån cuõng cuøng 
yù töôûng (1970; in laïi, 1989: 
307, 310): “Trong Nam, luùc 
toâi [VHS] coøn nhoû, raát thònh 
haønh söï noùi thô vaø quaûng 
caùo ngaàm cho söï choáng Taây, 
do nhöõng ngöôøi muø loøa ñaøn 
ñoäc huyeàn, phaàn nhieàu laø 
ngöôøi Quaûng Nam trình baøy 
baèng caùch aên xin haùt daïo… 
Luùc nhoû toâi ñaõ ñöôïc nghe 
ñaày loã tai, do maáy anh muø 
ñôøn ñoäc huyeàn ngoài noùi thô 

taïi chôï Soùc Traêng, nôi caùc ngaõ tö ñöôøng hay gaàn caùc tieäm huùt aù phieän.” Nhaø 
vaên Sôn Nam coøn nhôù (1981: 156): “…Ngöôøi muø aên xin ñôøn ñoäc huyeàn, noùi 
thô Vaân Tieân ôû chôï, doác caàu, beán ñoø.” Raát coù theå nhöõng ñôït di cö oà aït cuûa 
ngöôøi Hoa töø nhöõng naêm 1617 vôùi Döông Ngaïn Ñòch, Traàn Thöôïng Xuyeân, 
Maïc Cöûu… vaø sau ñoù ñaõ laøm soáng ñoäng phong caùch keå veø ôû mieàn Nam. Duø 
sao chuùng ta cuõng coù moät neáp keå chuyeän töø gia ñình ñeán xaõ hoäi vaø coù theå lieân 
quan ñeán vieäc keå haïnh cuûa caùc Phaät töû töø theá kyû 10-12. Vaø taát nhieân phaûi 
coù moät kho truyeän phong phuù. Ngöôøi nöôùc ngoaøi raát aán töôïng ñeán möùc nhö 
caùc giaùo só Boà Ñaøo Nha, töø cuoái theá kyû 17 ñaõ nhaän xeùt “Ngöôøi Cauchichina 
[Ñaøng Trong] soáng nhôø luùa gaïo vaø truyeän coå tích” (D.K. Campbell, trao 
ñoåi rieâng, thaùng 2 naêm 2004). Sang ñaàu theá kyû 20, Clotilde Chivas-Baron 
(1917: 7) coøn ñi xa hôn “Nöôùc Nam laø ñaát nöôùc cuûa truyeän coå tích. Nhöõng 
truyeän ñoù bao giôø cuõng thô moäng, ñoâi khi tang thöông nhöng haøi hoøa tuyeät 
vôøi vôùi ñaát nöôùc kyø laï vaø anh huøng, vôùi caây coû khaùc thöôøng, vôùi khoâng gian 
thaém ñöôïm höông thôm, vôùi nhöõng ñieäu nhaïc du döông, ngaân nga töø nhöõng 
nhaïc cuï thaàn tieân; taát caû ñeàu höôùng veà Ñöùc Phaät töø bi hyû xaû.”

Hình 1. Haùt xaåm ôû Haø Noäi naêm 1908. 
Hình khaéc 026_2D. Nhoùm ngöôøi khieám thò bieåu dieãn aâm 
nhaïc (chuù thích cuûa Oger). (Trích töø boä Kyõ thuaät cuûa ngöôøi 
Nam, veõ, khaéc vaø in moäc baûn ôû Haø Noäi muøa heø 1909)

Hình 2 vaø 3. Haùt daïo ôû mieàn Nam. Beân phaûi: treân ñöôøng phoá. Beân traùi: ôû chôï. 
(Trích töø boä Chuyeân ñeà tranh Ñoâng Döông, veõ, khaéc, in ôû Saøi Goøn naêm 1935)
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Trong boái caûnh ñoù, chuùng toâi thöû tìm hieåu hai thí duï ñieån hình sau ñoù 
coù ñoâi lôøi taûn maïn. 

I. Töø hai thí duï 
Chuùng toâi thaáy coù vaøi thoâng tin sau quanh hai maûng truyeän: Truyeän veà 

coäi nguoàn daân toäc vaø Nhöõng truyeän lieân quan ñeán traàu cau. 
I.1. Ngöôøi Vieät chuùng ta töï nhaän laø con Roàng, chaùu Tieân. Ngöôøi Vieät chuùng 

ta cuõng töï haøo raèng ñaát nöôùc ta ñaõ coù boán nghìn naêm lòch söû. Haøng ngaøy chuùng 
ta goïi nhau laø ñoàng baøo - vôùi yù anh em cuøng töø moät boïc do baø AÂu Cô ñeû ra. 
Nhöõng nhaän thöùc ñoù ñeàu baét nguoàn töø truyeän coå tích (hay truyeàn thuyeát) maø 
GS Traàn Vaên Giaøu (2000: 39) goïi laø “Meï AÂu Cô saùnh duyeân vôùi Laïc Long Quaân, 
ñeû traêm tröùng, nôû traêm con”. Truyeän naøy xuaát hieän laàn ñaàu tieân döôùi daïng vaên 
baûn laø ôû saùch Lónh Nam chích quaùi lieät truyeän, vôùi teân Hoàng Baøng thò truyeän 
(Truyeän Hoï Hoàng Baøng). Saùch naøy hieän nay coù tôùi hôn möôøi dò baûn (10 baûn ôû 
Thö vieän Vieän Haùn Noâm, Haø Noäi vaø nhieàu baûn ôû nöôùc ngoaøi - Phaùp, Nhaät Baûn) 
nhöng, sau nhieàu côn binh hoûa, nhöõng baûn chöõ Nho chuùng ta ñöôïc ñoïc ngaøy 
nay ñeàu laø cheùp laïi vaøo cuoái theá kyû 19, ñaàu theá kyû 20 hay muoän hôn.(2) Nhöõng 
baûn chöõ Quoác ngöõ hay chöõ Taây phöông coøn muoän hôn nöõa. Chuùng toâi so saùnh 
noäi dung truyeàn thuyeát ñoù trong 6 saùch sau, ñaïi dieän cho 3 giai ñoaïn lòch söû: 

1. Giai ñoaïn quaân chuû, ñoäc laäp: Lónh Nam chích quaùi lieät truyeän(3) (baûn 
A.33, tôø 12a-16b), Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö (1697, dòch Quoác ngöõ vaø in 1983: 
83, 116-117); 

2. Giai ñoaïn thuoäc ñòa, bò trò: Vieät Nam söû löôïc (Traàn Troïng Kim 1919, 
in laïi 1990, taäp 1: 11-12), Vieät Nam vaên hoùa söû cöông (Ñaøo Duy Anh 1938, 
in laïi 1985: 20-21, 25); 

3. Giai ñoaïn coäng hoøa, ñoäc laäp: Truyeän coå daân gian Vieät Nam (Vuõ 
Ngoïc Phan 1974: 17-22),(4) Vietnamese Legends and Folk Tales (Theá Giôùi 
Publishers 1997: 13-17).(5) 

	Hình 4. Tôø ñaàu (12a vaø 12b)	 Hình 5. Meï AÂu Cô vaø cha Laïc Long Quaân. 
	cuûa Truyeän Hoï Hoàng Baøng 	 (Trích töø Vietnamese Legends and Folk Tales, 1997: 15).
	 (LNCQLT, baûn A.33).                 
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Nhöõng baûn ñoù khaùc nhau, chuû yeáu veà nhöõng thoâng tin lieân quan ñeán: 
a) nguoàn goác cuûa Laïc Long Quaân, AÂu Cô cuøng toå tieân hai vò naøy vaø b) vò trí 
ñòa lyù cuûa nuùi Nguõ Lónh, hoà Ñoäng Ñình, nöôùc Thuïc… Nguyeân nhaân gaây ra 
nhöõng khaùc nhau ñoù laø töø yù thöùc heä ñöông thôøi cuûa ngöôøi vieát truyeän (töø 
xöa tôùi nay, chöa thaáy ai ghi truyeän naøy, theo lôøi keå cuûa ngöôøi daân coù danh 
tính, tuoåi taùc cuøng vôùi ñòa ñieåm vaø thôøi gian ghi!). Taát caû ñeàu chæ laø ngöôøi 
sau söu taàm töø saùch vôû cuûa ngöôøi tröôùc vaø bieân soaïn laïi theo chuû quan vaø 
theo yeâu caàu cuûa thôøi ñaïi… 

Chuùng toâi ñaëc bieät chuù yù ñeán hai baûn coå nhaát: Lónh Nam chích quaùi 
lieät truyeän (LNCQLT), tuy soaïn sau Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö (ÑVSKTT) 
nhöng chæ keå noäi dung truyeän, tònh khoâng ghi nieân ñaïi tuyeät ñoái; trong 
ÑVSKTT, ngoaøi noäi dung truyeän coøn ghi theâm nieân ñaïi: Nhaâm Tuaát, naêm 
thöù nhaát. ÔÛ Phaøm leä veà vieäc bieân soaïn saùch Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö (tr. 
83, baûn dòch naêm 1983), Ngoâ Só Lieân vieát: “Kinh Döông Vöông laø vua baét 
ñaàu ñöôïc phong cuûa nöôùc Ñaïi Vieät, cuøng vôùi Ñeá Nghi ñoàng thôøi, cho neân 
cheùp naêm ñaàu ngang vôùi naêm ñaàu cuûa Ñeá Nghi.” [nhaán maïnh baèng 
chöõ ñaäm cuûa ngöôøi vieát]. Treân cô sôû cuûa ñieàu Phaøm leä naøy vaø caâu cuoái ôû Kyû 
Hoï Hoàng Baøng (töø Kinh Döông Vöông ñöôïc phong naêm Nhaâm Tuaát, cuøng 
thôøi vôùi Ñeá Nghi, truyeàn ñeán cuoái ñôøi Huøng Vöông, ngang vôùi ñôøi Noaõn 
Vöông nhaø Chu naêm thöù 57 laø naêm Quyù Maõo thì heát, taát caû 2.622 naêm) 
ngöôøi dòch ÑVSKTT suy Nhaâm Tuaát, naêm thöù nhaát laø naêm 2879 tröôùc 
Coâng nguyeân. Noùi caùch khaùc, töø lónh vöïc truyeän coå tích ñaõ chuyeån sang 
lónh vöïc lòch söû vaø, vôùi tö caùch laø nhaø söû hoïc, Ngoâ Só Lieân phaûi ñöa vaøo 
khung thôøi gian duø oâng bieát laø “…haõy taïm thuaät laïi chuyeän cuõ ñeå truyeàn 
laïi söï nghi ngôø thoâi” (ÑVSKTT, in laïi, 1983: 120). 

Nhö vaäy, chuùng toâi hieåu: tröôùc Ngoâ Só Lieân, truyeän chæ coù noäi dung 
con Roàng chaùu Tieân nhöng khoâng coù nieân ñaïi tuyeät ñoái; chính Ngoâ 
Só Lieân ñaõ so saùnh vôùi Ñeá Nghi, Noaõn Vöông vaø suy ra naêm thöù nhaát 
laø Nhaâm Tuaát, naêm cuoái cuøng laø Quyù Maõo. Vaøo thôøi Ngoâ Só Lieân, coù 
leõ nhöõng nieân ñaïi tuyeät ñoái naøy cuõng khoâng ñöôïc caùc quan trong trieàu 
ghi nhôù; baèng chöùng laø Vuõ Quyønh vaø Kieàu Phuù ñeàu khoâng ghi laïi trong 
LNCQLT. Ngaøy nay chuùng ta môùi quy theo döông lòch thaønh töø naêm 
2879 ñeán naêm 258 tröôùc CN. Vaø töø ñoù hình thaønh khaùi nieäm boán nghìn 
naêm lòch söû. Khaùi nieäm ñònh löôïng naøy ñeán nay cuõng thaønh töông ñoái 
vaø mang tính bieåu tröng nhieàu hôn vì, neáu tính soá hoïc thì ñeán nay (naêm 
2010) ñaõ thaønh naêm nghìn naêm lòch söû. Nhieàu taùc giaû vieát truyeän coå tích 
duøng cuïm töø, chaúng haïn Töø ñôøi Huøng Vöông thöù VI… chæ vôùi yù nhö Töø 
xöûa töø xöa… Caùc baèng chöùng (vaø caû suy ñoaùn) khaûo coå, lòch söû, thö tòch, 
daân toäc, ngoân ngöõ, vaên hoïc daân gian… ñöôïc taäp trung nhaèm taïo cô sôû 
khoa hoïc cho truyeàn thuyeát treân. 

Maët khaùc, phaàn lôùn nhöõng tuyeån taäp truyeän coå tích Vieät Nam, do 
ngöôøi Vieät bieân soaïn gaàn ñaây, duø baèng tieáng Vieät hay tieáng nöôùc ngoaøi, 



27Tạp chí Nghiên cứu và Phát triển, số 6 (83). 2010 

ñeàu coù truyeän treân nhöng do ngöôøi nöôùc ngoaøi bieân soaïn (nhö Landes 1886, 
Honzaùk et al. 1991) thì laïi khoâng. Ba taäp truyeän thuoäc loaïi coå nhaát Chuyeän 
ñôøi xöa nhoùn laáy nhöõng chuyeän hay vaø coù ích(6) (Tröông Vónh Kyù 1866), 
Contes et leùgendes annamites (A. Landes 1884-1886, 1886) vaø Truyeän coå 
nöôùc Nam (OÂn Nhö Nguyeãn Vaên Ngoïc 1932) ñeàu khoâng coù truyeän “traêm 
tröùng traêm con”. 

Trong thöïc teá cuoäc soáng, theo nhaän xeùt töø hôn nöûa theá kyû nay ôû caû 
trong Nam laãn ngoaøi Baéc, raát ít khi thaáy caùc baø, caùc meï keå truyeän con Laïc 
chaùu Hoàng cho con chaùu nghe; ít nhaát truyeän naøy cuõng keùm phoå bieán xa 
so vôùi Taám Caùm, Traàu cau, Caây tre traêm ñoát… Coù leõ moïi ngöôøi ñaõ bieát vaø 
nhôù truyeän naøy qua caùc khaùi nieäm raát thöôøng ñöôïc nhaéc ñeán nhö con Roàng, 
chaùu Tieân, nghìn naêm vaên hieán… Thaäm chí moät oâng chuû tòch huyeän ôû vuøng 
ñaát muõi Caø Mau (môùi khai phaù sôùm nhaát cuõng khoaûng non traêm naêm nay) 
cuõng coøn phaùt bieåu naêm 2006: “Chuùng ta caàn phaùt huy truyeàn thoáng ngaøn 
naêm vaên hieán cuûa huyeän ta…”. 

Thoùi quen “coå tích hoùa” roõ raøng ñaõ ñöôïc noái tieáp töø ñôøi tröôùc qua ñôøi 
sau, nhaát laø coù baèng chöùng cuï theå töø theá kyû 15 tôùi nay, vaø luoân luoân ñöôïc boå 
sung cuøng hieän ñaïi hoùa cho phuø hôïp vôùi thôøi ñaïi. 

I.2. Ñi saâu hôn chuùt ít vaøo moät ñeà taøi cuï theå nhö tuïc aên traàu, chuùng 
toâi (2009: 81-117) ñaõ thoáng keâ ñöôïc: 

- boán típ (vôùi 3 típ phuï) truyeän Traàu cau; 
- hai típ truyeän OÂng bình voâi; 
- hai típ truyeän OÁng phoùng; 
- hai típ truyeän Ngaét ngoïn laù traàu khoâng tröôùc khi teâm; 
- moät típ truyeän veà Nhuoäm raêng; 

vaø chín truyeän khaùc coù moät hay nhieàu tình tieát lieân quan ñeán traàu cau. 
Nhöõng truyeän treân ñöôïc cheùp/xuaát baûn töø naêm 1695 (?) ñeán naêm 2005 

vaø cuûa 9 saéc toäc (Kinh, Co, Katu, Khmer, Maùn, Sedang, Taøy, Thaùi, Laøo) 
trong toång soá 54 saéc toäc soáng treân ñaát nöôùc ta nhöng, neáu tính theo soá daân 
thì 9 saéc toäc treân chieám hôn 98% daân soá Vieät Nam. 

Thöïc teá ñoù cho thaáy kho taøng truyeän veà traàu cau cuûa chuùng ta phong 
phuù vaø ña daïng hôn nhieàu so vôùi nhöõng ñieàu nhieàu ngöôøi nghó, “Chuùng ta 
coù truyeän Traàu cau maø!”. Xin ñôn cöû moät thí duï, naêm 1970 baø Alice Peeters 
coù laøm moät taäp hôïp nhöõng truyeän lieân quan ñeán traàu cau ôû Nam AÙ vaø Ñoâng 
Nam AÙ, baø keát luaän (taïm dòch): “Truyeän(7) cuûa Vieät Nam laø truyeän ñaày ñuû 
nhaát, vöøa noùi veà nguoàn goác cuûa caây traàu khoâng vaø cuûa caây cau vöøa noùi lyù do 
khieán ba thaønh phaàn coù maët trong mieáng traàu. Nhöõng truyeän (cuûa caùc daân 
toäc) khaùc chæ ñeà caäp moät, ñoâi khi hai thaønh phaàn. Thoâng thöôøng ngöôøi ta 
khoâng noùi vì sao laïi theâm voâi vaøo mieáng traàu.” (tr. 208). 
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Baûng so saùnh caùc típ Truyeän Traàu cau cuûa ngöôøi Kinh vaøo caùc thôøi 
ñieåm khaùc nhau. 

Típ
Soá 

nhaân 
vaät

Caây cau Daây traàu Taûng ñaù Xuaát xöù choïn loïc*

Ia 3 Ngöôøi em Chò daâu Ngöôøi anh Lónh Nam chích quaùi lieät truyeän (1695?)
Nordemanm (1914)
Phan Keá Bính (1915)
Caddell-Crawford (1966)
Buøi Baûo Vaân (1989)
Lyù Khaéc Cung (2002)

Ib 3 Ngöôøi anh Chò daâu Ngöôøi em Leâ Vaên Phaùt (1907)
Rickover (1930, theo Reichart, 2005)
Truùc Kheâ Ngoâ Vaên Trieän (1935)
Cesbron (1938)
Phaïm Duy Khieâm (1942)
Chochod (1943)
Nguyeãn Ñoång Chi (1956?)
Vuõ Ngoïc Phan (1974)
Taï Ñöùc (1989)

Ic 3 Ngöôøi em Ngöôøi anh Chò daâu Langlet (1928)**
II 3 Ngöôøi anh vaø 

ngöôøi em
Chò daâu - Chivas-Baron (1917)**

Vuõ Ngoïc Lieãn (1942)
III 2 Vôï Choàng - Traàn Vaên Caän (1906)

Gilbert (1911)**
Vuõ Ngoïc Anh (1928)

IV 3 Choàng tröôùc Vôï Choàng sau Daân Thanh Xuyeân (?, theo Nguyeãn Ñoång Chi)
* Khoâng tính nhöõng daïng truyeän cho thieáu nhi hoaëc coù chaát löôïng thöông maïi roõ reät. 
** Ghi theo lôøi keå cuûa daân ñòa phöông.

Caàn löu yù laø Peeters chæ môùi toùm taét truyeän Traàu cau theo baûn keå 
(version) do G. Cesbron coâng boá naêm 1938 ôû Haø Noäi trong cuoán Contes et 
leùgendes du pays d’Annam (tr. 8-12). Chuùng toâi xeáp baûn naøy vaøo típ Ib. Baûn 
coå nhaát trong típ naøy laø do Leâ Vaên Phaùt coâng boá taïi Saøi Goøn naêm 1907 treân 
Revue Indo-Chinoise sau ñoù ñöôïc in thaønh taäp Contes et leùgendes du pays 
d’Annam (1913). Nhöõng baûn cuûa Phaïm Duy Khieâm (1942), Nguyeãn Ñoång Chi 
(1956?), Vuõ Ngoïc Phan (1966?, 1974)… ñeàu töông töï nhö Leâ Vaên Phaùt ñaõ keå. 

Peeters cuõng toùm taét baûn do H. Gilbert coâng boá naêm 1911. Chuùng toâi 
xeáp baûn Gilbert naøy vaøo típ III. Baûn coå nhaát trong típ naøy thaáy trong Nam 
bang thaûo moäc. Thö vieän Vieän Haùn Noâm coù hai baûn cheùp tay saùch ñoù, mang 
kyù hieäu A.154 vaø A.3226 vôùi töï daïng vaø noäi dung gioáng nhau. Ngoaøi bìa 
ñeàu ñeà Traàn Troïng Bænh taäp (söu taàm) vôùi nieân ñaïi Thaønh Thaùi Ñinh Daäu 
xuaân (muøa xuaân naêm Ñinh Daäu, nieân hieäu Thaønh Thaùi [1897]) nhöng ôû Töï 
(Töïa) laïi ghi Töï Ñöùc Maäu Ngoï xuaân… (muøa xuaân naêm Maäu Ngoï, nieân hieäu 
Töï Ñöùc [1858]) vaø do Traàn Nguyeät Phöôøng vieát. Theo nhaø thö tòch Traàn 
Vaên Giaùp (1971: 511-512), Nam bang thaûo moäc chính do thaân phuï oâng teân 
laø Traàn Vaên Caän (1858-1938) soaïn; Traàn Troïng Bænh laø buùt danh vaø [Traàn] 
Nguyeät Phöôøng laø hieäu cuûa oâng Traàn Vaên Caän; “taùc phaåm naøy laøm naêm 
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Bính Ngoï (1906) [nhöng] ghi naêm 
cuoái ñôøi Töï Ñöùc.” Chuùng toâi taïm 
dòch truyeän nhö sau: “Laù traàu 
khoâng. Tuïc truyeàn, coù moät ngöôøi 
nam teân laø Phuø, moät ngöôøi nöõ teân 
laø Lang; hai ngöôøi laáy nhau, naâng 
khay ngang maøy, kính troïng nhau 
nhö khaùch, cuøng soáng vôùi nhau tôùi 
baïc ñaàu. Sau khi cheát, choân ôû döôùi 
chaân nuùi ñaù, ngöôøi kieám cuûi ñoát 
röøng laáy than, chaùy ñeán taän nuùi 
ñaù. Con chaùu beøn rôøi (sic) moä ñeán 
nôi khaùc thì thaáy toaøn huyeät ñeàu 
ñoû. Ñeâm öùng moäng raèng, ngöôøi teân 
laø Phuø hoùa thaønh laù traàu khoâng, 
ngöôøi teân laø Lang hoùa laøm caây cau, 
gaëp ñaù voâi hoùa thaønh maøu ñoû. Bôûi 
vaäy, nay nhöõng ngöôøi aên traàu taát 
phaûi coù voâi thì môùi ñoû. Laïi nhö con 

trai con gaùi ñeán luùc thaønh hoân, caùc leã vaán danh, naïp thaùi taát phaûi coù vaøi côi 
traàu; cuõng phoûng theo ñoù vaäy.”

Caùc saùch Tuyeån taäp vaên hoïc daân gian Vieät Nam, Kho taøng truyeän coå 
tích Vieät Nam... ñeàu chöa thaáy coù típ truyeän naøy. 

Neáu Peeters bieát ñöôïc danh saùch treân vôùi voâ vaøn baûn keå vaø baûn in 
(edition) thì coù leõ baø coøn duøng nhöõng töø hoaønh traùng hôn khi noùi veà truyeän 
cuûa chuùng ta. Duø sao baøi taäp hôïp cuûa Peeters cuõng chaân xaùc vaø phong phuù 
hôn nhöõng gì vieát veà traàu cau trong Kho taøng truyeän coå tích Vieät Nam (in 
laàn thöù 8, 2000) vaø Truyeän coå daân gian Vieät Nam (1974). 

Ñoïc danh saùch ôû ñaàu phaàn 2 naøy, raát coù theå coù vò seõ baät ra caâu hoûi: 
Raêng ñen maø cuõng coù söï tích hay sao? Ñuùng vaäy, tìm trong phaàn lôùn caùc 
saùch tuyeån taäp, kho taøng vaên hoïc daân gian Vieät Nam ñeàu khoâng thaáy boùng 
daùng moät truyeän nhö vaäy. 

Nhöng thoùi quen cuûa phaàn ñoâng chuùng ta laø khi vieát veà moät vaán ñeà gì, 
thöôøng cuõng hay baét ñaàu baèng moät truyeän coå tích naøo ñoù, coù nhö vaäy môùi 
ñuùng laø Vieät Nam (mang tính caùch Vieät) vaø vaán ñeà ñoù môùi coå, môùi coù beà daøy 
lòch söû.

OÂng Vuõ Ngoïc Huyønh cuõng coù thoùi quen ñoù neân khi vieát luaän vaên toát 
nghieäp baùc só naêm 1937, oâng ñaõ môû ñaàu Chöông 1 - Lòch söû tuïc nhuoäm raêng, 
baèng muïc Truyeän coå tích (tr. 5) nhö sau (taïm dòch): 

Nhö moïi tuïc leä khaùc cuûa ngöôøi Nam, tuïc nhuoäm raêng cuõng coù truyeän 
coå tích [söï tích]; truyeän döôùi ñaây do moät nhaø Nho raát troïng tuoåi ñaõ keå cho 
chuùng toâi [Vuõ Ngoïc Huyønh]: 

Hình 6. Truyeän “Laù traàu khoâng” 
trong Nam bang thaûo moäc (74a, 74b: 1906).
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“Truyeän naøy xaûy ra töø thôøi raát xa xöa, vaøo buoåi ñaàu khi ngöôøi Nam 
môùi döïng nöôùc. Laïc Long Quaân, con Roàng, laáy moät naøng tieân bieån teân laø AÂu 
Cô. Chaúng bao laâu sau ñoù, naøng tieân sinh ñöôïc moät traêm tröùng, nôû ra moät 
traêm con trai. 

Hai vôï choàng soáng khoâng hoøa thuaän, AÂu Cô [ñònh] boû veà thủy cung cuøng 
vôùi taát caû caùc con. Laïc Long Quaân, khi bieát yù ñònh cuûa vôï, ñaõ khoù khaên laém 
môùi giöõ ñöôïc nöûa soá con vaø voäi vaõ troán vaøo nuùi, xa haún vuøng bieån. Vaø ñeå 
ñaùnh laïc höôùng naøng AÂu Cô voán vaãn khaêng khaêng muoán giöõ toaøn boä soá con, 
Laïc Long Quaân thaáy, khoâng gì toát hôn laø xaêm mình vaø nhuoäm raêng ñen cho 
caùc con, nhö vaäy [AÂu Cô] seõ khoâng nhaän ra con mình. 

Töø ñoù, con chaùu Laïc Long Quaân, chính laø daân Hoàng Baøng, toå tieân cuûa 
chuùng ta, coù tuïc nhuoäm raêng.”[Vuõ Ngoïc Huyønh: 1937].

Moät vaøi tình tieát cuûa truyeän naøy coù theå laøm phaät loøng nhöõng vò saâu 
naëng vôùi khuynh höôùng “thaàn thaùnh hoùa”: tình nghóa vôï choàng giöõa Laïc 
Long Quaân vaø AÂu Cô sao laïi coù theå khoâng hoøa thuaän? Laïc Long Quaân vaø AÂu 
Cô sao laïi coù theå duøng “thuû ñoaïn” ñeå “tranh nhau” con nhö vaäy? v.v...

Nhöng tröôùc oâng Huyønh chöøng möôøi naêm, A. Sallet (1928: 223) ñaõ 
cho bieát, moät vò quan cao caáp [ôû Hueá] coù keå cho nghe laø, nguoàn goác cuûa tuïc 
nhuoäm raêng truøng vôùi tuïc xaêm mình; daân coå xöa cuûa ñaát nöôùc hoï Hoàng 
Baøng, ñaõ vaâng leänh vua maø laøm theo. 

Nhö vaäy, veà maët thôøi gian, tuïc nhuoäm raêng ñaõ coù tröôùc tuïc aên traàu; 
chuùng ta thöôøng coi hai tuïc naøy coù lieân quan vôùi nhau: aên traàu laøm raêng “caûi 
maû” neân nhuoäm ñen “haït na” cho ñeïp. Nhöng theo truyeän coå tích, chæ döôùi 
trieàu vua Huøng Vöông thöù VI (hay thöù III) vua môùi daïy daân aên traàu (trong 
vaên baûn coå nhaát ôû Lónh Nam chích quaùi lieät truyeän, chæ thaáy noùi Huøng 
Vöông, khoâng xaùc ñònh laø vua thöù maáy). Coøn tuïc nhuoäm raêng laïi coù töø thôøi 
Laïc Long Quaân, vua saùng laäp ra hoï Hoàng Baøng! Logic trong truyeän coå tích 
ñaâu coù laø logic trong ñôøi thöôøng! 

Chuùng ta coù theå ruùt ra laø, trong Nho laâm ôû Baéc Haø cuõng nhö ôû ñaát Thaàn 
kinh vaãn dai daúng coù dö luaän raèng, tuïc nhuoäm raêng töø thôøi xa xöa ñaõ gaén 
lieàn vôùi tuïc xaêm mình. Naêm 1928, BS Sallet chæ bieát ñöôïc yù töôûng maø sau naøy 
thaønh truyeän coå tích. Naêm 1937, BS Vuõ Ngoïc Huyønh may maén hôn neân ñaõ 
gaëp ñöôïc nhaø Nho bieát nguyeân moät truyeän coå tích coù ñaàu, coù ñuoâi. Chi tieát caàn 
löu yù laø khi laøm luaän vaên toát nghieäp, oâng Huyønh (1937: 73) coù tham khaûo baøi 
vieát cuûa oâng Sallet treân Ñoâ thaønh hieáu coå taäp san, soá 4 naêm 1928. Coù theå coøn 
moät caùch nghó nöõa: OÂng Huyønh laø ngöôøi Vieät coøn Sallet laø ngöôøi Phaùp, “maùu 
di truyeàn” veà truyeän coå tích vaø phoùng taùc truyeän coù khaùc nhau. 

Nhöng qua cuï Vöông Hoàng Seån chuùng ta coøn thaáy ngoaïn muïc hôn caû 
quaù trình hình thaønh moät truyeän coå tích. 

Theo thöù töï thôøi gian xuaát baûn, naêm 1950 cuï keå (tr. 8, taïm dòch): “Veà 
bình voâi coù quai, truyeän xöa cho bieát nguoàn goác nhö sau: 
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Moät hoâm, vua tieáu laâm Coáng Quyønh ñaõ traû ñuõa moät anh thôï goám Trung 
Quoác hay chôi xoû oâng baèng caùch ñaët anh ta laøm cho nöôùc Nam moät loaïi bình 
maø Trung Quoác khoâng bieát caùch duøng. Coáng Quyønh coøn veõ caû hình daùng cuûa 
bình; döïa vaøo ñoù anh thôï goám Taøu ñöa vaøo loø nung moät soá löôïng lôùn bình 
kín mít, chæ hôû moät loã nhoû khoâng nhænh hôn ñoàng keõm. Ngoaøi ra, oâng Coáng 
khoâng queân veõ cho nhöõng bình ñaët laøm moät caùi quai raát tieän duïng. Baát chôït 
luït loäi laøm cho caû vuøng bò taøn phaù. Anh thôï goám ñaùng thöông ñaõ boû mình 
trong traän thieân tai nhöng nhöõng chieác bình do Coáng Quyønh ñaët laøm nhöng 
chöa laáy thì noåi leành beành theo nöôùc luït… Khi nöôùc ruùt, daân trong vuøng trôû 
veà nhaø, coá söùc thu gom cuûa naû, moãi ngöôøi nhaët moät chieác bình voâi noåi tieáng 
cuûa Vieät Nam, nhöng hoï hoaøn toaøn khoâng bieát coâng duïng. Sau ñoù, khoâng 
bieát duøng cuûa nôï ñoù laøm gì, hoï nghó anh thôï goám ñoù bò ñieân vaø taëng anh ta 
nhöõng töø myõ mieàu laáy trong kho taøng ngoân ngöõ phong phuù cuûa caùc meï baùn 
caù ôû taát caû caùc nöôùc. Sau ñoù hoï baùn nhöõng bình ñoù vôùi giaù reû maït cho ngöôøi 
Vieät. Nhôø Coáng Quyønh coù taøi neân trong vieäc naøy daân Vieät ñaõ ñöôïc hai caùi 
lôïi, hoï nhaän ñöôïc töø daân Taøu trí traù moät ñoà vaät maø hoï khoâng töï laøm ñöôïc, 
ñoù laø nhöõng chieác bình voâi nhieàu kieåu daùng laøm baèng söù coù moät khoâng hai 
vaø veõ tranh tuyeät haûo maø giaù laïi reû khoâng ñaâu baèng.”

Gaàn nöûa theá kyû sau, ngaøy 6 thaùng 8 naêm 1992, cuï nhôù laïi vaø vieát (2003: 
231): “Naêm 1931, toâi [VHS] ñaõ thaáy taïi nhaø moät cai toång Ñoàng Thaùp Möôøi… 
Roài oâng Cai toång Leâ Ñình Quaûng böôùc laïi tuû kieáng voùi tay laáy moät bình voâi 
xöa, da saønh traéng chaám sôn thuûy raát ñeïp, oâng trao cho toâi vaø noùi: Ñaây, bình 
voâi naøy toâi coù töø laâu, nay oâng ñem veà laøm kyû nieäm toâi vaø ñöøng ngaïi. Thaèng 
Tuù toâi (con oâng ñaäu Tuù taøi Phaùp), noù ngaày (quôû) toâi sao chöùa ñöïng ñoà phong 
kieán. OÂng bieát hoân, bình voâi thöù naày coù quai xaùch laø thöù ngaøy xöa gaùi veà 
nhaø choàng xaùch theo ñeå ‘gaày döïng gia ñình’, toâi nghe noùi laïi raèng thuôû oâng 
Coáng Quyønh sang beân Taøu, oâng thöôøng qua soâng lôùn baèng ñoø maø oâng ít traû 
tieàn, chuû ñoø maø cuõng laø chuû loø laøm ñoà goám, nhieác oâng, vaø oâng traùc, ñaët laøm 
maø khoâng laáy, sau xöù ñoù coù luït lôùn, bình voâi mieäng tum huùm naày troâi leành 
kheành, thieân haï vôùt veà khoâng bieát duøng vaøo choã naøo, chöûi vung chöûi ñoång, 
ñoù laø keá ñoäc cuûa Coáng Quyønh.” 

Töø hai trích ñoaïn treân coù theå toùm taét quaù trình hình thaønh truyeän nhö 
sau: Naêm 1931, cuï Vöông ñöôïc oâng Cai toång Leâ Ñình Quaûng ôû Ñoàng Thaùp 
Möôøi (cuï theå nôi naøo?) keå cho nghe moät truyeän maø oâng Cai toång cuõng “nghe 
noùi laïi raèng…”. Hai möôi naêm sau, naêm 1950, cuï vieát laïi truyeän ñoù, coù ñaàu coù 
ñuoâi, taát nhieân coù theâm thaét chuùt ñænh. Ñeán nay, truyeän ñoù vaãn naèm nguyeân 
trong kho thö vieän, hình nhö khoâng ai höôûng öùng! Trong caùc saùch tuyeån taäp, 
kho taøng vaên hoïc daân gian Vieät Nam ñeàu khoâng thaáy truyeän naøo töông töï.

Cuï Vöông laø ngöôøi caån thaän neân, duø khoâng laø ngöôøi chuyeân veà truyeän coå 
tích, cuï cuõng ñaõ ghi ñaày ñuû teân ngöôøi, ñòa ñieåm, thôøi ñieåm nghe ñöôïc coát truyeän. 

Vaên baûn coå nhaát veà nhöõng truyeän Coáng Quyønh laø trong Chuyeän ñôøi 
xöa nhoùn laáy nhöõng chuyeän hay vaø coù ích do Tröông Vónh Kyù vieát vaø in naêm 
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1866 ôû Imprimerie Coloniale, Saigon. Theo baûn in laïi naêm 1992 cuûa Nxb 
Ñoàng Nai, truyeän thöù 30, OÂng Coáng Quyønh (tr. 45-53) coù 9 maåu truyeän 
nhoû, khoâng teân; truyeän nhoû thöù 6 (tr. 49-50) noùi Coáng Quyønh ñi söù beân Taøu, 
thi laøm thô vôùi caùc taán só môùi ñaäu, oâng ñöôïc nhaát; 3 truyeän nhoû khaùc noùi 
oâng tieáp söù Taøu ôû trong nöôùc. Khoâng maåu truyeän naøo lieân quan ñeán oâng 
bình voâi khi oâng ñi ñoø nhieàu laàn ôû Taøu, nhö cuï Vöông keå theo yù töôûng cuûa 
oâng Leâ Ñình Quaûng. Nhöng Peùtrus Kyù coøn cho bieát (tr. 53): “Chuyeän Coáng 
Quyønh coøn nhieàu ñieàu deã töùc cöôøi, maø nhö noùi tinh nhöõng chuyeän aáy, thì noù 
maát vui, maát hay ñi.” Maåu truyeän oâng bình voâi naèm trong soá nhieàu ñieàu deã 
töùc cöôøi chaêng? Khi taùi baûn, Nxb Ñoàng Nai (1992: 7) chæ in 72 trong soá 73 
truyeän cuûa nguyeân baûn, khoâng roõ ñaõ boû truyeän naøo, nhöng chaéc chaén khoâng 
lieân quan ñeán Coáng Quyønh vì taát caû caùc maåu truyeän lieân quan ñeàu ñaõ naèm 
trong truyeän thöù 30 noùi treân. 

Töông ñöông vôùi truyeän Coáng Quyønh ôû mieàn Nam laø truyeän Traïng 
Quyønh ôû mieàn Baéc.(8) Theo Tröông Chính vaø Phong Chaâu (1986: 222-245), 
truyeän Traïng Quyønh coù 24 maåu truyeän coù teân roõ raøng; khoâng maåu truyeän 
naøo noùi Traïng Quyønh tieáp söù hay ñi söù sang Taøu; khoâng maåu truyeän naøo lieân 
quan ñeán oâng bình voâi. Truyeän OÂng Coáng Quyønh (1866) coù 4 maåu truøng veà 
noäi dung vôùi 4 maåu trong truyeän Traïng Quyønh (1986). Nhö vaäy coù theå coi 
coát truyeän cuûa cuï Vöông laø “ngoaøi luoàng” ñöôïc chaêng? 

Neáu nhö coát truyeän cuûa cuï Vöông maø coù duyeân loït ñöôïc vaøo maét xanh 
cuûa caùc nhaø nghieân cöùu “coå thuï” thì raát coù theå truyeän ñöôïc theâm thaét nhieàu 
chi tieát hôn, ñöôïc vieát kín caïnh hôn vaø ñöôïc nhieàu ngöôøi bieát ñeán hôn. 

Cuï Vöông cuõng quaù tin vaøo lôøi 
oâng Cai toång Leâ Ñình Quaûng, 
ñaët thôøi ñieåm ra ñôøi cuûa bình 
voâi coù quai vaøo thôøi Coáng Quyønh 
(thôøi vua Leâ chuùa Trònh), muoän 
hôn tôùi 2 theá kyû so vôùi nhöõng 
bình voâi coù quai maø caùc nhaø 
khaûo coå ñaõ tìm ñöôïc. 
Maët khaùc, A. Landes ñaõ söu 
taàm vaø in truyeän “Nhaø sö 
hoùa thaønh bình voâi” trong 
Excursions et Reconnaissances, 
naêm 1885 (tr. 403-405) trong 
ñoù, caâu cuoái truyeän coù noùi roõ 
(taïm dòch): “Quai bình laø veát 

tích coøn laïi cuûa hai tay chuù tieåu xaáu buïng baùm vaøo caønh caây” (gaïch döôùi cuûa 
ngöôøi vieát). Landes cuõng cung caáp moät dò baûn, theo ñoù ngöôøi xaáu buïng laø 
moät tín nöõ haønh höông sang Taây Truùc. Trong baûn do Leâ Vaên Phaùt keå (1913: 
41-50), ngöôøi xaáu buïng khoâng phaûi laø chuù tieåu maø laø chính sö oâng vaø bình 
voâi vaãn ñaõ coù quai. 

Hình 7. OÂng bình voâi coù	 Hình 8. OÂng bình voâi coù quai
quai trong di tích Hoaøng	 truïc vôùt taïi Cuø Lao Chaøm 
thaønh Thaêng Long	 (cuoái theá kyû 15-ñaàu 
(ñôøi Leâ, theá kyû 15-16).	 theá kyû 16).

(Söu taäp cuûa GS Augustine Haø Toân Vinh, Haø Noäi).
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Nhö vaäy, ngöôøi Vieät chuùng ta ñaõ saùng taïo ra nhieàu truyeän coå tích lieân 
quan ñeán taát caû caùc khía caïnh cuûa tuïc aên traàu; truyeän naøo cuõng coù moät hoaëc 
hai dò baûn. Nhöõng truyeän ñaàu tieân ñaõ ñöôïc ghi trong thö tòch maø ngaøy nay 
chuùng ta tin laø coù nieân ñaïi khoaûng theá kyû 15-17; sang theá kyû 19-20, danh 
saùch truyeän caøng phong phuù, ña daïng hôn; qua taøi lieäu in vôùi nieân ñaïi roõ 
raøng chuùng ta coøn bieát cuï theå caû quaù trình chuyeån töø yù töôûng thaønh moät 
truyeän hoaøn chænh. Taát nhieân, moät vaøi truyeän ñaõ bò laõng queân coù theå vì 
khoâng ñöôïc caùc nhaø söu taàm coù uy tín chuù yù vaø uûng hoä. 

II. Ñoâi ñieàu taûn maïn 
II.1. Nhìn roäng ra, coù theå noùi veà maët thôøi gian, truyeàn thoáng keå 

chuyeän coå tích cuûa chuùng ta ñaõ toàn taïi töø raát laâu ñôøi. Vuõ Quyønh vieát ôû töïa 
saùch Lónh Nam chích quaùi lieät truyeän: “Nhöõng truyeän cheùp ôû ñaây laø söû ôû 
trong truyeän chaêng, lai lòch ra sao, coù töø ñôøi naøo, teân hoï ngöôøi hoaøn thaønh 
ñeàu khoâng thaáy ghi roõ. Vieát ra ñaàu tieân laø nhöõng baäc taøi cao hoïc roäng ñôøi Lyù 
Traàn. Coøn nhöõng ngöôøi nhuaän saéc laø caùc baäc quaân töû baùc nhaõ hieáu coå ngaøy 
nay.” (baûn dòch cuûa Nguyeãn Ngoïc San 1960: 18). Nhöng khi tìm hieåu truyeän 
Taám Caùm, chuùng toâi ñaõ thaáy (Nguyeãn Xuaân Hieån 1999: 41), baûn coå nhaát cuûa 
motif “meï gheû con choàng” laø baûn cuûa Tuan Ch’eâng-shih [Ñoaøn Thanh Thôøi?] 
trong cuoán Yu Yang Tsa Tsu (Vò vong taïp thö?). Tuan soáng khoaûng giöõa caùc 
naêm 800-863 vaø thöôøng ñöôïc coi laø ngöôøi ñaàu tieân treân theá giôùi ghi truyeän 
coå tích theo lôøi ngöôøi keå. Cuoán taïp thö ñoù ñöôïc vieát khoaûng naêm 850-860, 
theo lôøi keå cuûa Li Shih-yuan [Lyù Thôøi Nguyeân?]. Li laø gia nhaân cuûa Tuan, 
voán laø ngöôøi ñoäng Yung Chou (Ung Chaâu?), coù bieät taøi nhôù nhieàu truyeän 
phöông nam. Ñoäng Yung Chou nay thuoäc vuøng Nam Ninh, tænh Quaûng Taây, 
Trung Quoác, khoaûng moät traêm daëm phía baéc bieân giôùi (nhöõng naêm 1950) 
giöõa Vieät Nam vaø Trung Quoác (N. Philip 1989: 121). Thôøi Li Shih-yuan 
nöôùc ta ñang bò Baéc thuoäc laàn thöù hai neân ranh giôùi giöõa caùc quaän huyeän 
khoâng raïch roøi vaø coù leõ coøn naèm quaù veà phöông baéc. Ting Nai-tung (1974: 
38-39) khaúng ñònh “Coù khaû naêng vaên baûn hoaøn chænh sôùm nhaát cuûa truyeän 
Cinderella [töông ñöông truyeän Taám Caùm] ñaõ xuaát hieän laàn ñaàu tieân ôû vuøng 
nam Quaûng Taây vaø baéc Vieät Nam trong caùc saéc daân Vieät.” Nhö vaäy, chuùng 
toâi nghó, raát coù theå tröôùc ñôøi Lyù Traàn daân ta ñaõ keå nhieàu truyeän coå tích. 
Luùc ñoù daân ta keå baèng tieáng Vieät coå, sau naøy caùc nhaø Nho ghi laïi baèng caùch 
dòch sang chöõ Nho, saùch ñöôïc sao cheùp, “hieäu chính”, “truøng ñính”… nhieàu 
laàn vaø ngaøy nay chuùng ta laïi dòch sang Quoác ngöõ hieän ñaïi; duø coù chuù thích, 
chuù giaûi coâng phu maø nhieàu khi moãi ngöôøi coøn hieåu moät caùch. Nhaø Nho chia 
seû nhieàu giaù trò phöông Ñoâng nhö troïng tình hôn lyù, laïo thaûo (chín boû laøm 
möôøi), laáy nhaøn haï, phoùng tuùng laøm vui… ñoàng thôøi quan nieäm veà taùc quyeàn, 
chuaån möïc veà nieân ñaïi, veà chaân xaùc… coù khaùc vôùi phöông Taây vaø vôùi chuùng 
ta ngaøy nay; hôn nöõa nhaø Nho sao cheùp (maø tam sao thaát baûn!) vaø söûa chöõa 
saùch cuûa ngöôøi khaùc tuøy thích nhaèm “caát trong nhaø ñeå tieän quan laõm” (Vuõ 
Quyønh, Töïa LNCQLT, baûn dòch 1966: 19; gaïch döôùi cuûa ngöôøi vieát). Coù theå 
noùi chaêng, saùch chöõ Nho nhö LNCQLT laø di saûn chung cuûa caùc nhaø Nho lieân 
quan (bieát teân hoaëc chöa/khoâng, keå caû caùc vò sao cheùp)? 
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II.2. Veà maët noäi dung, neáu ñi vaøo maûng ñeà taøi luùa gaïo, coøn quan troïng 
saùt söôøn hôn traàu cau thì tình hình seõ roäng vaø saâu hôn. Naêm 2001 (Nguyeãn 
Xuaân Hieån: tr. 5-24) chuùng toâi ñaõ thaáy 11 truyeän coå tích lieân quan ñeán luùa 
gaïo, rieâng ñeà taøi Maûnh traáu lôùn baèng chieác thuyeàn ñaõ ñuû thaønh moät baøi daøi 
treân 12 nghìn chöõ, vieát coâ ñoïng (2004: 35-43 vaø 43-47). Nhöng thöïc teá hieän 
nay coøn phong phuù hôn nhieàu, naøo Vua Huøng daïy daân caáy luùa, naøo Baø chuùa 
moùt [luùa], naøo Luùa vaø coû, naøo Nöõ thaàn Luùa, v.v...

Thaäm chí ñeán chieác baùnh coám cuõng coù Söï tích baùnh coám cuûa daân toäc 
Vieät (Tuyeån taäp VHDGVN 1999: 105-108). Ñoïc truyeän naøy, chuùng toâi thaáy 
ngöôøi keå hôi khieân cöôõng gheùp söï hoùa thaân cuûa saùu ñieàu tham thaønh moät 
gioáng neáp höông roài phuù oâng (khoâng phaûi daân laøng nhö thöôøng thaáy) nghó 
caùch laøm ra coám vaø roài laïi laøm ra baùnh coám ñeå daâng Phaät vaø cuùng döôøng 
chö hoøa thöôïng vaø chö taêng. Nhöng giöõa coám vaø baùnh coám coøn moät khaâu 
trung gian laø coám xaøo! Trong truyeän coù noùi ñeán ñòa danh Haø Ñoâng neân 
chuùng toâi ngôø raèng taùc giaû môùi söu taàm ñöôïc gaàn ñaây.(9)

Thöïc teá cuõng coù nhieàu loaïi coám: coám boûng, coám deït, coám Luû, coám Maåy 
(Meã Trì), coám traéng, coám Voøng… nhöng chæ coám Voøng, ñaëc saûn cuûa Haø Noäi 
laø noåi tieáng vì laøm töø nhöõng haït luùa neáp, gioáng Hoa Vaøng, ñang ngaäm söõa 
(nhöõng loaïi khaùc laøm töø haït luùa neáp gaàn chín neân cöùng vaø traéng haït hôn), töø 
ñoù khoaûng 70-80 naêm nay coù theâm baùnh coám Haøng Than (laøm töø coám Voøng). 

Chuùng toâi coù bieát moät giai thoaïi veà coám Voøng, do moät baø baùn coám 
khoaûng 50 tuoåi, ngöôøi thoân Haäu (Dòch Voïng Haäu - laøng Voøng) keå cho nghe 
taïi noäi thaønh Haø Noäi, naêm 1952, theo ñoù (ñaïi yù), vaøo moät naêm luït traéng 
ñoàng, daân ñoùi quaù phaûi vôùt vaùt ít boâng luùa non aên caàm loøng; do ngoài söôûi beân 
beáp löûa neân hoï ñeå chaùy luùa non vaø thaáy aên ngon hôn laø nhaèn haït luùa ngaäm 
ñoøng. Daàn daàn hoï thaáy nöôùng luùa neáp non aên ngon hôn luùa teû vaø cuoái cuøng 
laøm neân moùn coám Voøng.(10) Gaàn ba chuïc naêm sau Ñoã Thænh (1980: 9-14) cuõng 
coù keå toùm taét truyeän coå ñoù. 

Tuy nhieân, coù nhaø giaùo, töï nhaän laø “ñoà Ngheä”, coù bieät taøi “söu taàm” 
ñöôïc nhöõng “söï tích” raát ö laø chi tieát, vôùi tinh thaàn phuïc vuï cao “caàn ñaâu 
coù ñoù”, ñoâi khi coøn keøm caû nhöõng caâu luïc baùt na naù ca dao vôùi lôøi vaø yù thoâ 
thieån, raát hieän ñaïi; taát nhieân khoâng toân troïng nhöõng nguyeân taéc toái thieåu 
cuûa Märchen-kunde (Khoa hoïc chuyeän coå tích) vaø cuõng khoâng tìm ñöôïc 
nhöõng dò baûn ôû ñaâu khaùc! Ngaøy nay vaäy, ngaøy xöa cuõng coù chaêng nhöõng oâng 
ñoà loaïi ñoù? 

II.3. Trong lòch söû daân toäc, coù nhöõng thôøi kyø vaên hoïc khôûi saéc vaø 
truyeän coå cuõng phong phuù hôn. Xin noùi qua veà thôøi vua Leâ Thaùnh Toâng 
(1442-1497, trò vì töø 1460 ñeán 1497), voán ñöôïc coi laø thònh trò nhaát trong 
giai ñoaïn tröôùc theá kyû 20: “Ngaøi... söûa sang ñöôïc nhieàu vieäc chính trò, môû 
mang söï hoïc haønh… khieán cho nöôùc Nam ta baáy giôø ñöôïc vaên minh theâm ra 
vaø laïi löøng laãy moät phöông, keå töø xöa ñeán nay chöa bao giôø cöôøng thònh nhö 
vaäy” (Traàn Troïng Kim 1919; in laïi, 1990: 255). 
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Veà tröù taùc, ngoaøi ngaâm hoa vònh nguyeät nhö caùc nhaø Nho khaùc, ñeå laïi 
nhieàu taùc phaåm vaên thô chöõ Nho vaø chöõ Noâm coù giaù trò, khi ôû tuoåi “tam thaäp 
nhi laäp”, nhaø vua ñaõ nghó ñeán vieäc khaúng ñònh nguoàn goác daân toäc. Theo thöù 
töï thôøi gian, nhaø vua ñaõ truyeàn cho quaàn thaàn vieát nhöõng saùch sau: 

Naêm Hoàng Ñöùc nguyeân nieân (1470), Nguyeãn Coá phuïng meänh nhaø vua 
soaïn ngoïc phaû veà 18 ñôøi Huøng Vöông Coå Vieät Huøng thò nhaát thaäp baùt theá 
thaùnh vöông ngoïc phaû coå truyeàn.(11) 

Naêm Hoàng Ñöùc thöù 10 (1479), Ngoâ Só Lieân vaâng leänh nhaø vua soaïn Ñaïi 
Vieät söû kyù toaøn thö. Soaïn söû 9-10 naêm sau ngoïc phaû neân taát nhieân Ngoâ Só 
Lieân phaûi ñöa 18 vò Huøng Vöông vaøo phaàn Ngoaïi kyû vaø taïo khung thôøi gian 
cho caùc vua Huøng. 

Naêm Hoàng Ñöùc thöù 14 (1483) nhaø vua tröïc tieáp cuøng caùc caän thaàn laø Ñoã 
Nhuaän (1446- ?), Thaân Nhaân Trung (1418-1499), Ñaøo Cöû (1449- ?), Quaùch 
Ñình Baûo (? - ?), Ñaøm Vaên Leã (1452-1505) bieân soaïn Thieân Nam dö haï taäp. 
Saùch naøy coù leõ goàm treân moät traêm quyeån nhöng ñeán ñaàu theá kyû 19, chæ coøn 
khoaûng möôøi quyeån; bao goàm caû vaên thô, luaät phaùp (maø ngaøy nay chuùng ta 
goïi laø Luaät Hoàng Ñöùc). 

Trong khung caûnh taâm lyù-vaên hoùa-xaõ hoäi nhö vaäy neân naêm Hoàng Ñöùc 
thöù 23 (1492) Vuõ Quyønh ñaõ “…queân mình doát naùt, ñem [truyeän cuõ] ra hieäu 
chính, xeáp thaønh hai quyeån, ñaët teân laø Lónh Nam chích quaùi lieät truyeän” 
(Töïa, baûn dòch 1966, tr.19). 

Qua Thieân Nam dö haï taäp 
chuùng ta bieát laø traàu cau raát 
ñöôïc coi troïng trong leã cöôùi 
hoûi, nhaø vua ñaõ quy ñònh cuï 
theå soá löôïng maâm traàu, maâm 
cau trong leã AÊn hoûi vaø leã 
Daãn cöôùi cuûa töøng taàng lôùp 
xaõ hoäi. Thí duï, gia ñình caùc 
baäc coâng, haàu(12) vaø quan nhaát 
phaåm, trong leã Hoûi phaûi bieän 
14 maâm cau vaø 14 maâm traàu 
mang sang nhaø gaùi, ñeán leã 
Daãn cöôùi phaûi daãn theâm moãi 
thöù 20 maâm; gia ñình daân 
thöôøng cuõng phaûi coù 1 maâm 
cau vaø 1 maâm traàu trong leã 
Hoûi vaø 4 maâm moãi thöù trong 
leã Daãn cöôùi; nhaø ngheøo thì tuøy 
hæ, khoâng quy ñònh baét buoäc. 
Xin löu yù laø, luaät khoâng ñònh 
soá traàu cau phaûi ñöa sang nhaø 

Hình 9. Ñoaïn cuoái trong Truyeän Hoï Hoàng Baøng 
(tr.16b vaø 17a). 國初…未 有 檳(14) 榔 男女嫁娶以… 
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gaùi trong leã Cöôùi nhöng khaùch ñi aên cöôùi ñeàu ñöôïc môøi traàu vaø caøng ñoâng 
khaùch, caøng phaûi coù nhieàu traàu cau.(13) 

Moâi tröôøng vaên hoùa-lòch söû ñoù, khung caûnh luaät phaùp ñoù ñaõ kích thích 
oùc saùng taïo cuøng trí töôûng töôïng vaø theo phong traøo, nhöõng truyeän coå tích 
lieân quan ñeán traàu cau ñaõ hình thaønh. Trong Lónh Nam chích quaùi lieät 
truyeän, laàn ñaàu tieân xuaát hieän moät truyeän chuyeân veà mieáng traàu (Truyeän 
Caây cau), moät ñoaïn noùi veà traàu cau trong cöôùi hoûi sau thôøi môùi döïng nöôùc 
(Truyeän Hoï Hoàng Baøng) vaø moät ñoaïn khaùc noùi veà aên traàu laøm raêng ñen 
(Truyeän Chim tró traéng).

Coù theå nghó chaêng, vieäc coå tích hoùa ñaõ daàn daàn töøng böôùc, qua caùc moác 
thôøi gian vöøa daãn, trôû thaønh moät thoùi quen töø trieàu vua Leâ Thaùnh Toâng? 

II.4. Trong baøi naøy chuùng toâi khoâng ñeà caäp nhöõng truyeän do Nguyeãn 
Ñoång Chi vieát trong boä saùch ñöôïc taùi baûn nhieàu laàn Kho taøng truyeän coå tích 
Vieät Nam vì boä ñoù ñöôïc gia ñình taùc giaû gìn giöõ ñeán möùc “Theo yeâu caàu cuûa 
gia ñình coá taùc giaû Nguyeãn Ñoång Chi, chuùng toâi [Nhoùm bieân soaïn vaø tuyeån 
choïn Tuyeån taäp Vaên hoïc daân gian Vieät Nam. Taäp II: Truyeän coå tích. Quyeån 
1] khoâng tuyeån caùc truyeän do oâng keå [vaø] ñaõ in trong Kho taøng truyeän coå tích 
Vieät Nam.” (1999: 13). 

Tuy nhieân ñeå khoûi thieáu soùt, chuùng toâi trích hai ñoaïn lieân quan ít 
nhieàu vaø cuûa nhöõng taùc giaû khaùc: Vuõ Ngoïc Phan (1993: 398) vieát thaùng 9 
naêm 1985: “Nhôù laïi naêm 1955… Luùc aáy anh Nguyeãn Ñoång Chi vaø anh Hoa 
Baèng (töùc Hoaøng Thuùc Traâm) ñöôïc giao nhieäm vuï ñeán tieáp quaûn Thö vieän 
Tröôøng Vieãn Ñoâng Baùc coå. Hai anh tìm thaáy nhöõng truyeän coå daân gian Vieät 
Nam do boïn quan cai trò Phaùp bieân soaïn: nhöõng saùch cuûa Sabatier, Chivas 
Baron, Landes, Baniafcy [Bonifacy], v.v... Boïn naøy ñeán ñòa phöông naøo thì 
baét caùc haøo lyù keå laïi hoaëc ghi cheùp laïi nhöõng truyeän coå daân gian cuøng caùc 
giai thoaïi, boïn thoâng phaùn, kyù luïc ôû toøa söù coù nhieäm vuï dòch sô löôïc ra tieáng 
Phaùp ñeå chuùng vieát laïi. Truyeän do chuùng vieát coù nhieàu caùi sai, caàn phaûi söûa 
vaø boå sung. Duø sao cuõng laø nhöõng tö lieäu caàn giöõ gìn. Töø ñaáy anh Nguyeãn 
Ñoång Chi ñaõ chuù yù ñeán nhöõng saùch aáy vaø anh ñaõ laáy moät soá truyeän, boå sung, 
chænh lyù vaø bieân soaïn saùch Kho taøng truyeän coå tích Vieät Nam.” 

Laïi Nguyeân AÂn (1998) neâu nguyeân taéc “Söu taàm, bieân khaûo chæ ‘ngon 
aên’ trong nhöõng ñeà taøi söu taàm, trong loái thao taùc copy - ñoaït quyeàn - xoùa 
veát. Söu taàm, bieân khaûo trong nhöõng ñeà taøi nghieâm chænh laâu daøi trong 
cung caùch bôùi tìm taän goác, trong thaùi ñoä trung thöïc - thì bao giôø cuõng toán 
coâng, meät söùc.”

Maët khaùc, hình daùng cuûa kho taøng truyeän coå tích Vieät Nam seõ hieän 
daàn khi chuùng ta laàn giôû nhöõng saùch baùo vaø taøi lieäu cuõ coù ôû moät vaøi thö vieän 
lôùn ôû Haø Noäi nhö Thö vieän Vieän Thoâng tin Khoa hoïc xaõ hoäi (goác töø thö vieän 
cuûa Tröôøng Vieãn Ñoâng Baùc coå Phaùp maø Vuõ Ngoïc Phan coù noùi ñeán) hay Thö 
vieän Quoác gia. 
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II.5. Treân theá giôùi, 
truyeän coå Grimm raát 
ñöôïc traân troïng. Nhieàu 
ngöôøi Ñöùc lôùn tuoåi töï haøo 
laø ñoàng höông cuûa anh 
em Grimm (anh laø Jacob 
Ludwig Karl Grimm, 
1785-1863 vaø em laø 
Wilhelm Karl Grimm, 
1786-1859; hai oâng coøn 
noåi tieáng veà boä Deutsches 
Wörterbuch, veà cuoán 
Deutsche Grammatik vaø 
cuoán Deutsche Sagen). 
Vôùi tính kyû luaät cao vaø 

neáp kyõ thuaät chaët cheõ voán coù cuûa daân toäc, ngöôøi Ñöùc (vaø caû ngöôøi nöôùc ngoaøi) 
nghieân cöùu nhieàu veà truyeän coå Grimm chöù khoâng phoùng taùc hoaëc/vaø chi tieát 
hoùa nhöõng truyeän voán do anh em Grimm ghi vaø xuaát baûn taäp I naêm 1812 
vôùi teân Kinder-und Hausmärchen (Truyeän treû em vaø gia ñình). “Khi in laïi, 
ñoâi khi ngöôøi bieân taäp ñaõ ñeå laãn moät vaøi chi tieát töø truyeän naøy qua truyeän 
khaùc hoaëc boû soùt moät vaøi ñoaïn; ñoù laø ñoái vôùi nhöõng baûn in [baèng tieáng Ñöùc] 
khoâng nghieâm chænh hay nhöõng baûn dòch thieáu traùch nhieäm. Nhöng phaûi 
nhaän raèng truyeän coå tích laø lónh vöïc ngöôøi ta ñöôïc töï do nhaát khi bieân taäp, 
theâm hay bôùt khoâng caàn chuù thích” (Trao ñoåi rieâng vôùi Tieán só K. Baumann 
taïi Jacob-und-Wilhelm-Grimm-Zentrum, Berlin, thaùng 9 naêm 2010).(15) Maët 
khaùc, maëc duø bò chieán tranh taøn phaù raát naëng neà trong nöûa ñaàu theá kyû 20, 
nöôùc Ñöùc vaãn coøn giöõ gaàn nhö nguyeân veïn nhöõng tö lieäu goác veà gia ñình 
Grimm ôû Hanau, Kassel, Marburg, Göttingen vaø Berlin; veà phöông phaùp 
ghi truyeän coå tích töø ngöôøi keå (töø ñoù hình thaønh khoa hoïc truyeän coå tích, 
Märchen-kunde);(16) veà quaù trình hình thaønh boä truyeän ñoù cuøng haàu nhö taát 
caû nhöõng baûn in ôû Ñöùc vaø nöôùc ngoaøi.(17) 

Ngaøy nay ôû Ñöùc cuõng nhö ôû nhieàu nöôùc khaùc, vieäc keå truyeän coå tích 
ñang mai moät daàn, nhieàu khi ñóa CD vaø maùy CD ñaõ thay cho lôøi keå cuûa baø 
cuûa meï. Nhöng vaãn coøn nhöõng gia ñình giöõ ñöôïc neáp xöa, meï keå cho caùc 
con nghe moät hai truyeän, chöøng 20-30 phuùt, xong con naøo veà phoøng con naáy 
ñi... nguû. 

II.6. Toùm laïi, ngöôøi Vieät chuùng ta coù truyeän coå tích veà haàu nhö taát caû 
moïi ngoùc nghaùch cuûa nhöõng hoaït ñoäng kinh teá, vaên hoùa, xaõ hoäi. Ñoù laø keát 
quaû cuûa vieäc ngöôøi ngöôøi cuøng tham gia soaïn truyeän coå tích (coå tích hoùa), 
theo caû chieàu roäng laãn chieàu saâu vaø ít nhaát töø theá kyû 15 ñeán nay. Coù nhöõng 
thôøi kyø lòch söû, phong traøo coù chieàu khôûi saéc hôn. So vôùi Phaùp, Ñöùc, Haø Lan 
chaúng haïn, chuùng ta coù chieàu höôùng maïnh haún hôn hoï veà maët naøy. 

Hình 10. Trang tranh ôû ñaàu	 Hình 11. Trang bìa Taäp I, 
baûn in naêm 1697 cuûa Les 	 saùch Kinder- und Hausmärchen,
contes de ma meøre l’Oye. 	 baûn in naêm 1812.
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Ñieàu chuùng toâi mong ñöôïc hieåu cho laø nhöõng taøi lieäu ban ñaàu treân chæ 
nhaèm gôïi yù veà moät thoùi quen coå tích hoùa vôùi nhöõng maët maïnh vaø yeáu; chuùng 
toâi maïnh daïn neâu leân ñeå mong quyù vò cao minh chæ baûo theâm.
	 N Q M - N M H
CHUÙ THÍCH 
(1)	 Chuùng toâi khoâng daùm ñi vaøo lónh vöïc danh xöng, ñònh nghóa, xaùc ñònh ranh giôùi vaø phaân loaïi 

cuûa khaùi nieäm truyeän coå tích (töø 1866, Peùtrus Tröông Vónh Kyù ñaõ goïi laø truyeän ñôøi xöa) ôû Vieät 
Nam vaø nöôùc ngoaøi. Hình nhö moãi nöôùc coù moät caùch goïi khaùc nhau vaø aûnh höôûng tôùi caû laân 
bang. ÔÛ chaâu AÂu danh xöng conte de feùe, fairy tale, Märchen, sprookje… thöôøng phoå bieán. Coù 
thôøi Trung Quoác goïi loaïi truyeän naøy laø 民間故事 (daân gian coá söï) neân ôû ta coù ngay truyeän coå 
daân gian. 

(2)	 Tröôùc Lónh Nam chích quaùi lieät truyeän chöøng hai möôi naêm, Coå Vieät Huøng thò nhaát thaäp baùt theá 
thaùnh vöông ngoïc phaû coå truyeàn do Nguyeãn Coá soaïn naêm 1470 cuõng khoâng noùi ñeán nieân ñaïi 
tuyeät ñoái. Chuùng toâi thaáy thoâng tin cuûa Leâ Tö Laønh et al. (1962: 22) veà ngoïc phaû coù cô sôû vì 
oâng döïa vaøo baûn sao A.227 ôû Thö vieän Khoa hoïc Trung öông (voán cuûa Tröôøng Vieãn Ñoâng 
Baùc coå Phaùp). 

(3)	 Cuõng nhö caùc saùch Haùn Noâm khaùc, Lónh Nam chích quaùi lieät truyeän coøn caàn ñöôïc laøm saùng toû 
nhieàu veà maët vaên baûn hoïc vaø phaân tích so saùnh giaáy möïc khi ñònh nieân ñaïi vaên baûn. Chuùng 
toâi duøng baûn A.33, trong ñoù coù Töïa ghi naêm Hoàng Ñöùc nhò thaäp tam nieân… (1492) vaø trang 
ñaàu ghi Chính Hoøa thaäp baùt nieân tueá… (1697) nhöng nhaø thö tòch Traàn Vaên Giaùp vieát veà baûn 
naøy nhö sau: “theo daùng saùch, saùch naøy coù leõ laø loaïi saùch cheùp ôû Söû quaùn Hueá vaøo hoài tröôùc 
naêm 1904”’ (1968: 53). 

(4)	 Vuõ Ngoïc Phan ñaõ toùm taét vaø goäp Truyeän Hoï Hoàng Baøng vôùi ba Truyeän Ngö tinh, Hoà tinh vaø 
Moäc tinh thaønh truyeän Laïc Long Quaân vaø AÂu Cô cuûa mình. Truyeän cuûa Vuõ Ngoïc Phan, sau 25 
naêm, ñaõ ñöôïc ñöa vaøo Tuyeån taäp vaên hoïc daân gian Vieät Nam, taäp II, quyeån I - Truyeän coå tích 
(1999: 190-193) nhöng caùc taùc giaû Tuyeån taäp naøy ñaõ boû taát caû 8 chuù thích cuoái baøi (endnote) 
nguyeân ôû tr.22; nhöõng chuù thích naøy lieân quan ñeán nhöõng teân rieâng nhö Laïc Vieät, Loäc Tuïc, 
Vaên Lang… Môû ñaàu truyeän, Vuõ Ngoïc Phan vieát: “Caùch ñaây laâu ñôøi laém ôû ñaát Laïc Vieät [chuù 
thích 1. Mieàn Baéc nöôùc ta] coù moät ngöôøi teân laø Loäc Tuïc hieäu laø Kinh Döông Vöông… [chuù thích 
2. Hieäu naøy coù theå ñôøi sau ñaët cho]”. Trong Lôøi giôùi thieäu, Vuõ Ngoïc Phan coøn vieát caån thaän 
(tr. 3): “Taäp truyeän naøy ñaõ coá gaéng ñaûm baûo tính chaân thöïc lòch söû, toân troïng phong caùch daân 
gian cuûa truyeän cổ” [gaïch döôùi cuûa ngöôøi vieát]. 

(5)	 Khuynh höôùng ñòa phöông hoùa coøn thaáy roõ hôn nöõa trong The Story of One Hundred Eggs 
(pp.13-17). Ñaùng ngaïc nhieân hôn, hoà Ñoäng Ñình (daøi hai traêm daëm, roäng moät traêm daëm 
ôû tænh Hoà Nam, Trung Quoác) ñaõ thaønh… naøng tieân nöôùc: “His father Kinh Döông Vöông, a 
mountain god and king of Xích Quûy, married Hoà Ñoäng Ñình, a water goddess.” (p.14). 

(6)	 Saùch naøy ñaõ ñöôïc trích dòch ngay sang tieáng Phaùp: 傳代初  [Truyeän ñôøi xöa] - Contes plaisants 
annamites traduits en français pour la premieøre fois par Abel des Michels. Paris, Ernest 
Leroux, EÙditeur, 1888. Sau ñoù saùch cuûa Peùtrus Kyù ñaõ ñöôïc taùi baûn nhieàu laàn: 1909, 1924… 

(7)	 A. Peeters duøng töø mythe, huyeàn thoaïi. 
(8)	 Hoïc vò Höông coáng trong thi Höông laø do vua Leâ Thaùnh Toâng ñaët ra töø naêm 1462, töông 

ñöông vôùi Cöû nhaân tröôùc vaø sau ñôøi Leâ. Hoïc vò Traïng nguyeân (töø 1247) trong thi Hoäi taát nhieân 
cao hôn Höông coáng vì leõ ñoù, Peùtrus Kyù phaûi noùi ngay khi vaøo truyeän OÂng Coáng Quyønh: 
“Chuyeän oâng Coáng Quyønh ñaäu traïng coù nhieàu pha löûng trôù treâu töùc cöôøi.” Phaàn lôùn ngöôøi vieát 
cuõng nhö ngöôøi ñoïc ñeàu cho Coáng Quyønh (mieàn Nam) vaø Traïng Quyønh (mieàn Baéc) laø nhöõng 
nhaân vaät hö caáu nhöng gaàn ñaây coù ngöôøi laïi coi ñoù laø moät ngöôøi coù thöïc teân Nguyeãn Quyønh 
(1677-1748 hay 1720-1770), ngöôøi laøng Boät Thöôïng, xaõ Hoaèng Loäc, huyeän Hoaèng Hoùa hay 
xoùm Höng Tieán, xaõ Boät Thöôïng, traán Hoaèng Hoùa, ñeàu thuoäc tænh Thanh Hoùa, ñaäu Höông 
coáng ñôøi vua Leâ Hieån Toâng (1740-1786); oâng Coáng Quyønh (coù thöïc ôû mieàn Baéc) naøy, töông 
truyeàn cuõng coù taøi haøi höôùc... Caàn noùi theâm raèng, chöõ Traïng trong Traïng Quyønh coøn coù nghóa 
(hay yù) laø Traïng daân gian, ñöôïc ngöôøi daân suy toân laø Traïng vì coù moät bieät taøi hay moät kyø tích 
gì ñoù. Chöõ Coáng trong Coáng Quyønh cuõng cuøng yù töôûng ñoù.
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(9)	 Ñeå so saùnh, xin ñöa vaøi thoâng tin veà ñaëc saûn phoâ mai (fromage, cheese, kaas) cuûa Haø Lan. 
Nöôùc naøy ñang ñöùng ñaàu veà xuaát caûng phoâ mai vaø ñaõ xuaát caûng maët haøng naøy töø thôøi Trung 
coå, trong caùc naêm 1600-1700 Haø Lan ñöôïc goïi laø kaasland (nöôùc phoâ mai). Hieän nay haøng 
naêm moãi ngöôøi daân tieâu thuï 14,6kg phoâ mai; tuy khoâng laø löông thöïc nhöng phoâ mai laø ñaëc 
saûn töôïng tröng cuûa Haø Lan (môùi ñaây Goudse kaas - saûn xuaát ôû Gouda - ñöôïc Lieân hieäp 
chaâu AÂu coâng nhaän laø ñaëc saûn tieâu bieåu cuûa caû Lieân hieäp chaâu AÂu). Vaãn coøn nhöõng phieân 
chôï phoâ mai ôû 7-8 thaønh phoá, moãi ngaøy baùn ñeán 300 taán vôùi nhieàu cuoäc thi vaø nhöõng tuïc leä 
ñaëc bieät nhö thi ñoaùn troïng löôïng taûng phoâ mai, thi chuyeån phoâ mai... Ñoù laø ñieåm noùng cuûa 
haøng trieäu du khaùch ñeán ñaây. Coù moät baûo taøng veà phoâ mai. Ñaõ coù moät tieåu thuyeát laáy teân laø 
Kaas. Kaas cuõng laø teân moät nhaân vaät trong truyeän treû em. Coù nhöõng tranh noåi tieáng veà chôï 
phoâ mai. Coù nhieàu tuïc ngöõ, tieáng loùng lieân quan ñeán saûn phaåm naøy nhöng, theo chuùng toâi 
bieát, KHOÂNG coù truyeän coå tích, giai thoaïi naøo veà phoâ mai! 

(10)	 Trong nhöõng naêm 1960-1970 ôû mieàn Baéc treû em chaên traâu caét coû coøn ñoâi khi nöôùng luùa non 
ngay ngoaøi ñoàng ñeå nhaèn aên chôi. Hieän nay coù coøn caùi “thuù” nghòch ñoù khoâng? 

(11)	 Theo Nguyeãn Khaéc Xöông (1995: 461), Nhaø Baûo taøng Huøng Vöông (ôû ñeàn Huøng) vaø Nhaø 
Baûo taøng tænh Vónh Phuù tröôùc ñaây coù giöõ ba ngoïc phaû veà Huøng Vöông: a) Nam Vieät Huøng 
Vöông ngoïc phaû vónh truyeàn, coøn coù teân laø Coå Vieät Huøng thò thaäp baùt theá thaùnh vöông ngoïc 
phaû coå truyeàn, soaïn naêm 986, sao naêm 1919; b) Huøng Vöông ngoïc phaû thaäp baùt theá truyeàn, 
soaïn naêm 1470, truøng ñính vaø thöøa sao naêm 1600; c) Huøng Vöông söï tích ngoïc phaû coå truyeàn, 
soaïn naêm 1572. Nhöng Leâ Tö Laønh vaø caùc ngöôøi coäng taùc (1962: 19-31) ñaõ khoâng thaáy ngoïc 
phaû ôû ñeàn Huøng nhöõng naêm 1960 vì trong chieán tranh, Taây ñaõ baén ñaïi baùc vaø ñoát phaù ñeàn 
nhieàu laàn. Chuùng toâi ngôø laø caû ba baûn maø oâng Xöông noùi, ñeàu ñöôïc sao laïi raát gaàn ñaây. 

	 Chuùng toâi ñöôïc bieát (Nguyeãn Xuaân Hieån, 2004: 38) danh xöng Huøng Vöông vaø Vaên Lang 
xuaát hieän laàn ñaàu tieân trong moät baøi thô do Phaïm Sö Maïnh (?-?) vieát theá kyû 14. Sau ñoù (hay 
ñoàng thôøi ?) Hoà Toâng Thoác (?-?, theá kyû 14) vieát Vieät söû cöông muïc vaø Vieät Nam theá chí noùi veà 
thôøi Huøng Vöông; caû hai saùch naøy ñeàu thaát truyeàn. Nhöõng thoâng tin treân chính xaùc chaêng? 
Teân Vieät Nam vaø 18 ñôøi vua Huøng ñaõ coù töø ñoù chaêng? 

(12)	 Coâng, haàu, baù, töû, nam laø naêm töôùc quyù toäc do vua ban. 
(13)	 Nhöõng thoâng tin veà traàu cau trong cöôùi hoûi thôøi vua Leâ Thaùnh Toâng ñeàu laáy töø baûn dòch tieáng 

Phaùp cuûa R. Deloustal (1910: 489-490); Deloustal duøng nhöõng ñoaïn trích, noùi laø töø Thieân Nam 
dö haï taäp trong Lòch trieàu hieán chöông loaïi chí, Hình luaät chí (quyeån 33-38) cuûa Phan Huy Chuù. 

(14)	 Trong nguyeân baûn chöõ taân (taân lang) ñöôïc vieát vôùi boä 木 vaø chöõ 新. Ngaøy nay chuùng ta vieát 
boä 木 vôùi chöõ 賓. 

(15)	 Coù leõ TS Baumann chia seû yù töôûng maø L.M. von Franz ñaõ vieát ôû trang 4 trong saùch cuûa baø 
xuaát baûn naêm 1978. 

(16)	 Thöïc ra Ch. Perrault cuõng ñaõ ghi laïi nhöõng truyeän do baø vuù teân laø Ngoãng keå vaø xuaát baûn 
cuoán truyeän noåi tieáng Les contes de ma meøre l’Oye, 1697. Anh em Grimm coù tham khaûo taùc 
phaåm cuûa Perrault (taát caû chæ coù 8 truyeän), nhöng chuû yeáu hai oâng ghi theo lôøi keå cuûa ngöôøi 
daân mieàn Trung nöôùc Ñöùc neân ngay ôû taäp I in naêm 1812, hai oâng ñaõ coù tôùi 86 truyeän. Taäp II 
in naêm 1814 coù theâm 70 truyeän. Moãi laàn taùi baûn hai oâng ñeàu boå sung, ñeán naêm 1857, laàn taùi 
baûn thöù 7, soá truyeän leân ñeán 211. 

(17)	 Ñeå so saùnh vôùi hoaøn caûnh nöôùc ta, chuùng toâi xin taïm dòch nhaän xeùt sau (coù theå chöa ngang 
taàm söï thaät sau naøy) cuûa P. Pelliot vieát ñaàu theá kyû 20 veà nguoàn tö lieäu lòch söû Vieät Nam 
(1904: 617) “Khoâng ôû ñaâu ngöôøi ta thaáy gia taøi trí tueä cuûa moät daân toäc bò tan bieán vôùi toác ñoä 
nhanh nhö vaäy.” 

	 Nhaân ñaây xin chaân thaønh caùm ôn GS P.A. Reichart vaø gia ñình ñaõ giuùp ñôõ taän tình khi chuùng 
toâi tìm hieåu veà boä Kinder-und Hausmärchen  trong möôøi hai baûo taøng vaø thö vieän lôùn nhoû lieân 
quan ôû Ñöùc. 
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TOÙM TAÉT

AÙp duïng phöông phaùp tieáp caän so saùnh ña ngaønh, ña laõnh vöïc döïa treân neàn vaên hoïc daân 
gian coå xöa vaø hieän ñaïi lieân quan ñeán caùc chuû ñeà cuï theå (Truyeän veà coäi nguoàn nöôùc Vieät vaø Nhöõng 
truyeän lieân quan ñeán traàu cau), taùc giaû ñaõ ñi ñeán keát luaän raèng: ñoái vôùi ngöôøi Vieät, ít nhaát laø töø trieàu 
vua Leâ Thaùnh Toâng (1460-1494), ñaõ toàn taïi moät khuynh höôùng coå tích hoùa caùc khía caïnh söï kieän 
trong ñôøi thöôøng. Keát quaû laø chuùng ta coù ñöôïc söï tích Traêm tröùng, Traêm con vaø nhieàu típ truyeän coå 
tích lieân quan ñeán tuïc aên traàu vôùi 4 típ veà nguoàn goác cuûa tuïc aên traàu, 2 típ truyeän veà oâng bình voâi, 
2 típ truyeän oáng phoùng, 2 típ truyeän ngaét ngoïn laù traàu khoâng tröôùc khi teâm, 1 típ truyeän veà nhuoäm 
raêng ñen vaø 9 truyeän khaùc coù moät hay nhieàu tình tieát lieân quan ñeán caây cau, daây traàu, mieáng traàu 
coøn ñöôïc löu laïi. Nhöõng huyeàn thoaïi/coå tích naøy ñöôïc cho laø ñaõ sao cheùp vaø xuaát baûn töø 1695 ñeán 
2005 vaø ñöôïc keå laïi bôûi 9 toäc ngöôøi (Kinh, Co, Katu, Khmer, Maùn, Seâñaêng, Taøy, Thaùi, Laøo) trong 
soá 54 toäc ngöôøi sinh soáng ôû Vieät Nam. Thoùi quen naøy ñöôïc löu truyeàn töø ñôøi naøy sang ñôøi khaùc 
vaø ñaõ taïo neân moät söï khaùc bieät vôùi caùc daân toäc khaùc.

ABSTRACT
VIETNAMESE CUSTOMS OF LEGENDISATION, MYTH OR REALITY?

Comparative, inter- and multidisciplinary approach, based on ancient and modern 
folkliterature relating to concrete subjects (The Origins of the Viet Nation and The Betel-chewing 
Customs) leads the authors to the conclusion: among the Vietnamese, at least from the King Leâ 
Thaùnh Toâng (1460-1494) reign, there existed a tendency of legendisation of all aspects of the 
common life. As a result we get now a legend known as Hundred Eggs and Hundred Children and 
a complex of tales (legends) relating to the betel-chewing customs with 4 types on the origins of 
the betel-chewing customs, two types on the lime-pot, two types on the spittoon, two types on the 
betel quid preparation with a tip-cut-off betel leaf, one type on the teeth blackening and nine tales 
with details and/or episodes concerning areca tree, betel vine, betel quid remain. These legends/
tales are believed to be copied or published from 1695 to 2005 and told by nine ethnic groups 
(Kinh, Co, Katu, Khmer, Maùn, Sedang, Taøy, Thaùi, Laøo), out of 54 groups in Vietnam. This customs 
is transferred from generation to generation and makes a sharp difference to other peoples. 


