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TU LIEU

BENH TINH VA NGUYEN NHAN CAI CHET CUA
VUA PONG KHANH QUA BAO CAO CUA MOT
BAC SI NGUOI PHAP

Nguyén Thi Duong’

Nam 1885, dudi su giup do ciia ngudi Phap, hoang tir Chanh Mong 1€n ngoi,
dat nién hiéu 1a Pong Khanh. Thé nhung thdi gian ton tai cua triéu dai Pong
Khanh that ngan ngii chua day bén nam (1885-1889) vi nha vua doan ménh. Vé
chuyén Déng Khanh qua do1, sach Dai Nam Thuc luc Chinh bién Dé that ky co
hai doan chép: “... Thién ha than ddin dang ngdng dau dé xem dirc héa thi hanh,
nao ngo'y troi khé leong, ngdy 16 thang 12 nam Mau Ty Pong Khdnh thir 3 khéng
khée, ngay 25 bénh ndng thém, gio: Gidp Tudt ngay 27 Gidp Thin cudi réng lén
ldm khach troi o dién Can Thanh, thanh linh tho dwoc hai mwoi lam nam...”, va

Khong ngo van nuéc con gian trudn, chiea thé hoan todn téi thang dwoc muc
dzch dy, vao ngay 27 thang 12 nam Mdu Ty Pong Khdanh thir 3 (28/1/1889 Tay
lich) tién hoang khao Canh Téng Thudn Hodng Pé ta cudi rong én lam khdch
troi...” ) Nhung vi bénh gi ma vua Pong Khanh qua doi nhanh chong (thoi gian
tir khi nhuém bénh t6i luc qua doi chua day hai tuan) khi tudi doi méi 25 thi khong
thdy st sach triéu Nguyen dé cap. Tuy nhién, bénh tinh va cai chét cla vua Podng
Khanh lai 14 chii dé ctia mot sé bao cdo trong tai liéu cua chinh quyén thudc dia,
nhu bao cdo ciia Tong tra su’ Rheinart g1 Toan quyen bong Duong, bao céo cua
bac si Cotte - nguoi truc t1ep kham benh cho vua Pong Khanh... Lo ngai nguy co
bénh tinh nguoi dung dau Nam triéu tram trong, hon nita lai sg c6 &m muu dau
doc, Tong tra st Rheinart di tim cach thuyét phuc phia Nam triéu dong y dé bac
s Phap kham bénh cho Pdong Khanh: “... Sdng ngay 27, t6i cho di héi tin tirc Nha
vua va dwoc tra loi rdng dém truede tinh hinh rat té. Nha vua dd nén, ndc va da bdt
tinh trong nhiéu gm rdt dang lo va so mot vy dau déc luén ddng ngo trong chon
day muu mé & triéu dinh, t6i ndn ni dé mét trong cdc bdc si cia ching ta khdm
bénh cho Nha vua. Nhitng sy van dong dau tién da khong thé dat muc dich, vi cdc
thanh kién qud ndng né khéng dé dé nguoi ta nhuong bude. Cudi ciing, khodng 2
gio, nguwdi ta bao cho téi rang Nha vua da muon an mét chiit com va lai mét ngay
sau do va rang Nha vua da chdp nhéan sw chdm séc cia ching ta...” (Bao céo cia
Tong tri st Rheinart goi Toan quyén Dong Duong ngay 2 thang 2 nam 1889).

Viy trude khi bac si nguoi Phap vao triéu kham bénh cho vua Pong Khanh,
cac ngu y da chira tri cho nha vua nhu thé nao? Tim trong céc bo sir triéu Nguyén

*  Vién Nghién cttu Han N6m Viét Nam.
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cling nhu Chau ban triéu Nguyén hién con tiéc 12 khong thay tai liéu ndo lién quan
t61 van dé nay. Béo cao ctia Rheinart tuy nhéc t&i cac thay thude triéu dinh nhung
cling chi gdm mot thong tin ngan gon vé ho, rang ho di bi nha vua trimg phat va
nha vua khong mudn nhin thiy ho nira. Trong cubn Souvenir d’Annam (1886-
1890) cua Baille - nguyén Cong st Phap tai Hué, xuat ban ngay trong nim 1890
cling ¢o chi tiét noi vé chuyén nay: “Les médecins Annamites épuisaient en vain
les ressources compliquées de leur thérapeutique. Irrité, il les congédia durement,
les punit, les fit enfermer et déclara qu’il était préte a accepter les conseils d’un
médecin francais...” (Cac thay thudc An Nam da hét phuong chira tri. Cau gian,
nha vua di thang tay sa thai ho, trimg phat ho, sai tong giam ho va tuyén bd sin
sang chép nhan nhﬁng 101 tu van ctiia mot bac si Phap). Nhu thé c6 thé thdy ban dﬁu
vua Dong Khanh vén khong c¢6 y nho t6i ngudi Phap nhung vi cac thay thudc tricu
dinh d3 chju bo tay nén nha vua méi dong y dé béac si Phap vao triéu. Va Cotte, mot
bac si & Thuan An da mau chéng duogc goi vao hoang cung. Sau khi kham bénh
cho Pdong Khanh, bac si Cotte da viét mot bao cdo vé tinh trang strc khoe nha vua.
Thong tin vé bénh tinh cuia Dong Khanh may ngay cudi doi ciing nhu nguyén nhan
cai chét cia nha vua déu c6 thé tim thiy trong bao cdo ndy. Bén canh d6, nguoi
doc ciing c6 thé hiéu rd hon vi sao Tong tra sir Rheinart da phai “nin ni” phia Nam
triéu dé bac si Phap kham bénh cho vua Pong Khanh. Sir triéu Nguyén ghi nhan
vao nim 1885, khi vua Ham Nghi khong khoe, Kham st Phap ciing di dé nghi dé
béc siTay y (“Tay y quan”) vao tham bénh nhung viéc nay thuc té khong xay ra vi
Ham Nghi da binh phyc nho thudc ciia Thai Y Vién.® Mai bon nam sau (1 889), co
hoi méi lai xuat hién, duong nhién Rheinart khong thé bo 15. La boi sy xuat hién
ctia bac sT Phap trong triéu khong chi don thuan 1a hanh dong chiam soc strc khoe
cho nha vua va hoang cung ma con bao ham y do chinh tri ctia chinh quyén thudc
dia, sau nay cang boc 10 0 - vira “cham s6c” cac ong vua triéu Nguyén vé thé chét
cling nhu tu tudng, ddng thoi ciing 14 cach phd bién Tay y hitu hiéu nhét thong qua
viéc dua Tay y thdm nhap vao chinh co quan dau ndo cua chinh phu Nam triéu.
Mot mili tén trang nhiéu dich!

Nguyén vin bao céo nhan dé Rapport sur la maladie de S. M. Pong Khénh,
roi d’An-nam, nam trong hd so ky hiéu 9574 thudc phong Toan quyén Déng Duong
(GGI), Trung tam Luu trir hai ngoai cua Phap (CAOM), Aix-en-Provence.

Sau day xin gi6i thiéu nguyén vin bao céo tiéng Phap cta bac si Cotte va ban
dich bao cao nay.®

Nguyén van tiéng Phap:

Rapport sur la maladie de S. M. Pong Khanh, roi d’Annam,
décédé a Hué, le 28 janvier 1889, a 8 heures du soir

Dans I'aprés-midi du 27 janvier 1889, je regus de M. le Résident Général du Tonkin
et de 'Annam a Hué un télégramme mvinvitant & me rendre immédiatement auprés de lui.
Je partis sur le champ et, arrivé a la Résidence jappris que javais a donner mes soins
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a Sa Majesté Déng Khanh, roi d’Annam, trés

~ ’ L gravement malade depuis une dizaine de jours ;

: ; Sa Majesté avait, me dit-on, manifesté le désir de
consulter un médecin européen.

Dés mon arrivée a Hué, M. le Résident Général et moi
nous nous rendimes au Palais, nous fimes introduits
aussitot auprés du Roi et l1a en présence de M. le
I Résident Général et de tous les Ministres annamites,
je procédai a 'examen médical du malade.

e : Voici les renseignements qui me furent fournis:

. : ; Sa Majesté était malade depuis une dizaine de
: : : i jours, acces de fievre répétés avec les trois stades
S e classiques de la figvre paludéenne, frisson intense,

; itk chaleur et transpiration abondante. Aprés chaque

; : acces rémittence marquée. La veille la rémittence
s o g : avait été assez prononcée pour que le malade pat

de ‘deio ... ... manger un plat de riz et de patates. Mais soit que
b ; ez l'estomac flt incapable de digérer ces aliments,
e s e S eeme g0it qu'un nouvel acces de fievre se fat déclaré, le
L 3 0 malade eut des vomissements abondants suivis
d’'une syncope qui se prolongea pendant plusieurs

Trang dau tién ban bao céo cla heures et qui amena un affaiblissement extréme.

bac s Cotte Le malade me parut en effet trés affaibli, il avait

néanmoins toute sa connaissance, mais il répondait avec une certaine difficulté aux
questions que je lui faisais poser par son interpréte, M. Cuong. Sa Majesté me dit qu’elle ne
souffrait de nulle part, mais que ses membres et tout son corps étaient comme brisés; en un
mot, il y avait prostration compléte de forces. Facies péale, exprimant une extréme fatigue.
La peau des mains et des avant-bras était couverte d’'une sueur froide. Le pouls, trés faible,
misérable, avait 90 pulsations a la minute. A la percussion et a I'auscultation des organes
thoraciques, rien de particulier a signaler, sinon la faiblesse du murmure vésiculaire; sonorité
normale. Les pulsations cardiaques sont peu énergiques, abdomen souple, non douloureux
a la pression. Matité hépatique normale. A la région splénique, la matité est augmentée
d’étendue, et la rate est douloureuse a la pression. Langue belle, humide, a température
ordinaire, soif vive, appétit conservé, tendance a la constipation, les garde-robes qui étaient
quotidiennes avant la maladie ne se produisent plus que tous les trois ou quatre jours.
Emission facile, urines foncées en couleur.

L'analyse des urines, qui a été faite au laboratoire de I'hépital de Thuan An par M.
Carles, pharmacien de 2e classe de la Marine, n’a décelé la présence ni de glucose ni
d’albumine. |l n’a pas été possible de prendre la température du corps. Sa Majesté n’ayant
pu se décider a placer a nu dans le creux axillaire la boule du thermomeétre clinique. Malgré
I'absence de cette notion importante il est vrai, j’ai cru pouvoir établir, d’aprés les symptédmes
observés et les renseignements fournis dont je ne puis soupgonner I'exactitude et la sincérité,
le diagnostic suivant:
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Fiévre paludéenne trés grave (acces répétés) ayant amené un affaiblissement extréme
et un commencement de cachexie, le malade restant sous la menace d’'un acceés pernicieux
pouvant déterminer a bref délai, une terminaison fatale.

Aprés avoir quitté la chambre royale, jinsistai auprés de M. le Résident Général et
des membres du Conseil sur la gravité du pronostic et sur la nécessité de commencer
sans tarder le traitement par le sulfate de quinine et I'extrait de quinquina. Sa Majesté, que
mon examen avait paru rassurer sur son état, promit de suivre exactement le régime et le
traitement prescrits. M. Cuong, l'interpréte du Roi, était chargé de surveiller 'administration
des médicaments. Les potions étaient placées en lieu sir, et des précautions minutieuses
étaient prises pour que les flacons qui les contenaient ne fussent confiés qu’a des personnes
absolument dévouées a Sa Majesté et par suite a I'abri de tout soupgon.

Dés le lendemain 28 janvier, la quinine parut amener une certaine amélioration dans I'état de
Sa Majesté ; toutefois, un hoquet pénible par sa persistance, qui avait tourmenté le malade depuis
plusieurs jours, reparut et je ne dissimulai pas a M. le Résident Général et a I'entourage du roi que
je considérais ce symptdme comme indiquant un état particulierement grave et assombrissant
encore si c'était possible le pronostic.

Aprés une seconde visite faite le 28 janvier, a 2 heures de I'aprés-midi, je retournai
a Thuan An, ou me rappelaient les exigences de mon service hospitalier, en laissant mes
instructions a M. le docteur Barrat, médecin de 2e classe de la Marine, qui habite a Hué pres
de la Résidence et en promettant de revenir le surlendemain.

Un télégramme de M. le Résident Général m’annongait la nuit suivante que I'acces
pernicieux redouté avait emporté dans la soirée Sa Majesté Bdng Khanh.

J'estime donc que le Roi a été enlevé par un acces pernicieux paludéen et que toute
pensée de mort violente doit étre écartée; les symptébmes observés ne permettent pas de
supposer gu'il ait été victime d’'un empoisonnement criminel.

Thuan An, le 30 janvier 1889.

Le Médecin principal de la Marine,

Médecin chef de I'hopital militaire,
Signé COTTE

Badn dich:

B4o cdo vé bénh tinh cia vua An Nam - Pong Khanh,
qua doi & Hué vao hoi 8 gio toi ngay 28 thang 01 nam 1889

Trong budi chiéu ngay 27 thang 1 nim 1889, t6i nhan dugc buc dién clia ngai
Téng trt st Biac Ky va Trung Ky moi t6i mau chong t6i tru s¢ Tong tra sir. Toi di
ngay lap tirc va khi t6i Toa sir, t6i dugc biét toi s& di chan tri cho Pong Khanh, vua
nuéc An Nam, bi bénh trdm trong tir mudi ngdy nay. Nguoi ta cho t6i hay, nha vua
ngd y mudn duoc mot bac si chau Au chan bénh.

Vira t6i Hué, ngai Tong trh st va toi vao cung. Ngay sau d6 chung t6i dugc
gidi thiéu véi nha vua va trude sy hién dién ciia Tong trl st ciing tat ca cac quan
Thuong thu trong triéu, toi d tién hanh kiém tra tinh hinh sitc khée nguoi bénh.
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Daiy 14 nhitng théng tin ma t6i duoc cung cap: Nha vua dm tir muoi ngay nay, cic
con st lap di 1ap lai voi ba giai doan thuong th?iy 1a sdt, rét run, néng vara md hoi
nhiéu. Sau mdi con sdt thi sy giam timg hoi thdy rd. Du hiéu giam b6t dém trude
thé hién kha 1o qua viéc nguoi bénh da an duge mdt dia com va khoai. Nhung vi da
day khong thé tiéu hoa nhiing thic dn nay nén mot con sét méi lai dién ra, ngudi
bénh ndn nhiéu kém theo mot con ngét kéo dai trong nhiéu gid dan téi yéu cuc do.
To1 théy ngudi bénh qua that rat mét, tuy van nhan thirc dugc song tra 16i nhiing
cau hoi toi dit ra qua ngudi thong ngdn M. Cuong ¢6 phan khé khin. Nha vua néi
khong dau chd nao hét nhung tir chi va toan than thi nhu ra roi, néi gon lai, nha
vua da roi vao trang thai 14 di, mét strc hoan toan, sic mat xanh xao ching té mot
su vO cung mét moi.

Da ban tay va canh tay [nha vua] pha mot 16p md héi lanh. Mach nha vua rét
yéu, chimg 90 nhip dap trong mot phut. Go va nghe 10ng nguc thi khong thiy dau
hiéu gi dic biét, ngoai tiéng ri rao yéu 6t cua thi phdi, d6 vang binh thudng. Mach
dap tim yéu, bung dudi mém, khi 4n khong dau. Tiéng duc [Am thanh-ND] cta gan
binh thuong. O viing nach, vé xam xit ting trai rong va la lach dau khi an vao. Ludi
van tot, am, & nhiét d6 binh thuong, khat nhiéu, van mudn an, c¢6 xu huodng tdo bon.
Chuyén di tiéu trude khi bénh von déu dan hang ngdy, nay phai ba, bon ngay mai
di mot 1an. Tiéu tién d& dang, mau sam.

Viéc xét nghiém nudc tiéu duoc ong Carles, dugc si hang hai ngach Thuy
quan tién hanh tai phong xét nghiém bénh vién Thuan An, khong phat hi¢n sy tdn
tai ciia glucoza 1an anbumin. Khong do duoc than nhiét vi nha vua di khong thé
cho nhét dng nhiét ké vao nach. Mic du thiéu sy ghi nhin quan trong nay, t6i van
tin - qua nhﬁ’ng dau hiéu quan sat thdy va nhiing thong tin duoc cung cdp ma tbi
khong thé nghl ngo tinh x4c thuc va sy chan thanh - co thé du:a ra chan doan nhu
sau: sOt rét rat trAm trong (ting con lap 1a1) da dan t6i su yéu cuc d6 va mot su
khoi dau ching suy nhuoc, ngudi bénh van trong tinh trang bi de doa bai con sét
ac tinh c6 thé trong mot thoi gian ngan dan t6i mot két cuc khong thé tranh khoi.

Sau khi ro1 cung, to1 nhéan manh voi Téng tru s va cac thanh vién Hoi déng
vé sy trim trong cua bénh tinh nha vua sau khi chan doan va can thiét phai bat dau
diéu tri ngay khong cham tré bang sunfat ky ninh va tinh chét quinquina. Nha vua
sau khi duogc toi kham c6 vé yén tim vé tinh trang stc khoe ctia minh, hira theo
chinh xé4c ché d6 va don thudc duoc ké. M. Cuong, thong ngon cua nha vua, chiu
trach nhiém theo di viéc thudce thang. Cac loai thube nude duge diat & noi that
chic chin. Va nhitng 161 dan do ti mi dugc ghi nhan dé nhiing 4m thudc chi duoc
giao cho nhitng nguoi tuyét ddi trung thanh véi nha vua va sau nita, tranh dugc
moi sy ngo vuc.

Ngay tir sau hom 28 thang 1, ky ninh duong nhu dua t6i mot bude tién trién
nhat dinh trong tinh trang strc khoe nha vua, tuy nhién cai nac kho nhoc dién ra dai
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dang d3 hanh ha ngudi bénh tir nhiéu ngay lal xuat hién va toi da khong gidu Tong
tra sir cung nhiing nguoi than can nha vua rang toi thay bleu hién nay nhu’ mot dau
hi€u canh bao mot tinh trang dac biét tram trong va con x4u di nira, néu ding nhu
chén doan.

Sau cudc tham kham tiép theo vao ngay 28 thang 1, vao lic hai gio chiéu, toi
tré lai Thuan An noi dang can t6i phuc vy, dé lai nhitng 15i dan do cho bac si hang
hai ngach Thity quan Barrat - song & Hué, gin Toa st va hira trd lai ngdy hom sau.

Mot birc dién cua ngai Tong tra st thong bao cho t61 vao dém tlep theo rang
con sdt 4c tinh dang so dd tudc mat sinh mang nha vua trong budi tbi.

Vay nén toi cho 12 nha vua da qua doi vi con sdt rét ac tinh va moi ¥ nghi vé
cai chét bat dac ky tir c6 1€ phai dep bd, vi nhitng biéu hién quan sat dugc khong
cho phép dat gia thiét rang nha vua la nan nhan cua mét vu dau ddc hinh su.

Thuén An, ngay 30 thang 1 nam 1889

Bac si chinh ngach Thuy quan, Bac si truéng bénh vién quan doi

Cotte (ky tén)

NTD
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(1) Pai Nam Thuec luc Chinh bién Dé thét ky, Cao Ty Thanh dich va gi&i thiéu, Nxb V&n héa Van
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(3) Ban dich nay da nhan duoc sw doc duyét va déng gop v kién clia bac V6 Quang Yén. Nhan
day ngudi viét xin dwoc gl 11 chan thanh cam on!

TOM TAT

V& bénh tinh va nguyén nhan cai chét cha vi vua thr chin cta nha Nguyén - Béng Khanh
(1864-1889) khi & ngdi chwa day 4 nam, it thy dwoc chinh st ghi chép ngoai chi tiét théng bao
sy qua doi ciia nha vua. DA cé nhivng gia thuyét lwu truyén trong dan gian nhuém mau huyén bi
nham ly gidi sy qua doi clia vi vua tudi ddi con rat tré nay. Trong khi d6 dwéng nhw lai rat it ngudi
biét, can bénh khién vua Ddng Khanh qua ddi - cling nhw bao nguwdi Viét Nam khi d6 - bénh sbt rét
&c tinh. Bao cdo ctia mdt vi bac sT ngudi Phap sé cung cap cho ching ta théng tin vé chuyén nay.
ABSTRACT

THE ILLNESS AND THE CAUSE OF DEATH OF EMPEROR DONG KHANH
BASED ON THE REPORT OF A FRENCH DOCTOR

On the illness and the cause of death of Emperor Ddng Khanh (1864-1889), the ninth king
of the Nguyén Dynasty who reigned less than 4 years, the official history almost recorded nothing
but a notice of his death. There have been various widely-circulated false rumors explaining the
death of that young king. Meanwhile, the disease causing his death, as well as the death of many
Vietnamese people at that time, was malignant malaria which seemed to be little-known. The
report of a French doctor will provide us with information about that event.



