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POINET CHAM PHA VE PHO NHUNG NAM GAN DAY
(Ti€p theo)

Nguyén Xuéan Hién"
Jane T. Chang™
Margret J. Vlaar™

Trong phan trudc cta bai viét (tap chi Nghién cuu va Phat trién sé 5 (122). 2015) cac
tac gla da trinh bay 4 néi dung chinh: 1) Vai hinh anh/théng tin cii néi gép vao dién
bi€n chia phé; 2) Thii tim “nguu nhuc phan” trén dat Trung Quéc; 3) Phé va nhiing dot
di dan 16n nhat trong lich s Viét Nam; 4) Cham pha vé phd & ngoai bién gidi nudc ta.

V. Phé tu thanh thi dén ving cao

Trong nhiitng khach san hay nha khach/quan tro ma ching téi da 6 trong
nhitng ngay thang lam viéc hay du lich Viét Nam trong thoi gian tu thang 6
nim 2001 dén gitta thang 12 ndm 2014, bao giv chiing t6i ciing c6 thé chon phéd
dé an sang. Trong hai bita con lai, d6i khi ching t6i cling an phd hosc hu tiéu.
Khi la ca trong cac chg 16n nhd, nh1eu khi ching t6i cling géap nhu’ng quan coc
ban phd hodc hu tiéu. 6 Ha N01 doi khi ching toi bat ngo gap mot hiéu/quan
phd & nhu’ng phé hay nhiing chd khong tuéng tugng duge, chang han mot hang
phd nhé, khd sach s&, ban cd phé bo 1an phé ga va bun thang nidm khuat néo
gin ngay cta 6 Quan Chuong hay mot ganh phé c6 dinh & goc Hang Puong -
Hang Chi&u chuyén ban vé sang thuc s6m; con ganh phd ga & ddu pho Lan Ong
lai chi ban dém khuya...

W Ill

Ph& ganh c¢6 dinh & goc Hang Budng - Hang Chi€u (Ha Néi), chi ban sang sém, ti 3g30~4g00
dén 7g00~7g30 la hét hang. Chi ganh khodng dudi 40 tudi, ba noi da ban & day “tu trén 20 nam
nay’; suy ra, khi “kh&i nghiép” ba chua day 20 tudi va dau cé “Ha Nai” nhu bay gid - thuc la mot
“tai nang tré”!

Hinh 24. Ganh phd ban sang s6m & gan chg Béng Xuan, Ha Noi.

Mbi thuc khéach c6 mot yéu cau riéng, do tudi tac, nghé nghiép, hoan cadnh
gia dinh, trinh do6 hoc van/hiéu biét, kinh nghiém song, xuit xd.. nén thuc
khé théa man. Thé ma lam dugc! Phan 16n khach &n phé sang 1a cong tu chiic
thanh nién hay trung nién, doi ba vi cao nién von la khach quen (c6 1& do hop

Neuilly-sur-Seine, Phap.

New York, Hoa Ky.
" Utrecht, Ha Lan.
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khau vi, do cdm tinh cd nhan ma nguvi ta thuong goi 1a “bat ding lan séng
cua nhau”). Nhin nhiing ngu¢i an phé trong mot tiém phé ¢ Ha Noi hoac ¢ Sai
Gon, ching toi thay, c6 thé trén mot nia 1a nhitng vi trong do tudi 25~35, nam
nhiéu hon nif; nhém quan trong thd nhi 1a nhitng vi trén 50/60, sé lugng ni
tang nhung chua dat qua 40%. Ching toi chua gdp thanh thiéu nién, hoc sinh
di an phé mot minh hay vé6i ban be cung trang lGa. O nhitng quan phé céc, gid
binh dan hon, c6 thé gip nhitng em bé 5~7 tudi, &n phd cung me (tré, khoang
trén duéi 30).

Phé Sai Gon cing hdp dan véi nguoi
nuéc ngoai du lich Viét Nam. Nam ni,
16n bé déu 4n phd v6i nu cudi trén moi.
Mot ba ngudi My con manh dan viét
trén mang vao thang 3 nam 2001: “Néu
toi phdi chon mot mén an dé an sudt
quang doi con lai, toi sé khong do du gi
khi chon mén phé.” (Trich lai tit Nguyén
Xuan Hién 2004: 25).

O phé B4t Pan, Ha Noi, nam 2007 va
2008, bén day so 1&, c6 mot “quan phd
Hinh 25. Mot gia dinh du khach Ha Lan  minj” do mot ba khodng trén 50 tudi lam
an pho ¢ Saigon Palace, 2014, chd, ba chi ban budi sang, khodng tir 6
gio trd di va chi khoang 1 gio sau da hét hang; quan rat don gidn, khong ca
“bang hiéu” du biang carton ghi nguéch ngoac Phé Bo. T4t ca chi cé 4 ghé& céc
g6, da cii, d0 hang (miéng thit bo chin khodng dudi 1kg, r4 nhua 16n banh phé
méi chan, bat hanh 14 va rau mui thai nhé, 6ng hat tiéu va vit nuéc mam, doi
khi ¢6 thém may miéng chanh) déu bay trén mot cdi met dé trén mot ghé dau
bén héa 10 v6i nodi nuée dung sbi sung suc.. Ba chi ban phé chin, gia linh dong
tir 4 t61 5 nghin/bat va khach hang chi yéu ciing chi 1a tré em hang phd, ho
theo me hay chi ngoi ghé& chd ba lam r6i bung vé nha an. B4t phé mini nay
khong dit hon ndm x6i sdng ma lai néng sdt; mot cach déi bita qua sdng. Hon
nita, nhin bé ngoai, c6 vé bdo ddm vé sinh.

Ghi chu: Nhin
déng hanh la co
chll dang nhét
. cling doan dugc
s6 khach dén an
trong ngay kha Ién.
Ho da an ca dat
cat hé phd? khi
A ma, theo bao Ha
ol [l 5 e = N6i méi hang ngay,
| : * J 19/4/2015, “dudng
- ! et &ng dan nuégc sinh
‘: e ~ hoat vé& ndi thanh
Phd bo tai chin Phd bo tai chin x6t vang |udn bi v, ro ri..”,
Hinh 26. Hai diém ban phd trén via hé phé Hang Péng, Ha Noi “dién nudc bi cat
(thang 6 nam 2008) luan phién” v.v..
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Goi “hang phd” cia ba la gi cho ding ddy? Quan phd mini? Hang phé
mini? hay diém ban phdé? C6 1& goi 1a diém ban phd thi thich hgp va day la
hinh thic méi, chi xuat hién vao thoi @ § Ha Noi. Trong hinh trén 1a hai diém
ban phé 16n hon va da bat dau c6 ddng dap mot “quan”, thoi gian kinh doanh
trong ngay ciing 1au hon va c6 tinh c¢6 dinh. Nhitng hang quan, diém an nhu
trén da bién “Viéet Nam thanh thién duong cia nhiing hang dn duong pho;
khong ¢ nuéc nao trong ving Pong Nam A ngudi ta lai 4n trén via he mot cach
tu nhién nhu ¢ Viét Nam” (M. Letsch 2015: 7; in nghiéng do NQM et al.). Hai
hinh sau c6 thé minh hoa cho nhan xét trén cia ba Letsch ching?

Hinh 27. Thuc phdm duéng phd mudn hinh van trang & Viét Nam.

Ching tdi da c6 tim nhung chua thiy ai “ban phd dao”, y mudn néi la xach
hoéc tho phé di ban chit khong ganh. Tuy nhién ching to6i da gip hai chi ban
chédo suon “dao”: mot chi, n6éi ngudi Van Pinh, d& ndi chdo G néng bén hong xe
dap va bén kia, tat cd nhilng d6 nghé can thiét, ké ca x6 nudc ria bat dia; chi
thudc dang “ban chdo sudn thd” thi ding hon; chi thi hai ¢6 néi chdo nhé hon,
dé trong cai quang x4ch, bat thia, diia, rau gia vi.. mdi loai trong mdi bich nylon
roi tat ca trong quang xach thi hai, trong chi di, hai tay hai quang xach ning
(Itec méi “ra hang”), that vat va.

Nhiéu nguoi qué ¢ lang Van Cu,"® Nam Dinh khang dinh nhu dinh déng
cot, nhung khong bao gio dua ra bat cd bang chiing/hinh dnh nao, 1a chi nguovi
lang d6 lam/ban phé méi ngon. Ching t6i thi dua ra bén hinh sau:

Khong ai phdt dong “chién dich” dua phé d&n moi mién d4t nudc nhung
phé da “tu di” theo quy luat kinh té& thi trudng. Khi Pham Duy (1989: 35) di

-

Phé& Cu Tang*, phé Hang Tién, Nam Dinh. Ph& Nam Dinh, Garden Grove, California, My.
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Phd bd Hang Bong
(gia truyén ho Cu, tor 1945 [?])
* Bang hiéu, treo trén clia tiém & Nam Dinh,
ghi day du 1a Ph3 bo gia truyén Cu Tang,
ngay bén dudi la 2 dia chi, 8 Nam Dinh va g
Ha Noi. Riéng viéc dé chii “cu” da nai lén
dic diém chan chat dong qué Van Cu, Nam -

Dinh, trong khi Phd Thin ciing c6 thé “Ién cu” Quén “Phg bo

I&m chu nhung nhé hoi hudng Ha Noi nén Hang Bdng”, Ha Noi
con chau van gilr dé¢c mét chii Thin! (thdng 6 nam 2008).

Hinh 28. Ph3 bo Nam Binh 8 Nam Dinh, Ha N&i va My.

khédng chién chéng Phdp, 6ng chi thdy phé ¢ nhitng noi ¢6 dong ngudi [thanh
thi] tdn cu-Cho Pai-Céng Than (Ha Pong), Cho Ra (Bic Kan)... Nhung nay,
doc qudc 16 5 ching t6i da giap nhitng quan phd rat binh dan (Hinh 29); trong
nhiing quan nhu thé nay, ban c6 hy vong dugc thudng thic nhitng bat phé
nhu Thach Lam va Vii Bing d4 mo ta? Hinh nhu thoi dai cia Phd cé dién da
qua hén roi vi ngay nay “nha nha ban phd, ngudi ngudi an phé”! Néu nhu k§y
thuat ndu phé day bi hiém nhu ngudi ho Co6 Van Cu réu rao 6 Ha Néi, néu
nhu ngudi Viét van “qud 1a khé tinh la lung” nhu Vi Bing (in lai 1994: 29)
viét nadm 1957 thi nhitng hang phé x4p xé nhu thé nay khong thé séng qua
mot tuan 18!
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Hinh 29. Hai quan phd trén quéc 16 5, t Ha Noi di Hai Phong.

Phé da rat pho bién ¢ cac thanh pho, cdc do thi va ngay nay cd & nhitng
noi rat xa xo6i, héo lanh. Phé viing cao Lao Cai duge ba chll quan n4u tai chd
trong chiing 5~6 phit. Ba pha nuéc phé chi khong ndu; ba khong cin xuong
bo, xuong heo, xa xuing, tom kho... hay gi gi d6 ma chi can lo duong tring va
bich bot ném! Khi khach goi “bat déc biét”, ba hang thai thém it 1at thit heo
san (ca bi) ludc. An phé nhat théch nhung néng s6t trong suong md viung cao
ciing thdy 4m nguoi!
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O Ha Giang, bat phé ciing dau c6 khédc. Phé thit heo 14 hop véi tai tién,
kh4u vi va tinh thich &n qua la ctia dan mién ndi. Con bo 12 ci gia san cta ho
nén phé heo phé bién hon.

Dan vung cao c¢6 théi quen “di choi chg, phdi 4n qua” va mén qua mdi la...
phé. Ngoai nhitng ngay phién chg, & cac thi x4, thi tran hay phé chg ciing con
¢6 nhiing “quan phd” thuong xuyén, don so nhung déng khach.

L '\.\. 5, ; . K

Hinh 30. Quan phd ngi phd chg vung cao (Lao Cai, 2013).
VI. Héi dc vé phé thoi bao cap
Khi viét vé thoi bao cdp, nhiéu ngudi da coi “phd khong nguvi 14i” 1a dién
hinh cho giai doan d6 ctia phd. Ching t6i nghi khong han vay. Xin hay nhé lai
hoan canh mién Bac nuéc ta ngay do.

Viéc néng long mudn “tién nhanh, ti€n manh, tié€n viing chic 1én cha nghia
x4 hoi” da dan dén nhiing bién phap chi quan, duy y chi: Hang quan ciing bi hop
tac héa, tap thé héa roi teo tiéu & thanh thi va doc cac tuyén duong. Hé thong
c4c clta hang Mdu dich qudc doanh dn udéng duge xay dung khip noi va dugc dau
tu nhiéu, toan dién véi hy vong sé tré thanh hinh mau dau tau cho toan nganh
an udng. U6c mo duy y chi d6 da pha nat phd, dé lai mot vét nho to 16n trong
lich st phat trién cta phé. Cé lic, c6 noi phé ciing nhu cac loai banh trai qua
cap khéc déu bi cAm vi cho 14 “lang phi luong thuc”; 1énh cdm nay duge thuc thi
qua man can ¢ nhitng tinh “ché an séi, ga an d4” nhu Nghé An, Ha Tinh.

Trong nhitng ngay thang khé khin d6, ciing c6 lic, chdng han nhu nhiing
nam 1967-1968 ¢ Ha Noi, phd mau dich cing kha chiing chac, v4i cad phé bo
xa0, phd bo tai.. Hoi d6, chi c6 hoidc tai hodc chin chit khong vira tai vira chin
nhu ngay nay. Sau d6 con cd phd tu nhan, phd chui gia “tha né6i”. Bao gio ciing
ton tai mot “chg den” thit, banh, bin, “cudc 1Gi”... Phé khong ngudi 14i (chi c6
banh phéd, khong thit tha, doi khi khong hanh mui va nuée dung chi “ndu” véi
mi chinh, khong huong vi phé, khong bot ném..) chi 1a dinh diém thap nhat vé
pham chat phé thoi d6. Tuong trung cho thoi d6 thi duge chi dirng nghi sudt
thoi d6 chi toan loai phd d6, ngay ca ¢ mau dich.

Nhung cé hai vdn nan con biic xic hon d6i véi moi ngudi hoi dé, dé la:
1) “Qua dd lén cht nghia xa hoi” thi d6i khang giai cAp phai gidm dan dé€ sé
mat han ca giai cap khi tién vao chi nghia cong san, d6 1a ly thuyét suy tuéng
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nhung thuc t& & budc qua do doé lai xuat hién hai giai tAng: “day t6 nhan dan di
0 t0, 6 nha Tay, vao Ton Pan™® va pho thuong dan giau cai ‘khéng cé gi’” ; 2)
Quan diém “ban nhu cho, mua nhu xin” dan dén thdi do quan liéu, hong hach,
clia quyén, tham chi vo gido duc ctia nhiéu mau dich vién (c6 nhfmg ¢6 mau dich
mit non choet, cong cén to tiéng mang chii thang thimg nhiing vi dang hoang,
dang tudi 6ng cha chi vi khong... c6 tién 18!).

Ching t6i xin phép ddn mot kinh nghiém ca nhan cta mét vi 4n danh vé
phé thoi bao cdp ¢ ngay gitia long Ha Noi.

Hoi dé mot gia dinh no ¢ glu’a pho Thuoc Bic, Ha Noi. Ngay nay pho nay
dugc coi 1a ndm trong khu phé ¢6 nhung thuc t& phan 16n céc nha déu xay sau
nidm 1948-1949. Nhitng nha “c6 nhat”, mot tang, tic chi c6 tang trét, lop ngéi
am duong - khong nhiéu - con lai sau chién tranh 1947, nhung cling chi la xay
ti nhitng nam 1930. Nhitng nha “bé tong cot thép” & dadu pho Thudc Bic &n ra
pho Lo Ren (hoi d6 dan goi 1a pho Hang Sit) déu xay cht yéu dau nhitng nam
1940. T4t c4d nhitng nha & phé nay hién nay da duogc “cdi tao”, coi néi va khong
con mot hang thudc bic nio nén cai danh “phéd c¢6 Hang Thudc Bic” hau nhu
ching c6 y nghia gi.

PAu nhitng ndm 1970, § pho Thudc Béc c6 ba hiéu phé, ca ba déu é bén day
s0 chén, budi sang niang chiéu vao nha. Theo s nha, tir nhé t6i 16n, thi dau tién
12 Phé mau dich Nguyén Sinh (ban ca ngay), réi dén Phé My (chii y&u ban budi
chiéu, cht hiéu tén My, 14 t6 truéng t6 dan phd nén dugc uu tién) va cudi cung,
“n6i danh” nhat 1a phé Bic Hai (chi y&u ban budi sdng, & s6 nha khoang 74-76
gi d6). Phé Béc Hai dong khach, nhiéu nguoi biét vi “ong chi” hdi d6 khoang
trén 30 tudi, ngudi map thap, bung bu do dudi 16p tap dé 14 mot bong béng rugu
lau; nhiéu khach dén day 1a vi chén “cuéc 14i” chi khong vi bat phé. Gan day
ngudi ta lai cho phé Bic Hai “ndi danh” vi chii 1a nguoi goc lang Van Cu, Nam

77'

DPinh; quy vi mé6i néi nay “qua quyét” dan lang trén “born-to-be-phé-seller”

Phé méau dich Nguyén Sinh [c6 1€ tén chinh thic 1a “Ca hang mau dich
dn udng Nguyén Sinh”] c¢6 clta hiéu rong ngang nhat (it nhat ciing gdp 3 Phé
My va gap 4-5 Phé Bic Hai), bu6c 1én 3 bac méi vao noi rong thénh thang, cé
bay nhiéu ban ghé cho thuc khach. Budi sang nhiéu khi ciing ¢6 phé bo (nhiing
khi d6 kha dong khach vi gia ré va nhiéu banh), ciing c6 khi 14 phé ga hay phé
thit lon; phé chi c¢6 banh [phd] va nuéc dung nhiéu my chinh [bot ngot], thudng
goi 1a phé khéng nguoi ldi, chi ban cudi gio chiéu khi da hét thit hay vao nhiing
ngay khong “l1ay dugc thit”. Mot bat phd bo gid 5 hao, phd thit lgn - 4 hao, phd
khong nguoi 14i - 2 hao; cling c6 khi ban phé xao, gia 1 dong. Du gia ré, chd
ngdi rong rai mat mé nhung chang bao gié Phé Nguyén Sinh dong khach, vong
trong vong ngoai nhu Phé Bic Hai. Thai do phuc vu cla cac “mau dich vién”,
rat nit “cot can”, du c6 ddm dang, mit khé dam ddm nhung ciing chua d&n mic
“chdo chui, bin mdng, phé xép hang” nhu ngay nay ¢ Ha Noi.

Sau day 1a mot doan trich tir héi ky ctia vi 4n danh trén:

“Mbt chiéu he khodng nam 1975-1976, bd con tdi ngai ndu com nén dinh
di ‘4n hiéu’. Quanh nha chi c¢6 hang phd 1a gin nhAat; xa chat it, § dau pho
Luong Van Can cé hang Mi Van Thén, xa hon chit, § doc Puosng Thanh c6
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hang Xuai Cdo rat ngon, hai hang nay déu do nguoi Tau lam. T4t nhién gid ca
ciing tang dan theo nhiing doan dudng dén nhitng nha hang trén. Néi 1a nha
hang cho oai, cht hang Xai C4o hep vanh, chodng ‘cai ngd’ véi chiéu ngang
khodng hon mot mét. Sau khi cAn nhéc thiét hon, chii yéu 1a d0 ning cta tdi
tién, tdi bao: ‘Théi, b6 con minh di Phé Nguyén Sinh di’. Con gdi tdi nguéc
nhin 1én, nét mit di xiu, trd 15i: ‘Bé di mua vé di, con con lam bai’.

“T'6i danh x4ch cap long di mua phé. Nguyén Sinh con mé ciia, da miing.
Sau bac tam c4p, clia hang ving tanh, m4y ¢6 mau dich vién tim tum ngoi tdn
giu. Thay c6 khach, mot co khodng trén 30 vé mit ‘coO hon’, ué odi ding lén,
vuon vai, cidt giong chua nhu dam ‘Anh cdn gi? .. ‘Chi con phé lon théi... ‘Hai
bdt hd? Tam haol Nhan hai cdi vé nhau nat tir ¢6 ‘thu ngan’, toi di vao quay
‘phat hang’ nim sau trong long clia hang, dua c4i cip 1ong cho mot bac nam cé
tudi. Tir xa t6i da thay bac dang ngoi nhd rau. Chd mot lic, téi nhan lai duge
mot cip long nong néng, kha ning, miing tham trong bung ‘Phen nay bd con
duoc mét bita no né.

“Vé dén can gac nhé, da thdy con gai bay sdn hai cdi bat 16n cung véi thia
va diia. Toi ngodi xuéng, md ndp cip long, mui ngai ngdi boc 1én. Ngac nhién,
nhin vao thay bén may lat hanh 14 da héo, vai miéng bau duc lgn thai khia
phia ngoai, phia trong nhin nheo con hoi hong hong.. To6i hoi chodng véng
nhung c6 tran tinh, mic phd ra hai bat, chia déu mdi bat vira ding 4 miéng bau
duc. Con gai toi day ndy: ‘Gi thé nay, b6? - ‘Bau duc tdi ddy, quy ldm’. Chau
cam diia, gat bau duc sang bén, gip may sg¢i banh phd ngudi dua lén miéng,
nhéu nhao nhai, mit nhian nhé. R6i chau bé diia, ding 1én.

“Tuy th4dy thé, t6i vAn can ddm ném bat phé ciia minh. Cén vao miéng bau
duc A&m 4m méi cdm nhéan hé&t duge chat ‘mau dich’: mui khai ctia bau duc con
nguyén, cai tanh ciia thit séng [bau duc] chua tan trong nuéc dung khong soi,
mui hing cia hanh séng cang lam niang thém chat hoang di, ring ru.

“Bo con to6i danh di ngu, long d6i meo. Qui dort, n’a pas de faim, thé ma dang.

“Dén nay, toi van phan van khong rd, may con lon cta ba 14y nudc vo gao
c6 ché hai bat ‘phd Nguyén Sinh’ d6 khong?”

VII. Nét van héa trong dn phé ngay nay

Mot nha nghién ciiu vé nhan hoc van héa (cultural anthropology) c6 nhan
xét dai loai 1a, chi nhiing cong dong 6 xa t6 qudc mdi gitt 1au duge nhiing nét
nhan van ¢6. C6 thé diéu dé cling dung véi viéc an phé. Chi § Tay Au ching toi
mdi con gip dugc nhitng nguti nghién phd néng va chan thanh thanh cao nhu
bac Nh. ¢ Liege (Leuk), Bi.

“Mua hé nam 2000, ching t6i qua Brussels dé di Duc. Gifia trua troi trong
xanh, nguoi xe nhu méc cli, bung déi dang tim chd dé gidi quyét cdi da day thi
mot tiém &n Viét nhé bé ndm ngay bén dai 16 trung tam ‘dd moi’ ching t6i ném
thit spécialité de la maison, mén phé Ha Noi chinh hiéu. That khong hé danh!
B4t phé khong nhiéu, chi lung lung nhung nuéc dung trong, thom phung phic,
ngot mui thit bo, banh hoi thé nhung mém, hanh, mui, thom ngit ting 14 nho
nho, xanh xanh, kho rdo, trong da them.
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“Cling § nha hang nay, ching t6i may mén lam quen dugc véi mot vi Béc
54 song & Liege, mién dong néi tiéng Phap cta Bi. Khi da bdt diing lan séng,
6ng niém né kéo ching t6i vé nha ddi mi&éng ngon ‘gia dung’. Cudi tudn nao 6ng
ciing lam phé dé khuay khéa ndi nhé nha. ‘Nguoi ta nhé mot nha chid toéi nhé
téi hai nha 1an, mot 6 Ha Noi, mot 6 Sai Gon. Day dit khon ngudi’, 6ng tam
su. Vita dun nédu viia tro truyén trong lan diéu Quan ho du duong, chi hon tiéng
ddéng hd huong phé da suc nic. Phé cta 6ng ding 1a phé thoi Vi Bang, khong
rau gig, khong tuong 6t, khong ca tuong ngot. Chi vai miéng chanh mong nuéc
va chit 6t hiém thai khoanh. Truéc khi cho banh phé méi chan con béc khéi
vao bat, ong 14y mudi nuéc néng gia trang bat. Trong giong hét nhitng bac phé
rong nam 50. B4t phd, nu6c nhiéu hon cdi nhung bit méit la, hinh khéi mau
sic hai hoa.

“Cai dang 6ng &n phd lai cang 4n tuong. Po6i mat lim dim, tram ngam
giay phut truéc bat phd khéi bay nghi ngiat, huong thom ngao ngat, nhu d€ mui
phdé thdm sau vao tiing gidc quan, ting thé thit, 6ng nhe nhang vit mai chanh
vao mudng, 14y dau diia gat hot chanh ra chiéc dia 16t t6 roi cham rai rai déu
chit nuéc chanh hoi duc xanh 16n vén may tép chanh 1én trén bat phd, sdn dia
ong gip ba bon miéng 6t vira dé vira hong, dim nhe vao nuéc dung trong vat.
Vé6i tay 14y coi xay tiéu, 6ng quay nhe hai vong, khong hon khong kém. ‘Nhiéu
6t, nhiéu tiéu sé 4t mat vi phd, khong con thay cai thuc hat clia phé nita béc
a’, quay sang tdi 6ng thé 16. Roi tay mudng tay diia, 6ng ddo déu bat phé néng
béng, trén xudng dudi, trong ra ngoai. Pén dé 6ng mdi mdc it nudc dung len
ném, dau muong nghiéng nghiéng trén dau 1udi roi nhép nhép mleng may cai.
Gat gu, ong tu khen minh U, u cling ngot day nhu’ng hoi nhat mu01 > Sau it
giot nu6c mam nhi Pha Quéc, 6ng lai nhe tay ddo va ném. Lic nay 6ng méi xic
mudng ngip trong bat, dung diia dua ca banh 14n thit va gia vi vao long mudng
roi dua 1én miéng, nhai nhé nhe, tir ton, tiing mudng, tiing mudng mot.

“Nhin hai con t6i &n ‘khén’, theo kiéu khén dn cdi, dai dn nuée, vét sach
c4i dé€ nudc lai, 6ng nheo nheo mit dé da néi, ‘Cac chau nay, &n phd ra an thi
banh hét dén dau nudc dung ciing phai hét dén day. Co6 thé cdi thdn cia phd
mé6i ngdm vao tdAm can minh chd. C4i Adn cta ph6 né ndm & cdi nuéc day! Roi
ong ngling l1én, 16n giong hon nhu mudn néi VO'i ca gia dinh t6i, ‘Lam dugc noi
nudc phé ung y khong dé dau 6ng ba a. Sau gan hai chuc nam may mo tdi mdi
thdy tam dugc day!’ Ong dn phd ma cing trang trong nhu mot vi chan tu dinh
dac, nghiém trang, tif ton khi lam thanh 18! Ma 6ng ciing ‘khé hanh’ nhu mot
thay tu d(‘)ng udp xac, chi thit chin nac, khong tai, kh()ng giu, khong nam...
khong ca nudc béo véi xuong 6ng, xuong dudi. Bat phd cia 6ng lo tho dam lat
thit ndn na, vai cong rau mui, it 14 thom, cu hanh chan va it hanh 14 cit ngang
hai d6t ngén tay. Ong ding du’ng v6i dia rau song xanh m4t mét va nhitng cong
gid trang mong ma nhiéu ngudi hét 16i ca tung tinh hoa hop 4m - duong cung
tac dung ‘gidi cdm trir phong’ ciia ching. Khong, 6ng khong dn phé ma thudng
thiic phé véi tat cd tAm hon, hét nhu mot nghé si khi xuat than, say sua sdng
tac trong ngudon cadm hing bat tan..

“Chiéu con trai t6i, 6ng lam thém cho chdu bat thd hai, van khoan thai
nhip nhang nhu mot dao cot tién 6ng. ‘Khong nén #n phd dén no, chau a, 6ng
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rian day chau. An lung ling da mdi thdm cdi du vi ngon lanh cia phé. Cac cu
nha ta chang da bdo la thuc vé cdu bdo d6 hay sao?

‘Phé bédc 1am ngon qud x4, sao bac vAn con vd tiém an hd bac? Pap cau
héi chan that cla ba x4 nha toi, 6ng tam su: ‘T6i dung 1a ‘dan xi ke’ ba a. Cd
nha hang nao trung chit phé 12 to6i lao vao nhu con thiéu than. Biét 1a sé that
vong nhung khong sao cuéng duge! Chi ngti mui vi phédng phét trén bat phd
la biét ngay, an dugc hay danh bo day! Ong ba 6 thay khong, huong phé né
nong nan, quyen ri nhung thanh tu, ¢6 phan bat can nhu c6 gai Noi Dué - Cau
Lim mét sic nhu dao cau ma van d;u dang than mat, chi khong gay git, khiéu
khich, s6 sang nhu mui bin chd ma ciing chéng bang bac, khinh khinh nhu mui
bin thang Ping 14 huong vi qué nha ma!’ Réi 6ng hom hinh thém, “T'6i nghi
mui bun thit nuéng cing khiéu khich nhu thiéu nit Tay Au dang do trang tron
1€, chdt gap ngay he néng nuc.” ‘Thé con mui bin thang chua cho mam tom ca
cuong thi sao hd bac? to6i to mo voi hoi. Ong gat gu giay 14t roi bat cuoi, vo dui
c4i dét, néi 16n: ‘Pung, ding qud di thoi! Cho mam tém vao thi mui mém at han
mui thang. Mui bin thang thuc hat né bang bac nhu may ba Triéu Tién trong
qudc phuc tring toat, tha thuét ddy ma trudc sau thing dudn dudn... DAy 1a méi
no6i dén cdi mui thoi ddy nhé. Ma chi c¢6 phd 1a c6 huong thoil’

“Huong phé néng nan, ddm da, du vi ngot ngio, ‘c6 hau’, lang lang quyén
theo mdi ching toi trén dudng vé, ciing trAim béng du duong cung 15i ca tha
thiét Nguoi oi, oi.. nguoi 6 ¢ dung... la ding vé vé.. Nbi ‘tuong tu’ phé cha 6ng
ban gia méi quen biét ma nhu than thiét tu bao giv, c6 ching chi sanh dugc
v6i ¢di long anh 14i do ngheo Truong Chi bén dong song khuya thanh véng..”
(Q.M 2004: 39-40).1»

Nh&m tién cho viéc d6i sanh, xin dan hai doan ngén sau cia mot trong
“Ha thanh td hd”: “Khéch ci ding ma an. Hang rong th1 lam gi c6 ghé. Nhung
nguoi sanh dn, cdn cdi mon phé chi can gi cdi ghé ng01 [in nghiéng do NXH
et al.] Va an phd, chi can dbi daa, c6 1y do ctia né. An bang thia, dat sgi banh
lén thia roi méi dua lén miéng, mat ngon vi banh da ngudi, nudc dung khong
thA&m dAm vao banh phd, nhat di nhiéu . “C4i dudi bd trong thung nudc ding,
dé khach tim c4i moén ‘boc ma’ vé khuya ay, da that hi€m hoi. It gip mén
xuong dé ra, khéi boc nghi ngut, tay béi xuong, mém hit xuyn xuyt, top ngum
rugu.., that béo, bui, ngay, thom, ngot, rdi cay chua mian chat dd mui.” (Biang
Son 2000: 217, 219).

Thoi diém cong bo nhitng doan trich trén vé “ngudi Viét &n phé” suyt soat
nhu nhau, chi khac nhau vé dia diém x4y ra su viéc va nhan than cing nhan
cach hai con ngudi von cing tif mot boc tram tring né ra! Khong hiéu vi dau ma
c6 su trai nghich nhu troi v6i dat, nhu ngay véi dém, nhu thién than véi ac quy?

Trong nuéc, moi ngudi dang hdi ha véi cudc song bon chen. An sdng véi
phé 1a diéu rat thudn tién va vira tai tién vi phé khong 12 mot mén &n (dish) ma
la mot bita An (meal), thuong goi la all-in-a-bowl meal hay one-course meal; an
mot bat phé 1a ¢6 ca com gao (banh phd), thit (bo), canh (nuéc dung), rau (gia
vi) va di no trong 3-4 tiéng dong ho, chd cho dén bita #n chinh (trua hay t6i) &
nha ho#c cho d&n 1an tiép theo, lai vao mot tiém phd [khéc]. Sudt sang, trua,
chiéu, t6i, dén tan dém khuya hay sdng sém va quanh nam suét thang, ké ca
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dém Giao thira va sang méng 1 Té&t, ban van c6 thé tim thay vai tiém phd mé
clia hang va sdn sang théa man nhu cau ctia ban! Hon nita, khong chi 6 Ha Noi
va Sai Gon ma con ¢ nhiéu tinh thanh khéc, thAm chi ¢ ca nhiéu thi trén, thi
x4a trong khép nu6c. An, &n nifa, an mai; &4n bat cd thic gi, &n véi bat cd “gia”
nao, &n vao bat cd ldc nao, & bat ci chd nao, ké ca an céi mon [chi doc dén ma
da thay ghé ron] “bdc ma”! Ngbi via he, bén cong ranh, 4n bung, chiu ming,
chiu chiii hay xép hang rong rin.. dé dugc &n, déu l1a nhitng nét méi ching
trong phong ciach 4m thuc 6 thi d6 Ha Noi [mé rong] nghin nidm van hién?

Phé mién Bic néi chung “nhé&ch nhac” hon phé mién Nam, c6 18 mot phan
vi dan mién Béc thudng ngheo hon, s6 méi duge “thanh thi héa” dong hon, ty
1é nhitng “nguvi [6] Ha Noi” tré rat cao, chénh léch gitta mién qué va thanh
thi cing 16n hon, phd phuong thanh thi lai nhé bé, c6 xua, chat hep, thidu tién
nghi hon...

Nhung dong bao du Bic hay Nam déu chia sé nhitng diém chung nhu nén
dan tri chua cao, chay dua hoi nhap vao khu vuc va thé giéi méi theo vai chi
tiéu hoi hot, hao nhodng, bé mit (nhu t6 hia tiéu My Tho 16n nhat, bat phé bo
dat nhat..) chd hoan toan khong c6 can dam tiép can nhiing chi tiéu chinh yéu,
co bdn vé vin héa-xa hpi-nhan vin nhu vin héa Gng xit cong dong, tinh trung
thuc trong cong viéc va cudc sdng, théi quen cd nhan chiu trach nhiém va tu
chiic khi ¢6 van dé.. Su thiéu vang trong thoi gian dai nhitng rin de (ngudng)
tam linh/ton gido va tinh khong guong mau cia ngudi trén trong xa hoi, hoc
duong va gia dinh, nén gido duc xo ciing véi nhitng “nguyén ly” 16i thoi... boi
cdnh trén khi€n nhiéu ngudi, nhat 1a giéi “méi ndi” va gidi tré ddm lam moi
viéc ma ho thich, du pham chudn dao dic hay pham phédp. Ong ba, cha me d6i
XU vGi chau, con khong khac nguoi dung. Nguoi véi ngusi trong gia dinh, trén
duong pho, trong giao tiép xa hoi thuong via thod 16 vira hung dit... C4i can hoc
nh4t 14 hoc lam ngudi van minh, lich su nhung khong ai day va ciing khong ai
thay can hoc. Moi ngudi thuong néi “Giang son dé doi, ban tinh khé doi” nhung
¢ ta hién nay, ca hai déu khong dé& déi.

VIIL. Ban phdé bo... gom bac ty

Lang thang & “phé Tay ba 16” Ha Noi, ching téi nhiéu 1an dudc nghe cau
néi dan gian: Bdn dd chanh, mua xe hoi; Bdn biin thang, cdt nha ldu; Bdan phd
bo, gom bac ty. Thudc van hoc dan gian nén tat nhién cau nay ciing c6 nhiéu di
ban. Piém can nhé 1a cai chudi su viéc c6 thé tit “dan 6m o, khéng nghé nghiép”
6 noi “rudng it, nguoi dong lai dn khée nhu trau” qua “ban phd gia truyén” dén
hién thuc “nguoi phuong phi, & nha ldu, gom bac ty”.

Xin moi quy vi xem lai hoa phdm clia “bac thay” Nguyén Gia Tri"® (Hinh
9), ong da “boi tro trat trau” cho bac hang phé chiang? Khong, d6 dung 1a hién
thuc khdi ddu cha cic hang phé “gia truyén” sau nay.

Ciing xin moi quy vi doc 13i boc bach ciia 6ng chi tiém Phd Thin, s6 61
duong Pinh Tién Hoang, Ha Noi (tam dich tir tiéng Anh): “Nam 1949 t6i tron
ra Ha Nbi dé khéi bi goi di linh cho Phap. May mén, t6i cé6 ngudi anh ho mé
hang phé 6 phd Tran Xuan Soan, anh day t6i ndu phé. Vi vay, toi di ban rong
khap phd phudng. Nam 1955, t6i thué dugc chd nay dé mé quan..*” Toi c6 9
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ngudi con, 5 anh [con] theo nghé phé, mé 5 hang Phé Thin By Hd, phdm chat
va gia ca nhu nhau [ndm 1998, 5 hang d6 & cac dia chi sau: 61 DPinh Tién
Hoang, 6 Tran Hung Dao, 2 Lo Pic, 7 Hang Tre, 204 Hang Bong; déu l1a nhiing
chd “dic dia”]” (Pai Duong 1998: 9). Chi sau 5-6 nidm 6ng Thin da tit phd rong
chuyén sang phdé quén.

Khong chi é§ Ha Noi ma 6 Sai Gon, phé Pasteur néi tiéng cling c6 quéd
trinh phat trién tuong tu. Ngoc Huy ndm 1958 & ngay trong hém canh noi sau
nay tré thanh tiém phd Pasteur con nhé ro: “.. Phé duge ban ti mot cap vg
chong, dit mot cdi ganh trudc ctia quan gidi khat. Nguoi chong 1a vai chinh,
ngudi vg chi ling xang phu viéc. Noi nuéc 1éo c¢d trung binh dugc dit mot bén
ganh, bdc mui thom phic. Bén kia 1a noi dé tat cd moi thd khac: thit bo, chén
diia, hanh, rau qué... Hai vo chéng éng bdn phé la nguoi Bde, rang nhudém den,
tréng khd lam [ [in nghiéng do NXH et al.]. Nuéc phd trong vit, thit song thai
rat méng, sdp lén t6 phd, d6 nudc leo vao la thdy d6i mau ngay.. Nam 1961
ganh phé khong con nita vi nguoi ban phd dd mua dugc can phd gin d6, cat
lén mot nha 1au, bén duéi 1a tiém phé” (Ngoc Huy 1998: 90-91). Chi vén ven 3
nam, phé ganh da thanh phé tiém, bac phé ganh thanh chi nha lau. DAt Sai
Gon dé 1am an hon dat Ha Noi!

Trong thoi gian gan day ndi 1én nhiéu “huyén thoai” gdn mot dong ho &
lang Van Cu hay Rao [Giao] Cu (Nam Dinh) v6i nhitng thuong hiéu “phé gia
truyén” Nam DPinh. Né&u ching ta cd tin vao nhitng huyén thoai d6 thi nguoi
nao trong ho d6 ciing sinh ra la da biét nghé phé (born-to-be-phé maker/padler/
seller) va chi phd ctia dong ho dé6 méi “chinh hiéu Con Nai Vang” (cum tir ma
nguoi Ha Noi nhitng ndm 1940~1950 thudng néi), tham chi 9 phan 10 cac cha
quan phé ¢ Viéet Nam va ¢ Cali [may ma khong “trén toan thé gi¢i”] néu khong
l1a nguodi dong ho trén thi cling 1a nguoi lang! Nguoi quang ba manh nhat cho
y tuéng trén c6 thé la 6ng Nguyén Dinh Rao, ¢6 chua tich Cau lac bo UNESCO
am thuc Viét Nam.

Nhung c6 mot thuc t& 14 phan rat dong cdc chid tiém phé déu xuét than tir
néng dan véi hai ban tay trédng (theo cd nghia den 14n nghia béng) 16 ng6 lén
[ngoai 6] Ha Noi kiém sdng mong thoat canh thit nghiép d6i kho trién mién
& noi “rudéng it, nguoi déng lai dn khée nhu trau”, thé€ ma chi sau it ndm “ban
phé gia truyén” ho da kéo dugc cid bau doan thé ti, hai-ba thé hé tir qué lén
Ha Noi va 6§ trong nhitng ngdi nha khang trang trang 1é nim trén nhiing truc
dudng huyét mach va do ho méi diing tén lam chi. Cudc d6i doi da tir nhitng con
ngudi giy go, den dii, 16 ngé khi méi 1én Ha Noi nay thanh nguovi tring tréo
phuong phi, quian 4o banh bao ra ddng ding diéu “6ng/ba chii”, néu cé néi dai
12 “ngudi Ha Noi goc” ban phé gia truyén tir nam dé chém thi dé ciing khong
ngugng miéng...

Chung to6i tu héi, c6 bao nhiéu vi trong s6 vai nghin, tham chi ca chuc
nghin vi hang ngay ndu phé ban cho khéach &an & Ha Noi, da theo hoc va ¢c6 manh

gidy chiing nhan 1a da “t6t nghiép” truong nay hay 16p no vé kj thuat niu phé
va c6 nhitng kién thic cung kj ning co ban vé vé sinh an toan thuc ph4dm?

Di &n phé, ching ta thudng “tién trao chdo miic”, rat hiém khi phai thanh
toan héa don véi ngudi phuc vu hay v6i thu ngan vién 6 quay thu ngan. Ai, néu
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khong phai la cha tiém va chi 6ng/ba d6, biét ro 161 14i ca mdt ngay ban hang?
Ho nop thué ra sao? Thuong theo ciach “khodn”, dua vao théa thuan giita can
bo thué vu va chi tiém vi vay ciing khong gitp biét duge doanh thu va muc 1ai
cua tiém ho hay cia nganh phd, néi chung.

Nhitng thuc t& va nhan xét trén lam hinh thanh nhiing d4u héi dé nguvi
viét thi hai tim hiéu va thu thap thong tin, s6 liéu vé “kinh té-tai chinh” cia
nghé ban phd ma cho d&n nay da sé ching ta mii &n phd ma quén mat la
“chang ta dang bi vat trui 1ong”.

Mot “bat phé” gom thit, banh phd, nuéc dung, gia vi (6t, ho tiéu..), rau
(chanh, hanh, mui, ngo gai, cai tau, sa lach..) va nu6c chdAm (nu6c mém, dudng,
dam, téi, tuong 6t, tuong ngot). Néu tinh theo gia thanh va cong sdc bé ra thi
nuéc dung quy nhat, sau d6 dén thit, banh phd va rau cung nudc cham.

Sau khi lam quen va ba nim “két nghia” v6i mot ba ban phé tiém & khu
phd ¢6 quan Hoan Kiém, Ha Noi, nguoi viét thi hai da ghi duge nhitng thong
s6 kha chinh xac va dugc ba chi chap nhan. Theo théa thuan véi ba chi, chi c6
thé cong khai dai cuong nhu sau:

- Gid thanh mot bat phd chi chiém khodng 30-40% gid ban;

- Tién thué nha, thué&, thué nhan cong (4 sudt gom 2 nguovi gitp viéc - chay
ban, vé sinh - va ba chi tu niu 14y s6m khuya, luong biang 2 nguoi kia gop lai)...
chiém khodng trén 20% gia bén;

- Tién 15i chiém tir 30 t6i 40% gia ban; nhiing ngay cang dong khach ty
18 151 cang cao (c6 thé do boc banh, boc thit voi nén c6 phan nhe tay hon, doi
hang ra).

Ciing con mot khoan goi 1a “ngoai giao” rat khoé tinh va cong bo, day 1a
chua k& dén nhiing loai thué méi va cach tinh thué méi (nhu d6i véi thué thu
nh4p ca nhan, thué kinh doanh kho4n..). Piém khé minh bach 1a “nhiing ngay
16 von”, “cd nha phai &n phd trir com” va “d6 phé cho lon an”. Theo ghi chép
cua ngudi viét thit hai, trong ba nam chi ¢6 4 ngay thuc su € hang do mua gio,
b&o bung, “cd nha phai 4n phd trir com” (coi nhu 16 von) va 9 ngay & hang (coi
nhu hoa von). Nhiing ngay khac déu “ban hét hang”, chi sém mugn khac nhau.
O nhiing tiém “ndi tiéng”, “gia truyén” co hoi rui ro rat thap va ty 1é 1oi con
cao hon nhiéu. Ba chi c¢6 1an “tAm su”, néu chiu mua toan hang tréi ndi, nhat
1a thit tha kém ph4dm chat - nhu rat thuong xay ra véi cac ctia hang phéd - thi
“c6 thé 16i t6i 50~60%”. Nhung “mé clta hang 1a ch4p nhan phap phong lo ling,
dém ngu khong yén” va “vui it, phién ndo deo bam ngay dém”. Qua thuc tam
ly bat an lam ba dam chiéu, it khi thodi mai cuvi dua.

STT S6 ngay 16i/16 trong 3 ndm Sé ngay Ty 1é %
1 S8 ngay bi 16 vén 4 0,36
2 S6 ngay hoa vén 9 0,82
3 S6 ngay co I6i 1.082 98,81
4 Téng s6 ngay trong 3 n&m 1.095 99,99

Chung tdi cling thi ti€p can “kinh t& phd” theo huéng khéc: tinh gia
thanh theo céc sdch/video day n4u &n.
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Gia thanh mot bat phé, nau theo cong thic ctia Helen va tinh véi gid
mua nguyén liéu trén thi truong ¢ California, Hoa Ky nam 2014 la 1,58USD/
bat. Trong khi d6, gia phd ¢ My, to6 binh thuong khoang 5~8USD, t6 dac biét
- 10~12USD, t6 cuc 16n (thuong goi 1a t6 hang khong mau ham) - 17~25USD.

Néu tinh véi gid mua nguyén liéu trén thi trudng & Paris, Phdp thi gia
thanh 1a 2,25 ~ 2,56€/bat.

O chau Ay, g1a phai trd ¢ tiém phd cao hon (t6 thuong 9~15€, to dic bigt
18 25€), thuc t& néu tinh theo “phd tinh” thi con d4t hon vi & Au luc t6 bé hon,
so lugng banh thit déu it hon so v6i 6 My.

Néu tinh véi gida mua nguyén liéu trén thi truong Ha Lan va theo “cong
thitc” ctia mot ba noi trg nguoi Viéet (da c6 28 nadm “kinh nghiém n4u phd nha”
cho chong, con, chau va ban be nguol Viét, Ha Lan, Phap, My, Anh, Thuy
Dién... 4n, tat cd déu khen 1a “rat ngon” - rat c6 thé la that long pha chut “lay
long ba chu”) la 2,50~ 3 10€/bat. O Utrecht, nha hang Saigon, phd bo tai gia
13,25€, ha tiéu thap cdm - 11,75€.

Mic chénh léch gifta gia thanh va gia ban phd chay con 16n hon nhiéu
nhung véi phd ga, mdc 161 ¢6 giam chiat chat.

Du an phé cé dit so véi & trong nuéc nhung vao &n com Tay, nhat 1a &
cdc nha hang c6 bién “*** Michelin” thi con phdi mé rong “hau bao” hon nhiéu!

T6m lai, ban phé chinh 1a “con ga dé tring vang” va dang thuc, sém mudn
gi cling sé thuc hién dugc u6c mo doéi doi ciia dan “dat hep nguoi dong, &n khoe
nhu trau” vi.. ban phd “gia truyén”, tAu nha mét tién, ngdi gom bac ty.

IX. Vé sinh an toan thuc phim véi phé

Ngay Stic khée Thé giéi ndm nay (07 thang 4 ndm 2015) da dugc T6 chic
Y t& Thé gigi (WHO) tai Viét Nam chon cht dé An toan thuc pham nhim
mong moi ngudi Viét hay chd ¥ hon dén van dé vé sinh an toan thuc phdm.
Theo WHO, cdc bénh do thuc phdm khong an toan da 14y di sinh mang cta
khoang 2 triéu ngudi mdi ndm trén toan cau; bao nhiéu ngudi ¢ Viéet Nam?
Khong c6 so liéu.

Mat khac mot nha bdo nguoi My da thuong tra ¢ Ha No6i trén mudi nam
cho chiing t6i biét: 0 day nguoi ta dé cao khau hiéu Khdch hang la Thuong dé
nhung Thuc khdch lai la né lé [tu nguyén]! Két luan d6 1a tir quan sat thuc té&
va tif cdnh ngudi &n tu nguyén chdp nhan bin mdng, chdo chii, éc ldm diéu
va/hay bin mdng, chdo chiti, phé ldm diéu hay [x&p hang] rong rdn bung be.

Trong hoan cdnh d6, ai con nghi dén nhiing viéc nhiéu khé nhu bdo dam
vé sinh an toan thuc phdm. Ngudi ta chi y dén viéc 1am sao c¢6 duge bat phé dé
an, chi a4n sach hay khong, xin ct b6 ngoai tai!

Vé6i phé, van dé ciing thuc ddng dac biét quan tam vi TP H6 Chi Minh
vira kéu Qudn khéng xue v6i cdc hang quan ban thice &n dudng pho, trong dé
c6 phd (bao Tudi tré, so Tét At Mui 2015) V6i Ha Noi, khong it quy dinh lién
quan dén quan ly hoat dong giét mo, van chuyén, ché blen budén ban gia suc,
gia cAm nham bdo ddm an toan vé sinh thuc phdm... vdn “n3m trén gidy” (béo
Ha No6i méi hang ngay s6 16581 ngay 18 thang 4 ndm 2015, tr. 6).
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Trong sudt ba nam “két nghia” v6i ba ban phd tiém & Ha Noi, ching toi
khong thdy moét ngudi nao, dan dng hay phu nii, mic 4o blouse tring cé hay
khong c6 phu hiéu nhung ¢6 dung cu chuyén dung dén tiém dé do, chang han
nhiét do cdc tang thit bo song va chin dung lam phd hoic 14y mau thit, banh
phé, rau gia vi.. dé x4c dinh mic sach/ban va miic nhiém chat doc, ky sinh
trung, vi sinh.. Nhitng quan chitc thudng gip nhat 1a nhiing vi trong nganh
thué va quén 1y kinh doanh, sau d6 12 cdnh s4t phu trach an ninh c4p phuong.
Mot trudng hop c4 biét chang? C6 vao trong (sau noi thuc khach ngbi a4n) méi
thay, rau cd, thit tha.. tat cd déu dugc d€ trong ré rach, chdu nhom bep.. ngay
trén mat dat, cAch nha vé sinh khong xa. Nhitng ngay, nhitng budi mat nudc,
mat dién (cling thudong xdy ra trong mua he viém nhiét) thi that cuc, mui cong
ranh, mui ué khi nong nic, mé hdi nhé nhai, nhd ting giot xudng ca rau co,
banh phé khi bé 1én “nha trén” dé ba chi than nhién béc vao bat “phuc vu”
khéch! Thang 8 ndm 2014 ching t6i thuong gap nhiing xe may ché banh phd
tuoi, thai sdn trong nhitng thing nan khong day t6i mot s6 hiéu phé & pho Bat
Pan (Ha Nbi) sau d6 ngudi ban phé da 14y ngay banh d6 dem chan roéi d6 vao
bat ma khach &n sé nhan dugc.

Mat khac, nhitng nguoi lién quan dén viéc chuin bi bat phé [cho khach],
nhat 1a ¢ nhitng noi héo lanh, c6 1é it ai c6 dugc manh gidy ching nhan, chang
han, khong bi lao phéi hay bi bénh hay lay, hay bi bénh ngoai da...

Hai hinh anh sau ciing gép phan néi gitp vé thuc trang ctia van dé.
- , —

-

B el 3 i

Ha Méi, 2008. Co thé nghi ching o sl -

'‘&n wing ddng hanh clung cdng ranh"? Hinh tr Only i Viefram, Part 1.
Hinh 31. Thuc khach vdng mé&t nhung lanh dd.. hau qua.

Mot s6 ngudi an phd c6 nhéc chung toi 14 khudt mdt trong coi va hon thé
nita An bdn séng ldu, 6 sach chéng chét. Khong ro c6 dung vay khong? Nhung
nhiing s6 liéu [da kh4 cii] cda Cuc Vé sinh va An toan Thuc pham, Bo Y té& Viét
Nam cho biét: qua xét nghiém niam 2012 vé6i 12.295 mau thic &4n dudong phd
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(banh cudn, banh té, banh phé, gio cha, nem, kem, [cuc] nuéc d4 [dé dung trong
cac do udng)) thay:

- 40,0-41,7% s6 mau bi nhiém bao tif nAm méc vugt quy dinh,

- 11,7-62,7% bi nhiém Coliforms vugt quy dinh,

- 6,0-34,2% bi nhiém E. coli vugt quy dinh,

- 0,4-0,7% dung ph4m mau céng nghiép,

- 30,3% c6 do 61 khét vugt quy dinh.

Do du luan qua nhiic nhoi vé cac héa chat doc hai c6 trong banh phd, nén
VnExpress.net da 1am mot thiam do du ludn vé han the trong thuc phdm va
thay nguoi st dung van chua y thic hét su nguy hiém ctia han the; c6 1.003
ngudi tra 1oi, trong d6 67,8% cho riang ho biét c6 han the thi doc hai nhung
khong c6 lua chon nao khac, 22,6% tra 1oi 1a khong dé y dén viéc c6 hay khong
han the, 6,7% cho rang han the khong gay anh huéng gi.

Vé héa chat tinopal, két qua kiém tra, gidm dinh tai TP Hé Chi Minh,
cong bo ngay 22/7/2013, cho thay: 75% (3/4) mau bdanh phé c6 chia tinopal (so
v6i 100% mau banh uét [4/4], mau banh héi [5/5], mau banh canh [7/7] va 56%
mau bun [5/9] c6 chita chat doc d6). Pang tiéc 1a s6 miu 14y qua it va khong cho
biét cach 1dy mAu néu chung ta biét TPHCM la thanh phé rong téi 2.095,6km?
v6i 6.591.900 dan thanh thi (ndm 2014, trong tong s6 7.955.000 dan) va ning
dong nhat vé mit thuong mai va an uéng!

Trung tdm Sac ky Hai Pang (TPHCM) da kiém nghiém 369 mau bun,
bdanh phd, banh hi tiéu, tif cudi thang 6 ndm 2013 dén ngay 10/12/2013 va thay
112 mau (30,35%) c6 chia acide oxalique v6i ham luong tir 24,2 dén 1.100mg/kg.

Han the, tinopal va acide oxalique déu bi cAm thém vao thuc phdm & ta.
Nhiing s6 liéu trén, phan 16n déu 6 TP HCM, mé6i phan 4nh mic ddng lo ngai
vé mit héa chat & banh phé. Rat c6 thé da khong 1ay mau kiém nghiém & céc
tiém phé ma ¢ nhitng quay/sap ban banh phé. Nhung phé dau chi c6 banh phé!

Hai thong tin sau la vé tinh hinh & Ha Ngi.

- Thang 5 nam 2015 14 Thdang hanh déng vi chdt luong vé sinh an toan
thuc phdm ndm 2015 v6i cha dé San xudt, kinh doanh, tiéu dung rau thit
an toan. Rau, thit thi ding la 2 loai nguyén liéu chinh cia phé. Nhung ngay
trong Thdng hanh déng cing da xay ra 2 vu ngd doc thuc phdm & 2 bép an tap
thé (trong tong s6 3.214 bé&p ¢ cic khu cong nghiép, truong ti€u hoc, trudng
mam non nam trén dat Tha do), 1 & huyén Chuong My, 1 ¢ huyén Mé Linh.
Nghiém trong hon khi thay “Vdn dé thic dn duong phé con nhiéu nan gidi. Viéc
cdi thién ch4t lugng thic an dudng pho chua duge nhiéu. P& thuc hién dugc viéc
nay, diéu quan trong la su vao cudc quyét liét cta chinh quyén co sé, phudng, to
dan pho, nhat 1a y thic tu bdo vé ciia nguoi dan.” (Thu Trang 2015: 5).

- Ngoc Dung (2015: 3) cho biét, nganh tha y “da kiém soat dugc 44% thuc
phdm cé nguén géc vao tiéu thu trén thi trusng Ha Noi... [Mot thi du,] huyén
Mé Linh chua thé kiém soat, kiém dich dugc mot 1o giét mé nhé 1é nao trong
tong s6 50 10 dang hoat dong trén dia ban huyén. ..C4c chg céc, chg tam... va céc
xe mAay chd thit déu hoan toan nim ngoai tam kiém soat cha tha y.. vi y thic
chdép hanh ciia nguoi dén con thdp!”
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Ngay tht d6 ma con nhu vay, é cdc tinh, cac thi tran xa x6i, héo lanh thi
ra sao?

V6i phé, mdt yéu 1a c6 nhiéu loai nguyén liéu: 22 loai rau gia vi, 4 loai
tuong, nuéc mam, chat ném, 7 loai banh/thit “co ban” va 3 loai phu thém ngudon
goc dong vat (t6ng cong 33 loai nguyén liéu ngudn goc via thuc vat vira dong
vat); 1a nhiéu loai &n sdng (rau) va #n tdi (thit bo, tring ga..); 1a nguyén liéu
khong thudn nh&t (vita do nha hang tu ché, vira do mua, vira do tu gia gidm); la
qua tay nhiéu nguoi, tir truc ti€p & trong bép ra, bdc tay tir banh dén thit song,
thit chin hay cd do tay thuc khach nhit, ngdt (rau séng).. nhung mdt manh
14 banh phé thuong da dugc chan néng truée khi d6 vao bat va noéi nuéc dung
ludn s6i liu diu nén khach duge an phd néng.. Cé6 1€ mat manh nay cung véi
“stic dé khang cao cia ngudi hay &n tap” da gidp chua thdy truong hop ngd doc
nghiém trong nao do.. an phd. Cé 1é chua c6 hiéu phd nao & Ha Noi c6 chiu ria
tay (lavabo) cho khéch riia tay truée va sau khi an nhung khén ndi, phan 16n
khach an cling khong biét phai lam vay!

HAu nhu con nguyén ven toan bd van dé vé sinh an toan thuc phdm véi
nguoi ban phd, nguoi &n phd va nhiing nguoi c6 trach nhiém véi sic khée
cong dong.®

X. Thay cho 16i két

1. C4ch nay khodang 3/4 thé ky Thach Lam c6 nhan xét: “Phd 1a mot thu
qua dac biét cia Ha Ngi, khong phai chi riéng Ha N6i méi ¢6, nhung chinh 1a vi
¢ Ha Noi mé6i ngon. D6 1a qua tat cad sudt ngay clua tdt cd cdc hang nguoi, nhdt
la cong chiic va tho thuyén.” (in nghiéng do NXH et al.). Cudi thé ky trudc cé
vi da két luan: “phé 1a qua binh dan trung luu.” (Lé Vin Lan 1994: 160). Ngay
nay phd da dugc “cdi tréi”, da “bung ra” mudén mau mudn vé, vira “binh dan héa”
viia “thugng luu héa” - lién két theo chiéu doc - nén thich hgp véi moi lda tudi,
moi hang nguvi, § moi viing mién trong nuéc va ca ¢ nhiéu thanh phé trén thé
gi6i dong thoi ciing lién két theo chiéu ngang v6i viée thanh 14ap cac chudi hang
phd & trong va ngoai nuéc nhu Phé 24, Phé Hoa...

Nhung phé 1a mot mén qua déc biét, ¢6 tinh xa hoéi cao, &n ¢ noi sang
trong, qua thoang dang ving vé khong ciAm thdy ngon. Chi § nhitng hang quan
“thudong thuong bac trung”, nguoi an duge nhin thay, ngli thiy cd qua trinh
hinh thanh bat phd ciia minh va thuéng thic né trong khong gian dong nguoi,
dugm huong phé mot cach tran tuc, chi nhu vy méi cdm nhan hét c4i ngon
riéng, thuc hat caa phd.

Mb ta vé phd 6 doan trén la tién dé cia (hay két ludn ti) “ly thuyét” sau
ma cdc nha tam 1y hoc vé xa hoi thuc khach da ghi duge: An tugng manh nhat
t6i cAm gidc ngon 1A tif cdi nhin dau tién (thi gidc) khi buée vao tiém va nhat
14 khi mén an duge mang dén phuc vu, sau d6 méi dén cong viéc ctia khvu gidc
va cudi cung 1a cua xic gidc va vi gidc (khi an). Thinh gidc ti moi trudng ca
nhan va tap thé gép phan ton cao hay ha thap cdi ngon chi quan. Tam ly cho
doi, héo hic va cdm giac doi déi cling gép phan lam téng cdi ngon; lic nay ly
tri yéu c4u an toan (thuc phdm, méi truong) bi 1dng chim dan.
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2. Du ¢6 nhiéu quan ngai c6 cd sé nghiém tic vé banh phé, thit phé nhung
phé van pho bién rong nhu ngay nay, theo ching t6i, 1a vi phé phan anh ding
dac diém an udng cia nguoi Viét: an nhiéu gao (banh phd), thiic dn (thit bo hay
thit ga hay thit gi di ching nita) chi dé “tréi com” nén thdi moéng, ngang thé
(v6i thit bo), thdi méng cd da (v6i thit ga vi “ké bi ngu cot”)... nudc dung thom
va nhiéu (mot dang “canh”) rat can trong mdi truong nhiét d6i va rau gia vi
cung hat tiéu xay (nhim kich thich khau vi va sau d6 gép phan tdc dung nhu
thudc). Mdc song ngay mot ting cao nén, § Sai Gon, to6 phd nhiéu khi kh4 nhiéu
thit, c6 vi da gép riéng thit, chAm tuong 6t &n cho da.

Gia vi va dia rau song viia “t6 mau” mat mét cho ban phé viia cé tac dung
nhu nhitng vi thuée thoi khi. Khuynh huéng &n rau séng va nhiéu gia vi xuat
phét tit mién Nam nhung phtt hgp véi 1y thuyét Pong y “4n nén thudc” nén
da dugc nguoi an phé 6 nhiéu noi chdp nhan. Tan rong ra, c6 ngudi con cho la
trong bat phd c6 ca su can bing giita 4&m véi duong. Thit bd ¢ tinh han nén
can hoi hoa, thdo qua, qué chi, giing, 6t von c6 tinh nhiét gidi di. Gia sdng c6
tinh han nhung rau thom, rau mui, ngo gai, hanh... lai mang tinh nhiét hoac 6n.

Trong mot bat phd ciing thdy c6 su hai hoa vé hinh khoi va mau sic. Cé
cdi mém mai ctia nhitng miéng thit bo chin thdi vudng viic mau nau sang, cdi
déo thanh ciia banh phé tring duc, cdi cay diu diu cia lat gitng vang, hat tiéu
mdi rang, méi xay, cai cay xuyt xoa cua nhiing khoanh 6t dd, cdi thom hoi
hing hic cia rau thom xanh dam, c4i thom nhe clia rau mui hanh 14 xanh méat
va xuyén sudt cd bic tranh mau sic hai hoa d6 1a nuéc dung trong nhu nga,
huong thom quyén rii ngdy ngat, méi ngtri ma da thdy cdi ngot trong lanh cia
thit va xuong.

That thang hoa thd vi va phan khich cho mot ngay 1am viéc méi néu nhu
khong.. bi &m &nh vi tinopal, formol.., vi thit 6i, thiu.., vi rudi nhing...

3. Trén thé gidi, ké ca ¢ chau Phi véi nhiéu nhiéu nhuong, dau dau ciing
th4y néi dén viéc &n green hon, an sach hon, &n hop Iy hon nhung & ta ching
t6i chua dugc biét y kién nao vé “ggi ¥” 1am cho phd cé nét sinh thai hon véi,
ching han vé6i rau sach, thit bo eco.. Nhitng viéc phu phiém ching khi ma c6
nguoi con ¢ y 14y 1am ngon v6i mén dn c¢6 tén lién quan dén nguoi da khuat?
khi ma nguoi ta chi chd y dén phd vé6i thit bo Kobé, phd véi ca zalm (“sang
kién” cdi tién cia diau bép trudng Didier Corlou 6 khiach san Métropole Ha
No6i), phé méng bo (gom gan, sun & dau xuong 6ng chan), phé “khing”.. cho
nhitng vi 14m tién nhiéu cia va ham cia la.

Hu ti€u con c6 doanh nghiép bdo trg va nguvi ding ra lam “t6 hua ti€u
ky luc Viét Nam” (du con c6 diéu tiéng) nhung phé thi khong. Hinh thic kinh
doanh gia dinh - thich hgp nhat véi thice an duong pho - phd - da 1am nguoi ta
khong ngé xa hon, rong hon, sdu hon chang? Ngay viéc git gia phd hop 1y ciing
khong ai néu ra, cac cht tiém phd tu y dinh gi4, ting gid theo “tiéu chudn” bat/
t6 phé do ho tu lam ra. Hay do “quan 1y khong xué” nén céc nha quan ly, cac
nha hoach dinh chinh sach, cdc nha khoa hoc hang dau, néi tiéng vé vin héa
am thuc... danh b6 tay, tha noi... Ma ciing la, ngudi ta coi phd 1a tinh hoa clia 4m
thuc Viét nhung khéng mot ai nghi dén viéc tién téi xac lap, chdng han Top
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10 hiéu phé ngon nhat Ha Ni, ngon nhat quan Hoan Kiém... trong tiing ndm
hay ting 6 thang mot. Hodc hing nim d4nh gid phé & cac tiém theo “thang
5 sao” sau d6 gan hay g& bang “Phé 5 Sao”, “Phé 4 Sao”... (Tuong tu nhu Phap
c6 thuong hiéu “Etoiles Michelin” cho cdc nha hang Phap va thé gi6i vé thic
&n ngon va cach phuc vu chu ddo). Hay nghi dén phé & Viét Nam va trén thé
gi6i. Xin dung dé bat phd ma khong ra phd; chi con doc mdi cai tén trong khi
pham chat thanh phan, huong vi, v.v... da hoan toan khac la dén mdc “khong
giong ai”.

Cang di nhiéu, cang gom gop nhiéu tai heu cang thay thé gidi phd that
ménh mong, nhiéu sic thdi.. khong bit nao ta ndi va vo sd viéc can lam ngay.
Doi nét chdm phd trén chi 1a nhitng trai nghiém c4 nhan trong mot khoang
thoi gian nhat dinh cta ching téi. Chung toi thanh that hy vong sé dugc cdc
vi yéu thich phd, cdc nha nghién ciu phé, quin ly nganh phé.. cho ¥ kién bd
khuyé&t. Xin chan thanh cdm on truéc.

i i N X H - Jane T. Chang - Margret J. Vlaar

CHU THICH

(13) Mot trung hgp bat ngd la & tinh Thira Thién Hué cling cé mot lang mang tén Van Cu vdi
truyén théng san xudt bdn. Lang nay “ndm canh Séng Bd, la con sdéng &n thdng véi Séng
Hudng qua nhanh Séng Dao. Van Cu cach Hué chiing 10 cay s6 vé phia tay bac” (Trén
Kiém Doan 1997: 77). Cai dang chd y & Van Cu Hué la:
1. Tru6c 1975, hdng n&m vao ngay 20 thang Giéng am lich c6 t6 chic I t&€ Ba Bun, khéng
rd nay con té 18 khéng;
2. Khoang ndm 1952-1954 Tran Kiém Doan (tr. 78-79) con dugc nghe bac Cliu Am ké mot
giai thoai vé Ba Bun, tom t&t nhu sau: Mt ¢ gai theo dan lang di cu tir Bang Ngoai thdi chia
Tién Nguyén Hoang vao & lang C6 Thédp, huyén Huong Pién. Cé biét cdch lam bun bang gao
xay nhuyén. Sau diy, vi m&t mua déi kém lién tiép ba nam lién, H6i déng Thi téc lang nay
cho la, tai c6 phung phi hat ngoc clia Troi D4t [nén Trdi triing phat va dan lang bi déi]. C6 gai
cung vdi dé nghé lam bun bj dudi khéi lang, ¢ bi dan di vé hudng déng, dén lang Van Cu thi
diing lai. T dé Van Cu tré thanh lang chuyén lam ra cdc lon bun Hug.
3. TU d6 t6i nay da han nam thé ky, Van Cu van con san xuét bin ngon, ban khap vung. Vi
vay ngay 18/7/2014, UBND thi xa Huong Tra t6 chiic L& cong b6 Quyét dinh cia UBND tinh
va trao B&ng cdng nhan lang nghé thl céng truyén thdng san xuét bun Van Cu, xa Huong
Toan. Trai qua thdi gian, nghé bun Van Cu da khang dinh dugc thuong hiéu va vi thé cla
minh d&i vdi thi trudng tiéu thu trong va ngoai dia phudng. Hién nay, & lang nghé nay cé hon
165 hd san xudt bun, binh quan san Iugng clia méi ho la 4 - 6 ta/ngay, mang lai nguén thu
nhap én dinh cho ngudi dan.
Van Cu Nam Dinh lai “n8i danh” 8 Ha Néi. Cac phuang tién truyén théng clia huyén Nam
Truc va tinh Nam Dinh khéng thay noi gi vé “nghé truyén théng lam banh phd va ban phé” &
Van Cu. Nhiing “tuong truyén” & dé viia non tré han (nhu “t& nhiing nam 1940..” hoac “ban
ph& dé phuc vu cong nhan nha may sgi, nha may dét” [nhiing nha may nay xay dung trong
cac nam 1920-1930] ..) viia khéng cé bé day van hoa (khong giai thoai vé T8 nghé, khéng
ngay gié T6, khong t& 1&..).
Khong rd, sau khi bi€t nhiing théng tin vé lang bun Van Cu Hué, cac vi ning long vé6i nhiing
tuong truyén vé lang banh phd Van Cu Nam Binh cé y dinh b sung, hoan thién tuong truyén
clia minh hay khéng?

(14) Cau nay y am chi cac nha kiéu villa do Phéap xay & dudng Hoang Diéu, Phan Binh Phung..
va clia hang thuc phdm “cép cao” & phd Tén Pan, Ha Noi.

(15) Tinh tham giao “qua bat ph3” d&n nam 2008 thi ré 18i, ddu nAm do bac Tran Van Nh. phai
vao nha dudng 4o r6i ngay 15 thang 8 bac dot ngét ra di & tudi 78. D&n nam 2007 béc con
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tu ndu phd nha, chi nam 2008 hai I1an ching t6i dén tham bac véi bat phd do ba xa toi néu,
bac con an vgi phong thai xua nhung réi.. Sau chung t6i dugc biét, bac sinh & Ha Noi, ti
nam 1954 séng & Sai Gon v6i nghé day Toan & Trudng Trung hoc Nguyén Hué va tu 1976,
& Liége, Vuang quéc Bi.

Nguyén Gia Tri (1908-1993), t6t nghiép trudng Cao ddng My thuat Béng Duong ndm 1936,
la ngudi diing dau trong bén dai thu cia nén my thuat hién dai Viét Nam “nhat Tri, nhi Van,
tam Lan, ti C4n” [Nguyé&n Gia Tri, T6 Ngoc Van, Nguyé&n Tudng Lan, Tran V&n Can].
Trudc thang 10 nam 1954, phd Tran Xuan Soan c6 tén 1a phd Huyén Tran Céng Chua.
Quan Phé Thin hién nay vén 1a manh san tréng, cé cau thang 10 thién 1&n gac. Ban dau ganh
phd Thin chi cdi cai mai che mua che néng cho ganh phd rong va ngudi an. Dan dan cai mai
tam thanh mai c¢6 dinh réi thanh hén tiém dang hoang.

Nhiéu nudc quy dinh ngudi kinh doanh nha hang phai c6 it nhat 2 chiing chi: 1) V& ky thuat
n&u &n va vé sinh an toan thuc phdm va 2) Vé quan tri kinh doanh nhét la vé s6 séach, gidy
t3, thué ma. Thudng gém 2 ngudi, mot c6 ching chi ndu &n va mot co chiing chi quan tri
kinh doanh nhung ciing c6 thé, do tiém nhd, chi cdn 1 ngudi véi 2 chiing chi. Mot s6 nudc
c6 nhiing quy dinh “thodng hon” véi cac tiém &n Tau vé vé sinh an toan thuc phdm, cac chi
tiém thudng nai c6 “ky thuat ndu an clia ho phuc tap va co tinh gia truyén - bi mat - nén xin

Pl

mién kiém tra” (!). Cling c6 nuéc “tha ndi” va quan niém “mién khong chét ngudi thi OK”!

NHUNG TAI LIEU CHINH PA DUNG

1.
2.

10.
11.

12.
13.

14.

Les marchands ambulants et les cris de la rue a Hanoi, Manuscrit a 'EFEO, Paris.
Monographie dessinée de I'lndochine, Publication de 'Ecole d’Art de Giadinh - Association
Corporative des Décorateurs, Graveurs et Lithographes de Giadinh. Sous la Direction de
J.G. Besson, Inspecteur des Ecoles d’Art de Cochinchine. Paris, Librairie Orientliste Paul
Geuthner, 1938. [Trén trang bia c6 dong dau hinh bat giac, ghi Composé, dessiné, gravé,
imprimé par I’Association Corporative de Giadinh Cochinchine].

Technique du peuple annamite, Henri Oger chl tri cung thuc hién véi khoang ba chuc ngudi
Viét (nha Nho c& v&n, hoa si, thg kh&c, thg in, nhiing ngudi gitp viéc), gém Volume de
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TOM TAT

Bai viét ghi lai nhiing diéu mé&t thay tai nghe clia cac tac gia vé bc tranh sinh déng va da

sac clia phd ti cac géc dd: Ngubn géc hinh thanh va sy thich (ing da dang clia ph& & nhiing viing

mién khac nhau, vao nhiing thdi ky khac nhau, & ca trong nuéc va trén thé gidi; Nét van héa am

thuc qua cach thudng thtc ph6 Phd nhin ti khia canh kinh t&; V&n dé an toan thuc phadm véi

phé.. Tu dé, cac tac gia cho rang, cang di nhiéu, cang gom gop nhiéu tai liéu, cang thay thé gldl

phd that ménh méng, nhiéu séc thal khéng but nao ta néi va vo sé cdng viéc can lam ngay dé
giti cho phd mai la tinh hoa ctia &m thuc Viét Nam.

ABSTRACT

SOME FEATURES ABOUT “PHG” IN RECENT YEARS

The article explains what the author has experienced of “Phd” in various aspects: Its origin
and diverse adaptability in different regions andt periods, at home and abroad; cuisine culture
through enjoying “Phd”; “Ph&” viewed from economic aspect; Food safety issues with “Phd”.
Then, the author concludes that the more he travels and gathers documents, the more he feels
the undescribable diversity and various nuances of “Ph3”, and much work to be done immediately
to preserve the juice of Viethamese cuisine.

DiNH CHIiNH

Do sd suét clia Toa soan, phan 1 clia bai viét in sét chu thich (12). Xin b8 sung nhu sau:

(12) Theo Hoc vién Ngoai giao § Ha N&i, nam 2012 6 Han Quéc cé khodng 100 nghin ngudi
Viét dang sinh s6ng nhung nhiing nguén tin khéng chinh thic con cho biét, cé khoang
20~30 nghin ngudi khac dang “séng chui’.

Ciing trong phan 1, cac tac gia xin stia lai chu thich (2) nhu sau:

(2) Ha Né6i bam sau phé phudng gbm nhiing bai ngdn ma Thach Lam (tén that la Nguyén
Tudng Vinh, 1910-1942) da lan Iugt cho dang trén tudn bao Ngay nay tu gitia nam 1937
cho dén khi 6ng mat ngay 27/6/1942, sau dé6 nam 1943 dugc in thanh sach & Nxb Dgi
nay, phé Quan Thanh, Ha Noi. Day la sach duy nhat cia nhém Ty luc van doan dudc tai
ban rat nhiéu Ian sau nam 1975 nhung bi bd mat muc Chung quanh hé (dai 940 chii von
in trén tudn bao Ngay nay, s6 65 ra ngay 27 thang 6 nam 1937) cung L0 tua dai 2.454 chii
do Khai Hung (tén that la Tran Khanh Giu, 1896-1947) viét ngay 20 thang 7 nam 1943 cho
l&n in d4u tién thanh sach.

Xin céo 16i cung ban doc.




