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PHAT TRIEN DU LICH SINH THAI GAN VOI BAO \Y )
MOI TRUONG TAI KHU BAO TON BIEN VINH NHA TRANG

Nguyén Viin Thanh, Nguyén Quang Vu"

Dit van dé

Du lich 1a mot trong nhitng nganh c¢6 vi tri quan trong trong su phat trién
clia mdi qudc gia. Du lich dem lai nhiing gi4 tri kinh t& thuc t& gép phan nang
cao doi song cta cong dong dan cu va déng gbép vao ngan sach dia phuong.
Ngudn thu tir hoat dong du lich con dugc st dung cho viéc bdo ton cac gia tri
cua tai nguyén du lich va bao vé méi truong. Tuy nhién, du lich ciing 1a hoat
dong gay 6 nhiém mbdi trudng tu nhién va xa hoi, tao stc ép truc tiép véi hé
sinh théi, gy nhiéu 4p luc vé méi truong va hiy hoai tai nguyén du lich. Viéc
phat trién du lich gin v6i bdo vé moi trudng dang 1a van dé cap thiét. Mo hinh
du lich sinh thai véi su tham gia clia cong dong dia phuong sé gép phan gidm
stic ép dén tai nguyén du lich, nang cao viéc bao vé méi truong, gép phan vao
viéc phat trién du lich bén viing tai dia phuong. Nha Trang 1a thanh phé dugc
biét dén nhu diém du lich h4p din & viung duyén hai Nam Trung Bo véi rat
nhiéu danh lam thing cdnh, trong d6 phai ké dén vinh Nha Trang, mot trong
29 vinh bién dep nhat thé gidi da dugc Cau lac bd cac vinh dep thé gidi cong
nhan vao nim 2003. Viéc phat trién du lich ma dic biét 1a loai hinh du lich
sinh thai dang la huéng di cha dao cha nganh du lich dia phuong, song song
v6i d6 1a van dé bdo vé moi trudng ciing ting budc dugc chd trong. Trén quan
diém phat trién du lich gin v6i bdo vé moi truong, bai viét dé xuat mot sd dinh
huéng, gidi phap nang cao hiéu qua hoat dong du lich két hgp véi bao vé moi
truong, trong d6 tap trung vao nhom giai phap xay dung, gido duc y thdc cua
cong dong dia phuong va khach du lich vé6i viéc bdo vé mdi trudng tai khu bao
ton bién vinh Nha Trang.

1. Phat trién du lich sinh thai gidn véi bao vé méi truong

Du lich 1a nganh ¢6 dinh hu6éng tai nguyén ro nét. Nhiing trung tam du
lich thuong la noi tap trung véi mat do cao cua tai nguyén du lich. Tuy nhién,
viéc phat trién du lich thiéu quy hoach, su tham gia thiéu y thic ctia cong dong
dia phuong, chinh quyén dia phuong quan ly thi€u chit ché tat yéu dan dén
tinh trang hoat dong du lich manh mun tu phat, gy ra sdc ép véi moi truong
sinh thai, moi truong xa hoi.

Viéc tang cuong hoat dong du lich 1a mot trong nhiing tdc nhan gay 6
nhiém moi trudng, lam bién d6i cdnh quan do xay dung hang loat co sé ha
tang, nha cla, tién nghi phuc vu. Céc hé sinh th4i bién von rat nhay cdm sé
cang dé bi ton thuong do stic ép cia phat trién du lich. Cac ran san hd, thdm cé
bién, riing ngap mén... c6 thé bi bién ddi theo chiéu huéng xau di do phat trién

*  B® mon Du lich, Trudng Pai hoc Khoa hoc Xa hdi va Nhan van, Pai hoc Quéc gia TP H6 Chi Minh.
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du lich khong hgp ly. Lugng khach du lich dén nhitng khu vuc thién nhién nhay
cdm ngay cang ting ciing c6 thé lam tré ngai cong tac bao ton thién nhién. Su
tham gia hoat dong du lich tu phat cia cong dong dia phuong cling gép phan
vao viéc hiy hoai moi truong, gay suy thodi nhanh tai nguyén du lich do thiéu
y thic va kién thic vé van dé khai thac du lich gén véi bdo vé modi trudng.
Thuc t&€ da cho thay viéc yéu kém trong cong tac quan ly hoat dong du lich
thuong di keém véi nhitng van dé tiéu cuc gy anh huéng dén moi truong, dan
dén su xudng cadp va hiy hoai tai nguyén du lich, gdy 6 nhiém moéi truong va
anh huéng truc ti€p dén viéc phat trién du lich bén viing. Viéc phat trién du
lich sinh th4i gin v6i bao vé moi truong 1a tiéu chi quan trong trong viéc phat
trién du lich bén viing, gép phan béo ton tai nguyén du lich, nang cao hiéu qua
khai thac cia hoat dong du lich.

Du lich sinh théi 14 nhan t6 tich cuc thic ddy kha niang khai thac tai
nguyén du lich thong qua viéc bdo vé nguyén ven va su hdp din cda tai nguyén
du lich. Yé&u t6 con ngudi déng vai tro quan trong trong viéc thuc hién hiéu qua
van dén nay. Su quy hoach c6 nghién ctiu viéc st dung hop 1y tai nguyén du lich
clia chinh quyén dia phuong, su hop tac cia cdc doanh nghiép khai théc du lich,
su tham gia hoat dong du lich c6 nhan thic vé bdo ton tai nguyén du lich cia
cong dong dia phuong va y thic cia khach du lich trong viéc bao vé méi trudng
du lich 1a diéu can thiét cho viéc phat trién du lich gin v6i bao vé moi truong,
g6p phan phét trién du lich bén viing. Vi vay, khi xem xét d&én cdc nhom gidi
phap thuc hién hiéu qué viéc phat trién du lich can chd trong dén nhém gidi
phap xay dung y thic trach nhiém dén cdac d6i tugng nay.

2. Téng quan khu bio tén bién vinh Nha Trang

Vinh Nha Trang 12 mot trong nhiing loai hinh thiy vuc ven b tiéu biéu &
vung bién Nam Trung B gom 19 hon ddo 16n nhé véi tong dién tich 16.000ha,
c6 6 lang véi trén 1.000 ho gia dinh va 5.000 nhan khau dang sinh séng (theo
céng thong tin dién ti tinh Khanh Hoa).

Vinh Nha Trang 1a noi t4p trung nhiéu tiém n#ing cho phat trién kinh té&
cdng va giao thong bién; nudi trong va danh bit thdy san; du lich va kinh t&
ddo. Trong nhiing nadm qua, nhiing thé manh dic thu cta vinh, trong d6 c6 du
lich, da va dang dudc khai théc c6 hiéu qua phuc vu phét trién kinh té-xa hoi
cua dia phuong.

Nam 2003, vinh Nha Trang dugc cong nhan la mot trong 29 vinh dep
nh4t trén thé gi6i; tiép sau dé duge Nha nuéc cong nhan 1a khu danh thing
cap quoc gia. Pay la su thita nhan clia quéc t& va qudc gia vé nhiing gié tri cdnh
quan dic biét caa vinh Nha Trang.

Vinh Nha Trang 14 mot trong nhiing khu vuc ¢é tAm quan trong bac nhat
vé bao ton bién va du lich bién cia Viéet Nam. Cac ran san ho tai vinh Nha
Trang c6 tAm quan trong mang tinh quéc t& va da dang sinh hoc thudc loai cao
nhit ¢ Viét Nam véi hon 350 loai san ho cing tao ran, trong dé c6 40 loai mdi
dugc ghi nhan cho Viét Nam, trén 230 loai c4 ran, 112 loai than mém, 112 loai
giap xdc, 27 loai da gai, 69 loai rong va 7 loai c6 bién...
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Khu b3o tén bién vinh Nha Trang 1a khu bdo ton bién diu tién cta Viét
Nam nhén dugc rat nhiéu su hd tro cia cdc té chic thé gidi, trong dé c6 Quy
Hb trg ph4t trién Pan Mach (Danida) trong chuong trinh “Hgp phdn sinh
ké& bén viing trong va xung quanh khu bdo ton bién” da déng gép rat nhiéu
vao viéc bdo vé tai nguyén, moi trudng sinh thdi tai khu bdo tén bién vinh
Nha Trang.

3. Thuc trang khai thac hoat dong du lich tai khu bao tén bién
vinh Nha Trang

Cung v6i nhiéu diém du lich khéc trong ca nuée, tir lau thanh phé Nha
Trang dugc biét dén nhu mot diém du lich bién néi tiéng khong chi trong nudc
ma con & ngoai nude. Pay 1a yéu t6 quan trong thu hit khach du lich dén véi
Nha Trang. V6i rat nhiéu thuan lgi vé vi tri dia 1y va phan bé tai nguyén du
lich nén hoat dong du lich tai Nha Trang rat nhon nhip va tdp nép; trong dé
loai hinh du lich tham quan, nghi duéng, sinh th4i 1a thé manh cta dia phuong.
Céc bai bién c6 chat lugng cao, hé thong ddo véi hé sinh thai san ho, cb bién
phat trién & vung nuéc quanh ddo cho phép Nha Trang phét trién nhiéu san
pham du lich. Pay la diém diung chan cia rat nhiéu du khach noi dia va quéc
té&. So lugng du khach qua cdng tham quan vinh Nha Trang (Bao gom khach
Viét Nam va khach nuéc ngoai tir 2010-2012) thé hién qua bang sau:

Thang Nam 2010 Nam 2011 Nam 2012
1 27,052 25,153 56,470
2 50,881 75,105 50,009
3 44,087 42,302 44,656
4 43,163 44,359 43,611
5 48,691 51,152 55,495
6 101,053 109,011 118,514
7 114,287 124,001 109,591
8 60,952 60,905 62,688
9 30,384 31,005 28,280
10 21,417 23,483 25,662
11 13,772 23,568 25,879
12 20,905 18,787 32,284
Téng 576,644 628,831 653,139

(Nguén: Ban quan ly Khu bao tén bién vinh Nha Trang)

Qua bang thong ké c6 thé nhan thdy lugng du khach dén véi vinh Nha
Trang ting dan qua cdc nam (ting 11,3 % tif nadm 2010 dén nidm 2012). Lugng
du khéch tap trung chi yéu vao cic thang 6, 7, 8 va day ciing 14 mua cao diém
clia hoat dong du lich tai vinh Nha Trang. Tai mua cao diém thuong dién ra
tinh trang qué tai dan dén sic ép vé kinh t&-xa hoi va dnh huéng truc tiép dén
tai nguyén du lich va méi truong sinh thai. Tinh trang 6 nhiém méi truong la
van dé dang bdo dong tai vinh Nha Trang. Hoat dong du lich ciing nhu hoat
dong nudi trong thiy san clia ngudi dan dang lam ting mic do 6 nhiém va truc
tiép anh huéng dén moi truong, su da dang sinh hoc tai vinh Nha Trang.
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Hang ngay, theo Ban quan ly Khu bdo ton bién vinh Nha Trang thi c6
hon 200 chiéc tau, thuyén ché du khach rong rudi trén vinh va hiu hét déu
khong trang bi hé théng xi ly vé sinh, nén luong ch4t thai tir hoat dong nay
ciing khong nhé. Ngoai ra, trong qua trinh phuc vu budi &n trén tau du lich thi
mot phan luong nude thai va rac thai duge xa truc ti€p xuéng vinh Nha Trang,
trong d6 con phai néi dén hanh vi ciia mot s6 du khéach thiéu y thic x4 thic dn
thita hay réc thai c4 nhan xuéng vinh trong hanh trinh tham quan. Tan suit
tau thuyén du lich hoat dong day dic cling gép phan khong nhé gay ra nguy
cd 6 nhiém moi truong véi hién tugng loang dau ti hé thong mdy tau, su di
chuyén lién tuc trén mit nuéc cling gy ra nhitng nhiéu dong duéi mit nuéc va
anh huéng dén hé sinh thai.

Hoat dong 14n ngédm san ho ma cac doanh nghiép dua vao chuong trinh
tham quan ciing giy ra nguy co anh huéng dén hé sinh thai nay, trong dé con
c6 y thiic khong tot ctia mot s6 du khiach xam hai dén méi trudng sinh séng
va phat trién cta hé sinh th4i san ho nhu gidm dap, so, bé san hé dang trong
chu ky ton tai. Ciing theo Ban quén 1y Khu bdo ton bién vinh Nha Trang, mdi
ngay vinh phéi tiép nhan 10 tdn rac thdi. S6 rdc nay do cac hoat dong du lich
clia du khach va sinh hoat cla dan trén cac ddo Viing Ngan, Hon Mot, Pam
B4y va Bich Pam (phudng Vinh Nguyén) xa ra. Pa dang sinh hoc vinh Nha
Trang dang bi khai thac qua mic thé hién qua nguon lgi thily san dan can kiét,
cac loai quy hiém nhu rua bién, trai tai tugng, 6c tu va... gdn nhu khong con.
Nghién ctu gan day cia Viéen Hai duong hoc Nha Trang vé bién dong da dang
sinh hoc ran san ho vinh Nha Trang, cho thay tinh trang hu hai hé sinh thai
méi dién ra gan day do xay dung cédc cong trinh phuc vu du lich va khu dan cu;
do pht clia san ho dang x4u di é cdc ving khong dugc bao vé va ving gan bd;
sinh vat ddy trén ran tiép tuc 6§ muc rat thap do khai thdc qua mdc... O nhidm
moi truong dang dan phé di su da dang sinh hoc va gy mat can bing vé moi
truong sinh thai va trong tuong lai néu khong c6 nhiing bién phdp ngin chin
thi vinh Nha Trang, mot trong nhiing vinh bién dep nhat Viét Nam, sé& c6 nguy
co mat di nhitng gi4 tri von c6 cia né.

4. Mot s6 giai phap nang cao hiéu qua phat trién du lich sinh thai
gin véi bao vé moi truong tai khu bao ton bién vinh Nha Trang

Chién lugc phat trién du lich Viét Nam thoi ky 2001-2010 duge Thi tuéng
Chinh pht phé duyét tai quyét dinh s6 97/2002/QD-TTg ngay 22/7/2002 da x4c
dinh phat trién du lich sinh thai 1a mot trong hai huéng phéat trién cta du lich
Viét Nam huéng t6i phat trién bén viing. Phat trién du lich sinh thai gin véi
bao vé moi truong cé su tham gia cia cong dong dia phuong 1a xu huéng trong
viéc phat trién du lich bén viing tai cdc khu bao ton bién. Su tham gia ctia cong
dong dia phuong sé gép phan bao ton tai nguyén du lich, ddm bdo su da dang
sinh hoc va can bing méi trudng sinh thai.

Khu bdo ton bién vinh Nha Trang dugc thanh lap véi muc dich bao ton
c4c gid tri da dang sinh hoc bién, dic biét 1a hé sinh th4i ran san hé c6 gia tri
toan cau ¢ khu vuc. Vi vay, viéc quy hoach va quén 1y c6 hiéu qua sé gép phan



Tap chi Nghién ciru va Phat trién, s6 6-7 (104-105) . 2013 15

bao ddm can bing sinh thai, diéu hoa moi truong bién, duy tri ngudén giong hai
san, phuc vu nghién ctu khoa hoc, gido duc cong dong va c6 thé phat trién du
lich sinh thdi tham quan ddy bién. Tuy nhién, véi nhiing dic diém cua vinh,
can c6 modt quy hoach cu thé hon cho phat trién du lich bén vitng vinh Nha
Trang trong moi quan hé v6i bdo ton c4c gid tri cdnh quan cia mot trong nhiing
vinh dep nhat trén thé& gidi; bdo ton céc gid tri da dang sinh hoc & khu bao
ton bién dau tién ¢ Viét Nam. Bén canh d6 quy hoach phat trién du lich bén
viilng vinh Nha Trang phdi xédc dinh dugc nhitng san phdm du lich dic trung
clia vinh, han ché su trung lidp vé sdn phdm du lich trén khong gian vinh va
diéu d6 sé& gép phan lam ting stc hap din cha du lich Nha Trang, gép phan
kéo dai dugc ngay luu tra hién nay. Hoat dong cia Ban quan ly Khu bdo ton
bién vinh Nha Trang can dudc nang cao trong thoi gian sip t6i. Ban quan ly
can c6 nhiéu k& hoach va chuong trinh dé tuyén truyén gido duc y thic bdo vé
moi trudng sinh thai dén du khach, cdc don vi kinh doanh du lich va cong dong
dia phuong. Bén canh d6, cdc ban nganh can soan thao cac vian ban phap quy
vé viéc nhic nhé va xi phat d6i v6i hanh vi xAm pham va gay anh huéng dén
moi trudng sinh thai.

Ngoai ra, dé hoat dong bdo vé moéi trudng sinh thai c6 hiéu qua thi trong
quy hoach vinh bién Nha Trang can uu tién cho c4c hoat dong du lich sinh thai,
nghi dudng va bdo ton bién. Song song, can phét trién céc loai hinh giao thong
sach bang céc loai hinh van chuyén than thién v6i moi trudng nhu tau chay
bang stc gi6 hay ning luong mét troi. Tap trung nghién ctu sdc tai cia diém
tai nguyén, han ché lugng khach vugt qua stc chita; diac biét 1a han ché hoat
dong khai théac du lich tai vung 16i cia khu bao téon dé tranh dnh huéng dén
su da dang sinh hoc va can bang sinh thai, sinh cdnh. Phan viung quy hoach
va trién khai cdc hoat dong du lich theo cdc mo6 hinh da dugc nghién ctu. Phoi
hop tot giita cdc nganh va cdc cdp trong viéc quy hoach va quan ly tai nguyén
du lich phuc vu du lich ma d&c biét 1a du lich sinh théi trong khu bao ton.

Su tham gia cta cong dong vao hoat dong du lich 1a mot trong nhiing yéu
t6 quan trong dé danh gia muc do bén viing ctia hoat dong phat trién du lich &
mot 1anh thd. Cong dong dién hinh xung quanh khu bdo ton bién la nhiing lang
chai nhé va hau nhu dua hoan toan vao tai nguyén thién nhién dia phuong dé
muu sinh. Ho gap rat nhiéu khé khén trong hoat dong kinh t& va phu thudc vao
viéc khai théc tai nguyén, vi vay, viéc tham gia thiéu hiéu biét vi muc dich kinh
t& da c6 tac dong x4u dén tai nguyén du lich, méi truong sinh thai, gay 6 nhiém
moi truong va lam can kiét ngudn tai nguyén do su tu phuc hoi khong dép tng
nhu ciu cda viéc st dung tai nguyén qud tai. Do d6, md hinh du lich sinh thai
gin v6i bdo vé moi truong c6 su tham gia cia cong dong dia phuong giit vai tro
quan trong; xay dung ké& hoach “Sinh ké& bén vitng” gép phan vao viéc gido duc
y thic bdo vé tai nguyén, moi truong sinh théi va cdi thién doi song kinh té&
phu thudc hoan toan vao tu nhién cia cong dong dia phuong.

Su tham gia vao hoat dong du lich sinh théi cla cong déng dia phuong sé
g6p phan bdo ton cédc gid tri cda tai nguyén du lich. Viéc t6 chic cac khéa hoc,
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cac budi tap huan, gido duc, nang cao nhan thic bao vé moi truong cho cong
dong dia phuong, gitp cong dong dia phuong nhan thic duge tam quan trong
clia viéc bdo vé moi trudng sinh thai ciing chinh 14 bdo vé dugc ngudn loi vé
kinh t&; ting cudng k¥ nang tuyén truyén cho cong déong dé cung phoi hop véi
chinh quyén dia phuong trong viéc tuyén truyén, gido duc nang cao nhan thic
vé bdo vé moi truong cho du khéch.

Loi két

Vinh Nha Trang 14 mot trong nhiing thing canh ndi tiéng véi tai nguyén
du lich tu nhién dic sic, hadp dan, dang 1a diém du lich thu hat rat nhiéu du
khach. Tuy nhién, cung véi qua trinh hoat dong du lich thi moi truong sinh
th4i, su da dang sinh hoc tai khu bdo tén bién vinh Nha Trang dang bi de doa
va d6i mat v6i nhiéu thach thic. Viéc phat trién du lich gdn vé6i bdo vé moi
truong dang la van dé cdp thiét dugc dit ra trong qué trinh khai théc c6 hiéu
qua hoat dong du lich.

Mb hinh du lich sinh thai gdn véi bdo vé moi truong nhdn manh dén tam
quan trong cia chii thé 1a cong dong dia phuong, phoi hop cung chinh quyén dia
phuong trong viéc bao tén céc gia tri cta tai nguyén du lich, moi truong sinh
théi s& gép phan tich cuc vao viéc khai thac du lich ¢6 hiéu qué va bén viing
tai khu bao ton bién vinh Nha Trang néi riéng va tinh Khanh Hoa néi chung.
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ABSTRACT

ECOTOURISM DEVELOPMENT COMBINED WITH ENVIRONMENTAL PROTECTION
AT THE MARINE PRESERVATION AREA OF NHA TRANG BAY

The ecotourism model combined with environmental protection focuses on the importance
of local community in coordinating with local authorities for the conservation of values of tourism
resources and the ecosystem. This model will positively contribute to the effective and sustainable
tourism exploitation, not only for the Nha Trang Bay but also for Khanh Hoa Province.



