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NHÖÕNG RUÛI RO MOÂI TRÖÔØNG ÑOÁI VÔÙI DU LÒCH SINH THAÙI 
TAÏI CAÙC KHU BAÛO TOÀN RÖØNG NGAÄP MAËN - TIEÁP CAÄN 

QUA TRÖÔØNG HÔÏP KHU DÖÏ TRÖÕ SINH QUYEÅN CAÀN GIÔØ
	 Traàn Duy Minh*

Trong boái caûnh nhu caàu du lòch cuûa xaõ hoäi ngaøy caøng ña daïng, raát nhieàu 
loaïi hình du lòch ñaõ ra ñôøi vaø ñöôïc toå chöùc khai thaùc treân thöïc teá, trong ñoù coù du 
lòch sinh thaùi. Ñaây laø loaïi hình thu huùt ñöôïc raát nhieàu söï quan taâm cuûa du khaùch 
khi maø xu theá tìm veà vôùi moâi tröôøng sinh thaùi töï nhieân ngaøy caøng trôû neân thònh 
haønh. Moät trong nhöõng moâi tröôøng tieáp ñoùn lyù töôûng cuûa loaïi hình naøy chính laø 
caùc khu baûo toàn thieân nhieân - nôi chöùa ñöïng nhieàu giaù trò phong phuù khoâng chæ 
bôûi caùc heä sinh thaùi töï nhieân maø coøn bôûi nhöõng neùt vaên hoùa ñaëc saéc cuûa coäng 
ñoàng baûn ñòa. Söï ña daïng ñoù ñaõ trôû thaønh nguoàn taøi nguyeân phong phuù, laøm cô 
sôû hình thaønh caùc saûn phaåm dòch vuï ñaùp öùng cho hoaït ñoäng du lòch sinh thaùi.

Cuøng trong heä thoáng caùc khu baûo toàn thieân nhieân, röøng ngaäp maën laø moät 
daïng baûo toàn heä sinh thaùi ñaát ngaäp nöôùc ven bieån. Vôùi caùc giaù trò veà ña daïng 
sinh hoïc vaø caûnh quan ñaëc thuø, caùc khu baûo toàn röøng ngaäp maën ñaõ trôû thaønh 
moät trong nhöõng ñieåm ñeán coù nhieàu thaønh toá haáp daãn, ñaùp öùng nhu caàu veà du 
lòch sinh thaùi. Cuõng chính do tính ñaëc thuø maø vieäc khai thaùc du lòch sinh thaùi 
taïi nhöõng khu vöïc naøy cuõng trôû neân nhaïy caûm hôn. Nhieàu yeáu toá nguy cô luoân 
toàn taïi vaø khaû naêng ruûi ro xaûy ñeán cho chính khu vöïc cuõng nhö caùc hoaït ñoäng 
gaén lieàn treân ñoù laø raát lôùn.

1. Du lòch sinh thaùi - nhìn töø nhöõng tieáp caän ña chieàu
Thuaät ngöõ “du lòch sinh thaùi” hieän ñaõ trôû neân khaù phoå bieán vaø thoâng duïng 

trong xaõ hoäi ngaøy nay. Coù khi du lòch sinh thaùi ñöôïc hieåu ñôn giaûn laø söï keát hôïp 
yù nghóa cuûa hai cuïm töø “du lòch” vaø “sinh thaùi” voán ñaõ khaù quen thuoäc vôùi nhieàu 
ngöôøi. Hay cuõng coù nhöõng quan nieäm cho raèng: du lòch sinh thaùi laø du lòch döïa 
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vaøo thieân nhieân, maø treân thöïc teá hình thöùc naøy ñaõ ñöôïc hình thaønh töø baáy laâu 
nay. Vôùi caùch hieåu naøy, moïi hoaït ñoäng du lòch coù lieân quan ñeán thieân nhieân nhö 
taém bieån, nghæ nuùi, ñi röøng… ñeàu ñöôïc xem laø du lòch sinh thaùi. 

Ngoaøi ra, du lòch sinh thaùi coøn ñöôïc xem laø loaïi hình du lòch coù lôïi cho moâi 
tröôøng sinh thaùi, ít coù nhöõng taùc ñoäng tieâu cöïc ñeán söï toàn taïi vaø phaùt trieån cuûa 
caùc heä sinh thaùi nôi dieãn ra caùc hoaït ñoäng du lòch. Hay nhöõng yù kieán khaùc laïi 
xem du lòch sinh thaùi ñoàng nghóa vôùi du lòch coù traùch nhieäm, du lòch xanh, du 
lòch ñem laïi lôïi ích cho moâi tröôøng hay du lòch coù tính beàn vöõng…

Theo Hieäp hoäi Du lòch sinh thaùi (TIES) thì du lòch sinh thaùi laø du lòch coù 
traùch nhieäm vôùi caùc khu thieân nhieân, nôi moâi tröôøng ñöôïc baûo toàn vaø lôïi ích 
cuûa ngöôøi daân ñòa phöông ñöôïc ñaûm baûo [11].

Hoäi thaûo “Xaây döïng chieán löôïc quoác gia veà phaùt trieån du lòch sinh thaùi ôû 
Vieät Nam” naêm 1999 ñöa ra ñònh nghóa: “Du lòch sinh thaùi laø loaïi hình du lòch 
döïa vaøo thieân nhieân vaø vaên hoùa baûn ñòa, gaén vôùi giaùo duïc moâi tröôøng, coù ñoùng 
goùp cho noã löïc baûo toàn vaø phaùt trieån beàn vöõng, vôùi söï tham gia tích cöïc cuûa 
coäng ñoàng ñòa phöông” [5].

Luaät Du lòch Vieät Nam naêm 2005, ñöa ra ñònh nghóa “Du lòch sinh thaùi laø 
hình thöùc du lòch döïa vaøo thieân nhieân, gaén vôùi baûn saéc vaên hoùa ñòa phöông vôùi 
söï tham gia cuûa coäng ñoàng nhaèm phaùt trieån beàn vöõng” [3].

Theo Toå chöùc Baûo toàn Thieân nhieân Quoác teá (IUCN), “Du lòch sinh thaùi laø 
loaïi hình du lòch vaø tham quan coù traùch nhieäm vôùi moâi tröôøng taïi nhöõng vuøng 
coøn töông ñoái nguyeân sô ñeå thöôûng thöùc vaø hieåu bieát thieân nhieân (coù keøm theo 
caùc ñaëc tröng vaên hoùa - quaù khöù cuõng nhö hieän taïi) coù hoã trôï ñoái vôùi baûo toàn, 
giaûm thieåu taùc ñoäng töø du khaùch, ñoùng goùp tích cöïc cho söï phaùt trieån kinh teá-xaõ 
hoäi cuûa ngöôøi daân ñòa phöông” [6].

Nhö vaäy, duø vôùi caùc caùch dieãn ñaït khaùc nhau, khaùi nieäm veà du lòch sinh 
thaùi ñöôïc hieåu ñaày ñuû vôùi nhöõng ñaëc tröng cô baûn: ñoù laø moät loaïi hình du lòch 
döïa vaøo moâi tröôøng töï nhieân gaén lieàn vôùi caùc neàn vaên hoùa baûn ñòa; laø cô hoäi ñeå 
phaùt trieån kinh teá nhöng khoâng laøm bieán ñoåi tình traïng cuûa heä sinh thaùi; chuù 
troïng vaøo söï naâng caáp vaø duy trì thieân nhieân, quaûn lyù taøi nguyeân beàn vöõng. 
Hôn theá nöõa, ñaây laø moät loaïi hình du lòch gaén lieàn vôùi traùch nhieäm baûo veä 
nguoàn taøi nguyeân töï nhieân vaø giaùo duïc moâi tröôøng, ñoùng goùp cho noã löïc baûo toàn 
vaø phaùt trieån beàn vöõng.

2. Hoaït ñoäng du lòch sinh thaùi trong caùc khu baûo toàn röøng ngaäp maën
Tröôùc heát, ñieåm maáu choát quan troïng trong moái lieân heä giöõa du lòch sinh 

thaùi vaø caùc hoaït ñoäng cuûa khu baûo toàn chính laø söï trao ñoåi lôïi ích vaø cuøng hoã 
trôï cho nhau trong phaùt trieån. Caùc khu baûo toàn thieân nhieân chính laø ñoái töôïng 
coù söùc haáp daãn khaùch du lòch moät caùch ñaëc bieät vôùi caùc giaù trò ña daïng sinh 
hoïc vaø taøi nguyeân phong phuù. Rieâng vôùi caùc khu baûo toàn röøng ngaäp maën, ñaây 
laø moät heä sinh thaùi ñaëc thuø coù tính ña daïng sinh hoïc cao vaø giaù trò ñaëc bieät veà 
maët caûnh quan. Do ñoù, caùc khu baûo toàn röøng ngaäp maën chính laø ñieåm ñeán heát 
söùc lyù töôûng cho loaïi hình du lòch sinh thaùi.

Thaät vaäy, du lòch trong röøng ngaäp maën seõ ñem ñeán cho du khaùch nhöõng 
traûi nghieäm thöïc söï thuù vò khi ñöôïc hoøa mình trong khoâng gian thieân nhieân 
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töôi maùt vaø trong laønh döôùi nhöõng taùn röøng xanh möôùt. Söï laï laãm vôùi caûnh 
quan ñaát ngaäp nöôùc ñaày môùi laï seõ thu huùt trí toø moø vaø mong muoán khaùm phaù 
baèng nhöõng caùch thöùc vaø phöông tieän di chuyeån ñaëc thuø hay thaäm chí laø loäi 
boä trong sình laày qua nhöõng ñöôøng moøn töï nhieân. Tìm hieåu veà söï sinh tröôûng 
vaø phaùt trieån cuûa caùc loaøi caây, caùc loaøi chim thuù trong röøng döôùi söï höôùng daãn 
cuûa höôùng daãn vieân du lòch sinh thaùi seõ giuùp cho nhaän thöùc veà giaù trò cuûa röøng 
trong du khaùch taêng cao. Khaùm phaù nhöõng neùt ñaëc tröng cuûa ñôøi soáng coäng 
ñoàng baûn ñòa hay tham gia vaøo moät soá hoaït ñoäng kinh teá cuûa ngöôøi daân, tham 
gia coâng taùc troàng röøng, söû duïng nhöõng cô sôû haï taàng dòch vuï gaàn guõi vôùi thieân 
nhieân… cuõng seõ ñeå laïi nhöõng aán töôïng ñaëc bieät cho du khaùch. Ñoù chính laø nhöõng 
hoaït ñoäng ñaày thuù vò vaø loâi cuoán maø loaïi hình du lòch sinh thaùi coù theå ñem ñeán 
cho du khaùch khi du lòch taïi khu baûo toàn röøng ngaäp maën.

Veà phaàn mình, du lòch sinh thaùi ñem ñeán nhöõng taùc ñoäng tích cöïc tôùi khu 
baûo toàn khi thöïc thi caùc muïc tieâu hoã trôï coâng taùc baûo toàn vaø goùp phaàn taêng 
cöôøng nhaän thöùc veà caùc giaù trò quan troïng cuûa khu baûo toàn. Ñoàng thôøi, du lòch 
cuõng laø hoaït ñoäng ñem laïi nguoàn thu nhaäp cho khu baûo toàn vaø coäng ñoàng ñòa 
phöông. Cho neân, vieäc khai thaùc du lòch sinh thaùi laø hoaït ñoäng ñöôïc chuù troïng 
nhieàu trong caùc chöùc naêng cuûa khu baûo toàn thieân nhieân noùi chung vaø khu baûo 
toàn röøng ngaäp maën noùi rieâng.

Tuy nhieân, ñoái vôùi nhöõng heä sinh thaùi khaù nhaïy caûm nhö röøng ngaäp 
maën laø ñieån hình thì vieäc phaùt trieån du lòch phaûi ñöôïc ñaët trong söï quaûn lyù vaø 
giaùm saùt chaët cheõ vôùi nhöõng yeâu caàu khaét khe hôn so vôùi nhöõng khu vöïc khaùc. 
Nguyeân nhaân khieán phaùt sinh nhöõng yeâu caàu naøy chính laø do tính deã bò toån 
thöông cuûa caùc heä sinh thaùi tröôùc nhöõng bieán ñoäng cuûa moâi tröôøng xung quanh. 
Do ñoù, hoaït ñoäng du lòch sinh thaùi taïi caùc khu vöïc naøy luoân ñöùng tröôùc nhieàu 
nguy cô ruûi ro. Trong ñoù, deã xaûy ra vaø taùc ñoäng tröïc tieáp nhaát chính laø nhöõng 
ruûi ro moâi tröôøng.

3. Nhaän thöùc veà ruûi ro vaø nhöõng ruûi ro moâi tröôøng ñoái vôùi hoaït 
ñoäng du lòch sinh thaùi

Moâi tröôøng hieän nay luoân tieàm aån trong ñoù raát nhieàu nguy cô gaây taùc ñoäng 
tieâu cöïc ñoái vôùi moïi hoaït ñoäng soáng. Tuøy theo möùc ñoä taùc ñoäng cuûa nhöõng moái 
nguy haïi maø nhöõng nguy cô ruûi ro cho con ngöôøi vaø moâi tröôøng daàn ñöôïc hình 
thaønh. Moät caùch khaùi quaùt nhaát thì ruûi ro coù theå ñöôïc hieåu laø khaû naêng maø moät 
söï vaät hoaëc hieän töôïng coù theå gaây neân nhöõng moái nguy haïi taùc ñoäng ñeán con 
ngöôøi vaø moâi tröôøng trong nhöõng ñieàu kieän cuï theå.

Theo UNEP, ruûi ro laø khaû naêng coù theå xaûy ra cuûa nhöõng bieán coá nguy haïi 
(laøm toån thöông, gaây töû vong, maát maùt) phaùt sinh do taùc ñoäng cuûa caùc taùc nhaân 
vaät lyù hay hoùa hoïc döôùi nhöõng ñieàu kieän ñaëc bieät cuï theå [12].

Taøi lieäu höôùng daãn “Ñaùnh giaù vaø quaûn lyù ruûi ro” cuûa chính phuû Australia 
cuõng ñöa ra ñònh nghóa “Ruûi ro laø söï keát hôïp giöõa xaùc suaát (hay khaû naêng coù theå 
xaûy ra) vaø haäu quaû cuûa moät bieán coá (hay keát quaû cuûa söï taùc ñoäng)” [10].

Xem xeùt treân khía caïnh moâi tröôøng, ruûi ro moâi tröôøng laø khaû naêng maø 
ñieàu kieän moâi tröôøng bò thay ñoåi bôûi caùc bieán ñoäng trong töï nhieân hay do hoaït 
ñoäng cuûa con ngöôøi, coù theå gaây ra taùc ñoäng coù haïi cho moät ñoái töôïng naøo ñoù. 
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Caùc ñoái töôïng bò ruûi ro bao goàm söùc khoûe vaø tính maïng con ngöôøi, heä sinh 
thaùi vaø coäng ñoàng xaõ hoäi. Taùc nhaân gaây ruûi ro coù theå laø nhöõng tai bieán thieân 
nhieân, caùc taùc nhaân hoùa hoïc, sinh hoïc, vaät lyù hay caùc haønh ñoäng mang tính cô 
hoïc cuûa con ngöôøi. Caùc ñoái töôïng bò ruûi ro vaø caùc taùc nhaân gaây ruûi ro naèm trong 
moái quan heä raát phöùc taïp vôùi nhau. Taùc nhaân coù theå gaây ra nhöõng taùc ñoäng 
tröïc tieáp leân ñoái töôïng hoaëc taùc ñoäng giaùn tieáp thoâng qua nhöõng ñoái töôïng khaùc 
baèng nhieàu con ñöôøng, nhieàu taùc nhaân coù theå gaây ruûi ro cho moät ñoái töôïng vaø 
ñoàng thôøi nhieàu ñoái töôïng coù theå cuøng bò taùc ñoäng bôûi moät taùc nhaân gaây ruûi ro.

Ruûi ro phuï thuoäc vaøo möùc ñoä tieáp xuùc hay phôi nhieãm cuûa ñoái töôïng ñoái vôùi 
taùc nhaân gaây ruûi ro vaø phuï thuoäc möùc ñoä gaây haïi tieàm taøng cuûa caùc taùc nhaân ñoù. 
Do vaäy, ruûi ro moâi tröôøng laø xaùc suaát caùc thieät haïi seõ xaûy ra do söï phôi nhieãm 
vôùi caùc nguy haïi moâi tröôøng [2].

Trong khi ñoù, hoaït ñoäng du lòch luoân gaén lieàn vôùi nhöõng khoâng gian ñòa lyù 
cuï theå vaø moâi tröôøng toång theå bao quanh ñoù. Theo taùc giaû Phaïm Trung Löông, 
“hoaït ñoäng du lòch coù lieân quan moät caùch chaët cheõ vôùi moâi tröôøng” [4]. Söï toàn 
taïi vaø phaùt trieån cuûa du lòch gaén lieàn vôùi vieäc khai thaùc taøi nguyeân, khai thaùc 
caùc ñaëc tính cuûa moâi tröôøng xung quanh. Khi chaát löôïng moâi tröôøng bò suy giaûm 
thì cuõng keùo theo söï suy giaûm hieäu quaû cuûa hoaït ñoäng du lòch.

Khi coù ruûi ro moâi tröôøng xaûy ra chaéc chaén hoaït ñoäng du lòch cuõng seõ gaùnh 
chòu nhöõng taùc ñoäng baát lôïi cuûa ruûi ro. Caùc taùc ñoäng naøy tröôùc heát seõ laøm suy 
giaûm caùc nguoàn taøi nguyeân du lòch caû veà chaát löôïng laãn soá löôïng, thaäm chí coù 
nguy cô bò maát haún vaø khoâng theå khai thaùc phuïc vuï du lòch ñöôïc nöõa. Ñoái töôïng 
tieáp ñoù bò taùc ñoäng seõ laø caùc thaønh toá hôïp thaønh hoaït ñoäng du lòch maø quan 
troïng nhaát chính laø con ngöôøi, trong ñoù coù nguy cô chòu aûnh höôûng naëng neà seõ 
khoâng ai khaùc ngoaøi khaùch du lòch. Vaø leõ dó nhieân trong tröôøng hôïp xaáu nhaát 
laø taùc ñoäng ñeán toaøn boä hoaït ñoäng cuûa ngaønh du lòch ñòa phöông.

Ñoái vôùi du lòch sinh thaùi laø loaïi hình söû duïng nhöõng taøi nguyeân coù tính 
nhaïy caûm cao vôùi nhöõng bieán ñoäng cuûa moâi tröôøng thì nguy cô ruûi ro xaûy ñeán laø 
khaù lôùn. Nhöõng tai bieán thieân nhieân, caùc taùc nhaân hoùa hoïc, sinh hoïc, vaät lyù hay 
caùc haønh ñoäng mang tính cô hoïc cuûa con ngöôøi (chaët phaù röøng, phaù huûy heä sinh 
thaùi töï nhieân, khai thaùc taøi nguyeân quaù möùc, gaây oâ nhieãm moâi tröôøng…) khi xaûy 
ra ñeàu coù theå ñe doïa vaø laøm suy giaûm chaát löôïng taøi nguyeân hoaëc nghieâm troïng 
hôn laø maát ñi khaû naêng khai thaùc phuïc vuï du lòch. Vaø khoâng chæ taùc ñoäng vôùi 
rieâng hoaït ñoäng du lòch, ruûi ro coøn coù theå ñeå laïi haäu quaû treân caùc thaønh toá khaùc 
trong moâi tröôøng voán coù nhöõng moái lieân heä qua laïi vôùi nhau.

4. Ruûi ro moâi tröôøng ñoái vôùi du lòch sinh thaùi trong khu baûo toàn 
röøng ngaäp maën - tröôøng hôïp ñieån cöùu: Khu Döï tröõ Sinh quyeån röøng 
ngaäp maën Caàn Giôø

Röøng ngaäp maën Caàn Giôø coù dieän tích chieám hôn 1/2 toång dieän tích toaøn 
huyeän Caàn Giôø, laø “laù phoåi xanh” cuûa TP Hoà Chí Minh vaø ñaõ ñöôïc Toå chöùc Giaùo 
duïc, Khoa hoïc vaø Vaên hoùa cuûa Lieân Hieäp Quoác (UNESCO) coâng nhaän laø Khu 
Döï tröõ Sinh quyeån Theá giôùi vôùi heä sinh thaùi coù vai troø quan troïng trong vieäc 
ñieàu hoøa khí haäu, haïn cheá xoùi moøn, laøm maøu môõ ñaát ñai, haïn cheá oâ nhieãm nöôùc 
vaø khoâng khí. Ñöôïc khoâi phuïc laïi sau thôøi gian bò taøn phaù naëng neà do chieán 
tranh, hieän nay röøng phaùt trieån xanh toát vôùi toång dieän tích 30.491,52ha trong 
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ñoù 19.448,41ha röøng troàng vaø 11.043,11ha röøng taùi sinh töï nhieân ñöôïc khoanh 
nuoâi baûo veä. Heä thöïc vaät vuøng ngaäp maën Caàn Giôø bao goàm 3 nhoùm: nöôùc maën, 
nöôùc lôï vaø ñaát lieàn; trong ñoù chieám ña soá laø caây ñöôùc. Thaønh phaàn loaøi caây khaù 
ña daïng vaø phaân boá theo moät traät töï chaët cheõ, thích nghi vôùi moâi tröôøng soáng 
theo ñaëc ñieåm cuûa töøng loaøi. Heä ñoäng vaät taïi röøng ngaäp maën Caàn Giôø coù giaù trò 
cao veà maët baûo toàn ña daïng sinh hoïc vôùi haøng traêm loaøi, trong ñoù, coù nhieàu loaøi 
coù teân trong Saùch ñoû Vieät Nam [1].

Cuøng vôùi taøi nguyeân du lòch bieån, röøng ngaäp maën ñoùng vai troø raát quan troïng 
ñoái vôùi söï phaùt trieån du lòch cuûa huyeän Caàn Giôø vaø cuûa caû thaønh phoá. Hieän nay, 
röøng Caàn Giôø ñaõ trôû thaønh ñieåm ñeán quan troïng ñeå phaùt trieån loaïi hình du lòch 
sinh thaùi taïi thaønh phoá. Taøi nguyeân ñeå khai thaùc du lòch sinh thaùi ôû ñaây khoâng 
gì khaùc chính laø nhöõng giaù trò veà caûnh quan vaø söï ña daïng sinh thaùi cuûa röøng.

Tröôùc nhöõng bieán ñoåi cuûa töï nhieân trong boái caûnh bieán ñoåi khí haäu toaøn 
caàu cuõng nhö caùc taùc ñoäng mang tính tieâu cöïc cuûa con ngöôøi trong ñoù coù hoaït 
ñoäng du lòch, röøng ngaäp maën cuõng ñoái maët vôùi nhieàu nguy cô ruûi ro moâi tröôøng 
coù theå laøm suy giaûm söï phong phuù vaø ña daïng taøi nguyeân röøng trong töông lai 
khoâng xa. Caùc yeáu toá laø nguoàn cuûa ruûi ro xuaát phaùt töø nhieàu khía caïnh khaùc 
nhau nhöng chuùng coù theå coäng höôûng vaø cuøng gaây neân nhöõng taùc ñoäng baát lôïi 
cho nguoàn taøi nguyeân moâi tröôøng röøng.

Ñoái vôùi phaàn lôùn du khaùch, söï thu huùt hoï ñeán vôùi röøng Caàn Giôø chính laø 
caûnh quan sinh thaùi ñoäc ñaùo trong röøng ngaäp maën. Ñieàu naøy laø nhaân toá chuû 
ñaïo laøm neân giaù trò ñaëc bieät cuûa taøi nguyeân röøng trong hoaït ñoäng khai thaùc 
phaùt trieån du lòch sinh thaùi cuûa ñòa phöông. Do vaäy, ruûi ro ñoái vôùi taøi nguyeân 
du lòch röøng chính laø nguy cô bò suy giaûm vaø maát ñi tính ña daïng vaø haáp daãn 
cuûa caûnh quan töï nhieân.

Vôùi hôn 2/3 laø dieän tích röøng troàng môùi vaø phaàn coøn laïi laø dieän tích röøng 
khoanh nuoâi taùi sinh töï nhieân, röøng Caàn Giôø voán dó coù ñieàu kieän ñeå choáng chòu 
vôùi nhöõng bieán ñoåi moâi tröôøng toát hôn caùc heä sinh thaùi röøng töï nhieân vì ñaõ coù 
baøn tay con ngöôøi can thieäp vaøo suoát tieán trình phaùt trieån cuûa noù. Tuy nhieân, 
vôùi nhöõng thay ñoåi nhanh choùng cuûa caùc yeáu toá moâi tröôøng döôùi taùc ñoäng cuûa 
bieán ñoåi khí haäu vaø caùc taùc ñoäng cuûa con ngöôøi nhö phaùt trieån saûn xuaát, xaây 
döïng caùc coâng trình, ngaên doøng ñeå xaây döïng hoà chöùa nöôùc ôû thöôïng nguoàn… ít 
nhieàu cuõng ñaõ laøm aûnh höôûng xaáu ñeán heä sinh thaùi röøng. Cuï theå, ñoù laø söï taùc 
ñoäng tieâu cöïc cuûa moät soá bieán ñoåi nhö thay ñoåi möïc nöôùc trieàu, xaâm nhaäp maën, 
bieán ñoäng thaát thöôøng cuûa caùc yeáu toá nhieät ñoä, ñoä aåm, löôïng möa…

Röøng ngaäp maën Caàn Giôø voán ñöôïc ví nhö “laù phoåi xanh vaø traùi thaän khoûe 
maïnh” cuûa TP Hoà Chí Minh bôûi chöùc naêng thanh loïc caùc chaát thaûi vaø chaát oâ 
nhieãm phaùt sinh töø caùc hoaït ñoäng kinh teá-xaõ hoäi trong noäi thaønh. Tuy nhieân, 
vôùi söï phaùt trieån nhanh choùng cuûa neàn kinh teá vaø söï buøng noå maïnh meõ cuûa caùc 
vaán ñeà moâi tröôøng ñaõ keùo theo söï gia taêng roõ reät haøm löôïng caùc chaát oâ nhieãm 
gaây nguy haïi cho moâi tröôøng. Nöôùc keânh raïch bò oâ nhieãm naëng do hoaït ñoäng 
xaû thaûi cuûa quaù trình saûn xuaát coâng nghieäp, sinh hoaït cuûa daân cö vaø nuoâi troàng 
thuûy haûi saûn; coäng vôùi söï oâ nhieãm daàu do nguoàn roø ræ töø hoaït ñoäng giao thoâng 
ñöôøng thuûy ngaøy caøng gia taêng vaø caùc söï coá traøn daàu xaûy ra lieân tieáp [7]. Heä 
quaû laø moâi tröôøng ñaát vaø nöôùc cuûa röøng ngaäp maën bò oâ nhieãm do vöôït quaù khaû 
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naêng sinh thaùi cuûa röøng. Töø ñoù xuaát hieän nguy cô gaây ruûi ro ñoái vôùi söï sinh 
tröôûng vaø phaùt trieån cuûa röøng. 

Naèm trong khu vöïc chòu nhieàu aûnh höôûng cuûa thieân tai vôùi nhieàu traän baõo 
lôùn vaø caùc ñôït loác xoaùy, gioù giaät coù söùc taøn phaù maïnh thì khu vöïc röøng ngaäp 
maën ven bieån cuõng raát deã bò thieät haïi neáu coù caùc tai bieán ñoù xaûy ra. Treân thöïc 
teá nhöõng traän baõo lôùn ñoå boä vaøo Caàn Giôø trong quaù khöù ñaõ laøm gaõy ñoå moät 
dieän tích röøng ñaùng keå [8]. Maët khaùc, cuõng khoâng loaïi tröø khaû naêng coù theå xaûy 
ra chaùy röøng vaøo caùc ñôït cao ñieåm muøa khoâ. Tuy khaû naêng xaûy ra chaùy ñoái vôùi 
röøng ngaäp maën laø khoâng cao, nhöng nhöõng baát caån vaãn coù theå khieán cho röøng 
bò ñe doïa döôùi söùc taøn phaù cuûa löûa. 

Theo leõ thöôøng thì nhöõng taùc ñoäng tieâu cöïc cuûa con ngöôøi gaây ra cho töï 
nhieân seõ luoân xaûy ra moät caùch nhanh choùng vaø maïnh meõ nhaát. Do vaäy, caûnh 
quan röøng cuõng seõ nhanh choùng suy giaûm khi bò söï taøn phaù cuûa baøn tay con 
ngöôøi. Ñeå ñaùp öùng nhöõng nhu caàu cuûa cuoäc soáng, moät phaàn khoâng nhoû dieän tích 
röøng ñaõ bò ngöôøi daân khai thaùc traùi pheùp nhö laøm ñaàm ñeå nuoâi toâm hoaëc chaët 
phaù ñeå laáy goã, cuûi, than hoaëc saên baét ñoäng vaät röøng… Chính hoaït ñoäng naøy ñaõ 
goùp phaàn laøm suy giaûm caûnh quan vaø dieän tích cuûa röøng.

Theâm vaøo ñoù söï phaùt trieån nhanh choùng cuûa hoaït ñoäng du lòch cuõng ñaõ 
gaây neân aûnh höôûng tieâu cöïc ñeán heä sinh thaùi röøng. Ñeå phaùt trieån du lòch, vieäc 
xaây döïng caùc khu vöïc dòch vuï hoã trôï trong röøng ñaõ ñöôïc tieán haønh. Ñieàu ñoù coù 
theå gaây aûnh höôûng ñeán nhöõng ñieàu kieän sinh thaùi röøng. Cuï theå laø söï hieän dieän 
cuûa caùc coâng trình nghæ döôõng, vui chôi giaûi trí ñöôïc xaây döïng trong röøng laøm 
thay ñoåi sinh caûnh, caûn trôû söï hoaït ñoäng cuûa caùc loaøi sinh vaät, thay ñoåi caùc chu 
trình vaät chaát vaø naêng löôïng töï nhieân trong heä sinh thaùi. Ñaëc bieät trong nhöõng 
thôøi gian cao ñieåm du lòch, löôïng du khaùch taäp trung nhieàu cuõng ñem ñeán nguy 
cô vöôït quaù söùc taûi sinh thaùi vaø gaây taùc ñoäng xaáu ñeán heä sinh thaùi röøng. Maët 
khaùc, moät soá du khaùch khi tham gia du lòch vôùi nhaän thöùc chöa ñaày ñuû veà du 
lòch sinh thaùi ñaõ coù nhöõng haønh vi taùc ñoäng ñeán caûnh quan röøng nhö xaû raùc böøa 
baõi, beû caây caønh, choïc phaù chim thuù, tìm thöôûng thöùc ñaëc saûn… Söï phaùt trieån 
du lòch vôùi nhöõng ñoäng thaùi thieáu caån troïng ñoù seõ gaây neân taùc ñoäng laøm cho taøi 
nguyeân röøng bò suy giaûm nhanh choùng theo thôøi gian.

Taát caû caùc nguy cô treân ñeàu coù theå laø nguoàn phaùt sinh ruûi ro cho ñoái töôïng 
caàn ñöôïc quan taâm baûo veä vaø gìn giöõ ôû möùc quan troïng baäc nhaát cuûa du lòch 
sinh thaùi Caàn Giôø laø taøi nguyeân röøng ngaäp maën. Coù theå toùm taét veà caùc nguy cô 
ruûi ro naøy thoâng qua baûng xaùc ñònh caùc yeáu toá gaây ruûi ro cho taøi nguyeân röøng 
ngaäp maën Caàn Giôø nhö sau:

Ruûi ro caàn 
xem xeùt

Caùc yeáu toá hình thaønh 
ruûi ro Nguoàn phaùt sinh Taùc ñoäng

(1) (2) (3) (4)
Bieán ñoåi 
caùc yeáu toá 
moâi tröôøng.

- Thay ñoåi möïc nöôùc trieàu.
- Xaâm nhaäp maën.
- Bieán ñoåi caùc yeáu toá nhieät 

ñoä, ñoä aåm, löôïng möa…

- Hoaït ñoäng phaùt trieån 
kinh teá -xaõ hoäi.

- Bieán ñoåi khí haäu toaøn 
caàu.

- Giaûm dieän tích röøng.
- Thay ñoåi caùc thaønh phaàn loaøi
- AÛnh höôûng ñeán söï sinh 

tröôûng vaø phaùt trieån cuûa röøng.
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(1) (2) (3) (4)
OÂ nhieãm 
moâi sinh.

- OÂ nhieãm ñaát.
- OÂ nhieãm nguoàn nöôùc.

- Hoaït ñoäng saûn xuaát 
kinh teá.

- Xöû lyù chaát thaûi chöa 
trieät ñeå.

- Daàu thaûi, roø ræ daàu vaø 
söï coá traøn daàu.

- AÛnh höôûng ñeán söï sinh 
tröôûng cuûa sinh vaät röøng.

Tai bieán 
moâi tröôøng.

- Baõo, loác xoaùy.
- Chaùy röøng.

- Töï nhieân.
- Con ngöôøi.

- Giaûm dieän tích röøng.
- AÛnh höôûng ñeán söï phaùt trieån 

cuûa röøng.
Phaù röøng 
traùi pheùp.

- Laøm ñaàm nuoâi toâm. 
- Khai thaùc traùi pheùp laáy 

goã, cuûi, than, saên baét caùc 
ñoäng vaät röøng.

- Hoaït ñoäng kinh teá cuûa 
ngöôøi daân. 

- Giaûm dieän tích vaø söï ña daïng 
cuûa röøng.

- AÛnh höôûng ñeán söï sinh 
tröôûng vaø phaùt trieån cuûa röøng.

Taùc ñoäng 
cuûa du lòch.

- Xaây döïng cô sôû haï taàng 
vaø dòch vuï.

- Hoaït ñoäng tham quan 
taùc ñoäng vaøo moâi tröôøng 
(tieáng oàn, raùc thaûi…).

- YÙ thöùc du khaùch veà baûo 
veä sinh thaùi chöa toát.

- Nhu caàu du lòch taêng 
cao.

- Söï phaùt trieån du lòch 
chöa beàn vöõng.

- Thay ñoåi sinh caûnh ñaëc tröng 
sinh thaùi

- Maát caûnh quan töï nhieân cuûa 
röøng.

- Suy giaûm söï ña daïng cuûa 
röøng.

5. Keát luaän vaø khuyeán nghò
Vôùi chöùc naêng hoã trôï coâng taùc baûo toàn, du lòch sinh thaùi ñöôïc xem nhö 

moät loaïi hình lyù töôûng ñeå khai thaùc nhaèm thöïc hieän muïc tieâu baûo toàn vaø phaùt 
trieån cuûa caùc khu baûo toàn thieân nhieân. Tuy theá, ruûi ro moâi tröôøng laø nguy cô 
luoân hieän höõu ñoái vôùi caùc khu baûo toàn vaø hoaït ñoäng du lòch sinh thaùi dieãn ra 
treân ñoù. Tröôøng hôïp cuï theå cuûa röøng ngaäp maën Caàn Giôø coù theå xem nhö moät boái 
caûnh thöïc teá phaûn aùnh sinh ñoäng veà nhöõng nguy cô naøy ñoái vôùi hoaït ñoäng du 
lòch sinh thaùi taïi caùc khu baûo toàn röøng ngaäp maën ven bieån noùi chung. Ruûi ro coù 
theå xuaát phaùt töø nhieàu nguoàn vaø taùc ñoäng ñeán nhieàu khía caïnh khaùc nhau trong 
khai thaùc caùc yeáu toá cuûa vuøng sinh thaùi ñaëc thuø naøy ñeå phuïc vuï du lòch. Ñoâi khi, 
ruûi ro coøn ñeán töø chính hoaït ñoäng du lòch vaø taùc ñoäng trôû laïi moâi tröôøng sinh 
thaùi röøng - voán dó laø taøi nguyeân cô baûn ñeå khai thaùc vaø hình thaønh neân saûn 
phaåm du lòch ñaëc thuø. Nhö theá, chaúng nhöõng hieäu quaû khai thaùc laâu daøi trong 
du lòch bò maát ñi maø coøn aûnh höôûng ñeán muïc tieâu baûo toàn voán dó laø muïc tieâu 
quan troïng haøng ñaàu.

Tröôùc nhöõng nguy cô ruûi ro luoân tieàm taøng vaø coù theå gaây neân nhöõng taùc 
ñoäng baát lôïi, raát caàn caùc bieän phaùp thieát thöïc ñeå öùng phoù kòp thôøi vaø giaûm thieåu 
ñeán möùc thaáp nhaát nhöõng toån haïi coù theå xaûy ra. Nhöõng bieän phaùp naøy chæ coù 
theå hôïp lyù vaø phaùt huy hieäu quaû khi ñöôïc hình thaønh treân cô sôû nhöõng keát quaû 
ñaùnh giaù ñaày ñuû veà tình traïng ruûi ro taïi caùc khu vöïc cuï theå vì khaû naêng thích 
öùng cuûa röøng ngaäp maën vôùi nhöõng bieán ñoåi moâi tröôøng, cuõng nhö giôùi haïn chòu 
söï taùc ñoäng cuûa caùc taùc nhaân gaây ruûi ro seõ khaùc nhau tuøy theo ñaëc tröng cuûa 
töøng khu vöïc. Vieäc ñaùnh giaù naøy caàn ñöôïc duy trì lieân tuïc vì nhöõng yeáu toá ruûi ro 
moâi tröôøng luoân bieán ñoåi theo thôøi gian, ñieàu ñoù seõ giuùp cho hoaït ñoäng quaûn lyù 
vaø thích öùng vôùi ruûi ro ñöôïc hôïp lyù, chính xaùc vaø ñaït hieäu quaû cao hôn. Höôùng 
tôùi söï phaùt trieån laâu daøi, caàn tieán haønh xaây döïng caùc chöông trình quaûn lyù ruûi 
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ro moät caùch coù hieäu quaû vaø nhaát thieát phaûi coù söï phoái hôïp ñoàng boä giöõa taát caû 
caùc beân lieân quan trong suoát quaù trình xaây döïng vaø thöïc hieän chöông trình naøy.
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TOÙM TAÉT
Heä sinh thaùi röøng ngaäp maën khoâng nhöõng chæ ñoùng vai troø quan troïng ñoái vôùi moâi tröôøng töï 

nhieân maø coøn laø nguoàn taøi nguyeân ñaëc bieät quan troïng ñoái vôùi hoaït ñoäng du lòch sinh thaùi. Hoaït 
ñoäng naøy vöøa ñem laïi lôïi ích thieát thöïc veà kinh teá trong kinh doanh du lòch cuõng vöøa ñoùng goùp tích 
cöïc vaøo coâng taùc baûo toàn taïi caùc khu baûo toàn röøng ngaäp maën vaø goùp phaàn naâng cao nhaän thöùc 
veà moâi tröôøng cho du khaùch. Trong thöïc teá, nhöõng ruûi ro moâi tröôøng laø nguy cô luoân hieän höõu ñoái 
vôùi caùc khu baûo toàn vaø hoaït ñoäng du lòch sinh thaùi dieãn ra treân ñoù vôùi nhöõng taùc ñoäng theo chieàu 
höôùng tieâu cöïc. Vieäc nhaän dieän caùc moái nguy cô ruûi ro laø ñoäng thaùi thieát thöïc vaø höõu ích nhaèm coù 
theå hoaøn thieän moät chieán löôïc khai thaùc hieäu quaû vaø beàn vöõng hôn.

ABSTRACT
THE ENVIRONMENTAL RISKS FOR ECOTOURISM IN THE PROTECTED AREA OF 

MANGROVES - AN APPROACH THROUGH THE CAÀN GIÔØ BIOSPHERE RESERVE CASE
The mangrove ecosystem not only plays an important role for the natural environment but 

also is particular resources for ecotourism activities. These activities provide economic benefits 
to tourism business, and contribute actively to the conservation of mangrove protected areas. 
Furthermore, it contributes to raising awareness about the environment for visitors. In fact, the 
environmental risk is the hazards that always exist and affect negatively nature and ecotourism 
activities in these areas. Consequently, the identification of risks is a practical and useful action to 
have a strategy to exploit tourist resources more efficiently and more sustainably.


