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N?ran thicc dwoc vai tro quan trong ciia van héa am thue
trong phat trién kinh té - xa héi, tinh Ha Giang da xdy
du'ng mot so chinh sdach va gzal phap quan trong nham bao ton
va phat huy loai hinh van hda nay trong boi canh moi. Mot s6 két
qua tich ciee rat dang duoc ghi nhén twr viéc trlen khai cac chinh
sach nay nhu: nang cao y thire bao ton vin héa am thyc cia cong
dong, thanh lap cdc co so kinh doanh dich vu an uong, cac hop
tac xd va co so ché bién thuc pham tang cuong hoat dong quang
ba, xuc tzen thu'ong mai cho cac san pham hang héa. Bén canh
nhung két qua trén, bai viét nay con chi ra nhu’ng ton tai trong
viéc bdo ton va phat huy cac gia tri cua van hoa am thyec trong boi
canh maoi nhw van dé thiéu tinh “ban sac "va “chuyén nghiép”,
van dé dam bdo vé sinh an toan thiee pham, vin dé truyén day va

ké thira.

Tiwr khéa: Chinh sich; Bao ton, phat huy gia tri cia van hoa a am
thyc; Dan toc thiéu s6; Tinh Ha Giang.

1. Dit van dé

Tu nhién khic nghiét da dt ra nhimng thach thirc
khong nho cho tinh Ha Giang trong phat trlen kinh
té - xa hoi, nhung bu lai, chinh diéu kién 4y lai tao
nén tinh da dang, doc dao va khac bigt trong vin
hoa cic tdc nguoi thiéu s6 noi day Vin hoa la dong
lyc cho phat trién, vi thé bao ton va phat huy cac gia
tri van hoa tiéu bleu cua cac toc nguoi trén dia ban
da duge chinh quyén cac cap ¢ Ha Giang xem nhu
nhi¢m vu trong tim d6i voi phat trién kinh té - x
héi trong giai doan hi¢n nay. Thyc hi¢n t6t cong
tac nay khong chi gop phan giit gin tinh da dang
cua nén van hoa qu6c gia dam bao an ninh chinh
tri Vung bién gigi, ma con la tiém nang to 16n trong
phat trién kinh té, nhat 1a hoat dong du lich, dich vu.

Trén thyc té, v6i kho tang van hoa a am thuc da
dang, hip dan khong it quoc gia trén thé giéi da
tan dung t6i da loi thé nay dé phat trién du lich néi
chung va du lich a am thyc noi riéng, tao co hdi 1on
dé thuc day kinh té dia phu’orng, gia tang chudi gia
tri trong nong nghlep, san xuét ché bién thyc pham
dong thoi glu gin va quang ba véan hoa toc nguoi,
van hoa qudc gia ra thé gisi. Trong bbi canh do, tinh
Ha Giang cting nhu chinh quyen céc céap trén dia
ban tinh da trien khai mdt so chinh sach, gidi phap

nhiam béo ton va phat huy gid tri van héa doc ddo
cua cac loai hinh 4m thyc ti€u bleu O cac toc nguoi
thleu sb trén dia ban. Qua thuc té khdo sat tai mot
s6 huyén nhu Hoang Su Phi, Xin Man Pdng Vin,
Quén Ba, Bic Quang bai viét gop phan 1am 15 cac
chinh sach va két qua thuc hién céac chinh sach nay
ctia tinh Ha Giang trong phat trién kinh té - xa hoi.

2. Téng quan nghién ciru

Am thyc khong chi dem lai nhiing gié tri vé mat
dinh dudng, strc khoe ma con duoc phan anh trong
d6 nhing dac trung vé van hoa va xa hoi, bao gdm
phong tuc, nép ung xu, gia tri dao dure, hch s toc
nguorl cua moi cong dong, mdi dia phuong va
Vung mién. Theo tac gia Vuong Xuan Tinh, chu dé
dn uodng duoc xuét hién trong cac ngh1en curu nhan
hoc tir rat sém. Nhin lai chang duong gan mot thé
ky qua thi thdy xuat hién 3 khuynh hudéng chinh
trong nhén hoc an ubng trén thé gisi 1a: Nhan hoc
vé€ tap quan an uong, nhan hoc dinh dudng va nhan
hoc an toan luong thyc. Dang luu y 1a tir nhiing nam
1990 dén nay, nhan hoc an u6ng ngay cang tham dy
tich cuc vao doi song xa hoi va co dong gop dang
ké trong céac chuorng trinh phat trién (Tinh, 2004). O
Viét Nam, véi rat nhiéu gié tri dugc ham chua, vin
héa 4m thuc cling nhan dugc sy quan tam tu kha

* Bai viét la két qua nghién ctru ciia d& tai cip tinh: “Nghién ctru xay dyng chinh sach bao tdn va phat huy cac gid tri vin
hoa truyén thong doc dao (tiéu biéu) cuia cac dan tdc thiéu sO phuc vu phat trién kinh té - xa hoi tinh Ha Giang” (2018-2020)

do PGS.TS. Nguyén Van Minh lam Chu nhiém.
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sém cua cic nha nghién cru thudc linh vuc khoa
hoc x4 hoi va nhan vin, nhat 1a dan toc hoc va van
hoa hoc. Tur trong nhung chuyen khao vé toc ngucn
cho dén nhung nghién ctru chuyén séu vé vin hoa
4m thuce, cac dd an thirc uong dugc khai thac trén
nhleu phuong dién nhu nguyén li€u, ky thuat ché
bién, cach thudng thuc cho dén nhung gia tri trong
doi sdng tinh than, trong quan hé xa hoi.

O tinh Ha Giang, voi kho tang van hoa a am thyc
cua 19 dan toc thleu s6, cac nha nghién ctru da chu y
khai thac trén nh1eu phuorng dién, nhat la trong boi
canh chinh quyén céc cap noi dia dau T quoc dang
tich cuc xay dung va trién khai rat nhleu chuong
trinh, du 4n, dé an, ké hoach ve bao ton va phat huy
cac gia tri van hoa truyen thong, nham gop phan
phat trién kinh té - xa hoi dia phuong. Ngoa1 cac
nghlen cuu dugce cong b6 trong thoi glan gan day
trén cac Tap chi, cac tham lugn tham gia tai hoi
théo, hoi nghl thi ndi dung van hoa 4m thuc con
duoc dé cap trong hang loat sach chuyén khao vé
ting toc nguoi nhu “Ngudi B6Y ¢ huyén Quan Ba,
tinh Ha Giang” (Kién & Trung, 2017), “Vian hoa
dan toc Mong Ha Giang” (S Vin hoa, Thé thao va
Du lich tinh Ha Giang, 2018), “Nguoi Pa Thén &
huyén Quang Binh, tinh Ha Giang” (Kién & Trung,
2015)... Héau nhu cac nghlen ctiu nay co xu huong
ning vé mo ta hodc lam 16 mot sO gia tri vé van
hoa, xa hoi cua vin hoa 4m thyc. Diéu déng luu y
la trong khi céac chinh sach cua tinh Ha Giang dang
g6p phan quan trong trong céng cudc bao ton va
phat huy céc gia tri vin hoa toc ngu’(‘yi ndi chung va
van héa am thye noi riéng thi viéc phan tich nhung
hiéu qua, bat cap, tir d6 dua ra nhiing dé xuat vé
chinh sach trong linh vuc nay lai hlem khi dugc ban
toi. Day la Iy do quan trong khién chung toi mong
muon thyuc hién nghién ctru nay.

3. Phwong phap nghién ciru

V6i phuong phap nghién clru dién da lam cha
dao, tac gia thyc hién 3 chuyén khao sat vao nam
2019 tai 6 huyén cua tinh Ha Glang, noi c6 dong
dong bao déan toc thiéu s6 sinh song, gém: Quan
Ba, Xin Man Quang Binh, Bic Quang, Hoang Su
Phi va Pdng Vin. Bén canh do, phuong phap so
sanh, phuo‘ng phap phén tich s liéu, phuong phap
chuyén gia,... ciing dugc ap dung trong nghién ctru
nay nham dem lai nhitng két qua nghién ctu khach
quan va khoa hoc.

4. Két qua nghién ciru

4.1. Mjt sé chinh sdch, gidgi phap nhim bao
ton, phat huy cdc gid tri vin héa am thuec tiéu biéu

Céc chinh sach, g1a1 phap nhim bao ton, phat huy
céc gia tri van héa am thyc cua tinh Ha Giang dugc
thuc hign long ghep trong cac chuong trinh, du én,
8 4n vé bao ton va phat huy cac g1a tri van hda noi
chung, vé phat trién du lich, vé giam nghéo va phat
trién kinh t€ - xa hdi cua cac dia phuong, cu thé:
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- Chuong trinh sd 62- CTr/TU ngay 29/3/2013
cua Ban Thuong vu tinh uy vé phat trlen van hoa
gan voi du lich, giai doan 2013-2020 da dé ra nhiém
vu bao ton vin hoéa 4am thuc nham phuc vu du lich
vOi mot so giai phap cu thé nhu “gitr g1n cac moén an
truyen thong, tranh lai cdng, pha tap ¢ cac phién cho
Vung cao; xay dung co ché khuyen khich phat trién
cac nha hang am thyc truyén thong, phuc vu cac
mon dic san cia dia phuong, gan véi tour, tuyén du
lich; c6 chinh sach thu hit cac nghé nhan dan gian
mé cac 16p truyén day vin hoa 4m thuec,..

- Thuc hién Nghi quyet s6 13-NQ/TW ngay
18/3/2002 cua Ban Chap hanh Trung wong Dang
khoéa IX vé tiép tuc doi mdi, phat trién, nang
cao hiéu qua kinh té tap thé va can ctr Nghi dinh
so 88/2005/ND-CP ngay 11/7/2005 cua Chinh phu
vé mot s chinh sach hé trg, khuyén khich phat trién
hop tac xa, Hoi dong nhan dan tinh Ha Giang da
ban hanh Ngh1 quyet s6 89/2013/NQ-HPND ngay
26/4/2013 cua Hoi dong nhan dan tinh Ha Giang
quy dinh murc chi hd tro cac sang lap vién Hop tac
xa (HTX) chuan bj thanh lap, cac ddi tuong dao
tao, boi dudng cua Hop tac xa trén dia ban tinh Ha
Giang. Viéc trién khai Nghi quyet nay la tlen de
quan trong trong viéc hinh thanh cac HTX ché bién
néng 1dm san va thuc pham.

- Nghi quyét s6 02-NQ/TU cua Ban chap hanh
Dang bo tinh Ha Giang khoa XVI vé viée dua ki
nang song va van hoa truyen thong cac dan toc thiéu
s0 vao giang day trong cac truorng hoc trén dia ban
tinh Ha Giang dugc ban hanh ngay 06/01/2016 v6i
mot trong nhitng muyc tiéu deé ra la cung cb long tin
va niém ty hao cta thé hé tre vé cac g1a tri tot dep
trong van hoa truyen thong, trong d6 c6 van hoa am
thyc. Qua do, nang cao y thirc trach nhiém cua hoc
sinh trong viéc bao ton va phat trién van hoa truyén
thdng cuia dan toc minh.

- Quyét dinh sb 206/QD-TTg ngay 2/2/2016 cla
Thu twéng Chinh phu vé Phé duyét quy hoach tong
thé phat trién kinh t€-xa hoi tinh Ha Giang dén nam
2020, tim nhin dén nam 2030 da dat ra mot trong
nhu'ng muc tiéu trong nhiing nam t6i la “day manh
ché bién nong 1dm san, thuc pharn trong d6 tap trung
vao cay ché va thit bo Vang, dong thoi tang cudng
viéc ung dung, chuyen giao cong ngh¢ trong bao
quan, ché bién nham nang cao chat lugng, gia tri gia
ting, suc canh tranh cua ndng san, thuc pham, dic
biét 1a mdt s6 san pham miii nhon cua tinh”.

-Pé khuyen khich phat trién du lich, Nghi quyet
s6 35/2016/NQ-HPND cua Hoi dong nhan dan tinh
Ha Giang dugc ban hanh ngay 21/7/2016 vé mot sd
chinh sach khuyén khich phét trién du lich trén dia
ban tinh Ha Giang da quy dinh rd chinh sach hd trg
dau tu xay dung nha hang dat chuin phuc vu du lich
v6i muc dau tu 500.000 (i'ong/m2 san xay du’ng, t6i
da khong qué 200 tri¢u dong/du an dugc xay moi
va 300.000 ddng/m? san xay dung, t6i da khong qua
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100 triéu dong/du an dau tu nang cap, cai tao.

-Pé an sb 09-DA/TU ngay 21/4/2017 cua Tinh
uy Ha Giang vé viéc bao ton, khoi phuc, phat huy
gia tri van hoa dan toc Mong giai doan 2017 - 2020,
dinh hudng den nam 2030 da dugc trlen khai. Van
hoa truyen thdng néi chung, vin hoa am thuc noi
neng cua dan toc Mong da dugc tuyén truyen rong
rdi ¢ cac dia phuong c6 dong toc ngudi nay sinh
song; gop phan téng cuong giao duc, néng cao nhén
thirc cho doi ngil can bo, dang vién va cac tang 16p
nhan dén vé vai trd, tim quan trong cua vi¢c bao
t6n va phat huy gia tri van hoa am thyc trén dia ban.
Sau hon 2 nam trién khai thyuc hién, dé an da nhan
duogc su dong thuén, trién khai tich cuc cua cap uy,
chinh quyén cac cap, cc ban, nganh, doan thé va
nhan dan. Céng tac khoi phuc bao ton cac gid tri
van hoa trong d6 c¢6 van héa am thyc cua déan toc
Mong duge day manh.

Ngoai ra, viéc trlen khai céc Ngh1 quyet
Chuong tr1nh Duy an, Ké hoach khac v€ bao ton van
hoa, phat trién du lich, bao tén lang truyen thong,
phat trién lang van hoa du lich cong dong gan voi
xdy dung nong thon mai,... trén khap cac huyen/
thanh pho trén dia ban t1nh cling gop phan gin glu’
nhiing gia tri doc déo cua céc loai hinh van hoa am
thuc. Trong s6 d6 c6 thé ké dén Ngh1 quyct s6 04/
NQ/HU ngay 21/4/2011 cua huyen ty Pong Vian
vé phat trién du lich, dich vu giai doan 2011-2015,
tam nhin dén nam 2020; Chuong trinh so 15-CT/
HU cua Ban chip hanh Dang bo huyen Pong Van
thuc hién Nghi quyét s§ 02-NQ/TU cua Ban chap
hanh Dang bd tinh Ha Giang khoa XVI vé viéc dua
ki nang song va van hoa truyen thdng cac dan toc
thi€u s6 vao giang day trong cac tmong hoc trén dia
ban tinh Ha G1ang, Chuong trinh s6 06/CT-UBND
ngay 12/5/2011 cua Uy ban nhan dan huyén Quan
Ba vé phat trién lang van hoa du lich cong dong gan
voi xay dyng nong thon mai; Ngh1 quyé€t chuyén deé
s6 15-NQ/HU ngay 26/6/2013 cua Ban chap hanh
Dang b6 huyén Hoang Su Phi vé phat trién van hoa
gan vo6i du lich giai doan 2013-2020; Pé an Phat
trién du lich huyén Xin Man giai doan 2015-2020
ctia Uy ban nhan dan huyén Xin Man;..

Bén canh do, cac du an bdo ton nhu “Du an
bao ton thon truyen thong dan toc BS Y, thon Nam
Luong, xa Quyet Tlen huyén Quan Ba, tinh Ha
Giang”, “Dy an bao ton thon truyén thong dan toc
Pa Thén, thon My Bic, xi Tan Bac huyén Quang
Binh, tlnh Ha Giang”, “Du an bao ton lang van hoa
truyen thong lang L6 L6 Chai, xa Liing Cu, huyén
Dong Van, tinh Ha Giang”,. . déu dua ra myc tiéu
can thuc hlen 1a “bao ton cac loa1 hinh van hoa am
thuc” theo cac ti€u chi cua Lang van hoéa du lich
cong ddng gan voi nong thon mai. Mot trong nhirng
hoat dong duogc trién khai trén thuc té de thuc hién
muc tiéu nay 1a t6 chirc mo 16p day nau in ngay
tai cac cong dong nay voi sy phdi hop giira So Lao
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dong, Thuong binh va Xa hoi tinh Ha Giang v6i
Trung tam day nghé cac huyén.

4.2. Mt s6 két qua dat dwoc tir viée thue hién
chinh sach

Tu viéc thue hién cac chu truong, chinh sach
néu trén, cong tac bao ton, phat huy, khai thac gia tri
van hoa doc ddo cua nhung loai hinh 4m thyc tiéu
biéu ctia cac toc ngucn trén dia ban tinh thoi gian
qua da dat dugc mot s6 két qua, cu thé 1a:

4.2.1. Nang cao y thirc bao ton vin héa am thuc
cua cong dong

Viéc thuc hién cac Nghi quyét, Quyét dinh, Dé
an, Ké hoach, Chuong trinh hanh dong... cla céac
sd, ban, nganh va céc cap trén dia ban tinh lién quan
dén cong tac bao ton va phat huy gia tri van hoa,
trong do6 c6 van hoa a am thyc trong thoi gian qua
da goép phan quan trong trong viéc gido duc, truyén
thong, nang cao y thirc cia cac cap uy Dang, chinh
quyén va nglr0’1 dan. Tt nhitng chu truong cua tinh,
hau hét cac dia phuong trén dia ban da cu thé hoa
thanh cac chuong trinh, ké hoach hanh dong phu
hop véi dac thu vé diéu kién tu nhién, kinh t& va
xa hoi. 901 voi hoc sinh, cong tac truyen thong da
budc dau dugc trién khal qua cac gio hoc ve van
hoa truyén théng trong nha truong. Qua cac cong
trinh sach, tap chi dugc xuat ban, cac bu01 tuyén
truyen long ghep tai trung tdm xa, cac diém cho,
cac d1p hoi 1€, cac budi chiéu phim luu dong hay
trén cac phu’ong tién thong tin dai chung, ngu’orl dan
da c6 co hoi nang cao nhan thirc ciia minh veé gia
tri, vai tr0 cta van hoa a am thuc tmyen thong Ngoai
ra, cac hoi thi a am thuc ciing duoc khuyén khich t6
chuc khap cac dia phuong khong chi tao co hoi glao
luu ma con gop phan bao ton va phat huy cac gia
tri cua loai hinh Van hoa nay qua viéc bicu du’orng
nhung nguoi tho nau an gioi ton vinh nhung mon
dn doc ddo, ddc trung cuia moi toc nguoi trén cung
mdt dia ban cu tri. Céac hoat dong da tao chuyen
bién tich cyc trong nhén thirc cta can bo, dang vién
va quan chung nhan dan vé quan dlern chu truong,
chinh sach cua Pang, Nha nude vé vai tro, vi tri cua
bao ton van hoa, phat trién vin hoa gan voi du lich,
vé vai tro clia van héa noi chung va van hoa a am
thuc noi riéng trong phat trién kinh té - xa hoi dia
phuong, trong tinh hinh méi.

4.2.2. Cac co so kinh doanh dich vu an uong,
cde hop tac xd va co so ché bién thuc phiam dwoc
thanh lap

Mot 1a, co s¢ kinh doanh dich vu dn udng. Thuc
hién Ngh1 quyét s6 35/2016/NQ-HPND, mot sb
huyén trén dia ban tinh nhu Quan Ba, Bong Van,
Hoang Su Phi da ban hanh Nghi quyet vE€ phat trlen
du lich, trong d6 c6 noi dung ve viéc tao co che
thong thoang dé cac to chuc, ca nhén duoc thué dat
dau tu khach san, nha hang an udng phuc vu du lich;

dugc vay von dé kinh doanh loai hinh nghi duorng
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homestay; dugc hd trg phat trién chin nudi, trong
trot dé cung cap cac san phim phuc vu dn udng tai
cac ho gla dinh; dugc tham gia cac 16p tap huén
chuyen moén nghiép vu vé du lich (trong dé c6 lop
day nau an)... Tur do, dap ung dugc co ban nhu cau
an uong ciling nhu dich vu luu tra cua du khach.

Hai la, hop tac xa ché bién thuc pham Tu Nghi
quyét s6 13-NQ/TW ngay 18/3/2002 cua Ban Chap
hanh Trung uong Dang khoa IX vé t1ep tuc d01 moi,
phat trién va ning cao hi¢u qud kinh t¢ tp thé, xac
dinh kinh té tap thé véi nong cot la HTX ¢6 vai tro
quan trong trong phat trién kinh té - xa hoi, trong
nhirng ndm qua, tinh Ha Giang da ban hanh nhiéu
chinh sach khuyen khich hd trg phét trién HTX.
Tinh dén cudi nam 2018, Ha Giang c6 623 HTX
v6i 21.829 thanh vién, Von hoat dong gan 1.336 ty
dong (Tam, 2019). Trong ) nay, khong it HTX hoat
dong trong linh vuc ché bién nong lam san, thuc
pham nhu HTX ruou ngo Thanh Van (huyen Quan
Ba), HTX mét ong hoa rumg va hoa thao qua Ném
Dan (huyén Xin Man), HTX san Xuat ché bién thyc
pham sach Hai Khang (huyé¢n Bic Quang), HTX
che Phin Ho (huyén Hoang Su Phl) Qua do, quy
mo san Xuat kinh doanh dugc m¢& rong, thuc day
va phat trién kinh té ho, do6i mdi cong nghe mo
rong thi truong ti€u thu san pham nhén rong cac
md hinh HTX, Lién h1ep HTX kiéu moéi, dién hinh
tién tién. Cac HTX nay da co nhung dong gop thiét
thuc khong chi trong cong tac xoa doi giam ngheo,
cai thién doi song nguorl dén, ting bude khang dinh
vai tro ¢ cau noi” gnra kinh té ho va thi tnrong ma
con gop phan gin gilt va phat huy nhiing gid tri van
héa truyén thong, trong do6 co cac loai hinh am thuc
dic trung, tiéu biéu ca cac toc ngudi noi day.

Ba 13, co s& ché bién thuc pham. Nam 2015,
Chuong trinh giam nghéo dua trén phat trién hang
hoéa tinh Ha Glang (CPRP) da dugc tinh Ha Glang
khoi dong voi muc ti€u nang cao thu nhap va giam
mirc d6 dé bi ton thuong cho hod ngh¢o nong thon
tai cac xa cua chuong trinh mot cach bén viing. Dbi
tugng duoc hd tro 1a cdc doanh nghiép tu nhan,
HTX, to horp tac hoat dong trong linh vyc nong
nghlep, ho san xuét nong nghlep co loi, bén viing
trong moi truong kinh té nong thon méi cua tinh
theo dinh hudng thi truong va thich tmg voi bién
d6i khi hau. Chuong trinh da hd tro phat trién tai
30 xa kho khan thugc cac huyén Vi Xuyén, Bic
Quang, Quang Binh, Hoang Su Phi va Xin Man véi
tong soO trén 11.800 ho ngheo va can nghéo dugc
huong 1¢1, ngoai ra con c6 khoang 8.000 ho khac
dugc huong lgi tr viée phat trién céc chu01 gia tri
hang hoa, trong do6 co6 cac co s& ché blen nong lam

san. V6i sy hd tro cia Chuong trinh, tiéu dy an mat
ong Thdo qua co s¢ Van Anh ¢ xa Nam Dan (huyen
Xin Man) da duoc trién khai dudi sy chi dao cua
Ban diéu ph01 Chuong trinh va T6 hd trg huyén,
xa. Thay vi chi nu6i ong nho 1¢, tu phat, dua ra cho
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ban ma chua c6 bao bi, nhan mac, sau khi duge t1ep
can nguon ho trg tir Chuong tr1nh 12 660 tri¢u dong,
co s nay da xay dung phuong an san xuét cu thé,
khong ngimng ap dung khoa hoc k¥ thuat vao quy
trinh sdn xuat, ddp Ung véi cong tac quay mat va
dong g01 san pham dung tiéu chuan tién hanh gén
nhan mac, dang ky ma vach san pham mat ong, tang
cuong glO‘l thi¢u, quang ba tai cac ctra hang gioi
thi¢u san pham cua tinh va huyen (Thao & Yén,
2015) Cung voi su hd trg cua Chuong trinh nay,
san pham ché Shan tuyét cia nguoi dan x3 Nam
Ty va Tung San (huyén Hoang Su Phi) da duoc san
xuat dua trén sy két hop gifra tri thue dia phuong
cua nguoi dan va quy trinh cong nghe mdi, tao ra
san pham c6 chat lugng thom ngon, co thuong hi¢u
va duoc thi truong don nhan (Anh, 2019)

4.2.3. Hoat dong quang ba, xiic tién thirong mai
duge day manh

Thuong xuyén t6 chirc cac hoi chg thuong mai,
cac phién giao dich nham quang ba, gisi thiéu cac
san pham tiéu biéu tai cac dia phu’orng trén dia ban
tinh, & Ha Noi cung nhu mot so tinh thanh trong ca
nude da gitp cho cac san pham dac trung trong van
hoa 4m thyc cua cac toc ngu’(n thiéu s6 & Ha Giang
¢6 co hoi tlep can v6i nguoi tiéu dung, khach du lich
trong nudc va quoc té; dong thoi glup két ndi cac
nha san xuat véi hé thong phan phoi ctia cac doanh
nghi¢p trong va ngoai tinh. Tai Ha N¢i, cac sy kién
nhu “Khong gian van hoa, du lich va giéi thi¢u san
pham ddc trung cua cac dan tdc tinh Ha Giang”,
“Phién giao dich va quang ba dac san vung cao Ha
Glang” “Tuan le cam sanh, cac san pham OCOP va
san pham tiéu biéu tinh Ha Giang”,... duoc to chiic
thudng nién da tao ra hi¢u qua tich cuc trong viéc
thic day, mo rong thi tnIong ti€u thy, dua cac san
pham hang héa, trong d6 c6 cac san pham tiéu biéu
trong van hoa am thuc dén voi nguol tiéu dung thu
d6. Ngoai céac hoi cho thuong mai, tinh Ha G1ang
con to chure cac tuan du lich di sdn van héa cac dan
toc, trai dai o khap cac huyén trén dia ban, nhdm ton
vinh, quang ba ban sdc van hoa cac dan tdc, trong do
¢6 van hoa am thyc tiéu biéu ciia moi dia phuong.
Khong chi dugc trai nghiém nhiing hoat dong van
hoa dén gian, nghe tht cong, du khach tham dy con
6 thé tham gia chuong trinh glao luu, thuo‘ng thirc
vin hoa am thuc ciia dong bao song trén mién cao
nguyen da. Trong cac hoi chg, cac phién giao dich
nay, su tham gia cta nhiéu to chire, don vi dén tur
cac SO Nong nghi¢p va Phat trién nong thon, Trung
tam xuc tién thuong mai, Trung tam khuyen cong
cac tinh/thanh phd, cac don vi san xuét, ché bién
kinh doanh c4c mat hang nong san... da tao co hoi
cho cac dia phuong thu hat dau tu trong linh vuc
san xuat cac san pham nong dac san voi quy mo 16n,
khuyén khich phat trién tiém nang du lich van hoa,
du lich xanh va du lich 4m thyc.

Trong bdi canh cudc cach mang cong nghiép
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4.0 dang tac dong manh m¢, lam thay dbi sdu sic
phuong thirc san xuat, quan tri xa hdi, dich vu
nhu hién nay thi thuong mai dién tir dang mo ra
nhiéu co hoi cho cac doanh nghlep, cung voi do,
ngudi tiéu dung c6 thé tlep can voi cac san pham,
thuong hi¢u da dang, gan nhu khong giéi han. Vi
vy, ngoai gioi thigu, quang béa cac loai hinh van
hoéa am thyc ti€u bi€u qua mot s6 website cia tinh,
cua huyén va cac cong ty du lich, viéc xdy dung
san giao dich di¢n tir cling da dugc tinh Ha Giang
quan tam trién khai. Véi dia chi dacsanhaglang net,
san giao dich dién ti nay da gitp cac san pharn dia
phuong, trong d6 c6 san pham ticu biéu ctia vin hoa
am thuc duge g10’1 thiéu, trao doi, quang ba rong
rai. bay la chu néi gilta ngudi san xuat, ngum kinh
doanh va nguoi tiéu dung O @6, chii co s& san Xuét
dang tai thong tin, quan ly don hang ban, théng ké
doanh thu; ngudi ti€u dung c6 thé xem thong tin
san pham, thong tin vé& co sO san xudt, phan hoi vé
chat luong véi co quan chuce nang, co quan quéan ly
c6 thé kiém duyét noi i dung quang ba san pham, cac
danh gla . San ¢6 hd trg thanh toan dién tir thong
qua ma QRcode Vnpay va tlen toi s€ tich hop cong
nghé blockchain dé truy xudt ngudn gdc, xuat xir
hang hoa (Tuén, 2019).

5. Théo luén

5.1. Vin dé “bén sic” va “chuyén nghiép”

Am thuc la dang tai nguyen du lich dac bigt, la
thanh t6 quan trong tao nén ban sic va phong vi
m01 vung mien. Day la mot phan khong thé thiéu va
an tuong vé cac mon an ma du khéach duge thuong
thirc gop phan khong nhé vao su thanh cong cua
moi chuyen di. Nhiéu du khach ngh1 tai homestay
hay cac khu du lich khong chi én, uong dé dam
bao nhu cau dinh duong, ma ho con mong doi s€
dugc trai nghiém sy m6i mé, sy sang tao thu vi
trong van hoa am thyc cua cong dong. Tuy nhién, ¢
hau hét cac diém du lich & Ha Glang, nhat la trong
cac mo hinh homestay, van hoéa am thyc van chua
dugc khai thac hét tiém nang von c0, chua dugc
quan tam dung mirc. O thi trin Dong Vin ¢o nhung
ng01 nha ¢6 ton tai 300 ndm cua ngudi Dao van con
gitr dugc gan nhu nguyén ven, nhung luong khach
dén thim quan khong nhiéu va chu yéu la nguorl
Viét. Ly do 1a du khach nude ngoal da phan c¢6 nhu
cau dugc thuong thirc van hoa am thyc ngay trong
khong g1an homestay, nhung chua dap tmg duoc
dich vu nay. Piéu d6 cho thy, vigc trai nghiém vé
van hoéa am thye 1a mot phan khong thé thiéu trong
cac chuyen di cua du khach. Ho sir dung dich vy am
thuc tai cac diém du lich khong chi don gian la dugc
thuong thirc mot bira @n ngon ma hon thé, 1a mot
cach dé hoa minh vao mot di san van hoa cua dia
phuong va tao ra su khac biét trong mdi chuyén di.

Mac du, trong cac dy an bao ton lang van hoa
truyén thong deu dua ra myc tiéu “bao ton céc loai
hinh vin héa am thuc” nhung khi trién khai trén
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thuc té, muc tiéu nay chua dat duoc nhu yéu cau
dat ra. Khao sat & Lang van hoa du lich cong dong
Nam bam, Quang Ha, L6 L6 Chai, hay Nha van
hoa cong ddng thén Nam Luong cho thay, van hoa
4m thyc chua phat huy hét vai tro trong phuc vu
du lich cong ddng. Mo hinh homestay s& khong thé
mang ddm khong gian van hoa toc nguoi neu bita
an phuc vu du khach khong pha1 1a 4m thyc truyén
thong Tuy nhién, chu thé van hoa ciing nhu chinh
quyén cac cap chua thuc su quan tam dén vi¢c khai
thac gia tri cua yéu t6 van hoa nay dé lam tang suc
hap dan cling nhu kéo dai thoi glan luu tré cua du
khach. O mét sé noi, dich vu an udng trong cac
homestay con don dleu mang tinh tu phat thiéu
dinh huong. Cac mén an ma chu nha co6 the phuc
vu chua cht trong khai thac am thuc truyén thong,
da phan 1a cac mon ,mang tinh thong dung, tién loi,
dé lam nhu com trang, ga ludc, thit lon nudng, ca
nuong, trirng ran, cac loai rau xanh,... Ghi nhan tr
mot so du khach ¢ thon Nam Dam, thon L6 L6 Chai
cho thay, thyc don ngheo nan va thiéu tinh ban sic
trong dich vu @n uong ¢ cic homestay noi day la
mot trong nhitng nguyén nhan khlen cho thoi gian
luu tra cua du khach khong nhleu thuong chi trong
ngay hodc sang ngay thu hai. Van dé xem nhe vai
tro cua van hoa am thyc cta chinh quyen va nguoi
dan trong vigc tao stre hut cua diém dén ciing thé
hién rd ¢ nha van hoa cong dong thon Nam Luong
khi nha van hoa nay duoc xay dung tir “Dy an bao
ton thon truyen thong dan toc B Y”, nhung nguoi
duogc giao quan ly va kinh doanh d1ch vu luu tri lai
la mot phu nir ngudi Dao (lay chong 1a nguoi B6
Y). Va thyc té dang dién ra 13, du khach dugc trai
nghlem van hoa trong mot ngoi nha cong dong cua
ngum BG Y, nhung vi¢c phuc vu luu trd, gidi thi¢u
van hoa truyen thong cua ngu’cn B4 Y lai la nguoi
dén toc Dao va &m thuc ma du khach duge phuc vu
cling da phan la mén an cua nguoi Dao. Bén canh
nhiing moén an thiéu ban sac thi k¥ nang phuc vu
thiéu chuyén nghi¢p cling can duoc ban toi. Viée
mgc trang phuc truyén thong khi gigi thi¢u mon an
cho du khéch la can thiét nhung chu nha & mot so
homestay ¢ thon Quang Ha, L6 L6 Chai hay nhirng
nguoi ban hang tai hoi cho gidi thigu a 4m thyc chua
luu tdm dén van dé nay. Dé cho tién lgi, ho mac
trang phuc pho thong khi phuc vu an ung va glol
thi¢u van hoa am thuc; tr do, tao ra mot khong gian
van hoa chua thyc su 4n tuong trong cam nhan
ctia du khach. Chinh sy thiéu tinh “ban sic”, tinh

chuyen nghiép” trong khai thac, phat huy nhung
gia tri tich cuc cta van hoa a am thuc trong cac mo
hinh du lich cong ddng da khién cho da phan du
khach, nhét la khach nude ngoa1 chi tham, khong
nghi duong, néu ¢0 luu tra tai cac homestay thi chi
trong thoi gian ngin va voi nhung doan khach co
thoi gian luu tra tor 2 dén 3 ngay trd 1én thi ho chu
dong trang bi dd an nhanh mang theo.
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Nhu Vay, viéc gioi thiéu van hoa a am thuc cua
cac toc nguoi ¢ cac co s¢ dich vu an ubng hay trong
cac md hinh du lich cong dong mot cach co chiéu
sau va h¢ théng chua duoc tinh dén, nhat 1a chua co
chién lugc phat trién lau dai ciing nhu sy quan tam,
sau sat cua cac ban, nganh lién quan.

5.2. Vin dé vé sinh an toan thuc pham

Bao dam v¢ sinh, an toan trong lya chon, ché
blen cung cap thyc pham la yeu t6 rat quan trong
dé mo rong thi trudng tiéu thu cling nhu phat trién
du lich. Tuy nhién, & mot so nha hang, quan an, cac
diém du lich hay tai bep nau trong cac homestay van
con ton tai nhiing van dé can duoc khic phuc nhu
quy trinh ché bi€n cdc moén dn con thd so, nguon
thuc pham su dung chua ro nguon gbc hay viéc lam
dung qua mirc cac loai gia vi cong nghi¢p (nhu my
chinh, bot ngot). Cac dung cu ché bién nhu rd, ra,
bat dia,. thay vi lam tir nguyén li€u ty nhién nhu
0, tre, nira nhu truyén thong trudc day da dugc
thay thé boi nhiing vat dung xanh, do lam tir nhya
cong ngh1ep kém chat hrong Piéu d6 khong chi
lam mat di tinh thim my cua mot khong gian sinh
hoat truyen thong, ma con gay mét an toan cho suc
khoe cua ngudi s dung. Két qua khao sat tai mot s6
homestay cho thay, nhitng van dé trén da gay tam ly
e ngal va dnh huong khong nho dén viéc quyet dinh
thoi glan lwu tra cia du khach. D6 1a chua ké trong
mot sO homestay 0 cac Lang van hoa du lich tiéu
bleu bép néu an phuc vu du khach duge dat ngay
sat mot day chuong trai chan nuoi gia suc, gia cam;
cho du Pé 4n xay dung Lang van hoa du lich tiéu
biéu gin véi xdy dung Nong thon moi ¢ cac huyén
dd dua ra 1 trong 10 tiéu chi can thuc hién trong
vig¢c tao moi truong canh quan sach dep l1a “100%
s6 ho di doi chuong trai gla suc, gia cam ra xa nha”.
That kho dé giit chan va thuyet phuc khach trd lai
trai nghi€m trong mot khong gian song nhu vay.

5.3. Vin dé truyén day va ké thira

Chuong trinh s6 62- CTr/TU ngay 29/3/2013 cua
Ban thuong vu Tinh oy vé phét trién vin héa gin
v6i du lich, g1a1 doan 2013-2020 da dé ra nhiém
vu bao ton vin hoa a Am thyc nham phuc vu du lich
v01 mot trong 5O nhiing giai phap dugc dua ra la

“c6 chinh sach thu hut cac nghe nhan dan gian mo
cac 16p truyen day van hoa am thyc”. Tuy nhién,
dén thoi diém hién tai, tinh Ha Giang chua c6 danh
hi¢u “nghé nhan dan gian” thudc linh vuc van hoa
am thuc va cac 16p truyén day ciing chua duogc tnen
khai trén thyc té. Tuong tu, trong noi dung cua dé
an “Giao duc ky nang song va van hoa truyén thdng
cac dan toc thiéu sé cho hoc sinh phd thong trén dia
ban tinh Ha Giang giai doan 2016 - 20207 (duoc
ban hanh theo Quyet dinh s6 597/QD-UBND ngay
7/4/2016 cia Uy ban nhéin dan tinh Ha Giang), cac
linh vyc van hoa truyén thong duoc truyén day d6i
v6i hoc sinh tiéu hoc la “hinh thanh, phat trién, rén
luyén, biéu dién mot sé nhac cu dan toc nhu: khen
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s40..; cac lan diéu dan ca bang ngdn ngu tleng dan
toc” Va “Ki nang théu - dét va lam cac san phim
truyen thong cua dia phuong nhu: lam khén Mong;
théu dan vay, 4o, tii sach, khan, md.. . dé phuc vu
khach du lich va gitt gin ban sdc dén toc. Con dbi
véi hoc sinh trung hoc co s0, trung hoc pho thong
va Trung tam g1ao duc nghé nghi¢p - Gido duc
thuong xuyén, ndi dung duoc truyen day cling chi
la “tap trung ki nang st dung cac kién thuc, thuc
hanh véan hoa truyén thong, phong tuc, tap quan cua
dia phuong nhu: hiéu biét va biéu dlen cac lan di¢u
dan ca, nhac cy dan tc; ki nang théu dét va lam cac
san phdm truyen thong dia phuong”. Nhu vay, mac
du muyc tiéu chung cta dé an 1a dwa cac linh vic van
hoéa truyen thong Vao truorng hoc, nhu’ng chi méi tép
tmng vao viéc truyen day ve linh vuc “van héa dan
gian” va “nghé thu cong”. Yéu to van hoéa a am thuc
da chua dugc cht trong trong Dé an nay va dleu do
da anh huo‘ng nhit dinh dén nhan thtc cia thé hé tré
vé vai tro, gia tri tich cuc cung y thtc trach nhiém
trong viéc bao ton phat huy cua loai hinh van hoa
nay trong phat trién kinh té - xa hoi dia phuong.

6. Két ludn

Su da dang Ve thanh phan toc nguorl cong thém
dac diém chia cit manh vé dia hinh véi nhi€u tiéu
ving khi hau khac nhau da khién cho tinh Ha Giang
hinh thanh nhfrng van hda vung, van hoa tdc nguoi
glau ban sdc. Moi dan tdc lai c6 nhitng loai hinh
van hoa a am thyc dic trung, tao nén tinh da dang va
su hap dan ddc biét dbi véi du khach. Nhan thirc
duoc tiém nang, trong nhiing ndm qua, cac loai
hinh van hoa am thyc da dang, doc ddo cua cac toc
nguoi thiéu s6 da duoc tinh Ha Glang chu trong
bdo ton va phat huy, nham ting suc hut cua diém
dén, khuyen khich va day manh phat trién nganh du
lich, gop phan glam ngh¢o bén Vung va phuc vu
muc ti€u phat trién kinh t€ — xa hdi cua dia phuong
Tuy nhién, véi nhiéu nguyen nhén, kién thirc 4m
thuc va ky niang phuc vu cua nguoi lam du lich con
han ché; nhiing san pham va trai nghlem vé van hoa
am thyc chua that sy hap dan va phat huy hét gia
tri, tiém nang Von co; cong tac truyen day va ké
thu:a cac gia tri van hoa 4m thuc cho thé hé tré chua
duogc quan tam ding muc. Thém vao do, trong bbi
canh giao thoa, bién ddi van héa manh mé nhu hi¢n
nay, nhiéu loai hinh vin héa am thuc doc ddo co
xu hudng bi mai mot va bi thay thé boi cac mén an
phé thong, tién lgi. Xu huorng nay dién ra khong
chi trong doi song hang ngay, ma con ¢ ngay céc
dlem phuc vu du lich, noi cac gia tri vin hoa truyen
thong can khai thac. Diéu d6 dat rayéu cau cap thiét
V€ viéc nang cao y thirc tu bao ton gia tri am thyc
tmyen thong cua cac chu thé van hoa, dao tao k¥
nang phuc vu am thuc trong hoat dong du lich, nang
cao chét lugng san pham am thyc, xay dung cac
chuong trinh truyén day vin hoa am thyc cho thé hé
tré trong cac truong hoc trén dia ban..
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Abtract

Recognizing the important role of culinary culture in socio-
economic development, Ha Giang province has developed
some important policies and solutions to preserve and promote
this cultural type in the new context. Some positive results are
highhly appeciated from the implementation of these policies
such as raising the awareness of prserving the culinary culture of
the community; establishing food service facilities, cooperatives
and food processing facilities; enhancing the activities of
advertising and trade promotion for commodity products. In
addition to the above results, this article only presents limitations
in preserving and promoting culinary cultural values in the new
context such as the lack of identity and profession, the issue of
protecting food safety, teaching transmission and inheritance.
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