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Tém tit:

Nghién ciru nham khao sat hiéu qua ciia cong cu phan mém khi c6/khdng c6 sy twong tac ciia cac bac sy trong viée
khoanh duwong Z, dwge tién hanh tir 4/2019 dén 7/2020. Nhém nghién ctru thu thip 533 anh dwong Z & ché d anh
sang thuwong, da dang vé hinh thai, dam bao d9 phan gii va chét lwong dé xay dung thuit toan xac dinh dwong Z.
Nhém nghién ciru di xiy dung cong cu phan mém khoanh dwong Z véi 4 ché d bao gdm: ché do thii cong, ché do
danh ddu ving, ché do tw dong toan bd, ché dd tich hop giira tw dong va danh diu ving cé chon lya théng minh.
Hai nhém bac s (nhém c6 kinh nghiém 1-2 nim va nhém >5 niim) sir dung phin mém & 4 ché do dé xac dinh dwong
Z trén tap kiém thir gom 30 anh ddc lap véi anh thu thip cho qua trinh huin luyén. So sanh két qua thue hién cia
cac bac s khi sir dung cong cu c6/khéng cé tuwong tiac thong qua cac tiéu chi nhu: do chinh xic cia duwdng Z, mirc
do hai long, thoi gian thuc hién & cac ché dd khoanh. P§ chinh xac ciia mdi k§ thuat dwoc danh gia bang chi s6 IoU
(Intersection-over-Union). Két qua nghién ctru cho thiy mirc diém trung binh & ca 4 ché dd déu cao, tir 86,7 dén
90,8%. Chi s6 IoU trén tap anh thuc nghiém ciia 2 ché d9 danh diu ving va tich hgp trung binh 1a 88% va khong
¢6 su khic biét vé thong ké so véi ché dd khoanh ving bang tay. Twong tu, khong cé sw khac biét vé thoi gian cac
bac si khoanh viing xac dinh dwong Z ¢ ché dp danh diu viing va ché dd tich hop so véi ché do khoanh viing bing
tay. Trung vi ciia s6 lan twong tic ¢ ché do danh diu viing va ché dd tich hop lan hrot 13 24,5 va 15,5 1an. Phin mém
duoc cac bac si danh gia kha t6t, véi mire diém trung binh 1a 7,2, 7,3 va 7,2 twong ng v6i ché do tw dong, ché do
danh déu ving va ché dp tich hop. Xay dung phin mém hd trg xac dinh moc giai phiu dnh ndi soi 12 mdt hwéng
nghién ctru rit méi va kha thi tai Viét Nam, hwéng tiép theo c6 thé tip trung l1a phat hién, khoanh ving cho mot s6
loai ton thwong theo vi tri giai phiu.

Tir khoa: hoc sau, ndi soi da day, tri tué¢ nhan tao, xac dinh duwong Z.

Chi sé phén loai: 3.5

Dat van de ca khi da thay c6 hinh anh nghi ngd, khong hen theo doi
lai 13 nhimg yéu t6 dugc ghi nhan c6 lién quan dén tinh
trang bo sot ton thuong trong qué trinh ndi soi [5]. Tai Viét
Nam, mét nghién ctru tién hanh nam 2016 boi Bénh vién
nam thp, 1an luot 14 13 va 17% [1-3]. Tuy nhién, néu duge P hoc Y Duge TP HO Chi Minh cho thay, c6 161 64,5%
phat hién & giai doan sém trong qua trinh néi soi, ty 1¢ séng ~ trong 141 bénh nhan ung thu da day timg dugc ndi soi voi
sau 5 nam c6 thé 1én dén 80% [4]. Do vay, viéc chan doan ~ Ket qua chan doan khong phai ung thu [6]. Bac biét, co toi
sém va chinh x4c ton thuong dong vai tro quan trong quyét ~ 58,2% s0 bénh nhan c6 1an ndi soi gan nhat trong vong 2
dinh thoi gian séng thém cua bénh nhan. Khong dam bao da  ndm véi trung vi s 1an ndi soi 1a 2 1an va 46,2% s6 bénh
thoi gian ndi soi, khong quan sat ¢ tat ca cac vi tri theo quy ~ nhan c6 lan ndi soi gan nhat trong vong 6 thang [6]. Thuc
trinh ndi soi chuan, khong phat hién dugc hodc co ghi nhan  trang dang bdo dong trén dit ra nhu cau cép thiét trong cai
nhung khong mé ta chi tiét, khong sinh thiét ton thuong ké  thién chat lwong quy trinh ndi soi néi chung va nang cao k¥

Ty 18 bo sot ton thuong ung thu dudng tiéu hoa trén (bao
gom ung thu thyc quan, ung thu da day) trong cac nghién
ctru trén thé gisi dao dong tir 11-26% va ty 1é séng sau 5
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Abstract:

Conducted from April 2019 to July 2020, this study aimed to assess the software accuracy in assisting Z-line
segmentation by comparing with medical doctors’ detection results and by recording doctors’ satisfaction in scale,
time-of-implementation in interactive mode, and integrated mode. For the development of the Z-line detection
algorithm, a dataset of 533 high-definition endoscopic WLI (white-light) images in diverse forms of Z-line were
collected. The software was subsequently developed in 4 modes, including manual mode, interactive mode (using
Superpixels-BPT), automatic mode (using Al algorithm), and integrated mode (the combination of BPT and U-Net).
30 endoscopic images were assigned to 2 groups of doctors (under 2-year experience and over 5-year experience) for
the Z-line detection using the software in 4 modes. Time-of-implementation, number of mouse clicks, satisfaction
in scales, and IoU (Interception over Union) metric with expert’s ground-truth are used for assessment. The results
showed that IoU metrics of interactive and integrated modes in the experimental dataset was 88% with no statistical
difference to the IoU value of manual mode, and mean IoU metrics from the results of 4 modes were high, from 86.7
t0 90.8%. The mean values of time-of-implementation in interactive mode and integrated mode were not statistically
different from manual mode. The median number of mouse-clicks each use in the interactive mode and the integrated
mode were 24.5 and 15.5 times, respectively. The software received good feedbacks from the doctors, with the
mean values of satisfaction scores of automatic mode, interactive mode and integrated mode are 7.2, 7.3, and 7.2
respectively. The development of the software for detecting endoscopic anatomy landmarks is a novel and feasible
research direction in Vietnam. Further studies could focus on detecting some specific lesions classified according to
anatomy landmarks.

Keywords: artificial intelligence, deep learning, gastric endoscopy, Z-line segmentation.
Classification number: 3.5

nang cua bac si ndi soi ndi riéng. Cong tac nghién cliru va
trng dung cac k¥ thuat méi dong gop mot phan cét yéu trong
giai quyét nhu cau trén, ma mot trong s d6 1a tmg dung tri
tué¢ nhan tao trong cong tac dao tao ndi soi duong tiéu hoa.

Nhitng nam gin day, tri tu¢ nhan tao trong y té da dugc
nghién ctru va phat trién v6i ngudn dit liéu ngay cang phong
phu va dd so. Trong linh vyc ndi soi, nam 2019, nhom
nghién ctru thudc Pai hoc Qubc gia TP HO6 Chi Minh [7]
da st dung tap dir liéu anh KVASIR va BioMedia trén
4900 anh noi soi dai trang dé huén luyén cac mo hinh hoc
sau phat hién ton thuong va ghi nhan do chinh xac dat tu
93,04% va thoi gian xir Iy anh & muc chap nhan dugc 1a
23,19 khung anh trén gidy (frame per second - fps). Nam
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2019, nhom nghién ctru cia ching t6i [8] da xay dung thuét
toan st dung mang no-ron tich chép dé xac dinh vi tri giai
phau ciia da day qua ndi soi duong tiéu hoa trén tir 3128
anh noi soi da day duoc gan nhin. Két qua cho thiy, thuat
toan dd hd trg rut ngan thoi gian phan loai cia 3 chuyén
gia (3,86 phut), ngin hon nhiéu so v&i phan loai bang tay
(12,82 phut) voi do chinh xéac trung binh 1a 92,48%. Trén
co s& d6, chung t6i da tién hanh xay dung mot phan mém
thong minh khoanh vung xac dinh duong Z 1a duong ranh
gidi gilta niém mac thyc quan va da day. Phan mém duoc
xay dung trén co sd ung dung cac thudt toan hoc may va xu
1y anh nham danh gi4 tinh kha thi va tinh hiéu qua cia mdi
ky thuat trong viéc xac dinh duong Z. Ching t6i xay dung
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phan mém vdi cac ché do khoanh ving nhu: tha cong, tu
dong toan bo va ché do ban tu dong (cén thém sy hiéu chinh
tuong tac ciia bac si) nham tmg dung cho cong tac dao tao.
Xéc dinh dang vi tri va danh gia dic diém duong Z 13 bude
rat quan trong trong quy trinh chan doan mot sd bénh Iy
dang c6 xu hudng tang 1én nhu viém thyc quan trao nguoc,
Barrett thyc quan, ung thu tam vi. Két qua ctia mdi ché do
khoanh dugc thé hién thong qua cac danh gia vé do chinh
xac cua vung khoanh khi so sanh v6i dit liéu khoanh chuén;
ghi nhan muc d6 hai long; s6 1an tuong tac cua bac sy (néu
¢0); thoi gian thyc hién & cac ché do.

Phuong phap nghién ciiu

Nghién ctru duoc thuc hién tai Vién Nghién ctru va Pao
tao Tiéu hoa, Gan mat tur thang 4/2019 dén thang 7/2020.
Hinh anh ndi soi thuc quan dugc thu thap trén 3 hé théng
noi soi do phan giai cao cua Fujifilm bao gdm 600, 7000
va LASEREO ¢ ché d6 anh sang thuong. Céc hinh anh thu
thap dugc nhdém nghién ctru x6a toan bg thong tin dinh danh
cua nguoi bénh, déng thoi dam bao cht luong 1o nét, khong
bi toi, mo va do sach dam bao khong phai bom ria.

Phwong phdp xdy dwng va huin luyén thudt todn

Hinh 1 minh hoa 4 ché d6 khoanh vung duoc nghién ctru
va phat trién, trong d6 ché d¢ khoanh ving thu cong hoan
toan thuc hién boi bac sy. Mot s6 ddc diém cua cac ché do
khoanh vung tu dong va ban tu dong nhu sau:

Ché dp khoanh vimg tw déng (toan bg): chung toi da
trién khai mo hinh mang no-ron U-net [9]. D4y la mang no-
ron di thanh cong trong nhiéu bai toan khoanh ving anh y
té. Trong nghién ctru nay, mang U-net da dugc lya chon va
xay dung voi1 muyc dich phan doan duong Z thong qua viée
xac dinh vung thyc quan va da day trong anh ndi soi. Mang
duoc huén luyén bdi 533 anh cua 100 bénh nhan da duoc
c4c chuyén gia khoanh viing. Sau khi cac tham sb cia mang
duoc luin luyén va lya chon tdi wu, md hinh mang s€ dugc
kiém chimg thém bang 121 anh doc lap.

Ché do khoanh ving ban tw dong: nhom nghién ctru
da lya chon thuat toan SLIC (Simple Linear Iterative
Clustering) [10]. Thuat toan nay dé xuat ky thuat dé phan
cum birc anh ra thanh nhiéu ving, trong d6 mdi ving ¢
su dong nhat vé mau sic ciing nhu cdu tric cia cac diém
anh bén trong. Cac ving nay (super-pixel) duoc lién két
v6i nhau théng qua 1 cdy nhi phan nhiéu tang BPT (Binary
partition tree) [11]. Khi bac si ddnh ddu ving (thuc quan,
da day) bang nét vé& sir dung chudt, ciy nhi phan s& dua vao
cac goi y d6 dé tao ra duong phan tach (dudng Z) bang cach
truy nguoc nhan tuong tu (voi meg da danh déu) tir ving &
tang thap 1én vung or tang cao, tiép theo truy xudi nhan danh
déu tir tAng cao xudng.
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Hinh 1. So' dd khdi cach van hanh ciia phin mém so sanh 4 ché do
khoanh duong Z.

Xdy dung phiin mém so sdnh cdc phwong phap khoanh
vung duwong Z

Hinh 2 minh hoa giao dién phin mérp khoanh ving dudng
Z dugc phat trién bang MATLAB. Phan mém ¢4 giao dién
truc quan, de hi€u, ho trg 4 ché do khoanh duong Z bao gom:

- Ché @6 khoanh viing bang tay: cac bac si sau khi hoan
thanh budc chon anh s€ sir dung chudt trai dé t6 vién, xac dinh
duong Z ma khong c6 bat ky sy ho trg nao ciia phan mém.

- Ché d6 khoanh Vl‘lpg tu dong: anh s& dugc tu dong
khoanh ving duong Z bang mé hinh mang no-ron da dugc
huan luyén.

- Ché do danh dau ving (ban ty dong - mode 1): cho phép
bac si danh dau khu vyc nam trong va nam ngoai duong Z,
phén mém s& ty dong xac nhan va hién thi ranh giéi trén giao
dién. Bac si sé tiép tuc st dung chudt trai va chudt phai dé xéc
dinh lai 2 viing néu két qua hién thi duong Z chua chinh xéc.

- Ché d6 khoanh ving tich hop (ban twy dong - mode 2): 1
ché d6 két hop gitra 2 phuong phap danh dau ving va ty dong
khoanh dudng Z bang mo hinh mang no-ron. Theo do, sau
khi Iwa chon anh, bac si s& doi cho dén khi duong Z xuét hién
trén giao dién phén mém rdi sit dung chu¢t trai va chudt phai
dé tiép tuc x4c dinh lai cac khu vuc trong va ngoai dudng Z.

3 P e i 2 Line
Noudi diing ~ Chon ché a6
i @ Knoanh biing tay (1) O Tur dng khoanh (2)
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Hinh 2. Giao di¢n phin mém khoanh viing dé xac dinh dwong Z.
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Trong qua trinh khoanh, phan mém s& ghi nhéan s lan
bam chudt trong mdi anh, thoi gian dé thuc hién va anh két
qua khoanh. Pong thoi, cac bac si s& tién hanh danh gia
phan mém trén thang diém tir 0 dén 10 va ghi lai cac gop
¥ phan hoi sau mdi lan hoan thanh qué trinh khoanh ving.

Danh gia dp chinh xdc cuia thudt todn va quad trinh
khoanh ving bang phdn mém ciia bdc si

Chung t6i thu thap 30 anh ndi soi tai vung phan tach
da day - thuc quan ¢ phan doan thuc quan trén lam tap
thuc nghiém. Phan mém sé& duoc danh gia dua trén két qua
khoanh viing ctia 30 anh trén trén 2 nhom bac si, bao gom
nhom 3 bac s c6 kinh nghiém ndi soi tr 1-2 ndm va nhom 3
bac s c6 kinh nghiém ndi soi >5 nam. Tap anh thyc nghiém
dugc 2 nhom béc si thyc hién xac dinh duong Z bang phan
mém khoanh ving. Pong thoi, tip anh thuc nghiém ciing
duogc chuyén toi chuyén gia dé khoanh ving duong Z lam
dir liéu chuan (ground-truth). Hinh 3 minh hoa sy khac biét
giita dit liéu chuén (hinh 3A) va két qua tir ché d6 khoanh ty
dong (hinh 3B). B§ chinh xac cua vung khoanh dugc danh
gi4 thong qua chi s6 ToU (Intersection-over-Union).

Hinh 3. Minh hoa dir liéu khoanh chuén (A) va khoanh tu dong (B).

Chi s6 ToU la ty 1& % giita phan giao cua 2 ving khoanh
v6i phan hop, gitip danh gia muc tring khop cia mdi anh
thudc tap thuc nghiém so vé6i anh tuong tmg & tdp mau
(ground-truth) [12]. Mtic d6 trung khop cua anh dugc
khoanh boi thuat toan va so véi anh mau thudong dugc xép
hang “Kém” khi chi s6 IoU <50%, “Trung binh” ¢ mtrc 50-
75%, “Tét” khi chi s ToU & mte 75-90%, “Rét tét” ¢ mirc
>90% [13].

Két qua nghién ciu

Nghién ctru duge tién hanh tir thang 4/2019 dén thang
7/2020 tai Vién Nghién ctru va Pao tao Ti€u hda, Gan mat.
Bang 1 trinh bay cac gia trj thong ké cua chi s6 IoU véi tap
30 anh kiém thir & 4 ché do khoanh. Két qua nay cho thay su
sai khéc giita ché do khoanh tu dong (toan bd) voi khoanh
bang tay 1a 4,1%. Mirc d6 tring khdp & ca 3 nhom déu rat
cao, v6i két qua kiém dinh t (t-test) ctia cac diém IoU trung
binh & 4 ché do déu trén 85% voi p-value nhd hon 0,05.
Bang 1 ciing cho thy, chi s6 IoU & ché d6 khoanh bang tay
va ché d6 tich hop co gia tri nho nhat déu thap hon 50%.
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Bing 1. Chi s6 IoU ciia tirng anh duwgc khoanh béi phin mém & 4 ché
do.

Diémtrung  Djléch Gidtrilon Trung  Gid trinhé

binh(%)  chuin  nhdt(%) vi(%) nhdes PV
Ché d9 khoanh bing tay 90,8 73 97,1 936 487 0,00
Ché d tw djng 86,7 95 959 908 572 0,02
Ché d danh ddu ving 88,0 75 9.8 905 554 0,00
Ché dj tich hop 88,0 9,0 96,4 909 32 0,00

Bang 2 xép hang mirc do tring khép ciia anh duoc bac
s khoanh viing bang phan mém & cac ché do so anh dugc
khoanh béi chuyén gia (ground-truth) gitra 2 nhom béc si va
ché d6 khoanh ving ty dong.

Bing 2. Chi s6 IoU ciia 2 nhom bAc si trén cac ché dd khoanh ving.

Bic si 1-2 nm kinh nghi¢m Bic §i >5 nim kinh nghiém

Khoanh viing  Binh din Ty dong

bing tay viing

Khoanh ving ~ Binh diu

biing tay ving Tich hgp

Tich hop

Kem  1(0L1%)  00% 0%  0(0%) 00%  202%  0(0%)

bTi':l:‘g 0(0%) SGA% SGM A4 44w SE0) 18(10%)
T 26089%  N@I) BO6TH Q2% AL 3306 66067%)
Ritlt (0% 46610 6T G6BA% OGN S0GE%) 96(533%)

Phian mém ghi nhén d¢ chinh xac kha cao, véi >90% sb
anh déu co chi s6 ToU duoc xép hang “Tét” va “Rat tot”.
3 anh ¢6 chi s6 ToU dudi 50% duge khoanh béi 2 ché do
“Khoanh ving bang tay” va ché do “Tich hop”. Hinh 4
minh hoa truong hop 3 anh duoc xép hang IoU “Kém”. Két
qua phan doan (mau cam) dugc v€ cung v6i vung do chuyén
gia khoanh (mau xanh).

Két qua
clia bac s

Két qua
cta chuyén gia

Ghi chi:

Ché dj khoanh: Khoanh viing tich hop
Déi twgng khoanh: Béc s 5-10
‘nam kinh nghiém

Ché 4§ khoanh: Khoanh ving tich hop
P tugng khoanh: Bic i 5-10
nam kinh nghigm

Ché dj khoanh: Khoanh ving bing tay
D twgng khoanh: Bac si 1-2
nim kinh nghiém

Hinh 4. Mt s6 minh hoa két qua khoanh ving ciia bac sj so véi
chuyén gia & cac anh c6 chi s6 IoU <50 (két qua khoanh kém).

Chi tiét cac két qua thuc hién cua hai nhom bac sy, thuc
hién & cac ché do khac nhau duoc trinh bay trong bang 3.
Riéng ché d6 khoanh tu dong, két qua khong c6 su khac biét
giita hai nhom bac sy. Pong thoi, khong c6 gia tri thong ké &
ché do nay. Tiéu chi danh gia vé s6 1an thao tac chudt ciing
khong c6 két qua voi ché do nay.
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Bang 3. So sanh qua trinh thuc hién ciia 2 nhém bac si.

Béc s>5 nim
kinh nghi¢m

Bac si 1-2 nim

kinh nghiém Chung

Thoi gian thue hién (gidy)

Khoanh ving bing tay, Trung vi (01-03)
Ty ding, Trung vi (01-03)
Dénh ddu, Trung vi (01-03)

66,5 (38-151)
05 (0.5-0.5)
83 (43-127)

36,5 (29-68) 45,5 31-110,5)

97,5 (52-163) 88,5 (44,5-137)

Tich hop (ty dong va dénh diu), Trung
vi (01-03)

Thao tic chuft (56 lin)

Dénh diu, Trung vi (Min-Max)

68,5(34132) 85 (44-147) 78,5 (39,5-139)

24 (487) 25(2-78) 24,5 (2-87)

Tich hop (t dong va danh déu), Trung vi

(Min-Max) Lt

16,5 (3-109) 15,5 (3-109)

D4 hai long (difm)

Tu dong, Trung binh (Min-Max)
Dénh dau, Trung binh (Min-Max)

70(49)
7,1 (49)

74(19)
74(19)

72(19)
73(19)

Tich hop (ty dong va dénh ddu), Trung

binh (Min-Max) 68(49)

7,6(19) 72(19)

Trung vi thoi gian thuc hién ciia nhém bac si cé 1-2 nam
kinh nghiém ¢ ché do khoanh ving bang tay, ché d6 danh
déu ving va ché d6 tich hop 1an luot dao dong tir 66,5 gidy
dén 83 gidy, & nhom bac si kinh nghiém twong tmg tir 36,5
dén 97,5 gidy. Trong khi d6, thoi gian hoan thanh khoanh
ving bang ché d6 tu dong ciia phan mém ghi nhan thoi gian
10,5 gidy & tit ca cac anh. Két qua so sanh 2 trung binh st
dung kiém dinh t ghép cip cho thiy sy khac biét ¢ ¥ nghia
thong ké trong thoi gian khoanh viing bang ché do tu dong
va 3 ché @6 con lai, déng thoi cling c6 su khac biét trong
thoi gian thuc hién ché d6 khoanh vung bﬁng tay ¢ 2 nhém
bac si véi mirc ¥ nghia 95%. Trung vi sb lan bam chudt &
ché d6 danh diu ving va ché dé tich hop lan luot 13 24 va 15
0 nhém bac s cd 1-2 nam kinh nghiém, 25 va 16,5 & nhom
béc si trén 5 nam kinh nghiém. S 1an bdm chudt trung binh
& ché d6 tich hop thip hon so véi ché do danh diu ving,
khac biét c¢6 ¥ nghia thong ké v6i muc y nghia 95%. Diém
hai 1ong ctia cac bac si ¢ 3 ché do: tu dong, danh diu ving
va tich hop lan luot1a 7,2, 7,3 va 7,2. Khong c6 sy khac biét
¢6 ¥ nghia thong ké giita cac ché do khoanh ving.

Noi soi duong tiéu hoa 1a tha thuat xam 14n va dong vai
trd quan trong trong chan doan ciing nhu can thiép ddi voi
cac bénh ly cia duong tiéu hoa. Do vay, viéc dao tao cac
bac si noi soi can dam bao cac tiéu chi vé ca kién thirc, ky
nang va thai do [14, 15]. Tuy nhién, m6 hinh dao tao truyén
thong & nhiéu nudc (trong d6 c6 Viét Nam) van 1a hinh thic
cAm tay chi viéc, thyc hanh tryc tiép trén bénh nhan dudi
su hudng dan va giam sat ciia cac bac si noi soi co kinh
nghiém. Hoi N6i soi Tiéu héa Hoa Ky nam 2019 nhén manh
khia canh dao tao ndi soi can dua trén céc phan hoi va tiéu
chi danh gid nang luc rd rang gitp tao dong luc cho ca giang
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vién va hoc vién ciing nhu tich hop chuong trinh da dugc
chuin héa véi tinh hinh thue té cua don vi [16]. Nhu vay,
bai toan dat ra cho cac don vi ¢é nguén luc han ché nhu &
nudc ta 1a can tim mo hinh dao tao phu hop véi tinh hinh
thuc té nhung van dam bao dugc chét lugng cho béc si noi
sol. Hién tai & nudc ta, cac khoa hoc ndi soi véi hinh thirc
giang day 1a cam tay chi viéc c¢6 thoi gian tir 03-06 thang
[14-16]. Tuy nhién, tuy thudc vao diéu kién cua don vi dao
tao va co cau dich t& bénh tat ciia bénh nhan dén kham, tinh
da dang vé hinh anh tén thuong ndi soi ma hoc vién duoc
quan sat trong thoi gian hoc va cach nhan dinh co thé s& c6
su khac biét 1én. Cho dén nay van chua c¢6 danh muc cu
thé cling nhu tai liu chuén vé chuong trinh dao tao ndi soi
duong tiéu hoa ap dung cho tit ca cac don vi dao tao nodi
soi trong ca nudce cling nhu phan h01 danh gia chit luong
dao tao khi hoc vién tro vé cac tuyén. Vi véy, viée xdy dung
cac thudt toan va cong cu tu dong, ban tu dong c6 khd nang
tuong tac v6i bac s trong xac dinh vi tri giai phau va phat
hién ton thuong 1a mot huéng di méi va can duoc danh gia
tinh kha thi trong thuc tién, vi gitp gidi quyét van dé vé tinh
da dang hinh anh, tiét kiém dugc nguon luc dao tao.

Trong nghién ctru nay, chung t6i ghi nhan khong cé su
khac biét dang ké v& mirc do chinh xac (théng qua do do
1a chi s IoU) trong khoanh ving dudng Z giita nhém bac
si moi, bac si ¢ kinh nghiém va thudt toan tu dong. biéu
nay ciing pht hop v6i mot sé nghién ciru trén thé gidi va tai
Viét Nam ghi nhén céc thuat todn tri tu¢ nhan tao dugc xay
dung c6 kha niing xéc dinh chinh x4c c4c vi tri gidi phau ctia
duong tiéu hoa trén [8, 17]. Két qua nghién ctru cia nhom
chung t61 nam 2019 [8] ciing ghi nhan thuat toan xac dinh
vi tri giai phdu da day da hd trg rat ngan thoi gian phan loai
ctia 3 chuyén gia xudng 3,86 phut, ngin hon nhiéu so voi
phan loai bang tay (12,8 phut) v6i do chinh xéc trung binh la
92,5%. Nhu vay, viéc ung dung tri tu¢ nhan tao trong ndi soi
s& gop phan hd tro cac bac sindi soi trong viée phéan tich nhan
dinh hinh anh véi thoi gian ngan hon va do chinh xéc cao.

O nghién ctru nay, ching toi ciing ghi nhan c¢6 sy khac
biét c6 ¥ nghia thong ké vé thoi gian khoanh bang tay giita
nhom bac si méi va bac si co kinh nghiém. Nhu vay, ché do
khoanh tu dong ctia cong cu dam bao duge do chinh xac gan
turong duong, mirc d6 hai 1ong xap xi 7/10 va c¢6 wu thé vé
mat thoi gian. Day co thé 1a budc khoi dau cho thay tinh kha
thi, kha nang chap nhan khi img dyung cong cy sang bai toan
phat hién, danh dau ton thwong dé phuc vy cong tac dao tao.
Nam 2019, Bergman va cs [18] da phat trién cong cu dao tao
dua trén nén tang website dé hd tro bac si ndi soi nang cao
kha nang phat hién va khoanh ving cac ton thuong Barrettt
thuc quan c6 nghi ngd ac tinh. Cac két qua nghién ctru bude
dau ghi nhan dio tao bang cong cu nay gitip ting kha ning
phét hién t6n thuong 1én >30% ciing nhu ting tinh dong
thuén gilra cac bac si khi nhan dinh. Piém dic biét 1a chi s6
cai thién déu tang dbi véi cac bac sindi soi thudce nhidu quéc
gia va ¢ nhiéu trinh d¢ khac biét.
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Vé mit ky thuat, két qua cta ché do tu dong toan bd cho
thdy viéc sir dung mang U-net trong khoanh ving dudng
Z (phén tach thyc quan - da day) 1a phu hop. Két qua cia
U-net da duogc cai thién & hai ché d6 khoanh ving ban ty
dong. Két qua nay cho thiy co su khac biét vé thoi gian
va d6 chinh xac khi 4p dung md hinh mang no-ron két hop
véi cac tlrorng tac cua con ngum Mang U-net da xay dung
¢6 uu diém 1a s lugng tham s6 nho, chay nhanh, trén ciu
hinh mday théng thuong (khong c6 GPU). Trong céc thir
nghiém cho thay mang duoc huan luyén di hoc theo nhimng
nét khoanh ving ctia bac sy ¢6 nhidu nam kinh nghiém. Tur
két qua khoanh cuia mang no-ron da gitp cho nhing bac si
it kinh nghiém giam dugc phan 16n thoi gian khoanh ma van
gilt dugc do chinh xac & muc cao va on dinh. Tur két qua
nay, nhém nghién ctru hy vong viéc 4p dung mang no-ron
trong twong lai s& giup day nhanh qua trinh dao tao cac bac
si con it kinh nghi€ém. Tuy nhién, hai thuét toan SLIC va
BPT c6 muc dich la giup héi tu nhanh qué trinh tuong tac
cua bac sy chua cho théy hiéu qua, mac du két qua c6 dugce
cai thién. Chung toi s& tiép tuc thir nghiém va cai tién hudng
tlep can nay trong cac nghién ctru tlep theo.

Keét luan

Xay dyng phan mém hd tro xac dinh mdc giai phau anh
noi soi 1a mot huéng nghién ciru rit moi va kha thi tai Viét
Nam. Huong nghién curu tiép theo 1a phat hién, khoanh
viing cho mot sb loai ton thwong xung quanh vi tri duong Z.
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