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nhién, cic nghién ciru tiép theo can thyc hién
khao sat trén nhiéu loai khang sinh khic va
nhiéu loai c4 canh khéac, dic biét 1a ca canh nhap
khau. Cac két qua nghién ctru vi khuan khang
khang sinh trén c4 canh bénh s& cung cip céc
giai phap kiém soat phu hop.

Loi cam on: Quy nghién cuu Khoa hoc va
cong nghé, Truong dai hoc Coéng nghé, TP
HCM (HUTECH) da tai tro cho nghién ciru nay.
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Trao 01 RHKT -

Hoat dong ngand

CAC LOI CHINH THUGNG GAP KHI BIEU TR|
ROILOAN DA DAY-RUQT TREN CHO

Diéu tri rbi loan dudng tiéu héa trén chod
d6i khi 1a mot viéc rat phirc tap. Chu nuéi cua
th bénh thuong ky vong vao mot su cai thién
nhanh chéng va rd rang vé mat 1am sang, dic
biét 1a khi cAc triéu ching da kéo dai nhiéu ngay
va/hodc néu nhu tinh trang chung cua tha ngay
cang x4u di.

Céc 16 chinh xay ra trong khi diéu tri ché bi
16i loan da day-rudt co thé do bén van dé sau:
khong nhan ra dugc cac d4u hiéu quan trong,
quén thyc hién mot xét nghiém bd sung hoic
pham sai 1am trong viéc giai thich két qua xét
nghiém, khong ton trong nhimg quy tic nhat
dinh khi tién hanh viéc diéu tri, khong trao ddi
k¥ voi cht nudi trong truong hop can c6 phac d6
diéu tri phirc tap hodc lau dai.

I. CAC TRIEU CHUNG LAM SANG
QUAN TRONG VA NHUNG LUU Y

Su hién dién cua cac triéu ching 1am sang cu
thé s& ngay 14p tirc thoi thiic cac bac si lam sang
thue hién viéc tham kham b sung phu hop theo
thi tu wu tién dé cho phép ké don mot phac do
diéu tri cho nguyén nhan cua bénh chtr khong
chi don gian 14 céc triéu chung. Piéu nay phai
lubn 1a myc tiéu hang dau cua mot bac si lam
sang c6 nang luc.

1.1. Trong mot ca bénh 6i mira hoic tiéu chay
Hai vién canh c6 thé xay ra:

-Néu 61 mtwra hodc tiéu chay la cap tinh, su
hi¢én dién ctia mot hodc nhiéu yéu to sau co thé
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Vii Kim Chién
Chi cuc Chan nuoi va Thu y TP. Ho Chi Minh

chi ra rr:ing tha can duogc nhap vién hodc viéc
dicu tra dé xac dinh nguyén nhan bénh phai
dugc tien hanh ngay lap tirc:

+ Thé bénh rat nho
+ Thé trang chung ctia tha rat kém

+ C6 dau hiéu mat nudc, sot hoac ha than
nhiét, non ra mau hodac tiéu ra mau

+ C6 dau bung, nén hoac tiéu chay khong
kiém soat

+ C6 nguy co tinh trang bénh ¢ thé x4u hon
hoac c6 kha nang c6 bénh Iy khac nita dang ton
tai

- Néu 6i mira hodc tiéu chay 1a man tinh, vi
du nhu cac triéu ching lam sang da c6 hon 1
tuan hodc xay ra cach quing hay 1a tai phét, khi
d6 rat can thiét dé tién hanh tham khdm bo sung
trude khi bat dau bat ky viéc diéu tri nao.

Thim kham 14m sang 1d mot phan thiét yéu
ctia qué trinh chan doan. N6 can phai chinh xac
va ti mi vi thuong c6 rat nhidu chan doan phan
biét khac nhau. Viéc ghi chép tién st ca bénh
phai k¥ ludng va van dé sut can, thay doi hanh
vi va/hodc thay d6i tinh thém an 1a nhimg diu
hi€u 1am sang nén dugc ghi nhan lai.

Sau khi loai trir cac nguyén nhan bénh do
bién dudng va rdi loan tiéu héa thi can thuc hién
mot loat sy tham kham bd sung nhu sinh hoa
mau, X-quang, si€u am bung, ndi soi...Loat
xét nghiém tuy thudc nhiéu vao tién st bénh,
trinh bay cua chi nudi, do tudi, gidng va moi



KHOA HQC KY THUAT THU Y TAP XXVII SO 8 - 2020

truong sdng cua thu. Thiam kham 1am sang va
cac xét nghiém bd sung nén duogc diéu chinh
riéng biét cho timg ca bénh cu thé. Vi du, nhiéu
nghién ctru dich t& khac nhau da chting minh
c6 thién hudng giéng trong truong hop bénh Iy
carcinoma da day, bénh hay xay ra & cac giong
nhu Berger Bi, Collie, Chow-chow. Chinh vi
vdy nén chu dong kiém tra bénh 1y nay ¢ giai
doan sém bang cach noi soi da day néu nhu triéu
chtng 6i khong cham dut trong vong vai ngay
duogc diu tri voi thude cam 6i.

1.2. Trong trwong hop tdo bon hoic tiéu ra
mau

Tao bon & cho it pho bién hon & méo. Theo
dinh nghia, tdo bon la mot sy giam dai tién di
kém véi viée bai thai phan rat kho hodc rét it.
Nguyén nhan ctua tdo bdén s€ dugc xac dinh
nhanh néu thi bénh c6 biéu hién kho khan khi
di tiéu ma khong co bat ky tién sir cu thé nao va
thu duogc cho an thic an can bﬁng vé mit dinh
dudng (va néu trong khi hoi bénh, viéc tham
kham bang tay qua tryc trang da loai trir kha
ning phi dai tién liét tuyén & ché duc). Viée dai
tién c6 thé gdy dau va day la mot dau hiéu co
tinh canh bao vé mat 1am sang.

Tiéu ra mau la hién twong phan c6 mau. Phan
c6 thé giam vé duong kinh. Dau vét méau trong
phan thuong duoc thay nhu 1a mot vét thang
hoac dai mau dé va sy ¢ mat cia chung luén
luon théi thic béc si tha y diéu tra xem c¢6 mot
t6n thuong trong 10ng rudt ma co thé 1a nguyén
nhan gy ra chay mau trudc khi thyc hién bat
ky viéc diéu tri ndo. Sau khi chuén bi ving dai
trang pht hop thi c6 thé noi soi két trang. Viéc
ldy mau sinh thiét trong qué trinh thim kham s&
cho phép nhédn dang cac ton thuong vé mat mo
hoc ma trong nhiéu trudng hop khi xem xét dai
thé rat kho phan biét ton thuong d6 1a lanh tinh
hay 1a mot khdi u 4c tinh.

Khéi u ving két trang-truc trang c6 thé co
nhiéu hinh dang dai thé va can luu y nhitng dic
diém rat c6 gia tri sau day:

- Céc polyp c6 cubng co thé gip o két trang
doan xudng, dic biét 1a trong 10cm ciia hdu mén

va & cac nép gap cia mép hau mon. Doi khi ¢6 thé
thdy nhiéu polyp ¢ ving nay. Nhitng polyp nay
thuong lanh tinh nhung mét s6 truong hop khi
phéan tich mé hoc ¢6 thé cho thiy phan ngon ciia
t6n thuong ¢6 hinh dang khéi u 4c tinh carcinoma
ma can phai dugc diéu tri bd sung béng xa tri.

- Cac khbi u trong 1ong rudt c6 hinh dang rat
khéc nhau, chung c6 thé da dang vé gi6i han va
cach ching xdm lan vao trong long rudt, khdi u
c6 thé d& v vun, xudt huyét hoac 16 loét. Tién
luong cac khdi u trong 1ong rudt nay thuong xiu
hon dang polyp bdi vi chung ¢6 hinh dang vanh
khuyén, khong tang sinh va c6 thé ting dang ké
vé do cimg.

Can can than chon lua cac xét nghiém bod
sung va giai thich chinh xac két qua véi chii ctia
tha nuoi.

Néu khong co dap ung voi viée diéu tri thi
khau chan doan s& ludn luén duge dit nghi van
vé mot nguyén nhan c6 thé c¢é cua viéc khong
dép ng véi diéu tri (c6 thé 1a do mot xét nghiém
bd sung da bi bo sot hoac mot s6 két qua da
duogc giai thich nham). Sau déy 1a vai vi dy:

- Khong loai trir cic nguyén nhan do bién
dudng cua bénh Iy r6i loan tiéu hoa. O tha non,
nhiéu bat thuong bam sinh ¢ thé gy nén cac
triéu chimg 1am sang khién bac si thi y nhan
dinh 1am 14 viém da day-ruét:

+ Loan san than ¢ chd Berger Buc co thé dan
dén suy than so6m nhung triéu ching cho bénh
Iy nay thuong khéng dac hiéu.

+ Thuyén tic hé cira c6 thé gy ra cac triéu
ching vé da day-rugt & ché con, khi nghi ngo
bénh 1y nay nén xem xét kiém tra acid mat trudc
va sau bita an.

+ Khi nghi ngd viém tuy, can phéan tich men
amylase va lipase hang ngay trong vai ngay.
Nén goi miu dén mot phong xét nghiém tha y
dang tin cay.

- Khi thyc hién xét nghi¢ém sinh héa mau ¢
mot con cho ¢o tri¢u chirng 61 mura, dung bd qua
danh gia chat dién giai. Két qua xét nghiém nay
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gitip loai trir bénh thiéu ning tuyén thuong than
(cling c6 thé thuc hién test kich thich ACTH néu
can) va can dé dam bao sy bu nude phu hop cho
thl trong thoi gian nhép vién.

- Néu can xét nghiém phan tim ky sinh tring
hodc nudi cdy mau phan thi nén goi mau t6i mot
phong xét nghiém tha y déng tin cdy, can phai
lam nhiéu mau dé chan doan (vi du nhu chan
doan Giardia).

- Viéc giai thich két qua xét nghiém khong
nén dan dén mot quyét dinh diéu trj qua muc
can thiét. Khong may 1a diéu nay thudng xay ra
trong thyc té. Vi du:

a. Tiéu chay do ndm thi rat hiém. Néu phat
hién ndm Candida trong phan thi thu'orng la do
ké phat co hoi sau mot su thay d6i hé vi sinh
dudng tiéu hoa (vi du nhu sau khi diéu tri bing
khang sinh). Luu ¥ rang viéc diéu tri nAm chi nén
tién hanh khi biét rd nguyén nhén, dic biét 1a khi
nguyén nhan gay tiéu chdy chua dugc xac dinh.

b. Tiéu chay do vi khuan, theo nghia nghiém
ngit nhat thi rat hiém trong thyuc té. Nhiéu vi
khuan giy bénh duong rudt thudc vé hé vi
khuan ndi sinh duong rudt. Viéc dung khang
sinh trong cac tru:orng hop nay co the bat loi
hoac tham chi la chong chi dinh, néu chiing
duoc dung theo kinh nghiém trong mét thoi
diém tiéu chay & cho. Viée st dung khang sinh
nén tuan theo nguyén tic c6 hé thong chit ché.
Cac vi khuan thuong dugc ghi nhan nhit la
Clostridium perfringens hodac CI. difficile, E.
coli, Campylobacter spp., Salmonella, Yersinia
enterolitica. Do d6 viéc dinh danh E. coli sau khi
xét nghiém vi tring hoc mau phan c6 thé 1a binh
thuong va khong doi hoi phai cho ubng khang
sinh néu khong phat hién E. coli ¢6 cac tinh chat
gdy bénh duong rudt nhu da biét. Tuong tu, CI.
perfringens co thé dugc dinh danh & trén 80%
mau phan dugc phan 13p & ca cho bénh va cho
khong c6 triéu ching.

c. Nhiém Salmonella rat hiém gip ¢ tha
an thit nudi nha va c6 vé chi chiém dudi 2%
nguyén nhan gay tiéu chay.

Do d6 can c¢6 mdt chan doan kh?mg dinh
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nguyén nhan tiéu chay do vi khuan dua trén cac
dir lidu vé 1am sang va dich t&, phan 1ap vi tring va
tham chi 1a chan doan PCR trong cac truong hop
nghi ngo. Khi d6, quyét dinh diéu tri bang khang
sinh trong cac van dé vé da day-rudt cod thé duoc
thu hep lai theo cac trudng hop chinh sau day:

- Phan 13p duoc mot vi khuén gay bénh
duong rudt trong mot trudng hop dich & cu thé
(Pic biét luu ¥ néu biét mot con vat khac dang
song cling voi con ché bénh hodc ai d6 trong gia
dinh ciing dong thoi ¢ nhimg rdi loan tiéu héa).

- Chan doan hoi chimg ting sinh cua vi
khuan. Chiing ta vin khong chéc chin rang hoi
ching nay 1a tién phat hay ké phat. Trong thuc
té, su tap hop cua vi khuan c6 thé di kém theo
nhiéu tinh trang da day-rudt man tinh va c6 thé
tai phat néu nguyén nhan ban du khéng duoc
xéc dinh hodc diéu tri. Diéu nay dic biét thuong
xay ra v6i bénh 1y thiéu niang tuyén tuy ngoai
tiét cting nhu bénh rudt viém man tinh.

- Viém da day gay 1¢ loét thanh rudt [am cho
thé trang chung cta thu kém di (vi du nhu khi c6
sot hodc ti€u ra mau).

- Chén doéan viém da day do Helicobacter,
khi d6 liéu phap ba loai thudc gdm sir dung hai
loai khang sinh va mot thudc khang acid c6 thé 1a
pht hop néu tinh trang 14am sang cta thi ching to
dung nap duoc thudc. Tuy nhién can luu ¥ rang
nhiéu con ché khoe manh 1 vat mang tring ddi
v6i mam bénh nay ma khong hé biéu 16 bat ky
triéu chimg nao vé tiéu hoa. Ngay nay ngudi ta di
hiéu riang Helicobacter trén ché khong co cing
cac dic diém gy bénh nhu trén nguoi.

Khi tién hanh chup X-quang, can phai xem
thi c6 thich nghi voi chat can quang khong va
viéc chuan bi tu thé chup cua thi can phai chinh
Xac. Nen nhé ludén ludn chup X-quang or hai tu
thé 1a nam nghiéng va nam ngtra. Mot s6 trudong
hop can phai chup X-quang c6 chat can quang.

Trong trudng hop can siéu 4m chin doan
bénh duong ti€u hoa thi k¥ thuat vién phai thanh
thao va trang thiét bi cling phai du tot dé viéc
chan doan c6 chét lwgng. Tha nén dugce cho nhin
d6i 24 gio dé thuan tién cho viée siéu am. Nhiéu



