KHOA HQC KY THUAT THU Y TAP XXVII SO 5 - 2020

Pang cao - tham khao

MOT SO VIRUS GAY BENH NGUY HlE’lyl anvE‘N LAY TU DONG VAT
SANG NGUGI CO NGUON GOC TU DOI

Trin Thi Hong To, Trdn Thi Phwong Lan,
Nguyén Thuy Linh, Nguyén Vin Vui, Nguyén Thi Anh Thu, Kim Nang
Khoa Nong nghiép Thuy san, Truong Dai hoc Tra Vinh

Pong vat va con ngudi dang sdng gan nhau hon do dé thi hoa, pha rimg, bién d6i khi hau, gia ting
dan s toan cau va sy phat trién ctia nganh chin nudi. Do d6 bénh truyén lay tir dong vét sang ngudi
ngdy cang gia ting va c6 thé lay lan nhanh. C6 khoang 60% mam bénh trén nguoi da dugc xac dinh
1a truyén lay tir dong vat va khoang 75% bénh méi ndi 1a bénh truyén lay tir dong vat sang ngudi. Doi
dugc xem 1a mot trong nhiing loai dong vat hoang di mang nhiéu virus gdy bénh va c6 thé truyén lay
sang ngudi. Doi thudc 16p Chiroptera, 13 16p tha xép ¢ vi tri thir 2 vé su da dang loai v6i hon 1.200
loai trén khip thé gioi. Chung séng thanh nhlmg dan 16n va c6 tudi tho keo dai. Kha nang bay cua
doi cho phep ching phat tan hoic tiép nhan mam bénh & khip noi. Bai Vlet nay nham cung cap thong
tin v& mot s6 virus quan trong c6 ngudn gdc tir doi va co kha ning truyén lay sang ngudi nhu virus
thudc nhém paramyxovirus, coronavirus va filovirus. Cac virus nay c6 su tac dong lon téi stcc khoe

cong dong ¢ nhiéu vung khac nhau trong suot thoi gian qua.

1. Virus nhém paramyxovirus
Virus Hendra

Virus Hendra (HeV) la tac nhan gay bénh
cho nguodi vangua & Uc, dugc phat hién dau tién
vao nam 1994. Trong vu dich nay c6 21 ngua
va 2 ngudi & Uc bi nhiém va hau qua 13 14 con
ngua va 1 ngudi nhiém bénh bi tir vong. Doi
tugng bi nhiém co triéu ching nghiém trong
vé duong ho hip va bénh 1y than kinh. Nhiing
nam qua, su xuat hién cua HeV & Uc gia ting
dang ké, cao nhat vao nam 2011 véi 18 vu dich
bung phat trén ngua ¢ bang Queensland va bang
New South Wales. Téng cong co 89 ngwa chét
vi nhiém HeV, c6 7 nguoi nhiém HeV trong d6
4 ngum bi tu vong. Tét ca ngudi bi nhiém déu
c6 tiép xtic gan voi ngua bénh va khong co diu
hiéu 1ay nhiém tir ngudi sang nguoi. HeV luu
hanh & loai doi qua ¢ Uc tir lau. Pay c6 thé 1a
ngudn truyén lay HeV sang ngua va sau d6 bénh
duoc lay tir ngua sang nguoi.
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Virus Nipah

Vao nam 1998, mot loai virus moi thudc
nhém paramyxovirus ¢6 tén goi la virus Nipah
(NiV) duoc phat hién dau tién trén nguodi va
lon nudi thuong pham co triéu chimg bénh ho
hap va than kinh & Malaysia. Giita nam 1998 va
1999, da c6 256 truong hop viém nio cap véi
105 nguoi bi t&r vong va c¢6 hon 1 triéu lon bi
tiéu huy & Malaysia va Singapore. Tiép xlic gan
v6i lon nhiém virus duoc cho 1a nguyén nhan lay
nhiém mam bénh & nguoi. NiV duoc phat hién
trong nude tiéu va nudc bot cua loai doi qua trén
cac dao ciia Malaysia. Piéu nay cho thay doi
qua la vat cha ty nhién mang NiV. Theo Looi
va Chua (2007), hién tuong El Nino xuét hién
& Indonesia vao nhimg niam 1997 va 1998 dan
dén han han va chay rimg c6 thé 1a nguyén nhan
lam doi di chuyén dén vuon ciy va trang trai
nudi lon va truyén NiV sang lon qua dich bai
tiét. Nam 2001, NiV bung phat ¢ Bangladesh
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va An D va tiép tuc gdy ra dich bénh viém nio
gay tir vong ¢ nguoi véi ty 1€ tir vong 70-100%.
Sau d6, bénh xuat hién ¢ Bangladesh gan nhu
mdi nam vdi 23 bao cdo vé sy nhiém NiV trén
nguoi tir 2001-2007 va bénh ciing tiép tuc xuat
hién & An D6 vao nam 2007 va nam 2018. NiV
c6 thé truyén lay cho ngudi qua udng nhua ciy
Cha 14 bi nhiém phéan hodc nude tiéu cia doi, tir
d6 bénh bung phat do n6 cling ¢6 kha nang dugc
truyén lay tir nguoi sang nguoi. Philippines da
c6 1 vudich do NiV xay ra vao nam 2014. Trong
vu dich nay, doi qua ciing dugc xem la nguén
lay nhiém mam bénh cho ngua va sau d6 truyén
lay tr ngyra sang nguoi va tir ngudi sang nguoi.

2. Virus nhom coronavirus

Virus SARS-CoV (severe acute respiratory
syndrome coronavirus)

SARS-CoV thudéc nhém virus corona, la
virus gay Hoi ching suy ho hip cip tinh nang.
Hoi chimg nay xuat hién cudi nim 2002 &
Quang Dong, Trung Quoc va sau d6 gay ra dich
bénh anh huéng dén nhiéu qubc gia, dan dén
hon 8.000 ngudi bi nhiém va hon 800 ngudi
tr vong. SARS-CoV duoc tim thiy trén cdy
huong tr cho dong vét séng va nha hang ¢ tinh
Quang Poéng (Trung Qdc) va sau d6 virus nay
cling dugc phat hién & doi. Nghién ctru dich
t& cho rang cdy huong c6 thé 1a vat chu thich
nghi hoac khuéch tan mam bénh va vat mang
SARS-CoV ty nhién c6 thé 1a doi thudc giéng
Rhinolophus. Nguyén nhan gay bung phat dich
bénh ¢6 thé do doi phat tan virus cho dong vat
khac nhu cdy huong, sau d6 truyén lay virus
sang nguoi va tir nguoi sang nguodi. Dich bénh
do SARS-CoV di anh huong dén 26 qudc gia
khac trén thé gidi trong d6 c6 Viét Nam. O Viét
Nam, SARS-CoV xut hién ¢ Ha N¢i vao nim
2003, da c6 65 ngudi bi nhiém virus trong d6 co
5 trudng hop ti vong.

Virus giy hoi chirng hé hip Trung Péong
- MERS-CoV (Middle east respiratory
syndrome virus)

hoi ching ho hap Trung Pong do mot loai
virus corona c6 tén la MERS-CoV gay ra. Hoi

ching nay duoc phét hién dau tién & A Rap Xé
Ut vao nam 2012. Sau dé, n6 duoc béo céo & 26
quéc gia khac bao gdm Algeria, Ao, Bahrain,
Trung Quéc, Ai Cap, Phap, Ptic, Hy Lap, Iran,
Y, Jordan, Kuwait, Lebanon, Malaysia Ha Lan,
Oman, Phlhpplnes Qatar, Han Qudc, Thai Lan,
Tunisia, Thé Nhi Ky, cac tiéu vuong qubc A
Rap thong nhat, Anh, My va Yemen. Tir 2012
dén 31 thang 1 ndm 2020, da ¢6 2.519 ca nhiém
MERS-CoV, trong d6 c6 866 ca tir vong. Phan
16n céac truong hop nhim bénh xuat hién ¢ A
Rap Xé Ut. Két qua giai trinh tu gen chi ra rang
virus nay cé lién quan gan véi virus corona &
doi tir cac ving khac nhau trén thé gidi nhu
doi & chau A va Nam Phi. Hon nita, gen nhan
dién chung MERS-CoV trén nguodi dugc tim
thiy trén doi Taphozous perforates & A Réap Xé
Ut. Piéu nay cho thiy doi c6 vé 1a vat chu tu
nhién ciia MERS-CoV va nén ¢6 su canh béo vé
nhiing virus tuong tu & cac khu vuc khéc trén
thé giéi. Bén canh d6, khang thé MERS-CoV
duoc tim thay trén lac da ¢ Trung Pong va Tay
Ban Nha. Thang 11 nam 2013, mdt bénh nhan
nam 43 tudi tr A Rap Xé Ut dugc xac nhan la
nhiém MERS-CoV. Ong 4y khong c6 tién st di
du lich trude khi phat bénh, tuy nhién c6 tiép
xuc nhiéu véi dong vét. Lac da ciia bénh nhan
nay co triéu chimg st va viém mii va duong
tinh véi MERS-CoV. Theo WHO (2019), vai tro
clia dong vat trong sy truyén léy MERS-CoV
cho nguoi chua 1o rang va truyen lay tu nguoi
sang ngudi co thé dién ra qua tiép xtic gan.

Virus SARS-CoV-2  (severe
respiratory syndrome coronavirus 2)

acute

Gan day, mot loai virus corona khac lién
quan dén bénh duong ho hip da xuat hién, co
tén goi 1a SARS-CoV-2 (bénh do virus nay gay
ra & nguoi dugce dat tén 1a Covid-19). Tu thang
12 nam 2019, sy bung phat ctia bénh viém phoi
do SARS-CoV-2 xuit hién & Vii Han (Trung
Quéc), sau d6 xuat hién ¢ nhiéu qudc gia trén
thé gioi. Hau hét ngudi nhiém c6 dau hiéu bénh
nhe va khong bién chimg, 14% bénh nhan co
triéu chirng bénh ning can hd trg oxy va 5% can
cham séc dac bi¢t. Ngay 11/3/2020, T6 chie Y
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té thé gigi (WHO) cong bd dai dich toan cau do
SARS-CoV-2 giy ra. Theo théng ké cua Bo Y
té, tinh dén 9h ngay 3/5/2020, trén thé gidi da
ghi nhan 3.483.347 trudng hop mic Covid-19
tai 214 qudc gia va Vl‘mg lanh thé 244761
truong hop tr vong. Tat ca cac quoc g1a o Dong
Nam A déu co ngum méc bénh véi tong sb ca
mac 1a 47.185 va sb ca tir vong 1a 1.615. O Viét
Nam, c6 271 ca bi nhiém SARS-CoV-2, khong
c6 trudng hop tir vong do nhidm virus va phan
16n cac ca nhiém 1a do tir nudc ngoai vé. Theo
Zhou et al. (2020), SARS-CoV-2 c6 trinh tu gen
tuong dong cao véi virus SARS-CoV (79,6%)
va co6 bd gen tuong tu véi mot loai virus corona
& doi (96%). Piéu nay cho thiy doi co vé la
ngudn chinh mang SARS-CoV-2. Tuy nhién,
duong truyén lay SARS-CoV-2 tir dong vat
sang nguoi van chua dugc lam rd.

3. Virus nhom filovirus

Virus Ebola va Marburg 1a nhém virus gay
bénh Sot xuat huyet va 1a mot trong s6 nhiing
loai virus nguy hiém nhat dugc biét dén ¢ nguoi.

Virus Marburg giy sot xuat huyét duoc
phat hién dau tién vao nam 1967 sau khi cac vu
dich xay ra dong thoi tai Marburg va Frankfurt
(Puc) va Belgrade (Serbla) Nhirng ngudi dau
tién bi nhidm c6 tién st tiép xuc voi loai khi
xanh chau Phi nhap khau tir Uganda hodc mo
ctia chung khi tién hanh nghién ciru. Tong cong
¢6 31 ca nhiém va 7 ca tir vong & cac dot dich
nay. Sau do, nhiing vu dich va cac ca bénh 1¢
té di dugc bao cdo & nhiéu noi. Trong do, 1
truong hop bénh co tién s di dén Zimbaque
vao nam 1975, 4 trudong hop dugc ghi nhan &
cong nhan mé ¢ Uganda nam 2007 va 2 trudng
hop mic bénh duoc ghi nhan 1a nhitng du khach
c6 ghé tham mot hang dong noi cu tra cua loai
doi Rousettus tai Uganda nam 2008.

Theo CDC (2018), virus Ebola dugc phat
hién dau tién vao nam 1976 khi ¢ hai vu dich
S6t xuat huyét xay ra & Cong hoa dan chi Cong
G6 va mién Nam Sudan, va sau d6 1a cac ving
khac. Vu dich lién quan dén 2 loai khac nhau
cua virus Ebola, gay ra ty 1€ tr vong 1€n t&1 90%
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o Cong GO va 50% ¢ Sudan. Sau 1976, bénh
do virus Ebola xuit hién 1é té & chau Phi. Cac
vu dich 16n da xay ra & Cong G6 nam 1995 va
2012, ¢ Uganda nam 2000 va 2008.

Su truyén nhiém filovirus tir dong vat sang
ngudi xay ra chu yéu thong qua hoat dong lién
quan dén tha rimg nhu bat va giét dong vat
hoang di. Nghién ciru gan déy cho thay doi 1a
ngudn tu nhién mang virus Ebola va Marburg
& chau Phi. RNA cua filovirus dugc tim thiy ¢
nhiéu loai doi qua & Gabon va Cong Go. Su
lru hanh cta virus Marburg dugc tim thiy & doi
Rousettus aegyptiacus séng trong hang dong &
Uganda. Bén canh d6, phan tich di truyén cho
thdy virus Marburg phan lap tir cong nhan mo
bi nhiém c6 trinh ty gen tuong tu véi virus luu
hanh trong quan thé dan doi R. aegyptiacus.
Su xuét hién cua bénh sét xuat huyét do virus
Marburg & cong nhian mé ¢ mién Nam Uganda
c6 thé 1a do dugc lay tir doi mang mam bénh cu
trd trong mo.

4. Cac loai virus khac tir doi

Bén canh cac loai virus gdy bénh truyén
lay tor dong vat sang nguoi dugc phat hién trén
doi, nhiéu virus khac lién quan dén bénh trén
ngudi c6 ngudn goc tir doi ciing dd duoc phat
hién trong vai thap ky qua nhu virus Pulau
va Melaka & Malaysia, virus Menangle & Uc,
mot sb 1oai reovirus va mot sb loai virus thudc
nhém lyssaviruses, parainfluenza, hantaviruses,
hepaciviruses, pegiviruses, paramyxoviruses,
astroviruses, adenoviruses va herpesviruses.
Mbi de doa t6i stic khoe cong dong cua céac
virus nay chua dugc lam ro, tuy nhién can c6 su
quan sat vé kha nang 13y lan ctia chung.

5. Két ludn

Mot s6 loai  virus  thugc  nhém
pammyxoviruses coronavirus va filovirus c6
thé truyén lay tir dong vat sang nguoi va gay
nhimg bénh nguy hiém trén nguoi. Su bung phat
bénh do cac loai virus ndy c6 lién quan dén dong
vét hoang di trong d6 doi duoc xem 13 ngudn
bénh ty nhién quan trong, mac du trong nhiéu
truong hop con dudng truyén lay virus giy
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bénh cho nguoi tir doi van chua rd. Bén canh
d6, nhiéu loai virus khéc c6 lién quan dén bénh
trén nguoi cling dugc phat hién trén doi. Do do,
can luu ¥ cac hoat dong lién quan dén dong vat
hoang da dé phong su lay lan cia mam bénh va
can co sy theo ddi vé kha ning lay lan ciia cac
virus nay.
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