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TINH HINH BENH VIEM VU Tll‘é!vl AN VA BIEN PHAP BO SUNG
VITAMIN E VA SELENIUM (Se) DE PHONG BENH TREN DAN BO SUA
TAI THANH PHO HO CHi MINH

Lé Viét Bao', Pham Hé Hai?, Nguyén Vin Phdf
TOM TAT

Tong s6 831 ho chin nudi bo sita tai 4 quan/huyén: Ca Chi, Hoc Mon, Binh Chanh, quan 12,
Thanh phé H5 Chi Minh véi 9.984 miu sita da dugc thu thap dé phan tich té bao soma (SCC) nhiém
trong sita. Két qua nghién ciru cho thay ty 1¢ mau sita c6 > 200.000 SCC/ml sita 14 85,28%, trong d6
3,53% mau sira 6 > 1.500.000 SCC/ml sita. Py 13 nguy co cao dbi v6i su xuat hién bénh viém v
1am sang. Thi nghiém bd sung vitamin E va selenium (v6i lidu luong 2,3 ppm Se va 130 UI vitamin
E cho mdi con bo dang khai thac sita trong thirc zn mdi ngay) trong 2,5 thang di dugc thyuc hién. Két
qua 1a viéc 4p dung giai phap bd sung vitamin E va selenium di 1am giam rd rét SCC trong sita v6i
mirc giam tir 45,3% - 48,7% & trai DDEF va nong ho & 4 quan/huyén thugc Thanh phé Ho Chi Minh

no6i trén (P < 0,05).

Twr khoa: Bo sita, viém vu ti€ém an, vitamin E, selenium.

Prevalence of subclinical mastitis and measure of supplementing vitamin E
and selenium (Se) for prevention of mastitis in dairy cows in Ho Chi Minh City

Le Viet Bao, Pham Ho Hai, Nguyen Van Phat
SUMMARY

A total of 9,984 milk samples from 831 household dairy cow farms in 4 districts: Cu Chi, Hoc
Mon, Binh Chanh and District 12 (Ho Chi Minh City) were collected for analysing the somatic
cells (SCC) in milk. The studied results showed that the rate of milk samples containing more
than 200,000 SCCs/ml milk was 85.28%, of which, 3.48% of milk sample presented > 1.5
million SCCs/ml milk. This indicated that the dairy cow of the 4 above districts in Ho Chi Minh
City faced with high risk of mastitis. The experiment on supplementing vitamin E and selenium
in feed for the dairy cows feeding in 2.5 months (with 2.3 ppm Se and 130 Ul vitamin E per
day per each milking cow) was carried out. As a result, the number of the somatic cells in milk
reduced from 45.3% to 48.7% at DDEF and household farms respectively (P < 0.05) in 4 above
districts, Ho Chi Minh City.

Keywords: Dairy cow, subclinical mastitis, vitamin E, selenium.

I. DAT VAN PE tiém 4an khoang trén 52% tong dan bo cai dang
cho sira tai cac nudc dang phat trién (Eriksson,
2013). Két qua khao sat trude day trén dan bo
sita tai Thanh phd H6 Chi Minh giai doan 2011-
2015, cho thdy ty 1& viém vu tiém an khoang
53,74 - 65,95% (So Nong nghiép va Phat trién
nong thén Thanh ph HO Chi Minh, 2016). Day
dugc danh gia 1a mbi nguy tiém an co thé tién

Viém vu la mdt trong nhiing bénh thuong
gap trén bo cai dang cho sira va ca giai doan can
stra, gdy thiét hai nghiém trong vé kinh té (JICA-
NIVR, 2002). Ty 1€ bo bi bénh viém vu

I-Chi cuc CN&TY Tp. Hb Chi Minh

256 NN&PTNT Tp. Hd Chi Minh trién viém vi lam séng, anh hu’dng n?mg suat,
3 Khoa CNTY, Pai hoc Néng Lam Tp. H6 Chi Minh chat lugng siita cung cap cho nguoi tiéu dung.
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Tuy nhién, s6 liéu cap nhat vé tinh hinh viém va
tiém an trén dan bo sira hién nay con han ché.
Mat khac, ngoai ap dung cac bi¢n phap vé sinh
phong bénh thi viéc thuc hién cac bién phap can
dbi khau phan thuc an, trong d6 c6 vitamin E
va selenium (Se) nhiam nang cao kha ning hoat
dong ctia PMN (Polymorphonuclear neutrophils)
dé tiéu diét cac vi sinh vat gay viém vi, lam giam
ty 1¢ va giai doan viém vii 1am sang va giam s6
luong té bao soma (SCC-Somatic cell count) tir
do giup phong bénh viém vi hiéu qua & bo sira
(Smith va ctv, 1997). Viéc bo sung vitamin E va
selenium vao khau phan an cua bo sita chua dugc
nghién ctru thtr nghiém tai Viét Nam, dic biét 1a
tai Thanh ph HO Chi Minh véi tong dan bo sita
16n (81.280 con, chiém 27,6% téng dan bo sira
ca nudc). Do d6, muc dich ctia nghién cuu nay
1a danh gia tinh hinh bénh viém v tiém an va ap
dung giai phap phong ngtra bénh trén dan bo sira
qua viéc bo sung vitamin E va Se vao khau phan
hing ngay cua bo, gop phan ting ning suat, chat
luong sira ctia dan bo Thanh phd.

IL. NOI DUNG, NGUYEN LIEU VA
PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. N§i dung

- Khao sat tinh hinh bénh viém v tiém an
trén dan bo stra tai dia ban Ca Chi, Hoc Mon,
Binh Chénh va quan 12.

- Danh gia hiéu qua viéc bd sung vitamin E
va Se trong khau phan thirc an trong kiém soat
viém vu tiém an trén bo sita.

2.2. Nguyén li¢u

Mau sira: thu thap tir cac bo céi cho sira tai
ho chan nuoi trén dia ban Cu Chi, Hoc Mon,
Binh Chanh va quan 12. Mau sita duogc thu thap
tir 3/2016 dén thang 6/2017.

2.3. Phuwong phap nghién ctru
2.3.1. Khdo sdt tinh hinh bénh viém vii tiém én

Mau sita trén bo thu thap tir 831 ho nudi &
huyén Cu Chi, Binh Chanh, H6c Mo6n va quén
12 v6i 9984 mau sita. Cc mau sita duge phan
tich bang may dém té bao soma Ekomilk scan

(Bluteh 2000, Bulgari). Cac thong tin lién quan
bo cai cho sita dugc thu thap dé phan tich dir ligu.

2.3.2. Bo tri thir nghiém bé sung vitamin E va
Se trong khéu phén an

Thi nghiém duoc tién hanh véi 10 con bo céi
vit sira tuong d6i dong déu nhau vé thé trang,
Itra dé, chi tiéu SCC trong mau sira trude khi thi
nghiém, dang vit sita thang thir 2 - 4 (bang 1 va
bang 2).

- Bo duge phan bo gdm 10 con tai Trai Trinh
dién va Thyc nghiém chin nudi bo sira (DDEF)
va 10 con néng hd Phan Thanh Thuan, mdi dia
diém thi nghiém gdm 5 con ¢ b sung vitamin
E va Se theo NRC (2001) vao thirc an hang ngay
(16 thi nghiém) va 5 con chi sir dung khau phan
an binh thuong cua trai (16 d6i chung). MAu sira
dugc lay ¢ dinh vao cudi mdi tudn (7 ngay) ddi
v6i ca thé bo trong sudt 2,5 thang thi nghiém.
Trong mdi dot thi nghiém, mdi c4 thé duoc liy
sita tryc tiép 2 1an vao budi sang (6 gid) va budi
chiéu (14 gid). Viéc 1y va bao quan sita theo
TCVN 6400:2010 - ISO 707:2008. Mdi lan
ldy 5 mau sira, dai dién cho ting thiy v riéng
biét sau khi vé sinh bau va béng nudc sach va
loai bo nhiing tia sita dau va mau gop sau khi
két thiic vét sira ciia mdi ca thé. Cac mau sita
dugc danh s6 1 - 2 - 3 - 4 - 5 theo tht ty twong
ung trai trudce - trai sau - phai trude - phai sau
va mau gop. Sau d6, mau sira duogc bao quan
trong thung x6p chira da lanh va mang ngay dén
Phong thi nghiém ctia Trung tdm Quan ly va
kiém dinh Gidng cdy trong, vat nudi dé dém s6
luong té bao soma.

- Khi bat du thi nghiém, iy mau sita ciia timg
ca thé ciia ca 16 doi chimg va thi nghiém (dot 1),
lam co s& ban dau dé xac dinh sd luong té bao
soma trude thi nghiém. Sau 4 tuan bo sung vitamin
E va Se, bét dau lay mau dinh ky 1 tuan/lan. Do
tinh hinh thyc &, nén sé mau sita phéan tich SCC
tai trai DDEF va nong ho 1a khac nhau, bao gdom 7
dot lay sita v6i 700 mau sita ddi véi trai DDEF (10
con x 5 maw/con/lan x 2 lan/dot x 7 dot) va 5 dot
lay sira v6i 500 mau sira d6i v6i nong ho (10 con x
5 maw/con/lan x 2 lan/dot x 5 dot).
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Bang 1. Thong tin ca thé bo thi nghiém bé sung vitamin E va Se

Nhém S6 tai Lﬂ:a Thzj\ng San qung SACC ban dé:u Sﬂén lwong bint\
de sira (kg/con/ngay) (te bao/ml siva) quén (kg/con/ngay)
Trai DDEF
6509 3 4 234 770.000

E 00444 2 3 20,8 763.000
El 6515 4 2 16,1 761.000 24,86+7,02
E 25356 3 4 31,6 750.000

1 3 2 324 728.000

16298 3 3 22,8 720.000

g 6488 4 2 20,3 833.000
5 6503 2 4 16,2 770.000 23,104+6,16
‘;g 6481 4 3 23,3 760.000

2 3 3 32,9 706.000
Ho6 chan nuéi Phan Thanh Thuan

1 3 2 17,6 750.000
55- 41 3 3 15,5 683.000
El 43 4 4 16,6 762.000 17,04+1,04
‘.E 48 3 4 17,3 739.000

59 3 3 18,2 728.000

8 3 3 16,7 700.000
g 18 3 4 16 820.000
S 24 4 2 16,2 750.000 17,08+1,11
‘;g 74 4 3 18 880.000

87 3 4 18,5 806.000

Bang 2. Thiét ké thi nghiém bé sung vitamin E va Se vao khau phan thirc an

P6i chirng Thi nghiém Lo
(Khéng bb sung) (C6 bd sung) Ghi chu
. S6 con 5 5 I R
Trai DDEF X 5 mau/lan x 2 lan/dot x 7 dot
SO0 mau sira 350 350
. . S6 con 5 5 . R
Néng hd X 5 mau/lan x 2 lan/dot x 5 dot
SO mau sira 250 250

Theo khuyén cdo ctia NRC (National
Research Council) (2001), nhu cau Se cia bo
sita khoang 0,3 ppm/kg vat chat kho an vao
(DMI) va vitamin E khoang 20 Ul/kg DMI.
Nhu vay, DMI trung binh cho bo vit sira tir
14 - 16 kg/con/ngay tiy theo ning suat sita,
thi lugng Se va vitamin E can thiét 13 4,2 - 4,8
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ppm Se/con/ngay (4,2 - 4,8 mg/con/ngay) va
280 - 320 UI vitamin E/con/ngay (180 - 220
mg/con/ngay). Dua vao két qua phan tich gia
tri dinh dudng khiu phan (bang 3), vitamin
E va Se déu khong dam bao theo khuyén céo
ciia NRC (2001). Vi vdy, dé don gian cho cac
thi nghiém, ching t6i da chuan bi sin 1 tai
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Bang 3. Thanh phan thuyec liéu va gia tri dinh dwéng thirc an bo siva

Chi tiéu/nguyén liéu Trai DDEF Ho dan
Nang suat stra binh quan (kg/con/ngay) 26,2+1,0 18,8 +0,4
KhTtu phan
Cavoi 25
Ca mulato -
Bép U 16 -
Rom khé 0,5 3,2
Alfafa kho 0,3 -
Bot bap 0,5 -
Khé dau dau nanh 0,4 -
Cam hdn hop 13,2 6,4
Hgm bia - 6,4
Xac mi - 53
Vitamin va khoang 0,42 -
Gia tri dinh dwiing khtu phan
DM (Dry matter) (%) 42,2 +0,49 33,2+0,35
Tinh/thd (%) 64,1 52,7
ME (Metabolizable energy) (kcal’kg DM) 3.078+1,15 2.587 + 0,36
CP (Crude protein) (%) 7,1+0,63 5,9+0,03
Se (mg/kg) 0,51 + 0,24 0,04 + 0,01
Vitamin E (mg/kg) 22,35+0,87 5,91 +0,42

nho di dinh luong sin 4g ché pham (bao gdm
2,3 ppm Se va 130 UI vitamin E). Mdi ngay,
chit ho hodc can bo ky thuét chi can bd sung 1
ti cho vao khau phan TMR hodc thirc 4n tinh
ctia mdi con bo vit sita ¢ 16 thi nghiém.

1. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Tinh hinh bénh viém vi tiem an trén dan
bo sira tai h§ chan nuéi

Két qua khao sat cho thiy, chi c6 14,66%
s6 mau khao sat c6 SCC < 200.000 té bao/ml,
nghia 1a s bo vit sira khong bi viém vi tiém an.
Trong khi d0, c6 dén 52,84% s6 mau khao sat
c6 dan bo vit sira bi viém vi tiém an ¢ muc do
kha nang va 3,53% s6 mau bo vit sita bi viém
v & thé ning (bang 4). Pay 14 tinh trang nguy
co kha cao, vi néu khong phat hién va diéu tri
som s& gay ton that rit 16n trong san xuat va anh
huong dén sirc khoe ngudi tiéu dung. Theo cac

tac gia Duane (2001), Sharif va cs. (2008) va
Sharma va cs. (2011) ghi nhan, SCC trong sita
tuoi tir 150.000 - 250.000 té bao/ml dugc cho
la bau va khoe manh (khong bi viém nhiém),
250.000 - 400.000 té bao/ml dugc cho la bau
v viém mirc d nhe, va > 400.000 té bao/ml
duoc cho Ia viém va nang. Ciing theo Brolund
(1985), Hillerton (1999) va Schwarz va cs.
(2010), ching ta c6 thé dwa vao ngudng SCC
14 200.000 té bao/ml sita dé danh gia muc do
nhiém tring bau va & bo sita. Cac tic gia cho
rang, néu 1 trong 4 thuy va c¢6 lugng SCC >
200 x 10° té bao/ml thi xem nhu bau va di bi
nhiém tring va bo bi viém va tiém an. Két qua
trong nghién ctru nay ciing trong ty nhu mot s6
nghién clru clia cac tac gia trudc day. Ciing theo
Brolund (1985), Hillerton (1999) va Schwarz va
cs. (2010) da bao c4o nguy co viém v tiém an &
dan bo tai khu vic Thanh phd H6 Chi Minh con
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rit cao véi trung binh SCC trong sita 1a 1.300 x
10° té bao/ml, gip 3 lan so véi tiéu chuan Viét
Nam (TCVN 7405:2009). D6 Thi Thu Lam
(2015) da ghi nhan chi co 11,6% bo ¢6 SCC &
mirc dudi 200 x 10°té bao/ml sita tai Thanh phé
Hb Chi Minh, 23,6% ca thé ¢6 SCC nam trong
khoang tir 200 - 400 x 10° té bao/ml sita, 28,4%
ca thé c6 SCC tir 400 - 1.500 x 10° té bao/ml sita
va SCC trén 1.500 x10° té bao/ml sita c6 ty 1é

cao nhét, chiém 36,4%. Ciing theo khao sat cua
Ostensson va cs. (2012) tai 20 trai bo sira quy
mo nho tai huyén Long Thanh - Ddng Nai, ty 1
cac thiy va ¢ SCC trong sita trén 200 x 103 té
bao/ml chiém 63,2% va & ca thé bo 1a 88,60%.
Két qua khao sat ctia chung t6i phit hop voi két
qué nghién clru clia cAc tac gia trén va cho thay
hién trang SCC trong sita trén dan bo & cac trai
chin nuoi van chua duoc cai thién.

Bang 4. Sw phan b6 sé lwong té bao soma (x 1.000 té bao/ml sira) theo 4 mirc

<200 >200 - < 400 >400 - < 1.500 > 1.500 Tdng céng
Quan/ Vs s > ~ X s > ~ X s > ~ s X Ty X s
huyén So 89 Tylé So 89 Tylé So 89 Tylé So 39 1a So 89
) h mau (%) hé mau (%) hé mau (%) hé mau (o/') hé mau
(]
Quéan
i 4 48 1379 8 96 2759 16 192 5517 1 12 345 29 348
,\Hﬂgﬁ 7 84 1028 22 264 3231 36 441 5398 2 28 343 67 817
Binh g 96 2430 7 84 2127 17 203 5139 1 12 304 33 395
Chanh
ChUChi 103 1.236 14,67 204 2448 2906 370 4.440 52,71 25 300 3,56 702 8.424
R
Ig:g 122 1.464 14,66 241 2.892 2897 439 5276 52,84 29 352 3,53 831 9.984

3.2. Hiéu qua phong bénh viém vi tiém an
qua bo sung vitamin E va Se

Két qua diéu tra cho thdy viéc bo sung premix
vao khau phan an cia bo sita tai cac nong hod
gitp cai thién sé lugng SCC trong sira voi mirc
giam 42,63%. Dong thoi, Smith va cs.(1997) va
Petrovski (2005) cho rang c6 mdi lién hé gitra
khau phan 4n va bénh viém vi, trong d6 vitamin
E va Se 1a nhitng vi chat thiét yéu, tham gia vao
cac hoat tinh sinh hoc chung va 13 thanh phan
thiét yéu ctia h¢ thong phong vé chng oxy hoa
clia cic mod va té bao.

DPé danh gia viéc bd sung vitamin, khoang
trong vi¢c phong viém vt cho bo sita thong qua
su bién dong SCC trong sira, nghién ctru ndy tién
hanh bé sung vitamin E va Se trong khau phan
hang ngay cia bo trong 2.5 thang. Két qua su
bién dong ) luong té bao soma trong siia tai trai
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DDEF va néng hé dugc trinh bay qua bang 5.

Két qua thir nghiém cho thdy, viéc bd sung
vitatmin E va Se d& 1am giam SCC trén tat ca cac
thiy vii va mau gop ¢ ca trang trai va nong ho
so voi trude khi bd sung, trong do6 su khac biét
rit c6 ¥ nghia & mau sita gop cua ca thi nghiém
tai trai DDEF va nong ho (P <0,001). Mtic giam
SCC tai trai DDEF thap nhat 1a 29,22% & thuy
vl phai sau (twong rng muc giam tor 349.000
xudng con 247.000 té bao/ml sita) va cao nhat
la 58,05% ¢ thuy vu trai trudc (twong rng muc
giam tir 638.400 xudng con 267.800 té& bao/ml
sita). Mirc giam SCC tai nong ho thip nhiat la
30,37% & thuy vu trai trudc (tuong Ung muc
giam tir 677.000 xubéng con 471.400 té bao/
ml sita) va cao nhét 1a 45,8% ¢ thlly va trai sau
(twong Ung muc giam tir 602.600 xudng con
326.600 té bao/ml sira). Piéu nay cho thay viéc
can d6i vitamin E va Se trong khau phan thirc
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Bang 5. Két qua anh hwong ciia bo sung vitamin E va Se dén SCC
(x 1.000 te bao/ml sira) trong sira trwréc va sau khi thi nghiém

Trai DDEF (n = 100)

Néng hé (n = 100)

Sira twr Thei gian = - = -
thiy v thi nghiém Doi Thi Doi Thi p
chirng nghiém chirng nghiém
Tnem a2 1ap oe  [gh 05 ous
Tréitruge Sau thi 383,0 259,6° 705,4 471,4°
au thi ,02 , 48 )
nghiém +25,1 +47,6 0,051 + 68,6 +31,0 0,014
Trwéc thi 641,0 638,4 651,0 602,6
Tréi nghiém +18,9 +6,2 0,899 +25,3 +11,2 0,118
rarsad Sau thi 670,62 267,8° 0001 618,02 326,6° 0.044
nghiém +43,8 +49,0 ' +14,7 +6,9 ’
| Tanem 191 tes 088 3 Jig O
Phai uoe Sau thi 719,6 344,8° 594,6 370,2°
au thi ,62 , ,6% )
nghiém +47,1 + 63,2 0,001 +74,9 +38,1 0,028
Trwéc thi 350,6 349,0 721,2 667,8
Phai nghiém +10,2 +33 0,885 +28,0 +12,6 0,120
asad Sau thi 425,52 247,0° 0010 836,0% 433,0° 0010
nghiém +27,8 +45,2 ' +11,3 +40,1 ’
Trwéc thi 757,8 754,4 791,2 732,4
MEU b nghiém +22,3 +73 0,888 +30,8 +13,6 0,119
au gop
Sau thi 819,42 347,0° 751,22 409,2°
nghiém +53,6 + 63,5 0,001 + 56,7 +4,5 0,001

Ghi chii: Trong ciing mét hang ciia tirng chi tiéu, sé liéu mang chit cdi khdc nhau c6 sai khéc thong

ké (P<0,05)

an hang ngay mot cach day du theo khuyén co
ciia NRC (2001) s& giup giam dang ké SCC
trong sira, lam giam ty 1& viém v tiém an trén
dan bo stra.

Két qua ciia mot s6 tac gia khac ciing tuong
ty voi két qua nay. Pirestani va Eghbalsaced
(2011) cho rang vitamin E va Se di tac dong
tich cuc dén hé mién dich cua vat nuéi, béng
cach kich thich hoat dong céc té bao lympho,
tang kha nang dai thyc bao thong qua enzyme
peroxidase glutathione c6 trong Se, dan dén sic
dé khang cua vat nudi duoc cai thién. Mt khac,
enzyme peroxidase glutathione gitup tang cuong
hoat dong vitamin E trong qua trinh chdng oxy
hoéa, bao vé va cai thién mang té bao, dan dén
tang hiéu suat hoat dong dong mo cua co tron

& dau va va 6ng dan sira, ngan chin sy xam
nhap ctia cic vi khuan gdy bénh tir méi truong
vao bau va thong qua dng dan sita. Tac gia con
khuyén céo, nén cung cip Se va vitamin E vao
giai doan bt dau can sira, dé dat dugc hiéu qua
mién dich cao, tir 46 giup lam giam sb lugng
SCC trong sira, céi thién thu nhap cho nguoi
chan nuoi.

Bén canh d6, viéc kiém soat chat luong stra
clia timg thily vii riéng biét ciing 14 can thiét, dé
phat hién nhiing thity vii c6 SCC cao, nham c6 ké
hoach loai bo sita, ndng cao chét luong sita tong
thé (Forsbick, 2010). Két qua phan tich su bién
dong ctia SCC trong mau sita theo timg thily va
cta 16 thi nghiém va ddi ching duoc ghi nhan
tai bang 6.
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Bang 6. Két qua anh hwong viéc bo sung vitamin E va Se dén SCC
(x1.000 te bao/ml sira) trong sira theo tirng thuy vu

Trai DDEF (n = 700)

Néng hd (n = 500)

MAu sira ~ -
Doi chirng Thi nghiém Doi chirng Thi nghiém P
a b a b
Tréi trwée 252‘225 ‘3'_9202‘86 0,042 Z%rgg 17320‘19 0,015
N 620,1° 299,9° 619,0° 326,9°
Trai sau +38,7 +30,9 0,001 +148,0 +6,8 0,044
a b a b
e O5E WO gy, sue IO
N 393,6° 276,8° 836,07 433,55
Phai sau +31,2 +18,6 0,007 +113,0 +40,1 0,010
. 757,28 388, 7" 748,3° 409,6"
Mau gop +56,9 +51,6 0,001 +57,4 +4,4 0,001

Két qua khao sat phan tich theo thiy v cho
thdy co su khéac biét vé SCC giira cac thuy vi,
trong d6 muc do giam SCC c6 su khac biét
rit c6 y nghia & mau gop ciia ca trai DDEF va
néng ho (P < 0,001) (bang 6). S luong té bao
soma (SCC) da giam tir 757,2 x 10° té bao/ml
sita xudng 388,7 x 10°té bao/ml sira tai trai va tir
748,3 x 10°té bao/ml sita xudng 409 x 10°té bao/
ml stra tai nong ho. Theo Lisa (2008) va Nielsen
va cs. (2005), SCC trong sira ¢ cac thuy vu cling
c6 su khac biét, mac du khong 16m. Sy chénh léch
nay c6 thé do nhimg ton thuong cac té bao biéu
md clia tuyén va, khi c6 hién tugng nhiém tring
bau v trude do.

DPong thoi, ty 1& giam cua SCC & cac thuy
v phia trudc thap hon ty 18 giam ¢ cac thuy va
phia sau ¢ ca trai va nong hg, twong tng 29,94 va
35,39% 6 thuy v phia trude va 40,66 va 47,67%
¢ thuy vu phia sau (P < 0,05). Nguyén nhan c6
thé 1a do ciu trac bau vu, nira thuy sau thuong
16n hon ntra trwdc va chira dén 60% tong luong
sita, nén bd sung vitamin, khoang s¢€ thé hién két
qua cai thién strc khoe bau va rd hon. Bén canh
do, ty 1€ giam SCC ¢ néng ho cao hon trai, trong
ung 41,53% va 35,3%, la do viéc cham so6¢ nudi
dudng tai trai tot hon nong ho.

Tuy nhién, SCC trong sita van chua dat yéu
cau theo TCVN 7405:2009 (<400 x 10° té bao/
ml). Piéu nay co thé do thoi gian thi nghiém
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ngén, nén chua théiy ro dugc tac dong cua Se
va vitamin E dén sy thay d6i SCC trong sita.
Theo Hillerton va Berry (2004), tiéu chuan
thu mua sira bo tuoi nguyén li¢u tai chau Au
da quy dinh SCC trung binh trong sira trong 3
thang lién tuc khong dugc qua 400.000 té bao/
ml sita va hau hét tai thi tredng chau Au murc
SCC chuan 1a 200.000 té bao/ml sira. Ho ap
dung muc thudng 3 - 5% so véi gia mua hién
hanh va phat tir 5 - 10% d6i v6i nhitng mau
stta ¢6 s6 SCC vugt mirc quy dinh, tham chi
ap dung muc phat 30 - 60% ddi véi nhiing trai
c¢6 muc SCC vugt qua muc quy dinh thuong
xuyén. Béo cdo cua Brolund (1985) nhan dinh
réng, mot thuy va duoc xac dinh 1a khong
khoe néu chi s6 SCC trong sira tai thuy va do
vuot qua 200 x 10° té bao/ml (cho du két qua
phan 14p mam bénh duong tinh hay 4m tinh).
Schepers (1997) da nhan xét gia tri SCC trung
binh trong stra cua thuy vt khée l1a khoang 70
x 10° té bao/ml sita.

IV. KET LUAN

S6 ho chan nudi bo sita trén dia ban Thanh
phd HO Chi Minh ¢6 viém va tiém an chiém ty
1€ kha cao (85,34% ho khao sat) va ty 1€ bo viém
vl tiém an chiém 85,28% s6 bo khao sat véi
SCC>200.000 té bao/ml sira, trong d6 s6 bo cd
ty 18 viém v kha ning 1a 52,84% (>400.000 - <
1.500.000 t& bao/ml sita) va ning 13 3,53% bo cai
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vit sita v6i SCC> 1.500.000 té bao/ml sita.

Két qua thir nghiém cho thay viéc bo sung
vitamin E va Se trong thic an trong 2,5 thang
(v6i lidu 2,3 ppm Se va 130 Ul vitamin E hing
ngay cho mdi bo thi nghiém) cai thién dang ké s6
luong té bao soma trong sira (giam 48,7% o trai
DDEEF va giam 45,3% ¢ nong hg).
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