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Tom tit: L& cip sdc 1a ddc trung van hoa tiéu biéu cia ngudi Dao. Do ngudi Dao & Viét Nam cé rat
nhiéu nhom dia phuong, nén bai ban, trinh tu hanh 18 ciia 18 cap sic & mdi nhém lai co nhitng khac biét nhat
dinh. Vi véy, nguoi Dao thuong rit it chia sé vé& nghi 1& quan trong nay trong ndi bo ddng toc, cho di quéa
trinh thyc hanh van dién ra thudng xuyén. Viéc nghién ctru nhdm dwa ra giai phap gitp cong déng nguoi Dao
¢oi mo hon trong qué trinh chia sé di san vin héa dic sic giita cic nhom dia phuong 1a viée 1am hét sirc can
thiét. Khi di san van hoa duge chu dong chia sé, s€ co nhiéu co hoi tét dé bién thanh dong lyc cua cong déng
tdc nguoi trong phat trién kinh té.

Tir khoa: L& cap séc, I8 cap sic cua ngudi Dao, ngudi Dao ¢ Viét Nam.
Phén loai nganh: Vin hoa

Abstract: The Initiation Ceremony is a distinctive cultural feature of the Dao people. Since there are
many local groups of Dao people in Vietham, the composition and order of the ceremony differ among
groups. Therefore, the Dao people rarely share about this important ritual within their community, even
though the practice is still frequently performed. Research aimed at providing specific solutions to help the
community become more open in sharing their unique cultural heritage among local groups, which is
essential. When cultural heritage is proactively shared, there will be better opportunities for it to become a
driving force for the ethnic community's economic development.
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1. Mé dau

Ngudi Dao ¢ Viét Nam c6 dan s xép thar 9 trong thanh phan cong dong 54 dan toc Viét Nam.
Két qua tong diéu tra dan s6 va nha & nam 2019 cho biét, hién ngudi Dao ¢ 891.151 ngudi, cu tra
tai 61 trén tong s 63 tinh, thanh phé (Tong cuc Théng ké, 2020). Mac di cing chung 6ng t6, duoc
goi véi cac tén nhu: Pién Hung/Phan Hung. .., nhung néu cin ctr theo trang phuc, nguoi Dao duoc
coi 1a dan toc c6 nhidu nhém dia phuong nhét trong cong ddng 54 dan toc Viét Nam. Theo thdng
ké chua that diy du cua tac gia bai viét, hién c6 it nhat 25 loai hinh trang phuc phu nit cua céc
nhoém Dao dia phuong ¢ Viét Nam.

Két qua nghién ctiu, khao sat ciia tic gia cho biét: Can cr theo phuong ngit, ngudi Dao dugc
chia thanh hai nhém Ién 1a Mun va Mién. Nhém Dao thudc phuong ngir Mién ¢ dan s6 dong hon,
bao gom: Dao d6, Dao tién, Dao quan chet, Dao Thanh phan, Dao khau, Dao T4 pan, Dao L6 gang,
Dao Li dang... Nhém Dao thudc phwong ngit Min ¢6 cac nhom dia phuong: Dao Tuyén (Dao Lan
tén), Dao dau bang, Dao quan trang, Dao Thanh y, Dao Ao dai, Dao Ho...

*Vién Van hoa va Phat trién, Hoc vién Chinh tri Quéc gia H5 Chi Minh.
Email: bantuannang@gmail.com
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Déi voi 18 cap sic, cac nhom Dao thude phuong ngir Min chia ra hai hinh thic 1a: cap sic Tam
Nguyén (danh cho bén phap su, thdy ¢ bén &m cia cac thay cing) va Tam Thanh (bén DPao, bén
cua cac thanh than). Véi nhém Dao thudc phuwong ngit Mién, 18 cap sic duoc chia ra thanh 3 cip
d6: 3 deén (c6 36 binh ma), 7 dén (c6 72 binh ma) va 12 dén (c6 120 binh ma). Do ¢o nhﬁng quy
dinh khac nhau, nén sy twong dong tai nghi 18 nay glua 2 phuong nglt Mun va Mlen la gan nhu
khéng cd. Ngoai ra, ngay trong ndi b6 mot nhoém, chang han nhu nhém Dao Tién, néu cin cir vao
trang phuc c6 thé chia ra thanh 3 tiéu nhom 1a: Dao tién khin tring vay dai, Dao tlen khan trang
vay ngan, Dao tién khin den. V& hé thong thi sy bai ban, trinh tu nghi 18 trong Ie Cap sic gitra cac
nhom ciing c6 nhiéu diém khac biét. Nhém Dao tién khin trang vay ngan co I cap sic 7 dén va 12
dén, hai nhom con lai khong c6 18 nay.

Tinh hinh trén din dén thuc té trong qué trinh thuc hanh di san tiéu biéu cua toc nguoi (18 cip
sac) la: noi bo timg nhom dia phuong ludn 14y chuan myc riéng ciia nhoém minh 1a ding, chuan, cac
nhom con lai 12 sai, thiéu... Diéu nay di khién cho ngay trong noi bo cong dong cac nhém Dao dia
phuong ludn ¢ sy khép kin, hudng néi, ¢b thir véi cai minh riéng c6, khdng chiu chia sé coi mo vé
di san minh dang thyc hanh véi dong toc thudc cac nhom khéac. Biéu nay khién cho tam 1i chung
ctia cong ddng ludn ton tai theo xu hudng dong. Thuc té ndy gilp giai thich tai sao 1au nay, kho
tang di san van hoa cua ngudi Dao rat da dang, 18 cdp sic cua nguoi Dao 1a nghi 18 dai dién, tiéu
biéu nhét ciia cong ddng toc ngudi, nhung cac chia sé va sy lan téa gia tri van hoa dén véi cong
ddng 16n rat hiém hoi.

Bai viét sir dung cac phuong phap thong ké, so sanh, di chiéu, phan tich, tng hop. Trong mot
vai truong hop cu thé s& sir dung phuong phap giai ma biéu tuong dé tim ra cac thong diép chung,
bao trim trong 18 cip sic cia cac nhém Dao dia phuwong. Dé hoan thanh két qua nghién ciu nay,
do tac gia 1a ngudi Dao, dong thoi 13 trudng ban dai dién nhoém “Nguoi Dao Viét Nam - Gan két tir
ban sic” nén cac tu liéu trong bai 1a két qua cta qué trinh trai nghiém cua ban than.

2. Két qua va thao luan
2.1. Khai niém

L& cép sic la nghi 1 mang dic trung cua ban sic vin héa ngudi Dao. Ngudi Dao quan niém,
nguc‘ri dan 6ng Dao budc phai tréi qua nghi Ié nély mai dugce coi la nguoi trudng thanh. Do do,
nhiéu hoc gla khi nghién ciru vé 18 cap sic hay dong nhat nghi 1& ndy véi cac dinh danh nhu: 18
thanh dinh, 18 truo‘ng thanh ., boi cac y nghia vé sy trudng thanh cua nguoi dan 6ng Dao sau khi
thu gii, trai qua 18 cap sic. Ve quy dinh chung, ngudi dan 6ng Dao sau khi trai qua 18 cap sic méi
dugc coi 1a nguoi trudng thanh, dugc mang hira vao nha méi, duge dat don noc khi lam nha, dugc
tham gia ban luan cac cong viéc hé trong caa gia dinh, dong ho..., va trén hét 1a duoc cing bai,
thuc hanh céc nghi I trong thé gi6i tam linh dé giao tiép véi cac than thanh. ..

Tuy nhién, can nhin nhan diy dua vé t6 hop cac nghi 18 cia ngudi Dao: d6 13 qua trinh thuc hanh
cac nghi 18 cia Pao gido nhung di duoc ban dia hda sau sic. Do do, ngay trong 18 cip sic, hau hét
cac nhom Dao déu thuc hanh mét nghi I kép, do6 1a 1& cung, ta on Ban Hoang/Ban Vuong, ong to
ctia dan toc minh trude khi két thac nghi 1 cap sic. Nhu vay, Pao gido di du nhap vao doi song
tam linh ngudi Dao nhung dé tdn tai, truéc hét nd phai dua vao niém tin cua cong dong dan toc &
giai doan dau. Nghi I8 tuong nhé td tién dugc chuyén thanh phan cudi, phan két thac caa nghi 12.
Do d6, néu cap sac dugc coi la nghi 18 truong thanh cua ngudi dan 6ng Dao trong doi sdng ton giao
thi n6 ciing 14 san pham tan du, dugc phat trién ké tiép tir tuc thanh dinh c6 xua.

Lé cdp sdc, 1a nghi | ciia Pao gido di dwoc ban dia héa trong doi séng van héa tam linh cua
nguoi Dao. Pdy la nghi 1¢ danh riéng cho nam gidi, dwoc tiép thu tir tuc thanh dinh c6 xura, c6 pha
tron Véi tin ngudng tho clng té tién cua tée nguoi. Do dé, cap sdac thuc chat 1a nghi 1€ chuyén doi
mang mau sdc Dao giao.
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Trong doi sdng cta ngudi Dao, ngudi dan dng von 1a cha gia dinh. Do dé, cap sic ¢ anh huong
rat 1on dén 16i suy nghi, tu duy, 16i rdn day va cac ung xur khac trong doi séng. Vi vay, cho du
nguoi phy nir khong phai trai qua nghi 12 nay, nhung sy chi phdi, anh huong ciia nghi 18 thong qua
nguoi chii gia dinh trong doi séng 1a rat I6n. Boi sau khi trai qua 18 cap sic, phan 16n ngudi dan
ong s& dugc clng bai hoac hanh nghé clng bai. Nhitng luan thuyét, quy tic Gng X, quan niém,
dinh ché... duoc ghi trong sach co s& duoc nguoi dan ong tuan thii théng qua cac bai ban riéng, quy
dinh riéng, cAm ky riéng. Diéu nay khién cho than phan ngudi phu nir Dao cang tré nén nhé bé hon
trong doi séng xa hoi. Nguoi phu nir Dao gan nhu khong bao gid dwoc tham gia tryc tiép vao cac
nghi I, khong duoc thuc hanh ciing bai, khong dugc tham gia ban bac cac cong viéc dai su trong
gia dinh, dong ho...

Bén canh d6, cac rang budc, cAm ky... cho du c6 nhitng mit tét, tich cuc, nhung ciing c6 nhiéu
diém han ché, may méc, tham chi nhiéu khi bao ham ca cac khuén thudc g xir ¢6 tinh chat ky thi.
Diéu nay da khién cho doi séng van hoa cong dong tré nén bi bd hep trong noi bo cac nhom dia
phuong, it c6 diéu kién chia sé vian hoa ngay ca trong noi bo toc ngudi. Didu nay, dat trong bdi canh
x4 hoi hién dai s& khién kha nang phat trién doi séng xa hoi, doi séng cong dong bi han ché rat nhiéu.

2.2. Su khac biét cia nghi 16 gizza cac nhom Dao

Trong mot nghién ctru gan day, tac gia bai viét da chi ra rang: di cu va qua trinh 18 thudc gan
nhu hoan toan doi séng vin hoa tam linh vao trong viéc ciing, béi da khién qua trinh toc nguoi bi
hanh thanh cac nhdm nho, tuan theo nhitng phép tic va tap tuc c6 nét riéng. Chang han, quy dinh
chung tir xua, nguoi Dao ¢ 12 tén dém, ai thiy mat troi trudc trong cling mot tén dém sé 1a anh, 1a
chi, khéng phan biét con chu, con bac... Tuy nhién, do di cu, do cung, béi... dé tim ra céac kiéng ky
hogdc cdm ky ma nhiéu dong ho ciia cac nhém Dao dia phuong da budc phai cit dan cac tén dém di.
Viéc giit du 12 tén dém hién chi con duy nhat nhém Dao Tién khin den & Moc Chau, Son La. Ciing
la Dao Tién, nhung dong ho Ban & Nguyén Binh, Cao Bang hién co 9 tén dém. Cling la Dao L6 gang
& Bic Son, Lang Son nhung c6 dong ho con 7 tén dém, ¢6 dong ho chi con 5 tén dém. C4 biét nhu ho
Triéu mdc & Tran Yén, Bic Son, Lang Son hién chi con giir 4 tén dém (Ban Tuin Ning, 2023).

Vi I cap sic, cac nhom Dao thudc phuong ngit Mién, bao gdm: Dao do, Dao tién, Dao L6
gang, Dao quin chet, Dao son dau, Dao khau, Dao Ta pan... thudng c6 3 cip la cip sic 3 dén, 7
dén va 12 dén. Tuong (ng véi cac dén miéu nay 1a 36 binh ma, 72 binh mi va 120 binh ma. Ddi
Vi cac nhém Dao thude phwong ngit Man thi chi ¢6 2 cdp 1a Tam Nguyén (bén su) va Tam Thanh
(bén thanh). Hé thong cac bai ban ciing nhu qua trinh thuc hanh nghi 18 1a rit khac nhau. Chang
han, trong 1& cap sic cua cac nhom Dao thudc phuong ngit Mun, ¢6 mot nhan vat thudng duoc hda
trang, deo mit na gidy hoac g dé thuc hanh nhiéu trd dién vui nhon. Nhung véi dam cap sic cua
céc nhém Dao thugc phuwong ngir Mién thi khdng hé c6 nhan vat nay. Cap sic cua nhém Dao thugc
phuong ngit Mién duoc chia ra 3 cap do, ngudi duoc cp sic s& phai thuc hién mot nghi 1 hét sic
quan trong 1a “ddi dén”. Pén & day la dé khai quang, soi to c&c miéu dan & bén c5i 4m dé nguoi dé
tir thy 18 dan dét cac binh ma. Tuy nhién, bén Mun lai khong c6 quan niém va quy dinh vé s6 luong
binh mé nhu dam cap sic & bén Mién.

Dy la mot vai so sanh tiéu biéu & 2 nhém Dao thude 2 phuong ngir Man va Mién. Con trong
ndi bo cua ting nhom Dao, lai ciing c6 nhitng khéac biét riéng. Chang han, cling 1a tiéu nhém Dao
tién khin tring, cic nhom Dao cu tra & Bach Thong, Cho Pdn, tinh Bic Kan va Na Hang, Chiém
Hoa, tinh Tuyén Quang hién chi thuc hanh I& cip sic 3 dén. Nhom Dao tién khan tring & Ngan
Son, tinh Bic Kan va Nguyén Binh, tinh Cao Bang lai thuc hanh nghi 18 & ca cip d6 3 dén, 7 dén
va 12 dén. T6 hop nghi I& cua cap sic 7 va 12 dén duogc tién hanh gop trong cing mot nghi 1€,
nhung do di cu truéc, & xa nén khong vé chiu tang cha dugc, do do, tai 18 cip sic 12 deén, ho chi
dugc dang 11 ngon nén. Ngon bi thiéu kia 1a danh dé khat nguyén, chudc 13i voi vua cha.
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Déi v6i nhom Dao do, cu tra tai khu vuc cac tinh Yén Béi, Lao Cai, 18 cap sic 12 dén hién nay
dugc tién hanh véi sy tham gia cua nhiéu cap vo chong dé tir, thuoc nhiéu dong ho khac nhau.
Trong khi, véi nhém Dao Tién & Ngan Son, Bic Kan va Nguyén Binh, Cao Bang thi 1& cap sic 12
dén lai duoc tién hanh trong pham vi noi bo cua tirng dong ho. Té hop nghi 18 cap sic 12 dén cua
nhém Dao Tién nay c6 2 I 1a: Sin Pé Pang (I1& khat nguyén cuing than thanh, théng bao véi than
thanh vé viéc dong ho s& cuing trai giéi, chay tinh dé cung chuan bj tién hanh nghi 18) va 1& Tau Sai
(cap sic 7 va 12 dén). Trong thoi gian nay, ngudi & trong ho khéng duoc di choi xa, khong dugc
cai chiri nhau, ca dong ho phai khéng con bat cir ho gia dinh nao dang phai dé tang nguoi da mat.
Truong hop trong khoang thoi gian nay (thuong thoi gian cach nhau gifta 2 nghi I& khoang 30-45
ngay), néu chang may trong ho c6 nguoi mét thi viéc t6 chiic phai dung lai, cho dén khi hét tang
méi duogc to chic lai tir dau. Ciing trong thoi gian ndy, trai gai ¢ trong dong ho phai kiéng khong
dugc quan hé vo chong, truang hop néu chong/vg ¢6 I3 thi phai khai bao voi thanh than bang viée
dan hoa gidy (chay 10) dé xung t6i. Viéc ndy, hién khong thiy & nhom Dao d6 khi tién hanh 18 cap
sdc 12 dén, khi c6 nhiéu cap vo chdng caa nhiéu dong ho khac nhau cuing tham gia thu 8.

Chinh vi nhitng su khac biét nghi I& nhu vay, nén giita cac nhém Dao thudng nay sinh tam ly
hoai nghi 13n nhau: - nhém nay t6 chirc khong du, thiéu bai ban, tién hanh I& nghi khéng can than,
thay ciing khong thudc va thao sach cting nhu thay ciing & nhém caa minh.... Béi ho lay chuan myc
ctia chinh nhém minh dé so sanh véi cac nhom con lai. Didu ndy dan dén hé qua 1a, trong doi song
thudng nhat, nguoi Dao rét it khi chia sé, trao ddi, hoc hoi cac bai ban, 18 nghi cua nhau. Tir o,
lam nay sinh tdm ly co cum, gitt van hoa ctia minh nhu cta riéng, khéng chia sé van hoa véi noi bo
dong toc ciing nhu véi cong dong cu dan cu tra can ké. Lau dan, nd gitp hinh thanh tam 1y huéng
noi, ra su khép kin trong doi Séng xa hoi.

2.3. Cac cam ky, nguyén nhan sau xa khién van héa téc nguoi it diroc chia sé

Bt clr ton gido nao, trong cac didu gisi rin ciing c6 thé va di kém cing mot vai cim ky. Chinh
cac cam ky dugc coi la phan thiéng, phan nang d& tinh than va duy tri qua trinh thuc hanh nghiém
can cho cac nghi 1&. Do d6, c6 thé néi cim ky va tinh thiéng la nhitng pham trd c6 lién quan mat
thiét voi nhau trong cac nghi I2.

Cam ky déi véi thay cing

Trong lich str toc nguoi, nhiéu hoc gia di thong nhat quan diém rang, tha linh dau tién caa nha
nudc Tam Miéu (nha nudc cua 2 toc nguoi Hmong, Dao ngay nay) 1a Xi Vuu. Qua trinh ngudi Han
tir phuong Bac tién xubng da khién Xi Vuu tan rd, chia tach toc ngudi. Nném hudng ngoai tro
thanh toc Hméng (ly do hién nay ngudi Hmong c6 v cb truyén, tham chi ngay ca maa khén, mot
nhac cu tiéu biéu ciia ngudi Hméng ciing phang phat 4m huong cia vo dao. .., ho kha thanh thao
trong ché tao sung sin, do kim khi, cac san pham tir nghé rén caa ngudi Hmdng c6 chat luong vuot
troi...), nhom hudng ndi tré thanh toc Dao. Do xu huéng dy, cong vai viéc tiép nhan Pao gido
nguyén thuy (khi chua chia thanh 2 hé phai 1a Dao gido phi thuy va Dao gido than tién), nén nguoi
Dao ngay nay thuong rét gioi nghé thudc (hé qua caa Dao gi4o than tién) va mé cing, boi (hé qua
ctia Pao gi4o phu thuy). Céc thay cung ngudi Dao phan 16n déu thuc hanh cac nghi I& saman rat
thuan thyc. Bi kém véi n6 1a hé théng bua cha, ma thuat... dugc thyc hanh tai mot s6 nghi 18 (18
nhap dong, leo thang dao cua nhém Dao quan chet; I& nhay lira cia nhiéu nhom Dao dai ban; 18
nhap dong nhai than hong ciia nhom Dao Ao dai...).

Qua trinh hoc tap céc bai ban ghi trong sach cling (phai thudc long dé khi cing con thoat li sach
V&), cong voi viéc thyc hanh cac gisi ran quy dinh theo 1¢ xua da khién thay cung ngudi Dao tro
thanh doi ngil tinh hoa trong cong déng Boi, ho 1a ngudi thdng thao chir nghia, am hiéu lich st toc
nguoi qua cac van ban ghi chép thuan tay. Piéu nay khién cho tir 1au, cong dong Dao d tu hinh
thanh thoi quen nghiém can trong viéc suy tén, né trong tang I6p thay cling nhu mot 18 duong
nhién. Do d6, & dam bao sy nghiém khac trong giéi rin, thiy cing Dao ciing phai chiu rat nhiéu
quy dinh, rang buoc theo tuc Ié.
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Tai dam cap sac, thay ciing khong duoc hanh 18 va dam nhiém cac chic vu quan trong nhu thay
ca, thay hai, théy ghi s6..

Trudc khi tién hanh Ie cap SaC thay cling phai trai giéi, chay tinh, khéng dwoc ndi tuc, chiri bay,
khong dugc di xa, khong duoc gan vo trong it nhat 7 ngay truéc va sau khi hanh 1€

Trong 1& clng, c6 nhiéu doan phai doc tham, doc gidu, khong dé nguoi khach nghe thay.

Sau khi hoan thanh I cip sic cho gia chu, duoc chia phan cang phap su va dé tir, thay s& phai
quay vé nha ngay, khong duoc la ca r&, ngang hoic ghé qua nha ngudi khac thim tha, vui choi.
Ngudi Dao quan niém, néu ré ngang hay la ca, binh ma va phép su ctia thay cling s& tan mat di choi
xa, gay anh huong dén thiy, tham chi con bi than thanh qué trach, phat niang, gay ra tai nan,
6m dau. ..

Do cac cam ky pho bién nhu vay, nén mac di qua trinh to chuc 18 cap sic dugc coi nhu mot
ngay hoi cua gia dinh, dong ho... nhung kha ning giao luu, chia sé vin hoa trong doi séng thudng
nhét cua tang 1p tinh hoa (thay cing) véi cong ddng bi han ché rat nhiéu.

Cam ky déi véi nguoi thye hanh nghi 16

Nhan vat chinh cua 18 cip sic 12 nguoi dé tir thu I8, Tly tirng cdp d6 va gia cha trong noi bo
tirng nhom nhoé ma sé luong ngudi dé tir thu 18 ¢6 thé nhiéu hay it. Cac cdm ky cha yéu véi nguoi
thu 12 ciing gan nhu d6i véi thay cang: khong duoc néi tuc, chiri bay, khong duoc di choi xa, kiéng
quan hé vo chdng trudce, trong va sau khi thuc hanh 18 cap séc... Trude day, dam cip sic con phai
an chay, nay tuc niy co ban da bo, nhiéu noi néu c6 thi chi lam twong trung.

Cam ky doi véi Ve cia thay cing va nguoi dé tir thy 1é

Nhiéu nhém Dao, khi t6 chirc dam cap sic I6n, hai thiy cling chinh (thay ca va thiy hai) s& c6
vo di ciing. Nhimng ngudi phu nit ndy phai tuyét di né tranh, khong dugce dé nguoi khac gisi cham
tay dén ban than, ké ca 1a vat 4o hay tdi triu deo trén ngudi. Néu pham phai diéu nay, than thanh s&
qué trach, gay ra dm dau, tai nan bat thuong. ..

Nhu vay, khéng gian cua 18 cip sic 1a khong gian dong, bi rang budc chat ché bai nhiéu cim ky
tir cac chu thé lién quan truc tiép dén nghi I&. Do d6, mac du 1a nghi 18 mang tinh dic trung cua toc
ngudi, ¢4 sy tham gia cua dong dao cong dong, nhung su thiang hoa cua nghi I& 1a rat hiém co,
ngoai trir man mua cua mét vai nhan vat deo mat na (Hiu, Kadong) & nhém Dao thudc phuong ngir
Mun thi ¢6 thoang qua chat vui nhon khi nhan vat nay pha tro.

Tir nhitng nguyén nhan co ban trén, c¢d thé thay rd viéc han ché chia sé van hoa trong doi song
vin hoa cong dong dan toc Dao bi chi phdi co ban tir I8 cip sic. Pay 1a nguyén nhin quan trong,
khién cho tinh chu dong ciia cac ca nhan bi han ché. Piéu nay dan dén rat nhiéu hé luy trong doi
séng: cham tiép thu cai mai, cai tién bo, bao thu, tri tré, lac hau... s& con kéo dai. Ngay nay, trong
bdi canh toan cau héa, cac han ché nay s& 1a rao can rat 16n khién doi séng kinh té - vin hoa - xa
hoi ctia cong dong toc ngudi cham phat trién.

3. Céc giai phap khuyén khich cong ddng chia sé vin héa theo xu hwéng mé

Di san vin hoa, dac biét 12 di san van hoa phi vat thé lubn ton tai trong méi con nguoi. Do do,
quan ly di san vin héa c6 lién quan mat thiét dén qua trinh nghién ctru thm ly cong dong toc ngudi.
Tir d6, tim ra cac wu, nhuge diém can khic phuc va phat huy dé di san vin hoa lan toa, timg budc
tao ra gi tri kinh té trong doi sdng.

Trong cac dan toc thiéu s6 & khu vuc mién ndi phia Bic, nguoi Thai 1a cu dan ¢6 xu huéng giao
lwu va chia sé van hoa rat manh. C6 I&, day 1a dan toc thiéu sé duy nhat & khu vuc mién ndi phai
Bic c6 dan vii cong dong, “chi mot ddng lra 1a ¢d thé c6 ngay mot dém xoe”. Piéu ndy gan nhu
khong tim thay trong sinh hoat vin héa cong ddng cua cac dan toc Tay, Nung, Dao, Hmong, L6
L6... Do doi song van hoa, nghé thuat c6 tinh huéng ngoai, nén ngudi Thai ¢é kha ning giao luu,
két ndi véi cac cong déng cu dan cu tra can ké manh hon rét nhiéu toc nguoi cung dia ban, dia vuc
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cur trii. Xuat phét tir thyc té trén, viéc chia sé vin héa trong noi b cong dong dan toc Dao va cong
dong 16n rat can dwoc quan tam. Mot s6 toc nguoi hién tai nhu Tay, Hmong... do doi séng vin
héa nghé thuat c6 nhimg budc phét trién manh, nén qué trinh chia s¢, lan toa cac gia tri van hoa toc
ngudi da dugc dién ra tich cuc hon. Cac mé hinh phat trién du lich van hoa, du lich 1& hai, du lich
cong dong... nho @6 da dan tao ra sy thu hit, cha y... trong qua trinh phat trién.

Déi voi nguoi Dao, qua trinh chia tach va hinh thanh cic nhom dia phuong da dan dén sy khac
biét trong qua trinh thuc hanh 1€ Ce‘ip sac, mot nghi 1 c6 tinh chét dai dién, quyét dinh co ban tam
1y, théi quen trong doi Song cong dong toc nguoi. Do d6, can cd cac nghién ciu tong thé va ky
ludng vé toan bo nghi I& dé tim ra ban chat, ¥ nghia va cac biéu dat bén trong, huéng toi sy tuong
dong van hoa giita cac nhom. Chi khi ban than cac nhom nhé cing hiéu rd ban chat, ¥ nghia
(khéng thuc hanh theo kiéu thugc long don thuan) thi sy chia sé vin hoa méi co thé bat dau, trude
hét 1 trong ndi bo cong dong toc ngudi. DE ¢ thé tién hanh dugc cdng viéc quan trong nay, can
cac giai phap sau:

Thet nhdt, khuyén khich céc nha khoa hoc, céc thay cing bién dich hé théng bai ban cua I cip
sac. Tir d6, chu giai can k& vé cac noi dung, hanh vi thuc hanh nghi 18 c6 lién quan, tim ra diém
chung nhat gitra cac qué trinh thyc hanh khac nhau, nhung théng diép gidng nhau. Tir d6 tao tam ly
coi ma va loai bo dan tam ly hoai nghi trong noi b cac nhdém nho. Boi nguyén tic co ban cua chu
thé quan Iy 1a phai hiéu dwoc cong viéc ma minh dang quan Iy, tir 6 méi c6 thé dua ra nhimg diéu
chinh phu hop.

Thet hai, tan dung téi da doi ngii thiy ciing c6 trinh d6 hiéu biét dé nghién ctu, bién soan tong
thé tai liéu, tu liéu lién quan dén 18 cap sic ciia nguoi Dao ¢ Viét Nam. Coi ddy la cam nang dé giai
thich can ké& cho cong dong nguoi Dao hiéu rd vé ban chat cua tirng 18 nho trong I8 cap sac. Trong
d6, mau chét quan trong nhat 1a tim ra cac thong diép, cac mau s chung cho tirmg nhém hanh vi
thuc hanh trong 12 cap sic. Chang han nhu: vai tro ciia hinh anh con ca trong viéc dua linh hon vé
VGi t6 tién, dua linh hon ctua ngudi dé tir thy 18 vuot bién, khai quang... dé tr thanh ngudi dan ong
trweéng thanh.

Thit ba, sau khi ban than nguoi Dao ty nhan thay sy da dang trong nghi I& nhung van cling
chung mét st ménh, muc dich (véi t6 tién, v6i than thanh...), thi qua trinh chia sé va lan téa cac
gia tri van hoa s& dugc dién ra sbi ndi. Vi du vé trudong hop trang phuc phu nit Dao: Khi nhém
“Nguoi Dao Viét Nam - Gin két tir ban sic” duoc thanh 1ap vao 22/12/2019, nhiéu c& nhan tham
du di rat ngac nhién vé sic mau va sy khac biét cua trang phuc phu nit trong timg nhém dia
phuong. Tuy nhién, sy ngac nhién dé dan duoc thay bang niém tu hao khi chinh cac ca nhan nhan
ra rang, nguoi Dao 1a dan toc da dang nhat vé cé4c loai hinh trang phuc, dac biét Ia trang phuc phu
nit. Trong do, ho lubn tu hao vé nhitng diém chung nhu mé tip cdy thong, mo tip rang cho, chan
cho, mé tip cai an cua ong t6 Ban Hoang/Ban Vuong... Tuong ty nhu Vay, trong 18 Cap sic cua
nhiéu nhom Dao, hinh tugng con ca luén dam nhiém st ménh dua linh hdn nguoi dé ti thu 18
“yuot bién”, khai quang, sau d6 méi quay tré vé dé tiép thém ning luc siéu nhién cho nguoi dé tir
thu I&: “C4 ciing trd thanh mot ky hiéu dé chi mot hinh thirc khéac cua st ménh. Do d6, biéu tuong
c4 c6 hai y nghia: trong trung cho linh hon va ban thé cua sinh ménh” (Ban Tuén Nang, 2019:
230). Céc phét hién khoa hoc nay, khi duoc chia s¢ véi thiy ciing Dao va cong ddng cac nhém Dao
khac nhau déu nhan dugc sy dong cam va nhat tri cao. N6 tro thanh chia khéa ma dé ty than céc
nhém Dao dia phuong so sanh va tim ra thong diép chung cho I cip sic - mot dic trung van hoa
trong doi sdng cong ddng toc nguoi.

Thet fur, dan vii va 4m nhac 12 hai yéu t6 quan trong trong viéc té chirc cac hoat dong sinh hoat
van héa cong dong. Mda xde cua dan toc Thai la vi du dién hinh cho viéc t6 chiic cac sy kién va lan
toa van héa toc nguoi. Tuy nhién, vi nhiéu ly do khac nhau, &m nhac Dao lai khéng huéng dén cac Su:
dung trong dai chung. Nguoi biét hat dan ca phai thao va hiéu chit Ném Dao. Mot ngdn ngir ¢,
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phat &m hoan toan khéc so véi ngdn ngir giao tiép hang ngay. Do d6, ngay ca khi nguoi Dao hat
P4o Dung (lan diéu dan ca pho bién nhat cua nguoi Dao) trong cong dong, khong phai tat ca moi
nguoi Dao déu hiéu noi dung bai hat.

Thiz nam, van hoéa 1la mot dong chay. Do d6, khai niém truéng thanh khé cung ghi trong céc
sach ¢6 danh cho ngudi dan 6ng Dao cach day nhiéu thé ky can duogc dat trong bdi canh x& hoi hién
tai dé bo sung thém céc yéu td can thiét vé tri thirc, khoa hoc tién bo. Viéc cac thay cung van ludn
gir quan niém cing nhic, dugc ghi trong sach clng tir xa xwa c6 thé s& 1am mo di vai tro c4 nhan
trong xa hoi hién dai. Diéu nay s& anh huong rat I6n dén viéc chia sé van hoa cong dong theo xu
huéng ma, nham tiép thu chu dong hon nita cac thanh tyu tinh hoa ciia van hoa - khoa hoc - k¥
thuat trong doi sdng hién tai.

4. Két luan

Ban chit sdu xa ciia mdi di san vin hoa ting toc nguoi duoc thye hanh theo xu hudng dong hay
m& déu co can nguyén cia nd. Trong doi séng xa hoi hién dai, néu toc ngudi van thyc hanh van
hoa va e ngai khi chia s¢ do khong tim thay sy tuong dong ngay trong noi bo toc nguoi s& lam giam
kha ning tiép thu cai méi, cai hién dai dé phuc vu cho su phét trién cong dong. Bai, néu di san thuc
hanh rat nhiéu, nhung luén trong trang thai dong s& dan dén su han ché trong chu dong tiép thu cai
méi, cha dong chia sé va lan toa. Tir d6 khién cho vin héa khoé tré thanh dong lec, muc tiéu cho sy
phét trién. Piéu nay dugc minh ching rd khi tién hanh khao sat va tinh ty 1¢ tuong tng giita nguoi
Dao va ngudi Thai trong viéc xay dung va quan |y cac khu du lich cong ddng. Véi dan sé khong
qua chénh léch nhau, nhung cac dia chi nguoi Dao 1am du lich & Viét Nam con qua it. Chang han
nhu & Hoang Su Phi, Quan Ba thudc tinh Ha Giang; & Pa Bic, tinh Hoa Binh; Sa Pa va Bét Xat,
tinh Lao Cai... dy la cac khu vuc nguoi Dao 1am du lich cong dong tuong dbi tét. Cac dia chi con
lai ctia nguoi Dao, di di dwogc truyén théng nhic dén nhung hau nhu 1a méi, hodc kinh doanh nho,
&, dang trong qua trinh duoc nha nude dau tu, hoan thién. .., chua trién khai dwoc mé hinh du lich
cha dong tir chinh cong ddng.

Viéc tim ra, giai quyét tan gdc van dé bang khoa hoc va sau do 1a truyén thdng, nang cao nhan
thirc va su hiéu biét cua cong dong 1a didu dic biét quan trong trong qué trinh bao tdn, phat huy céc
gia tri di san vin hoa toc ngudi. Chi khi di san 4y dwoc cong dong hiéu rd, cung nhan biét rd sy
tuong dong trong da dang vin hoa dé tir do cing suy ton, cing lan téa, cling cam nhan va dong
hanh, thi vin héa méi sém trd thanh dong luc quan trong dé thuc day qué trinh phat trién kinh té.
Khi d6, tu cong ddng s& biét coi di san vin hoa 1a ngudn tai nguyén dic biét trong sinh ké.
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