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Tom tit: Bén canh vai trd 1a mot vi vua hién vé mat tri qudc, Tran Thai Téng con dugc biét dén
V6i tur cach 1a ngudi di co vai trd quan trong trong viéc tiép ndi, duy tri va phat trién Thién tong Viét
Nam trong giai doan chuyén giao quyén luc Ly - Tran. Trén co s& nghién ctru v& vai tro cua Tran
Thai Tong dbi voi su ra doi cua Thién phai Tric Lam Yén Tu (TLYT), bai viét nay trinh bay, lam
rd va phan tich nhig dong gop cuia Tran Thai Tong trong viéc chuan bi cac diéu kién ngoai canh
thich hop cho viéc hinh thanh Thién phai TLYT thong qua cac phuong dién: thiét 1ap su ang ho tir
chinh quyén nha Tran, nd luc théng nhat ba thién phai Ion, ciing nhu budce dau xay dung nén tang ly
luan va tu tuong.
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Abstract: Besides his role as a wise king in terms of national governance, Tran Thai Tong is also
known as a person who played an important role in continuing, maintaining, and developing Zen
Buddhism in Vietnam during the power transition period between the Ly Dynasty and the Tran
Dynasty. Base on research of the role of Tran Thai Téng in the birth of the Trac Lam Yén Tt Zen
sect, this article presents, clarifies, and analyses the contributions of Tran Thai Tong in preparing the
external condition which is suitable for the formation of the Trac L&m Yén Tir Zen sect through the
following aspects: establishing support from the administration of the Tran Dynasty; efforts to unify
the three majors of this Zen sects; and initially building a theoretical and ideological foundation.
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1. Dan nhap

Tran Thai Téng (1218-1277) 1a vi vua khai triéu lap dai cia nha Tran, giit ngdi tir nim
1226-1277. Su nghiép tri vi vin v5 song todn cua dng duoc ndi bt bai chién cong lanh dao
quén dan ta danh thing quan xam lugc Mdng C6 1an thir nhat vao nam 1258 va cong cudc kién
thiét dua dat nuoc phat trién dén mac thinh tri vé moi phwong dién, tir hanh chinh, phap luat
dén vin hoa, gido duc, khoa cir. Dai Viét Sir ky todn thir nhan dinh 6ng 1a mot vi vua “khoan
nhan dai d9, co lugng dé vuong, cho nén co thé sang nghiép truyén dong, 1ap ky dung cuong,
ché do nha Tran thyc to 16n vay” (Hoang Vin Lau (dich), 1998, tr.7). Khdng nhiing 1a mot
bac minh quan ma Tran Thai Téng con khién x4 hoi dwong thoi va hau thé kinh ngudng ong
V6i tur cach 1a mot Thién su uyén tham. Nhiéu sir liéu c6 gia tri dé lai toi ngay nay da ching
minh Tran Thai Tong da sém quy mén Phat phap, tir IGc 1a mot vi vua Phat tir ho phap nhiét
thanh cho dén khi tro thanh mot bac Thién su hoang phap déang ngudng vong.

Cong nghiép ho tri va xién duong dao phép 16n lao cua Tran Thai Tong mot mat vira chan
hung Phat gido Viét Nam sau quang thoi gian roi vao nhitng nt tram caa thoi dai, cling tinh
trang véi su suy vi cua nha Ly trude d6; mat khéac, con chuan bj nhitng mam méng va cac
diéu kién ngoai canh thich hop dé chi hon hai thap ky sau, mot tdng phai Thién hoc noi sinh
cua dan toc Viét Nam duoc hinh thanh va phat trién mot cach thuan loi. D6 chinh 1a Thién phai
TLYT (bit dau tir Phat hoang Tran Nhan Tong (Trac Lam Pau Pa) vao nim 1299 va kéo
dai dén tan cudi thé ky XIV - khi Phat gi4o dan danh mat vi thé cia minh cuing véi tinh canh
lich st gian nan caa dan toc Viét Nam noi chung va nha Tran IGc bay gio).

Néu chi nghién ciru sy hinh thanh cua Thién phai TLYT véi g6c nhin siéu hinh thi chi thay
vai trd to 16n trong viéc sang lap va lanh dao cua ca nhan Tran Nhan Téng tir thud so khai,
nhung bang cai nhin rong 16n, toan dién va bao quat hon thi ¢ thé khang dinh Thién phéai
TLYT khong phai duoc hinh thanh theo mét cach tu phét, ngau nhién, trong mot thé hé va boi
mét (hoic vai) ngudi, ma su ra doi cla tong phai nay da duoc chuan bi cac diéu kién can thiét
tir trude d6 rat nhiéu nam, nhiéu thé hé. Va mot trong nhitng ngudi dau tién chuan bi manh dat
mau m& dé Tran Nhan Tong gieo vao d6 nhiing hat gidng dao phap vi dai, khong ai khéc,
chinh 1a Tran Thai Téng - vi vua khai triéu lap dai ciia nha Tran trong lich st nudc ta.

Vai trd cua vua Tran Théi Tong, trong méi twong quan bién chiing véi sy ra doi caa Thién
phai TLYT, chinh 1 vai trd thiét 1ap nén tang ban dau dé tong gido nay hoi tu du cac yéu té
(hay chinh 13 cac nhan duyén so khai theo Phat hoc) dé Tran Nhan Tong ké thira, phét huy
va tién 1én thay doi vé chat dé thanh lap nén Thién phai TLYT. Day 1a mot tién trinh khach
quan, tuan tu, bién chiing va cé quy luat; dugc hinh thanh va tiép ndi qua nhiéu thé hé.

Do d6, viéc nhin nhan va nghién ctiru mét cach nghiém tdc vé vai tro caa vua Tran Thai Téng
ddi voi viéc thiét 1ap cac nén tang ban dau cho sy ra doi caa Thién phai TLYT s& gidp lam
15 hon bdi canh ra doi, muc dich thanh 1ap va dong chay tu twang Thién tong duoc truyén
thira va tiép ndi bai cac vi vua Phat tir ho tri dao phap thoi ky dau nha Tran.

Vé van dé nay, sb luong cong trinh nghién ciu hién khdng nhidu. Mot sb tac gia nhu
Nguyén Lang (1994) trong Viét Nam Phdt gido si lugn nhan dinh sy anh huéng 16n lao cua
Tran Thai Tong da dan dén sy sap nhap cua ba thién phéi I6n dua t6i sy hinh thanh Thién phéai
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Trac Lam (Nguyén Lang, 1994, tr.257), dong thoi trinh bay mot s6 noi dung vé su nghiép
hodng hoa dao phap cia nha vua, chu yéu dé cap dén cac phuong dién tu tudng nhat tong, van
dung tu twéng Phat gi4o trong viéc thyc hanh Thién dao va quang ba hinh anh Phat gido dén
doi séng nhan dan. Thich Phuéc Pat (2020) cho rang “Tran Thai Tong, Tué Trung, Tran Thanh Tong
duoc khang dinh I nhimg guong mit thién gia déc phap tién phong dit nén mong tu tudng va
két ndi cho Thién phai Trac Lam ra doi” (Thich Phudc Pat, 2006, tr.30). Nhin chung, cac tac
gia da trinh bay va 1am rd kha day da vé méi lién hé gitra Tran Théi Téng va Thién phai TLYT
Vi tu cach 1a nguoi dit nén méng dau tién, véi nhitng dong gop nhat dinh vé tu tuong “Phat
tai tAm”, phuong thirc hanh tri mang dam ban sic Viét Nam va cung ¢b co sé Iy luan vai nhiéu
tac pham Phat hoc c6 gia tri cao. Tuy nhién, cac cong trinh nay dung lai & viéc néu mot sé
hanh trang trong cudc doi va sy nghiép cua Tran Théi Tong trong bic tranh chung vé giai doan
hinh thanh va phat trién caa Thién phai Tric Lam véi goc nhin st hoc.

Nhin chung, cac tac gia thuong dé cap téi vai trd cia Tran Thai Tong trong su hinh thanh
cua Thién phai TLYT nhu 1a mét phan cua c&c cong trinh nghién ciu vé Thién phai TLYT va
Tran Nhan Tong duéi goc do sir hoc, hiém c6 cong trinh nao nghién cau riéng biét va chuyén
sAu vé van dé nay bang cach tiép can caa goc nhin Phat hoc. Viéc nghién ciu vé sy hinh thanh
cta Thién phai TLYT trude day hau hét tap trung vao vai trd cia Tran Nhan Tong trong phong
trao nhat thé hoa cac Thién phai lon, riéng vai tro cta Tran Théi Tong chi duoc quan tAm nhu
la mot trong nhitng ngudi tién phong xién dwong dao phap trong budi dau so khai, ma chua
nhan thay cong lao cua Tran Thai Téng vé cac mit ung ho chinh tri, chuan bi Iy luan va tu
tuong. Ngoai ra, cong tac vé mat con nguoi ciing dugc nha vua chi trong. Bai viét nay ké thira
c4c st lidu, tu lidu quy gia vé cude doi va sy nghiép cua Tran Thai Tong trong cong cudc tiép
tuc gin gitr, phét trién Phat gido. Dong thoi, ngudi viét trinh bay cac diém méi 1am sang to vai
trd cua Tran Théi Tong xoay quanh viéc chuan bi cac nén tang vé mit chinh quyén, nén tang
thong nhat va ly luan, tu twong cho sy hinh thanh Thién phai TLYT vé sau.

Bai viét sir dung phuong phap nghién ctru phan tich va tiép can van ban lich st (chu yéu
la kho tang di san vin chuong, 1y luan cia vua Tran Thai Tong con luu giir lai dén ngay nay
va dién giai cua cac tac gia sau ndy) nham di sau lam rd hanh trang, su nghiép va vai trd cua
vua Tran Théi Téng trong cong cudc xay dung nén tang cho su ra doi caa Thién phai TLYT.

2. Vai trd ctia Tran Thai Tong trong viéc thiét 1ap nén tang cho sw hinh thanh Thién phai
Truc Lam Yén Tw

2.1. Thiét Idgp nén tang uing hé tir chinh quyén nha Tran

Lich sir cac ton gi4o va hé tu tuang trén thé gigi n6i chung va tai Viét Nam noi riéng da
chi ra rang, mét ton gido s& khong thé phat huy day du cac dic tinh tot dep va tiém ning phat
trién cuia minh néu nhu khong nhan dugc sw tung ho va bao trg tir chinh quyén. Thich Mat
Thé cho rang: “Xua nay, mot dao, mot ton gido hay mot hoc thuat nao, bao gid ciing phai
dua theo khuynh huéng chinh tri”” (Thich Mat Thé, 1960, tr.144). Day 1a mot hién tuong xa
hoi phd quat da 1ap di 1ap lai nhiéu 1an, khién cho nhiéu tén gido va hé tu tuong hung thinh
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do duoc ung ho ciing nhu suy tan vi vap phai su chdng ddi tir tang 16p thdng tri. Minh chang
cho diéu nay c6 thé xem xét lich s Thién Chua gido: rd rang, khi mai hinh thanh vao nhiing
thap ky dau sau Cong nguyén, Thién Chua gido da lién tuc vap phai sy dan ap, khdc hai tir
chinh quyén La M&. Mai cho t6i nim 313, Hoang dé Pong La M3 1a Constantinus Dé nht
(280-337) méi ban hanh sic Iénh Milan cham dut toan bg viéc dan 4p va nang d& Thién
Chua gido trong nhiéu mit, tir co sé d6, Thién Chla giao m01 budce dau kién toan va phét
trién. Cac tén gido va hé tu tu:ong phuong Péng ciing khong nim ngoai quy luat nay, vi du:
dién hinh 1a Nho gi4o do Khéng Tur (551 TCN-479 TCN) sang lap. Mic du Nho gi4o hién
nay duoc biét dén nhu 1a mot hé tu twong chinh théng ddc ton trong hon 2.000 nam tai vung
Poéng A rong Ién va con lan rong anh huc”rng ra cac nudc Xung quanh tuy nhién, tir khi hinh
thanh, Nho gido Ilen tuc gap phai nhiéu tré ngai va kho khan, dén tir sy tho o, xem thuong
ctia giéi cam quyén cac nudc chu hau trong thoi Xuan Thu - Chién Quéc (Trung Québc) va
cudc khang hoang tram trong “ddt sach, chon nho” dwa Nho gido dén b vuc diét vong thoi
ky Tan Thuy Hoang théng nhat Trung Qudc va cai tri véi duong 16i tan bao, khic nghiét
(247 TCN-221 TCN).

Céc vi du dién hinh trén da cho thay vai tro to 16n cia sy ung ho tir chinh quyén déi voi
t6n gi4o va hé tu tudng trong lich sir. Do d6, Thién phai TLYT voi tu cach 1a mot thanh phan
cuia Phat gido Viét Nam chic chan s& khong thé cd mét tién trinh hinh thanh va phat trién
tuong ddi thuan loi nhu da dién ra trong lich sir néu khong c6 mét nén tang ang ho tir chinh
quyén nha Tran, ma ngudi dau tién thiét 1ap nén nén tang iy chinh 1a Tran Thai Téng. Can
lru ¥, tinh canh dong chay truyén thira Phat gido dén giai doan cudi thoi Ly - dau thoi Tran
da roi vao tinh trang bé tic, suy thodi trim trong. Diéu ndy cang phan 4nh manh mg vai tro
ctia Tran Thai Tong trong viéc khang dinh niém tin va tiép tuc duy tri sy ang ho tir chinh
quyén dbi véi Phat gido Viét Nam néi chung va Thién tong noi riéng.

Can nhic lai, Phat gio Viét Nam cubi thoi Ly da bude dén nhiing trang sir suy vi, mic
di dong dao vé sb luong ting dd nhung chu yéu 1a muon danh nghia tu st dé thuc hién nhiing
viéc khong dung véi dao phap va lgi ich qudc gia. Nam 1198, té tuéng nha Ly 1a Dam Di
M6ng phai tau vua rang: “Puong nay sb ting d6 va dich phu ngang nhau. Ching ty két bé
11, 1ap can ngudi chu, tu hop timg bon, 1am nhiéu diéu 6 ué. Hoic & noi gidi trudng, tinh xa
ma cong nhién ruou thit, hoic & chén ting phong tinh vién ma riéng tu gian dam. Ngay an
t6i ra nhu dan cao chudt. Chling bai tuc thuong gido, dan thanh thoi quen. Néu khong cam
di, dé lau ngay tat cang thém t¢” (Tran Qudc Vuong (dich), 2005, tr.164). Vua theo loi tau
ciia Pam Di Mong, xudng chiéu budc sa thai nhiéu ting dd (Ngoé Bac Tho (dich), 1998,
tr.330). LGc nay, theo Thich Mat Thé (1960) Phat gido Viét Nam da “phai bi dinh ddn, céc
nhan tai trong céc phéi hau di kém sut nhidu” (Thich Mat Thé, 1960, tr.144). Ngoai ra, Phat
gido con 1a mot tén gido ung ho cho su thanh 1ap va phat trién caa nha Ly - d6i tha chinh tri
cua nha Tran trong thoi ky Tran Thai Téng maéi 18n ngdi, ¢ thé néi, néu Tran Thai Tong
khdng phai 1a mot vi vua Phat tir thi chi riéng 1y do nay ciing du dé tan triéu (nha Tran) giam
bét ing ho hoic dat dau cham hét cho mét ton gido dang suy thoai nghiém trong von gan
chit tién trinh phaét trién véi cyu tridu (nha Ly). BSi canh khé khin nhu da trinh bay trén ciia
Phat gido Viét Nam thoi bay gio cang 1am néi bat cong lao va vai trd cia Tran Thai Tong
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trong viéc tai thiét 1ap, duy tri sy ung ho tir chinh quyén ddi voi Phat gido Viét Nam noi
chung va Thién tdng néi riéng. C6 thé noi, lich sir da dat Tran Thai Tong dong mét vai trd
la mt xich quan trong trong viéc dua ra quyét dinh tiép tuc duy tri hay dit ra rao can ddi voi
Phat gido (ndi chung, va Thién tdng nai riéng) - mot tdn giéo gan lién véi cong trang ho quéc
an dan trong budi dau doc l1ap va ciing chinh 13 t6n gido dang thoai trao vai nhitng biéu hién
ngay cang rd rét. Qua that, néu Tran Théai Téng khong phai 1a mét vi vua ngay tir thoi tho du
“d3 co y ham say Noi Gido, tim hiéu Thién tong, déc chi tim thay, thanh tdm mo dao”
(Nguyén Pang Thuc (dich), 1972, tr.13) thi s6 phan caa Phat gido va mét bo phan cua tén
gi4o nay 1a Thién tong trong ngudng giao thoi Ly - Tran d c6 thé khong dién tién nhu lich
st da ghi nhan.

Chi khoang mét nam sau khi 1én ngdi, nam 1227, Tran Thai Tong t6 chic ky thi Tam gido
tir, tirc 1a cudc thi tim kiém nhimg ngudi tai gioi nham ndi nghiép ba hé tu twéng I6n trong xa
hoi thoi biy gio (Pao gido, Nho gido va Phat giao). Ky thi Tam giéo tir tiép tuc duoc to chac
vao nam 1247. Pidu nay da budc dau thé hién su duy tri mach dan chinh thng cua Phat gido
ndi riéng trong mdi twong quan véi cac hé tu tuong khéac, dong thoi, ¢6 ¥ nghia khuyén hoc va
tao ngudn nhan luc trong tam giao dé bd sung vao cac chirc vu trong triéu dinh. Ngoai ra, vua
Tran Thai Tong con sai tu sira chiia Dién Hyu (ndm 1249), ra 1énh dtc 300 qua chudng (ndm
1256), va cho 1ap pham vi Ta nhai danh ban cho cac vi trong Tang dao c6 kién thirc uyén tham,
tinh thong tén gido va thudng thinh c&c vi cao ting vao chau dé ban luan Phat phép.

Nam 1231, vua Tran Thai Tong thi hanh chinh sach “rang trong nudc hé chd nao c6 dinh
tram déu phai dap tuong Phat dé tho” (Hoang Van Lau (dich), 1998, tr.13). Viéc nay dugc
chinh sir giai thich bang giai thoai nha vua khi chwa dung nghiép dé vuwong, ¢6 1an nghi chan
tai dinh tram thi dugC mot nha su tién doan mai sau s€ “dai quy” (Hoang Van Lau (dich),
1998, tr.13). Mirc d Xac tin cua giai thoai nay cd I& khdng can ban téi nhung thong qua
chinh sach dyng tuong Phat ¢ cac dinh tram (1a noi nghi chan) nam rai rac trén ca nuéc co
thé thay tdm nhin va mong muén quang béa hinh anh Phat phap rong réi trén pham vi 16n cua
nha cam quyén bang cach thirc “hé chd ndo co dinh tram déu phai dap tuong Phat dé tho”
nhu da dan & trén. Piéu nay da khang dinh niém tin va sy ung ho cua chinh quyén nha Tran
(dung dau 1a vua Tran Thai Tong) dbi véi Phat gido, boi 18, nhan vat trong giai thoai lién
quan tai hanh trang nha vua thud han vi chinh 1a nha su Phat gido va hinh tuong dugc chon
dé dap tuogng thd chinh 13 twong Phat ma khong phai hinh twong Khong T va 72 vi hién
nhan Nho hoc, ciing khong phai 1 hinh twong L&0 Tt hay cac vi than tién Pao gido. Néu
Tran Théi Tong khong ung ho Phat gido thi nhan vat dua ra 161 du béo chinh xac vé co nghiép
ho Tran trong giai thoai trén c6 1& s& 1a mét vi Pao si hoic mot nha nho. V& viéc ndy, sir than
Ng6 Si Lién ciing ¢6 10i binh: “Viéc ndy cua Tran Théai Tong ciing gidng nhu viéc Van Hanh
vé6i Ly Théi T6. P6 1a mam dau tién caa su sung Phat ¢ doi Ly, doi Tran” (Hoang Vin Lau
(dich), 1998, tr.13).

Sy kién danh dau thai d6 dut khoat chon Phat gi4o va Thién hoc 1a Iy twong tu hoc (vé
sau tro thanh tu twéng chinh thdng cua triéu dai) va mam mdng nhan duyén dau tién cua
Tran Thai Tong ddi voi Thién phai TLYT chinh Ia sy kién d8m méng Ba thang Tu nam Binh
Than (1236), do mau thuan gay gat véi Thai sw Tran Thit Do, Tran Nhan Tong da bi mat
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roi khoi hoang thanh Thiang Long dén ndi Yén Tir, xin theo Thién su Pao Vién tu hoc. Can
biét Thién su Pao Vién chinh la nguoi néi dao cua Thién su Hién Quang (? - 1221; duoc coi
1a t6 khai son Thién phai TLYT). Viéc tim dén Thién phai trong luc quan bach, hon nita 1a
hanh dong chinh thirc thira nhan “chi cau lam Phat, khéng cau mot vat gi khac” (Nguyén
Ding Thuc (dich), 1972, tr.17) va “tho Phat 1am thay” (Nguyén Pang Thuc (dich), 1972,
tr.61) cua Tran Thai Tong, mot mat, ¢6 gia tri nhu mot 10i tuyén bd Phat gido va Thién tong
chinh 1a 1y twong tu hoc ca doi ciia Tran Thai Tong - vi quan chu dau tridu Tran; mat khac,
su kién nay chinh thtc thé hién sy ung ho tir chinh quyén nha Tran déi véi Phat gido, vuot
I&n trén moi dinh kién vé giai doan suy thoai cua Phat gi4o cudi thoi Ly ciing nhu lich sir
gan két chat ché giira Phat gi&o va tién triéu nha Ly.

2.2. Thiét Idp nén tang thang nhat ba Thién phai lén

Pau thé ky X111, Thién tdng Viét Nam ton tai ba Thién phéi Ion 1a Ty Ni Da Luu Chi,
V6 Ngbn Thong va Thao Puong. Thién phai Ty Ni Pa Luu Chi chu truong 13y ndi dung
kinh Tuong dau tinh x4 1am cin ban hoc thuat, chd trong tu tuéng Bét - nha va tu tap thién
quan. Thién phai V& Ngon Thong nbi tiép dong thién cua Luc t6 Hué Nang, chu truong di
theo con dudng ddn gi&o va thuc hanh ddn ngd (giac ngd nhanh chong). Thién phai Thao Puong
do Qudc su Thao Puong (thoi Ly) thanh Iap, khuynh hudng Thién hoc tri thic va thi ca,
co s& truyén gio cha yéu Ia tir triéu dinh vua quan nha Ly, chua c6 co sé trong x4 hoi binh
dan Pai Viét. Ba Thién phai nay voi cac nét dic trung khac nhau, khuynh huéng hoang phap
khac nhau da khién cho nén Thién hoc Dai Viét c6 phan da dang, sinh dong nhung ciing 1am
cho Thién hoc nudc ta bi phan tan, tan mat, khong tich tu da noi luc dé tré thanh mot téng
phéi thng nhat, vitng chic va c6 anh huang sau rong lan toa khap xa hoi.

Véi 1ong nhiét thanh ho tri dao phap caa mot Phat tir két hop véi nhan quan chinh tri caa
mét vi quan chu, Tran Thai Tong da thé hién mong mudn két hop cac Thién phéi 1on dé tao
thanh mot téng phai dan toc noi sinh ham chira hoc thuyét Phat phéap sinh truang trong hoan
canh va ban sic dan toc, trén co so hd twong va anh huong Ian nhau giira cac Thién phai.
Diéu nay ciing phu hop vai tién trinh phat trién, tiép thu va giao thoa anh huong giira céc
Thién phéi, ngay cang phan anh rd nét xu hudng hd tuong va két hop giira cac tong phai do.
Thién phéai Thao Puong (c6 ngudn gbc tir Thién phai Tuyét Dau ¢ Trung Qudc, véi dic tinh
ctia mot thién phéi bac hoc tri thirc, chi truong dung hoa Nho gi4o va Phat gido) da tham gia
vao qué trinh két hop céc téng phéi Thién hoc, Nguyén Lang cho rang “... khuynh huéng
thién hoc tri thirc va thi ca da tir d6 anh hudang dén hai thién phai Ty Ni Ba Luu Chi va Vo
Ngon Thong” va “Cac thién su Vién Chiéu va Tri Bao cua phai V6 Ngdn Thdng va thién su
Chan Khong cua phai Ty NiDa Luu Chi la nhitng nguoi d4 chiu anh huong nhiéu vé khuynh
hudng thién hoc tri thuc va thi ca ciia phai Tuyét Dau” (Nguyén Lang, 1994, tr.227). Bong
thoi, viéc Thién su Ban Tich cia phai Ty Ni Da Luu Chi chu truong dung hoa hai quan diém
“dbn ngo” (giac ngd nhanh chong) va “tiém ngd” (giac ngd dan dan) va ciing da phan &nh
trao lwu dan dung hop giira cac Thién phai. Vé phan minh, Tran Thai Tong ting c6 thoi gian
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tim gdp va tu hoc véi Thién su Pao Vién (dé tir cia Thién su Hién Quang - duoc xem 1a TH
thir nhit cua Thién phai Yén Tu) va phong cho Thién su Pao vién chirc vu Quéc su. Theo
Nguyén Lang, “mét vi qudc su khac tugng trung cho sy ldnh dao nén Phat Gido thdng nhét
doi Tran 1a Nhat Tong qubc su, dé tir caa Thién su Ung Thuan thudc thé hé ther 16 caa Thién
phéi V& Ngdn Thong. Danh tir Nhat Téng ma vua Tran Thai Tong dung dé ton xung vi qudc
su hin c¢6 ¥ nghia vé tinh trang théng nhit Phat Gido trong mot tong phéi duy nhat” (Nguyén
Lang, 1994, tr.258).

C6 thé thay, Tran Théi Téng mac du khéng truc tiép tham gia vao cdng viéc nhat thé hoa
c4c Thién phai 16n, nhung da dong vai tro nhu mot chat xGc tac gop phan khién cho tién
trinh hop nhat cac Thién phai dién ra dugc thuan lgi va nhanh chong hon. Diéu nay khdng
nhitng ph hop véi qua trinh van dong cua cac Thién phai ¢ Viét Nam, ma con dap ung duoc
mong mudn cua chinh quyén nha Tran trong khi thuc hién chirc ning quan Iy trat tu X hoi.

2.3. Thiét Idp nén tang Iy ludn va tw turong

Tran Théi Téng khdng nhiing tao ra méi truong dé ba nhanh Thién hoc c6 thé hoa nhap thanh
mot dong chay, ma con 1a nguoi chi dong, truc tiép tham gia khong biét mét moi vao cong
viéc chuan bi nén tang Iy luan dé c6 xtiy, day manh hon nita viéc hop nhét ba Thién phai lon
nham cho phép hoi tu di cac diéu kién can thiét cho Tran Nhan Tong thanh lap Thién phai TLYT
sau nay.

Mic du chi tai thé 59 nam (1218-1277), tuy nhién, Tran Thai Téng da trudc tac nhiéu
cong trinh tho vin va tic pham vé Thién hoc, trong bdi canh con ganh vac nhiém vy gay
dung co s& vitng chac cho tridu dai mai va chuan bj cac tiém luc can thiét dé dan toc Viet
Nam d6i phd véi nguy co chién tranh dén tir phwong bac. Tac pham Thién hoc sém nhét
duogc ghi nhan do Tran Thai Tong sang tac chinh 1a Thién tong chi nam. Mic du hién nay,
Thién tong chi nam da thét lac nhung bai twa cua tdc pham nay dugc ghi nhan trong Khéa
I Iuc da cho ta thay Thién tdng chi nam dugc sang tac trong khoang thoi gian som nhat la
sau khi Théi thugng hoang Tran Théi T6 bang ha (nim 1234) va dugc an hanh rong rai sau
khi Thién su Pao Vién xudng nti tham, gap va luan dao cing Tran Thai Téng. Trong cudc
gap d6, Thién su Pao Vién khuyén vua nén 4n téng rong rai dé ngudi hoc vé sau c¢6 co hoi
tiép thu.

Ngoai ra, Tran Thai Tong c6 dé lai di san gom nhiéu tac pham Thién tong (nhung nay da
that lac phan nhiéu), gom: Kim curong tam mugi kinh ch gidi, Luc thoi sam hoi khoa nghi,
Binh dang 1é sam vén, Khéa hie luc, Thi tdp, Van tap, Chi nam ca, Thién téng khéa hie luc. ..
trinh bay quan diém cua nha vua vé Thién hoc, giai thich kinh vin, huéng dan tu tap nham
thanh loc tu tudng, tap hop mot s6 phuong thire thuc hanh 18 nghi ton giéo va tap hop cac
bai tho van khac cua Tran Théai Téng. Céc tac pham nay khong nhiing phan anh tu tuéng
cua Tran Thai Téng vé Thién hoc va con gép phan chuyén giao cac tu tudng nay dén thé hé
sau 6ng mat vai thap ky dé nhap vao trao luu nhat thé hda cac tong phai.
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Ngoai ra, cac tac pham ké trén ké thira Thién tong Viét Nam tir thoi Ly, vai try cot chinh
la cac khai niém “tanh khong”, “Phat tinh” dé dé cap dén ban thé thé giéi va phuong thuc
gi4c ngod thong qua “truc chi chan tam, kién tanh thanh Phat”.

Vé tanh khong, Tran Thai Tong thé hién quan diém ciia minh vé tanh khong nhu 13 khoi
nguyén caa van vat, 1a ngudn goc caa moi vong tuong: “Nguyén lai, bdn yéu t cua vat thé
thi can ban khéng c6 ma ngii uan ciing khong c6... Tir noi khong hinh khéng tuéng ma noi
I&n cai vong tudng roi vong tudng tré nén co sic tudng. Sic tudng tu & noi khéng ma chan
that. Cai vong tudng 4y theo cai khong, roi ¢ cai khong hién ra cd cai vong, cai mé” (Nguyén
Ping Thuc (dich), 1972, tr.23) hoic “bén dai than ao ha duoc lau dai”, (Nguyén Pang Thuc
(dich), 1972, tr.41) tham chi 1a “Phat ciling khong, tAm ciing khong” (Nguyén Ding Thuc
(dich), 1972, tr.83); bai “Ké& bon nai” ciia Tran Thai Tong da thé hién c6 dong vii tru quan
noi trén voi hai cau “Bén ndi vach da thong xanh ngat/Tinh ra van vat thay déu khong”
(Nguyén Pang Thyc (dich), 1972, tr.23). Trong bai “Luan vé ngdi thién” 6ng con cho rang
Thién cua Phat gido Dai thira phai theo khudn phép vé bién, vo hinh, diét hét moi y niém.
Tanh khong con dwoc Tran Thai Tong nhiéu dé cap dén bang nhiéu tén goi nhu “chan sic”
trong bai “Thuyét pho thong vé sic tudng cia than” hay “ban tinh”, “chan tam”, “tu tinh”,
“chan tinh” trong bai “Tya kinh Kim cuwong phép tam mudi”. Quan diém vé tinh khéng cua
Tran Nhan Tong co ban tan dong thién ly T6 su Trung Hoa dugc du nhap sang Viét Nam
thoi Ly, trén co s& xem ndi dung Kinh Kim cwong 1a hat nhan Iy luan, cho rang thé gigi
mang mot thé tinh vo bién, vo han tuyét di va moi sy vat 12 gia hop, hitu vi, vai tinh khdng
la thudc tinh ¢ hiru, thé hién qua cac phét biéu “ung vo sé try, nhi sinh ky tim” va quan
diém “ngil uan giai khong”.

Vé Phat tinh (con dugc nhic dén véi nhitng danh tir “dién muc ban lai”, “dao thé”, “chan
nhu”), Tran Thai Tong tan thanh quan diém “Phat tinh dai ddng”, Phat tinh lubn ton tai trong
moi ching sinh véi céc tinh chat nhu nhau. Ong cho rang “¢ dau van chi 1a mot Phat tinh ma
ngudi ta déu cd thé lay su tu hanh dé tim dén” (Nguyén Pang Thuc (dich), 1972, tr.13) tham
chi dén dong vat co cay ciing co Phat tinh va kha ning giac ngd, “... c&o ring con nghe phap
Bach Truong, 6c kia ciing ho Kim cuong kinh. Nghin dim ca boi, Phat goi ma hoa lam con
troi. Mang xa nghe sam héi dé 1én troi, Rong [nghe] kinh ma ngo dao. Nhiing vat kia con c6
thé linh ngo...” (Nguyén Dang Thuc (dich), 1972, tr.45).

Vé phuong thtrc hanh thién va ngd dao, Tran Thai Tong thira nhan c6 nhiéu phuong phap tu
tap nhu: phép dén, phép tiém, phép thuc, phép quyén... nhung 6ng lya chon phuong phap
“d6n ngd” (con duoc dng goi 1a “con dudng tat nhét thira”, “Dén Thuce”) 1am phuong phap riéng
cta ban than va ty thuat ban than da “khoat nhién dai ngd” trong mét lan doc Kinh Kim cuong.
Tran Thai Tong cho rang Thién tdng khdng phan biét ngudi ngd dao di 1a nam hay nit, xuat gia
hay cu si, ong viét: “Dung hoi dai an tiéu an, ché phan biét tai gia xuat gia. Chang ké tang tuc
ma chi can bién tdm, von khéng nam nit sao nén chép tuéng” (Nguyén Dang Thuc (dich),
1972, tr.47). Ong chia nhitng tang bac thyc hanh tu tap ap dung ddi véi ting hang ngudi tu khac
nhau, dia trén nang luc va tin tm caa ho, gdm bac thuong tri (nhan biét dugc Phat tam
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va cd thé tu luc dén ngd), bac trung tri (1y niém Phat va tu luc tiém ngd lam phuong thirc
chinh) va bac ha tri (siéng nang tu hanh, nay thém khong thoai lui, sau d6 dya vao tha luc
ma chimg dic dao qua).

Céc thién 1y va phuong phap thuc hanh tu tap nay da tré thanh nén moéng, vé sau dugc
Tran Nhan Téng ké thira c6 chon loc, gitt gin, bd sung va phat huy thanh hé tu twéng thién
hoc TLYT. C6 thé noi, co s& |y luan cho Tran Thai Tong xay dung da tro thanh dau gach
ndi gitra Thién téng nha Ly va Thién tdng nha Tran, trong d6, Thién tdng thoi Ly duoc
ké tuc tron ven va phat huy dén dinh diém hoc thuat vao thai Tran Nhan Tong lap dao, gilp
cho Thién tong Viét Nam duoc duy tri lién mach va théng nhat, khdng bi dat gdy boi cac
yéu t6 chinh tri trong bdi canh thay doi ché do cam quyén va chién tranh chéng ngoai xam.

3. Két luan

Khéc véi da s cac vi quan chi thoi phong kién - nhimg nguoi ludn khat khao ding uy
vii ¢& nam lay than quyén 13n thé quyén mot cach tuyét ¢6i nham phuc vu cho nhu cau thng
tri cua minh va ap dat cai téi cua ban than (Thién tir) Ién toan x& hoi, cac vi vua Phat ti
(va vé sau |a Thién su) nhu Tran Thai Tong trong lich sir nudc ta ¢ uy tin tuyét ddi trong
tam tri x& hoi vé mat tri quéc 1an dao phap véi duong 16i quan tri qudc gia ding din va dao
tam 16n lao. Cudc doi va sy nghiép cua Tran Thai Tong da viét nén nhiing trang sir vang son
cho dan toc va Thién hoc Viét Nam. Khdng nhitng 12 mot ngudi khai ma triéu dai, mang lai
ludng sinh khi mai cho dat nuréc sau thoi gian dai tri hodn, bé tic cudi thoi Ly, Tran Théi Tong
con 1a ngudi hoan thanh vé vang phan sy tiép ndi, phat trién mach Thién tong Viét Nam tir
nhiéu thé hé trudc da day cong vun dip va chuyén giao dén cac thé hé ké tiép dé ké tuc su
nghiép cua 6ng. Di san cua 6ng da duoc vua Tran Nhan Tong ké thira va phat trién 18n dinh
cao bang dau méc hinh thanh tong phai thién hoc ni sinh tir trong Iong dan toc - Thién phéi
TLYT - sau nay.
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