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Tom tit: Tac pham Thuyét hién sinh 1a mét thuyét nhan ban (Existentialism and Humanism),
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truong cua chii nghia hién sinh, Sartre cho rang con nguoi hién sinh c6 tinh chu thé, tac 1a chu thé
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tré lai voi con ngudi, can dugc quyén tu lra chon va tu quyét dinh y nghia cudc song.
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1. Pit van dé

Chu nghia hién sinh 1a mot trao luu triét hoc ra doi & Puc sau Chién tranh thé gigi thir
nhat va phat trién ram ro & Phap sau Chién tranh thé gigi thir hai. Chu nghia hién sinh 12 su
phan ng lai nhitng tiéu cuc thai qua cua cha nghia duy khoa hoc, chu nghia duy k¥ thuat,
vi hai chu nghia nay di day con ngudi dén tinh trang tha hoa, da b roi, ling quén thé gigi
noi tam noi con nguoi. Chu nghia hién sinh chu truong dua con ngudi tro lai voi con nguoi,
1am cho con nguoi duoc 1a chinh minh, ton trong nhitng suy tu ndi tAm sau Sic cua con ngudi
vé kiép nguoi, vé gié tri va y nghia doi nguoi. Tuy nhién, khéng phai ai ciing c6 cach hiéu
dung vé chu nghia hién sinh, nhat 1a khi truong phéi triét hoc nay dwoc du nhap vao Viét
Nam ldc phong trao bai trir tu tuong tu san 1&n cao. Nhiéu nguoi hiéu chii nghia hién sinh
qua nhitng bién tuéng cua chii nghia hién sinh. Trong qua trinh hoi nhap quéc té hién nay,
nghién cau cha nghia hién sinh s& gilp ching ta hiéu 16 hon mot trao luu triét hoc
phuong Tay dé ké thira nhitng tinh hoa vin hoa nhan loai va lam giau doi séng tinh than va
van hoa Viét.

Jean Paul Sartre 13 dai dién tiéu biéu caa chu nghia hién sinh. Ong sinh ra & Paris, song
trong bdi canh xa hoi ¢6 nhiéu bién ddi bai hai cudc chién tranh thé gisi va chiing kién tinh
canh con ngudi bi khung hoang tinh than sau sic. Sartre 1a mot nguoi theo cha nghia hién
sinh vo than. Ong da danh nhiéu suy tu vé Viéc giai phong con ngudi dé dua lai ty do thuc
su cho con nguoi. Tu tudng hién sinh cia Sartre duoc thé hién trong nhiéu tac phiam nhu
Buon nén (1938), Ton tai va Hur vé (1943), Rusi (1943), Khong 16i thoat (1944), Nhiing
con dwong t do (1945-1949), Thuyét hién sinh 1a mét thuyét nhan ban (1945), Phé phan
ly tinh bién chitng (1960), v.v.. Téac pham Thuyét hién sinh 1a mét thuyét nhan ban 1a mot
cong trinh triét hoc ngan duoc dng thuyét trinh trong mot su kién van hoc khé thoi thuong
& Paris vao ngay 29 thang mudi nim 1945 tai Salle des Centraux. Tac pham nay gidp
nhiéu nguoi biét dén Sartre, hiéu chii nghia hién sinh theo nghia dich thuc. Bai viét nay
phan tich quan diém cua Sartre vé con ngudi va dao dirc duoc trinh bay trong tac pham do.

2. Quan diém cia Sartre vé con ngudi

Thi# nhat, Sartre cho rang con ngudi la chii thé ciia minh. Quan diém cho rang “hién
hiru di truéc ban chat” (J.P. Sartre, 2015, tr.28) 1a quan diém trung tdm cua chu nghia hién
sinh, du 14 cha nghia hién sinh vo than hay la chii nghia hién sinh hitu than. Sartre phan biét
con ngudi voi d6 vat. Theo 6ng, & do vat thi “ban chat co trude hién hitu”, mot cudn sach
hay mét con dao roc gidy trude khi duge “hién hitu” (dwoc tao ra bai nguoi th thu céng)
thi d& mang ban chat xac dinh. Hinh anh va céng dung cua chung da dugc quy dinh trudc,
da ton tai nhu mot “y niém” trong o6c cua nguoi tho thi cong, va nhu vay “san XUt di trudc
hién hitu”. Ong viét: “véi con dao thi ban chat - tic 12 toan bo cac cong thic ché tao va cac
thudc tinh cho phép lam ra n6 1a dinh nghia n6 - c6 trudc sy hién hitu; va nhu vay, trudc
mat t6i, sy hién dién cua mot con dao nao dé hay mot cudn sach nao do 1a duoc quy dinh”
(J.P. Sartre, 2015, tr.29).
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Sartre phé phan quan diém cua cac nha triét hoc duy tdm thé ky XVIII khi cac nha triét
hoc nay cho riang “ban chit c¢6 truéc hién hitu”, “Thugng Dé 1a mot Bang Sang tao”. Theo
Sartre, néu Thuong Dé thuc su hién hiru thi ngai ciing c6 thé tao ra con ngudi theo ¥ dinh
boi “ngai biét rd nhitng gi ngai dang sang tao” (J.P. Sartre, 2015, tr.30), néu Thuong Dé
thuc su hién hitu thi Thuong Dé s& gidng voi “mot nguoi tho siéu pham”, “gidng nhu
ngudi tho ché tao mot con dao roc gidy dua theo mot dinh nghia va mot ki thuat”
(J.P. Sartre, 2015, tr.30). Néu thtra nhan c6 Thuong Dé sang tao thi tat ca thé gioi trong do
c6 ban than ching ta s& duoc hiéu theo md hinh con dao.

Sartre ciing bac bé quan niém cua cac nha triét hoc duy vat thé ky XVI11 du cac nha triét
hoc nay gat bo “y niém Thuong PE”. Theo Sartre, cac nha triét hoc duy vat thé ky XVIII
thira nhan “ban chét cé truéc hién hiru”, ban chat con nguoi c6 tinh “phd quat”, “Con nguoi
la ké s hitu mot ban tinh ngudi (nature humaine), ban tinh nguoi nay duoc tim thay ¢ tat
ca moi ngudi” (J.P. Sartre, 2015, tr.31). Quan niém cho rang “ban chat c6 truéc hién hitu”
c6 & ca triét hoc cua Diderot (1713-1784), Voltaire (1694-1778) va Kant (1724-1804).
Pung trén 1ap truong caa cha nghia hién sinh vo than, Sartre cho rang, khong c6 Thuong Dé
séng tao, ban chat khdng thé di trudc hién hiru, ma “hién hiru di trudc ban chat”, néu
“Thuong Dé khong hién hitu, thi it ra c6 mot hitu thé noi d6 hién hiru di trude ban chat” va
“hitu thé ay chinh 1a “con nguoi™” (J.P. Sartre, 2015, tr.32). Con ngudi trudc hét phai hién
hitu, xuat hién ra trong thé gigi, sau d6 méi tu dinh nghia minh. Con ngudi trude hét 1a “hu
v6”, khong thé dinh nghia dugc. Khdng ¢ ban tinh nguoi chung nhu quan niém cua cac
nha triét hoc duy vat thé ky XVIIL “vi rang con nguoi 12 ty do va khéng cé bat ca mot ban
tinh con ngudi nao khac dé toi ¢d thé dat nén tang trén d6” (J.P. Sartre, 2015, tr.56). Ciing
khéng c6 chuyén Thuong Dé quy dinh ban tinh ctia con ngudi nhu quan niém cta cac nha
triét hoc duy tam thé ky XVII1. Con ngudi 1a nhitng gi do chinh con ngudi tao nén va ty
quyét dinh twong lai cia minh thdng qua nhimng “du phong”. “Con ngudi khong la gi khéac
ngoai nhiing gi ma no ty tao nén” (J.P. Sartre, 2015, tr.33). Quan diém vé con nguoi nhu
vay la nguyén tic dau tién, ciing 1a nguyén tac trung tim cta cha nghia hién sinh.

Ther hai, Sartre cho rang chi “con ngudi phat hién ra con ngudi”. Sartre dong y véi quan
diém cua Francis Ponge (1899-1988) khi 6ng nay cho rang “Con nguoi 1a tuong lai cua
con ngudi” (J.P. Sartre, 2015, tr.45-46). Tuy nhién, Sartre khdng cho rang, twrong lai d6 cua
con ngudi 1 sy ky thic noi thién dudng, va Thuong Dé da nhin thdy tuong lai ay. Sartre
cho rang, twong lai d6 ctia con ngudi do chinh mdi con ngudi thuc hién, “con ngudi khdng
la gi khac ngoai doi sdng cia chinh minh” (J.P. Sartre, 2015, tr.60), con ngudi khong 12 gi
khac ngoai mot loat nhitng cong viéc ma ho dam nhan, “con ngudi la nhirng gi anh ta lam”.
DU mdi con ngudi ¢d xuit hién ra nhu thé niao thi con ngudi Van ¢6 mot tuong lai ven
nguyén dang chd dén minh boi con ngudi 1a mot hién hiru, mudn thuc hién su hién hitu
ctia minh con nguoi phai thong qua cac “du phong”. Con ngudi “truéc hét 1a mot du phong
dang duogc séng vé mat cha thé, thay vi 1a mot thi réu, mot thir ndm méc hay mét cay sup - lo”
(J.P. Sartre, 2015, tr.33). Dy phong 1a dac an chi cé ¢ con nguoi, chi khéng co ¢ con vat,
bai chi ¢6 con ngudi méi ¢d y thie va phai ludn thuc hién nhimg diéu “né du dinh ton tai”.
Nhimg diéu “n6 du dinh t6n tai” khong phai 1a nhitng didu “né mudn ton tai”, boi “mudn”
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vé thuc chit da di sau nhiing diéu con nguoi tw 1am nén chinh minh va con ngudi c6 thé
hoan toan lya chon cho minh dwgc lam nguoi theo mot “kiéu ngudi” nao d6 hodc cé thé ty
lya chon va quyét dinh cho minh mét “ban chat”. Sartre viét: “Con ngudi khdng 13 gi khac
ngoai du phong caa minh, nd chi ton tai trong gigi han né hién thuc hoa ban than, vi vay
con nguoi khong la gi khac ngoai toan bo cac hanh vi cia minh, khéng ¢ gi khac ngoai
doi séng cua no” (J.P. Sartre, 2015, tr.58).

Thet ba, Sartre cho rang, con ngudi hién sinh 1a con nguoi dan than. Con ngudi dan than
la mot pham trit co ban trong quan niém vé con ngudi hién sinh cua Sartre. Con ngudi lGc
dau 12 hu v6, “bi quang vao thé gisi”, bit dau su hién hiru cia minh bang mét loat nhitng
“dy phong” dé lua chon va xay dung ¥ nghia cudc doi ctia minh. Con ngudi hién sinh thi
tu do lya chon, “ty do quyét dinh nhitng gi ma con ngudi s& 1a” (J.P. Sartre, 2015, tr.57).
Cudc sbéng ciia con nguoi hién sinh khdng bi 1 thuoc vao bat cu ai, bat ctr diéu gi, bai
“trén thyc té, moi sy nhu thé nao 1a do con ngudi quyét dinh” (J.P. Sartre, 2015, tr.57).
Sy quyét dinh cia mdi con ngudi hién sinh hoan toan phu thugc vao muc dich, ¥ nghia,
“dy phong” ma mdi nguoi hién sinh dit ra cho minh. Ptng trudc tinh huéng can lya chon
mot trong hai viéc gi d6 cua cudc séng, nguoi hién sinh khong khudc tir su lva chon,
khdng chiu dung, khdng chéi bo lua chon, ma “phai ty dan than”, phai dén nhan, phai doi
dién véi nhitng diéu c6 thé xay ra phia trudc vai mot tinh than lac quan, nhu mot thir théch,
dé “hién thuc hoa ban than” minh. Ngudi hién sinh khéng chdi bo lra chon, khéng chdi bo
“dan than”, cang khong d6 156i cho hoan canh khach quan bén ngoai tac dong. Con ngudi
hién sinh 1a con nguoi hanh dong, “sé phan con ngudi la trong ban than con nguoi”.
S6 phan con ngudi hién sinh dugc tao nén tir trong hanh dong cta mdi ngudi hién sinh.
Hanh dong 1a “diéu duy nhat cho phép con ngudi séng” (J.P. Sartre, 2015, tr.64). Con nguoi
hién sinh din than dé hanh dong, dé kién tao ban chit ciia minh. Suy tu vé y nghia cudc
doi ciia minh 1a déc trung cua con nguoi hién sinh.

Thet 1, Sartre cho rang, con ngudi hién sinh 12 con nguoi tha nhan. Theo Sartre, con
nguoi hién sinh khong phai 1a con ngudi ca nhan, con ngudi hién sinh khong dé cao céi toi
ca nhan “tinh chi thé c4 nhan”, khong quén mét tinh cong dong, khdng quén méi quan hé
véi tha nhan. Cac nha triét hoc duy vat trude day sai 1am khi coi moi nguoi, ké ca ca nhan
minh, nhu 13 tap hop cac phan tmg duge quy dinh sin, quan niém nay khéng phan dinh
dugc con ngudi V6i cac dd Vat nhu cai ban, cai ghé hay mot hon d4. Theo Sartre, chu thé
tinh cta con ngudi hién sinh 12 mot tap hop cac gia tri phan biét véi thé gisi do vat, tinh
chua thé cia con nguoi hién sinh da gitip con ngudi hién sinh khdng chi tu nhan ra chinh
minh ma con nhan ra tat ca nhitng nguoi khac. Sartre viét rang: “Trai véi triét hoc cua
Descartes, dbi 1ap véi triét hoc cua Kant, qua cai 76i fu duy chiing ta tw minh dat dén chinh
minh bang cach d6i dién véi ngudi khac va véi ching ta” (J.P. Sartre, 2015, tr.66), Sartre
cho rang ong da phat hién ra mot thé gidi co “tinh lién chu thé” (intersubjectivité), “trong
thé gidi 4y ma con nguoi quyét dinh nhiing gi minh 1a va nhitng gi nguoi khac 1a”
(J.P. Sartre, 2015, tr.67). Theo cha nghia hién sinh, khong giéng thé gisi cac loai vat,
thé gi6i cua nhitng con ngudi hién sinh khéng hién hitu nhu mot ca nhan don 1é, ma hién
hitu vai ké khac trong mot cong dong nhitng nhan vi. Con ngudi hién sinh khéng thé ty minh
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trd thanh mot nhan vi hién sinh néu khong séng véi tha nhan, néu khong dit minh trong
mdi quan hé hay twong tac voi nguoi khac. Trong giGi han d6, con ngudi hién sinh nhan ra
nhitng ngudi khac 13 didu kién cho su hién hitu ciia minh, con ngudi hién sinh khdng thé
t6n tai néu khong duoc ngudi khac thira nhan. Sy ton tai cua tha nhan véi tu cach 1a mot
hitu thé tu do gitp con nguoi hién sinh nhan thirc dugc vé minh va nhan thac duoc vé
nguoi Khac.

J.P.Sartre cho rang, c6 nhitng gi¢i han ma con ngudi khéng thé lra chon nhu gia dinh,
qué huong, c6 nhitng gidi han ma con nguoi phai nhan thiy nhu tinh tit yéu. Mdi ngudi
phai nhan ra dugc ban than trong nhirng gigi han cua minh. Do do6, nhitng du phong du
mang tinh c4 nhan ciing déu ham chira trong d6 tinh phd quat, theo nghia moi dy phdng
déu c6 thé linh hoi véi tat ca moi ngudi. Su lya chon cua ca nhan da ham chia trong no su
lya chon cho xa hoi, do do, truéc mdi lya chon con ngudi hién sinh phai dat minh trong
mdi quan hé voi ngudi khac, phai kién tao du phong ciia minh trong viéc hiéu du phdng
cta nguoi khéc.

3. Quan diém caa Sartre vé dao dirc

Thi nhdt, Sartre cho rang con ngudi hién sinh 1a con ngudi tu do. Cing véi tréch
nhiém, tu do 1a mot trong hai pham tru co ban trong quan niém vé dao dirc cua triét hoc
hién sinh. Xuat phat tir quan niém “hién hitu c6 truéc ban chat”, Sartre cho rang, con ngudi
sinh ra dd c6 tu do, con nguoi “bi két an phai ty do” (J.P. Sartre, 2015, tr.44). Con ngudi
“bj két an” boi con ngudi khdng ty tao nén chinh minh, nhung mat khac, con ngudi “phai
tu do” boi vi khi “bi ném vao thé gidi” con nguoi phai lua chon va phai “chiu trach nhiém
vé tat ca nhitng gi minh da lam”.

Sartre d6ng y voi quan diém cia Dostoievsky (1821-1888), mot dai van hao Nga, cho
rang “Néu Thuong Dé khdng hién hitu, moi sy déu dugc phép” (J.P. Sartre, 2015, tr.43) va
coi ddy 1a diém xuat phat cua chii nghia hién sinh. Khong c6 mot dao dirc dinh sdn nao ma
con ngudi hién sinh phai phuc ting theo. “Khong c6 mot thir dao dirc phd bién nao co thé
chi cho anh nhitng gi anh phai lam; khdng c6 mét cung ménh nao noi thé gian nay”
(J.P. Sartre, 2015, tr.52), boi khong c6 Thugng Dé, khong cé nhitng dao dirc mang tinh
khudn mau ma con ngudi phai theo, “khong c6 bat ctr cai thién tién nghiém nao”, khong c6
y thizc vO han va hoan hao nao dé con ngudi phai suy tuong vé nd. Do dé, khong ton tai
nhitng khai niém “can phai trung thuc”, “khong dugc néi déi”, ma chi ton tai con ngudi
trong mdi quan hé véi con ngudi. “La ngudi tu do, anh hdy lwa chon, tic 1a anh hdy sang
tao” (J.P. Sartre, 2015, tr.52). Do khong c6 Thuong Dé, khong cd nhiing dao duc tién
nghiém, con nguoi khdng ¢ mot kha ning nao dé “bam lay”, khong c6 mét sy bao chixa
nao cho minh, ma thuc chat con nguoi di “bi quang vao thé giéi” va ddng thoi “con ngudi
bi b6 roi”, cho nén s& khong c6 mot ban tinh con ngudi “dong cting” nao dinh san, khong
c6 pham tru dao duc tat dinh ndo ma con nguoi hién sinh phai theo. Sy ty do cta con nguoi
hién sinh 1a tuyét ddi, chi c6 con ngudi hién sinh mai ¢6 thé tu ciu minh, ty bao chira
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cho minh, tu lya chon va chiu trach nhiém véi nhirng dam mé ctaa minh, tu nhan ra, tim
thiy minh ma khdng c6 mét quyén uy, mot thé lre nao dimg bén trén dé quyét dinh va chiu
trach nhiém ho minh. Lya chon cia mdi nguoi hién sinh khong chi bdi con nguoi hién sinh
duoc ty do lya chon ma méi lya chon cua con ngudi hién sinh con phu hop véi gia tri,
¥y nghia, muc dich va nhitng “du phéng” con ngudi hién sinh dat ra va ddi dién véi no,
khong c6 mot sy bién minh nao cho su quyét dinh lua chon, moi sy bién minh cho sy quyét
dinh lya chon déu danh mat ty do cua mdi nguoi.

Thet hai, Sartre cho rang, con ngudi hién sinh “chiu tréch nhiém vé chinh minh” va
“chiu trach nhiém cho tat ca moi nguoi” (J.P. Sartre, 2015, tr.34). Theo Sartre, vi hién hitu
di trudc, hién hiru 1a tinh thi nhat, ban chét 1a tinh thir hai nén con ngudi hién sinh phai
“chiu trach nhiém vé nhiing gi n6 dang ton tai”. Trudc hét, con nguoi hién sinh phai chiu
trach nhiém vé sy hién hitu ctia minh, dit minh vao viéc chiém linh gi minh dang co.
Con ngudi hién sinh dugc quyén tu do, tu do lya chon, tu do “dy phong” cudc doi cua
minh va hoan toan chiu trach nhiém vé su lya chon do6, khong ai c6 thé thay thé con nguoi
hién sinh trong viéc lya chon va ciing khong ai chiu trach nhiém thay cho méi nguoi hién
sinh trong sy lya chon ciia minh. Con nguoi hién sinh khong roi vao “chi nghia chi quan”
(subjectivisme) vi “con ngudi chiu trach nhiém vé chinh minh”. Tuy nhién, con nguoi hién
sinh khéng chi néi dén “su lya chon ban than chu thé ca nhan”, ma con néi dén “tinh bat
kha ctia con nguoi trong viéc vuot qua tinh chu thé nguoi” (J.P. Sartre, 2015, tr.35).
Bai con ngudi hién sinh 14 con ngudi ton tai trong tinh “lién chi thé”, nén khi con ngudi
hién sinh lua chon, thi ho khong chi dung lai ¢ viéc lya chon cho ban than ma con “lya
chon cho tat ca moi ngudi”. Con nguoi hién sinh trudc khi lya chon phai c6 trach nhiém
véi su lya chon caa ban than minh, bai mdi lya chon cua minh cé thé tré thanh phd quat
cho tat ca moi nguoi. Mdi con nguoi hién sinh cé thé lya chon “ton tai nay hay ton tai
khac” nhung khong thé chon nhiing cai xau, céi &4c, ma chon nhiing diéu tét, nhiing cai
dep, ci thién cho ban than va cho tit ca moi nguoi. Con ngudi hién sinh 1a “con ngudi ty
minh lya chon bang cach chon lay tat ca moi ngudi” (J.P. Sartre, 2015, tr.36). Trach nhiém
ctia con ngudi hién sinh 16n lao hon nhiéu, d6 khong chi 1a trach nhiém ca nhan, trach
nhiém véi tha nhan, ma con 1a trach nhiém vai toan thé nhan loai. Sartre viét: “néu hién
hitu di truéc ban chat, va néu chiing ta mudn hién hixu ciing mét IGc vai viéc chiing ta nhao
nan nén hinh anh cua minh, thi hinh anh ay c6 gia tri véi tat ca moi nguoi va déi vai toan
bo thoi dai ching ta” (J.P. Sartre, 2015, tr.36).

Theo Sartre, con nguoi hién sinh khdng trén tranh trach nhiém, budc phai ganh véc
trach nhiém, trudc mdi lua chon, con ngudi hién sinh di thuc hién “hanh vi ca nhan dan
minh vao toan thé nhan loai” (J.P. Sartre, 2015, tr.36). Con ngudi hién sinh c6 thé lya chon
trong moi hoan canh, dira vao hoan canh, dwa vao sy dam mé hay ham mudn cta minh dé
dua ra quyét dinh lya chon nhu thé nay hay thé khac, cé thé lya chon nhitng gia tri tét dep
hay hoang phi cho nhimg diéu nho nhen, qua lra chon d6 con ngudi hién sinh khéng chi
cam két v&i chinh minh ma con cam két véi toan thé nhan loai vé két qua cua su lya chon
cho du su lra chon d6 nhu thé nao. Vi nhu néu “mudn lap gia dinh, c6 con ci” thi con
ngudi hién sinh khdng chi cam két v6i chinh minh ma con “cam két véi toan thé nhan loai
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dang trén con duong cua ché @6 mot vo mot Chéng” (J.P. Sartre, 2015, tr.37). Khi ta chon
két hon thi con nguoi hién sinh gdn minh véi ché do mot vg mot chong. Sartre néu ra tinh
hudng mot chang sinh vién Phéap phai dung trude sy lya chon hoic trén sang Anh dé tham
gia cudc khang chién chéng phat xit dang chiém déng dat nuéc minh hodc ¢ nha dé cham
soc ngudi me gia yéu ma anh ta la chd dua duy nhat cho ba. Pung trudc lya chon ay,
khong ai cd thé khuyén bao hay thuyét phuc anh lya chon 1am viéc nay va khéng lam viéc
kia, cling khong c6 dao |y nao gitp hay bit anh ta phai lya chon 1am viéc nay va khéng lam
viéc kia, ngoai trir su tw quyét caa chinh anh ta. Sartre viét: “Néu cac gia tri 1a mo hd, va
néu chang ludn qua rong déi véi truong hop xac dinh va cu thé ma ching ta vira xét, thi
chlng ta chi con tréng cay va cac ban nang ctia minh ma théi” (J.P. Sartre, 2015, tr.49).

Con nguoi hién sinh 1a con ngudi ganh vac trach nhiém, trach nhiém dau tién 1a tréch
nhiém véi nhitng “sang tao” vé hinh anh con ngudi minh da chon. Sartre viét: “khi chon
ldy chinh tdi, tdi chon con nguoi” (J.P. Sartre, 2015, tr.37). Nhitng ké trén tranh tréch
nhiém bang cach nay hay cich khac déu 1a nhiing ké hén nhat, “vi cai 1am nén tinh hén
nhat chinh 1a hanh vi chdi bd hay nhuong bo, tinh khi khong phai 13 hanh vi” (J.P. Sartre,
2015, tr.62). Mot ngudi khong duge quy dinh san cac gia tri 1a ngudi anh hiing hay 1a ké
hén nhat, quy dinh day déu chi 1a do con ngudi “ty tao”. Trong thuc té, luén ludn ton tai
mot kha ning dé xo04 bo nhimg cai ma con ngudi da “ty tao”. Con ngudi hién sinh thuc
chat 13 con ngudi hanh dong, “sé phan ciia con nguoi 1a trong ban than con ngudi”
(J.P. Sartre, 2015, tr.64).

Thit ba, Sartre cho rang, con nguoi hién sinh 1a con ngudi lo au. Lo &u la mot pham tri
dao duc cua chu nghia hién sinh. Theo Sartre, con nguai hién sinh vi ganh vAc trach nhiém
nén co cam xuc lo au day khong phai la cam xuc tiéu cuyc ma la mot cam xdc tich cuc.
“Ngudi hién sinh san sang tuyén b rang con ngudi 1a sy lo au” (J.P. Sartre, 2015, tr.37).
Lo 4u ton tai trong bat ky ai khi nhan thay trach nhiém Iya chon cua ban than. Con nguoi
hién sinh “bi quang vao thé giéi” va bat dau ty do lya chon cudc doi minh théng qua
nhitng “dy phéng”, do dé, con ngudi hién sinh phai “dan than”. Khi dan than, con ngudi
hién sinh nhan ra ban than minh khdng chi 1a ké ma minh di chon dé tén tai ma dong thoi
con ngudi hién sinh con “ban bd luat dang lya chon” cho toan thé nhan loai. Con nguoi
hién sinh khéng thé chdi bo cam thac vé trach nhiém toan dién, sdu xa cia minh véi tha
nhan, v&i nhan loai, bai hanh dong lua chon cuia mdi con ngudi hién sinh ciing dong thoi 1a
Iya chon cho moi nguoi. Khong co con nguai hién sinh nao thoat khoi cam giac lo au trudc
mdi lua chon, cho du ho ¢6 tim cach “trén tranh” lo au bang cach nay hay bang cach khac,
su tron tranh d6 chi 1a mot sy “nguy tin”, thuc chat cam thtc lo 4u cia con ngudi hién sinh
van ché ngy ho. “Ngay khi gia tri Ay bi che giau thi su lo au xuat hién” (J.P. Sartre, 2015, tr.38).
Con ngudi hién sinh luén lo au, suy tinh dé lya chon nhitng “hanh vi gwong mau”, bai ho
luén nhan thay, trugc mdi lya chon ciia minh dudng nhu toan thé nhan loai dang theo dai,
“hudng mat” vao nhing gi minh dang lam va ho ciing dang “noi theo” nhiing gi minh dang
lam. Pay 12 mot cam xuc lo du thuong truc ma bat cir nguoi ¢ trach nhiém nao déu cé va
mdi ngudi hién sinh khi ganh véac trach nhiém déu ty nhi rang: “T6i c6 thuc 1a ngudi co
quyén hanh dong dén ndi nhan loai phai noi theo nhitng hanh vi cia t6i khong?” (J.P. Sartre,
2015, tr.40). Trach nhiém ning né khi lya chon minh véi mét hién hitu nao dé 1am cho con
ngudi hién sinh khdng thé lua chon mot céch tuy tién, tu phét, thiéu y thiec.
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Lo au va trach nhiém gin lién voi nhau, lo au 1a trang thai cam xdc cua ngudi ganh vac
trach nhiém, nguoi c6 trach nhiém ludn bi ché ngu bai cam xdc lo au. Lo &u khong phai 1a
cam x(c tidu cuc, tach khoi hanh dong, chay trén hanh dong. Tréi lai lo au 1a “mot phan
ciia chinh hanh dong”, 1a “trach nhiém tryc tiép” ddi dién trudc nhimg nguoi khac vé
nhitng “cam két” tir sy lya chon cia mai nguoi. “Su lo au khéng phai la mot tAm man tach
ching ta ra khoi hanh dong, ma 1a mot phan caa chinh hanh dong” (J.P. Sartre, 2015, tr.41).

4. Két luan

Trong tac pham Thuyét hién sinh 1a mét thuyét nhan ban, Sartre ¢6 gang chimg minh
rang, triét hoc hién sinh khéng phai 1a mot hoc thuyét tiéu cuc, mudn pha huy tat ca gay su
nan 1ong cho con ngudi, day con ngudi vao nhitng cam xuc tiéu cuc nhu “budn nén”,
“tuyét vong”, v.v.. Quan diém Xxuat phét cua Sartre 1a “hién sinh di truéc ban chat”, trén co
s d6, ong trién khai mdi quan hé giira tu do, lua chon, quyét dinh va trach nhiém. Theo
ong, con ngudi hién sinh phai séng véi cudc sdng dich thuc cude doi ciia minh, lubn phai
vuon tdi cai minh “s€ 1a” thong qua cac “du phong” ¢o6 1gi cho minh va ciing ¢6 1gi cho
ngudi khéc. Miac du Sartre con ¢ quan diém mang tinh chii quan va con c¢6 nhitng han ché
nhét dinh khi qué dé cao con ngudi hién sinh véi nhitng ty do trong hién tai, dé qua cao gia
tri ban than, ddanh mat dong chay gié tri van hoa cong ddng, nhung khong thé phii nhan
rang, trong tac pham Thuyét hién sinh 1a mgt thuyét nhan bdn, Sartre da 1am rd hon tinh
trang cta xa hdi duong thoi lam tha hoa con nguoi va lam phi nhén vi con nguoi, 6ng chu
truong dwa con ngudi tro lai véi con ngudi, mudn con nguoi duoc quyén tu lua chon va
quyét dinh ¥ nghia cudc sdng.
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