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Tém tit: O Viét Nam, quyén con ngudi, quyén cong dan duogc Hién phap va phéap luat ghi nhan
va bao vé, trong d6 c6 quyén cua phu nir n6éi chung, quyén cua lao dong nir noéi riéng. Bao dam
quyén ciia lao dong nit 1a mot trong nhitng nguyén tic quan trong ciia phap luat lao dong, dugc ghi
nhan trong hién phép, cac dao luat chuyén nganh va vin ban dudi ludt co lién quan. Phap ludt Viét
Nam ghi nhan va bao vé lao dong nir v4i tu cach 1a bao vé quyén con ngudi trong linh virc lao dong
nhiam bao vé sirc lao dong, quyeén, loi ich chinh dang, hop phap cua lao dong nit trén cac phuong
dién: viéc 1am, nghé nghiép, thu nhap, tinh mang, sitc khoe, danh dy, nhan pham nhu cau nghi
ngoi,... Trong thoi glan qua, Viét Nam da xay dung mot khung phap Iy virg chic vé quyén cia
lao dong nit, thé hién nd lyc bao vé quyén cua lao dong nir ngay cang tot hon.
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Abstract: In Vietnam, human rights and citizens' rights are recognised and protected by the
Constitution and laws, including women's rights in general and female workers' rights in particular.
Ensuring the rights of female workers is one of the important principles of the labor law, which is
recognised in the constitution, specialised laws and relevant sub-law documents. Vietnam’s laws
recognise and protect female employees as human rights defenders in the labor field in order to
protect the labor force, legitimate rights and interests of female employees in various aspects,
namely employment, occupation, income, life, health, honour, dignity, the need for rest, etc. In
recent years, Vietnam has built a solid legal framework on the rights of female workers,
demonstrating efforts to better protect the rights of female workers.
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1. Mé& dau

Nham bao dam, bao vé, thiic ddy quyén cua phu nir ndi chung, lao dong nir noi riéng
trong viéc huong thu cic quyén co ban cua con nguoi, trudc hét 1a bao dam cho phu ni
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duoc song an toan, tu do, binh dang, phét trién bén viing, Viét Nam da gia nhap va phé
chuan hai cong wdc quan trong 1a Tuyén ngdn thé gigi vé quyén con ngudi nim 1948
(UDHR) va Céng uéc cua Lién Hop Quéc vé x6a bo moi hinh thirc phan biét dbi xtr véi
phu nit nam 1979 (CEDAW). Vi tu cach 1a mot thanh vién caa Té chirc Lao dong quéc té
(ILO) va la qudc gia dic biét quan tdm van dé binh dang gidi trong lao dong, Nha nudc
Viét Nam d3 ky két cac Cong wdc s6 111 (1958) vé phan biét déi xur trong viéc lam va
nghé nghiép, Cong uéc s6 100 (1951) vé tra cong binh dang giita lao dong nam va lao
dong nir cho mot cdng viéc cb gia tri ngang nhau. Viét Nam ciing rat nd luc chuyén héa
cac quy dinh caa ILO vao phép luat lao dong, chuyén hoa cac quy dinh, cac diéu wdc qudc
té vé quyén con ngudi vao hé thng phap luat qudc gia.

2. Lao dng nir va quyén cia lao ddng nir
2.1. Lao dong nir

Lao dong nit 1a ngudi lao dong c6 nhimg dic diém riéng biét so véi lao dong nam vé
tam sinh ly va thé lyc, mang nhiing dic trung riéng vé gidi khi tham gia quan hé lao dong.
Chiém hon mot nira trong x& hoi nhung phy nir lai 1a ddi twong dé b ton thuong va chiu
nhiéu thiét thoi nhat vé sic khoe, gido duc, dao tao, co hoi viéc lam va nhitng nhu cau
khéc. “O Viét Nam, phu nix chiém 50,2% dan sé va 47,3% lyuc luong lao dong ca nudc”
(Huong Giang, 2021) va ¢6 mat trén hau hét cac linh vuc lao dong san xuat. Phu nit giit vai
trd quan trong déi voi nén kinh té, 1a ngudn nhan lyc to 16n gop phan quan trong thuc hién
thang loi cac muc tiéu phat trién kinh té - x& hoi, ngay cang khang dinh rd nét vi tri cua
minh trong céc linh vuc cua doi sdng x& hoi va dong gop tich cuc vao cong cudc xay dung,
phét trién dat nuéc.

Quyén lao dong trudc hét 1a quyén con ngudi (quyén hop phap), lién quan dén quan hé
lao dong giita ngudi lao dong va ngudi sir dung lao dong. Quyén caa phu nit Ia tap hop
nhitng kha ning phap luat mdi quéc gia cong nhan cho nguoi phu nit dugc huong, dugc
lam va duoc doi hoi. Lao dong nir co day du cac quyén cua ngudi lao dong lién quan dén
diéu kién lao dong va diéu kién su dung lao dong, thong qua “cac quyén viéc lam, tién
lwong, an toan lao dong, hoat dong cong doan, an sinh xa hoi n6i chung va bao hiém noi
riéng” (Lé Thi Hoai Thu, 2013, tr.12). Tuy nhién, lao dong nit cd nhimng dic thu, thé hién ¢
chd: (i) Ngoai viéc phai thuc hién cac nghia vu nguoi lao dong giéng nhu ddng nghiép
nam, lao dong nit con dam nhiém thién chac lam me va chiu trach nhiém chinh trong cham
soc gia dinh. Phu nir Viét Nam tir 1au da mang trén vai mét ganh nang kép “gioi viéc nudc,
dam viéc nha”; (ii) Do dac tinh vé gioi va tam sinh Iy nén phu nit noi chung, lao dong ni
noi riéng ludn 1a dbi twong yéu thé can duoc bao vé.

Véi nhimg dac tha ndy, khi xét dén quyén cua phu nir va quyén cia lao dong nit ngoai
nhimg quy dinh chung thi can c6 nhiimg quy dinh riéng nham bao dam t6i thiéu theo tiéu
ChUan cua luat nhan quyen qudc té. Pidu d6 ciing co nghia 1a: ngoai viéc c6 ddy du cac
quyén con ngudi, quyén cong dan, trong d6 c6 quyén lao dong va duoc bao vé, bao dam
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cudc sbéng; tham gia quan hé lao dong, lao dong nit con duoc ghi nhan nhitng quyén dic
thu riéng, duoc bao dam ca trén phuong dién luat phap va trong thuc té. Tinh dic thi trong
viéc bao dam quyén cua lao dong nir 1a ton trong, bao vé, thuc hién, thic day quyén binh
dang va quyén uu tién danh cho nir gigi. Vi vy, trong xa hoi hién dai xu hudng phat trién
cua luat qudc té vé& quyén con ngudi dang ngay cang ting va md rong quyén binh dang cho
phu nix. G Vigt Nam, quyen cua phu ni trong cac ban hién phap va céc van ban phap luat
déu thé hién rd 2 yéu té can ban 1a “binh dang va uu tién”. Tir Hién phap dau tién nim
1946, Nha nuéc Viét Nam d3 quan tdm dén quyén caa phu nit, rat ngan khoang cach phan
biét dbi xir, “dan ba ngang quyén véi dan ong” (Hién phap 1946, Biéu tht 9). Quy dinh
nay tao tién d¢, co s cho chuyén bién to I6n vé vi tri, vai trd ctua phu nit trong phap luat va
thuc té xa hoi Vit Nam sau nay.

2.2. Quyén ciia lao djng nir

Quyén cua lao dong nit 12 su cu thé hoa quyén lao dong dbi vai gidi nix can cir vao yéu
t dic thu cua gioi; 1a kha nang phap 1y ma nha nudc thira nhan va quy dinh cho lao dong
nit ¢6 chii y dén dic thu vé gioi trong linh vuc lao dong, viéc 1am va cac van dé lién quan,
dugc nha nudc bao dam thuc hién; duoc hé théng hoa trong Luat Lao dong, Luat Viéc 1am
trong nudc va quic té. D6 ciing 13 kha niang xir su ma phap luat cho phép lao dong nit duoc
tién hanh hay 1a thuéc do hanh vi dugc phép cua chi thé lao dong nit trong quan hé lao
dong vai myc dich thoa mén lgi ich cia minh va dugc bao dam boi nghia vu phap ly cua
ngudi st dung lao dong hodc nha nudc; 1a bo phan ciu thanh va cé vai trd quan trong trong
hé thong cac quyén cia con ngudi, quyén cua lao dong nit dugc thira nhan nhu mot gia tri
x& hoi, dugc phap luat ghi nhan va bao dam thyuc hién. Lao dong nir c6 day du cac quyén
clia ngudi lao dong nhung trong tdm nhat van 1a nhém quyén dic trung gan lién véi nhiing
dic diém vé gisi va tam sinh ly cua phu nit. Quyén caa lao dong nit 1a quyén riéng biét
(quyén 1am me), xuét phat tir chire ning tai san xuat ma chi lao dong nit méi c6. Quyén cua
lao dong nit dugc thé hién & nhidu phuong dién cia doi song xa hoi, dic biét 1a & mdi quan
hé voi nguoi st dung lao dong dé tranh khoi sy boc 16t, su ddi xir bat cong tir nguoi st
dung lao dong. Tuy nhién, quyén caa lao dong nir 1a mot pham trd phép ly 6 giéi han, bai
I& trong mot quan hé phéap luat cu thé thi quan hé lao dong bao gio ciing trong tng Voi
nghia vy cia ngudi s dung va nguoc lai. Vi viy, dé dam bao hai hoa quyén va nghia vy
cua cac chu thé tham gia quan hé phap luat thi bén canh viéc thuc hién cac quyén ma phap
luat quy dinh cho minh, lao dong nit con phai thuc hién cac nghia vu nham dap tng quyén
cua cac chu thé ddi tac trong cling quan hé phap luat.

3. Quyeén cia lao ddng nir theo phap luat Viét Nam

Bao dam quyén cua lao dong nit 1a mot trong nhitng nguyén tic quan trong cua phép
luat lao dong, dugc ghi nhan trong hién phap, cac dao luat chuyén nganh va van ban dudi
luat c6 lién quan. Do 1a tong thé cac nhom quyéen khac nhau dé bao dam hai hoa vai tro
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cta lao dong nit, dugc quy dinh dé tao diéu kién cho lao dong nit phat trién moi tiém ning
nham nang cao chat lugng cudc song cua ho, bao gom cac quyén sau day:

3.1. Quyén binh ddng vé co héi lam viéc, thu nhdp, tién lwong, khéng bi phdn biét doi xur

Binh dang nam - nir trong cac linh vuc caa doi song x4 hoi va gia dinh 14 nguyén tic co
ban va nhat quan cua phap luat Viét Nam. Viéc bao vé quyén va loi ich cua lao dong ni,
truéc hét 1a quyén binh dang véi lao dong nam khéng nam ngoai yéu cau do. Phap luat
huéng t6i dam bao cho gan mét nira luc luong lao dong cua Viét Nam 1a nix giéi c6 thé
nhan dugc thanh qua xuing dang cho nhitng déng gop ctia minh, théng qua giai quyét cac
van dé lién quan dén binh ding gigi va phan biét dbi xu tai noi 1am viéc. Thyc hién nhiém
vu nay, hé théng phap luat Viéet Nam néi chung, phap luat lao dong néi riéng da co nhirng
déng gop quan trong trong viéc hoan thién co s¢ phap Iy nham bao dam, bao vé quyen cua
lao dong nir. Hién phap nam 2013 khang dinh: “Cong dan nam, nit binh dang vé moi mit.
Nha nuéce ¢6 chinh sach bao dam quyén va co hoi binh déng gisi. Nha nude, xa hoi va gia
dinh tao diéu kién dé phu nit phat trién toan dién, phat huy vai trd caa minh trong xa hoi.
Nghiém cam phan biét ddi xir vé giéi” (Hién phap 2013, Biéu 26). Bong thoi, thé hién su
quan tam, bao vé quyén va loi ich cua ngudi phu nit trong doi séng gia dinh, Hién phap
cling nhan Manh: “Moi ngudi déu binh dang trudc phép luat. Khdng ai bi phén biét ddi xir
trong doi sdng chinh tri, dan su, kinh té, van hoa, xa hoi” (Hlen phap 2013, Diéu 16).

Tur nhitng quy dinh cua cac Hién phap, nhiéu noi dung tlen bo ve quyén cia ngudi lao
dong dugc Nha nude ban hanh de cap nhiéu quy dinh cy thé vé quyen cua lao dong ntr. Luat
Binh dang gioi nim 2006 (Luat s6 73/2006/QH11) quy dinh nguyén tic binh dang gidi trong
cac linh vyc cua doi s6ng x& hoi va gia dinh, bién phap bao dam binh dang gidi, trach nhiém
cla co quan, to chirc, gia dinh, ca nhan trong thyc hién binh ding. Luat nay khang dinh:
“Muyc tiéu binh dang gioi la x6a bo phan biét déi xtr vé gidi, tao co hoi nhu nhau cho nam va
nit trong phét trién kinh té - x& hoi va phat trién ngudn nhan lyc, tién toi binh dang giGi thuc
chat gitra nam, nix va thiét 1ap, cang cé quan hé hop tac, hd trg gitra nam, nix trong moi linh
vuc cua doi séng x4 hoi va gia dinh” (Luat Binh dang gioi, 2006, Diéu 4)

Pong thoi, trén co so ndi luat hoa cac quy dinh cua phap luat qudc té vé binh dang glol
Luat Binh dang gisi khang dinh cac nguyén tic binh dang gi6i trong linh vuc kinh té va
trong linh vic lao dong; quy dinh nam va nit phai dugc ddi xir binh ding tai noi lam viéc
vé cong Viéc, tién luong, tién thuong, bao hiém xa hoi, diéu kién lao dong va cac diéu kién
lam viéc khac. Nguyén tic binh dang gidi gitta nam - nir dugc ap dung tir khi bit dau tuyén
dung, thoi gian 1am viée cho dén khi cham dut viéc l1am. Céc bién phap thiic day binh dang
gidi ca trong linh vuc Kinh té va linh vuc lao dong, hudéng téi muc tidu xéa bo khoang cach
giéi vé co hoi viéc 1am cho nam, nit. Luat khang dinh: “Nam, nit binh ding trong viéc
thanh 1ap doanh nghiép, tién hanh hoat dong san xuét kinh doanh, quan ly doanh nghiép,
binh dang trong viéc tiép can théng tin, ngudn vén, thi trudng va ngudn lao dong” (Luat
Binh dang gigi, 2006, Biéu 12, khoan 1) va “Nam, nit binh dang vé tiéu chuan, do tudi khi
tuyén dung, duoc déi xir binh ding tai noi 1am viéc vé viéc lam, tién cdng, tién thuong, bao
hiém x& hoi, diéu kién lao dong va cac diéu kién lam viéc khac. Nam, nix binh dang vé tiéu
chuan, do tudi khi dugc dé bat, b6 nhiém gii cac chic danh trong cac nganh, nghé c6 tiéu chuan
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chire danh” (Luat Binh dang gidi, 2006, Didu 13, khoan 1, 2). Dé thuc diy binh ding gioi
trong linh vuc lao dong, luat quy dinh nguoi st dung lao dong cé trach nhiém: “a/ Quy
dinh ty 18 nam, nit duoc tuyén dung lao dong; b/ Pao tao, bdi dudng nang cao ning luc cho
lao dong nir; ¢/ Nguoi sir dung lao dong tao diéu kién vé sinh an toan lao dong cho lao
dong nit 1am viéc trong mot sé nganh, nghé niang nhoc, nguy hiém hoic tiép xuc véi cac
héa chat doc hai” (Luat Binh dang gisi, 2006, Diéu 13, khoan 3). Quy dinh nay gép phan
bao dam lao dong nit khéng bi loai bé khoi nhimg co hoi viéc 1am va 1a bién phap thé hién
xu thé tién bo trong tiép can va giai quyét van dé binh ding gioi.

La cong cu phéap ly quan trong hang dau trong diéu chinh quan hé lao dong, Bo luat Lao
dong nam 2019* (Luat s6 45/2019/QH14) di c6 nhitng quy dinh cu thé vé binh dang trong
bao dam viéc lam, binh dang vé tién luong, khong bi phan biét doi xir cia lao dong nir.
Nguoi lao dong néi chung va lao dong nit ndi riéng ¢ quyén lya chon cong viéc hop ly,
tly vao stc khoe va trinh d6 chuyén mon; duoc “lam viéc; tu do lya chon viéc lam, noi
lam viéc, nghé nghiép, hoc nghé, nang cao trinh do nghé nghiép; khdng bi phan biét ddi
xt, cudng buc lao dong” (Bo luat Lao dong, 2019, Piéu 5, khoan 1, diém a). Bé bao vé
nguyén tic binh dang gidi, bao vé lao dong nit, bo luat quy dinh cac hanh vi bi cam trong
linh vuc lao dong, nhu “Phén biét ddi xir trong lao dong. Nguogc dai nguoi lao dong, cudng
birc lao dong” (Bo luat Lao dong, 2019, Piéu 8, khoan 1, 2); khiang dinh nguyén tac tra
lwong binh dang giira lao dong nit va lao dong nam: “Ngudi sir dung lao dong tra luong
cho nguoi lao dong cin cr VAo tién lwong da thoa thuan, nang suat lao dong va chat luong
thuc hién cong viéc” (Bo luat Lao dong, 2019, Piéu 95, khoan 1).

Dic biét, Bo luat Lao dong da danh riéng mot chwong “Nhimg quy dinh riéng déi voi
lao dong nir va bao dam binh dang gidi” (B luat Lao dong, 2019, Chuong X, tir Biéu 135
dén Diéu 142). Bo luat khang dinh chinh sach ciia nha nudc ddi véi lao dong nir 1a: “Bao
dam quyén binh dang cua lao dong nit, lao dong nam, thyc hién cac bién phap bao dam
binh ding gidi... Khuyén khich nguoi sir dung lao dong tao diéu kién dé lao dong nit, lao
dong nam co viéc lam thudng xuyén, ap dung rong rai ché do lam viéc theo thoi gian biéu
linh hoat, 1am viéc khong tron thoi gian, giao viéc lam tai nha... Co chinh sach giam thué
d6i v6i nguoi st dung lao dong co sir dung nhiéu lao dong nit theo quy dinh ctia phap luat
vé thué...” (Bo luat Lao dong, 2019, Piéu 135, khoan 1, 2, 4). Pé bao vé quyén cua lao
dong nir, bd luat con quy dinh trach nhi€ém cua nguodi sir dung lao dong: “Bao dam thuc
hién binh dang gidi va cac bién phap thac day binh ding gidi trong tuyén dung, bd tri, sip
xép viéc 1am, dao tao, thoi gio lam viée, thoi gid nghi ngoi, tién lwong va cac ché do khac.
Tham khao y kién cua lao dong nir hodc dai dién cua ho khi quyét dinh nhiing vén dé lién
quan d&én quyén va loi ich cua phu ni¥” (B ludt Lao dong, 2019, Piéu 136, khoan 1, 2).
Ngoai ra, cin cir theo Diéu 169, Bo luat Lao dong 2019, tir ngay 01/01/2021, khoang cach
gi6i trong tudi nghi huu cta lao dong nam va lao dong nir s& duoc thu hep. Thay vi khoang
céch tudi nghi huu cua hai giéi 13 5 ndm nhu trude day, khoang céch s& duoc giam dan
xudng con 2 tudi. Viéc cho phép phu nit nghi huu mudn hon s& gidp ho c6 co hoi dé khiang
dinh minh trong sy nghiép nhu nam gidi.

1 B¢ luat Lao dong dwoc Quéc hoi nuée Cong hoa xa hoi chu nghia Vigt Nam thong qua ngay 20/11/2019, c6
hiéu lyc tir ngay 01/01/2021: gém 17 chuong, 220 diéu.
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Trén co sé nhitng ndi dung co ban duoc sira dbi, bd sung dua vao Bo luat Lao dong
nam 2019, Chinh phu da ban hanh Nghi dinh 145/2020/ND-CP ngay 4/12/2020 huéng dan
mot s diéu cua Bo luat Lao dong 2019 (c6 hiéu luc tir ngdy 01/02/2021) quy dinh chi tiét
va huéng dan thi hanh mot sé diéu cua Bo luat Lao dong vé diéu kién lao dong va quan hé
lao dong. Nghi dinh danh 01 chwong quy dinh vé “lao dong nit va bao ¢am binh dang gioi”
(Chinh phu, 2020, Chuong IX, tir Diéu 74 dén Diéu 84), ghi nhan quyén lam viéc binh
dang cua ngudi lao dong, quy dinh trach nhiém té chirc thuc hién chinh sach di véi lao
dong nir va binh ding gioi.

3.2. Quyén dwoc bdo dam thoi gian lam viéc, nghi ngoi, chim séc sirc khée; cac quyeén
veé thai san va bao hiém xa hgi

Pé bao dam strc khoe sinh san va nudi con nho, phap luat lao dong quy dinh cu thé thoi
gian 1am viéc va nganh nghé dbi voi lao dong nit. Cu thé nhu sau: “Ngudi st dung lao
dong khong dugc st dung lao dong nir lam viéc ban dém, lam thém gid va di cong tac xa
trong mot s6 truong hop, nhu: mang thai tir thang 07 hodc tir thang 06 néu lam viéc & vung
cao, ving sdu, ving xa, bién gidi, hai dao; dang nudi con dudi 12 thang tudi, trir trudng
hop dugc nguoi lao dong dong y. Lao dong nir 1am nghé, cong viéc nang nhoc, doc hai,
nguy hiém hodc dic biét nang nhoc, doc hai, nguy hiém hodc lam nghé, cong viéc cd anh
hudng xau téi chirc ning sinh san va nudi con khi mang thai va ¢ thong bao cho ngudi sir
dung lao dong biét thi dugc ngudi sir dung lao dong chuyén sang 1am cong viéc nhe hon,
an toan hon hodc giam bét 01 gio 1am viéc hang ngay ma khéng bi cat giam tién lwong va
quyén, loi ich cho dén hét thoi gian nudi con dudi 12 thang tudi” (Bo luat Lao dong, 2019,
Piéu 137, khoan 1, 2)2.

Mot trong nhitng diém méi noi bat trong Bo luat Lao dong l1a quy dinh ngudi st dung
lao dong khdng duoc sa thai hodc don phuong chim dat hop dong lao dong vai nguoi lao
dong vi ly do két hén, mang thai, nghi thai san, nudi con dudi 12 thang tudi, trir truong hop
ngudi sir dung lao dong l1a ca nhan chét, bi Toa an tuyén bd mat nang lyc hanh vi dan sy,
mét tich hodc da chét hoac nguoi sir dung lao dong khong phai 1a c& nhan cham dut hoat
dong hoac bi co quan chuy&n mén vé ding ky kinh doanh thugc Uy ban nhan dan cap tinh
ra thong béo khéng cd nguoi dai dién theo phap luat, nguoi duoc uy quyén thuc hién
quyén va nghia vu cta ngudi dai dién theo phép luat. Truong hop hop dong lao dong hét
han trong thoi gian lao dong nit mang thai hoic nudi con dudi 12 thang tudi thi duoc wu
tién giao két hop dong lao dong mai (Bo luat Lao dong, 2019, Biéu 137, khoan 3).

Bo luat Lao dong ciing bo sung nhiéu chinh sach quy dinh vé cham soc, bao dam siic
khoe, bao vé thai san va bao vé lao dong nir tai noi lam viéc. Phép luat quy dinh: Lao dong
nir trong thdi gian hanh kinh duoc nghi méi ngay 30 pht, trong thoi gian nudi con duéi 12
thang tudi duoc nghi méi ngay 60 phdt trong thoi gian 1am viéc. Thoi gian nghi van duoc
hudng du tién lwong theo hop dong lao dong (Bo luat Lao dong, 2019, Biéu 137, khoan 4).

2 Trudc day tai Diéu 155 Bo luat Lao dong nam 2012, quy dinh trén chi p dung véi lao dong nir 1am cong
viéc nang nhoc khi mang thai tir thang thir 07. Quy dinh tai Bo luat Lao dong nam 2019 da bé sung viéc lam
doc hai, nguy hiém va truong hop 1am nghé, céng viéc anh huong xau téi chirc ning sinh san va nudi con.
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Lao dong nit mang thai c6 quyén don phuong chdm dut, tam hoén thuc hién hop dong lao
dong khi c6 xac nhan cua co s& khdm bénh, chira bénh c6 tham quyén vé viéc tiép tuc 1am
viéc s& anh huong xau toi thai nhi. Nguoi lao dong phai thong bao cho ngudi sir dung lao
dong kém theo xé&c nhan cua co so khdm bénh, chira bénh cé thim quyén. Thoi gian tam
hodn thuc hién hop dong lao dong do nguoi lao dong thoa thuan véi nguoi st dung lao
dong. Thoi gian tam hodn tbi thiéu bang thoi gian do co s& kham, chita bénh ¢ tham
quyén chi dinh tam nghi. Néu khéng cé chi dinh cta co sé kham chira bénh c6 thim quyén
vé thoi gian tam nghi thi hai bén c6 thé tu thoa thuan (Bo luat Lao dong, 2019, Diéu 138).
Nhitng quy dinh cua phap luat lao dong vé cham soc sticc khoe ddi voi lao dong nir dugc
Chinh phi quy dinh chi tiét tai Nghi dinh 145/2020/ND-CP (Diéu 80) vé viéc kham stc
khoe dinh ky, kham thai, dugc nghi trong thoi gian “dén do6” (mdi ngay 30 phut) va nudi
con nho dudi 12 thang tudi (mdi ngay 60 phit) dé cho con b, vit sita, nghi ngoi, ...

Ccung véi Bo luat Lao dong, Luat An toan vé sinh lao dong nam 2015 (Luat s6
84/2015/QH13) cling quy dinh trdch nhiém cta nguoi st dung lao dong trong viéc kham
stc khoe va diéu tri bénh nghé nghiép cho ngudi lao dong “hing nam, ngudi sir dung lao
dong phai t6 chic kham stc khoe it nhat mot lan cho nguoi lao dong; dbi véi nguoi lao
dong 1am nghé, cong viéc nang nhoc, doc hai, nguy hiém hodc dac biét nang nhoc, doc hai,
nguy hiém, ngudi lao dong la nguoi khuyet tat, nguoi lao dong chua thanh nién, ngudi lao
dong cao tudi dugc kham sirc khoe it nhat 06 thang mot 1an. Khi kham sac khoe theo quy
dinh (...), lao dong nir phai duoc kham chuyén khoa phu san, ngudi lam viéc trong moi
trrong lao dong tlep xUc véi cac yéu td co nguy co gay bénh nghé nghiép phai duoc kham
phét hién bénh nghé nghiép. Ngudi sir dung lao dong t6 chirc kham stc khoe cho ngudi lao
dong trudc khi b tri 1am viéc va truée khi chuyén sang 1am nghé, cong viéc niang nhoc,
doc hai, nguy hiém hon hoac sau khi bi tai nan lao dong, bénh nghé nghiép da phuc héi stc
khoe, tiép tuc tro lai lam viéc, trir truong hop da dwoc Hoi dong y khoa kham giam dinh
muc suy giam kha niang lao dong. Nguoi sir dung lao dong té chic kham sic khoe cho
ngudi lao dong, kham phat hién bénh nghé nghiép tai co s kham bénh, chira bénh bao
dam yéu cau, diéu kién chuyén mén ky thuat. Nguoi sir dung lao dong dwa nguoi lao dong
dugc chan doan mac bénh nghé nghiép dén co so kham bénh, chita bénh da diéu kién
chuyén mén ky thuat dé diéu tri theo phac do diéu tri bénh nghé nghiép” (Luat An toan
vé sinh lao dong, 2015, Biéu 21).

Vé thoi gian huong ché do kham thai, Luat Bao hiém x& hoi nim 2015 (Luat s6
71/2006/QH11) quy dinh: “Trong thdi gian mang thai, lao déng nir dugc nghi viéc dé di
kham thai nam 1an, mdi 1an mot ngay; truong hop & xa co sé' y té hodc nguoi mang thai cd
bénh Iy hoic thai khong binh thuong thi dugc nghi hai ngay cho mdi 1an kham thai. Thoi
gian nghi huang ché do thai san quy dinh (...) tinh theo ngay lam viéc khdng ké ngay nghi
18, nghi Tét, ngay nghi hang tuan” (Luat Bao hiém xa hoi, 2014, Biéu 32). Trong thoi gian
nghi thai san, lao dong nir duoc huéng ché do thai san theo quy dinh cua phap luat vé bao
hiém x& hoi (tro cap khi sinh con hodc nudi con nudi). Ngudi lao dong huong ché do thai
san dugc nghi 1am ma van dugc huong ché do trg cap thai san. Luat nay ciing quy dinh rd
trong thoi gian nguoi lao dong nghi thai san van duoc huong ché do thai san voi muc
huong bang 100% muc binh quén tién lwong, tién cong thang dong bao hiém xa hoi cua
s&u thang lién ké trudc khi nghi viéc. Thoi gian nghi viéc huong ché do thai san duoc tinh
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Ia thoi gian déng bao hiém x& hoi. Thoi gian nay nguoi lao dong va nguoi st dung lao
dong khong phai déng bao hiém xa hoi (Luat Bao hiém x& hoi, 2014, Diéu 35).

Quyén nghi thai san cta lao dong nit ciing dugc ghi nhan trong Bo luat Lao dong, theo
d6 thoi gian dugc nghi va cac ché d6 vé thai san duoc quy dinh nhu sau: Trong thoi gian
sinh con, lao dong nir dugc nghi thai san trudc va sau khi sinh con la 06 thang; thoi gian
nghi trugce khi sinh khéng qua 02 thang; truong hop lao dong nix sinh doéi tra 1én thi tinh tor
con th 02 tré di, cir mdi con ngudi me duoc nghi thém 01 thang; trong thoi gian nghi thai
san, lao d6ng nit dugc hudng ché do thai san theo quy dinh cua phép luat vé bao hiém xa
hoi. Hét thoi gian nghi thai san theo quy dinh, néu c6 nhu cau, lao dong nir c6 thé nghi
thém mot thoi gian khong huong luong sau khi thoa thuan véi nguoi su dung lao dong.
Tuy nhién, ¢ dam bao quyén cta lao dong nit, phéap luat ciing quy dinh lao dong nix c6 thé
trg lai 1am viéce truge khi hét thoi gian nghi thai san, khi da nghi it nhat 04 thang, nhung
phai bao trudc, duge ngudi str dung lao dong dong y va ¢d xac nhan cua caa co sé kham,
chira bénh c6 tham quyén vé viéc di 1am sém khong gay anh hudng téi sic khoe cia ngudi
lao dong. Trong trudng hop nay, ngoai tién lwong cia nhiing ngay lam viéc do ngudi st
dung lao dong tra, lao dong nit van tiép tuc dugc huong tro cap thai san theo quy dinh cua
phép luat vé bao hiém x& hoi. Dic biét, lao dong nam khi vo sinh con, ngudi lao dong nhan
nudi con nudi dudi 06 thang tudi, lao dong nir mang thai ho va nguoi lao dong 1a ngudi me
nho mang thai ho dugc nghi viée huong ché do thai san theo quy dinh caa phap luat vé bao
hiém x4 hoi (Bo luat Lao dong, 2019, Biéu 139).

Lao dong nir duoc bao dam viéc 1am cii khi trd lai 1am viéc sau khi nghi hét thoi gian
theo quy dinh tai cac khoan 1, 3 va 5 Biéu 139 cua Bo luat Lao dong ma khéng bi cat giam
tién luong va quyén, loi ich so véi trudc khi nghi thai san; truong hop viéc 1am cii khong
con thi nguoi sir dung lao dong phai bé tri viéc lam khéc cho ho voi mirc lvong khong thap
hon mtre luong truéc khi nghi thai san (B luat Lao dong, 2019, Piéu 140). Pay 1a quy dinh
méi, bd sung quy dinh vé viéc khdng bi cit giam tién luong, loi ich so vai trude khi nghi®.

Vé trg cap trong thoi gian chim soc con 6m dau, thai san va thuc hién cac bién phap
tranh thai: “Thoi gian nghi viéc khi cham soc con dudi 07 tudi 6m dau, kham thai, say thai,
nao, hat thai, thai chét luu, pha thai bénh ly, thuc hién cac bién phap tranh thai, triét san,
lao dong nir duoc hudng tro cp theo quy dinh cua phap luat vé bao hiém x& hoi” (B luat
Lao dong, 2019, Biéu 141). Phép luat ciing bao dam thu nhap va doi séng cho ngudi lao
dong hay lao dong nir théng qua ché do bao hiém thai san. Luat Bao hiém x4 hoi hién hanh
dam bao phu nit dwgc huong cac ché d6 ém dau, thai san, tai nan lao dong, bénh nghé
nghiép, huu tri, tir tuat, that nghiép, mat strc lao dong. Lao dong nir dugc huong cac ché do
kham thai (nghi viéc co6 huong luong tro cap); nghi viéc huong lwong tro cip sinh dé bang
100% tién luong; dudng stc sau khi sinh néu sic khoe yéu. Cu thé, nguoi lao dong duoc
huong ché do thai san khi thugc mot trong cac truong hop, nhu: “a/ Lao dong nit mang
thai; b/ Lao dong nit sinh con; ¢/ Lao dong nir mang thai ho va nguoi me nho mang thai
ho (bac biét, lao dong nit mang thai hd va nguoi lao dong la nguoi me nho mang thai ho
dugc nghi viéc huong ché @6 thai san theo quy dinh cua phap luat vé bao hiém xa hoi);

3 Trudc day tai Bo luat Lao dong nam 2012 chi quy dinh bao dam viéc lam cii cho nguoi lao dong khi trs lai
lam viéc nhung khéng d& cap gi thém vé ché do luong va loi ich cia ngudi lao dong.
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d/ Ngudi lao dong nhan nudi con nudi dudi 06 thang tudi; &/ Lao dong nir dat vong tranh
thai, ngudi lao dong thuc hién bién phap triét san; e/ Lao dong nam dang dong bao hiém x4
hoi ¢6 vo sinh con. Ngudi lao dong quy dinh tai cac diém b, ¢ va d khoan 1 Biéu nay phai
dong bao hiém xa hoi tir du 06 thang trg 1én trong thoi gian 12 thang truéc khi sinh con
hodc nhan nudi con nudi” (Luat Bao hiém x4 hoi, 2014, Diéu 31, khoan 1).

3.3. Bao dam diéu kién vé co so vat chat ¢ noi lam viéc phu hop va phong, chong quay
roi tinh duc

Bao dam diéu kién vé co s& vat chat va mdi truong lam viée thuan loi, an toan 1a mot
yéu td quan trong bao dam quyén cho lao dong nir. Khi diéu kién co sé vat chat dugc bao
dam, phu hop, an toan véi sttc khoe, lao dong nir s& phat huy dugc t6i da kha ning sang
tao, ting nang suét lao dong, yén tam, tdp trung vao cong viéc. Trén quan diém do, nha
nude khang dinh chinh sach: “Cé bién phap tao viéc lam, cai thién diéu kién lao dong,
nang cao trinh do nghé nghiép, cham séc suc khde, tang cudong phuc lgi v& vat chét va tinh
than cua lao dong nir nham gitp lao dong nit phat huy c6 hiéu qua ning luc nghé nghiép,
két hop hai hoa cudc séng lao dong va cudc séng gia dinh... Nha nude co ké hoach, bién
phap t6 chirc nha tré, 16p mau gido ¢ noi c6 nhicu lao dong. M& rong nhiéu loai hinh dao
tao thuan loi cho lao dong nir c6 thém nghé du phong va phu hop véi déc diém vé co thé,
sinh 1y va chtrc nang lam me cua phu nir” (B ludt Lao dong, 2019, Pidu 135, khoan 3, 5).
Dong thoi, phap luat ctng quy dinh trach nhiém cta nguoi sir dung lao dong trong viéc
“Bao dam co6 du buong tam va budng vé sinh phu hop tai noi lam viéc. Giup dd, ho tro xay
dung nha tré, 16p mau gido hodc mot phan chi phi giri tré, miu gido cho ngudi lao dong”
(Bo luat Lao dong, 2019, Piéu 136, khoan 3, 4); dugc dam bao moi truong lao dong an
toan, lanh manh. Cu thé hda nhiing quy dinh ciia Bo luat Lao dong 2019, Nghi dinh
145/2020/ND-CP quy dinh chi tiét cac diéu Kién co so vat chat ¢ noi lam viéc cta lao dong
nit, vé: “Phong vit, trir sita me”, “Nha tré, 16p mau giao”, “Tang cudng phic loi va cai
thién diéu kién 1am viéc”,... Cu thé nhu sau: “Phong vat, trit sita me 1a mot khong gian
riéng tu, khong phai budng tim hay budng vé sinh; c6 ngudn dién, nudc, ban, ghé, ti lanh
bdo dam v¢ sinh, quat hoac diéu hoa; bd tri & vi tri thuan tién su dung, dugc che chin khoi
sy xAm pham, tim nhin cta dong nghiép va cong cong dé lao dong nit c¢6 thé cho con bu
hodc vit, trit sita” (Chinh phu, 2020, Diéu 76). “Ngudi sir dung lao dong bao dam cé dua
budng tim, budng vé sinh phu hop tai noi lam viéc theo quy dinh cia B Y té... b) Xay
dung co s& van hoa, thé thao, y té, nha & va cac co s vat chat khac phuc vu nguoi lao
dong tai noi co nhiéu lao dong” (Chinh phu, 2020, Biéu 79).

Ngoai nhitng quyén veé kinh té - x& hoi thi lao dong nir con c6 quyén bat kha xam pham
vé tinh duyc, quyén duoc bao vé vai tu cach 1a ngudi me ma khdng bi coi 1a phan biét dbi
xtr. Quay rdi tinh duc tai noi 1am viéc thuc chat da xudt hién tir 1au trong moi truong lam
viéc tai Viét Nam, tuy nhién do sg mat viéc 1am va ngai mat thé dién nén phan 16n nan
nhan thuong im lang bo qua, xem d6 1a viéc binh thuong; co ngudi mudn té cdo nhung
khdng biét cach thic vi cac vian ban phap ly huéng din vé thu tuc giai quyet va trach
nhiém phép ly va cac bién phap xu phat thiéu rd rang. Két qua nghién ciu vé quay roi
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tinh duc tai noi lam viéc do B Lao dong - Thuong binh va Xa hoi va ILO thuc hién nam
2012 d3 nhan dinh quiy réi tinh duc dang tré' nén phé bién va d6 1a thach thirc xa hoi can
giai quyét. Vi vay, khdng chi tai Viét Nam ma nhiéu nuéc trén thé gi6i ciing coi quay roi
tinh dyc nhu mot van dé nghiém trong ma ngudi lao dong c6 thé gap phai ¢ noi lam viéc.
Trudc day, Bo luat Lao dong ndm 2012 ra doi da danh dau sy diéu chinh cua phap luat vé
van dé& ndy théng qua viéc dwa hanh vi quiy réi tinh duc tai noi 1am viéc vao danh muc
nhitng hanh vi bi nghiém cim. Trén co s& d6, nguoi lao dong c6 thé don phuong cham dut
hop ddng lao dong khi ngudi sir dung lao dong ¢é hanh vi quiy rdi tinh duc voi ngudi lao
dong. Tuy nhién B luat Lao dong 2012 chua dinh nghia duoc thé nao 1a quay réi tinh duc
tai noi lam viéc, cling nhu cac ché tai riéng cho hanh vi nay.

Lan dau tién khéi niém vé “quay réi tinh duc” duoc dua vao B luat Lao dong 2019 va
hanh vi quay réi tinh duc noi lam viéc duoc giai thich nhu sau: “Quay rdi tinh duyc tai noi
lam viéc la hanh vi ¢ tinh chét tinh dyc cua bat ky nguoi nao dbi véi nguoi khéc tai noi
lam viéc ma khong dugce nguoi d6 mong mudn hoic chap nhan. Noi lam viéc 1a bat ky noi
nao ma nguoi lao dong thuc té 1am viéc theo thoa thuan hozc phan cong caa ngudi sir dung
lao dong” (B6 luat Lao dong, 2019, Piéu 3, khoan 9). Ngoai ra, phap luat lao dong ciing
khang dinh c6 chinh sach “phong, chong quay rdi tinh duyc tai noi lam viéc” (Bo luat Lao
dong, 2019, Biéu 135, khoan 1) va bao dam ngudi lao dong dugc dam bao “khong bi quay
rbi tinh duc tai noi lam viéc” (B luat Lao dong, 2019, Biéu 5, khoan 1, diém a). Trén
tinh than d6, nguoi lao dong c6 quyén don phuong cham dat hop dong lao dong khong can
bao trudc trong trudng hop “bi quiy rdi tinh duc tai noi lam viéc” (Bo luat Lao dong,
2019, Piéu 35, khoan 2, diém d). Phap luat ciing quy dinh ngudi sir dung lao dong c6 nghia
vu “xay dung va thuc hién céac giai phap phong, chong quay rdi tinh duc tai noi lam viéc”
(Bo luat Lao dong, 2019, Piéu 6, khoan 1, diém d). Nham bao vé quyén loi cho nguoi lao
dong, dic biét 1a lao dong nit, Bo luat Lao dong con bd sung quy dinh nguoi sir dung lao
dong duoc &p dung hinh thic xir Iy ky luat sa thai déi voi nguoi lao dong 6 hanh vi quay
r6i tinh duyc tai noi lam viéc (Bo luat Lao dong, 2019, Piéu 125, khoan 2).

Cu thé hda noi dung phong, chdng quay réi tinh duc tai noi lam viéc, Nghi dinh s6
145/2020/ND-CP tiép tuc lam rd thé nao 1a quay rdi tinh dyc tai noi lam viéc; quy dinh cua
ngudi sir dung lao dong vé phong chéng quay réi tinh duc va trach nhiém, nghia vu phong,
chéng quay réi tinh duc tai noi lam viéc (Chinh phu, 2020, Diéu 79). Theo d6, ngudi st
dung lao dong c6 trach nhiém quy dinh: chi tiét, cy thé vé cac hanh vi quiy rdi tinh duc
tai noi lam viéc phu hop vai tinh chit, dic diém cua cong viéc va noi lam viéc, giai quyét
khiéu nai, t6 céo lién quan, hinh thic xir Iy Ky luat ngudi vi pham, nguoi t cdo sai; quy
dinh vé bdi thuong thiét hai cho nan nhan va cac bién phéap khic phuc hau qua; bao vé
bi mat, danh du, uy tin, nhan pham, an toan cho nan nhan bi quay réi tinh duc, ngudi
khiéu nai, t6 cdo va nguoi bi khiéu nai, bi té céo. Quy dinh cua nguoi sir dung lao dong
vé phong, chdng quay réi tinh duyc tai noi lam viéc trong nodi quy lao dong hoic bang phu
luc ban hanh kém theo noi quy lao dong; vé trach nhiém, nghia vu phong, chéng quay rdi
tinh duc tai noi lam viéc cuia nguoi st dung lao dong va nguoi lao dong (Chinh phu,
2020, Diéu 85, 86).
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3.4. Nhan xeét

Trong nhitng nim qua, hé théng vin ban phép luat, chinh sach cua Viét Nam timg budc
duoc hoan thién theo huéng bao dam quyén cho lao dong nit, nang cao vai tro, vi thé cua
phu nit trong gia dinh va ngoai xa hoi, tao diéu kién dé phu nit tham gia va thu hudng binh
déng vao linh vuc lao dong. Nhiéu chinh sach dugc ban hanh mang tinh dot pha, ndi dung
bao dam quyén cho lao dong nit da duoc 1dng ghép trong rat nhiéu chién luoc, chuong
trinh, chinh sach dd dwoc ban hanh. Viéc nang cao quyén ning kinh té caa phy ni, coi
trong phu nit trong lao dong, san xuit va lam cha doanh nghiép 1a mét trong nhitng vu tién
hang dau trong su nghiép bao dam quyén con ngudi & Viét Nam.

Phap luat Viét Nam ghi nhan va bdo v€ lao dong nit vdi tu cach 1a bao vé quyén con
nguoi trong linh vuc lao dong, nham béo vé st lao dong, quyén, loi ich chinh dang, hop
phép cua lao dong nir trén cac phuong dién nhu: viéc lam, nghé nghiép, thu nhap, tinh
mang, suc khde, danh du, nhan phém, nhu cau nghi ngoi,... Tuy nhién, thuc tién thi hanh
phap luat lao dong ciing cho thay: su gia ting nhu cau sir dung lao dong va ting thu nhap
cho nguoi lao dong khong dong nhét véi sy bao dam quyén lgi cia nguoi lao dong. Do
nhitng dic diém vé tam sinh ly, gii tinh, lao dong nit thudng gap kho khin hon so vai lao
dong nam trong quan hé lao dong. Tinh trang phan biét dbi xur ddi véi lao dong nir van ton
tai va viéc bao dam, bao vé quyén cua lao dong nit van chua hiéu qua. Bic biét 1a lao dong
nir 1am viéc tai cac khu cong nghiép, céc doanh nghiép. Ho da va dang di dién voi rat
nhiéu kho khan, thach thirc, nhét 1a nhitng bat cap trong van dé tién luong, thu nhap, doi
séng van héa tinh than, diéu kién chim séc con, suc khoe sinh san. Lao dong nit ciing
chiém da s6 trong nhirng viéc 1am dé bi ton thuong, dac biét 1a cdng viéc gia dinh. Thuc té,
tai Viét Nam ciing nhu ¢ cac nude dang phat trién, phu nit van tiép tuc la luc luong chinh
céu thanh nhém lao dong ngheo, ¢ thu nhap thap hon, d& tré thanh nan nhan cua tinh
trang thiéu viéc 1am hoac that nghiép. Biéu kién lam viéc caa lao dong nir nhin chung ciing
bip bénh hon nam giéi. Trinh do tay nghé kém, it c6 co hoi dugc nang cao tay nghé ciing
mot phan 1a do “ganh ning kép” cuia lao dong nir, khi vira phai lam viéc vira chiu tréch
nhiém cham lo cho gia dinh. Gan déy, dai dich Covid-19 khdng chi 1am gia tang nhiing bét
binh dang von hién hitu trong thi truong lao dong Viét Nam ma con tao nén nhiing bat binh
dang mai. Trén thuc té, phu nit van bi xam pham vé quyén, nhat 1a ddi twong nix 1am viéc
tai cac khu cong nghiép, vi vay viéc bao dam quyén cua lao dong nir 1a vo cing cap thiét
trong béi canh hién nay.

Viét Nam 1a mot dat nuéc c6 anh huong sau sic bai tu twong Nho gido véi ché do gia
dinh phu hé di d6i véi tu twdng nam quyén cuc doan di “hin sau” vao trong tim tri nguoi
Viét qua nhiéu thé hé. Mic du da dat duoc nhiéu tién bo vé binh ding gisi va cudc dau
tranh x6a bo khoang cach nam gidi va nit gisi dang dan duoc thu hep, nhung do nhiing
quan niém sai léch vé gioi, phan biét giéi van tn tai nén lao dong nit van 1a déi twong dé
bi ton thuong. Véi dic thi vé gigi va quan niém “trong nam khinh ni”, lao dong nir van
ludn gap nhiéu thach thic, yéu thé, d& bi xam pham quyén loi. D6 1a nhitng luc can can
duoc nhan dién va xir 1y dé dam bao quyén cua ngudi lao dong va quyén cua lao dong nit
trong thoi gian toi.
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4. Két luan

Bao dam quyén cia lao dong nit 1a mot trong nhitng nguyén tic quan trong cua phap
luat Viét Nam, dugc ghi nhan trong Hién phap, Luat Lao dong, Luat Binh déng gioi, Luat
An toan vé sinh lao déng va cac vin ban co lién quan. La nén tang va giit vai tro nong cot
ctia hé théng phéap luat lao dong, BO luat Lao dong nam 2019 duoc stra ddi, danh dau su
thay d6i trong cach tiép can tir bao vé lao dong nit dén trao quyén cho phu nit, thiic day thuc
hién binh ding gisi (dam bao quyén dbi voi moi ngudi lao dong, ca nit va nam); hudéng toi
dam bao phu nit ¢ thé nhan dugc thanh qua xtng dang cho nhitng déng gop cua minh,
thong qua giai quyét cac van dé lién quan dén binh dang gidi va phan biét ddi xu tai noi
lam viéc. Bo luat ciing dwoc xem la mot budc hoan thién chinh sach ddi véi lao dong nit va
thac day binh dang gidi voi nhiéu quy dinh vé quyén loi caa lao dong nir va chinh séach
nham phéat huy vai trd cua lao dong ni.
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