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Tém tat: Nghién ctru vé nam gidi va nam tinh bit dau thu hut sy chil y ctia nhiéu nganh khoa hoc,
dic biét 1a khoa hoc x3 hoi va chinh trj & cac nuéc phuong Tay, tir cudi nhitng nim 1970 va ngay
cang nd 10. Pidu nay cho thay sy quan tim ngay cang ting ctia xa hoi téi nam gidi va mbi quan hé
giita nam gii va phy nir trong binh ding giéi. Bai viét ndy gi6i thidu mot sé nghién ctiru xa hoi
dugc cho 1a nhitng mbc dang Iuu y trong lich st phét trién ctia nghién ctru vé nam gidi va nam tinh
trén thé gioi va mot s6 chii dé ndi bat trong linh vyc nay; goi mé nhimg hudng di méi trong nghién
ctru x4 hoi hoc vé nam gidi va nam tinh ¢ Viét Nam.

Tir kho&: Nam gi6i, nam tinh, gi6i, bt binh dang gidi, chuan muc gidi.
Phéan loai nganh: Xa hoi hoc

Abstract: The study of men and masculinities began to attract the attention of experts from
multiple disciplines, especially in social sciences and politics in Western countries, since the late
1970s. Since then, this body of literature has increasingly flourished, reflecting the society's
growing interest in men and the relationship between men and women and gender equality. This
paper reviews a number of the social studies that are considered to be notable milestones in the
history of scholarship on men and masculinities around the world as well as some prominent topics
in this field. It also provides a snapshot of the key discourses, new directions, and questions to be
answered pertaining to the sociological studies of men and masculinity that could be helpful for the
development of such interest in Vietnam.

Keywords: Men, masculinity, gender, gender inequality, gender norms.
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1. Pat van dé

O Viét Nam, cac nghién ctru vé& giéi van
cha yéu “bi’ coi 1 nghién ctru vé phu nit va
cho phu nit vi phu nir 13 giéi yéu thé. Nam
gidi dugce coi 1a gidi c6 dic quyén va c6 sin
loi thé, nén hau nhu khong can phai nghién
ctru. Vi vdy, nghién ctru v& nam gi6i con
kha thua thét, khé co thé sanh duge vé so
luwong, quy md va su da dang trong cac chu
dé néu so véi nghién ctru vé phy nir. Dé
tham khao vé nhimg quan diém 1y thuyét
nén tang nham ap dung cho thiét ké nghién
clru vé nam gidi va nam tinh ma chung toi
s& trién khai dong thoi gop phan thuc day
nhanh nghién ctru nay ¢ Viét Nam, chdng
t6i da thyc hién tong quan vé nghién ctru vé
nam gidi va nam tinh & mot s6 nude trén
thé gidi.

Bai viét nay tom tit két qua tong quan
mot sd nghién ctru xa hdi hoc xuét phat tur
quan diém nir quyén bat dau tir nira cudi
nhitng nam 1970 da duoc céng bd bang
tiéng Anh va xoay quanh cac chii dé vé kién
tao xa hoi cua nam tinh, sy da dang cua
nam tinh va mot vai chi d& méi co thé goi y
cho huéng nghién ciru vé nam gidi trong
tuong lai.

2. Nghién ciru vé nam giéi va nam tinh
duéi 4nh hwéng cia quan diém nir quyén
Nira cuoi the ky XX

Nghién ctru giéi vé nam giéi va nam tinh
duoc cho 1a xuat hién trong nira cudi nhitng
nam 1970, tiép tuc phat trién trong nhiing
nim 1980 va bung né manh mé vao nira
cudi nhitng nim 1990 (Edley, Nigel, 2017).
Bit dau tir mot s6 nude phat trién & phuong
Tay, dac biét la ¢ MJ, ngay nay nhanh
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nghién cu nay da dwoc md rong ra nhidu
nuée dang phat trién & cac chau luc. Nam
gi6i va nam tinh da tré thanh mot linh vuc
nghién cru 16n va quan trong trong nghién
ctru gidi va phat trién xa hoi.

Vao nhitng nam 1960-1970, phong trao
giai phong phu nir da thoi thic cac nha nir
quyén 1at lai nhing quan diém ting duoc
coi nhu chan 1y vé phu nit va nam gidi. Ho
nghi ngd cach 1y giai rang ban chét sinh hoc
quy dinh wu thé ciia nam gidi so voi phu nir
va mbi quan hé bét binh dang gitra hai gidi.
Muc tiéu cua nhiéu hoc gia nit quyén la
cht van céc gia dinh ban dau vé thudc tinh
bét bién cua phu nit va nam gidi, dé thuc su
do luong ching va phat hién sy khac biét
gitra hai gigi. Tu luc nay, nghién ctru khoa
hoc vé giéi duoc bat dau nhu mot sy phat
trién tiép tuc va song song voi nghién ciru
vé phu nit. Pay ciing 1a lac manh nha
nhirng nghién ctru gidi dau tién vé nam gidi
va nam tinh tir cach tiép can nir quyén.

2.1. Nghién cuu vé ap luc cua nam gioi va
cadi gid cua nam tinh

Phan 16n nhimg cong trinh dau tién tap
trung vao ap luc clia nam gidi va cai gid ma
nam giGi phai tra dé khang dinh nam tinh
cia minh. Trong sd d6 phai ké dén The
Liberated Man (Farrell, W., 1975), Men’s
Liberation cuia Nichols nam 1975 va A
Book of Reading for Men against Sexism
cua Snodgrass nam 1977. C4c tac gia cua
nhiing cong trinh nay phat trién y tuéng nit
quyén ty do ring, giéi 1a mot “cai 4o qué
chat” ma moi nguoi can phai thoat ra.
Trong The Hazards of Being Male xuét ban
nam 1976, Herb Goldberg viét rang, nhimng
chuén muyc va tréng doi dbi voi vai tro gisi
tinh cua nam gidi (male sex-role) da gay
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tdn hai vé strc khoé va hanh phuc cua ho.
Marc Feigen Fasteau (1974) va Pleck va
Saywer (1974) thi cho rang, nhd cach mang
tinh duc, nam gidi cling dugc gidi phong
khong kém gi phu nit vi n6 khong chi mo ra
cho nam gi6i nhiing trai nghiém mai trong
khi hiéu nhiéu hon vé phu nit, ma con giai
phéng chinh ho khoi nhiing ap luc ning né
va nhiing chuén muc doc hai nhu viée phai
lubn ludn té ra clmg ran, bao nguoc va
ding cam trudc hiém nguy (David,
Deborah S. va Brannon, Robert, 1976). Cac
tac gia nhan manh rang, khi nam gi6i cang
¢ gang tuan thu vai tro gidi truyén thong,
ho cang d& roi vao nguy co bi ton hai sirc
khoé thé chat va tinh than, dong thoi mbi
quan hé cua ho véi phu n@t, voi nhiing
nguoi dan 6ng khac va cd con cai cia ho
cling d& tré nén cang thang hon.

Trong nhitng nim tiép theo, chu dé nay
con truyén cam himg cho rat nhiéu cac nha
nghién ciu & nhiéu nudce. Vi du, Promundo
da thuc hi¢n mot nghién ctru thi vi ¢6 tén la
Cai hop nam tinh (Heilman, Brian; Barker,
Gary va Harrison, Alexander, 2017) dé tim
hiéu thé nao 1a 1am mot nam thanh nién &
My, Anh va Mexico. Hop nam tinh la mot
tap hop cac quan niém vé dan 6ng, do cha
me, gia dinh, truyén théng dai chung, dong
nghi¢p va cac thanh vién khac trong xa hoi
truyén dat. Cac tac gia da tim cach do luong
muic d§ cdc nam thanh nién chiu sy quy
dinh cua hop nam tinh, hay noi cach khéc la
céch ho tiép xuc v6i nhing théng diép nay
vé mit x4 hoi, cach ho nhap tim ching tir
goc do ca nhan va cach nhitng quan niém
nay chi phéi cudc song cia ho va cua
nhitng nguoi xung quanh ho. Nam gidi
trong hgp nam tinh la nhitng nguoi nhap
tAm nhiéu nhit va tan thanh nhiéu nhat voi
nhitng chuan muc ctng nhéc cia xa hoi vé

cach thac ung xur cia dan 6ng. Nhirng
ngudi dan ong tré tudi bén ngoai hop 1a
nhitng nguoi da thoat ra khoi hop, ho nim
bét nhirng ¥ tudng va thai do tich cuc hon,
cong bang hon vé nhitng gi ma nhing
nguoi dan ong dich thuc nén nghi va nén
cu xir. Céc tac gia két luan rang hgp nam
tinh van dang hién hitu va c6 tic dong
tryc tiép, doi khi méau thuin va thuong co
hai d6i v6i nam thanh nién va nhiing
nguoi xung quanh.

2.2. Nhitng né liec xdy dung nén méng Iy thuyét

Quan ngai vé sy thiéu hut kién thirc hoc
thuat v& nam giéi trong bdi canh nghién
ctru vé phu nir dang chiém wu thé, cac nha
nghién ciru kéu goi ddy manh nghién ciru
vé nam gi6i va nam tinh, dua nam tinh tré
thanh mot khach thé nghién ctru. Quan
trong hon, nhiéu nguoi thdi thiuc ap dung
cac cach tiép can moi, thay vi cach tiép can
tir sinh hoc quyét dinh luan hay ban thé
luan coi nam tinh 1a do sinh hoc quy dinh
hodc 1a ban chit bat bién, hodc cach tiép
can gan vai tro gidi véi cac dic diém gisi
tinh cia mot s6 nha xa hoi hoc thoi ky
dau. Cudn Men, Masculinities and Social
Theory (1990) cua Tolson, Hearn va
Morgan cling nhu mot loat cac tiéu luan
khac déu nhin manh sy can thiét cia mot
cach tiép can méi.

Cornwall va Lindisfarne (Cornwall,
Andrea and Lindisfarne, Nancy, 1994) nhan
dinh rang lan séng quan tim dén nghién
clru vé nam gidi va nam tinh ¢ hai bd cua
bai Tay Duong trong giai doan nay la su
dap ung dbi véi nhiing thach thirc cta cac
ly thuyét gia nit quyén. Vi du David va
Brannon trong The Forty-nine percen
majority: the male sex role (David,

73



Khoa hoc x3 hoi Viét Nam, s6 6 - 2021

Deborah S. va Brannon, Robert, 1976) va
Pleck va Saywer trong Men and
Masculinity (Pleck, Joseph H. and Sawyer,
Jack, 1974) d3 mé ta bao quat vé cudc song
cia nam gioi trong mot khung khai niém
dura trén quan diém nit quyén phé phan cac
quan hé gidi truyén thong. Trong cudn The
Myth of Masculinity (Pleck, Joseph, 1981),
Pleck da phé phan mo hinh vai trd gidi tinh
clia nam gidi.

Nghién ctru vé su da dang ctia nam tinh
va nam tinh ba quyén 12 mot budc ngoat 16n
trong trong nghién ctru 1y thuyét vé nam
giéi va nam tinh. Vao nira cudi nhitng nam
1980 va trong nhiing thap nién tiép theo,
khi cac nhoém nam gi6i da mau, dong tinh
nam va nam gi6i dan tdc thiéu s6 ngay cang
thé hién tiéng no6i doc 1ap ciia minh trong
cac phong trao xa hoi, gidi nghién ctru nhan
ra rang, khong thé noi vé “nam tinh” nhu 1a
mot khai niém don nhit ma can phai thira
nhén sy da dang cua nam tinh. Hay noi cach
khac, khdng chi ton tai mot kiéu nam tinh
ma 14 cac kiéu nam tinh. Cac nhém nam
giéi khac nhau kién tao nhiing phién ban
khac nhau cta nam tinh. Quan diém nhu
vay c6 thé duoc tim thdy trong cac cong
trinh nhu: The Making of Masculinities ctua
Brod (Brod, Harry, 1987), Changing Men:
New Directions in Research on Men and
Masculinity ctia Kimmel (Kimmel, Michael
S., 1987) va Toward a New Sociology of
Masculinity cta Carrigan, Connell va Lee
(Carrigan, Tim, Connell, Bob and Lee,
John, 1985, tr.551-604), Gender and Power
cia Connell (Connell, Raewyn W., 1987)
va The Gender of Oppression cua Hearn
(DasGupta, Romit, 2000, tr.189-200), dai
dién cho nhimng quan diém 1y thuyét tinh té
nhit cua truong phai nay. Cubén Men,
Masculinities and Social Theory do Hearn
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va Morgan chu bién (Hearn, J. and Morgan,
D. H. J. (Eds.), 1990) cling nhu mdt loat cac
tiéu luan khac déu nhdn manh su can thiét
cua mot cach tiép can moi.

Trong cuén Masculinities xuat ban vao
nam 1995, Ranewyll Connell da st dung
cach tiép can toan dién khi dat mdi quan hé
bat binh dang giita phu nir va nam gidi vao
trung tdm cua nghién ctru vé nam giGi va
nam tinh. Connell cho rang, khong chi c6
mot nam tinh phd quat ma c6 mot hé thong
phan cép cua cac kiéu nam tinh. Ping dau
hé thong d6 1a nam tinh ba quyén, tiép theo
la nam tinh phu thudc, thir ba 1a nam tinh
ddng lod va cudi cung 1a nam tinh bj 18 ho4.
Nam tinh ba quyén la kiéu nam tinh duoc
dé cao nhat trong xa hoi. O phuong Tay,
nam tinh ba quyén thuéc vé dan 6ng da
tréng, trung luu, di tinh, khéc ky, manh m¢,
wa mao hiém, tham vong, 1a tru c{t trong
gia dinh..., con nam tinh bi 1& hoa ding ¢
day cta hé phan cdp bao gdbm dong tinh
nam, nam gidi da den, nam dan tdc thiéu
$6... Trong hau hét cac xa hoi, hé théng gia
truong duoc cho 1a diéu kién quan trong
cho su hinh thanh, duy tri va tai tao nam
tinh ba quyén. Do vay, cho du khong phai
moi nam gidi déu dat duoc tat ca cac tiéu
chuan 1y tuong ciia nam tinh ba quyén,
nhung moi nam gidi déu cb ging duy tri, tai
lap hé théng 1y tuong Ay nhim bao dam,
duy tri quyén lyc cia minh trong xi hoi Vi
moi nam gi¢i du thudc kiéu nam tinh nao,
cling duoc huong loi tir su thong tri cua
nam tinh ba quyén néi riéng va hé thong gia
tredng ndi chung, hay noi nhu Connell, moi
ngudi dan 6ng déu c6 cd tirc trong hé thong
gia truong. Mot nguoi dan ong du c6 thé 1a
nguoi da den, hay mot nguoi dan Ong
ngheo, dan tdc thiéu s hoac la déng tinh,
van c6 vi thé cao hon mot cach twong doi
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so vOi nhitng ngudi phu nit trong gia dinh
hodc nhom xa hdi cia minh. Nhu vay, nam
tinh ba quyén 1a cach 1y twong hod nam tinh
nham bién minh cho sy bat binh ding giita
phu nit n6i chung va nam gidi ndi chung.

Ly thuyét vé& nam tinh ctia Connell di tr&
thanh mot quan diém 1y thuyét c6 anh
huéng nhat trong linh vuc nghién ctu vé
nam gidi va nam tinh. Song song véi tac
dong to 16n ciia nd trong nghién ciru vé
giéi, 1y thuyét ciia Connell con dugc éap
dung rong rii trong rat nhidu cac linh vuc
khéc. Mot trong nhitng dong goép quan
trong nhat cua 1y thuyét nay 1a da phan tich
dac thu lich sur cia cac loai nam tinh khac
nhau tir quan diém 1y thuyét nit quyén va
phat hién rang, mdi loai nam tinh lai duoc
thé hién & cac cép dd khac nhau boi nhiing
c& nhan nam khac nhau.

Connell sau d6 di cung voi cac dong
nghiép tiép tuc xay dung cach tiép can ma
ba goi 1a “Xa hoi hoc méi vé nam gidi”,
trong d6 bac bo quyét dinh luan sinh hoc
hay ban thé hoc vé nam gigi. Cornwall va
Lindisfarne trong cubén Dislocating
masculinity: Comparative ethnographies
(1994) di tan thanh rang, cac nhan dang
gidi 1a kién tao xi hoi. Ho cho rang khong
bao gio chi c6 mot loai nam tinh hoan
toan doc ton trong xa hdi va loai nam tinh
14n 4t 12 nén tang cua cac moéi quan hé bat
binh dang.

3. Thién nién ky thw& ba - trao lwu céac
nghién ctru can thiép & cic nwéc dang
phat trién

Ké tir khi budc sang thién nién ky thir ba, lan
song nghién ciru vé€ nam gidi va nam tinh da
lan sang chau A, Trung Poéng, chau Phi va

chau My. Nhiéu du an nghién ctru va can
thiép duoc tién hanh song song & nhiéu
qudc gia trong c4c chau lyc nay, dic biét 1a
nhimg chwong trinh can thiép thuc day cac
thuc hanh t6t lién quan dén cac khia canh
khac nhau ctia nam gi¢i va nam tinh. Sy
thiéu hiéu biét v& nam gidi va cac tré em
trai ngdy cang kho duoc chip nhan va ngay
cang co nhiéu 161 kéu goi phai ting cuong
nghién ctru cdc nhom nam gidi va cac tré
em trai khac nhau dé lam co s¢ xay dung
cac chinh sach xa hoi va trién khai cac can
thiép thuc té. Nho vay, nghién ciru vé nam
gidi tiép tuc phat trién va ngay cang dugc
cai thién véi su hd trg k§ thuat manh mé tur
cac to chirc quéc t& ndi tiéng nhu:
Promundo, Trung tm Nghién ciru Quéc té
vé Phy nir (ICRW) va cac d6i tac cua ho
bao gdm cac lién minh, mang ludi, chuong
trinh va du 4n ¢ nhiéu qudc gia. Nhimg
nghién cru nay cung cap mot buc tranh
tong thé vé nam giGi va nam tinh & cap do
toan cau va hd tro xay dung cac chinh sach
va can thi€p vdi cac quy mo khac nhau &
nhiéu quéc gia.

3.1. Nam giéi va binh dang gici

Mot du an nghién ctru 16n va dang chu y
nhat vé chu dé nay 13 Khdo sdt vé nam gici
va binh dang giéi (International Men and
Gender Equality Survey - IMAGES) ¢ 12
qudc gia do ICRW va Promundo xdy dung
va diéu phdi tir nam 2009-2014. Dy 4n nay
tap trung vao mot s6 chu dé quan trong
nhu: thai d6 va chinh sach vé binh déng
gigi; vai tro lam cha va sy tham gia vao qué
trinh sinh con; sitc khoé va cac hanh vi
nguy co; bao luc va thuc hanh toi pham. Vi
du, IMAGES ¢ Trung Pong va cac nudc
chau Phi (UN Women va Promundo, 2017)
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cho thiy ty 18 cao nam gidi ¢ khu vuc nay
c¢6 dinh kién vé vai tro cta phu nit va danh
gia thap su tham gia ciia phu nir vao cac hoat
dong kinh té. Trong gia dinh, dan ong 1a
ngudi lubn c6 tiéng noi quyét dinh va ¢ xu
hudng kiém soat cao. Ho it quan tAm dén viéc
cham soc va nudi dudng con cai va pho mac
viéc d6 cho nguoi phu nir. Nghién ctru cling
phat hién ty 1€ bao luc cao dbi véi phu nir
trong xa hoi Trung Pong va Bic Phi. Pan
6ng nhin chung co stic khoe thé chét va tinh
than t6t hon phu nit, nhung c6 mét ty 1é dang
ké c6 dau hiéu tiéu cuc vé sirc khoe do ap luc
tr cong viée, gia dinh va cac thoi quen khong
lanh manh nhu hat thudc, udng ruou va sir
dung ma tay.

IMAGES ¢ tam qudc gia thu nhap thap
va trung binh bao gdém Brazil, Chile,
Mexico, An P9, Bosnia va Herzegovina,
Croatia, Cong hoa Dan chu Coénggb va
Rwanda tim hiéu thai d6 ctia nam gidi vé
giéi va binh dang gidi, cac yéu té quyét
dinh cta thai d6 binh dang, va kham pha
mdi lién hé giita thai do va hanh vi cong
bang trong cic mbi quan hé (Taylor, AY.,
Moura, T., Scabio, J.L, Borde, E., Afonso,
J.S., Barker, G., 2016), (Srdjan Dusanic,
2012), (Women Law Center, 2015), (OSCE
Mission in Kosovo and UNFPA Kosovo,
2018). Két qua cho thay, nam gidi c6 théi
d6 tich cuc nhung khong rd rang vé binh
dang gidi, va cac yéu td nhu gido duc, thu
nhap va thyc hanh binh ding hon trong gia
dinh thoi tho 4u ¢6 lién quan dén thai do va
thyc hanh binh dang nhiéu hon ¢ dan 6ng
truong thanh. O hau hét cac qudc gia, thai
d6 binh dang cua nam gi6i ciing dan dén
c4c thuc hanh binh ding, bao gom sy tham
gia nhiéu hon vao viéc nha va gidm bao luc
va sy thoa man tinh duc cao hon. Nhiing
phat hién cho thay su can thiét ciia cac cach
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tiép can nhdm thay dbi thai do, ciing nhu
cac cach tiép can chinh sach va céu trac tao
ra kinh nghiém séng binh ding giéi cho
nam gidi. Cac phat hién ciing nhan manh su
can thiét cta cac chwong trinh va chinh
sach dé thac diy su tham gia cong bang cua
ca hai gioi trong viéc cham soc gia dinh.

3.2. Nam gioi va vai tro lam cha tich cuc

Mot sang kién quan trong khac cua
Promundo trong chién dich MenCare 14 bao
c4o Tinh trang lam cha trén thé gii
(SOWF) (Gaag, N. Van Der et. al., 2019).
Bao cio SOWF phan tich vé viéc 1am cha
va chiam soc, dua trén nghién ctru va thong
ké tir hang tram nghién ciru & tat ca céc
qudc gia trén thé gidi, dua ra cac khuyén
nghi chinh sach va chuong trinh hanh dong.
N6 nhiam vao cac chinh phu, cha s dung
lao dong va cac ca nhan trén khap thé gioi,
thuc d'fly viéc lam cha tich cuc va cham séc
& nam gidi. Ra mét lan dau tién vao nim
2015 va dugc phat hanh hai nim mot lan,
c4c bao cdo SOWF cung cip dinh ky vé
thuc trang nam gi6i trén toan cau tham gia
nudi day va cham soc con céi théng qua 4
van dé: (i) cong viéc cham soc tai nha
khong dugc tra luong; (ii) suc khoe va
quyén sinh san va tinh duc, va sitc khoe ba
me, tré so sinh va tré em; (iii) nam gigi
cham soc va nam gidi gy bao luc voi tré
em va phu nif; (iv) su phat trién cta tré em.
Béo cdo cung cip co so cho cac can thiép
xa hoi, chinh tri va y té; thay doi thé ché; va
nang cao nhan thic cong dong dé tao nén
su chuyén ddi theo hudng cong bang gan véi
viéc lam cha tich cyc. Bao cao xac dinh mot
chuong trinh nghi sy toan cau lién quan dén
dan ong va tré em trai nhu 1a mot phan cia
giai phap nhiam dat dugc binh ding gidi
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va két qua tich cuc trong cudc sdng ciia phu
ntt, tré em va cua ban than nam gidi. Bao
cdo kéu goi nam gidi trén toan thé gioi
(trong tat ca cac xa hoi va cac mbi quan hé)
tham gia hoan toan vao viéc chdm soc tré
em va cong viéc gia dinh dé thac day binh
dang gioi.

3.3. Nam gidi va di cur

Nira thé ky qua da chung kién nhiing bién
dong 16n va dac bi¢t phuc tap trong lich st
di cu trén thé gii va dong thoi ciling ghi
nhan mot s6 luong khéng 16 cac nghién ciru
vé chii @& nay. Tuy nhién, nhin chung, phan
16n céc nghién ctru tap trung vao qua trinh
di cu va cac yéu t6 hut va day dong di cu,
hon la khia canh gigi cua di cu. Trong thap
ky dau cua thé ky 21, khi gidi duoc xem xét
nhiéu hon trong cac nghién ctru vé di cu thi
nhan vat chinh lai thuong 1a phu nt.

Bai bao Introduction: The Invisible
(Migrant) Man, (Charsley, K. and Wray,
H., 2015, tr.403-423) néu van d¢ thiéu vang
cac nghién ctru hoc thuat vé nam gidi di cu
trong linh vyc nghién ctru vé di cu ké tir khi
giéi hoc thuat vé di cu chuyén huéng sang
tap trung vao phu nlt di cu. Hibbins va
Pease (Hibbins, Raymond and Pease, Bob,
2009) da tung nhan xét rang, cac nha
nghién ctru “qua nhan manh trai nghiém di
cu cla phy nit ma it quan tdm dén trai
nghiém cia nam gi¢i”. Tinh hinh bat dau
dugc cdi thién nhd cic nghién ciu cua
Batnizky va ddéng nghiép (Batnitzky,
Adina; McDowell, Linda; Dyer, Sarah,
2009, tr.1275-1293), Charsley va Liversage
(Charsley, K and Liversage, Anika, 2012),
Donalson va dong nghiép (Donaldson, Mike
and Howson, R., 2009), Sarti va Scrinzi
(Sarti, Rafaella va Scrinzi, Francesca, 2010,

tr.4-15)... Nhitng nghién cru nay hudng sy
chu y dén nhitng mbi quan hé twong hd
phuc tap gitra nam tinh va qua trinh di cu.
Charsley va Wray (Charsley, K. and Wray,
H., 2015, tr.1632-1653) luu ¥ rang, mic du
mbi quan hé nay da dugc dé cap dén trong
cac luat phap va chinh sach vé nhép cu,
nhung nam tinh van con chua dugc chu y
dén trong cac nghién ctru hoc thuit vé quan
1y di cu. Céc chinh phi phuong Tay thuong
chi dya trén nhitng khuén mau giéi don
gian ciia nam gidi di cu dé xdy dung chinh
séch (vé ngudi nhap cu). Trong cac khudn
mau d6, nam gidi thudng duoc miéu ta nhu
nhimg ngudi gia truong lam dung quyén
luc, nhitng ké xam nhap bat hop phap ma
b6 qua tinh dé bi tén thwong va doi séng
tinh cdm cta ho. Hai tac gid nay lap luén
rang, c4ch nhin nhan don gian hoa vé nam
gidi di cu nhu vay vin phd bién trong
dién ngon chinh sach va cac quy dinh
phap luat, va tiép tuc gat ra ngoai 1& tinh
phirc tap va tdm quan trong cua doi song
va nhu ciu tinh cam cua nam giéi di cu.
Cac tac gia goi y mo rong thao luan vé di
cu va gidi bang cach tim hiéu nhitng cach
thurc ma trai nghiém di cu cua nam gigi bi
gat ra ngoai 1¢.

Gallo, E va Scrinzi, F. (Gallo, E. and
Scrinzi, F., 2019, tr.1632-1653) tién hanh
mot nghién ciru tha vi khi phan tich kién
tao xa hoi cuia nam tinh di cu tai noi lam
viéc ctia nhitng ngudi dan 6ng chau A 1am
gic cong va viéc vat ¢ cac khu chung cu
cao cap tai Rome. Ho vira lam nhiing cong
viéc cua dan 6ng nhu: bao vé an ninh, lam
vuon, khuan vac, stra chira, vira lam ca
nhiing cong viéc dugc cho 1a cua phu nir
nhu don dep, lau nha... Cac tac gia mo ta
cach nhiing nguoi dan ong nay “thuong
thuyét” véi chinh minh khi phai lam céng
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viéc vén dugce coi 13 cua giéi nlr. La dan
ong nhung & vi thé 1a ngudi di cu, ho khong
coi thuong nhitng cong viéc von thudc vé
phu ni, trai lai, ho danh gia cao co hdi duogc
di chuyén giira cac chiéu canh riéng tu va
cong cong trong cong viéc cua minh, coi
viéc phai 1am cac cong viée tai san xudt 1a
co hoi dé ho cung ¢d nam tinh ctia minh,
hay néi nhu cac tac gia, “ho bién tinh chét
ndi trg cia cong viéc thanh nang lyc nam
tinh dé cai thién twong tic v6i chu lao dong
nguoi Y va rong hon, 14 vi tri cda ho trong
cong dong nhap cu”. Nghién clru nay ciing
thao luan chiéu canh dia 1y ctia cong viéc
tai san xuat, nam tinh va dia ban. Mic du
gic cong 1a cong viéc cua hd gia dinh,
nhung lai ¢6 lién quan dén cong dong. Viéc
tuyén dung va chap nhan nhimg ngudi dan
6ng chau A lam gac cong dua trén tién dé
ctia cac dién ngon cong cong vé dan ong di
cu trong khong gian d6 thi nhu mbi quan
tam va sy kiém soét ciia cong dong.

3.4. Nam tinh lai

Nhiing bién ddi xd hoi, van hoa va chinh
tri, nhat 1a chinh tri gidi, trong thoi gian
ndy da din dén nhiing bién doi trong nam
tinh. Mot s6 dan 6ng da trang di tinh,
thudc gidi trung luu & My tu cho 1a wa
thich va/hodc thé hién “gu” thim my dong
tinh trong trang phuc, ngon ngir hodc tac
phong. Kiéu nam tinh nay dugc cac nha
nghién ctru dat tén la nam tinh lai - hybrid
masculinity  (Demetriou,  Demetrakis,
2001, tr.337-361), (Burke, Peter, 2009),
(Bridges,  Tristan, 2010,  tr.5-30),
(Messerschmidt, James, 2010), (Messner,
Michael, 1993, tr.723-737), (Messner,
Michael, 2007, tr.461-480), (Pascoe, CJ,
2007), (Connell, Raewyn W., and James
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Messerschmidt, 2005, tr.829-859). Theo
Messner, nam tinh lai “dai dién cho nhiing
thay d6i c6 y nghia (nhung phéng dai) trong
phong cach van hoa va cd nhan. Nhung
nhitng thay d6i nay khong nhét thiét gop
phan 1am x6i mon céc cdu tric truyén théng
vé quyén lyc cia nam giéi. Mic du phong
cach nam tinh “mém mai hon” va “nhay cam
hon” dang phat trién trong mot s nhém nam
gidi co dic quyén, nhung didu nay khong
nhét thiét gop phan giai phong phu nir; trong
thyc té, hoan toan nguoc lai” (Messner,
Michael, 1993, tr.723-737).

Bridges (Bridges, Tristan, 2014, tr.58-82)
ldy cam htng tir 16i choi chit ma Connell
(Connell, Raewyn W., 1992, tr.735-771) da
dung dé dat tén cho hién tugng dong tinh
nam thé hién cac dic diém di tinh: “ngudi
dong tinh nam rat thang” (a very straight
gay), di dit tén cho nhom dan ong da tring
di tinh, thudc gidi trung luu & My tu cho 1a
ura thich va thé hién “gu” tham my dong tinh
la “nguoi di tinh nam rat dong tinh” (a very
“gay” straight). Sau hai nam nghién ciru vé 3
nhém nam giéi ¢6 dic quyén & trung tim
Virginia v6n tw nhin minh c6 mot sb khia
canh “ddng tinh” dé kién tao nam tinh di
tinh, Bridges két luan rﬁng, cac kiéu nam
tinh lai la mot hién tuong xa hdi quan trong.
Nhét quan véi nghién ciru khac rang, sy lai
tap hoa c6 thé 1a mot thuc tién x3 hoi chi xay
ra trong cac nhom nam gidi c6 ddc quyén (vi
du: tré, di tinh va da tring), Bridges ciing
nhan dinh; su ton tai cia nam tinh lai khong
ngu ¥ rang bt binh ding xi hoi dang giam
dan. Nguoc lai, nghién ciru nay ung ho quan
diém rang nam tinh lai dang duy tri su bét
binh déng theo nhimg cach méi (va khong
dé x4c dinh hon). Tac gia dong tinh véi
Messner (Messner, Michael, 1993, tr.723-
737) rang, nhitng thuc hanh nay minh hoa
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cho sy chuyén d6i vé “phong cich nhung
khong thuc chat” cua bit binh ding gidi va
tinh duc.

Truéc d6, Demetriou di 1ap luan rang
nam tinh lai 1a nhitng biéu hién dwong dai
cia cac hinh thic bat binh dang hién cb.
Ong cho riang nhimng thyc hanh giéi méi
[ctia nam tinh lai] “cho phép [nhitng nguoi
dan ong di tinh] tai tao su théng tri cua ho...
theo nhiing cach chua ting c6 trong lich
st” (Demetriou, Demetrakis, 2001, tr.337-
361). Theo Demetriou, nam tinh lai giéng
nhu viéc x6a mo sy khac bi¢t va ranh gioi
vé gidi, nhung lai khong dua ra thach thuc
thuc sy nao ddi v6i bat binh dang.

3.5. Nam gi6i va nam tinh chdu A

Trudc nhitng nim 2000, nam gidi chau A
sdng & Bic My thuong duoc nghién ctru
nhu 12 mot nhém thiéu sé da mau va thuong
dugc cac tac gid phuong Tay mo ta la “bi
hiém” va “bao thu”. V& tinh duc, nam gi6i
chau A duoc cho 1a hay “kiém ché” va kiém
soat ham mudén (McMahon, Keith, 1988,
tr.32-53). Sau nay, nam gidi chau A 6 My
va Canada dugc nghién ctru nhiéu hon,
tuy nhién dé hiéu nam giéi va nam tinh
chau A nhu cach nguoi chau A & chau A
hiéu thi nhimg nghién ctru d6 qua it oi.
Nhitng cai cach kinh té cua Ping Tiéu
Binh khong chi khién kinh té Trung Qudc
tang truong manh mé ma con md ra co
hoi cho lan song nghién ctu xa hdi manh
mé tu nhiing nam 1990. Tuy nhién, phai
dén dau nhimg nim 2000, nam gidi va
nam tinh méi ndi 1én nhu mot chu dé
nghién ctru hap din ¢ Trung Qudc.

Kam Louie v6i cudn Ly thuyét nam tinh
Trung Quéc: Xa hoi va gici & Trung Quéc
(2002) c6 thé duoc coi 1a nd lyc tién phong

trong trao luu nghién ciru toan dién vé nam
gid1 va nam tinh Trung Hoa. Louie 1ap luan
rang, nam tinh Trung Quéc phai dugc xem
Xét trong pham vi ctia n6 trudc khi dua ra
ban luan trong bdi canh toan cau. O Trung
Qudc, cac thanh ngit thuong mo ta ngudi
dan 6ng hoan hao 1a phai van vo song toan.
Do vay, Louie da tap trung phan tich mau
hinh nam tinh ly tuéng: van - v0 trong lich
sit Trung Qudc nhu 13 chia khoa dé hiéu
nam tinh Trung Hoa. Ngoai ra, Louie con
tdp trung vao nhiing cach thic dan ong
Trung Qudc dugc thé hién dudi cai nhin
ctia phuong Tay va nhimng cach thé hién dé
d4 thuong thuyét voi van hoa phuong Tay
dang tré nén ap dao nhu thé nao.

Cac tac gia trong cudn sach Louie chi
bién Sw thay doi cia cac kiéu nam tinh
Trung Quéc: Tir cdc tru cit cia quéc gia
dén nhitng nguoi dan oéng toan cau hod
thue sw duoc xuit ban nam 2016 da mo ta
cac nhan dang nam gi¢i khac nhau trong
bbi canh ciia mot dat nuéc Trung Hoa dang
thay d6i. Mac du ghi nhan rang, van va vo
1a hai mAu hinh nam tinh ndi bat va xuyén
sudt trong lich str Trung Hoa, nhung cac tac
gia 1ap luan rang, trong xi hoi duong dai,
d6 khong phai 1a mau hinh kép ma nam gigi
budc phai lya chon. Khong giéng nhu quan
niém cua Khong Ta vé vai trd ctia ngudi
cha véi mot thir nam tinh doc doén, bi nhdt
chat trong ton ti trat tuy va gin lién voi su
hiéu thao, ngay nay & xa hoi Trung Qudc,
ca cha va me phai dam nhén nhiéu vai trd
khac nhau cua ngudi thdy, nguoi tu van,
va 12 ban cua dra tré. Cac tac gia ciing dé
cap dén vai tro ctia nha nudc trong viéc
xac dinh hoac xéc dinh lai vai tro giodi cua
cha me.
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Trong cuén Men and Masculinities in
Contemporary China (Louie, Kam, 2016),
Geng Song va Derek Hird da tap hop mot
s6 cong trinh nghién ctru phac hoa kha day
du cac kiéu nam tinh va thuc hanh cia nam
gidi Trung Qudc trong cac bdi canh khac
nhau nhu trong dién ngdn truyén thong dai
ching, trong cudc séng hang ngay, trén
khong gian mang, noi lam viéc, noi vui
choi gidi tri hay & nha. Thong qua vi¢c tim
hiéu mot cach sdu sic nhimg anh hudng
toan cau, khu vuc va dia phuong ddi voi
nam gi6i va thé hién cta nam giéi ¢ Trung
Qudc hau thién nién ky, cac tac gia cho thiy
nam tinh Trung Qudc rat da dang, phtc tap,
va lién tyc thay d6i - tir nhitng ngudi nghién
Internet ngdi 1i & nha dén nhimg nguoi mé
hat karaoke, hay cac doanh nhan xay dung
doanh nghiép ctia minh thong qua cac mbi
quan hé - vira canh tranh, déng thoti lai vira
két hop cic quan niém "thong thudng" vé
nam tinh theo nhiéu cach. Cac tac gia trong
cubn sach da tim cach tra 101 cac cau hoi:
liéu c6 phai dang c6 su khung hoang nam
tinh & Trung Qudc, thdng qua phan tich cac
thyc hanh dién ngdén ctia nam giGi va su thé
hién nam tinh trong van hoa dai chung, hay
1a sy bdi r6i trong thoi ky hau Mao khién
“nam tinh tré nén mém mai”, do “sy ving
1én cia phu nit”, “sy dich chuyén trong mbi
quan hé quyén luc gi6i theo huéng uu ai
phu nit hon” va sy ra doi cia nhiing dién
ngon vé “ngudi dan 6ng moi”.

Kha nhiéu nghién ctru vé Trung Qudc tir
dau nhimg nim 2000 tip trung vao tinh
trang khung hoang thi truong hon nhén &
nude nay nhu mot thach thire nghiém trong
d6i vai kién tao nam tinh & cc ving nong
thon, noi hon nhan van déng mot vai trd
quan trong trong viéc hinh thanh ban dang
gidi, khiang dinh nam tinh va cac dic diém
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cia nd. Driessen va Sier trong Rescuing
Masculinity: Giving Gender in the Wake of
China’s Marriage Squeeze (Driessen M.
and Sier W., 2019, tr.1632-1653), da ban
luan vé nhitng hau qua khi dan 6ng khong
két hon, trong bdi canh Trung Qudc mét
cin bang ty sb gi6i tinh khi sinh, cac thanh
vién gia dinh ¢b ging giai ctru hodc khoi
phuc gia tri cua con trai va anh trai ho
bang cach thé hién nhitng cir chi quan tim
nham cing c6 tinh xac thuc vé gidi va do
d6 ting cuong trién vong hoén nhan cua
nam thanh nién.

Nam gidi va nam tinh & Nhat cling dugc
gi61 nghién ciru quan tdm nhu la chia khoa
dé hiéu sy phat trién ciia nudc nay trong
lich str dwong dai. Tur cai cach thoi ky Minh
Tri theo hudng hoc hoi phuong Tay, thét
bai trong Thé chién II, su trdi ddy manh mé
trong kinh té va khoa hoc cong nghé sau do,
da tré thanh ngudn cam hing cho cac nha
nghién ctru mong mudn tim hiéu nam tinh
Nhat d3 dugc kién tao nhu thé nao trong
nhimg bdi canh dic biét do. Morris Low
(2003) khic hoa nam tinh chién binh Nhat
qua nhitng mo ta vé binh linh Nhat trong
Thé chién II. Véi nhitng pham chat cia
samurai dugc phuong Tay hoa trong quan
phuc theo kiéu phuong Tay da khién nguoi
Nhat tin rﬁng thuc ra ho thudc ching tdc
da tring, khong yéu ot va lac hau nhu
nhitng dan chau A khac. Khi Nhat tro
thanh nén kinh té 16n thr hai trén thé gidi,
hinh 4anh samurai dugc thay thé bang
nguoi dan 6ng lam cong an luong. Romit
DasGupta (DasGupta, Romit, 2000, tr.189-
200), (DasGupta, Romit, 2013) nhin thiy
hinh anh nguoi dan 6ng lam cong &n luong
nhu mét kién tao vé gioi trong bdi canh
vin hoa cong ty va qua d6 khic hoa dic
trung cua nam tinh Nhat. Mot tac gia khac,
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Futoshi Taga (2005), dé cap dén su chuyén
dich vai tro ctia nam gidi trong thé hé tré.
Nam gidi Nhat dang tu xac dinh lai hinh
anh ban than dé bat kip nhimg thay doi
trong xa hoi. Mot s6 theo 16i séng “dan
cht” hon trong quan h¢ voi phu nir. Tuy
nhién, ddu 4n truyén théng khong d& bi xo04
mo. Phan 16n dan 6ng Nhat coi sy nghiép
ctia ho 13 quan trong nhit va thanh cong cua
ngudi dan ong thuong duge do bang vi tri
cua ho trong cong ty hoac dia vi xa hoi.
Louie nhan xét rang, quéa trinh lai ghép
(hybridisation) trong thé ky XX va XXI da
thay d6i nhanh chong nhiing ¥ niém vé nam
tinh ca & Nhat va Trung Qudc.

Gan day, khai ni¢m “nam tinh mém mai”
xuat hién trong cac nghién ctru vé nam gidi
va nam tinh & chau A, dic biét 1a & Han
Quédc. Sun Jung (2011) dé cap dén su xuat
hién va anh hudéng van hod manh mé cua
cai goi 1a “nam tinh mém mai” hodc “nam
tinh mong manh” thdng qua cac ngbi sao
dién anh va ca nhac Han Quéc. Phan tich
cac nhom “fan” ntt trung nién Nhat Ban
ham mo nam dién vién Bae Young-Joon,
hay “fan” ham mo ¢ phuong Tay d6i v6i bo
phim kinh di Oldboy va cac “fan” nguoi
Singapore ham m¢ ngdi sao nhac pop Bi
Rain, tic gia phat trién cac khai niém vé
nam tinh mém mai, cling nhu céc bién thé
toan cau va hau hién dai cua cac tac dong
vin héa nam tinh. T4c gia ciing thao luan vé
c4i goi 12 nam tinh da ning méi ndi gan day
trong md hinh san xuét nhac pop xuyén vin
hba, voi dai dién la cdc nhom nhac nam
than trong K-pop.

4. Két luin

Su bung nd cac nghién ctru vé nam gidi va
nam tinh trén thé gidi, dac biét l1a vi¢c phan

16n cac nghién ciru 4p dung quan diém nir
quyén, phan anh sy thay d6i mang tinh then
chét trong nhan thirc vé tim quan trong cia
viéc nghién ctru vé nam gidi va nam tinh va
vé viéc nhanh nghién ctru nay phai 1a mot
bd phan cia nghién clru gioi, do vay phai
thay ddi cach tiép can va xay dung nén tang
1y thuyét méi. Cho di nam giéi van 1a gidi
dic quyén, sé luong khong 16 cac nghién
clru vé nam gidi da cho thay, ho dang phai
dbi mat v6i nhidu van dé va dang bdi réi vé
ban dang ctia minh truéc nhimng thay d6i
ciia cudc song. Su xuit hién cua céac loai
nam tinh méi nhu “nam tinh lai”, “nam tinh
mém mai” 1a dau hiéu cta nhiing thay do6i
nham tiép tuc cing ¢ vi tri ba quyén. O
cap do tap thé, nam gidi trén toan thé gidi
c¢6 nhiéu lgi thé hon phu nir, nhung gitta cac
nhoém nam gi6i lai ton tai bat binh dang. Vi
thé cua nam gigi mang lai cho ho nhiéu wu
thé nhung ciing khién ho phai tra gia ning
né. Su phat trién manh mé cua nghién cuu
can thi¢p trong nhiing nim gan day cho
thdy, nam gidi can phai thay doi va dang cb
gang thay d6i dé cai thién cudc séng cua
chinh minh va céi thién quan h¢ vdi phu nir.
Nhitng nghién cu nay dang chi ra rang
binh dang gidi khong chi ¢6 lgi cho phu
nit ma cho ca nam gigi. Do vay, nam gidi
cling can phai tham gia thuc day binh
dang gidi.
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