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Tom tat: Nhat ky 12 mot thé loai van hoc dic biét, c6 vai trd quan trong trong doi séng xa hoi noi
chung, van hoc noi riéng. Trén binh dién van hoa, lich sir loai nguoi la lich sir cia nhirng Ky ¢ va
nhat ky, 1a mot trong nhitng hinh thire luu gii dac tho. Nghién ciu nhat ky 13 gép phan nghién ciu
lich sir vin hoa cua nhan loai. Trong linh vuc vin hoc, nhat ky dwoc khiang dinh khdng chi boi
nhitng gia tri vén ¢, ma con bai mdi quan hé chat chg, su tuong tac véi cac thé loai khac. Tuy co
vai trd quan trong nhu viy nhung dén nay, nghién ciru ly luan vé thé loai nay van con nhiéu khoang
trbng. Trén thuc té, nhat ky da hinh thanh va phat trién tir mot thé loai hanh chinh chirc ning tién
dan dén thé loai vin hoc chirc ning va cang ngdy tinh nghé thuat cang duoc thé hién dam nét.
Trong xu thé phét trién cong nghé nhu hién nay, nhat ky ton tai da dang duéi nhiéu hinh thirc va
c6 su twong tac xa hoi manh mé hon.

Tir khoa: Nhat ky, thé loai, vin hoc.
Phéan loai nganh: Van hoc

Abstract: Diary is a special literary genre that plays an important role in the social life in general,
and in literature in particular. From the cultural perspective, human history is the history of
memories and diaries, which is one of the specific forms of preservation. The diary research
contributes to study the cultural history of mankind. In the field of literature, diary is asserted not
only by its inherent values, but also by its close relationship and interaction with other genres.
Despite its important role, until now, theoretical research on this genre still has many gaps. In fact,
diary has formed and developed from a functional administrative genre to a functional literary
genre, and its artistic character is expressed more and more strongly. In the current trend of
technology development, diaries exist in a variety of forms with stronger social interactions.
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1. Pat van dé

Trong xu thé phét trién chung caa van hoc
Viét Nam dwong dai, cac thé loai co xu
huéng mo héa ranh gidi, dan cai va tham
thiu 1an nhau. Pay 1a sy van dong phi hop
vé6i béi canh ddi méi nén van hoc trong xu
hudng toan cau hoa ma nude ta di va dang
tich cuc, chu dong tham gia ngay cang sau
rong. Véi tinh doc dao von cd, nhat ky da
xuat hién trong c4c thé loai van xudi, dic
biét Ia tiéu thuyét, nhu mot ma nghé thuat
quan trong. Trong nghién ctru, phé binh van
xudi néi chung, tiéu thuyét néi rieng & Viét
Nam tir sau D6i méi (ndm 1986), nhat ky
dugc thé hién trong tiéu thuyét nhu mot thé
nghiém nghé thuat hudng dén muc tiéu cach
tan ciu trc, nghé thuat tran thuat va trén hét
1a thé nghiém mot kiéu tac gia maéi, mot 15i
viét méi da duoc khing dinh. Van dé do
ngay cang thé hién rd trong thyc té sang tac
van hoc ¢ Viét Nam. Tuy nhién, hang loat
nhitng binh dién Iy luan cua thé loai nhat ky
dén nay, hoic chi méi dung lai & mtc do
khai quat, so luwoc, hoic con nhiéu mau
thudn, chua théng nhat. Bai viét nay khai
quat vé su dinh hinh thé loai nhat ky trong
lich sir van hoc va lich st xa hoi.

2. Khai ni¢m thé loai nhat ky vin hoc

Vé mat khai niém, Tir dién tiéng Anh
Oxford quan niém “nhat ky” (diary) la:
“Mot ghi chép hang ngay vé nhiing sy kién
hay nhitng céng chuyén, dac biét hon ca, do
1& mot ghi chép thudng nhat vé nhitng gi tac
dong dén nguoi viét mot cach riéng tu ca
nhan nhat”. Pong thoi, cudn tir dién trén
con dé cap dén thuat ngir “journal” (ghi
chép thuong nhat), xem do la: “Mot ghi
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chép vé nhitng sy kién hay nhirng chuyén
Xay ra trong ngay, nhung dugc mot nguoi
gitt kin cho riéng minh biét. Gid day tir nay
thuong duoc dung véi ham y chi nhitng ghi
chép riéng tu c6 sy trau chudt ti mi hon so
véi nhat ky thong thuong (diary)” (William
Matthews, 1977, Vol. 85). Trong tiéu luan
Nhdt ky van hoc nhw mét thé logi, Bruce
Merry da dua ra dinh nghia trén co so cho
rang, tinh riéng tu 1a dic trung s6 mot caa
nhat ky: “Nhat ky 1a mot ghi chép tham kin,
mot cudc ddi thoai riéng tu gitra ngudi viét
va céi toi ca nhan cua chinh anh ta, trong
do, bét cir diéu gi ciing c6 thé duge ban dén
ma khong phai chiu bat cir mot chién lugc
kéo ddy nao cua khubn mau bién tap”
(Bruce Merry, 1979, Vol. 5). Nhu vay,
diém qua nhiing nd luc dua ra khai niém vé
thé loai nhat ky trong giéi nghién ctu
phuong Tay da cho thay phan nao tinh chat
phtrc tap cia van dé nay. Ban than William
Matthews ciing da thira nhan ngay tir dau
tiéu luan cua minh, rang nhat ky 1a “mat thé
loai bat dinh va thay ddi khong ngimg”,
trong khi cling rao dén hét nhu thé ¢ phan
mao dau “né 1a thé loai mém déo va linh
hoat bac nhat”. Pay 1a 1y do khién cho
nhitng nd luc dua dén khai niém thong nhat
vé thé loai nhat ky van chua dirng lai.

Gidi nghién ctru phuong Tay cling phai
dbi mat véi van dé xac dinh duong bién thé
loai nhat ky va nhat ky van hoc. William
Matthews tién hanh phan biét nhat ky véi ty
truyén va truyén tiéu sir: “Pic trung cia
nhat ky 1a khac voi cac thé loai khac nhu
tiéu st hay tu truyén, né thiéu mot mé thic
chung hay mét kiéu trinh bay nhit dinh. Ay
1a boi nhitng cudn nhat ky ghi chép vé doi
séng mang mot vé 16n xon, mat trat tu mot
céch ty nhién, va nhiing gi duoc sip dit lai
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véi y d6 nghé thuat hién nhién trong tiéu st
hay tu truyén déu bi pha v&. Nhat ky chi
nhdn manh duy nhat dén nhitng gi c6 vé
nhu 14 quan trong véi nguoi viét trong ting
ngay riéng lé: chi khdng phai la nhiing gi
c6 ¥ nghia quan trong ddi véi ca cude doi
anh ta, ciing khong phai d6i voi mot khoang
thoi gian lich sir. Nhat ky ciing khong dé
tam dén tinh can d6i chuan muc vé hinh
thirc, ké ca trong mot van dé hinh thic co
ban nhat nhu d6 dai caa mot phan nhat ky:
tat ca chi tly thudc vao sy hing thi trong
mot ngay nhat dinh cua nguoi Viét”
(William Matthews, 1977, Vol. 85). Mat
khac, ong cling di sadu phan biét sy khac
nhau gitra nhat ky van hoc va nhat ky
khdng phai van hoc. Xuat phat tir hai khai
niém gan giii trong cudn tir dién Oxford,
William Matthews cho rang, hai thuat ngi
nay thuong duoc dung thay thé 1an nhau,
nhung diém then chét trong su khac biét
gira mot ghi chép thuong ngay véi mot
cubn nhat ky nam ¢ nhitng van dé vé quy
cach hinh thic va tinh riéng tu. Mot ghi
chép thuong nhat (journal) thuong dugc
viét theo mot ké hoach da 1ap ra tur truéc:
ngudi Viét co trudc du dinh vé viéc sé ghi
lai nhitng kiéu sy kién hay trai nghiém nhu
thé nao, trong mot hinh thirc thong thudng,
va ngay tir dau, anh ta da luén ludn c6 mot
dbi twong cu thé va gigi han dé theo dudi,
da hudng téi mot y tudng 1o rang, va da xac
dinh r6 rang muc tiéu cuaa viéc ghi chép.
Thong thuong, trong treong hop nay, nguoi
viét trong doi mot ddi twong doc gia nhat
dinh va diéu nay thuong xuyén tac dong
dén cach viét ma anh ta lya chon. Nhiing
ghi chép kiéu nay thuong duoc viét bang

van phong trang trong va dung muc, Vi
cach dung tir ngir ding nhung khong mai
la: trong mot sb dang ghi chep, mdi mot 1oi
giai thich hay mo ta thuong phai di kém vai
mét ddu phdy. Chuin muyc, dung muc, phi
c& tinh va c¢6 muc dich cy thé (d6 1a nhing
dac tinh cta mot ghi chép thuong nhat).
Nhu vay, mic du ghi chép thuong nhat hét
suc ¢6 gia tri ddi véi cac van si cling nhu
d6i twong doc gia ham an ma ho hudng téi,
ching c6 kha ning cung cap cho cac st gia
nhiéu thong tin dang gia, nhung d6 thuong
khong phai la nhirng tai liéu ma mot ai do
chon dé doc vi muc dich giai tri. Tinh
chuan muc va sy vang mat cua nhiing van
dé riéng tu hay nhiing binh luan c& nhan
khién cho nhiing van ban 4y tré nén té nhat.
Nhat ky (diary), nguoc lai, thuong riéng tu
hon va it tinh hé théng hon, dugc viét theo
y chi ty do c4 nhan cia riéng ngudi viét va
hoan toan xuat phat tir sy thich thi hay méi
quan tdm cua riéng nguoi viét (William
Matthews, 1977, Vol. 85).

Trong tu duy ly luan van hoc ¢ Viét
Nam, nhat ky chii yéu dugc xem xét va ban
luan nhu 1a mot bo phan cau thanh cua loai
hinh ky, bén canh bat ky, phéng su, tuy
bit... Viéc nghién cau, phan chia cac tiéu
loai cua thé ky ciing rat phuc tap va chua
théng nhat, kéo theo viéc xac dinh vi tri cua
nhat ky trong loai hinh ky ciing rat khac
nhau. Trong cudc tranh luan vé ky & mién
Bac nhimg nim 60 cua thé ky XX, cac tac
gia c6 nhitng quan diém rat khac nhau vé vi
tri cua nhat ky trong loai hinh ky. Bén canh
quan diém cho rang, nhat ky 1a mét tiéu loai
cua Ky, con co quan diém khac cho rang,
nhat ky 12 mot tiéu loai nhé hon thuéc mot

41



Khoa hoc xa hoi Viét Nam, sb 6 - 2021

trong cac tiéu loai caa ky. Theo Nam Mac,
ky duoc chia thanh céc tiéu loai: phong su,
ky su, tuy bat, bat ky va nhat ky dugc Xxac
dinh niam trong bat ky, ctng véi du ky, hoi
Ky, tap van, tiéu pham... (Nam Moc, 1967,
tr.33-36). Cach xac dinh nay khong phai
khong c6 cin cir va trén thuc té, dén nay
van ton tai nhitng ¥ kién xem nhat ky nhu
mot tiéu loai cua thé du ky (Nguyén Hiru
Lé, 2015, tr.10). Ké tir sau nim 1986, trong
nghién ctru ly luan van hoc Viét Nam, quan
diém coi nhat ky 1a mot trong so céac tiéu
loai thugc loai hinh ky 1a twong ddi thng
nhat, mic du cach dinh danh cé thé khac
biét (viéc goi nhat ky 1a mot thé, maot tiéu
loai hay mot thé loai... dén nay van chua
thdng nhat).

Trong cudn Van hoc Viét Nam thé ky XX
- nhifng vén dé lich siz va Iy lugn, Phan Cu
Dé cho rang, nhat ky thugc loai hinh ky:
“Ky la loai hinh van hoc trung gian gitra
bao chi va van hoc. Ky bao gém nhiéu thé
dudi dang van xudi tu su, nhu: bt ky, hoi
ky, du ky, nhat ky, phéng su, tuy bat va ca
hoi ky tu truyén” (Phan Cu Pé, 2005,
tr.373). Nha nghién ctru Ha Minh Buc ciing
xéac dinh ky “bao gdm nhiéu thé khac nhau,
nhu: Ky sy, phong su, tuy but, but ky, nhat
ky... nén tinh chat co dong cua ky con thé
hién & chd ky c6 kha ning bam sat cudc
séng” (Ha Minh Ptc - Chu bién, 2006,
tr.210). O day, nhat ky duoc dinh danh la
mot thé cua ky, tuy nhién, & mot doan khéc,
c4c tac gia cua cudn sach nay lai co xu
hudng xem ky 1a mot thé loai ma nhat ky 1a
mot hinh thire: “Thyc té trén chi rd rang ky
khong phai 1a mot thé loai thuin nhat ma
bao gém nhiéu hinh thac ghi chép miéu ta
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va biéu hién vé cudc song trong vin xudi tir
ky su, phong su, but ky, hdi ky, du ky, dén
nhat ky, tly bat, tiéu pham vin hoc, bat ky
chinh luan... Do tinh chat da dang va nhiing
bién thai kha linh hoat cia cac hinh thuc
phan anh ghi chép cua céc thé ky van hoc,
nén khong tranh khoi c6 nhiéu y kién danh
gia thiéu thdng nhat vé ciu tao thé loai ciing
nhu dic diém cua cac thé ky van hoc. Giira
c4c thé ky van hoc va nhiéu thé loai van hoc
khac ciing c6 nhiing giap ranh dé Ian 1on vé
ranh gi¢i” (Ha Minh Buc, Chu bién, 2006,
tr.215). Céc tac gia cudn Tur dién thugt ngir
van hoc quan niém ky 1a “mot loai hinh van
hoc trung gian, nam gitta bao chi va vin hoc,
gom nhiéu thé, chu yéu 1a van xudi tu su
nhu bat ky, hoi ky, du ky, phong su, ky su,
nhat ky, tiy bat...” (Lé B4 Han, Tran Dinh
Str, Nguyén Khéc Phi dong cha bién, 2000,
trang 137). Nhu vay, trong hé théng cac giao
trinh Iy luan van hoc, cac cudn tir dién van
hoc uy tin & nudc ta, cac tac gia déu thong
nhat cho rang nhat ky nam trong loai hinh
ky. Tuy vay, viéc dinh danh nhat ky la thé
hay tiéu loai dén nay van chua thong nhét.
Ciing can noi thém, trong cudn T dién thugt
ngit vin hoc, CAC tac gia cho rang hoi ky la
mot thé loai nhung lai chi xem nhat ky 1a
mét thé. Gan day, trong cubn Gido trinh Ly
lugn van hoc, tac gia Tran DPinh St (Tran
DPinh St, Chu bién, 2007, tr.261) mai xac
nhan nhat ky 1a mét thé loai van hoc, dong
thoi, tu tuong nay tiép tuc duoc thé hién nhat
quéan trong bai viét gan day cua dng va co
tinh chat twong ddi toan dién vé thé loai nay
& Viét Nam (Tran Binh St 2015), trong bai
“Thé loai nhat ki trong doi séng xa hoi va
trong van hoc”.
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Nhat ky van hoc 1a mot thé loai thudc loai
hinh ky. N6 ghi lai nhiing su vat, su viéc
din ra hang ngay trong doi sdng. Thé loai
nay mang tinh chan thuc va tinh ca nhéan
riéng tu cao. Nhirng ghi chép la cia minh,
cho minh, it ¢6 y dinh céng bé. Nhat ky van
hoc mang tinh nghé thuat rd nét.

Trong cudc sdng, c6 rat nhiéu loai nhat
ky, nhu: nhat ky cong truong, nhat ky kham
bénh, nhat ky kinh doanh... Tat ca nhiing
nhat ky thong thuong phuc vu cho cong
viéc, dé con nguoi kiém soat duoc lich trinh
dién ra sy viéc. Nhat ky vin hoc ciing la
nhitng ghi chép hang ngay nhung né khac
v6i nhat ky thong thuong ¢ tinh tham my.
Néu nhat ky thong thuong mang lai gia tri
thong tin cho cbng viéc thi nhat ky van hoc
ngoai gia tri thdng tin con co gia tri tham
my. Gié tri thim my d6 nam & su phong phu
trong cam x0c ndi tdm ctia ngudi Viét, su tao
dung buc tranh thé gi6i giau tinh hinh tuong
qua nhan quan doc dao. Tinh thim my con
biéu hién & cach miéu ta cudc sdng chan
thyc ma séng dong, twoi mai qua hé thdng
ngon tir mang tinh hinh tugng cao.

Nhat ky va hdi ky, tu truyén tuong dong
V6i nhau ¢ dic diém co ban: déu ghi lai
nhitng su kién ma tac gia 1a nguoi truc tiép
tham gia hozc ném trai. Tuy nhién, nhat ky va
hoi ky, tu truyén cd nhimg dic trung khac
biét. Hoi ky, tu truyén la thé loai duoc sang
tao v6i ¥ dinh cdng bd, con nhat ky thi
thuong khdng hoic chua co y dinh cong bd
(trr nhitng tac pham tac gia khong ghi
chuyén riéng tu cua minh ma ghi nhing
thdng tin cua tap thé). Pay la dic trung quan
trong, quy dinh su khéc biét giira nhiing thé
loai nay. Thanh tuu caa ly luan van hoc hién

dai cho thay sang tao va tiép nhan van hoc 1a
hoat dong chiu su chi phéi cua tu twéng hé va
nguyén tac loai bo dién ngén. Nhat ky 1a cau
chuyén riéng tu, viét ra véi muc dich danh
cho minh, nén it bj chi phdi nhiéu bai nguyén
tac loai bo didn ngon.

3. Sw dinh hinh cia thé loai nhat ky
trong lich sir van hoc

3.1. Sir dinh hinh cua thé logi nhdt ky trong
lich s vén hoc thé gidi

O phuong DPong, Vuong Sung 1a ngudi dau
tién dung thuat ngr “nhat ky” trong Lugn
hanh dé thay thé cho tén goi “xuan thu”,
VGi ¥ nghia dé chi cac doan ghi chép cac sy
kién theo mua. Theo tac gia Ngd Tra My,
“vé sau, nhat ky tre thanh maot thé loai ghi
chép nhitng gi di xay ra, mang tinh chét
hanh chinh va quan phuong” (Ngd Tra My,
2012, tr.164). Bén doi Han, Luu Hudéng dua
ra dinh nghia vé “nhat ky” nhu sau: “Nhat
ky la nhimg diéu ghi chép mdi ngay vé
hanh vi sai hay dang cuta bac quan chu”
(Ng6 Tra My, 2012, tr.183). Nhu vay, “nhat
ky” 1a kh&i niém xuit hién tir rat som trong
van tu Trung Qudc, trong sudt qua trinh phat
trién, noi ham cua nd chu yéu thién vé cac ghi
chép mang tinh hanh chinh, quan phuong.

G Nhat Ban, nhat ky (nikki) phat trién
ruc r& va dugc quan tdm nghién cuu tir thoi
Heian. Theo Nguyén Nam Trén, trong giéi
quy toc Nhat Ban thoi dé, nikki (nhat ky)
duge dung dé ghi chép lai cac sy viéc dién
ra_hang ngay, giéng nhu mot thu tai liéu
nhung van mang tinh c6ng cong do phai
nam ghi. Chi dén khi xuat hién Tosa nikki
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(Thé & nhadt ky), thi thé loai nhat ky viét
bing quéc am Kana moi co tinh vin
chuong. Tac gia cho rang, nhat ky thoi ky
nay thudng giau yéu té noi tm (jisho = tu
chiéu), ciing c6 d6i khi con chen ca tho
waka vao nira. Dén thoi nay, tuy nguoi
Nhat van tiép tuc viét nhat ky (nikki) nhung
tinh chat d3 khac, “van hoc nikki” cta ho da
IUi vao mat thoi dai quéa vang (thé ky X dén
XVI)” (Nguyén Nam Tran, 2006, tr.134).
Khdng chi co ¥ nghia tron ven trong su phéat
trién caa ban than thé loai véi nhing luat I¢
lién tuc dwoc phat trién va hoan thién, nhat
ky Heian duoc danh gia 1a ngudn cua thé
loai tly bt Nhat Ban. Theo d6, co thé ké
dén cac dic trung tiéu biéu cia thé loai nhat
ky Nhat Ban la: “Hau hét dugc sang tac
bang quéc 4m nén mang dam vin phong
Nhat Ban; Dé tai cua cac tdc pham nhat ky
la nhitng su kién thuong nhat, duoc ghi lai
dudi cai nhin trai nghiém va quan sat cua
nguoi Viét nén tinh chat ca nhan 1a tinh chat
chu dao; Nhat ky c6 cau tric rat tu do,
khong bi go b6 boi chiu dé hay chuong
muc” (Nguyén Nam Tran, 2006, tr.135).
Hién twgng nhat ky Heian la sy dot khoi
trong lich str van hoc Nhat Ban ndi riéng va
van hoc phuong Pong néi chung. Tuy
nhién, trong bdi canh vin hoéa dic trung
phuong Pong, noi ma cé tinh ¢4 nhan luén
c6 xu huéng hoa tan vao cong dong khic
ky, ky néi chung va nhat ky néi riéng
khong dugc quan tdm va uu ti€én nghién
ctru. Nha nghién ctru van hoc c¢6 Trung
Qudc Tran Dugc Hong cho rang: “Trén tam
quan sat vi mo, ngudi ta nhan thiy trong
truyén théng, van ludn phuong Tay thién vé
md phong, ta chan, tai hién, cau thuc, cau
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chan, con van luan phuong Pong (& day cu
thé 1a van luan ¢6 Trung Qudc) thién vé vat
cam, biéu hién, trir tinh, cau tu (tim su
gidng nhau)” (Tran Nho Thin, 2016). Nha
nghién ctu Pong Khanh Binh ciing cho
rang, Trung Qudc cd dai va phuong Tay c6
su khac biét 1on. Pay la hai hé tu tuong van
luan khac nhau nén khong dung quan niém
nay dé ap dat quan niém kia. Véi dic diém
van hoa phuong Dong, nhiing thé loai giau
tinh sy that nhat ciing chi 1a nhiing cam
than vé ban than, vé thé thai nhan tinh (Tran
Nho Thin, 2016). Trong khong gian van
hoa va truyén théng vin luan nhu vay, nhat
ky khong dugc quan tdm nghién ciru nhu la
dbi twong doc lap, ciing 1a hién tugng hop
quy luat.

O phuong Tay, tir thé ky XVIII, cing véi
su phét trién va khang dinh vai trd cua con
nguoi ca nhan trong doi song vian héa, nhat
ky duoc coi trong va cb budc phét trién
manh mé&. Tuy vay, nghién cau ly luan vé
thé loai nay chua duoc quan tim dung muc.
Trong tiéu luan Nhdt ky: Mét thé logi b lang
quén, William Matthews dd danh gia sy
quén lang ddi véi nhat ky 1a mot “toi 16i:
“T6i 16i cua sy lang quén ddi véi vo sb diéu
ma khong thém dém xia toi gia tri quy gia
cua chung da tiép tay cho viéc lam hay diét
phan Ién nhiing di san 4y - trong d6 co
nhitng phan tét dep, va ca nhitng phan xoang
xinh, tim thuong. Nhung nhiing gi con s6t
lai ciing van du dé nhat ky tro thanh mot thé
loai c6 thé thach thuc lai véi tiéu thuyét - vé
s6 lugng chi chua nodi vé chit luong”
(William Matthews, 1977, Vol. 85). Nhan
thdy vai trd quan trong da bi bo quén cua
nhat ky, gigi ly luan van hoc phuong Tay
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da khoi dong nhitng nghién cau vé dic trung
tir qué trinh sang tao dén tiép nhan thé loai.

MOt van dé khac ciing thu hat s quan tam
cua gioi nghién ciu phuong Tay: nhat ky
duoc tiép nhan nhu thé ndo véi tu cach mot
thé loai vin hoc? Patricia Spacks va Bruce
Redford trong tiéu luan Lam thé ndo dé doc
mét cudn nhat ky da di sdu nghién ctru van dé
tiép nhan thé loai nay, dong thoi xac dinh
“tinh van chuong™ 1a co s& ton tai ciia nhat ky
van hoc. Strc hap dan cua nhat ky, duoc kién
tao boi nhitng binh dién can ban: doc nhat ky,
giéng nhu dang doc mot birc mat thu; nhat ky
cung cap cai nhin sau sic vé dao dac va tam
Iy hoc; nhat ky giai phong sic tudong tuong
cua nguoi doc (Patricia Spacks & Bruce
Redford, 2003, Vol. 56). Theo quan diém cua
P. Spacks va B. Redford, co ché tham my
trong tiép nhan nhat ky di lién véi nhimg dic
trung quan trong cua thé loai, bao gom tinh cé
nhan, tinh chan thuc va it quy pham. Néu tinh
c& nhan quyét dinh co ché thim my cua viéc
“doc trom” nhitng btric mat thu, thi co ché
ty do trong cau trc tao ra tinh ning dong
ctia twong tugng, kha niang ghép ndi cac su
kién va cam xdc roi rac trong qua trinh tiép
nhan. Va nhu vay, “ching mang lai niém
thich tha cho nhitng doc gia giau kha nang
tuong tuong. Nhiing khoang trong rdng
bén trong chung dua lai mot khoang khong
cho khoai cam cua nguoi doc, tuy khong
giong véi nhitng khodi cam c6 dugc nhu
khi doc nhitng ghi chép cua Boswell,
nhung ciing khong kém phan thi vi”
(Bruce Merry, 1979, Vol. 5).

Lich sir van hoc ting ton tai hién twong
nhiing thé loai chiic ning, mang tinh hanh
chinh quan phuong, qua qua trinh luu hanh

trong doi song dugc két tu nhitng gia tri
nhu mét thé loai van hoc. St ky 1a mét hién
tuong tieu biéu. Ban dau, st ky thuong
duogc dung véi ¥ nghia nhu mot thé loai
hanh chinh do st quan ghi chép dé luu lai
tw liéu, dau 4n lich su cua tridu dai, con
nguoi... nhung sau do, no tham gia vao doi
sbng x& hoi, nén tinh chat van hoc dugc
dinh hinh va dan duoc thira nhan, mang y
nghia van hoc ngay cang rd nét, nhu Sur ky
ciia Tu Ma Thién. Nhat ky ban dau ciing la
nhiing ghi chép ca nhan thong thuong,
nhung rdi nhitng ghi chép d6 co ¥ nghia xa
hoi, két tinh dwoc kinh nghiém, méi quan
hé gitra nguoi voi nguoi trong do, cung tinh
hip dan & yéu t6 bi mat c& nhan, yéu té doi
tu khoi goi tri td mo dé rdi tré thanh nhiing
tac pham vin hoc. Tinh van hoc khdng
ddng déu trong cac cudn nhat ky. C6 nhiing
cubn nhat ky gia tri thong tin va tu liéu
chiém wu thé, nhung khong it cudn nhat ky
khi xuat hién, gia tri tuy than khi thé hién
chiéu sau tdm hon cia d6i tuwong, nhiing
yéu t6 hap dan tir chinh céch ghi chép, tran
thuat... da két tu va duoc tiép nhan nhu
nhitng tac pham vin hoc. Qua nhing cubn
nhat ky ciia ca nhan ma nguoi ta c6 thé tim
thiy bong dang, hoi thé cua thoi dai. Diéu
dang no6i 13, bong dang cua thoi dai ay lai
duoc thé hién qua cai nhin cua mot ca nhan
viét riéng cho minh nén cang chan thuec.
Cubn Nhdt ky Anne Frank 1a mot minh
chuang tiéu biéu. Khd c6 thé tuong tuong
duoc cudn nhat ky ay lai duoc viét boi mot
6 bé ngudi Do Thai (13 tudi) vi timng dong
chir trong cubn nhat ky nay déu phoi bay toi
ac cua phat xit bac trong cai nhin, cam
guan sdu sic cua mot nan nhan tung trai
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trong chién tranh. Cudn nhat ky da miéu ta
lai qué trinh Anne va nhitng nan nhan Do
Thai khac chay trén truéc tham hoa diét
chung cua phat xit Pic. Gia dinh Anne vén
1a ngudi Do Thai séng tai e nhung trude
Su tan bao cua phat xit Pic, nam 1933, ho
di cu sang Ha Lan dé lan tranh. Nhung du
da 1an trén toi Ha Lan, ho ciing khong thoat
khoi ban tay sat rao riét truy lung cua phat
xit. Cudi cing, Anne clng me va chi gai
déu chét trong tham hoa diét chung cua bon
phat xit Bac. Tuy nhién, nhitng dong nhat
ky chia sé lai tam trang cua cd bé trong
nhitng ngay thang lan trén, luén d6i mat véi
tr than mai that su xac dong biét bao. Pac
biét, dugi ngdi but chan that ay, nguoi ta
con thay duoc mot cach chi tiét nhiing toi
4c ctia bon phat xit khi buc hiép va tiéu diét
ngudi dan Do Thai mot cach tan nhan.
Ciing qua cudn nhat ky nho nay, nhan loai
c6 thé hinh dung rd nét hon thu doan tan
bao cua Buc Qubc xa khi tiéu diét 6 triéu
ngudi dan Do Thai trong khoang thoi gian
tir 1941-1945. Pong thoi, qua nhat ky cua
minh, c¢6 bé da, dang va s€ mai mai la mot
biéu tugng cua khat vong song, cua long
yéu ty do, hoa binh, chéng lai chién tranh,
nan diét chang, bao lyc, bat cong va ky thi.
Pugc coi la Nhdt ky Anne Frank ctaa Phép,
Nhdt ky Hélene Berr ciing 1a mot trong nhirng
cudn nhat ky c4 nhan nhung lai phan chiéu ca
thori dai khién thé gisi khong khoi siing so.
La cubn nhat ky cia mot ¢d gai vé nhitng dao
luat bai Do Thai thoi ky Chién tranh thé gioi
thtr hai, nhung khac Nhdgt ky Anne Frank,
Nhdt ky Héléne Berr la cai nhin cta mét co
gai Phap (22 tudi), (ciing géc Do Théi). Nam
1942, cudc doi cua cd thuc sy bi nhan chim
boi dao luat bai trir nguoi Do Thai cua phéat
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xit Bac. Thang 11/1942, chinh sach bai Do
Thai khién Héléne Berr khong tham du dugc
ky thi lay bang thac sy chuyén nganh tiéng
Anh. Ngay 8/3/1944, ¢6 bi bit va dua vé trai
ti nan Drancy, rdi lan luot bj dwa dén céc trai
ti nan Auschwitz va Bergen - Belsen. Tai day,
ngay 10/4/1945, ¢ bi tra tin cho dén chét chi
vai ngay trudc khi trai duoc giai phong.
Trong cudn nhat ky cia minh, c6 da ting thot
1én: “Khong ai ¢ thé biét dugc thuc té dir doi
ma minh da trai qua trong mua he nay”. Khi
viét nhiing trang nhat ky nay, phai ching
Héléne Berr da linh cam rang sau nay s& co
ngudi doc nd, hoic lidu ¢d ¢ so rang giong
néi nghen ngao cda c6 cling nhu cta hang
triéu nguoi khéc bi tan sat ma khong dé lai
dau vét.

Cudn Nhat ky Ma Yén ciing 1a mot nhat
ky xtc dong ghi lai nhirng trai nghiém cua
mot c¢6 bé nguoi Trung Qubc. Pay la tai
licu quy hiém cho ching ta hiéu rd cudc
séng cua mot bé gai nguodi Trung Qudc,
gidng nhu cudc song cua hang van bé gai
noéng thon khac, dac biét nhiing vung héo
lanh. Chung ctr d6 cur tung trang, tung trang
lat ra khién ching ta khong khoi x6t xa
truGc cudc séng nghéo doi, cing quan va
khét vong mudn dugc dén truong caa co bé.
Chung ctr nay gilp ta hiéu rang, ngay & thé
ky XXI & mot dit nudc dwoc ca ngoi 1a
phéat trién vuot bac nhu Trung Qudc van
con biét bao manh doi bat hanh, bi doi
ngheéo, lac hau huy diét twong lai. Nhirng
161 kéu gao khan thiét tir day 1ong ctia mot
bé gai (13 tudi) khong chi la tam nguyén
cua nhiing tré that hoc ¢ Trung Quéc hay
mot sd nudc trén thé gidi, ma con la tiéng
no6i tin twdng vao tién bo xa hoi dé tré nho
duoc di hoc.

Céu chuyén cudc doi caa Anne Frank hay
cua Héléne Berr trong hai cuén nhat ky
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trén dau chi la cau chuyén cua ca nhan hai
cd gai. Qua tiéng nac nghen ngao cuaa ho,
ching ta con thay déng sau do6 13 ndi dau, 1a
l6i kéu goi théng khd cua hang triéu nguoi
dan Do Théi trong con gidy giua chong lai
sur diét chung bao tan cua phat xit Puc, dong
thoi d6 ciing 1a vn dé cua nhan loai khi con
nguoi bi dudi giét khong phai chi ¢ mot
qudc gia, khi ndi kinh hoang vé tham hoa
diét chung khong phai chi hién di¢gn & mot
viing 1anh thd ma né nhu ndi &m anh vé hinh
va vinh vién tré thanh vét han dau dén trong
Ky @c nhan loai... Do d6, tinh chat x& hoi,
tinh nhan vin mang lai chat vin hoc cho
nhitng cubn nhat ky mot cach rat tu nhién,
boi 18, ban dau viét ra, nguoi viét khong
huéng dén muc dich 1am nghé thuat. Ciing
tuong ty thé, nhitng dong chir chan that, xdc
dong cua co bé nguoi Trung Qudc gidng nhu
mot 1o canh tinh nhan loai. Sau khi doc
dugc nhing trang nhat ky nay, c6 I8 ca thé
giéi da v& I8 ra riang, dang sau vé hao
nhoang caa mot cuong qudc, Trung Quéc
van con nhiéu mang téi, d6 1a su bao trim
ctia d6i nghéo, lac hau, ¢ hii, bat binh dang
gi6i... Cling qua cau chuyén cia M3 Yén,
ngudi ta giat minh thay duoc trén thé gioi
con biét bao tré em nghéo doi, that hoc, du
gidc mo dugc di hoc khong ngung chay
bong trong tim. C6 thé néi, diéu quyét dinh
tinh chat van hoc cia mot cudn nhat ky 1a
no phai phan anh duoc thé gigi noi tam, tam
hon phong phi ciia nguoi viét. Mat khac,
mot cudn nhat ky tro thanh tac pham vin
hoc khi ma ban chat nguoi duoc két tinh
trong d6i twong, thdng qua cai ca nhan cé
thé soi chiéu, bao quat nhiing van dé cua ca
cong dong trong nhiing giai doan lich sir
nhat dinh.

3.2. Sir dinh hinh cua thé logi nhdt ky trong
lich sir van hoc Viét Nam

O Viét Nam, loai hinh ky da ra doi va phat
trién kha sém trong lich sir van hoc dan toc.
Thoi ky trung dai, nhat ky chua phat trién
thanh mat thé loai riéng biét ma Ian vao cac
loai hinh khac, nhu: vin bia, ky dén dai,
danh thiang, du ky, ky su... va ton tai chu
yéu nhu mt loai vin hoc chiic ning. Trong
s6 nhitng tac pham tiéu biéu co: Cong dur
tiép ki caa Vit Phuong Dé&; Vii trung tiy buit
cua Pham Binh HO, Twong dau dodn tung
ki caa Pham Dinh Trong; Thuwong kinh Ki sy
cuia L& Hitu Trac; Tam Kiéu nguyét da du ki
cua Ngd Thi Hoang; Tay Ho tw bi ki caa
Pham Quy Thich... Giai doan nay, ky c6 xu
hudng két hop giira thé loai van hoc chiic
nang vai van chuong nghé thuat.

Pén thé ky XX, ky bat dau phat trién
manh, nhung ban dau van c6 xu huéng dan
cai hoa 1an cua nhiéu thé loai, chang han: T6i
kéo xe cua Tam Lang; T6i - kép dich cua
Truong Pinh Thi; Luc Xi, K7 nghé ldy Tay,
Com thay com ¢6 cua Vii Trong Phung... ¢6
su két hop gitra phong su, ky su va nhat ky...

Phai dén sau nam 1945, nhiing tac pham
nhat ky riéng r& méi phat trién manh véi
nhitng tac pham ndi bat cua cac nha vin tén
tudi, nhu: Nhdt ky O chién khu (1946) caa
Nguyén Huy Tuéng; Nhdt ky O ring
(1947) cua Nam Cao; Nhdat ky Vuot Tay
Cén Linh (1949) cua To Hoai; Nhat ky Vai
nét (1950) cua T6 Hoai; Nhdat ky ddo anh
hing (1950) cua Nguyén Trong Oanh;
Nhat ky vung cao (1969) cua To6 Hoai...
bic biét, trong cudc chién tranh chéng
My, diéu kién chién tranh d3 tao moi
truong dé phat trién manh thé loai nhat ky
va hinh thanh loai nhat ky chién truong.
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Nhat ky chién truong da khic hoa birc
tranh thoi chién chan thuc va sinh dong.
D6 1a mot cude chién tranh mang dién mao
khac so vai dién mao da duoc ghi trong
sach sir. Chién tranh trong nhat ky mang
dién mao riéng, hao hung va ciing day riy
gian kho, khd dau. Nhirng pham tri bao
tram doi séng tinh than cua ca dan toc
trong subt mot thoi dan lra nhu: 1y tuéng,
chinh nghia... da khong nging da diét voi
nhitng méat mat, dau thuong va cai chét.
Trong cac nhat ky Mai méai tuéi hai muoi
ciia Nguyén Van Thac, Nhat ky Bang Thiy
Tram cua Bang Thuy Tram, Nhdt ky chién
treong cia Duong Thi Xuén Quy, Nhdt ky
chién tranh cua Chu Cam Phong, Tai hoa
ra tran ciia Hoang Thugng Lan, Nhgt ky Lé
Anh Xuan cua L& Anh Xuén, Nhdr ky Vi
Xuén cta Vi Xuan... da v& nén nhitng chi
tiét phong phd, séng dong, di nho nhung
mang nang ban chat cia guwong mit chién
tranh. C6 nhitng cudn nhat ky duoc ghi lai
ngay tai thoi diém d6 nhung vi nhiing i do
khéc nhau, mai sau ndy mai dugc cong b,
dd mo ra cho doc gia nhiéu bat ngo vé vé
dep cua con nguoi mot thoi hoa lua.

Trong x& hdi hién dai ngay nay, theo xu
huéng chung caa thé gidi, sy phat trién cua
khoa hoc, cong nghé da xo6a nhoa nhiéu
ranh gigi, khi con nguoi ca nhan dugc dé
cao, nhat ky lai c6 diéu kién thuan loi dé
phét trién manh mé va thay do6i hinh thic
linh hoat va tén tai dudi nhiéu dang thic,
nhu: Facebook, Instagram, blog... Hinh
thizc nhat ky hién nay c6 thé linh hoat trong
viéc diéu chinh ché do ¢ dang chia sé cong
khai hoiac ché do riéng tu tiy thudc vao
quan diém cua timg nguoi. Nhat ky bién doi
hinh thirc va ton tai phé bién trong doi séng
véi hang triéu luot truy cap. Cac hinh thic
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méi cua nhat ky, nhat 1a Facebook dugc ua
chugng va sir dung rong rdi vao nhiéu muc
dich khac nhau, nhu: luu gitr Ky uc, chia sé
cam xuc, kinh nghiém sbng, marketing,
truyén thong, kinh doanh, thuong mai...
Véi nhitng hinh thirc nhat ky mang x& hoi,
tinh ca nhan riéng tu giam di, chi gigi han &
nhitng phan chu tai khoan thiét lap ¢ ché do
riéng tu, khong mudn chia sé, con nhiing
phan khac c6 thé chia s¢ ¢ ché d6 ban beé
xem duoc hoic bat ctr ai ciing c6 thé truy
cap. Do vay, su twong tac cua hinh thuc
nhat ky nay cao hon han so véi hinh thuc
ghi chép truyén théng. Nhung nhitng hinh
thuc nay co stc hat 16n va ngay cang dong
dao, htra hen su phat trién vuot bac cua thé
loai. Song, né ciing dung trudc thuc trang
nhiéu hinh thirc nhat ky ton tai ma con it tac
pham c6 tinh van hoc, tinh nghé thuat cao,
boi vay, su sang tao, su trau chudt ngén tir,
hinh twong va diém doc dao trong nhin
quan 1a yéu t can thiét dé tao nén nhiing
budc dot pha trong viéc tao ra nhitng tac
pham c6 chat luong.

4. Két luan

Nhu vay, nhat ky 1a mot thé loai ra doi sém
trong lich st van hoc cua nhan loai. Trai
qua qué trinh phat trién 1au dai, nhat ky da
thay d6i tir hinh thie dén chic nang dé pho
hop hon v&i sy van dong cua doi séng. Viéc
nghién ctru su van dong cua thé loai nhat ky
trong tién trinh lich st vin hoc cua nhan
loai gitp ta, mot mat, thay rd su hinh thanh,
phét trién caa thé loai, mat khac con thay
duoc mdi quan hé mat thiét giira van hoc va
doi séng.
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