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Tém tit: Vi nguoi Viét Nam, ton gido trude ddy dugc coi 1a viée cia nguoi gia, “tré vui nha, gia vui
chiia” thi nay, t6n gido da thu hdt sy quan tdm cua thanh nién. Doi sdng ton gido ciia thanh nién trén
thyc té vo ciing phong phii va da dang. Thanh nién tham gia vao nhiéu hanh vi t6n gido khéc nhau ca
trong gia dinh va noi thd ty. Viéc tham gia thuc hanh cdc hanh vi ton gido khién ton gido c6 tic dong
nhét dinh t&i cude séng ciia thanh nién trén nhiéu chidu canh khic nhau. Thanh nién Ha Noi da biét van
dung nhiing gid tri dao dirc hudng thién ctia ton gido vao doi sdng.
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Phan loai nganh: X3 hoi hoc

Abstract: For Vietnamese people, religions, which used to be considered something for the old -
“children are happy at home, old people are happy at the pagoda” - have now attracted the attention
of young people. The youth's religious activities are very rich and diverse. They engage in various
religious behaviours both in the family and in places of worship. Participation in the practice of
religious behaviours makes religions exert a certain impact on the lives of young people in various
ways. Hanoi's youth have applied moral values of religions in life.
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1. Mé dau Trude doi méi, doi séng ton gido Vit Nam
tram lang, ton gido van la mot by phan cua

Doi song ton gido Viét Nam trude va sau 30 doi song tinh than cua nguoi dan Viét Nam,
ndm do6i mai thuc sy c¢6 nhiéu khdc biét. tuy nhi€n, mic d¢ anh hudng cua ton gido
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dén doi séng xa hoi khong o rét nhu sau ddi
moi dic biét thoi gian gan day. Doi sdng ton
gido Viét Nam sau d6i méi dugc cic nha
nghién ctru ton gido goi 1a hdi sinh sau mot
gidc ngu dai. Anh hudng cta ton gido trong
doi song xi hoi ngay cang rd nét, néu ton
gido trudc d6i méi thuong chi nguoi gia moéi
quan tam “tré vui nha, gia vui chua” thi ngay
nay ton gido thu hit sy quan tam cua nhom
thanh nién. Ti 1€ thanh nién tham gia vao céac
hanh vi ton gido ngay cang nhiéu. Niém tin
va hanh vi ton gido ctia thanh nién con anh
huong dén nhiéu géc d6 khic nhau trong
mdi quan hé gia dinh hién dai. Bai viét nay
phan tich hanh vi ton gido cua thanh nién Ha
Noi va anh hudng cua ton gido d6i voi viée
mg xir ca thanh nién Ha Noi trong mdi
quan hé gia dinh.

2. Hanh vi ton gido ctia thanh nién Ha Noi

Hanh vi ton gido cua thanh nién Ha N¢i c6
thé nhin nhan trén hai phwong dién: di 1 va
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tham gia hoc gido 1y, gido luat. Thit nhdt,
viée di 18 tai co sO tho tu cua cdc nhém
thanh nién phan theo ton gido va khong ton
gido 12 c6 tan suat khic nhau. Nhém thanh
nién 1a tin 40 tén gido c6 ti 1¢ thudng xuyén
di 18 tai cic co so ton gido cao. Pa s thanh
nién 1a tin d6 ton gido déu thyc hién hanh vi
di 1€ tai co s¢ tho ty. Doi véi nhém thanh
nién khong phai 1a tin do ton gido, ti 1¢
khong bao gid di 1€ tai cic co s thd tu ton
gido chi c6 14,5%. Piéu nay cho thay, cho
dir chua chinh thuc 12 tin dd caa bat ky mot
ton gido ndo trong sd céc tén gido da duoc
nha nudc cong nhan tu cich phdp nhan, tuy
nhién thanh nién van thé hién tadm thirc
huéng dén tén gido ctia minh bang viéc
thuc hién hanh vi di 18 tai cdc co so tho tu
ton gido. Trong hai nhém thanh nién la tin
d6 Phat gido va thanh nién 1a tin 40 Cong
gido thi nhém thanh nién 14 tin d6 Cong gido
c6 ti 1¢ di 1& thuong xuyén tai co s¢ thd tu
cao hon so vé6i thanh nién 12 tin 6 Phat gido
(Hinh 1).
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Hinh 1: Hanh vi di 1€ tai co so tho tu ton gido cua thanh nién (%) [7]
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Khong chi di 1& tai co s& thd ty cla ton
gido minh, thanh nién con tham gia di 1€ tai
cdc co s¢ tho tu cua cdc ton gido khac. Cong
gido 1 ton gido doc than. Ngudi Cong gido
hiém khi di 18 tai co s& thd tu cia cdc ton
gido khdac, tuy nhién, thanh nién Cong gido
hién nay thé hién niém tin da dang ton gido
ciia minh. Két qua khao sét chi ra c6 dén
29,0% thanh nién 12 tin d6 Cong gido thyc
hién hanh vi di 1€ tai co sé tho tu cua ton
gido khdc. Tinh da dang trong niém tin ton
gido cua thanh nién Cong gido ndi thanh rdo
rét hon thanh nién Cong gido ngoai thanh
qua ti 1€ thanh nién Cong gido nodi thanh c6 ti
1¢ di 1€ tai co s& thd tu ton gido khac cao hon
so vO1 thanh nién cOng gido ngoai thanh.
Diéu nay c6 thé 1y giai tir géc do doi séng
tinh than, phai ching cudc song noi thanh thi
v6i nhiéu dp luc hay tinh cich doc 1ap caa
cudc séng do thi da c6 tic dong dén tinh
than khoan dung tén gido cta thanh nién
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Cong gido. Yéu t6 truyén théng trong ton
gido dugc bao luu manh hon tai khu vuc
ngoai thanh. Piéu nay cho thdy, sitc manh
clia cdc gid tri truyén théng, 16i séng dao
truyén thng it bién dong 1a nhan té quan
trong dé thanh nién Cong gido ngoai thanh
c6 ti 18 di 18 tai cdc co s ton gido khéc thap
hon so v&i ndi thanh.

Nhin tir géc d6 gidi tinh va do tudi cho
thdy, ti 16 nam thanh nién Céng gido di 18
tai cdc co s¢ ton gido khéac cao hon ni¥; ti 1€
thanh nién Cong gido nhém tudi 15-22 di 18
cao hon nhém tudi 23-29; va ti 1& thanh
nién Coéng gido trinh do hoc van tir trung
hoc phd théng (THPT) tré xudng cao hon
trinh d0 trén THPT. Chinh su khac biét
trong ti 1¢ thanh nién Cong gido di 1€ tai céic
co s¢ tho ty cua cdc ton gido khac da phan
anh su khong dong nhat trong niém tin ton
gido cua cdc nhom thanh nién Cong gido

(Hinh 2).
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Hinh 2: Ti 18 di 1 tai co s& tho tu ton gido khéc cua thanh nién Cong gido (%) [7]
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Khéc véi thanh nién Cong gido, dbi véi
thanh nién Phat gido trén dia ban ngoai
thanh lai c6 ti 1¢ di 1€ tai co s& tho ty ton
gido khiac cao hon thanh nién ndi thanh.
Nhin tir géc do gidi tinh, do tudi va trinh do
hoc van, nhém thanh nhién Phét gido la
turong dong v4i nhém thanh nién Cong gido.

Nhém nam thanh nién c6 ti 18 di 18 tai co s&
tho tu ton gido khdc cao hon nir; thanh nién
nhém tudi 15-22 c6 ti 1é di 18 tai co s& tho
tu ton gido khac cao hon nhém tudi 23-29;
thanh nién c6 trinh d6 hoc vén tir THPT tr&
xudng c6 ti 1¢ di 18 tai co so tho ty khic cao
hon trén THPT (Hinh 3).
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Hinh 3: Ti 1é di 1 tai co s& tho tu ton gido khéac cua thanh nién Phat gido (%) [7]

Thir hai, hanh vi tham gia hoc gido 1y,
gido luat cua thanh nién. Hién chi c6 co s¢
ton gido madi c6 hoat dong giang day gido 1y,
gido luat; cic co s¢ tin ngudng nhu dinh,
dén, miéu, phu khong td chirc cic hoat dong
nay. Két qua khao sat cho thay 24,3% gidi
tré¢ thuong xuyén tham gia hoat dong hoc,
48,7% thinh thoang mai tham du va c6 téi
27,7% gioi tré khong bao gio tham gia.
Gidi tré Phat gido c6 ti 1€ thudong xuyén
tham gia cdc khéa giang gido 1y cao nhat,

va thap nhat 12 nhém gidi tré khong ton
gido; da sd gi6i tré khong tén gido khong
tham gia khéa giang gido 1y bao gio. Nhu
vay da c6 su khdc biét vé viéc tham gia hoc
gido ly, gido luat gilra gidi tré trong cac
nhém ton gido (Hinh 4).

Ngoai viéc tham gia c4c hanh vi ton gido
tai co s¢ tho tu, thanh nién con thuc hién
cac hanh vi ton gido tai gia dinh. Trong viéc
thuc hanh tin nguong tho cling to tién, vao
nhimng dip 1&, tét hay vao ngay ram, ming
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mot hoac khi gap bat ¢t su ¢d ndo trong
cudc sdng thanh nién thuong bay bién 18 vat
va thap huong trén ban tho td tién, ho cau
mong to tién ban cho nhiing diéu t6t lanh,
trdnh di nhiing tai wong va rdi ro. Day la
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mot trong nhitng loai hinh van héa tam linh
duoc thanh nién tham gia thyc hanh nhiéu
nhit. Bén canh d6, nhém thanh nién la tin
dd ton gido con thyc hién doc kinh clu
nguyén tai nha.
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Hinh 4: Ti 1€ tham gia hoc gido 1y cua gidi tré (%) [7]

3. Anh huéng cia ton gido ddi véi viée
rng xir cia thanh nién trong moi quan hé
gia dinh

3.1. Ton gido giiup thanh nién tang cuong
tinh khoan dung, kiéem sodt ban than

Theo két qua khao sat, 68,8% thanh nié€n c6
doc sdch vé gido 1y ton gido va 86,0% thanh
nién cam thay sich gido 1y ton gido bd ich
d6i v6i ban than. 88,1% gidi tré khang dinh
¢6 4p dung gido 1y ton gido vao cudc sdng.
Con sd nay khang dinh muc d6 anh hudng
ctia ton gido trong doi séng gidi tré. Gido 1y
tén gidgo dugc dp dung vao nhiéu linh vic
trong doi séng thanh nién. Viéc 4p dung
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gido 1y ton gido vao ung xu dbi véi nguoi
than trong gia dinh 1én dén 76,6%. Gido ly
ton gido khong chi tic dong dén hanh vi
mg xr ctia nhém thanh nién 1a tin d6 ton
gido ma c6 dén 51,3% thanh nién khong
phai 12 tin d6 ton gido ciing khang dinh viéc
ap dung gido ly ton gido vao quan h¢ Ung
XU voi céc thanh vién trong gia dinh. Sy
pht hop cua gido ly ton gido dac biét la dao
duc t6n gido trong méi quan hé gia dinh va
gia tdc dugc nhom thudc gidi tré khong ton
gido tiép nhan nhu chuin myc dao dirc xa
hoi, ho tiép thu va van dung né trong hién
thyre doi séng.

Trén thuc té, gido 1y cua cdc ton gido
déu hudng dén viéc ran day cdc tin d6 phai
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biét quan tim, chim s6c ngudi than trong
gia dinh, 1iy tinh yéu thuong 1am nén tang
ctia mbi quan hé gia dinh. Tinh yéu thuong
theo quan diém Phat gido 1a mot thtr tinh
yéu dich thyc, vo diéu kién; con ngudi trao
di tinh cdm, sy quan tam, triu mén, su cham
s6c cua minh ma khong doi hoi phai dugc
nhan lai. Nhiéu thanh nién Phat tir cho biét,
khi da theo Phat, hiéu dugc tinh than gido
1y cta Phat gido, dic biét 1a triét 1y tr bi,
nhan qua, vo thuong, vO nga, ban than ho
trong quan hé véi nguoi trong gia dinh da
6 nhiéu thay d6i. Ho di biét quan tim, chia
sé nhiéu hon v&i ngudi than trong gia dinh.
Trong mdi truong xa hoi hién dai, cic
gia dinh phai d6i mat véi nhiéu thach thic
nhu sy thay doi méi truong séng; thay doi
phuong thirc lam an; thay déi vé quan ni¢m
song, thay dbi vé nhu cau song, thay do6i vé
trat tu gia dinh; thay d6i vé kha nang tuong
tc xa hoi; thay d6i gid tri sdng nhu sng 4o,
ong gap... chinh sy ran nat va d6 v& cic
mdi quan hé da khién nhleu ngo1 nha chi
con thyc hién chirc nang “quén tro” cho céac
thanh vién, sy tuong tic gilta cidc cd nhan
trong gia dinh giam sit khién tinh yéu
thuong, su che chd ciing suy giam dang ké.
Céc ton gido da sdm nhan ra nhiing mat trai
ctia cong nghé sd ddi véi gia dinh va trong
cic bai giang cua minh, chirc sic ton gido it
nhiéu da dé cap dén sur can thiét phai thiét
1ap lai quan hé, sy gin két clia céc thanh
vién trong gia dinh Vié¢t Nam hi¢n nay.
Thanh nién trong xa hoi hién dai c6 xu
hudng de cao gia tri vat chat. Néu trude kia
cudc sdng don so, con nguoi dén véi nhau
khong coi trong vat chat ma coi trong tdm
long, coi trong sy chan tinh thi ngay nay,
gid tri vat chét nhiéu lic dugc mang ra lam
thudc do quan hé. Lbi séng xa hoa 1a trii
v6i 161 séng ton gido. Phat gido dua ra quan
ni¢m vé “thiéu duc” va “tri tic” tirc 1a yéu
cau ‘con ngudi phai biét kiém sodt 1ong ham
mudn ciia minh va biét du. Pay ciing 1a mot

giai phdp Phat gido dua ra dé hudng con
nguoi téi hanh phic. Thiéu duc 12 mubn it,
tri tic 12 biét du. Mudn it la déi véi cdc
chua ¢6 ma vi nhu cdu thi mong cho cé.
Biét di 1a gdp hoan canh nao ciing déu an
phan tiy duyén, khong tham cau nhiéu hon
nita dé phai kh6 s& vé tinh than. Tham 1a
mat trong tam ddc cua Phat gido (cung véi
san va si). Thiéu duc va tri tic 1a phuong
phap dé giam trir tham, vi khi da tham
mudn thi khong bao gio biét di dé dung lai.
Van vat vo thuong, cidi méi ludn ton tai,
néu con ngudi cr mdi mai mé chay dubi
theo cdi méi s& khong ¢ diém dimg. Mudn
dugc sung sudng, Phat gido cho rang can
phai thyc hién thiéu duc va tri tic. Khi tham
san si bi loai trir, quan h¢ gifra nhitng nguoi
trong gia dinh ciing dugc cai thién nhiéu.
Tinh cam gifta nhitng nguoi trong gia dinh
hién nay nhiéu khi ciing bi do bang thudc do
vat chat. Phan tang xa hoi trong pham vi gia
dinh doi khi tao nén tdm thirc ganh ghét gitra
ban than cic thanh vién trong gia dinh. Didu
nay anh hudng truc tiép téi quan hé gitra cac
thanh vién.

Ton gido voi cdc gid tri khoan dung, tur
bi gitip cdc thanh vién trong gia dinh nang
cao dugc su chia s¢, cam thong trong moi
hoan canh. Thanh nién 12 ting 16p dang ¢
giai doan dau phai d6i mat véi cude séng va
vi vdy, tam thuc tham, san, si, ngd man
dang & vao giai doan manh, dong thoi, kha
nang ty chu, kiém sodt cta gidi tré chua cao,
do vay, tim thic nay dé bdc phét ra ngoai
thé hién bang nhitng hanh dong cy thé. Ton
gido giup thanh nién tang truong tinh khoan
dung, dong thoi gitp thanh nién kiém sodt
dugc ban than minh. Chinh khi ting budc
loai trir tham, san, si, thanh nién ting budc
lam cha ban than va ty tin hon vao chinh
minh; nho vy, trong quan hé vdi moi
nguoi néi chung va nguoi trong gia dinh néi
rieng ho dé dang chia sé, cim thong véi
nhitng thanh céng va that bai ciia cdc thanh
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vién khdc, va dén nhan nhiing gi nguodi trong
gia dinh danh cho minh.

Gido 1y ton gido ma cu thé 1a dao dirc
t6n gido ludn dé cao van dé ton trong nguoi
khéc, dac bi¢t la ton trong nguodi 16n tudi.
Gido 1y t6n gido nhit 1a gido 1y Phat gido
khi dit ra vin dé budng bo tham sin si s&
khong chép nhéan gid tri kinh té dinh vi su
ton trong trong quan hé gia dinh. Didu nay
thé hién rat o trong cc ndi dung gido duc
cia Phat gido. Phét gido yéu cau phat tir
trong quan h¢ gia dinh cling nhu xa hoi phai
biét 18 phép, t6n trong ngudi 16n tudi, bac
bé trén. Day ciing chinh 12 ndi dung co ban
trong cdc bai giang d6i voi gia dinh phat tir
dé glao duc thanh thiéu nién phat tir ngay tur
nho. L& phép 12 mot nguyén tic quan trong
trong tng xir. L& phép 1a sy ton trong ngudi
khéc va qua d6 cling thé hién su ton trong
ban than minh.

3.2. Tén gido la soi ddy gdn két méi quan
hé gitta cdc thanh vién gia dinh

Gia dinh Viét Nam trong bdi canh hién dai
bi coi la thi€u sy gan két, cic moi quan hé
thay do6i nhanh chéng. Thuc té cho thay, ti

1¢ 1y hon ngay cang c6 chidu huéng gia tang.

Xu thé 1am me don than 1a mét xu thé duoc
nhiéu phu nit tré lya chon, md hinh gia dinh
theo ton ti trat ty truyén théng dang thay
d6i. Piéu nay di nguoc lai véi gido 1y cua
céc ton gido tai Viét Nam hién nay. Cac ton
gido hién nay chua chip nhan cho nhiing
trao Iuu bién d6i nay ma ludn huéng dén
céc gid tri truyén thong vé6i sy gin két chat
ché gilta cdc thanh vién trong gia dinh.
Theo gido 1y Cong gido, hon nhan trudce hét
1a mot on goi, qua viéc phdi hop trong tinh
yéu, hai v chong dugc moi goi try thanh
hinh 4nh séng dong ciia Thién Chia. Do d6,
hon nhan 12 mot giao woc ky két gitra mot
nguoi nam va mot nguoi nit vo1 y thiuc tu
do va trach nhiém, dé séng yéu thuong va
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gitip & nhau trong tinh nghia vo chdng; dé
sinh san va gido duc con cdi trong nhiém vu
lam cha me. Déi voi nguoi Cong gido, hon
nhan khong chi 12 mot khé wdc ma con 1a
mot bi tich. Hon nhan Ia bi tich tinh yéu,
cho nén khi da nén vo nén chong thi ca hai
khong con 1a hinh anh duéi tran nita, ma 1a
hinh anh ctia Chua trén troi. Pac tinh cua
hon nhan Céng gido 1a don nhét va bat kha
phan ly. Pon nhét nghia 12 mot vo mot
chong. Bat kha phan ly 1a khong thé 1i di.
Hién nay, ¢ Viét Nam nguo’l Cong gido van
ludn gitr duoc ¥ thirc vé sy gan két gia dinh.

Theo quan diém Phat gido, viéc lap gia
dinh dugc xem nhu 1a mot tién trinh coa doi
song va phat tir tai gia, phat tir phai coi day
nhu 13 co hoi tét cho ho thuc hanh nhitng
diéu tu tap. Néu ca hai xem Phat phdp la
tam diém trong mdi quan hé cta ho, thi
mdi lién hé d6 s& dé thanh coéng hon. Nho
d6 ho sé& gitip d& nhau tu tap va phat trién.
Trong kinh Pgi Bdo Tich dtc Phat da nhan
dinh rang: néu mot nguoi dan ong cé thé
tim dugc mdt nguoi vo, ngudi phu nit thich
hop va hiéu biét; ngudi phu nit ¢ thé tim
dugc mot nguoi dan 6éng thich hop va hiéu
biét, ca hai thyc sy may man. Chéng va vo
ldc nao ciing phai twong kinh 1an nhau, ho
phai hoc cich chia sé nhitng vui budn trong
doi séng hang ngay [8]. Tuong kinh va cam
thong 12 hai thir quan trong nhat trong cudc
song hanh phic gia dinh. Khic voi Cong
gido, khong co nghi thae lam 18 cho viéc
két hon trong gido dlen Phat gido, tuy nhién,
ngly nay, truéc nhu cau cta phat tir, nhidu
chiia thyc hién 1& Hang thuan tai chtia. Nghi
1 chu yéu 1a cau an va hanh phic cho gia
dinh méi nay. Ngii gidi cua Phat gido c6 tin
diéu “khong ta dam” tryc tiép lién quan dén
su gan két gia dinh.

Cudc séng ctia nguoi dan trong xa hoi
hién dai la nghiéng theo hudéng thod man
cam gidc. Moi ngudi khi them mudn thd vui
gidc quan s€ khong tranh khoi tor bo khia
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canh tdm linh mot cach ty nhién. Mac du
Phat gido chap nhan rang viéc nghiéng theo
cam giac khodi lac 12 mdt hién tugng tu

nhién theo ban nang trong tam tri con nguoi,

nhung Phat gido khong khuyén khich moi
nguoi hién thyc hod ban ning nay dén mirc
nd trd nén thod man mot cam giac bat 10i.
Phat gido chii truong rang sy thoi min
nhuc duc la mot trong nhiing phong cach
song cuc doan ma nhitng nguoi dang tim
cau hanh phiic tbi hau nén tranh. Khi moi
nguoi khong du suc tudn thu ky luat tinh
than, ho chay theo nhirng thd vui gidc quan
[1]. Gido 1y ctia Phat gido huéng dén muc
dich gidi thodt va gidc ngd, xut ly thé
gian. Tuy nhién, gido 1y 4 ay ludn dat trén
nén tang nhan ban, hudéng dén con nguoi va
nham gidp cho con ngudicé duoc hanh
phiic trong cudc séng, cho nén nhing 10i
day cua duc Phat khong xa roi thyc tién,
khong phén lai hién thyc cua xa hoi.

Mot trong nhitng nguyén nhan chinh cua
subit hoatronghén nhanla  su nghi
ngd vamat longtin ¢ nhau. Dé cho gia
dinh thuc sy hoa hop, thuc sy la mai
am hanh phiic thi ca nguoi chong 1dn ngudi
vo phai to bay sy tin tudng 1dn nhau va cb
gang khong c6 nhitng diéu bi mat gitra hai
nguoi. Nhitng didu gidu kin thuong tao nén
su nghi ngd, nghi ngd dan dén ghen tudng,
ghen tudng tao nén hon gian, hon gian tao
nén han thi va han thi c6 thé din dén su
chia lia, 1am khé nhau va tham chi 1a tan hai
1Ain  nhau. Trong  kinh Panh  Lé Sdu
Phirong duc Phat day: chong ddi véi vo thi
phai thuong yé€u vo, chung thuy voi vo, san
soc doi séng vat chat cho vg, trao cho vg
quyén quan 1y nhitng cong viéc trong gia
dinh, kinh trong gia dinh vg; con vg ddi véi
chong thi phai thwong kinh chéng, chung
thity voi chong, quan 1y gia dinh tdt, siéng
nang lam viéc, ddi dii than thién véi gia
dinh chéng va ban be cua chong. Nhiing
phép tmg xur rat hop tinh hop 1y nay 1a nép

séng dao dlrc lanh manh, 12 nhan t6 tao
nén hanh phiic trong doi séng hon nhan gia
dinh. DAy khong chi 1a chuan myc cia dao
dtrc Phat gido ma con la chuan muc cia dao
dac xa hoi. Nhu vay, ton gido gilp gia tdng
niém tin giita cdc cdc nhan trong d6 cé su
gia ting niém tin véi cdc thanh vién trong
gia dinh. Nguoi theo ton gido, dac biét
nhitng nguoi trong cung mot ton gido ludn
tin tuong rang luén hudng dén 16i song tén
gido tuan thu dao duc ton gido, ho tin tudng
rang nhitng nguoi déng tu 1a nhitng nguoi
t6t va dang duoc tin cdy.

Sy tin twdng 1an nhau gitta cip vo chong
c6 ton gido gop phan gia tang sy gan két
cho gia dinh. Su gin két d6 ciing duoc tao
dung trén gid tri chia sé ma cidc ton gido
ludn dé cao. Néu mot cap voQ chéng c6 thé
chia s¢ ndidau khova niém vui trong
doi song hang ngay cho nhau thi ho ¢6 thé
tiép thém stic sdng cho nhau, dem dén hanh
phidc cho nhau va giam thiéu t6i da nhiing
loi than van, trdch moéc. Khi nhitng cam
gidc bat an va dao dong s& bién mat va cudc
song s& cang c6y nghia hon, hanh
phuc, thd vi hon néu nhu ca vo va chong
déu sin long chia sé ganh ning ciia nhau.
Song véi sy tin twong va hudng dén nhiing
gid tri tich cyc vé yéu thuong, binh an, hanh
phiic, loai trir nhitng gid tri ti€u cuc cla san
han, ganh ti, si mé cling 12 nhan td tich cuc
cho su gin két gia dinh, vo chong. Tinh yéu
thuong bi hoen 6 boi long vi ky, d6 laly
dotai sao nhiéu cudchdén nhan két
thiic bang cach chia tay, ly di.

Su gén két gia dinh khong chi dimng lai &
su gan két vg chong ma con 1a giita cha me
va con cdi. Kinh Phat cling nhén manh trach
nhiém cua cha me dbi voi con cdi. Bon
phan cha me layéu thuong, cham séc
vabao vécon cdi véi bat cir gid ndao. Cha
me c6 trach nhiém nudi néng va mang lai
su tot 1anh cho con cdi. Cha me phai c6 bon
phan khuyén bao con cdi tranh xa diéu x4u,
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lam diéu tdt, tao cho con cdi mot nén gido
duc tdt, tao diéu kién cho chiing 1ap gia
dinh v6i nhting nguoi phut hop, va trao tai
san thira ké cho chdng vao thoi diém thich
hop. Cha me can phai danh thoi gian quan
tdm, chim séc va gido duc con cdi dé c6
duoc mot méai Am hanh phic.

4. Két lun

Viéc tham gia thuc hién cidc hanh vi ton
gido 1a sy biéu 16 tdm thirc huéng dén tén
gido, niém tin tén gido cta thanh nién.
Niém tin, hanh vi va mirc d6 nhan thirc gido
ly, thyc hanh gido ly ton gido cua thanh
nién anh huong nhat dinh dén 16i séng cta
thanh nién. Ton trong nguoi khac 1a thai do
tran trong, kinh nhuong; khong cé suy nghi
va 101 néi, hanh vi coi thuong, khinh ré,
miét thi. Ton trong mot nguoi 1a khdong bao
gi 16n tiéng phé phén, chi trich nguoi dé
trudc ddm dong, dac bi¢t 1a khi khong cé
mit nguoi d6. Ton trong ngudi khdc 12 biét
bao vé danh du cho nguoi khic khi can
thiét, khong hiia theo ddm ddéng néi nhiing
diéu khong tot dep vé mot ngudi ma diéu
dé khi néi 1€n khong mang loi cho ai ca,
tham chi do6i khi con c¢6 hai [2, tr.12]. Nhu
vay, ton gido gitp cing cd trat ty kinh trén
nhuong dudi trong gia dinh.

Trat tu trong gia dinh Vi¢t Nam hién nay
cung dang c6 nhiéu thay doi so véi gia dinh
truyén thong. Ung xur gia dinh truyén thong
dua trén co so tuan thi hé thong ton ti trong
dao, ngum gla khong chi duoc ton trong ma
c6 quyén tdi cao trong cic quyét sich gia
dinh. Tuy nhién, trong gia dinh hi¢n dai, da

phan nguoi nam tai chinh 1a ngudi c6 vi the,

co tiéng néi va dugce coi trong. Béi thé, vi
thé ctia nguoi gia trong gia dinh da c6 phan
suy giam, vai tro cua nguoi dan ong trong
gia dinh cling chi quan trong khi nguoi d6
1a tru cdt, nguoc lai, néu nguoi phu nir nam
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vi tri chi chét vé tai chinh thi ho cling
chinh 12 nguoi ¢6 vi thé va tiéng néi quan
trong. Gido 1y cua cdc ton gido ludn chira
dung tinh yéu thuong v6 bd bén va viéc lya
chon mot cdch ty nguyén theo gido 1y ton
gido s€ nhan duogc sy chia sé voi nguoi
trong gia dinh vé nhimng khic méc cta ho
trong cudc song. Viéc thanh nién Ha Noi
tham gia cdc hanh vi ton gido gép phan gin
két cdc thanh vién d6 l1a sy bodi dip tinh
nhan nai, sy ton trong trong mbi quan hé¢
gia dinh hién nay.
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