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Tom tat: Ngay tir nhimg ngay dau du nhap vao Viét Nam, Phat gido d4 nhanh chong tro thanh mot
b6 phan quan trong trong van hoa dan toc. Phat gido Viét Nam cé cdi riéng, cai dac thu so vai Phat

gido An Do va Phat giao Trung Qudc. Nhiing triét 1y, tu tuong, dao duc, 16i song cia Phat gido
Viét Nam da gop phan tao nén ban sic cua van hoa Viét Nam.
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1. Mé dau

Phat gido du nhap vao mdi nudc déu qua su
tiép thu séang tao dé mang than théi riéng.
Nhiing nét riéeng ay thé hién trong tin
ngudng, phong tuc, tap quan, thé gisi quan,
nhan sinh quan. Anh huéng qua lai giira
van hoéa dan toc voi van hoa Phat giao dé in
dam trong céc sinh hoat x& hoi. Nhiing tu
tuong cua Phat gido da di sau vao trong
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tiém thiac nguoi dan, gan bo véi doi sdng
sinh hoat cong ddng ngudi Viét mot cach tu
nhién. Sy ton tai lau dai caa Phat gi4o trong
doi sdng x& hoi da dem lai nhimg dong gop
nhat dinh cho van hoa Viét Nam. Su két
hop sang tao gitra tu tuwong yéu nudc, tinh
than dan toc véi tu tuong Phat gido di gop
phan lam phong pht thém tdm hén, dao
duc, van hoa dan toc. Trong bai viét nay,
chung t6i lam rd thém su khac biét gita
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Phat gido Viét Nam véi Phat gido An Do va
Phat giao Trung Qudc (goi chung la Phat
giao An - Trung).

2. Sy khac biét gitra Phat giao Vigt Nam
véi Phat gido An D§

Nét doc dao cua van hoa Viét Nam 13 ¢ chd
khi tiép thu mot hién tuong van hoa ngoai
lai, n6 khdng tiép nhan nguyén ca hé théng
ma thuong tiép thu céc yéu té riéng 1é cua
hé thong do, trén co so Ay bién doi cac yéu
t6 khac roi cau tao lai theo céch cua riéng
minh va 1ap nén moét hé théng méi véi
nhiéu nét khac biét. Phat gido Viét Nam la
mot dién hinh. Ngay tir nhitng ngay dau du
nhap vao nudc ta, Phat gido di tiép xuc véi
cac tin ngudng ban dia truyén théng cua
dan toc va hoa quyén chat ché véi ching dé
tao ra Phat gido cho riéng minh. Trong sach
Ly Hoac Ludgn do Méau Bac (nguoi Trung
Hoa, sinh trong khoang nhirng nam 165-
170) viét: “Phat gido di du nhap vao Giao
Chau truc tiép tir An Do nén c6 cach trang
phuc, giao tiép khac han, khién cho nguoi
Trung Hoa thic mic (ting sy Giao Chau
mic 4o ca sa do, khi giao tiép khong quy”
[2, tr.453]. Pay la diém khac biét rd nhat
trong trang phuc ciing nhu cach giao tiép
cua Phat gido Viét Nam so vai Phat giao
An Do. Mot diém nira ciing can chd y 13,
Phat giao ¢ Giao Chau thoi ky nay duogc
truyén tryc tiép tr An Do nén tir Buddha
(bac giac ngd) da duoc phién am tryc tiép
tir tiéng Phan sang tiéng Viét thanh But. Va
trong con mit cua ngudi Viét, But dugc coi
nhu mot vi than dan di toan ning ludn cd
méat & moi noi, sin sang xuat hién dé cau
gilp dan lanh, trimg tri ké xau.

Khi vao Viét Nam, Phat duoc dong nhat
Vi nhiing vi than trong tin ngudng truyén
thdng cd kha ning ctru gitip con ngudi thoat
khoi moi tai hoa. O mot sé dia phuong
nghéo, dan lang do muébn su gin b6 véi
lang minh dé giir chua, cing 1& nén di t6
chitc cudi vo cho su, diéu d6 khién cho
ngbi chua tré thanh mot gia dinh. Ngoai ra,
c6 nhirng chua Muong con gir nguyén tén
goi nguyén so ctia n6 nhu: But duc, But céi.
Nang Man (co gai lang Dau & Ha Bac), mot
trong nhirng dé tir dau tién cua Phat gido, da
trg thanh Phat Mau Viét Nam (twong truyén
nang Man sinh vao ngay 8 thang 4). Pai da
sb Phat tir tai gia 1a cac ba, cac c. “Tré vui
nha, gia vui chtia” (tuc ngi) la cau noi vé
canh sinh hoat Phat giao vui vé cua cac ba,
cac cb. Pay 1a mot biéu hién rat tha vi caa
tinh linh hoat trong bién d6i Phat gido
Viét Nam.

3. Sw khac biét gitra Phat gido Viét Nam
véi Phit gido Trung Quéc

Phat giao Viét Nam ciing khac Phat gido
Trung Quéc. Mic du, giita Phat gido Viét
Nam véi Phat gido Trung Quéc tuy cé cling
muc dich giac ngd ban thé, chan tam, nhung
vé phuong phap giac ngd lai khong giéng
nhau. Trong lich sir Phat gi4o Trung Qudc,
dén thoi Hué Nang (T6 thir su caa Thién
téng Trung Hoa), Thién tdng méi chia
thanh hai phéi: Bic tong va Nam tong. Dai
biéu cho Bac tong (tiém ngo) 1a Than Tu va
dai biéu cho Nam tong (d6n ngo) 1a Hué
Niang. Nguyén nhan xudt hién Kkhuynh
huéng nay 1a do sy bit dong trong triét Iy
dbn ngo. Triét Iy don ngd cua Hué Ning
duoc nha nghién ctiu Thién hoc Suzuki viét
trong Thién Ludn, théng qua cudc ddi thoai

55



Khoa hoc xa hoi Viét Nam, sb 7 - 2017

gitra Hué Nang va Chi Thanh (hoc tro cua
Than Ta). Mot lan Hué Niang hoi Chi
Thanh: “Thay cua 6ng day nhu thé nao?
Chi Thanh dap: Thay toi day phai chin
dung tat ca tu tudng trong tam va ngdi im
quan tuong, ngdi khong nam. Nghe xong
Hué Ning ndi: Phép gidi, dinh, tué cua thay
6ng dung tiép hang Dai thira, con gidi, dinh
tué cua toi tiép hang tbi thuong thira”. Diéu
d6 chung to rang, trong hanh thién Hué
Ning tuyét doi hoa dén ngo, phu nhan
nhing tri thac khac. Tréi lai, Phat gido Viét
Nam chu truong dung hoa giira d6n ngo va
tiém ngo, dong thoi hudng téi giai thoat cho
moi ngudi. Pai biéu cho triét Iy Ay 1a Tran
Thai Tong (1218-1277). Trong Khoa hw
luc, Tran Thai Tong viét: “Cho nén phai
dua ca hai, ca Phat ca ta. Tinh can phéan
biét, ngu tri chia nhau, néu tré mot cira thi
khé giac ngé ma vao, cho nén, dac Phat ta
ma& rong tri [6n ma nguyén ma cira phuong
tién, tuy 15i chi vé, theo bénh cho thubc”
[5, tr.108]. Tu tuong Phat gido ndi bat cua
Tran Thai Tong la két hop giira Thién tong
va Tinh d¢ tong, dén ngd va tiém ngo, su
giai thoat cua bac thuong tri va bac ha tri,
song chi yéu 1a dung hoa giira Nho va Phat.
Véi chu treong d6, Tran Thai Tong da xay
dung duoc mot hé thong Iy luan Thién hoc
kha hoan chinh, lam co s& cho su ra doi cua
thién phai Tric LAm. Vi vay, Tran Thai
Tong da viét sach Khoa hu luc, con Tran
Nhan Téng lap ra phai Thién Truc Lam.
Viéc 1am cua hai vi vua Tran da boc 16 tu
tuong mai, theo do, “su nghiép giai phong
con nguoi khong dung lai sau khi giai
phong dan toc, ma con phai tiép tuc giai
thoat con ngudi khoi nhitng niém dau, ndi
kho khac cua cudc doi, cat dut cai nguon
gdc cua cac niém dau kho 4y. Va hanh phic
ctia con nguoi khdng & quyén uy, pha quy”

56

[3, tr.27]. Thién phai Tric Lam ra doi d4
ting buéc xay dung mot gido hoi thdng
nhét hoan toan Viét Nam, dut bo cac truyén
thira cii ¢6 ngudn géc tir bén ngodi. Phéi
Trac Lam vira biéu hién cua su y thie dan
toc, vira lam cho Phat gido nudc ta phat
trién cd sic théi riéng, khac han Phat gido
Trung Qudc.

K& thira triét ly gidc ngo cua Phat gido,
ddng thoi phat trién sang tao triét 1y dén
ngd trong hoang phép cua Hué Ning, Tué
Trung (1230-1291) ciing dé cao dén ngo.
Tu twong dén ngd caa Tué Trung thé hién
rd trong cac quan niém cua 6ng khi dbi
thoai véi cac mon ting vé tam, Phat, song,
chét, vo thuong, niét ban... Trong bai Chot
tinh (Bon tinh) Tué Trung viét: “Co nguoi
hoi thé nao 1a ciru canh/Thi ta bao: Ma Ha
Bat nh3, tat ba ha” (Hoac van nhu ha vi cau
canh/Ma Ha Bat nhd tat ba ha) [1, tr.269].

Theo Tué Trung, sy gidc ngd phai dén
mot cach bat chot, vuot ngoai suy tuong ly
giai. Tuy nhién, khac véi Hué Nang, Tué
Trung trong khi dé cao d6n ngd dong thoi
thtra nhan c6 nhirng truong hop phai dung
gido ly can thiép vao qua trinh tu tap. Trén
thuc té, khi dan dat nguoi hoc dén véi dao,
Tué Trung dan nhiéu kinh Phat va sir dung
cac “cong an thién”. Thong qua viéc “dan
kinh Phat” va str dung cac “cong an thién”,
Tué Trung khoi mo tam ly thién trong long
nguoi hoc dao theo nhirng cach thuc riéng.
Phuong phap ma Tué Trung st dung 1a day
ngudi hoc dao dén mic bi don ép va buoc
ho phai bung né vé tam ly, nhay sang mot
trang thai canh gidi khac (tirc ngd dao). RG
rang, Tu¢ Trung da khong phu nhan vai tro
cua gido ly trong giac ngo, trai lai, hinh nhu
ong theo rat sat gido ly. V& van dé nay, theo
Tué Trung, gido Iy kinh dién chi 1a phuong
tién chir khong phai cai dich cta giac ngo.
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Vi thé, nén 6ng da dan 1oi trong kinh Vién
Giac: “Hét thay cac gido 1y kinh dién chi
nhu cai “tiéu” chi 18n mit trang. Mudn thay
mét tring ma mé&i nhin duoc cai “tiéu” roi
ngung lai & day, thi rat cudc chang phai
trang” (Nhat thiét tu da la gido nhu tiéu chi
nguyét, Nhuoc phuc kién nguyét lidu chi s&
tidu tit canh phi nguyét) [1, tr.284].

Phat giao coi su tu hanh 1a mét phuong
tién gitp cho con nguoi di dén giac ngd, khi
ngd roi thi hay quén nhiing cai d6 di, cling
nhu ngudi di duong khi da dén nha rdi (chi
trang thai giac ngo) thi khéng hoi duong
nita. Tué Trung cho rang, nho ngén tay (chi
phuong tién) ma ta thdy Mat trang (twong
trung cho chan 1y), khi do cong dung cua
ngén tay da xong. Thay ngon tay ma chua
thidy Mat trang, nhan ngon tay la Mat tring
la sai 1am, 1a chap. Vi vay, triét ly giac ngod
ciia Tué Trung duoc viét thanh cong thic:
“Tam van phdp = Tam Phat = Tam ta” [4,
tr.239]. Van phap 1a mudn vat, 1a thé gioi
hién tuong quanh ching ta. Khi tam ta,
tam Phat, tdm van phap hoa lam mot tac
giac ngo.

Piém tuwong ddng gitra Phat gido Viét
Nam véi Phat giao Trung Québc thé hién &
chd ca hai déu coi muc dich cua thién la dé
giac ngd. O Hué Nang, “Thién la thay
tinh”; thay tinh 1a thiy duoc cai “ban lai
dién muc” cta chinh minh (tac giai thoat).
Con & Tué Trung, thién la qué trinh trg vé
vai chinh minh, hoa tdm minh vao tam van
phép. Theo Phép bao dan kinh, Hué Nang
chu truong: “Vo chap, vo try, vo tuéng”
(Lap v niém lam tong, vo tudng lam thé,
vO tru lam ban) [6, tr.173]. Mac du chu
truong vd chap, vO tru, vo tudng trong
thién, nhung trong qua trinh giac ngdo Hué
Nang lai tu theo giai, dinh, tu¢. Hué Nang
cho rang, dé gitr gigi nguoi tu hanh can

phai sam héi. Sam la sam nhiing 16i vé
truée, hdi 1a hdi nhitng 15i vé sau. Giir gidi
va sam hdi nhu vy s& doan diét duoc séu
can (mat, tai, mai, ludi, than, y), sau cin
nay la co s& phét sinh ra vong niém. Theo
Phap bao dan kinh, Hué Nang noi: “Nay
thién tri thac, ta khi xwa ¢ noi ngi T
Hoang Nhan, mot 1an nghe giang kinh Kim
cuong lién duoc ngd, nhanh chéng thiy
chan nhu ban tinh, khi 4y dem gido phép
nay luu hanh khién cho moi nguoi hoc dao
chéng ngd dugc Bo d&” [6, tr.70]. Biéu d6
chang té rang, Hué Nang con chap khi hanh
thién.

Khéc véi Hué Nang, Tué Trung chu
truong thién vo chap, thién khdng trén
canh. Bai, theo Tué Trung, ban thé, Phat
tinh, chan tdm 1a binh dang nhu nhau &
nguoi tri ciing nhu ké ngu. Ban thé thi ldc
nao ciing tw nhién nhi nhién, nhu thé va nhu
thé. Vi vay, Tué Trung noi: “Tri gidi va
nhan nhuc, Chi chubc toi chir khdng chudce
phtic” (Tri giéi kiém nhan nhuc, Chiéu toi
bat chiéu phic) [1, tr.290]. Tué Trung cho
rang, mudn giac ngo, thi hdy tu minh Ia
ngon dén cho chinh minh, ché nuong tua
vao mot céi gi khac. Triét ly thién 4y thé
hién rat rd khi Tué Trung tra 1oi cau hoi
ctia vua Tran Nhan Tong vé thién 1a gi, géc
cua ton chi thién ¢ dau? Péi véi nhiing cau
hoi d6 Tué Trung néi: “Hay quay vé tu than
ma tim thay téng chi, khong thé nho mat ai
khac” (Phan quan tu ky bon phan su, bat
cau tha dic) [7, tr.317]. Do d6, & Tué
Trung, “di ciing thién, ngdi ciing thién”
(Hanh diéc thién, toa diéc thién) [1, tr.273-
275]. Triét ly thién cua Tué Trung d& dugc
Ha Van Tan dé cap dén trong Lich siz Phdt
giao Viét Nam nhu sau: “Tuy duyén theo I&
troi, tay tuc theo 18 doi, d6 1a diac diém cua
tu tuong Thién Tué Trung. Séng hét minh,
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theo troi, theo nguoi va theo tdm, khéng
cau & dau, o ai, dy la thién” [4, tr.244].

Tuy khéng pha nhan thién dé giac ngo,
nhung & Tué Trung giac ngd la dé phuc vu
dat nuéc, con ngudi chir khdng cho riéng
minh. Do la ly do giai thich tai sao ¢ Tué
Trung, dao va doi khdng tach roi nhau. Tué
Trung viét: “Giac ngd cho minh va giéc ngo
cho nguoi vuot khoi duong mé” (Giac tha,
giac tu bat mé dd) [1, tr.286]. Tué Trung
chu truong khong chi giac ngé cho minh
ma con giac ngé cho moi nguoi; tir d6 dng
khang dinh mét niém tin, mot stc manh
trong mdi con ngudi trén con duong dat dén
hanh phuc noi tran thé. Vi ton chi “tuy 16i
chi vé, theo bénh cho thudc”, “su nghiép
giai phéng con nguoi khéng dung lai sau
khi giai phéng dan toc, ma con phai tiép tuc
giai thoat con nguoi khoi nhitng niém dau,
ndi khdé khac cua cudc doi, ciat dut cai
nguon gbc caa cac niém dau kho ay”, Tran
Thai Tong d4 khang dinh céi riéng cua Phat
gido Viét Nam. Triét ly nay khong co trong
Phat gi4o Trung Quéc.

Theo lich st Thién téng, ¢ Trung Quéc,
tr B6 Dé Pat Ma dén Hoang Nhan, cac
thién su thuong an trén ndi cao, hoang phap
trong im ling, it dwoc quan ching biét dén.
Tir sau Hoang Nhan, vi tin d6 déng duc, cac
thién duong khdng dua chd cho viéc tu hanh,
khi 4y viéc hoang phap méi huéng ra bén
ngoai vao cac hoat dong sinh hoat hang
ngay, phuc vu cho nguoi tu hanh. Pidu dé
cho thay, viéc hoing phép cua cac thién su
Trung Quéc 1a do nhu cau giai thoat cua
chinh nhitng nguai tu hanh (ca nhan). Vé sy
khac biét gitra Phat giao Viét Nam véi Phat
gido Trung Qudc, co y kién cho rang:
“Trong khi Trung Hoa cam cui lo chuyén
Ky cuong ton ty trat ty & mat dat, An Do
mai ngudc nhin troi suy tu vé sic khdng va
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ban chuyén luan hoi vé giai thoat thi Viét
Nam minh lo bao nhau bam chic lay hién
tai hdm nay rdi tung budc ving tién vé
tuong lai - khong ngung tang cuong tinh
thin “hoc tap ddi ban” nhung tuyét ddi
khong sao chép, khéng rap khuén. Thuyén
minh minh l&i, duong minh minh di. Sao
chép, rap khudn thuong dian dén sai 1am
hozc that bai dau dén”.

Su khéc biét rd nhat giita Phat giéo Viét
Nam v&i Phat gido Trung Quéc la su khdng
théng nhat trong chu truong giac ngd va
thuc tién hanh thién. Thién Phat gido Trung
Quéc phuc vu nhu cau giai thoat cua ca
nhan nhiing ngudi tu hanh cha khdng phai
phuc vu giai thoat cho moi nguoi. Trong
khi do, triét ly giac ngo cua Phat gido Viét
Nam 13 “thién gido dong hanh”, “khong
nhitng quan tdm dén sy giai thoéat caa bac
thuong tri ma con cha y dén ca sy giai thoét
cua bac ha tri nira”, khong chi giai thoat con
nguoi khoi nhitng niém dau, ndi khd khac
ciia cudc doi, ma con “cat dat cai ngudn
g6c cua cac niém dau kho ay”. Vi vay, tir
thé ky tha X dén nira dau thé ky XIV, Phat
gido da tro thanh mot yéu té quan trong
trong kién tric thuong tang o Viét Nam;
giai cap phong kién Viét Nam da st dung
Phat gi4o dé cung ¢ dia vi caa minh, dé
thu phuc nhan dan va én dinh trat tu x& hoi.

Ngay nay, Phat gido Viét Nam khong chi
lam tdt viéc dao ma con tich cuc tham gia
cd trach nhiém trong cdng cuoc xay dung
dat nuéc. Nhitng hoat dong cua Trung wong
Gido hoi Phat gido Viét Nam (t6 chuc Pai
18 cau siéu cho cac nan nhan tir vong vi tai
nan giao thong, tai chua Trinh, Yén Tu,
ngay 13/11/2016; L& dang ky hién md tang
dé ctru nguoi va hién xac cho Y hoc, tai Tp.
Ho Chi Minh t6 chic ti 27/11/2016), cho
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thay, Phat gi4o Viét Nam dang dong vai tro
la nhitng “hodng phap vién” truyén tai dao
1y dén véi moi ngudi, gidp ho wng dung vao
cudc song.

4. Két luan

Phat gi4do An D¢, Phat gi4o Trung Quéc va
Phat gido Viét Nam déu c6 cing muc dich
giac ngd ban thé, chan tam (giai thoat).
Trong khi Phat gido Trung Qudc tap trung
su giai thoat cho ca nhan, Phat gido An D
thoat ly thé gigi tran tuc, thi Phat gido Viét
Nam lai huéng dén giai thoat cho moi
ngudi, dao gan véi doi. Triét ly ay gitp cho
Phat gido Viét Nam khic phuc su xa lanh
caa con nguoi (gioi tang ni Phat ti) véi
hién thuc dat nugc. D6 ciing la qué trinh
ma rong tdm minh ra tdm van phap. Trong
qua trinh ay, tdm con nguoi cang Mo rong
bao nhiéu, tir hep dén rong, tir néng dén sau
thi cang tién dan dén bo giac. Phuong phép
gidc ngd cua Phat giao Viét Nam la con
duong ctu dan do thé, dao gan voi van

ménh dan toc. O goc do nay, Phat gido da
g6p phan 1am cho kho tang van hoa dan toc
ngay cang phong phl, mang sic thai riéng
va ¢ gia tri vé mat tu tuong, khang lai moi
nén vin hoa mudn “xam thuc” nén van hoa
Viét Nam.
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