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GIA TRI CUA CON CAI bOI VOI HANH PHUC GIA DINH:
NGHIEN ClrU TAI THANH PHO HO CHi MINH®

NGUYEN NHU TRANG"
HOANG VAN DUNG"™

Gié tri cda con cai la mét trong nhiing thanh té trong céu tric hanh phuc gia dinh
cla nguoi Viét. Duwéi géc nhin hanh phic, tor cude diéu tra khdo sét xa hdi hoc vé
x4y dung tiéu chi gia dinh hanh phic & TPHCM, bai viét phan tich cac gia tri cua
con céi (gié tri vé sé con, vé sw hiéu tho va yéu thuong dum boc nhau cta cac con,
vé viéc con céi séng chung véi cha me khi vé gia) 1a mét trong nhitng thanh té trong
céu tric hanh phuc gia dinh cda nguoi Viét. Gia tri cia con céi cung véi nhiing gia

tri khac tao nén hanh phuc gia dinh.

Tir khéa: gia tri con cai, hanh phuc gia dinh, Thanh phd H6 Chi Minh
Nhén bai ngay: 31/8/2022; dwa vao bién tap: 02/9/2022; phan bién: 15/9/2022; duyét

dang: 10/10/2022

1. MO AU

Gia tri con cdi tir 1au da tré thanh cha
dé nghién ctru ctia cac nganh khoa hoc
x& hoi va nhan van. N6 dwoc tiép can
lién nganh hoac chuyén nganh: tam ly
hoc, nhan hoc, van héa, kinh té hoc,
dan sbé hoc va xa hdi hoc... Méi quéc gia,
mdi nén van hoa va mai thdi dai lich st
¢6 nhirng cach nhin khac nhau vé gia tri
con cai. Nhirng bién déi gia tri dira con
thuwdng dwoc cac nha xa héi hoc va dan
sb hoc dé cap dén thong qua khai niém
“qua do dan s&” — qua trinh chuyén tw
mUrc sinh cao, mirc chét cao sang muc
sinh th4p, mlrc chét thdp, xay ra do tac
dong clia cong nghiép hoa, hién dai hoa,
lam thay ddi nhu ciu, déng co sinh con
cla cac cap vo chong. Véi cac xa hoi
cham phat trién hodc dang phat trién,
hé théng an sinh x& héi chwa day du,
con cai 1a strc manh, nguén cla cai cla

“ ™ Vién Xa héi hoc, Vién Han lam Khoa
hoc xa hoi Viét Nam.

gia dinh. Con cai cung cép strc lao dong,
tao thu nhap cho kinh t& gia dinh, bao
dam cudc sbéng ctia cha me khi tudi gia.
Ngwoc lai, & nhirtng xa hdi phat trién, an
ninh kinh t& dwoc bdo ddm, ngwdi dan
dwoc hudng phuc lgi, an sinh xa hoi tét,
gia tri kinh t& cta con cai khéng con
quan trong, ma nhwong chd cho gia tri
tam ly tinh cam.

Viéet Nam la mét quéc gia dang trong
qua trinh cong nghiép hoa, hién dai héa.
Nhitng bién ddi vé gia tri cla con cai
ciing di theo quy luat chung cla thé gisi,
nhwng truyén théng van héa van tham
gia dang ké vao nhu cdu, dong co két
hén va hanh vi sinh dé cla cac cap vo
chéng. Trong ba thap nién gan day, khi
Nha nwdrc trién khai chinh sach han ché
sinh d& théng qua Chwong trinh dan sb -
ké hoach héa gia dinh, da c6 nhirng
nghién ciu vé mic sinh va gia tri con
cai tr cac hwong tiép can van hoa va
céu tric xa hoi. Muc tiéu clia cac céng
trinh khoa hoc nay la tim hiéu nguyén
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nhan dan dén mirc sinh cao clia cac cap
vo chéng, dac biét la & khu vire néng thén,
noi cac ho gia dinh sau D&i mai (1986)
tré thanh don vi san xuét; tr d6 dé xuét
cac kién nghj va giadi phap chinh sach
nham giam thiéu murc sinh theo tiéu chi
“mdi cap vo chéng chi cé 1-2 con”.

Trén thé gioi, khoa hoc nghién ctru vé
hanh phuc d3 cé lich st phat trién hang
tram nam véi mot khdi lwong khodng 16
céac coéng trinh nghién ciru lién quan dén
moi khia canh clia cudc sbng. O Viéet
Nam, t khi Chinh phi cam két thuc
hién Nghi quyét ctia Pai Hoi dong Lién
hop qubc vé Ngay Quéc té Hanh phic
(2012) da bat dau c6 nhirng nghién ctu
dau tién vé hanh phac cla ngudi Viét
Nam. Tai TPHCM, “xay dwng gia dinh
hanh phuc” da dwoc dwa vao van kién
Dai hodi Pang bé Thanh phd nhiém ky
2020-2025 (Ban Chép hanh Dang bo
TPHCM, 2020: 219). M6t trong nhirng
muc tiéu ctia D& an cta Thanh phd la
hoan thién bd tiéu chi danh gia gia dinh
hanh phic (Quyét dinh sb 1306/Qb-
UBND) va ap dung trong thuwc tién doi
sbng xa hoi. Gia tri con cai khéng chi
dwoc nhin nhan & khia canh kinh té vat
chét, tam ly tinh cdm, ma con & ca khia
canh doi séng tinh than, hanh phuc cla
gia dinh. Trong nghién ctru nay, chung
t6i tiép can gia tri con cai tr goc nhin
con it dwoc dé cap dén & Viét Nam,
xem con cai la moét thanh té trong cau
trdc hanh phuc gia dinh clia ngudi Viét.
2. MOT SO QUAN DIEM NGHIEN CUU
VE GIA TRI CON CAI

2.1. Ly thuyét “dong chay cua cai”
Phat trién tir ly thuyét Iwa chon duy ly, ly

thuyét “dong chady cta cai” (weath flows)
clia Caldwell (1976, 2006) giai thich dong

co, muc dich, hanh vi sinh dé cuta cac
cap vo chéng gan véi loi ich kinh té do
viéc sinh con mang lai. Cac c&p vo chéng
mudn cé nhiéu con hon néu con cai
mang lai lgi ich an sinh nhiéu hon so
v&i chi phi sinh dé va nuéi con. Nguwoc
lai, cac gia dinh sé mudn co it con hon,
tham chi khéng muén cé con khi chi phi
cho con cai I6n hon lgi ich thu dwoc
(Nguyén Birc Vinh, 2020). Ly thuyét nay
dé cap dén gia tri kinh té ca con cai dbi
véi quyét dinh sinh con va hanh phuc
gia dinh. Cha me sé& hai long néu chi phi
sinh con va nuéi con dwoc bu dap bang
dong gop clia con cai vao thu nhap cua
gia dinh va bao dam an sinh cho cha
me ltc tudi gia. Nguoc lai, mirc do hai
long clia cha me dbi v&i con cai sé giam
néu chi phi nudi day con cai, chi phi co
héi do cha me sinh con khéng bu dap
duwoc bdi stre lao ddng, thu nhap kinh té
va an sinh tudi gia do con cai mang lai.

2.2. Quan diém vé sw phu thuéc 1an
nhau giira cac thé hé

Ly thuyét vé gia tri dira con do Kagitcibasi
(1982) dé xuat dwa trén mbi quan hé va
s phu thudc 1an nhau gitra cac thé hé
trong doi séng gia dinh, bao gébm cac
khia canh tam ly, xa hdi va van héa. Cu
thé, cac gia tri cta con cai ma cha me
mong mudn nhan dwoc bao gbém: (1)
Con cai lam hai long cha me théng qua
doéng gop swre lao ddng, tang thu nhap
gia dinh va bao hiém cha me luc tudi gia.
Diéu nay d&c biét can thiét déi voi cac
gia dinh & khu vwc néng thén, noi con
nhiéu hd nghéo, hoat ddng san xuét con
st dung nhiéu lao ddng chan tay va ché
do phuc lgi, bdo hiém xa hoi con han
ché; (2) Con cai gép phan nang cao vi
thé, khoéng gian giao tiép, hoa nhap xa
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hoi cho cha me. Sinh con tao théem mbi
quan hé ho hang va clng c6 thém cac
quan hé hién tai cad bén nha vg va nha
chdéng, khang dinh méi quan hé cong
ddng. Con cai la biéu twong, phwong
tién d& cha me dwoc céng nhan theo
nhiéu cach. Con cai ciing gitp khang
dinh m&c d6 thanh céng clia hén nhan,
cing ¢b vi thé ctia ngudi phu niv trong
gia dinh; (3) Con cai la nguén cadm xuc,
lam phong phu y nghia cudc séng cha
me, gan két cha me - con cai vé huyét
thdng, gan két cac thé hé ca bén trong
va bén ngoai.

2.3. Quan diém chia thanh cac nhém
gia tri

Quan diém chia gia trj con cai thanh 2
nhém: i) Cac gia tri lién quan dén viéc
cing c6 sy bén virtng ctia hén nhan,
théa man nhu cau tdm ly tinh cam cua
cha me, duwoc goi la gia tri bén trong; ii)
Cac gia tri mang tinh phwong tién cua
hén nhan nhw kinh té, lao déng..., duwoc
goi la gia tri bén ngoai (Vi Tuan Huy,
2004). Trong cong trinh Gia dinh va
bién déi gia dinh & Viét Nam cla Lé
Ngoc Van (2012: 192) da chia gia tri con
cai thanh bdn nhém: i) Gia tri tam ly -
tinh cdm: con cai 1a nhan t6 tién quyét
bdo dam sw bén virtng cha hén nhan,
niém vui va hanh phuc cta gia dinh; ii)
Gia tri lao déng/kinh té: con cai 1a lwc
lwong lao déng cta don vi san xuét la
hd gia dinh; iii) Gia tri an sinh: con cai la
nhan t6 bdo ddm an sinh cho gia dinh
va cudc sbng ctia cha me khi vé gia; iv)
Gia tri tam linh: con céi la ngudi tiép ndi
t6 tién, k& tuc dong déi. Tac gid cling
cho rang, xa hoi da cé nhiéu thay ddi
nhwng gia tri truyén thdng van tiép tuc
dwoc duy tri trong gia dinh hién dai.

Trong mét tdp hegp cac nghién ciru méi
cla Vién Gia dinh va Gi¢i c6 duwa ra
nhirng quan niém vé gia tri ciia con cai
trong gia dinh nhw: con cai cé tdm quan
trong trong viéc gan két hén nhan; quan
niém vé khéng sinh con dwoc chéap
nhan; quan niém con cai la phan
thwdng hon la chi phi co héi; quan niém
gia dinh mong muén c6 con nhung
khéng nhiéu con; nhan tb hién dai hoéa
dang lam thay déi dan cach nhin nhan
vé con cai; quan diém va thuc té sé con
cla gia dinh phu hgp nhau; gi¢i tinh
con cai can bang va gidm dan sy wa
thich con trai; gia tri ctia con cai chuyén
dich t gia tri kinh t& sang gia tri tam ly
tinh cdm; va quan niém vé sy khac biét
gitra con trai va con gai trong gia dinh
(Tran Thi Minh Thi, 2021).

3. KHAI NIEM VA PHUONG PHAP
NGHIEN CcUU

3.1. Khai niém gia tri con cai

Gia tri con cai la moét thuat nglr phai sinh
tr khai niém gia tri trong hé théng gia tri
hén nhan va gia dinh. N6 dwgc nhin
nhan trén cac phuwong dién xa hdi, van
héa, sinh hoc théng qua quan niém,
danh gia ctia cha me. Theo L.W. Hoffman
va M.L. Hoffman (1973), gia tri con cai
lién quan dén nhirng chirc ndng ma con
cai co thé ddm nhiém hoéc nhi*rng nhu
cau ma con cai c6 thé dap (rng cho cha
me trong gia dinh. Kagitchibasi (1982)
cho rang cac gia tri con cai mang lai cho
cha me trong gia dinh gém ba loai: gia
tri tam ly, gia tri xa hoi va gia tri kinh té.
Gia trj tam ly 1a niém vui, niém tw hao,
hanh phuc ctda cha me. Gia tri xa hoi la
viéc ¢cd con sé dwgc moi nguwdi coi
trong, nhét Ia khi co con trai. Gia tri kinh
té la nhirng loi ich con cai mang lai cho
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cha me nhu kiém tién déng gép vao thu
nhap gia dinh; nudi dwdéng, cham séc
cha me khi tuéi gia.

Ké thwra khai niém gia tri con cai ma
L.W. Hoffman - M.L. Hoffman va
Kagitchibasi d& xuét, gia tri con cai dé
cap trong bai viét nay tiép tuc la nhirng
tiéu chi vé con cai, ma gia tri cla nhirng
tiéu chi nay cé tam quan trong va y
nghta déi v&i hanh phuc gia dinh.

3.2. Khai niém gia dinh hanh phtc
Hanh phuc la mét khai niém phirc hop
va “mo* (fuzzy), nghia la khéng thé xem
xét hanh phuc tr mét mirc d6 va dwa ra
mot dinh nghia duy nhét chinh xac vé
hanh phuc. Tuy nhién, nhirng thanh twu
gan day, dic biét la nhitng thanh twu
trong nghién ctu dinh lwong vé hanh
phuc (Helliwell, 2015; OECD, 2013) da
chirng minh rang, mac du hanh phuc la
mot khai niém mo, la cdm nhan cha
quan, nhwng né phan anh mét trang thai
khach quan “rd rang” thudéc ndi tam cua
con nguoi. Chang han, cac nha khoa
hoc da phét hién thdy nhirng méi lién hé
chinh xac gitra nhitng cdp d6 cadm nhan
chlé quan vé hanh phuc véi cac trang
thai khach quan twong (rng clia ndo bd
(Layard, 2008).

Trong cbéng trinh nghién clru cla cac
tac gia phwong Tay, hanh phuc thuwong
dwoc giai thich 1a sy thda man nhu cau
ca nhan trong bdi canh xa hoi cu thé,
bao gdbm cac nhu cau vé vat chét, tinh
than, méi trwéng tw nhién va xa hoi...
Hanh phuc la mrc 46 mét nguwdi danh
gia tébng thé vé chét lwong cudc séng
hién tai cia minh, hay noi khac di la
mirc dd ngudi do hai long vé cudc sbng
cua minh (OECD, 2013). Khai niém “hai
long véi cude sdng” (life satisfaction) c6

y nghia twong ty va thwong dwoc s
dung nhw khai niém “hanh phuc”.

Can ctr vao khai niém “hanh phuc”
dwoc dinh nghia, “gia dinh hanh phuc”
phai sinh tir khai niém “hanh phuc”
dwoc hiéu 1a mirc dd hai long clia mot
gia dinh vé cudc sdng xét trén tdng thé,
trong mot bdi cdnh xa hoi cu thé, vao
mot thdi diém cy thé. Gia tri con cai doi
véi hanh phac gia dinh trong bai viét
nay la cac gia tri vé sb con, vé su hiéu
thdo cla con céi, vé sy yéu thwong
dum boc gitra cac con, va sy sbng
chung cla con cai véi cha me khi vé gia.

3.3. Phwong phap chon mau khao sat
va dic diém nhan khiu xa héi cua
mau

Nghién clru khao sat 800 ho gia dinh tai
5 quan/huyén ctia TPHCM trong khubn
khé dé tai “Xay dwng tiéu chi gia dinh
hanh phuc & TPHCM hién nay”V nam
2020.

DPé& dam bao tinh dai dién, khach quan
va dd tin cay cao ctia mau® nghién ciru,
ching t6i két hop thwc hién nhiéu
phwong phap chon mau khac nhau
trong chon quan/huyén, xa/phwong, td
dan phé/thén dén viéc chon hd gia dinh
dé thwc hién cudc diéu tra khao sat. Tai
moéi quan/huyén chon ngau nhién 1
phuwong/xa. Udc tinh ty 1& hd khong thé
tiép can phdng van 1a 20%. Nhw vay, sb
hé chon dwa vao danh sach phéng van
tai mdi xa/phwdng la:

800 h6 / (1- 0,2) /5 quan, 1 phwong =
200 hdé

DPé nang cao tinh dai dién va giam sai
sb, cac quan/huyén dwoc chia thanh 5
nhom. M&i nhém chon ngau nhién 1
quan’/huyén, sé quan/huyén dwoc chon
la 5. Mbi quan/huyén chon ngau nhién 1
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phuwong/xa, sbé phudng/xa dwoc chon |a
5. Mdi phwdng/xad chon ngau nhién 4
td/thén, s dung phwong phap ngau
nhién hé théng dé chon ra 50 hd. Pon vj
chon mau Ia ho gia dinh.

DPé c6 két qua dai dién, chung toi st
dung phwong phap gia quyén theo ty &

dan sb (s6 hd) ctia 5 quan/huyén dwoc
chon. Danh sach mau cudi cung dwoc
chon 1a 1.000 hé gia dinh. Trong do,
wace tinh trir di khoang 200 trwdng hop
(twong dwong 20% khong thé tiép can
hodc tr chdi phéng van), sb hd hoan
thanh phéng van 1a 800 ho.

Bang 1. Bac diém nhan khau xa hoi ctia mau nghién ciru

bon vi %

Quan/huyén

Quéan 7| Quéan 9| Quan 5| PhaNhuéan| Nha Be

Chung

b6 thi 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0 0,0 | 80,0
I YT o R e e e Rl Rt Rt
Néng thén 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 | 20,0
Gisi tinh Ne~lm 22,5 34,4 29,4 31,9 46,3 | 32,9
N 77,5 65,6 70,6 68,1 53,8 | 67,1
Duoi 40 26,3 25,0 18,8 15,6 28,7 | 22,9
2. 40-49 32,5 21,9 21,3 244 26,3 | 25,3
Tuol 50-59 27,5 26,9 28,1 36,3 25,6 | 28,9
60+ 13,8 26,3 31,9 23,8 19,4 | 23,0
C6 vo/chdng, két hon lan dau 68,8 84,4 80,6 77,5 756 | 77,4
C6 volchdng, tai hon 3,8 1,9 6,9 1,9 5,6 4,0
Goa 15,6 6,9 3.1 8,8 12,5 9,4
Hon nhan| Ly hon/ly than 8,1 5,6 8,8 10,6 4.4 7,5
Chung séng khéng két hon 0,6 0,0 0,0 0,0 1,3 0,4
Chua tirng két hon 1,9 1,3 0,0 1,3 0,6 1,0
Khac 1,3 0,0 0,6 0,0 0,0 0,4
Phat gido 50,6 29,4 36,3 63,7 53,1 | 46,6
Thién Chua giao 1,9 16,9 6,3 6,9 1,3 6,6
Tin Lanh 0,0 0,0 0,6 0,6 0,6 0,4
Tén gido |Cao bai 0,0 0,0 1,3 0,6 2,5 0,9
Hoa Hao 0,0 0,0 0,6 0,0 1,3 0,4
Khéng ton giao 47,5 53,8 54,4 28,1 41,3 | 45,0
Khac (ghi rd) 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0 0,1
Kinh 100,0 99,4 76,3 96,3 100,0 | 94,4
Dan toc Hoa 0,0 0,0 231 2,5 0,0 51
Khmer 0,0 0,6 0,0 1,3 0,0 0,4
Khac 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0 0,1
Mu chir/khéng di hoc 6,9 0,0 2,5 0,6 3.1 2,6
Dusitiéuhoc | 206 | 56 | 106 | 50 | 263 | 136
. |Dusitrunghoccoss | 269 | 144 | 231 | 206 | 238 | 21,8
[0 o= e ] Bt Rt I bl REEETCAEERE REL ROl heini
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Cao dang 0,6 3,8 2,5 1,9 1,3 2,0
Paihoc | 25 | 194 | 131 | 131 | 50 | 10,6
Tréendaihoc | 13 | 13 | 06 | - 19 | 00 | 10

Thét nghiép/khéng c6 kha nanglao| 2,5 5,6 6,3 2,5 10,6 5,5
aong
Congnhan 181 31 ] 38 | 13 175 ] 81,
,  [Kinhdoanh, budnban, dichvy | 283 | 313 | 214 | . 344 |..206 | 272
Nohap | Cong chucivien chucivan phong | 38 | 150 | 119 | 138 | 50 | 99
© |Conganbodoi ] 00 | .00 | 06 | 06 | . 00 _].03.
Heutrimoitre | 220 | 325 | 327 | 156 | 213 | 248
Laodongtwdo | 226 | 81 | 170 | 275 | 200 | 190

Nghé khac 5,7 4,4 6,3 4,4 5,0 5,1

Tinhfrang Séng tai TPHCM tir khi sinh ra 59,4 39,4 46,3 64,4 68,8 | 55,6
cw tra Nhap cw 40,6 60,6 53,8 35,6 31,3 | 44,4
N 160 160 160 160 160 | 800

Nguén: Két qué khao sat ctia dé tai “Xay dwng tiéu chi gia dinh hanh phic & TPHCM hién nay”,

thang 5 nam 2020.

Bo tiéu chi gia dinh hanh phtc gém 32
tiéu chi thudc ba linh vwc: i) linh vyc doi
sbng kinh té vat chat va thé chét; ii) [inh
virc cac mdi quan hé gia dinh va xa hoi;
iii) IInh vwc d&i sbéng van héa tinh than
cla gia dinh. Bai viét tap trung phan tich
céac chi bao vé gia tri ctia con cai dbi voi
hanh phuc gia dinh trong twong quan
véi mirc sbng cha cac gia dinh, voi
diém hanh phuc clia gia dinh cling nhw
mirc d6 hai long cla gia dinh dbi voi
cac gia tri ciia con cai nham dam bao
mang lai hanh phuc cho gia dinh.

4. KET QUA NGHIEN cUrU

4.1. Tam quan trong cua con cai

Gia tri con cai trong cac nghién ctru tir
trwédc dén nay vé& hén nhan gia dinh
thwong dwoc hiéu la cau ndi gén két
cha me v&i nhau, 1a chdé dwa vé tinh
than, 1a chd dwa vé vat chat, 1a sy ké
tuc ctia cha me trong twong lai. Gia tri
con cai con duoc coi la bién sé trung
tam & cap do ca nhan. Tuy nhién bién
s6 nay khong phai la bién sb bat bién
ma bién thién theo nhirng thay ddi cla

x& hoi ma dic biét la sy thay déi cua
van hoa (Nauck, 2005). Ngay nay xa hoi
phat trién, nén kinh t& cé nhirng thay déi
nhat dinh lam cho d&i séng cla céac gia
dinh tét hon trwéce. Ly thuyét dong chay
clia cai c6 xu hwéng phu hop véi xa hoi
truyén thdng, coi trong va dé cao gia tri
kinh t& ma con cai mang lai cho cha me.
Tuy nhién xa hoi cang phat trién thi gia
tri kinh t& cda con cai cang gidm trong
khi gia tri tam ly ngay cang tr& nén quan
trong hon. Nghién clru clia Kagitchibasi
va Atace da chi ra sy suy giam cua gia
tri kinh t& ma con cai mang lai cho gia
dinh khéng déng nghia véi sw suy gidm
gia tri tdng thé clia con cai (Kagitchibasi
and Atace, 2005). Trong nghién ctru xay
dwng tiéu chi danh gia gia dinh hanh
phic & TPHCM, vj tri cta gia tri kinh té
ma con cai mang lai cho gia dinh ciing
c6 sy thay dbi. K&t qud khao sat tam
quan trong clGa con cai déi véi hanh
phudc gia dinh théng qua cac gia tri cho
thdy gia tri tinh thAn ma con cai mang
dén cho cha me c6 ty & lwa chon cao
nhat v&i 84,2%. Trong khi do gia tri vé
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vat chat xép thr 3 thay vi & vi tri quan
trong nhw vén co (Biéu dd 1).
Biéu db 1. Tam quan trong ctia con cai dbi véi

hanh phuc gia dinh
Ty & %

B La s kéty

Ngudn: Két qua khao sat cla dé tai “Xay dyng
tiéu chi gia dinh hanh phuc & TPHCM hién
nay”, thang 5 nam 2020.

Nhuw vay, sw ddng nhét trong cac nghién
ciu quéc té cing nhw & Viét Nam
khéng chi nhdn manh tdm quan trong
cla con cai déi v&i cha me va doi voi
hanh phuc cda gia dinh, ma con chi ra
xu hwéng thay ddi gia tri, dé& cao gia tri
tinh than tam ly tinh cdm hon cac gia tri
vé vat chat. Gia tri vé sé con, vé sy hiéu
thao, s yéu thwong va
dum boc lan nhau gitra
cac con tiép tuc dwoc
phan tich & phan tiép theo
4.2. Gia tri vé s6 con

Két qua khao sat da chira
kinh t& 1a yéu t6 quan
trong anh hwéng truc tiép
dén hanh phic clia gia
dinh. Trong ba linh vuc &
clia bd tiéu chi gia dinh
hanh phac: i) linh vic doi '
sbng kinh té vat chat va
thé chat; ii) linh vuc cac
mdi quan hé gia dinh va

Biéu dd 2. S6 con mong muén cla cac gia dinh

xa hoéi; iii) Iinh vwec doi sbng van hoéa
tinh than cla gia dinh, thi linh vuwc kinh
té dat diém hai long thap nhat. Két qua
khao sat ciing xac dinh gia tri vé s con
la mét trong nhirng ti€éu chi quan trong
danh gia mirc d6 hanh phuc clia gia
dinh. Vay liéu m&c séng coé lién quan
nhw thé nao dén sb con cia mdi gia
dinh? Day la co s& dé chung tdi tiép tuc
xem xét gia tri vé sbé con dbi véi hanh
phiuc gia dinh bang cach phan tich
twong quan git)a s con mong muén
véi tinh trang marc séng cta ho gia dinh.
Mac du céac gia dinh & nhitng mirc séng
khac nhau nhung phan I&n déu mudn
sinh 2 con vé&i ty 1é chung la 68,5%
(Biéu d6 2). biém dang cha y 1a ty 1& gia
dinh muédn sinh tr 3 con tr& Ién chiém
hon 1/5 mau khdo séat voi 20,9%. Nhw
vay la mé hinh gia dinh 2 con van la mé
hinh ma nhiéu gia dinh mong mubn,
phu hop vé&i chinh sach dan sb cla
DPang va Nha nuéc trong subt nhirng
ndm qua. Phan tich ciing cho thay sb
gia dinh mudn sinh 1 con cd ty I& nghich
véi mirc sbng, cu thé gia dinh c6 murc

Ty 18 %

B Khéng sinh con # Sinh 1 con % Sinh 2 con 3 Sinh tir 3 contrd [én

Ngudn: Két qua khao sat clia dé tai “Xay dwng tiéu chi gia dinh
hanh phuc & TPHCM hién nay”, thang 5 nam 2020.
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sbng cang cao thi ty I& muén sinh 1 con
cang thdp (mirc séng dwdi trung binh
13%; mrc sbng trung binh 8%; mirc
sbng trén trung binh 5,1%). Diéu nay c6
thé hiéu réng khi mirc sbng cang ting
thi xu hwéng tan hwéng cudc sbéng voi
cac gia tri vé doi sbng tinh than cang
ngay cang dwgc cac gia dinh chu trong
hon thay vi tap trung vao viéc sinh con.
Két qua tr khdo sat dinh tinh cho thay
ré hon:

“Thuc ra néu néi dung trong tam thi viéc
c6 nhiéu con sé& lam minh hanh phuc
hon, con chau du day va cé cudc sbéng
tbt thi ai cling mong mudn. Nhwng kinh
té thi cling c6 gi&i han cia né nén minh
chép nhan cé it con dé tan hwéng cudc
sbng thay vi lai vat va viéc sinh n& va
nuéi nang” (PVS, nir 42 tudi, kinh doanh,
murc sdng trén trung binh).

TPHCM la dia phwong c6 muic sinh
th&p nhat ca nwéc. Sb con ciia mot phu
nir tai Thanh phd thdp hon muc trung
binh clia cd nwéc va vung BDéng Nam
B6, dac biét mirc chénh léch véi ca
nuwdc la rat Ion. Ca nwdc cd mire sinh
trung binh la 2,09, trong khi tai TPHCM
chi 1a 1,39 (Téng cuc Théng k&, 2019).
S6 con mong mubén nham dam bao
hanh phuc gia dinh nhw phan tich & trén
cao hon sbé con thuc té ma céac gia dinh
hién co6. Nhw vay la van con khoang
trbng gitra sd con thuc t& va sb con
mong muén. Va cé thé khang dinh,
hanh phuc gia dinh thyc sy vién man
khi khodng tréng nay duoc lap day.

4.3. Gia tri vé sw séng chung cua con
cai v&i cha me khi vé gia

Trong bdi canh xa hoi phat trién va cé
nhiéu thay déi, cac gia tri ca nhan dwoc
dé cao, con céi cling ¢6 xu hwéng mudn

tach ra & riéng khi trwdng thanh thay vi
sbng cung cha me trong doi sbng
truyén théng. Tuy nhién khi phan tich hé
sb twong quan cta chi bao con cai séng
chung v&i cha me gia véi diém sb hanh
phic trong cung linh vwc cho két qua
khac véi thwe té ching ta thdy (Bang 2).
Hé sbé twong quan hang Spearman
(Spearman rank-order correlation coefficient)
dung dé do lwong méi lien két gitka hai
bién trén thang do thr tw/xép hang. Hé
sb twong quan co gia tri tuyét dbi cang
I&n thi méi twong quan cang manh.
Bang 2. Hé sb twong quan (Spearman) v&i
diém hanh phuc cda linh ve doi séng tinh
than

Céc gia tri/Chi bao HE so tuong
quan

Con céi séng chung v&i cha

me gia -0.251
Viéc sum hop, doan tu cla gia

dinh -0.233
Th&i gian nghi ngoi, thw gidn -0.233
Viéc hoc hanh va sy hiéu biét

clia cac thanh vién gia dinh -0.218
Vé mb ma/ noi yén nghi cla

6ng ba, tb tién -0.205

* Hé sb twong quan am (-) do thang do nghich
Nguén: Két qua khdo sat cia dé tai “Xay
dwng tiéu chi gia dinh hanh phic & TPHCM
hién nay”, thang 5 nam 2020.

Diém hanh phuc trong Iinh viec nay 1a
7,56. Két qua phan tich twong quan
(Spearman) vé&i diém hanh phic cho
thay chi bao con cai séng chung véi cha
me gia cé gia tri tuyét déi cao nhéat, co
méi twong quan manh nhét véi diém
hanh phuc, tiém can nhét véi diém hanh
phtc. Nhw vay co6 thé khang dinh nham
dam bao hanh phuc gia dinh, nhét 1a dbi
v&i nhirng gia dinh c6 b me gia thi con
cai sbng cung la mét gia tri quan trong
ma cac gia dinh ludn mong mudn.
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4.4. Gia tri vé sw hiéu thao, sw yéu
thwong dum boc nhau cua cac con

S hiéu thdo cla con cai v&i cha me va
cac thanh vién trong gia dinh va sy dum
boc yéu thwong 1an nhau gitra cac con
la nhitng gia tri thudc Iinh vwe cac mébi
quan hé gia dinh va xa héi. Day la
nhirng gia tri cbt 16i bén trong gia dinh,
nhirng gia tri nay nhan duwoc sy hai long
v&i ty 1€ Iwa chon kha cao: 88% gia dinh
hai long v&i sy hiéu thdo cla con cai
trong gia dinh, 88,9% hai Idng voi sw
yéu thwong va dum boc 1an nhau cla

Biéu db 3. Mirc d6 hai long ctia cac gia dinh déi véi gia tri sw hiéu

thao va yéu thwong dum boc nhau clia cac con

# Hailong 8 Tuong

Ngudn: Két qua khao sat clia dé tai.

@i hai long B Chuwa hai long

cac con (Biéu db 3). Khi cac gia tri cbt
I6i bén trong nhan dwgc sy hai Idong cao
c6 nghia 1a cac mdi quan hé bén trong
gia dinh chac chan bén chat, sé la tién
dé tét co tinh bén virtng dbi véi hanh
phuc gia dinh.

Nghién clru vé hanh phac gia dinh
khéng chi nghién ctru cac yéu t6 mang
dén hanh phuc cho gia dinh, ma can
nghién ctru ca nhirng yéu té lam cho gia
dinh khéng hanh phuc hoac hanh phuc
bi giam sat. T d6 gitp ching ta nhan
dién cac gia tri cd y nghia véi doi sdng
gia dinh. Viéc nhan
dién nay giup cac
gia dinh cha déng
thuc day cac gia tri
tich cwc trong cudc
sbng va han ché
cac gia tri tiéu cwc
anh hwédng dén
hanh phuc gia dinh.
Biéu db 4 Ia két qua
khao sat cha dé tai
vé cac yéu tdb mang
lai hanh phac va

Ty 1& %

Biéu dd 4. Cac yéu t6 mang lai hanh phuc va lam gidm sut hanh phac (Bon vi: %)

Biéu db 4.1. Gia tri mang lai hanh phuc (%)
100 §7.2

5 -‘.106 s
bt 35 335Jf,j
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0
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Biéu dd 4.2. Gia tri lam gidm sut hanh phtc (%)
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Ngudn: Két qua khao sat ciia dé tai “Xay dwng tiéu chi gia dinh hanh phic & TPHCM hién nay”,

thang 5 nam 2020.
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cac yéu td lam gidm sut hanh phuc gia
dinh. Chung téi gilr nguyén gia tri sw
hiéu thao cla con cai, sy yéu thuong
va dum boc gitra cac con & Biéu dd 4.1
va gia tri con cai hw héng bét hiéu, cac
con khéng yéu thwong dum boc lan
nhau trong twong quan v&i cac gia tri
khac thudc Iinh vire cac mdi quan hé gia
dinh va xa hdi, giup chung ta nhan dién
rd hon vi tri va tdm quan trong cua gia
tri nay dbi véi hanh phuc gia dinh.

Phan tich sé lieu & bang trén cho thay
rd gia tri vé& sy hiéu thdo clia con cai
duwoc cac gia dinh dé cao véi 77% lua
chon va xép th 2, ding sau gia tri vo
chéng yéu thwong hoa thuan (87,2%).
Twong tw nhw vay, gia tri con cai hw
héng bat hiéu chiém ty |& cao nhat véi
84,8% gia dinh déng y va lwa chon Ia
gia tri mang lai dau khé va bat hanh ddi
v@i hanh phuc gia dinh. Gia trj sy yéu
thwong dum boc gilka cac con va gia tri
déi nghich cac con khéng yéu thwong
dum boc 14n nhau déu xép thr 3 trong
twong quan v&i cac gia tri khac. Nhw
vay, két qua phan tich & day cho thay ré
gia tri ciia sw hiéu thao cla con cai va
sy yéu thwong dum boc lan nhau duwoc
cac gia dinh khang dinh 1a c6 tAm quan
trong I&n dbi véi hanh phuc gia dinh.

Dé c6 thém co sé cho viéc phan tich va
nhin manh y nghia cta gia tri con cai
déi v&i hanh phuc gia dinh, ching toi
tién hanh phan tich hé sé twong quan
Spearman gira diém sé hanh phuc véi
tirng gia tri. Diém sb hanh phuc trong
linh vwrc cac mdi quan hé gia dinh va xa
hoi la 7,66. K&t qua phan tich cho thay,
cac hé sb twong quan déu cé y nghia
thdng ké p<0.01, trong d6 hé sb twong
quan cua sy hiéu thdo cta cac con va

sw yéu thwong dum boc lan nhau gitra
cac con co gia trj tuyét ddi cao nhét,
dwoc mo ta cu thé & bang sau:

Bang 3. Hé sb twong quan (Spearman) vo&i
diém hanh phuc cua linh vuc cac méi quan hé
trong gia dinh

Céc gia tri/Chi bao Hé so tuong
quan

Sy yéu thwong, dum boc gitra

cac con -0.352
Sw hiéu thdo ctia cac con -0.294
Mbi quan hé cha me va con cai -0.281
Sy hoda thuan gitra vo' va chéng -0.274
Quan hé véi hang xém lang giéng -0.247

* Hé sb twong quan am (-) do thang do nghich
Ngudn: Két qua khao sat cta dé tai “Xay
dwng tiéu chi gia dinh hanh phic & TPHCM
hién nay”, thang 5 nam 2020.

Gia tri vé sy yéu thwong dum boc gitra
cac con va su hiéu thdo cla cac con la
hai gia tri nhan dwoc sy hai Idng cao
nhét (88% va 88,9%) trong tap hop céac
chi bao thudc linh viec cac méi quan hé
gia dinh va xa hoi. Hai gia tri nay tiép
tuc cd hé sb twong quan manh nhét
trong tap hop cac gia tri tao nén hanh
phac gia dinh trong cung linh vwc (-
0.352 va -0.294). Céac gia tri nay déu
thudc quan hé cbt 16i bén trong gia dinh,
la cac gia tri dwoc xac dinh quan trong
va co tinh quyét dinh dbi véi hanh phuac
gia dinh.

5. KET LUAN

Hanh phuc gia dinh dwoc thé hién trén
ba linh vwc: Iinh v kinh té, vat chat va
thé chét; linh vwc cac mdi quan hé gia
dinh va x& hdi; linh vuwc doi séng van
hoa tinh than cta gia dinh. Trong d6 cac
gia tri v& con cai & mdi linh vuc la
nhirng thanh t6 quan trong trong céu
trdc hanh phuc gia dinh clia ngudi Viét.
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Céc gia tri vé sb con, vé sy hiéu thao,
vé su yéu thwong va dum boc 1an nhau,
vé sy sbng chung clia con cai v&i cha
me khi vé gia trong cac phan tich & trén
déu khang dinh vj tri quan trong trong
twong quan véi cac gia tri khac nham
tao nén hanh phuc gia dinh. Tham chi
c6 thé khang dinh con cai co gia tri bat
bién dbéi v&i hén nhan cta vo chdng va
v&i hanh phuc cua gia dinh.

Muc tiéu ctia Chién lwgc phat trién gia
dinh Viét Nam dén nam 2020, tAm nhin

cla xa hoi. Cac gia tri vé con cai thudc
méi quan hé bén trong nhw phan tich &
trén da khang dinh tdm quan trong ciing
nhw nén tdng bén trong clia cac gia
dinh & TPHCM la kha chat ché, sé tao
da tét dé cac gia dinh thuc day cac gia
tri dm bao hanh phuc gia dinh. Diéu
nay mot l4n nira khang dinh, hanh phuc
la gia tri cbt 16i ctia cudc sbng va 1a muc
tiéu vwon toi cha ca nhan, gia dinh va
toan x& héi. Nghién ctru hanh phuc la
mot kénh théng tin quan trong cung cap

co s& ly luan va thuc tién cho cac nha
hoach dinh chinh sach & cép quéc gia
va cac dia phwong. O

2030 la xay dwng gia dinh Viét Nam no
4m, tién bo, hanh phuc, thuwc sy 13 t6
4m cla mbi ngudi, la t& bao lanh manh

CHU THICH

©) Pay 14 san phdm cta Dé tai co s& 2022 “Cac gia tri clia con cai trong gia dinh @ TPHCM” do TS.
Nguyén Nhw Trang lam chi nhiém.

(M Lé Ngoc Van chd nhiém, Vién Xa hoi hoc cha tri, va phdi hop véi Vién Khoa hoc xa hoi ving
Nam Bd diéu tra khao sat 800 ho gia dinh tai 5 quan/huyén ctia TPHCM nam 2020.

@ Cong thire tinh ¢& mau khi wdc lwong ty 18 (%) véi phwong phap chon mau ngau nhién don
gian la:

Szxpx(l—p)+r2
P+ e’x px(1—-p)/N

n =

Trong d6: &: gia tri phan bd chuan (ng v&i dd tin cay; N: c& tdng thé; p: ty 1& cAn wéc lwong; r: sai
sb (khoang tin cay = p £ r). Khi N rat I6n, 0,1 < p < 0,9 va d tin cay la 95%, cong thirc trén cé thé
dwoc rat gon thanh:

196°xpx (1-p) 196x025 0,96
n= < 3

2 2 M

"
Vé&i mau khao sat da giai doan, duwoc thiét ké véi do tin cay 95%, sai s6 r = 0,5% va hiéu qua
thiét ké woc lwong 1a deff = 2,0 thi c& mau la:

0,96
0,05 x 0,05
Tai méi quan/huyén chon ngéu nhién 1 phwong/xa. Uéc tinh ty 18 hd khong thé tiép can phéng
vén |a 20%. Nhw vay, sb hd chon dwa vao danh sach phéng van tai méi xa/phuéng la: 800 ho /
(1- 0,2) /5 quén, 1 phwong = 200 hé.

Pé nang cao tinh dai dién va giam sai sb chon mau, cac quan/huyén ctia TPHCM dwoc chia
thanh 5 nhém cé nhitng dac diém kha twong ddng. Méi nhém chon ngau nhién 1 quan/huyén, sé
quan/huyén dwoc chon la 5. Tai méi quan/huyén lap danh sach tat ca cac phudng/xa va chon
ngau nhién 1 phuwdng/xa, sé phuong/xa dwoc chon la 5. Lap danh sach va wéc lwong tat ca cac
td/thdn trong méi phuwdng/xa da chon, chon ngéu nhién 4 td/thén tr mbi phudng/ xa bang
phwong phap PPS (xac suét dwoc chon ty 1& véi sb6 ho trong td/thén). Lap danh sach toan bd cac

T r

0,96
n=——xdeff = X 2,0 &~ 800
r
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ho thuwdng xuyén cuw tra tai té/thén, st dung phwong phap ngau nhién hé thédng dé& chon ra 50 ho.
DPon vi chon mau 1a hd gia dinh. Ty & (hay xac suat) chon mau tai méi quan/huyén la:
k=2><H,- x2xh}- 5_0_@

b4
H H; n; H

Trong d6: H 1a tdng sb ho trong quan/huyén; Hi la téng sd ho trong xa/phwdng i; hj la tbng sb ho
trong t6/thon j.

Dé co két qua dai dién, ching t6i st dung phwong phap gia quyén theo ty 1& dan sé (sb ho) cta 5
quan/huyén dwoc chon. Danh sach méu cudi cung dwoc chon la 1000 ho gia dinh. Trong dé wéc
tinh trir di khoang 200 trwérng hop (twong dwong 20% khong thé tiép can hodc tir chéi phdng
véan), s6 ho hoan thanh phéng van 13 800 ho.
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