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KHAC BIET GIO1 TRONG CHI TIEU
CHO DIEU TRI BENH MAN TiNH CUA
CU DAN NONG THON VIET NAM

NGUYEN THI NHUNG'

Bai viét str dung di liéu diéu tra dinh lwong va dinh tinh ndm 2013-2014 tai ba
vung néng thén Viét Nam, két qué cho thdy nam gi6i chi tré cho viéc diéu tri
bénh man tinh cao hon ni¥ gi6i. Dwa trén quan diém cta khung ly thuyét tuong
dbi van héa va kinh té - chinh tri bai viét ly gidi sw khéc biét gi6i vé chi tiéu cho
diéu tri bénh cda cw dan néng thén Viét Nam.

Ttr khéa: khac biét gidi, chi tiéu cho bénh man tinh, néng thdon Viét Nam
Nhan bai ngay: 23/9/2021; dwa vao bién tap: 25/9/2021; phan bién: 03/10/2021;

duyét dang: 20/11/2021

1. DAT VAN BE

Dir lieu cia Té chirc Y té Thé gioi
(WHO) cho thdy c6 sw khac biét trong
chi tiéu cham soéc sirc khoe gilra cac
quéc gia phat trién va cac qudc gia
dang phat trién. Nam 2012, ty 1& chi
tieu cho cham séc strc khde & nhom
cac qudc gia thu nhap thidp nhéat
chiém 5,1% GDP, trong khi cac nwdc
thu nhap cao nhat chiém 11,6% GDP,
rieng Viét Nam ty 1& nay chiém 6%
(WHO, 2015). Cac nghién ctru chi ra
rang & cac qudc gia cé thu nhap thap
va trung binh, nguw&i dan c6 xu hudng
tw chi trd cho dich vu cham soc sirc
khée clia ho hon 14 tir bdo hiém y té
hodc cac chwong trinh y t& do chinh
phi hd tro (Russell, 1996; Van
Doorslaer va cdong sy, 2005;
O'Donnell va cong sw, 2008). Ty lé tw

) Vién Khoa hoc xa hdi vung Nam B6.

chi trd cho cac dich vu cham séc sirc
khée clia ngudi dan & cac nuwédc thu
nhap thap 1a 77,6% trong téng chi tiéu
cho cham soc sirc khde, cao hon cac
nwdc thu nhap cao (38,5%), riéng Viét
Nam ty 1& nay chiém 85% (WHO,
2015). Két qua cac nghién ciu cua
C.A. Nathanson (1977); R.J. Apfel
(1982); L.M. Verbrugge (1985); D.L.
Wingard, B.A. Cohn, G.A. Kaplan
(1989); K. Roy, A. Chaudhuri (2008);
Nguyén Thi Nhung (2020) cho rang
phu ni¥ co tudi tho cao hon dan éng,
trung binh la khoang 5 nam, phuy ni
cO xu hwdng bénh nhiéu hon va strc
khée kém hon dan 6ng phd quat & tat
ca cac chang toc va tat ca cac quéc
gia. Tuy nhién, phy nir chi tiéu cho
viéc cham soc strc khoe it hon nam
gioi, dac biét la & cac québc gia c6 thu
nhap thip va & nhirng hé gia dinh co
thu nhap thap (Sen, lyer - George,
2002; Pandey va cdng sw, 2002; Rout,
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2006, 2010; lyer, Sen - Ostlin, 2008;
Roy - Chaudhuri, 2008; Song - Bian,
2014; Maharana - Ladusingh, 2014,
Batra, Gupta - Mukhopadhyay, 2014,
2017; Saikia, Moradhvaj - Bora, 2016;
Williams va cdng sy, 2017; Moradhvaj -
Saikia, 2019).

Bai viét nay dwa trén div liéu diéu tra
nam 2013-2014 tai ba vung ndng thén
Viét Nam dé xem xét sw khac biét gisi
trong viéc tw chi tra cho cac dich vu
cham soc strc khoe, cu thé 1a chi tiéu
cho viéc diéu tri bénh man tinh trong
12 thang trwdc cudc khao sat va ly
gidi sw khac biét gi¢i dwa trén quan
diém cla khung ly thuyét twong dbi
van hoa va khung ly thuyét kinh té -
chinh tri.

2. PHUONG PHAP VA LY THUYET
TIEP CAN

Bai viét st dung di¥ liéu diéu tra dinh
lwgng va dinh tinh nam 2013-2014
cla dé tai nghién ctu “Strc khde dan
s noéng thén Viéet Nam” do Mary
McDonnell lam chd nhiém va co quan
chd quan la Héi déng Khoa hoc xa hoi
Hoa Ky (SSRC), duoc trién khai thuc
hién v&i s hop tac ctua Vién Han 1am
Khoa hoc xa héi Viét Nam (VASS) va
dwoc tai tro kinh phi cia t6 chirc
Atlantic Philanthropies. D liéu diéu
tra dinh lwgng tai 3 tinh Thai Nguyén,
Khanh Hoa va Vinh Long, mdi tinh
chon 2 huyén, mdi huyén chon 2 x3,
tbng cong 12 x&, véi téng sé6 mau la
3.921 hg gia dinh. Cac tinh, huyén, xa
dwoc chon méau theo phuwong phéap
phan tang phu hop véi cac muc tiéu
cua cudc nghién ctru. Cac hd gia dinh

dwoc chon mau theo phwong phéap
ng4u nhién hé théng.

D@ liéu dinh tinh qua phdng van sau
10% ho gia dinh trong mau diéu tra
dinh lwong. Phwong phap chon mau
phdng van sau theo 14y mau dinh muc
(quota sampling), v&i hai tiéu chi la
diéu kién kinh té ho gia dinh (thu nhap
trén trung binh va dw&i trung binh) va
loai bénh (bénh man tinh va bénh cép
tinh). Ngoai ra, vao nam 2018 va 2019,
ching t6i d& phéng van sau bé sung
48 ho gia dinh, dwa thém vao tiéu chi
gi®i, nghia 1a ca hai vo' chéng (hodc
cd nam va ni) trong hod gia dinh déu
cé bénh. Muc dich cta viéc bd sung
tiéu chi gidi trong viéc chon mau 1a dé
ly gidi mét cach co hé thdng viéc kién
tao gi&i trong cung hé gia dinh mot
cach day di hon va dong thoi ly giai
céac van dé kién tao gioi theo cac quan
diém ly thuyét khac nhau. Phéng van
sau bd sung duoc thyc hién tai hai xa
¢ tinh Thai Nguyén (xa TN3, TN4) va
hai xa & tinh Vinh Long (xa VL3, VL4).
Nhirng ho gia dinh dwoc phdng van la
nhitng hd da dwoc phdéng van vao
nam 2013-2014 nhwng chi duoc
phéng van vo hodc chdng, mac du ca
hai vo chéng déu cé bénh man tinh.
Phuwong phap phéng van tach biét
gitra nam va nir véi muc dich la dé co
dwoc nhirng thong tin khach quan cta
nam va cla ni vé hanh vi gidi quyét
bénh tat cia ho ma khoéng bi 1é thuéc
lan nhau.

Bai viét ly gidi sw khac biét gidi vé chi
tiéu cho bénh man tinh dwa trén quan
diém cla khung ly thuyét twong dbi
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van héa va kinh té - chinh tri. Tw
khung ly thuyét twong dbi van hoa
chang t6i dat gia thuyét rang nam gidi
thé hién nam tinh ctia minh qua cach
déi phé voi cac triéu chirng bénh tat
manh mé hon nlr gi¢i, cho nén nam
gi¢i thwong doi dén khi bénh tram
trong méi di kham chira bénh, do do
chi phi kham chira bénh ctia nam gioi
cao hon nir gi¢i. T khung ly thuyét
kinh té - chinh tri, chung t6i d&t gia
thuyét rang chi tiéu cho kham chira
bénh cta nir thdp hon chi tiéu cho
kham chi*a bénh cla nam la do bét
binh ddng gi¢i & néng thon trong viéc
phan céng lao déng trong cau tric cla
nén kinh t& néng nghiép Viét Nam.
Nam gi¢i lam viéc bén ngoai hd gia
dinh va dwoc tra tién cdng nhiéu hon
ni¢ gi¢i nén chi tiéu cho kham chira
bénh dwoc wu tién cao hon dé& dam
bao src khde lam viéc duy tri thu
nhap; ni gi&i lam viéc nha, déng ang
nhiéu hon nén chi tiéu cho kham chira
bénh thap hon, nhat Ia nhirng gia dinh
c6 diéu kién kinh té kho khan.

3. KET QUA NGHIEN cUrU

Trong bai viét nay, chang t6i chi phan
tich nhirng ngudi tir 15 tudi tré l1én vi
gid dinh rang nhém 0 dén 14 tudi
chwa bi tac dong cua van héa quy

dinh thai dé va hanh vi cho nam va nib.

Trong téng sé 11.551 ngudi tr d6 tudi
15 tudi tré 1én cha cudc khao sat co
39,2% (4.522 ngudi) bénh man tinh
trong 12 thang truwédc cudc khao sat va
88,6% trong sb do (4.007 nguoi) co
kham chira bénh. Tuy nhién trong sb
nhirng ngwdi cé kham chira bénh chi

€6 75,1% (3.020 nguwoi) duwoc héi tryc
tiép ngwdi bénh/ngudi cung nguoi
bénh khi kham chira bénh.

Bang 1. Cac sb liéu théng ké

Sé nguoi Ty lé
Ty l1&é nguwdi cé bénh man tinh
Khéng bénh 7.028 60,8
C6 bénh 4522 | 392
Téng sb 11.551 100

Ty 1&é ngwoi cé kham chira bénh man tinh

Khéng kham chira bénh 515 11,4
4.007 88,6
4,522 100
C6 hdi truc tiép ngudi bénh/ ngudi cé di
cung ngwdi bénh khi kham chira bénh

C6 kham chira bénh

Téng sbé

Khong 987 24,5
Co 3.020 75,1
Téng sb 4.007 100
Di liéu chi tiéu cho nhirng IAn kham

chira bénh man tinh

Khoéng co dir liéu chi

tiéu 112 3,7
Co div liéu chi tiéu 2.908 96,3
Téng sb 3.020 100

Nguoén: Tac gia x& ly tr D liéu diéu tra
dé tai “Strc khde dan sbé néng thon Viét
Nam” nam 2013-2014.

D& liéu chi tieu dwoc hdi cho mot
bénh man tinh va hai co s& y té ma
ngwoi bénh phai chi tra trong hanh
trinh kham chira bénh. Chi phi duwoc
tinh bao gém chi trd cho co s& y té va
cac chi phi khac nhuw tién tau xe, an
udng, thué tro cho ngwdi nha di cung
dé tréng nom, cham sdc, tién phong bi
cho nhan vién y té (néu cé) sau khi tr
chi phi da dwoc mién, giam do bédo
hiém y té chi trad. Két qua cho thay ni
gidi chi tiéu trung binh cho viéc diéu tri
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Bang 2. Chi tiéu cho diéu tri bénh man tinh trong moét nam

Nam | NG ent Sammples T Test)

Sé nguoi 856 | 1.293
Trung binh (1.000 déng) | 1.511 | 1.171 ,108

15-59 tudi Do léch chudn ddng) 5.425 | 3.664
S6 nguoi 316 443
Trung binh (1.000 déng) | 1.674 | 974 ,097

60+ Do léch chuan (déng) 6.927 | 3.334
Sé ngudi 1.172 | 1.736

Téngsd  [Trung binh (1.000 dong) | 1.555 | 1.121 ,024
Do léch chuan (déng) 5.865 | 3.582

Nguén: Tac gid x( ly tr D liéu diéu tra dé tai “Strc khde dan sb néng thén Viet Nam”

nam 2013-2014.

bénh man tinh it hon nam gi&i, muc
khac biét nay cé y nghia théng ké
(kiém dinh Independent Samples T
Test cho mirc y nghia la sig=0,024).

Truwdc hét, cac nghién clru gidi thich
rang phu ni¥ bénh tat nhiéu hon nam
gi¢i la do nam gi&¢i manh mé nén it noi
dén bénh tat cia minh hon nir gidi
(Robertson, 2003; Tudiver va Talbot,
1999; White and Witty, 2009;
Courtenay, 2000; George va Fleming,
2004; Addis va Mahalik, 2003, Nguyén
Thi Nhung, 2020). Do d6 nam gi¢i da
khoéng dwoc chin doan sém bénh tat,
dac biét la bénh man tinh khodng
truyén nhiém va khi chan doan thi
bénh thwong nghiém trong cho nén
chi phi cho viéc diéu tri tbn kém hon.
Trong cac phdng van sau, cho thay
murc chi tiéu cho diéu tri bénh tat cao
khi ma bénh tat & mdc dod tram trong.
Céc théng tin vién déu cho rang trong
diéu tri bénh tat, chi phi sé cao hon
khi bénh ndng, k& cd nam va ni.
Thoéng tin vién & hd gia dinh 1 VL4

cho réng khéng phai la niv gioi chi tiéu
cho diéu tri bénh tat it hon hay nhiéu
hon nam gi¢i ma 1a do m&c dd tram
trong cla bénh tat sé quyét dinh mac
chi tiéu cho viéc diéu tri.

PV: Phu nir thwong bénh gi va nam
gidi thuong bénh gi?

NB (nam): Puong huyét hinh nhw déc
thu cta phu ni¥, con huyét ap dan éng
bénh nhiéu hon.

PV: Bénh duong huyét thi diéu tri
nhiéu tién khéng?

NB (nam): Khéng nhiéu tién, chi cé
nhiing nguoi bién ching ndng, khéng
tri dén noi dén chén. Thir hai niva Ia
phong chéng khéng tét, thi diéu tri méi
tén kém, chir ngay luc dau minh diéu
tri theo phéac dé cu thé, séng phu hop
voi bénh thi van binh thwong, khéng
tén nhiéu tién.

PV: Huyét 4p va tiéu duong bénh nao
tri nhiéu tién hon?

NB (nam): Céi nao ma minh kiém soat
tét thi khéng tén nhiéu tién dau, ma
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néu bién chung thi ai bién chimg ndng
thi tién nhiéu, ai bién ching nhe thi
tién it (H6 1 VL4, phéng van ndm
2018).

Ca hai vo chéng & hd 34 VL1 cung
bénh tiéu dwong va tim mach, tuy
nhién mc chi tiéu cho bénh cula
ngudi chdng cao do cac bénh nay da

bién chirng va mirc dd trdm trong cua
bénh tat, trong khi dé muc chi tiéu cho
bénh cta nguoi vo thap do cac bénh
nay con nhe.

PV: Ong ké cho con céi hanh trinh ma
minh chira bénh doé a?

NB (chéng): Bénh dai thao duong vi
moi ban déu thi téi khong biét, (..)

Bang 3. Ty |& ngudi c6 bao hiém y té chia theo nhom tudi va gioi

. Y Gioi x4 Chi
Tinh | Nhém tudi Nam NG Tong so Square
Thai 15-59 tubi | (1) Ty 1& dan sb c6 bdo hiémy té | 56,0% | 64,9% | 60,5% | ,000
Nguyén (2) Dan sb trong do tudi 1663 1691  |3354
60+ (1) 91,1% | 81,0%| 851% | ,002
(2) 190 279 469
Téngsd | (3) Ty lé dan sb c6 bao hidmyté| 59,6% | 67,2% | 63,5% | ,000
(4) Téng sb dan sé trong tinh 1853 1970 3823
Khanh | 15-59 tudi | (1) 59,6% | 64,7% 62,2% | ,001
Hoa 2) 1706 1764  [3470
60+ (1) 84,8% | 827% 83,6% | ,321
(2) 197 248 445
Téngsd |(3) 62,2% | 66,9%  64,6% | ,001
(4) 1903 2012 3915
Vinh 15-59 tudi | (1) 422% | 50,3% | 462%| ,000
Long 2) 1535 1506  |3041
60+ (1) 75,7%| 77,5%| 76,8% | ,334
(2) 255 1386 641
Téngsbé | (3) 47,0% | 558% | 51,5% | ,000
(4) 1790 1892 3682
Téng sb | 15-59 tudi | (1) 52,9% | 60,4% | 56,7% | ,000
(2) 4904 14961 9865
60+ (1) 83,0%| 80,0%| 81,2% | ,072
(2) 642 913| 1555
Téngsé | Ty lé dan sb co bao hiémy té 56,4% | 63,4% | 60,0% | ,000
Téng sb dan sb cla cudc khdo 5546 5874 11420
sat

Ngudn: Tac gid x& ly tir D liéu diéu tra dé tai “Strc khdée dan sé nong thon Viét Nam”

nam 2013-2014.
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minh twdng dau bénh gi, nhung khi di
khém thi méi biét tiéu duwong. Kham
bat dau tir d6 réi tri bénh téi gio.

PV: R6i déu tién la minh cé nghi minh
bi dai thao dwong khéng a?

NB (chéng): Khéng, dau cé biét (...).
Bién chirng né dau téi bay gior luén.
PV: Ri n6 bién chimg qua bénh tim,
6ng ké cho con ré hon a?

NB (chéng): Réi né bién chimg méi di
bénh vién tw bén Can Tho, réi ciing c6
Ién thanh phé (TPHCM), [...] ciing di
tum lum bénh vién hét, réi uéng thube
qua troi, tiéu duong né méi sang qua
tim mach. [...]. R6i méi ddy né dau
qua méi nam... nira dém vay mét, thé
khéng dwoc. Tinh chét rbi do, kéu
thdng nhé téc ché di qua bénh vién
Hoan My nhép vién. Réi dat stent Ia...
méi mét stent la bén chuc triéu... dat
hai stent. (H6 34 VL1, phdng van ndm
2014).

Mat khac, sb liéu khao sat ciing cho
thay ty 1& ngudi c6 bdo hiém y té cua
nlr cao hon cua nam, do do chi tiéu
cho diéu tri bénh tat ciia nam cao hon
clia nir. Bang 3 cho thay ty 1& nguoi
c6 bao hiém y té 1a 60,4% so v&i tong
dan sé trong do tudi tir 15 tudi tré 1én
cua cudc khao sat va ty 1é nir c6 bao
hiém y té cao hon nam (63,4% cho ni
va 56,4% cho nam) va sy khac biét co
y nghia théng k& (mirc y nghia la
sig=0,000). Tuy nhién, néu xét trong
ttrng nhém tudi thi & ca ba tinh, nhém
15-59 tudi c6 ty & nir cé béo hiém y té
cao hon nam va sy khac biét cé y
nghia théng ké (sig=0,000), nhém tudi
con lai khéng khac biét. Ngoai I, Thai

Nguyén & nhém ngudi gia ty Ié nam
c6 bao hiém y té cao hon ni¥, nam 13
91,1% va nir la 81% (sig=0,002). Gia
thuyét cltia chung téi vé ty 1& nguwdi
c6 bdo hiém y té nguoi gia & Thai
Nguyén cla nam gi¢i cao hon nir gi&i
la do nam gi6¢i & nhém tudi nay dwoc
hwéng bdo hiém y t& bo ddi va hwu tri
nhiéu hon nir gioi.

Bang 4. Loai bdo hiém y té cta nhirng
ngudi trong d6 tudi lao dong (niv 15-55,
nam 15-60) chia theo nam ni¥

Loai bao hidm y t& Gioi | Téng
Nam | N SO
Bao hiémy |S6 nguwdi 358 334 692
té batbudc Ty 16 (%) | 27,8 24,5 261
Béo hiém y SO nguoi 349 428 777
W ryiew) | 271 314 293
nguyén
Béo hiém y |S6 nguoi 581 600 1.181
;2§Einh Ty 16 (%) | 451 441 446
Téng sd  |S6 nguwei|1.288 [1.362 [2.650
Tylé (%) | 100 100 100

Nguén: Tac gia x ly tr Dir lieu diéu tra
dé tai “Strc khde dan sb noéng thén Viét
Nam” nam 2013-2014.

D liéu diéu tra cho thdy cAu tric cua
nén kinh té néng thén Viét Nam da sb
la nam gi&i lam viéc trong cac khu vic
c6 hwédng lvong cao hon ni gi¢i nhw
trong cac co quan chinh quyén dia
phuvong (Bang 5). Mac du gan day
viéc chuyén dich cac nha may, xi
nghiép t thanh thi vé ndng thon
(Luong, 2018: 617-620) da thu hut mot
lwgng nir cong nhan nhwng & cac xa
khao sat chwa chiu tac ddng manh mé
cua viéc nay. Do do, ty 1&é nam gioi
trong do tudi lao déng cé bao hiém y
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té bat budc cao hon nir va nguoc lai
ty 1& nir c6 bao hiém y té& tw nguyén
cao hon nam (kiém dinh Chi Square,
sig=0,029). Nhirng ho gia dinh kinh té
khé khan théng thueng chi phi dé
mua bdo hiém y té& tw nguyén cang
kho khan (trr nhirng hé nghéo va céan
nghéo dwoc hwédng theo dién chinh
sach).

Theo ghi chép dién da cia nhém
nghién ctru, nhan vién ban bo hiémy
té tw nguyén cho rang chi phi cho viéc
mua bdo hiém y té ngay cang tang
cao, mét bdé phan nguwdi dan cé thu
nhap thap khéng cé diéu kién dé tham
gia nén sb ngwdi tham gia hang nam
thap. Vé gidi, theo théng tin vién thi
phu nir tham gia mua bao hiém y té
nhiéu hon. Théng tin vién cho rang
nam gi&i khdng thich kham bénh bang
bao hiém y té vi phai chd doi méat thoi
gian, trong khi phu ni nhiéu bénh hon
va kién nhan hon nam gidi.

PV: Hién nay chu c6 st dung bao
hiém y té khéng?

NB (nam): Khéng thi héi gior di tui dau
co6 str dung dau, trir trirong hop div
(bénh nang) qua thi tui méi dua ra.
PV: Chtr khéng théi, c6 ma khéng st
dung ha?

NB (nam): B&i vi hébm dé lén Bénh
vién Binh Déan tui c6 dwa ra, réi ho
(nhan vién) ngdi ho sai khéng tui ciing
mét nira. [...] Thoi dep cai vu nay di,
khai, mét cong 13m.

Két qua khao sat (Bang 5) cho thay
nam gidi di lam bén ngoai nhiéu hon
va huwéng lwong cao hon nir gioi

(Nguyen Cuong, 2012: 12; Rodgers -
Menon, 2010: 36; Ngan hang Thé gidi,
2011: 55; United Nations in Viet Nam,
2002: 35; Chowdhury va cbng s,
2018).

Ty 1é nam la 55,9% trong khi dé ty Ié
n la 40% (Kiém dinh Chi Square,
sig=0,000), bat binh dang nam ni¥ &
néng thén Viét Nam trong phan cong
lao déng da dwa dén béat binh déng
trong chi tiéu cho y té.

Bang 5. Ty Ié lam viéc bén ngoai h6 gia
dinh dwoc tra lwong, tra cong

Nam | N& | SO
Khénglam |Sé 1.894 | 2.240 |4.134
viéc bén nguoi
ngoai gia dinh|Ty |& | 44,1 | 60,0 | 51,5
(duorc tra (%)
cong, tra
lwong)
Colamviec |S6 | 2.405| 1.495|3.900
bén ngoai gia |Nguoi
dinh (dvoctra Ty le | 55,9 | 40,0 | 48,5
cong, tra (%)
lwong)
Sé 4.299 | 3.7358.034
R . nguwoi
Tong sb
Tylé | 100 | 100 | 100
(%)

Nguén: Tac gia x& ly tr D lieu diéu tra
dé tai “Strc khée dan sé néng thon Viét
Nam” nam 2013-2014.

D liéu tr phdng van sau da clng cb
thém van dé wu tién diéu tri bénh tat
cho nhirng nguwoi lao déng va tao thu
nhap cho gia dinh. Hai vo chéng hd
190 VL3 da chia sé viéc kham chira
bénh trong khi gia dinh khé khan vé
kinh té.
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PV: Nhw vay thi c6 vdi chu ai cliing co
bénh trong nguwdoi, I& nhw hai nguoi
cung bénh mét luc thi sé wu tién danh
cho ai di diéu tri treére, c6 hay la cha?
Nguoi bénh (chéng): Néu ma hai
nguoi bénh mét luot thi di hét mét luot
a, hai nguoi. hai dira con né & gan
day ne, hai dira né cho di.

PV: Véan dé kinh té c6 quyét dinh
khéng, vi du nhw minh bénh ma nha
minh ¢é nhiéu dé tién thi dwong nhién
Sé danh cho ai truroc?

NB (chéng): Hé néi vé kinh té thi chdc
tui di trirdc hon ba tai vi tui con lao
déng. (H6 190 VL3, phdng van ndm
2018).

Trong céac phdng van sau cho thy,
théng thwdong nhirng ngudi tru cot
gia dinh dwoc wu tién cho viéc kham
chira bénh hon nhirng thanh vién
khac dé duy tri viéc lam va tao thu
nhap. DBac biét la trong nhirng hé gia
dinh ¢6 thu nhap thap. Ho6 137 VL3,
théng tin vién cho rang bénh cua
nguoi chdng can phai wu tién chiva
tri.

PV: Chi c6 nghi la minh ngai di kham
bénh bdi vi minh thdy kinh té cua
minh cing khéng c6 dw da hay la
minh ngai khéng di hay la minh thay
strc khée minh khéng di?

NTL (vo nguwdi bénh): Chi noi thét Iong,
thi nhiéu khi chi ciing thdy kinh té
minh khéng cé, rbi so minh nhiéu khi
166 khém ra c6 céi bénh gi nhiéu, céi
bénh gi ma tén tién nhiéu qua réi mac
céng, gia dinh biét réi rdu lo, chéng
con rau lo réi minh ciing réu lo nira.

Cho nén thdy chwa c6 déu hiéu gi
nang thi thoi.

PV: Réi nhw 6ng xa thi chi c6 dén déc
éng kham dinh ky khéng hay éng ciing
ngai giéng chi?

NTL (vo nguwoi bénh): Chij ciing c6 kéu,
tui n6i théi anh cé bao hiém thi théi 1au
lau anh di tai kham, minh thi sao ciing
duoc s anh c6 bénh gi nén cwr xdi,
ranh thi cé thoi gian di Ién trén di kham
coi, cai nhiéu khi thdy, minh ciing thay
anh cing khéng c6 dwoc khde. (HO
137 VL3, phdng van nam 2018).
Théng tin vién hé 95 VL3, cing cho
rang minh la tru c6t cla gia dinh nén
ngudi vo ludn lo lang vé bénh tat va
luén thuc giuc viéc kham chira bénh.
PV: Strc khde cda chu ma cé lo nhiéu
hon?

NB (nam): Cing nhw tui la ddu may
(tru cét gia dinh), néu tui ma ném
xudbng nira thi ai lo (kiém tién) cho gia
dinh, nén la ba lo Idm, ba hoi tui di
kham bénh hoai. (H6 95 VL3, phdng
van nam 2018).

Dac biét, qua cac phéng van sau cang
thdy ré hon bat binh dang gi®i, nam
gi¢i lam viéc bén ngoai gia dinh la lam
nhirng cong viéc nang va thu nhap
nhiéu hon coéng viéc cta phu ni¥ trong
gia dinh nhw céng viéc déng ang (lam
rudng, tréng ché).

PV: VAy thuwa chi, néu ca hai vo chéng
cung bénh, ma gia dinh khéng du diéu
kién thi minh thuong wu tién cho ai
chira tri truvée?

NB (ni¥): Thét ra la chi e phu nl¥ ngoai
nay la hy sinh I&m, thuong nhw vay la
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nhwong cho chéng. Nhw nha chi, bénh
tat nhw vdy nén minh biét sirc khde
khéng bang minh nén la wu tién hét.
Cai gi wu tién duwoc la wu tién.

PV: Nhung énh c6 déng y khéng?

NB (n&): Thuc ra la dan éng khéng
cén minh phai hy sinh dén thé dau,
nhung ma dén luc bénh ndng duwa di
la phai di théi, chdp nhan théi, chir
dan 6ng nguoi ta khdéng quan trong
nhiéu. (H6 281 TN4, phdng van nam
2019).

4. KET LUAN

D@ liéu diéu tra dinh lwong va dinh
tinh nam 2013-2014 tai ba vung ndng
thén Viét Nam cho thdy nam gidi tw
chi trd cho viéc diéu tri bénh man tinh
cao hon niv gidi. Trwdc hét, nam gidi
thé hién cach dbi pho vaoi bénh tat va
cac trieu ching bénh tat manh mé
hon ni¥ gi¢i, do d6 ho it quan tdm dén
bénh tat nén nam gi¢i thuwong doi dén
khi bénh nghiém trong md&i kham
chira bénh, cho nén chi phi cho kham

TAI LIEU TRICH DAN

chira bénh cao hon ni gi¢i. Ngoai ra,
& nong thén Viét Nam, nir gi¢i cé bao
hiém y t& nhiéu hon, do d6 muc chi
tiéu cho diéu tri bénh tat cta ni gidi
ciing thAp hon murc chi tiéu cho diéu
tri bénh tat cia nam gi¢i, mac du bao
hiém y té bat budc clla nam cao hon
cia n* nhwng bao hiém y té& tw
nguyén cta ni* cao hon clia nam.
Cudi cung, bat binh dang trong phan
cong lao déng & néng thon Viét Nam
la mot tac tb dan dén bat binh dang
trong chi tiéu cho y té. Nam gi6i vi lao
ddng bén ngoai gia dinh, lam viéc co
hwéng lwong nhiéu hon niv gidi nén
wu tién cho viéc kham chira bénh
nhiéu hon, d& dam bao strc khde lam
viéc va duy tri thu nhap cho gia dinh
nén chi tiéu cho diéu tri bénh tat nhiéu
hon nlr gidi; ngwoc lai nir gidi lao
dong trong gia dinh, lam nhirng viéc
ddng ang nhe hon nén it dwoc wu tién,
do d6 chi tiéu cho diéu tri bénh tat it
hon nam gi&i. Q
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