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“SONG GUI, THAC VE” - TRIET LY NHAN SINH TAC
DONG DEN HANH VI TON GIAO VA HOAT DONG
KINH TE CUA NGU'O'l KHMER O DPONG BANG
SONG CU’U LONG HIEN NAY

HUYNH NGOC THU’

Nguoi Khmer & Bbng bang séng Ctru Long da phén theo Phat gido Nam téng,
nén triét ly nhan sinh “séng gui, théc vé” duoc dé cap dén trong hdu hét cac tén
giao trong do6 co6 Phat giao Nam téng déa chi phbi moi hoat ddng cua ho. Song
song viéc tim hiéu sw tac déng cua triét ly nay dén doi séng, hanh vi tén giéo,
bai viét phan tich hoat déng kinh té cta nguoi Khmer dudi sw chi phbi béi yéu té
chénh nghiép, chanh mang dé tao ra loi ich chédn chinh nhdm nuéi séng ban
théan, gia dinh, cling nhw dung loi ich nay dé cing duong chw tdng, héi huéng
céng dirc cho nguoi than qué cb va gop tién lam tir thién, xem ddy nhw nhitng
hinh thire sbng tot & c6i tam nhdm tao ra nhiéu qua phuéc dé duoc hudéng &
kiép sau.

Tir khéa: “sbng gli, thac v&”, nguoi Khmer, Phat gido Nam tdng, hanh vi ton gido,
hoat déng kinh té

Nhan bai ngay: 08/6/2021; dwa vao bién tap: 14/6/2021; phan bién: 10/7/2021;
duyét dang: 10/8/2021

1. DAN NHAP buén ban nhoé Ié va lam céng nhan
Nguoi Khmer & Bdng bing song Ciu  Noac  lam  thué. Nguoi Khmer ©
Long (PBSCL) hién nay cé gan 1,2 E)‘BSCLIS(“)ng tap trung thanh céng
triéu nguoi; trong d6, tap trung & cac  dong, lay ngdi chua lam trung tam
tinh nhw Séc Trang (362.029 ngudi), sinh hoat van hda, ton giao. Tén giao
Tra Vinh (318.231 nguoi), Kién Giang ~ chinh clia ngudi Khmer & day la Phat
(211.282 nguoi), An Giang (75.878 giao Theravada, hay con goi la Phat
nguoi), Bac Liéu (73.968 nguoi), Ca  9iac Nam tong, hodc Phat gido Nam
Mau (26.110 nguwoi), Vinh Long tébng Khmer dé phan biét v&i Phat giao
(22.630 nguoi)’. Hau hét nguoi Nam téng Kinh (ctia ngwoi Kinh theo
Khmer lam néng nghiép, chi mot sé it Phat gido Nam tong).

Theo khao sat cua chung t6i, nguoi
. _ o Khmer & DBSCL hién nay cé hon
VZ;“’%”; Ej;hgzoﬁhgg A z‘;‘OVﬂ 2N 95% la tin d Phat giao Nam téng (s
Minh. con lai theo Céng gido, Tin Lanh), la
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cong dong tdn gido thuan khiét, nén
triét ly ca tén gido, dac biét Ia triét ly
nhan sinh “séng gwi, thac vé” da chi
ph6éi manh mé dén hanh vi ton gido
cling nhw hoat dong kinh té cla cbng
déng nay.

2. TONG QUAN VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

D34 ¢6 nhiéu céng trinh nghién cru va
cong bbé dé& cap dén quan diém “sdng
gli, thac v&” cla nguwdi Khmer &
DBSCL. Trong bai Nhitng dic diém
lich st, kinh té, vdn héa anh hudng
dén sw phat trién va phat trién bén
vitng cla céac tdéc nguoi thiéu sé
(Trirong hop nguwoi Khmer va nguoi
Cham) Ng6 Van Lé (2012: 303), cho
thdy: “Nguwoi Khmer tr gia dén tré,
nam hay ni, gidu hay nghéo séng
trong phum, s6c ho vra la mét cong
dan va cling la mét phat t&, nén cudc
sbéng clia ho ludn gan bd véi nha chua
subt cd doi minh. Quan niém ‘séng
glri, thac vé&’ da chi phdi dén 16i sbng,
mong mudn dé phuc dirc cho ddi sau,
nguwoi Khmer [uén lam phuc, gop céng,
gop cla phung sw chua chién, xay
dwng ng6i chua khang trang, uy
nghiém trong tirng phum, séc”. Tham
chi ho “khéng coi trong ngdi nha, nha
& khéng can phé trvong biéu thj vé sw
giau sang, bé thé cla gia dinh, ho toc”
(Phung Thi Phwong Khanh, 2015).
Theo Ly Hung (2020: 39): “V&i quan
niém cudc sdng & tran gian chi la tam
bo nén ngwdi Khmer luén bang long,
chap nhan cudc sbng thiéu thdn & doi
nay va cham chi lo tich d&c cho do&i
sau; sy lé thudc qua nhiéu cta ngudi

Khmer vao Phéat gido va sy déng gop
cho Phat gido qua I&én so véi thue lwc
kinh té lam cho d&i sbng kinh té cua
ngwdi Khmer thém nghéo doi”.
Nguyé&n Thi Hué (2020: 87) cling cho
rang, viéc ngwdi Khmer & DBSCL
chiu sy chi phdi rat I1&6n cla tw twéng
Phat gido Theravada va tdm ly sung
dao da thé hién rd trong doi séng cla
ho, d6 la tam ly “sbng gli, thac vé&”, tin
vao thé gidi cta “niét ban” ...

Nhin chung, cac coéng trinh nghién
ctu nay déu co diém twong dodng
trong nhan dinh la do anh hwéng cla
Phat giao Nam tong v&i quan niém
“sbng gWi, thac v&”, nén nguwdi Khmer
& PBSCL “thy dong” trong ddi sbéng
cta ho, ké& ca trong hoat déng kinh té
va gido duc: “chi lao ddéng san xuét
gi¢i han phuc vu céng déng nhd
truyén théng, dan dén nhirng han ché
trong chiém Iinh thi trwéng, 1am gidm
sy canh tranh trong bdi canh hién
nay... khéng tao dwng dwoc nén tang
cho mot sw phat trién, ddc biét 1a phat
trién bén virng...” (Ngb Van Lé, 2012:
306), “co tdm ly Ilwdi lao dbng, thu
déng tréng chd vao phu cép, tro cap
xa hoi cling nhw chinh sach ctia Nha
nwdc” (Nguyén Thi Hué, 2020: 95), va
“it quan tdm dén chuyén hoc hanh,
nang cao trinh do hiéu biét” (Ly Hung,
2020: 39)... ; chi chu trong dén viéc
cung dwdng, lam thién dé tao qua
phudc cho kiép sau vi “... viéc cung
dwong, lam phudc la diéu rat thiéng
liéng cao ca, nhiéu gia dinh giau cé
s&n sang bd tién cla dé lam phuéc
cho chua va cho nhirng ngudi nghéo
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khé trong phum, séc cla minh va
nhirng noi lan can” (Ly Hung, 2020:
93).

Tuy nhién, néu that sw “thu dong”
trong hoat ddng kinh t& noi riéng va
trong doi séng sinh hoat tdc ngwdi noi
chung, thi ngwdi Khmer séng nhu thé
nao va lay gi dé cung dwéng chu tang,
lam phwéce giup d& ngwoi nghéo, gép
tién clia dé xay chua.

Pé tim hiéu vé sy tac déng, chi phdi
cta quan diém “séng gri, thac vé” dén
hanh vi tén gido va hoat dong kinh té
cua nguwoi Khmer & BBSCL, cung voi
nhitng thw tich da dwoc cong bb,
chang téi st dung nguén dir liéu tw
cudc khao sat véi 100 bang héi theo
hé gia dinh dwoc phan tich bang
chwong trinh SPSS 20 va 30 cubc
phéng van sau tai ba tinh Tra Vinh,
Séc Tréang va Kién Giang nam 2020
3. KET QUA NGHIEN cUU

3.1. “Séng gwi, thac vé”: triét ly
nhan sinh tac déng dén hanh vi tén
gido cua ngwei Khmer & BBSCL
Cum tir “sbng g, thac vé&” theo Han
tw 1a “sinh ky, t&r qui” (£%,3E88), con
theo phién am tiéng Pali cia nguoi
Khmer la “phep-ni-chi-vit-che-bon-doé-
a-son, le-chac-l16¢c-tau-kon-leng-kho-
luon-vinh” (mneifinmuanninsmuge
amrnrecinguingaeim), nghia la

sbng & doi chi la tam, khi chét mai tré
vé nha, vé v&i noi chira ban vi, ban
nga that cia con nguwoi. Noi dé dugc
dinh doat b&i hanh vi cia con nguoi
khi con tai thé. Hanh vi nay sé quyét
dinh noi vé cla méi ngudi khi con

sbng & cdi tran (PVS. Danh U. 50 tudi,
tru tri & Kién Giang). Pay c6 thé xem
la mét trong nhirng triét ly nhan sinh
ma hau hét cac ton gido trén thé gidi
déu dé cap, trong d6 co Phat gido
Nam téng.

Theo quan diém cta Phat gido Nam
téng, noi v& cla con ngudi sau khi
chét co thé la mot trong sau cdi nhw
cdi Troi (tiéng Pali 1a Devas), céi A Tu
La (Asura), cdi Nguwdi (Manusya), coi
Suc sinh (Tiryagyoni), cdi Nga quy
(Preta), cdi Bia nguc (Naraka). Trong
do: 1) Coi Troi la noi an lac, noi
hwdng phwédc bau, danh cho nhirng
nguodi khi séng tao nhiéu thién
nghiép. 2) Codi A Tu La la noi danh
cho nhirtng nguwdi khi séng tao duwoc
nhiéu qua phwdc nhwng van con tam
san han; 1a noi dé tai sanh néu con
nguwoi van con tao nghiép xau. 3) Cbi
Nguw&i la noi sbng ctia con ngudi, noi
cd ca sy sung swéng va khé dau tuy
vao hoan canh, qua phwéc do nguoi
do tao ra trwéc do; tai sanh vao coi
nay duwgc xem la co lgi vi con nguwdi
cé thé nghe va lam theo chanh phap
dé dwoc giai thoat. 4) Cai Suc sinh 1a
noi con nguwdi tai sanh lam dong vat
vi trwdc day sbng tan doc 1an nhau.
Pay la cbéi cia sw dau khd, do suc
sinh séng theo ban n&ng, giét hai lan
nhau. 5) C6i Nga quy la noi con
nguoi trwdc dé lam nhidu viéc ac
doc, tham lam... khi chét bj sanh lam
nga quy dé chiu déi khat. 6) Coi Dia
nguc la noi con ngwdi tao nghiép xau
nhw giét chéc, trdém cép, ngoai tinh...
khi chét bj dwa vao céi nay dé chiju
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nhiéu hinh phat dau dén ca thé xac
va tinh than (PVS. Thach S. 54 tudi,
tru tri & Tra Vinh).

Tr& vé cbi nao trong sau cdi trén la do
sw quyét dinh b&i nhitng hanh vi cla
tirng ca nhan khi con séng & thé gian.
Triét Iy nay luébn nam trong tdm thirc
cla nguwdi Khmer, va di nhién khéng
ai mudn sau khi chét bi sanh hoac bi
dwa vao coi Suc sinh, Nga quy hay
Dia nguc; ma ludn mudn minh dwoc
vao nhirng cdi tot dep nhw cdi Troi, A
Tu La hoac Nguoi.

Theo quan niém tén giao nay, mac du
con ngudi dang séng chi 1a sdng tam,
“sbng g&i”; nhwng noi “sbng g&i” nay
lai quyét dinh noi vé sau cai chét (tv
bd c6i tam). Vi vay, khi séng & cbi tam
con nguwdi phai séng tbt, luén cd gang
tao nhiéu cdng drc va qua phudec.
Theo gido ly cla Phat gido Nam tong,
mudn tao dwoc nhiéu qua phwéc va
coéng dirc, can phai thyc hién 10 diéu
ctia Phat day. Pé la: 1) Phai bé thi,
cung dwdng rong rai, dac biét la cung
dwong té vat dung (gdm: y phuc, vat
thwe, sang toa, thubc tri bénh) cho
chu tang/tang doan. Nhirng diéu cho
di khéng mong doi sy hoan tra tw
ngwoi nhan; 2) Phai tri gidi, gilr trong
sach vé mét dao dirc, luan ly, tw kiém
ché nhitng hanh déng khéng lwong
thién va cb gang lam dung theo bat
chanh dao®; 3) Phai trau dbi phat
trién tam linh cGa ban than bang cach
thwc hanh thién; 4) Phai héi hwdng
phwdc bau cho ngwdi than da qua
doi; 5) Phai phuc vu ngudi khac; 6)
Phai khiém tdn; 7) Phai chanh kién; 9)

Phai thwdng xuyén nghe phap; 10)
Phai thwc hanh giang phap (PVS.
Danh U. 50 tudi, tru tri & Kién Giang).
Nhirng diéu nay chi dwoc thwc hién
khi con nguoi con dang séng & coi
tam. Mot khi da thyc hién tét va tron
ven nhirng diéu Phat day, qua phwéc
va cdong dirc cua ngudi do sé vién
man, tran day. Luc do, ho sé tr& vé
noi tét dep sau khi lia bd than xac lai
& cdi tam (PVS. Thach S. 54 tudi, tru
tri & Tra Vinh).

Trong nhitng dot khdo sat & vung
DBSCL, chung téi nhan thay, ngudi
Khmer ludn cb gang thuc hién nhirng
diéu trén. Trong d6 ¢ nhirng diéu rat
dé& nhan biét nhw cing dwdng chw
tang, hdi hwéng phwédc bau cho nguoi
than, thwdng xuyén nghe phap, lam tw
thién...

Cung duong chu tang va héi huéng
coéng dirc cho ngudi than quéa cb ludn
dwoc thuwc hién bang cac hinh thirc
nhw dang y ca sa, cung dwdng trai
tang, cung t& vat dung... vao cac
ngay mung Mét, Rd&m hang thang va
vao céac dip |1& cua tén gido, cua toc
ngwdi. Cilng trong nhirng dip 1€ nay,
ngwdi Khmer dén chua dé nghe chw
tang thuyét phap va giang giai vé Phat
phap nhdm hwéng cong viéc, hanh vi
cia minh theo dung vé&i bat chanh
dao. Chinh diéu nay da tac déng, hinh
thanh nén hanh vi tén gido cua nguwoi
Khmer nhw thwdéng xuyén dén chua,
dang & vat cung dwong chu tang,
nghe thuyét gidang Phat phap, doéng
gop tu thién dé giup d& cong dong...
Két qud khao sat c6 76% ngudi
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Khmer dén chia vao mung Mét va
ngay Ram méi thang, 19% dén chua
mbi tudn mot lan, c6 5% dén chua
hang ngay dé lam cong qua, khéng co
trwdng hop khéng dén chua trong vai
thang qua (Biéu d6 1).

Biéu d6 1. Sé lan dén chua cla ngudi
Khmer
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Nguén: Huynh Ngoc Thu, tw liéu khao sat
nam 2020.

Theo tim hiéu cla ching tdi, ngoai
tam thic truyén théng toc nguoi,
nguoi Khmer thuwong xuyén dén chua
do quan niém chua la noi gl gém
niém tin tén gido cling nhw niém tin
vao cudc sdng. Khi dén chua, ngoai
viéc hanh 1&, cung dwdng tam bdo,
cung dudng trai tang, ngwdi Khmer
con gap cac vi s dé dwoc tw van vé
nhitng van dé lien quan dén cudc

Biéu d6 2. Chi phi cho mét lan dang 18 vat ctia nguwdi Khmer
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Ngudn: Huynh Ngoc Thu, tw liéu khao sat nam 2020.
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sbng, dén céng an viéc lam, cling nhw
cach hanh xt, day bao con chau trong
gia dinh... “Sw trong chua gibng nhw
nhiing nguoi thay. Ho la nhiing nguoi
cao quy, dwgc nguwoi dan xem trong,
nén cé gi thdc méc déu dén héi sw,
nho sw chi bdo” (PVS. Danh V. 57 tudi
¢ Tra Vinh).

Tuy vao diéu kién kinh té, mdi khi dén
chua nguwdi Khmer déu dem theo 1&
vat (tién, trai cay, thwc pham...) dé
cung dwong, trung binh méi lan cung
dwong khoang 42 ngan déng, nhiéu
nhéat la 200 ngan ddng va thap nhat 1a
2 ngan doéng (Biéu dd 2). “Cung
dwong chuw tang, tam bao thi khéng cé
quy dinh la bao nhiéu, tuy theo nguoi
dan, cé nguoi cling nhiéu, c6 nguoi
cung it; nhiéu hay it ciing déu tao
phwdc cho ban than; cung mét vai
ngan cing xem la tw tao phuéc roi”
(PVS. Danh U. 50 tudi, tru tri, & Kién
Giang).

Theo giao ly, viéc cung dudng chw
tang va tam bao la moét trong 10 diéu
dé tao qua phudc cta tin d6. Nguoi
Khmer dén chuia ngay mung Mot va
Ram la nhdm hdi hwéng phwéc bau
cho nguwoi than da
mat va nghe Phat
phap dé tao thém
qua phwéc cho minh.
N6i dung thuyét phap
xoay quanh van dé
dao phap, hudéng
thién, dao dwc, hiéu
thuan, chia sé sy kho
khan vé&i moi nguwoi
do Sw ca tru tri chua

15 2 1
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hoac nhirng vi phu trach dam
nhiém... “Thuyét phép la giup cho
nguoi dén biét cai dung, cai sai dé
thuc hién cho tét theo 107 day cua
Purc Phat. Noi dung thuyét phap thi
nhiéu, c6 luc néi vé dao dirc trong
céng viéc, néi vé cach day con céi,
néi vé lam tuw thién, néi vé y nghia
ctia céc budi 1&... N6i nhw vay dé
hwéng nguoi dén hiéu va sbng tét
hon, giup cho ho tirng bwérc tich qua
phwéce cho ban thédn” (PVS. Kim T. 62
tudi, tru tri, & Kién Giang).

Tai nhirtng budi thuyét phap nay hanh
doéng thwc hién giao phap cu thé 1a
quyén gop tw thién, giup d& cdng
ddng ctia ngudi Khmer. Két qua phan
tich cho thay, trung binh mét 1an gép
tién tlr thién gan day nhat cta 100 ho
khao sat 1a 99 ngan déng, trong dé ho
gop cao nhat 1a 2 triéu va thip nhat 1a
30 ngan dong (Biéu d6 3).

Tién Ban Quan tri kéu goi quyén gép
sau mdi budi thuyét phap dwoc dong
trwc tiép cho thw ky ciia Ban Quan tri
chiia. Sau d6, sb tién dwoc bao cao
vé Ban Quan sw va Sw ca tru tri. Tién

Biéu dd 3. Sé tién gop twr thién trong mot lan cliia cac hd Khmer

W 54 tign (d5ng)

Nguén: Huynh Ngoc Thu, tw liéu khdo sat nam 2020.

nay dwoc st dung vao cac cdng viéc
nhw cap hoc bdng cho con em nguoi
Khmer trong khu vy, dung dé tro cép
cho nguwdi nghéo kho, dong gép vao
cac hoat dong twr thién do co quan,
doan thé & dia phwong kéu goi. “Chua
khéng co tién, nhung viéc thuc hién
céng tac tor thién la can thiét va bat
buéc. Poan thé & dia phuong hay kéu
goi déng gép, rbi chua ciing can cé
kinh phi dé giip d& déng bao khé
khan, gap thién tai, 10 lut, hodc cho
hoc béng cac em hoc sinh vao nhitng
dip 18 I6n nhw Chol Chnam Thomay;
Ok Om Bok... nén phai kéu goi nguoi
dan déng gép va ho rét sén long. Gép
nhiéu hay it thi tay, nhung ciing déu
c6 phuéc” (PVS. Thach N. 52 tudi, tru
tri, & Tra Vinh).

Nhw vay, véi triét Iy nhan sinh xem
cudc sbng hién tai la “séng gui”,
nhuwng ngwoi Khmer theo Phéat gido
Nam téng khéng vi thé ma séng mét
cach thd o, tam bo. Ho luén né lwc
trong ddi sdng tén gido cta minh.
Chinh diéu nay da tac dong dén
nhirng hanh vi tén gido cu thé cta ho
nhu thuwdng xuyén
dén chua, cung
duwdng chuw tang,
hdi hwéng phuwdc
bau, nghe thuyét
phap, déng gop tw
thien dé chia sé
sy khé khan voi
cong déng... Thuc
hién nhirng diéu
nay khoéng chi giup
ich cho coéng dong,
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cho tén gido hién tai ma con nham tao
qué phwéc cho ban than dé khi mét di
duoc “tré vé” noi tét dep nhu da dé
cap dén trong gido ly Phat gido Nam
tong.

3.2. “Séng gtri, thac vé”: triét ly nhan
sinh tac déong dén hoat dong kinh
té cta ngwei Khmer & DBSCL

Xuét phat tv quan niém triét ly nhan
sinh vé “sbng gwi, thac vé&”, trong dé,
chinh cudc “sbng gri” & doi nay sé
quyét dinh con ngudi sé “thac vé&” dau
nén trong cac hoat dong kinh té,
ngwdi Khmer ludn tuan tha hai yéu té
chanh nghiép va chanh mang. Pay la
hai yéu t6 nam trong Bat chanh dao
cua giao ly Phat giao Nam téng. M6t
trong nhirng ndi dung quan trong ctia
chanh nghiép 1a nhdn manh dén viéc
lam chan chinh, dwoc thwe hién béng
chinh strc lao déng chan tay hoac tri
6c dé tao ra thyc phdm lwong thién
nudi sdng ban than, khéng gay sw dau
khé cho nguwdi khac. Chanh mang
mang ham y nudi séng ban than bang
nghé nghiép chan chinh, khéng boc
I6t, xdm hai dén loi ich cla nguoi
khac. Bay dwoc xem la hai néo tu tap
dé thoat khai dia nguc, nga quy va suc
sinh (Théng Lac, 2011: 79).

Néng nghiép 1a sinh ké cua nguoi
Khmer & DBSCL. Ngoai ra, ho con
lam thém nhirng céng viéc nhw bubn
ban nhd, lam c6ng nhan hoac lam
thué. Két qua phan tich nghé nghiép
cGia 100 chd ho cho thay, co dén 76%
lam ndéng nghiép, 14% budn ban nho,
6% lam thué va 4% lam cdéng nhan
(Biéu dbd 4).

Biéu d5 4. Nghé nghiép cta chi ho
Khmer
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Nguén: Huynh Ngoc Thu, tw liéu khao sat
nam 2020.

Trong do, hoat dong néng nghiép hién
nay cla ngudi Khmer chi yéu la tréng
la va hoa mau. Ngwoi Khmer da st
dung kinh nghiém dwoc tich Idy qua
nhiéu thé hé, goi 13 tri thirc tdc ngudi,
dé canh tac nhw chon gibng, lai giéng,
lam thay loi, x6 phén, cai tao dat...; va
cling ap dung thanh twu khoa hoc ky
thuat vao hoat dong san xuéat nhw co
gi¢i héa cong cu lao dong, sir dung
phan boén, thudc trir sdu... dé tang
nang suat. Nhwng diéu dic biét 1a ho
khéng qua lam dung phan bdén ciling
nhw thudc trir sau, vi cho rang sé gay
hai cho méi trwong va cho ca con
ngudi. “Minh luén biét la st dung
nhiéu thuéc trir sdu va phan bén héa
hoc sé co6 hai cho méi trirong va surc
khde nguoi str dung. Diéu nay la rét
ac, goi la ac nghiép, nén minh khéng
lam. Chi khi nao that can thiét méi st
dung, nhung vira phéi. Néu st dung
nhiéu nhitng thir d6 sé bj qué bao vé
sau” (PVS. Kim K. 54 tudi & Tra Vinh).
Pay chinh la yéu t6 chanh nghiép
duwoc thé hién trong hoat dong néng
nghiép nay.
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Khi khao sat & khu vwc chg Pai An
(huyén Tra Cuq, tinh Séc Trang), chung
t6i nhan thay, ngoai nhirtng phu ni
nguw®i Khmer mé tiém chuyén ban
hang néng san, tap hoa, con c6 mot
s6 ban dé theé cing nhu twong Phat,
tranh vé lién quan dén Phat gido,
nhirtng vat phdm dé cung dudng chw
tang nhv y, bat, nhang dén.... Theo
nhirng nguwdi ban hang, viéc ban
nhirng méat hang nay dién ra séi dong
nhat vao cac dip I& hdi nhw L& mirng
ndm md&i (Chol Chnam Thomay), 1&
cung trang (Ok Om Bok), I& bao hiéu
(Sel Dolta), 1&é dang y (Kathina)... Khi
do, ngwdi Khmer mua nhiéu cac mat
hang nay dé cung duong, va nguodi
ban ciing vi thé cé dwoc thu nhap tét
hon so v&i ngay thwong. “Méi mot
dam cung, ngudi Khmer déu phdi mua
hang. Mat hang ho thuong mua la y,
bat cho nha sw, mam, a4m téch, chén
&n com, binh tra, chén ubng tra va
véi soi. Khi lam I& xong ho mang vao
chua cung dwong cho chw tang dung”
(PVS. Thi D. 45 tudi & Séc Trang).
Ngoai ra, trong khu vyc cw tra cling
c6 nhiéu tiém tap héa cia ngudi
Khmer ban mam, mubi, nwéc tuwong,
duwdng, bot ngot, banh keo...); Hoac
ban nwéc mia, nwédc ngot, banh keo
gan chua... Trong buén ban ngudi
Khmer khéng Itva déi, buén gian, ban
thiéu.... “Minh ciing khéng lam gi dé
nguwoi khac xem la hung di¥, déc ac,
gian dbi, vi ban nhitng thtr nay [nhitng
maét hang lién quan dén tén giao], phai
that long, khéng noi thach, ban gia
cao, nhw vdy mét phuwédc cda minh’;

“Bén tap héa nay 1oi khéng nhiéu,
nhwng dwoc céi tién cho ba con trong
x6m, ho thiéu it mdm, mubi, hay
duong, bot ngot thi dén mua ché minh,
minh ciing c6 déng ra dbéng vao chi
tiéu. O ddy minh khéng néi thach hay
ban gig cao, vi nguoi dan minh déu
khé khdn, hon nira & gén chua thi
ciing phai biét tich dirc dé tao qua
phuéc” (PVS. Thach Thj L. 57 tubi &
Tra Vinh).

Bén canh do6, hién nay cé khoéng it
nguwdi Khmer tham gia cong viéc lam
thué, lam cong nhan d& muwu sinh. Khi
thwc hién nghé nay, yéu td chanh
nghiép van luén dwoc dat 1én hang
d4u, do 1a sy chinh trwe, can cu, siéng
nang trong cbéng viéc. Co nhuw vay, ho
méi gitr dwoc nghé dé co thu nhap
nudi sébng ban than va gia dinh. “Lam
cbng nhén la phai siéng nang, dung
gi méi duoc, néu khéng sé bj mat
viéc. Ma lam nghé gi ciing vay, phai
cé gang hét sirc cia minh, lam hét
cbng viéc cta minh thi sé luén duoc
nguwoi khac xem trong” (PVS. Thach
Van N. 38 tubi & Séc Trang).

Diéu nay it nhiéu tac dong dén kinh té
gia dinh clta nguwdi Khmer & BDBSCL
hién nay.

Phan tich 100 bang héi vé kinh té cta
gia dinh ngudi Khmer, két qua cho
thay, da phan ho tw danh gia & muec
da &n (chiém 73%), c6é nhiéu trwong
hop tw cho la kha gia (chiém 11%)
va giau (chiém 3%); c6 khoang 13%
cho 1a dang & m&c nghéo khé (Biéu
dé 5).



TAP CHi KHOA HOC XA HOI s6 8 (276) 2021

81

Biéu dd 5. Ngwoi Khmer tw danh gia mire
kinh té cta gia dinh hién nay

20 n 13
mm - x
Bl dn Khd Nehéo Giau

Nguén: Huynh Ngoc Thu, tw liéu khao sat
nam 2020.

Tuy kinh t&¢ & m&c da an, song diéu
quan trong dbi v&i nguwdi Khmer 1a
lubn chu trong dén yéu t6 chanh
nghiép va nudi sdng ban than, gia
dinh theo nguyén tédc chanh mang,
khéng chil y gay hai cho cong déng xa
héi bang nhirng viéc lam va hanh vi
khéng lwong thién nhw dau doc, gay
hai cho mdi trwdng, con ngudi; khéng
lra dbi, xdo tra... va dwoc xem la
ngudi hién lanh, tich cuc, siéng nang
trong lao dong. Theo gido ly Phat giao
Nam téng, nhitng diéu nay khéng chi
mang dén loi ich chan chinh cho ban
than, gia dinh va cong ddng ma con
tao duwoc qua phwdc dé dwoc huwédng
sy an nhan, hanh phac vé sau. Pay
cling chinh 1a muc dich séng cua
nguwoi Khmer theo Phat giao Nam
tong tai PBSCL.

Nhw vay cé thé thdy, hoat déng kinh
té clia ngwdi Khmer theo Phat gido
Nam téng luén dwoc chu trong dén
yéu t6 chanh nghiép, chanh mang;
khéng chi nudi sbng ban than, gia
dinh bang nghé nghiép chan chinh ma
con goép phan tao nén sy tbét dep cho
xa hoi, d& tr do tao nén nhiéu qua
phuoc.

4. KET LUAN

Két qud nghién clru trén cho thay,
ngw®i Khmer @ DBSCL trong qua khir
cling nhw hién nay ludn chiu anh
hwéng bdi triét Iy nhan sinh “séng g,
thac vé&”. Dbi v&i ho, day 1a hai ménh
dé khong twong phan nhau ma trai lai
cd mbi quan hé mat thiét véi nhau.
“Séng g&i”, nén dbi véi nguwdi Khmer
cudc doi chi 1a ¢bi tam, nhwng mbi ca
nhan phai luén né lwc d& sdng cho
xrng dang & coi tam nay. D6 la phai
sbng trong niém tin tén gido, thwc
hanh theo gido diéu cta Dirc Phat va
giao ly Phat giao Nam téng. Trong doi
sbng tén gido, nhirng hanh vi tén gido
cta ho luén hwéng dén thuc hién theo
10 diéu day cia Dirc Phat; trong dé c6
nhirng diéu dwoc bidu hién cu thé nhw
cung duwong trai tdng, tam bao, hdi
huwédng phwdc bau cho nguwdi than
qua cb, lam tir thién dé gidm bot sw
khé khan cho cong déng... Trong hoat
dong kinh t& cling vay, ngudi Khmer
lubn chu trong dén yéu td6 chanh
nghiép, chanh mang khi thwc hién
cong viéc ctia minh. Ho nudi sdng ban
than, gia dinh bang nhirng céng viéc
chan chinh do chinh strc lao dong cutia
ho b ra. Khi lam viéc, ho ludn can cu,
siéng nang va khong gay hai cho mdi
trwdng, cong dong va xa hdi. Sy nd
lwc thwe hién nhirng diéu tét dep trong
hanh vi ton giao cling nhw trong hoat
doéng kinh té ctia ngudi Khmer & cudc
sébng dwoc cho 1a tam nay nham tao
dwng coéng dirc, va phwéc bau dé
dwoc hwdng & kiép sau, khi “thac vé”.
Tuy theo cdng dlrc va qua phudc tao
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ra & “coi tam” ma “noi v&” co thé la:
cOi Troi, cdi A Tu La, cdi Ngudi hoac
cOi Suc sinh, cdi Nga quy, cbi Dia
nguc. Do dé cé thé néi, ngwdi Khmer
theo Phat gido Nam téng sbng & cdi
tam dé tao “nhan”, khi chét “tré vé&” dé
hwéng “quad”. Pay ciing chinh Ia triét ly
nhan sinh cdia Phat giao néi chung va
Phat gido Nam tdng naéi riéng chi phdi
dén doi séng hién tai cia cong dong
Khmer & BBSCL.

Ngoai ra, nghién cru nay cling cho
thay, triét Iy nhan sinh vé “sbng gui,
thac vé” khéng lam cho nguwdi Khmer
¢ DPBSCL tr&é nén thu dong, khéng
mudn lam giau, phd trwong sw giau dé
cta ho, khéng tao nén sy canh tranh
trén thwong trwong nhw nhan dinh
cla cac nghién clu trwdc. Bang
chirng la ngudi Khmer & day van biét
ap dung khoa hoc ky thuat va coéng
nghé vao hoat déng néng nghiép cua
ho. Nhwng khi ap dung, ho ludén cé s

CHU THICH

can nhéc trong yéu t6 chanh nghiép
va chanh mang, dé la khéng lam dung
chét hoa hoc dé gay hai cho ngudi va
méi trudng. Ho van ludn cd gang lam
giau, va da c6 nhiéu gia dinh tr& nén
kha gia va giau c6. Chi khi kha gia va
giau cé, ho méi co diéu kién tot dé
gop tién tr thién, thwe hién 18 dang vy,
cung dwong trai tdng, goép tién xay
chua... Sy cb gang lam viéc cla ho
déu dwa trén nguyén téc loi ich chan
chinh. Khi dé, viéc xay chua, lam tw
thién, cung duwdng chw tang/tang doan
tw lgi ich chan chinh nay maéi khién ho
nhan dwoc qua phwédc dé tré vé noi
t6t dep sau khi chét. Do d6, khong thé
néi rang, ngwdi Khmer vi xem day
cudc sbéng tam, 1a noi “sbng g&i” ma
tré nén thu déng; trai lai, ho luén cb
gang trong cudc sbébng dé dat duwoc
nhirng thanh qua chan chinh dé duwoc
tr& vé noi tot dep sau cai chét. 0

Bai viét nay thuoc dé tai ma sb 603.05-2019.01, dwoc tai tro bdi Quy Phat trién Khoa hoc va
cong nghé Quéc gia (NAFOSTED).

" Theo két qua diéu tra dan sb va nha & nam 2019, dan sé ngudi Khmer & ving DBSCL 13
1.141.241 nguwoi (Tdng cuc Thdng k&, 2020: 57).

@ Pja diém khao sat cu thé cua ba dot la: 1) xa Hoai An, huyén Cau Ké, tinh Tra Vinh (vao
thang 7/2020), noi c6 gan cé hon 80% hd gia dinh la ngudi Khmer; 2) x4 K& Thanh, huyén
Ké Sach, tinh Séc Tréng (vao thang 9/2020), noi c6 60% ho gia dinh la ngudi Khmer; 3) xa
Binh An, huyén Kién Lwong, tinh Kién Giang (vao thang 11/2020), noi c6 hon 50% ho gia
dinh la ngwdi Khmer.

® Bat chanh dao gdm: 1) Chanh kién, 2) Chanh tw duy, 3) Chanh ngi¥, 4) Chanh nghiép, 5)
Chanh mang, 6) Chanh tinh tan, 7) Chanh niém, 8) Chanh dinh.
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