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Tiếp cận nghiên cứu lịch đại, thông qua việc đối chiếu tâm thế lựa chọn và gắn 

bó với việc làm giữa các thế hệ khác nhau, kết quả nghiên cứu cho thấy sự linh 

động của những nghề nghiệp phi chính thức. Điển hình, trong trường hợp nghề 

rác dân lập, người lao động vì những rào cản về học vấn, tuổi tác, trình độ tay 

nghề nên có thể đến với nghề trong một tâm thế bắt buộc. Tuy nhiên, trong quá 

trình gắn bó, người lao động đã chuyển dần từ tâm thế bắt buộc sang một lựa 

chọn đầy tính duy lý. Ngoài ra, nghề rác dân lập còn góp phần nhìn nhận lại 

quan điểm người nhập cư mang cái nghèo đến đô thị bằng xu hướng “đầu tư/tái 

đầu tư” việc làm của mình. Qua đó, bài viết phản ánh những đóng góp của nghề 

rác dân lập trong nền kinh tế tại đô thị.  

Từ khóa: kinh tế phi chính thức, thu gom rác dân lập, người lao động nhập cư  
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1. DẪN NHẬP  

Từ những thập niên 1970, kinh tế phi 

chính thức đã bắt đầu được quan tâm 

và thường được cho là một nền kinh 

tế dư thừa tại khu vực đô thị của các 

nước đang phát triển (dẫn theo 

Gunewardena, 2005). Sau thập niên 

1980-1990 cho đến nay kinh tế phi 

chính thức được nghiên cứu nhiều 

hơn bởi những tác động của nó trong 

bối cảnh khủng hoảng kinh tế, di dân 

nông thôn - đô thị ngày càng mạnh mẽ. 

Những nghiên cứu trong nhiều thập 

niên qua, không chỉ tạo nên cuộc 

tranh luận trong phạm vi kinh tế học 

mà đã bắt đầu mở rộng sang nhân 

học và xã hội học. Nhìn chung, cuộc 

tranh luận sôi nổi chủ yếu xoay quanh 

những lý giải về sự tự nguyện hay bắt 

buộc trong hành vi lựa chọn việc làm 

nơi người lao động (Razafindrakoto, 

Roubaud, Wachsberger, 2013: 73). 

Trước hết, nhiều nghiên cứu chia sẻ 

mang quan điểm tương đối tiêu cực 

thường đề cập đến sự bần cùng của 

những người lao động. Họ cho rằng 

người lao động buộc phải làm việc 

trong lĩnh vực phi chính thức, bởi sự 

hạn hẹp về cơ hội việc làm xuất phát 

từ những rào cản về học vấn và tuổi 
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tác… Vì thế, theo Harris và Todaro 

(1970) kinh tế phi chính thức được coi 

như là phân khúc thấp kém của một 

thị trường lao động hai phân khúc 

(chính thức và phi chính thức) (dẫn 

theo Gunewardena, 2005; Nguyễn Thị 

Nhung, 2005; Lê Thị Mỹ, 2005; Võ Thị 

Cúc, 2015). Ngoài ra, theo Maloney 

(2003), kinh tế phi chính thức được 

xem là một vùng đệm an toàn để tìm 

kiếm cơ hội và di động vào thị trường 

lao động chính thức (dẫn theo 

Gunewardena, 2005). Hay nhận định 

của Selby, Murphy và Lorenzen (1991); 

Maloney (2003), tuy có những nghiên 

cứu xem kinh tế phi chính thức như 

một chiến lược kinh tế mang tính chủ 

động, nhưng nó cũng chỉ đơn thuần là 

một công việc đáng mơ ước của 

những lao động trình độ học vấn, tay 

nghề thấp và lớn tuổi, khi họ không 

tìm được một công việc hứa hẹn nào 

nếu tham gia vào lĩnh vực kinh tế 

chính thức (dẫn theo Gunewardena, 

2005). Trong một góc nhìn tích cực 

hơn từ những nhà nhân học, xã hội 

học, “coi kinh tế phi chính thức như 

một loại hình được định hình bởi các 

giá trị đạo đức truyền thống, giúp đỡ 

tương trợ nhau, hoặc như một vườn 

ươm các doanh nhân sáng tạo và tự 

hào về công việc độc lập của họ” 

(Razafindrakoto, Roubaud, Wachsberger, 

2013: 73). Tuy nhiên, những nhà kinh 

tế học tiếp tục chỉ ra rằng, có hai phân 

khúc (phân khúc bình dân và phân 

khúc cao của những doanh nhân) 

trong khu vực kinh tế phi chính thức. 

Trong đó, sự chủ động chỉ dành cho 

những doanh nhân ở phân khúc cao 

(Razafindrakoto, Roubaud, Wachsberger, 

2013: 73). 

Tiếp đến, Mitra và Arup (1992) cho 

rằng, khi nghiên cứu về di dân trong 

sự liên đới với kinh tế phi chính thức, 

người ta luôn nhìn thấy hiển hiện của 

một dòng dịch chuyển nghèo đói từ 

nông thôn đến đô thị trong quá trình 

di cư tìm kiếm cơ hội cải thiện cuộc 

sống tại quê gốc của người lao động 

(dẫn theo Gunewardena, 2005; Đặng 

Nguyên Anh, 2005; Nguyễn Ngọc 

Diễm, Nguyễn Thị Minh Châu, 2005; 

Trần Nguyệt Minh Thu, 2013). Vì vậy, 

di cư và việc làm phi chính thức như 

là một đặc trưng của những người 

nghèo hơn, ít đất hơn, ít mạng lưới xã 

hội hơn khi đến đô thị (Nguyễn Văn 

Bình, 2018).  

Những dự án phát triển gần đây của 

tổ chức ENDA (2012); Trung tâm 

Nghiên cứu - Tư vấn Công tác xã hội 

và Phát triển cộng đồng - SDRC và tổ 

chức Oxfam (2017) là một động thái 

tích cực trong việc cải thiện chính 

sách dành cho người nhập cư lao 

động phi chính thức. Tuy nhiên, khi 

các dự án phát triển chủ yếu nhấn 

mạnh đến tính dễ tổn thương (tình 

trạng học vấn kém, không tay nghề, 

không hộ khẩu, thu nhập thấp, không 

phúc lợi xã hội...), vô hình trung đã 

ủng hộ những quan điểm có tính bi 

quan mà chúng tôi vừa đề cập. 

Tại các nước đang phát triển, kinh tế 

phi chính thức phát triển rất mạnh mẽ, 

nhưng trải qua hơn nửa thế kỷ, dòng 

quan điểm tiêu cực vẫn không thay 

đổi mà tồn tại dai dẳng cho đ ến ngày 
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nay. Qua tổng quan, chúng tôi nhận 

thấy có ba luồng quan điểm chính đề 

cập đến lao động nhập cư làm việc 

trong khu vực kinh tế phi chính thức: 1) 

Học vấn và tình trạng cư trú đã bắt 

buộc người lao động vẫn phải bám trụ 

với các hoạt động phi chính thức; 2) 

Các hoạt động sinh kế phi chính thức 

chỉ là một sự lựa chọn hạn hẹp, tạm 

bợ và là một vùng đệm trong quá trình 

chuyển đổi sang các hoạt động kinh tế 

chính thức; 3) Có mối liên kết chặt chẽ 

giữa kinh tế phi chính thức, nhập cư 

và nghèo đô thị. Ba dòng quan điểm 

này cũng chính là cơ sở để chúng tôi 

tiếp tục phân tích tâm thế của những 

người làm nghề rác dân lập
(1)

 tại 

TPHCM. Thu gom rác dân lập được 

chúng tôi tiếp cận như một trường 

hợp của khu vực kinh tế phi chính 

thức, dựa trên những tiêu chí về việc 

làm và qui mô. Họ là những lao động 

làm thuê không có hợp đồng lao động, 

những lao động làm chủ
(2)

 ở quy mô 

cá thể/hộ gia đình và không được thụ 

hưởng các phúc lợi xã hội. Bài viết là 

một nghiên cứu trường hợp, chính vì 

vậy chúng tôi không có mục đích 

khẳng định cho toàn bộ các hoạt động 

khác trong lĩnh vực kinh tế phi chính 

thức. Ý kiến của chúng tôi mong muốn 

góp thêm một cách nhìn từ thực tế 

của một hoạt động sinh kế phi chính 

thức trong không gian đô thị.  

2. NGUỒN DỮ LIỆU VÀ PHƢƠNG 

PHÁP NGHIÊN CỨU  

Nguồn dữ liệu sử dụng trong bài viết 

này là từ cuộc khảo sát định lượng về 

An sinh xã hội và an toàn vệ sinh lao 

động của người thu gom rác dân lập ở 

TPHCM do SDRC thực hiện và Oxfam 

tài trợ. Dữ liệu được thu thập vào 

tháng 9/2017 với 428 trường hợp, bao 

gồm người làm công và chủ các 

đường dây rác dân lập đang trực tiếp 

thu gom trên địa bàn TPHCM. Dữ liệu 

được chọn lọc phân tích chủ yếu là 

các thông tin nhân khẩu học, thu nhập, 

thời gian gắn bó với nghề thu gom rác 

và xu hướng sở hữu đường dây rác. 

Bên cạnh đó, do sự hạn chế của dữ 

liệu (từ khảo sát vào tháng 9/2017), cụ 

thể khảo sát đã không chia rõ chi tiết 

các khoản thu nhập phụ thêm của 

người lao động thu gom rác. Vì thế, 

chúng tôi đã kết hợp thêm dữ liệu về 

thu nhập của 63 trường hợp người 

thu gom rác dân lập trong đề tài 

nghiên cứu cấp cơ sở năm 2019 của 

Nguyễn Thị Minh Châu về Tiền công 

của người lao động làm thuê phi chính 

thức tại TPHCM: So sánh với tiền 

lương tối thiểu vùng và lương đủ sống. 

Ngoài ra, bài viết còn phỏng vấn (năm 

2017 và năm 2020) những người lao 

động làm công và chủ đường dây rác 

ở quận Gò Vấp, quận 6, và quận 9, và 

những ghi chép từ điền dã
(3)

. Các 

cuộc phỏng vấn sâu trong bài viết này 

được chúng tôi phát triển từ mẫu 

nghiên cứu định lượng.  

3. KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU VÀ THẢO 

LUẬN 

3.1. Học vấn và những thƣơng thảo 

của ngƣời lao động nhập cƣ trong 

hành trình đến với nghề rác dân lập  

Khảo sát của SDRC & Oxfam (2017) 

cho thấy một tỷ lệ người thu gom rác 
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nhập cư tại TPHCM có học vấn tiểu 

học và mù chữ chiếm gần 46%, trung 

học cơ sở chiếm 42,6, từ cấp 3 trở lên 

chiếm 10% (xem Bảng 1). Như vậy, 

phải chăng học vấn là rào cản trong 

lựa chọn nghề nghiệp của người thu 

gom rác dân lập. 

Trong thời gian điền dã, chúng tôi 

được biết nghề thu gom rác dân lập 

đã từng nuôi sống nhiều người không 

thể tìm kiếm được việc làm khác. 

Trường hợp của anh H. (sinh năm 

1966) quê ở Tây Ninh, khi trở về từ 

Campuchia trong điều kiện không đất 

đai, không được hỗ trợ về công ăn 

việc làm, anh đã đến với nghề rác như 

một sự tình cờ thông qua người em 

gái. Theo anh H. nghề rác dân lập 

không đòi hỏi bất cứ một yêu cầu nào 

về tuổi tác hay trình độ học vấn, nghề 

này chỉ dành cho những người không 

tìm được việc làm khác, và thường 

đến với nghề trong tâm thế bắt buộc. 

Anh Hư. (sinh năm 1966), vì không 

thể tiếp tục công việc tại lâm trường ở 

Tây Ninh do không có bằng cấp, nên 

cả gia đình di cư đến TPHCM và công 

việc đầu tiên là làm thuê cho các ông 

chủ thu gom rác. Mặc dù, anh Hư., 

anh H. chọn nghề rác như một giải 

pháp cuối cùng sau những biến cố có 

liên quan đến học vấn, tuổi tác, nhưng 

giờ đây nghề rác là công việc mà các 

anh không thể từ bỏ. Hiện nay anh Hư. 

đã “làm chủ” một “đường dây”
(4)

 rác tại 

Gò Vấp. 

Nói như thế không có nghĩa tất cả 

người thu gom rác thế hệ trước đều 

hạn chế về học vấn. Đó là trường hợp 

của anh Đ. (sinh năm 1951), mặc dù 

đã đậu tú tài I nhưng anh vẫn theo 

người thân làm nghề rác. Thu nhập 

của anh vừa trang trải cuộc sống gia 

đình vừa nuôi 3 người con ăn học. 

Anh đã mượn thêm vốn mua một 

đường rác nhỏ khoảng 200 hộ gia 

đình. Tuy vậy, anh vẫn mặc cảm với 

nghề rác và không muốn trong dòng 

họ, hàng xóm biết về công việc anh 

đang làm tại TPHCM. Vì với anh nghề 

rác trước đây vẫn là một nghề bần 

cùng dù là làm thuê hay làm chủ, rác 

chỉ dành cho những người nghèo, 

người không có công việc làm khác 

hay người không có trình độ. Như vậy 

học vấn hay các rào cản khác không 

còn được nhắc đến như một yếu tố 

quan trọng trong quyết định đến với 

nghề rác.  

“Ngày xưa thì tại không có tiền, nghề 

nào khá thì làm, anh không có nghĩ tới 

rác thế này thế kia. Nhưng sau này 

anh cũng mặc cảm lắm chứ, đứng 

trên bô rác kêu lại chụp hình thì anh 

cũng đâu có chịu, anh cũng mặc cảm 

nói thôi đừng chụp hình tôi kế xe rác, 

tội nghiệp con tôi nó đi học, đưa cái 

hình tôi lên trên truyền hình thì tội 

nghiệp nó. Còn bây giờ ai chụp thì 

chụp, đưa thì đưa, chứ ngày xưa là 

anh mặc cảm lắm” (PVS. anh Đ., sinh 

năm 1951). 

Từ sau năm 2000, khi rác dân lập “ăn 

nên làm ra”, trở nên “sốt”, người dân 

ở Tây Ninh, Long An và các tỉnh thành 

khác bắt đầu đến TPHCM tham gia 

ngày càng nhiều hơn. Như anh Đ. từ 

năm 2000 đến năm 2003 đã giúp 4 
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người cháu từ Long An đến quận 6 để 

làm rác, và nhiều người thân khác 

(bên vợ) cũng đang tìm đến với nghề 

rác, nhiều người ở Tây Ninh (mà gia 

đình anh biết) đã bán đất đai để đầu 

tư vào rác dân lập. Có lần anh L. (sinh 

năm 1980)
(5) 

biết chúng tôi đang đi 

học và muốn tìm hiểu về nghề rác, thì 

anh có hỏi chúng tôi: “Nhà có đất 

không, kêu cha mẹ “cầm” đi lên đây 

mua đường dây rác đi làm, nghỉ học đi, 

học làm gì, làm rác không sướng sao? 

Lên đây tao đưa cho, khỏi qua trung 

gian, có chừng một tỷ không? đi làm 

chừng hai năm là lấy lại vốn rồi”.  

Tất cả những dấu hiệu thay đổi ấy đòi 

hỏi phải nhìn lại những „cơ duyên‟ đến 

với nghề rác dân lập. Một nghề nghiệp 

tưởng chừng là giải pháp cuối cùng 

của nhiều người khi đến TPHCM, 

nhưng đã trở thành một chiến lược 

mà đầu tư học vấn và gia nhập thị 

trường kinh tế chính thức chưa hẳn là 

một giải pháp tốt trong phép so sánh 

về hiệu quả kinh tế.  

Bên cạnh đó, chân dung của người 

thu gom rác dân lập hiện nay càng đa 

dạng hơn khi có thể nhìn thấy được 

sự tham gia của một lực lượng lao 

động trẻ từ 15-29 tuổi có trình độ từ 

trung học phổ thông trở lên. Cụ thể, tỷ 

lệ lao động trong độ tuổi 15-29 có 

trình độ trung học phổ thông chiếm 

12% và có trình độ trung cấp, cao 

đẳng, đại học chiếm 4,8% (xem Bảng 

1). Đây là một sự chuyển biến mà 

trước đây chưa từng được đề cập.  

Bảng 1. Trình độ học vấn của người thu gom rác dân lập nhập cư phân theo nhóm tuổi  

Trình độ học vấn 
Tuổi người trả lời 

Tổng 
15-29 tuổi 30-44 tuổi 45-59 tuổi Trên 60 tuổi 

Mù chữ/biết 
đọc biết viết 

Số người 10 20 7 0 37 

% theo nhóm tuổi  12,0 13,6 11,5 0,0 12,5 

% theo tổng số 3,4 6,8 2,4 0,0 12,5 

Tiểu học 

Số người 21 55 21 2 99 

% theo nhóm tuổi  25,3 37,4 34,4 40,0 33,4 

% theo tổng số 7,1 18,6 7,1 0,7 33,4 

Trung học cơ 
sở 

Số người 38 59 26 3 126 

% theo nhóm tuổi  45,8 40,1 42,6 60,0 42,6 

% theo tổng số 12,8 19,9 8,8 1,0 42,6 

Trung học phổ 
thông 

Số người 10 12 7 0 29 

% theo nhóm tuổi  12,0 8,2 11,5 0,0 9,8 

% theo tổng số 3,4 4,1 2,4 0,0 9,8 

Trung cấp/cao 
đẳng/đại học 

Số người 4 1 0 0 5 

% theo nhóm tuổi  4,8 0,7 0,0 0,0 1,7 

% theo tổng số 1,4 0,3 0,0 0,0 1,7 

Tổng 

Số người 83 147 61 5 296 

% theo nhóm tuổi  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

% theo tổng số 28,0 49,7 20,6 1,7 100,0 

Nguồn: SDRC, 2017.   
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Một thế hệ mới tham gia vào thu gom 

rác dân lập đã không còn bị giới hạn 

chỉ bởi học vấn kém hay bất cứ đặc 

trưng nào, mà hơn hết đó là một sự 

lựa chọn duy lý. Sự duy lý không chỉ ở 

góc độ kinh tế, nó còn được mở rộng 

ở cả trong sinh hoạt của gia đình mà 

chúng tôi sẽ phân tích trong phần tiếp 

theo của bài viết.  

“Bây giờ người trẻ tham gia rác dân 

lập là gần như 1/3 rồi, nhiều hơn là ½ 

nữa à, người trẻ bây giờ ngày càng 

nhiều nên trình độ cũng cao hơn. 

Nhiều hơn ngày xưa cũng khoảng 1/3 

chứ hồi xưa là không có, ngày xưa lớp 

10 là khó rồi. Bây giờ đến với nghề rác 

là kinh doanh, sử dụng rác này để mà 

kiếm sống cao hơn làm mấy chuyện 

khác. Cháu thấy mấy người trẻ bây 

giờ một đường rác có thể kiếm một, hai 

chục triệu là chuyện bình thường cho 

nên đâu có nghề nào bằng nghề này, 

rồi ve chai nữa. Mấy đứa trẻ thì như 

vậy chứ mấy ông già đâu có làm nổi, 

nhưng mà tiền nào thì của nấy, mình 

10 triệu thì mình làm 2 xe, mấy người 

trẻ 20 triệu thì làm 4 xe, có khi 8 xe thì 

30-40 triệu. Trẻ còn sức, có tiền, có 

trình độ nhưng không thèm đi làm 

công nhân, công nhân đâu có như vậy, 

nên thành thử làm vì kinh tế nhiều 

hơn” (PVS. anh Đ., sinh năm 1951). 

Mặt khác, dù trên thực tế chân dung 

người thu thu rác dân lập đã có nhiều 

sự dịch chuyển, nhưng hiện nay 

người thu gom rác dân lập tại TPHCM 

vẫn thường được nhắc đến với nhiều 

vấn đề bất cập. Họ thường trở thành 

tâm điểm khởi nguồn của vấn đề thu 

gom rác thải tại đô thị và phân loại rác 

tại nguồn… Đặc biệt, học vấn, tình 

trạng cư trú ở người thu gom rác một 

lần nữa được xem như là những lý do 

biện dẫn cho sự bất cập của những 

vấn đề trên. Nhiều quận/huyện tại 

TPHCM nhận diện: “Phương tiện thô 

sơ, thu gom không đúng thời gian, thu 

phí cao hơn quy định. Đã thế, lao 

động phần lớn là người có trình độ 

thấp, lại chủ yếu là dân nhập cư…” 

(Nhã Vy, 2017). “Chủ các đường dây 

rác không phải là người [tại chỗ] mà 

từ nơi khác đến, nhiều người còn 

không biết chữ và làm theo kiểu „cha 

truyền con nối‟” (Sỹ Đông, 2018). Liệu 

có phải học vấn và tình trạng cư trú là 

yếu tố gây ra những bất cập trong tình 

hình thu gom rác ở TPHCM hiện nay? 

Có lẽ, chúng ta cần phải xem xét thêm 

trong sự kết nối với hệ thống xử lý rác 

thải, chính sách và điều kiện làm việc 

của người lao động. Đặc biệt, nghề 

thu gom rác dân lập không phải là một 

ngành nghề mới nổi của những người 

dân nhập cư. Vì vậy, việc cho rằng có 

sự bất cập trong tình hình thu gom rác 

thải ở TPHCM, xuất phát từ ý thức 

của những người nhập cư không có 

trình độ học vấn có thể chưa thật sự 

thuyết phục.  

3.2. Thu gom rác dân lập: phƣơng 

thức sinh kế linh động của nhóm 

yếu thế 

Thu gom rác dân lập từ một nghề tự 

phát của một số hộ gia đình trên địa 

bàn TPHCM nay đã trở thành một 

hoạt động có tổ chức và là một nghề 

tạo được thu nhập ổn định, thường 
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xuyên cho nhiều gia đình (ENDA, 

2012: 8). Số lượng người tham gia 

vào lĩnh vực thu gom rác dân lập đã 

chiếm hơn 60% lực lượng thu gom 

rác của toàn thành phố, với hơn 4.000 

nhân công, chủ yếu là người nhập cư 

(Ngọc Hiển, 2017). Ngoài ra, báo cáo 

kết quả của SDRC (2017: 14-16) cho 

thấy, hiện nay trên toàn TPHCM có 

922 tổ lấy rác dân lập, chưa kể những 

trường hợp người thu gom rác dân 

lập hoạt động tự do.  

Dù rằng với nghề thu gom rác dân lập 

người lao động phải tiếp xúc với môi 

trường đầy rủi ro nhưng họ vẫn gắn 

bó lâu dài và cứ thế rác dân lập lại 

tiếp tục thu hút thêm những lực lượng 

đầu tư khác. Nhìn về mặt thu nhập, 

một lao động làm công thu nhập trung 

bình vào khoảng 3.793.911 đồng/ 

người/tháng. Trong khi thu nhập của 

nhóm lao động làm chủ cao gấp gần 2 

lần so với nhóm làm công, 5.676.305 

đồng/người/tháng
(6)

 (SDRC, 2017). Dù 

không có được những lợi thế kinh tế 

như những cá nhân tự làm chủ đường 

dây rác nhưng sự linh động trong thu 

nhập là một trong những yếu tố quan 

trọng để giữ chân lao động làm thuê. 

Thu nhập từ thu gom ve chai, chở xà 

bần… được sử dụng trong khoảng thời 

gian chờ lương chính thức. Đây là lợi 

thế mà không phải bất cứ một công 

việc chính thức, “ổn định” nào có thể 

đem lại được. Khảo sát của Nguyễn 

Thị Minh Châu (2019) từ 63 trường 

hợp thu gom rác dân lập tại TPHCM 

cho thấy, trung bình một lao động có 

thể kiếm thêm thu nhập từ ve chai, 

phế liệu, chuyên chở xà bần khoảng 

2.364.539 đồng/người/tháng. Trong đó, 

nhiều nhất có thể lên đến 6.000.000 

đồng/người/tháng. Ngoài thu nhập 

chính, thu nhập phụ (ve chai, xà bần) 

có thể được xem như là một khoản bù 

đắp cho các phúc lợi xã hội mà người 

thu gom rác dân lập không nhận 

được. 

Chị B. (sinh năm 1986) tốt nghiệp lớp 

12 và từng là công nhân may, vì sở 

thích được học và lái xe của người 

chồng, gia đình chị đã „bén duyên‟ với 

nghề rác qua sự giới thiệu của người 

thân. Dần dần gia đình chị gắn bó với 

nghề rác hiện nay người con nhỏ của 

chị cũng theo xe phụ giúp trong những 

lúc không đi học, và nghề rác dân lập 

được xem là một lựa chọn tốt của gia 

đình. Mặc dù gia đình chị nhận thức 

được tất cả những mối nguy và những 

thiệt thòi của loại nghề nghiệp này, họ 

vẫn quyết định sẽ không bỏ nghề. 

Ngoài khoản thu nhập chính là 10 

triệu đồng/tháng cho cả gia đình, chị 

còn có thêm thu nhập từ ve chai để 

chi tiêu trong tuần vào những lúc chưa 

nhận lương từ chủ. Không chỉ là sự 

chủ động trong nguồn thu nhập, nghề 

rác còn đem lại cho gia đình chị một 

sự chủ động phân công công việc 

trong gia đình. Chị và chồng có thể 

chia sẻ công việc cho nhau, nhờ vào 

sự linh động của nghề rác. 

Một trường hợp tương tự, vì không 

biết chữ để xin vào làm trong các 

công ty nên gia đình chị V. (sinh năm 

1983) quyết định làm công cho người 

bác ruột đang sở hữu đường rác tại 
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quận 6, được 15 năm. Chị V. dường 

như không còn để ý đến lý do bi quan 

mà trước đó chị đã chọn làm rác. Hai 

vợ chồng chị được trả lương 4,5 triệu 

đồng/ tháng nhưng chị vẫn thấy thoải 

mái và không muốn chuyển đổi sang 

bất cứ công việc nào khác. Theo chị 

V.: Nếu đi làm công việc khác, thì thời 

gian làm việc luôn phải cố định từ 

sáng cho đến chiều tối, trong khi gia 

đình chị còn phải đưa rước hai đứa 

con đi học tiểu học, bắt buộc phải có 

một người ở nhà chăm sóc. Nhưng 

khi làm rác, hai vợ chồng bắt đầu từ 

12h đêm đến sáng sớm là đã kết thúc, 

thời gian ban ngày dành chăm sóc gia 

đình, đưa rước con đi học. Ngoài ra, 

còn thu nhập từ ve chai (3 triệu đồng 

mỗi tháng) và từ (người chồng giao 

nước thuê lương 3,5 triệu đồng/tháng). 

Riêng chị V. cũng có thêm thời gian 

nhận gia công cắt chỉ quần áo, xếp 

giấy tiền vàng mã hoặc bán thêm đồ 

ăn vặt buổi chiều, mỗi tháng cũng 

kiếm thêm được từ 2-3 triệu đồng. 

Tổng thu nhập của gia đình chị V. 

trung bình có thể lên đến 13-14 triệu 

đồng/tháng, trong đó hơn 60% là từ 

nguồn thu ngoài lương cơ bản. 

Còn rất nhiều trường hợp khác như 

gia đình anh Q., (sinh năm 1984), anh 

L. (sinh năm 1984) trước đây từng đã 

là công nhân tại các xí nghiệp ở 

TPHCM, nhưng từ khi quyết định sinh 

con cả gia đình hai anh đều bắt đầu 

tham gia vào rác dân lập. Vì bên cạnh 

sự ổn định về nguồn thu nhập, rác 

dân lập còn đem lại cho các anh được 

sự linh động về thời gian làm việc để 

chăm sóc gia đình, chuẩn bị cho con 

đi học… Riêng anh L. còn có thêm 

thời gian để trồng thêm hoa màu ở 

quê (Long An).  

Như vậy, những người làm rác dân 

lập tuy phải đối diện với môi trường 

hôi thối, nặng nhọc nhưng đổi lại 

người lao động lại có được sự tự do, 

họ không có cảm giác bị áp lực kiểm 

soát chặt chẽ như làm thuê ở các lĩnh 

vực khác. Họ có thể làm việc một 

cách thoải mái từ lúc bắt đầu cho đến 

khi hết việc. Quan trọng nhất đối với 

những trường hợp đã có gia đình là 

họ có thời gian hơn cho việc chăm 

sóc và quan tâm con cái. 

Nếu như cho rằng, nghề rác cũng 

giống như các nghề nghiệp phi chính 

thức khác, đều là những nghề nghiệp 

của sự bần cùng trong lựa chọn mà 

người lao động đang tìm cách di 

chuyển ra khỏi, thì đó là một nhận 

định chưa chính xác. Dữ liệu nghiên 

cứu của SDRC (2017) cho thấy, tính 

cả những lao động mới vào nghề, 

trung bình một lao động cũng đã gắn 

bó với nghề rác dân lập 11,7 năm. 

Trong khoảng thời gian này, người lao 

động không phải bị kẹt trong thu gom 

rác một cách thụ động mà bởi vì, thu 

gom rác dân lập đã trở thành một 

chiến lược kinh tế, một chiến lược 

trong đời sống gia đình. Trường hợp 

chị B., cuối năm 2017, chủ đường rác 

không thuê gia đình chị nữa, chị tìm 

người chủ mới chứ không nghĩ đến 

việc rời bỏ nghề rác.  

Như vậy, học vấn hay trình độ tay 

nghề không hẳn là những rào cản 
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quan trọng trong quá trình đến với 

nghề rác. Bằng chứng là hoạt động 

của họ luôn được thiết lập bởi những 

mạng lưới địa phương rất chặt chẽ. 

Nhắc đến rác dân lập ở quận 6 người 

ta sẽ biết ngay đó là nơi hoạt động 

của những lao động từ Long An. 

Tương tự, quận Gò Vấp được coi như 

là một địa bàn đặc trưng của người di 

cư từ Tây Ninh. Ngoài mạng lưới 

đồng hương, họ hàng… thì mạng lưới 

lớn của cả cộng đồng rác dân lập là 

một vấn đề thách thức cho bất kỳ một 

cá nhân bên ngoài nào muốn trở 

thành một thành viên.  

Thực tế, bên cạnh những tiềm năng 

kinh tế từ thu gom rác dân lập, người 

lao động đã tự kiến tạo nên cho mình 

nhiều ý nghĩa khác ở nghề rác trong 

đời sống . Nếu không được bao phủ 

bởi các phúc lợi xã hội hay lương cố 

định như các công việc chính thức, thì 

người thu gom rác dân lập lại được 

linh động trong các nguồn thu nhập 

khác từ ve chai, xà bần… Họ được tự 

do về thời gian, tự do trong quá trình 

thực hiện nhiệm vụ. Đó cũng là những 

nguyên do mà nhiều cộng đồng làm 

rác đa phần xuất phát từ những nông 

dân sẵn sàng đổi lấy một đường dây 

rác thay vì canh tác nông nghiệp, như 

nhiều trường hợp ở quận 6 và Gò Vấp. 

Như vậy, nghề rác có thể xem là một 

hoạt động mang tính linh động không 

hoàn toàn bị giới hạn bởi những rào 

cản về học vấn, tình trạng cư trú hay 

tuổi tác... 

3.3. Thu gom rác dân lập: khép lại 

quan điểm ngƣời nhập cƣ đem cái 

nghèo đến đô thị 

Không riêng lao động phi chính thức, 

hầu hết những người lao động di cư 

thường chia sẻ về dự định trở về quê 

gốc, nên chiến lược di cư thường 

được xem là chiến lược sinh kế một 

chiều, mang tính tách biệt nông thôn - 

đô thị. Cụ thể là, dòng tiền trong chiến 

lược di cư được xác định có xu 

hướng chảy từ đô thị về nông thôn để 

củng cố đời sống tại quê gốc (Đặng 

Nguyên Anh, 2005; Nguyễn Ngọc 

Diễm, Nguyễn Thị Minh Châu, 2005; 

Trần Nguyệt Minh Thu, 2013). Tuy 

nhiên, những trường hợp thu gom rác 

điển hình tại quận 6, quận Gò Vấp… 

chuyển dịch từ nông nghiệp sang thu 

gom rác dân lập, một lần nữa góp 

phần làm cho nghề rác càng đặc biệt 

hơn. Người thu gom rác dân lập từ 

nông thôn đến thành phố như một quy 

luật chung họ vẫn phải củng cố đời 

sống tại quê gốc, nhưng điều đó 

không đồng nghĩa họ sẽ không tập 

trung đầu tư vào hoạt động kinh tế tại 

đô thị. Cùng lúc người lao động thu 

gom rác vẫn duy trì đời sống xã hội tại 

quê gốc, thì họ vẫn sử dụng nguồn 

vốn của mình để tái đầu tư cho hoạt 

động sinh kế tại đô thị. Như vậy, dòng 

tiền từ đô thị vẫn được luân chuyển 

trở lại trong hoạt động đầu tư của 

người lao động thu gom rác.  

Chị P. (sinh năm 1967, quê gốc ở Cần 

Giuộc) cho biết gia đình chị và nhiều 

gia đình khác đã bán đất ruộng ở quê, 

huy động vốn từ chơi hụi, mượn thêm 

từ người thân để mua một đường dây 

rác tại quận 6, cho đến nay, nghề rác 

là sinh kế chính của hai thế hệ gia 
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đình chị và nhiều gia đình khác. Điều 

đó cho thấy người lao động đã sử 

dụng toàn bộ nguồn vốn tại quê gốc 

để tạo lập một đời sống kinh tế ổn 

định tại TPHCM. Thêm nữa, hầu hết 

những chủ đường dây rác đều sử 

dụng nguồn lao động từ quê gốc của 

mình. Tất cả những dấu hiệu đó cho 

thấy sự kết nối, tương tác rất chặt chẽ 

giữa nông thôn và đô thị trong hoạt 

động thu gom rác dân lập, không thể 

tách biệt hoạt động sinh kế tại đô thị 

của người thu gom rác khỏi môi 

trường nông thôn. Tất cả những chiến 

lược trên, rác dân lập dường như 

chưa hẳn hoàn toàn với hình ảnh 

mang cái nghèo đến đô thị của những 

người lao động nhập cư làm việc phi 

chính thức. 

4. KẾT LUẬN 

Thu gom rác dân lập trong bài viết này, 

được xem như một trường hợp để 

nhìn lại những quan điểm chung trước 

đó dành cho những người lao động 

phi chính thức và cụ thể là những 

người nhập cư. Mặc dù, thu gom rác 

dân lập được nhận diện là một lĩnh 

vực kinh tế phi chính thức với tính 

chất bấp bênh, nhiều rủi ro về sức 

khỏe, một khu vực tập trung người 

nhập cư, những người yếu thế về mặt 

học vấn, tay nghề, tuổi tác… nhưng 

không vì thế mà người lao động lại 

làm nghề một cách thụ động. Chân 

dung người lao động trong lĩnh vực 

thu gom rác dân lập ngày nay đã có 

nhiều sự dịch chuyển, vì vậy, cần phải 

được nhìn nhận một cách khách quan 

hơn, góp phần cải thiện vai trò và vị 

thế của người lao động nhập cư, phi 

chính thức tại đô thị. 

Sự gắn bó với nghề lâu dài như nghề 

rác dân lập, không chỉ chứng minh 

cho sự yếu thế về những nguồn lực 

kinh tế, văn hóa, xã hội… của ngư ời 

lao động, mà hiêṇ nay nó còn cho 

thấy tiềm năng của một hoạt động 

sinh kế từng được cho là kém thu hút. 

Sự linh động, đa dạng từ các nguồn 

thu nhập trong hoạt động thu gom rác 

dân lập, sự thoải mái về th ời gian 

trong quá trình làm việc… đã làm cho 

nghề thu gom rác có sức hút nhất định 

có thể trở thành một lựa chọn cho các 

lao động trẻ và các đối tượng lao 

động khác bằng chứng là sự tham gia 

của các thế hệ tiếp theo trong các gia 

đình theo nghề thu gom tác.  

Cuối cùng, dòng tiền được tái đầu tư 

hay dòng tiền chảy ngược từ nông 

thôn đến đô thị, đã cho thấy vai trò và 

vị thế của những người nhập cư, đang 

làm việc trong lĩnh vực phi chính thức 

như thu gom rác dân lập đối với kinh 

tế của TPHCM. Sự luân chuyển dòng 

tiền và lao động trong nghề thu gom 

rác đã khẳng định được đây là một 

hoạt động sinh kế rất linh động, không 

phải là một hoạt động sinh kế phụ 

thuộc trong không gian đô thị.  

 
 

CHÚ THÍCH
 

(1)
 Chúng tôi gọi hoạt động thu gom rác dân lập bằng một cụm từ ngắn gọn là “nghề rác”, 

như cách mà những người đang làm việc trong lĩnh vực này thường gọi.
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(2)
 Có những người chủ không đi làm rác mà họ thuê người làm. Trường hợp này họ không 

thấy sự cực nhọc của nghề rác.
 

(3)
 Dữ liệu sử dụng trong bài viết (SDRC, Nguyễn Thị Minh Châu) đều đã được đồng ý. 

 

(4)
 Một tuyến đường được đấu thầu để trực tiếp thu phí, hay được gọi là tự làm chủ.

 

(5)
 Anh Lên - lao động thu gom rác mà chúng tôi đã tiếp xúc từ năm 2017. Lần gặp đầu các 

anh nghi ngờ chúng tôi là phóng viên, điều tra về “các tệ nạn xã hội” ở khu vực này. Sau đó, 

mỗi khi có dịp đến khu nhà trọ chúng tôi thường trò chuyện với những người thu gom rác.
 

(6)
 Số liệu này chỉ được tính từ thu nhập trung bình mà người thu gom rác dân lập nhận 

được, trên thực tế thu nhập từ nghề rác còn phụ thuộc rất nhiều vào quy mô của một đường 

dây rác được giao khoán.  
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