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1. PAT VAN PE

students,

Gido duc sau dai hoc dong vai tré cung cdp nhitng kién thirc
va ky nang sau réng hon dé cho hoc vién cao hoc tham gia vao
thi trwong lao déng. Trong nghién ciru vé thuc trang tinh tich
cuc trong hoc tdp cua hoc vién cao hoc, bai viét da chi ra co
3 nhdn t6 thé hién tinh tich cuc cia hoc vién cao hoc gém: sy
chudn bi truede khi bt dau hoc, su hoc tdp trong lop, sy hoc
tdp sau khi két thiic hoc phcfn. Tinh tich cuc trong hoc tdp cua
hoc vién cao hoc cao sé giup ho chu dong trong qud trinh hoc
tdp. Ngodi ra, cdc nhdn té trén ¢6 moi twong quan véi nhau,
trong do hoc vién co tinh chu dong hoc tdp khi bat dau vao
hoc tdp la nhan 16 then chot déanh gid tinh tich cuc cua hoc
vién cao hoc.

ABSTRACTS

Postgraduate education plays the role of providing a broader
range of knowledge and skills for master's students to enter the
labor market. In the research on the state of learning positivity
of master's students, the article has shown that there are 3
factors that show the positivity of master's students, including:
preparation before starting study, the learning in class,
learning after the end of the module. The academic activeness
of master's students will help be active in their learning process.
In addition, the above factors are correlated with each other.
Among them, students actively learning at the beginning is a
key factor in assessing the positivity of master's students.

cau nhan thirc cia con nguoi 1a vé cung, nhung

Ngay nay, chiing ta dang séng trong thoiky ~ doi song ctia mot c4 nhan lai bi gidi han boi

ctia sy bung nd thong tin va khoa hoc ky thuat  khong gian va thoi gian. Thoi gian dao tao &

phat trién manh m& hon lic nao hét, v6i lugng  trudng 13 c6 gidi han trong khi hinh thirc gido

tri thirc ngdy cang phong pht va da dang, nhu  duc truyén théng da boc 16 nhidu han ché, khdi

34


mailto:chilansgu.kt@gmail.com

LE CHI LAN — DO DINH THAI

lugng kién thire duoc tng dung ciia mot con
nguoi dugc dao tao 6 mot linh vuc cu thé nao dé
chi c6 khoang 20% kién thuc hoc duge & nha
truong va 80% s kién thirc con tréng 1a do nhu
cau cong viéc cia doi sdng khong hoc duoc tir
nha truong [4]. Tinh tich cuc hoc tip 1la mét
pham chét vo ciing quy gia clia ngudi hoc trong
xa hoi hién dai va gitt mét vai tro dac biét trong
viéc ndng cao hi€u qua cda qua trinh day hoc.
Viéc nghién ctru tinh tich cyc trong hoc tap cua
hoc vién cao hoc, dua ra bién phap nham phat
huy tinh tich cuc trong hoc tip cia hoc vién &
cac chuyén nganh khong chi 1a nhiém vu trong
tam clia nha truong ma con la nhi€m vu cla tirng
giang vién khi tham gia giang day. Viéc chi ra
thuc trang tinh tich cuc hoc tap cta hoc vién cao
hoc khong chi ¢6 y nghia vé& mit 1y luan ma con
¢6 ¥ nghia thuc tién sdu sic. Trong giai doan
hién nay, khi chiing ta dang tién hanh d6i méi
cdn ban toan dién gido duc va dao tao dé tung
budc nang cao chit luong gido duc ngang tam
khu vuc va qubc té. Do khudn khé thoi gian nén
nhom tac gia chi chon 5 nganh dai dién trong
tong s6 11 nganh, cu thé: nganh Quan ly gido
duc, cac nganh Quan tri kinh doanh, nganh
Phuong phap toan, nganh Khoa hoc may tinh va
nganh Tai chinh ngin hang dé nghién ctru va
phan tich tinh tich cyc trong hoc tap cua hoc vién
cao hoc hién nay.
2. NHUNG NGHIEN CUU LIEN QUAN
PEN TINH TICH CUC HQC TAP CUA
NGUOI HQC

Qua trinh day hoc doi hoi tinh tich cyc cia
nguoi hoc, néu nguoi hoc khong tich cuc thi
giang vién kho phat huy tinh chi dong, sang tao
hoc tap gitip nguoi hoc c6 thé chiém linh tri thirc.
Hién nay, c6 kha nhiéu nha khoa hoc da nghién
ctru vé tinh tich cuc cta nguoi hoc, cu thé nhu:

Tac gia Xo6lovaytrich.L.X (1975) mdt trong
nhitng nhi€ém vu cua nguoi hoc 1a thuc hién viéc
hoc tap. Tat ca nhing kién thirc va ky ning tu
hoc méi thyc sy 14 cua ban than hon nhig didu
ma hoc trén 16p. Tinh tich cuc hoc tap khong chi
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c6 vai trd quan trong ddi voi chét lugng hoc tap
ma con c¢6 anh huong dén sy phat trién nhan
cach cua nguoi hoc. Tac gia Kharlamép (1979)
da néu tinh tich cuc hoc tap quyét dinh truc tiép
dén chat luong hoc tap ctia nguoi hoc. Tinh tich
cuc rat can thiét cho moi khau cua qua trinh hoc
tap. Dé tich cuc hoc tap, trude hét phai tu giac
hoc tap, xem hoc tap la nhiém vu ctia ban than
minh. Tac gia d& néu can ¢ su phdi hop va su
lién h€ qua lai chat ché giira tic dong bén ngoai
clia gido vién thé hién trong viéc trinh bay tai
liéu, chuong trinh va td chirc cong tac hoc tap
ctia hoc sinh va sy giai quyét van d& tir phia
nguoi hoc. Hiéu qua hoc tap ctia nguoi hoc chiu
anh hudng cua nhiéu nhan t6 nhu: muc dich, noi
dung, phuong phap, cach thic t6 chirc day hoc
cua giang vién ciling nhu qua trinh ngudi hoc tu
dé ra muc dich, lya chon noi dung, cach thtic
chiém linh tri thirc va ty t6 chic hoat dong cia
minh nhu thé nao [7].

Tac gia Carroll E.Jzard (1992) ban chét ciia
hoat dong hoc tap 1a mot qua trinh nhan thue tich
cuc nén nguoi hoc mudn chiém linh dugce tinh
hoa van hoa cta nhan loai, mudn ton tai va phat
trién trong nén kinh té tri thtrc thi ban than nguoi
hoc phai thuc sy cAu thi, khat khao chiém linh
tri thire, ¢6 nghi lyc cao vugt qua moi khé khan
dé tu dé ra ké hoach va thuc hién dén cung muc
dich da dé ra. Tac gia Carrol.E.Jzard (1992) khi
dé cap dén khia canh lién quan dén tinh tich cuc
hoéa cua nguoi hoc thi tac gia da trinh bay nhiing
yéu t& anh huong chi phéi ciia cam xac con
ngudi vai ¥ thire vé su tich cuc trong hoc tap [1].

Nhom tac gia Tran Ba Hoanh, Pho Duc Hoa
(2003) trong cubn sach “Ap dung day va hoc tich
cuc trong mon Tam ly - gido duc hoc”, céc tac
gia da gidi thi¢u co so 1y luan, thuc nghiém, quy
trinh 4p dung day hoc tich cuc & nha trudng phd
thong cling nhu dai hoc. Khai niém tinh tich cuc
nhan the duge dua ra dua trén co so tiép thu
quan niém cua Kharlamop. Cac tac gid xem
himg thi va ty giac 13 hai nhan t6 tam 1y tao nén
tinh tich cuc. Tinh tich cuc 1a phdm chat vén co
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cua con nguoi va dugc biéu hién trong hoat
dong. Tinh tich cuc hoc tap la sy ) ge‘ing cao
trong hoat dong hoc tap ma chu yéu trong hoat
dong nhan thuc [6].

Tac gia Truong Thé Quang (2004) trong bai
viét “phat huy tinh tich cyc nhan thic cia ngudi
hoc trong qua trinh hoc tap”, tac gia da néu ra dé
phat hién duogc cic ngudi hoc co tinh tich cuc
can dua vao mot sd dau hiéu sau: nguoi hoc ¢o
chu y hoc tap khong? C6 hang hai tham gia vao
moi hinh thirc hoat dong hoc tap khong? Co
hoan thanh nhitng nhiém vu hoc tap dugc giao
khong? C6 ghi nhd tét nhitng didu di hoc
khong?... Co hung thu trong hoc tap khong hay
vi mdt ngoai luc ndo d6 ma phai hoc? Cé quyét
tdm va y chi vuot kho trong hoc tap khong? Mirc
dd cua tinh tich cuc hoc tap thé hién qua co tu
giac hoc tap khong? Thyc hién nhiém vu hoc tap
theo yéu cau tbi thiéu hay tdi da? Tich cyc nhit
thoi hay thuong xuyén, lién tuc? Co Kién tri,
vugt kho hay khong? [7].

Tac gia D6 Thi Cong (2004) trong luan 4n
“nghién ctru tinh tich cuc hoc tap mon tam 1y hoc
cua hoc vién cao hoc Truong Pai hoc Su pham
Hai Phong”. Téc gia cho rang tinh tich cuc hoc
tdp moén Tam ly hoc cua hoc vién cao hoc chiu
su chi phdi ciia nhiéu nhan t, chii quan va khach
quan, trong d6 nhan t§ chii quan 1a quyét dinh
truc tiép dén tinh tich cuc hoc tap cla cac em.
Hoc 1a hoat dong tich cuc, tu luc, sang tao cua
nguoi hoc. Strc hoc, strc tu hoc, tu phat trién cua
ngudi hoc 14 ndi lyc quyét dinh su phét trién cia
ban than nguoi hoc. Tac dong cua giang vién va
ciia mdi trudng xa hoi chi 1a ngoai luc hd trg,
thiic ddy, xuc tac va tao diéu kién thuan loi cho
nguoi hoc. Pé phat huy tinh tich cuc cua hoc
vién cao hoc, nguoi giang vién phai té chirc qua
trinh day hoc c6 ndi dung mén hoc hép dan,
phuong phap day hoc tich cyc, hinh thirc t6 chirc
day hoc phong pht lam cho hoc vién cao hoc
hiéu raing muén chiém linh dugc tri thirc tam 1y
hoc thi phai tu giac dé ra muc dich, tu t6 chirc,
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diéu khién hoat ddng hoc tap ctia minh mot cach
khoa hoc [2].

Tac gia Hetty Hofman, Pamela Wright
(2005) cho rang hoc tich cuc, budc tiép theo dé
tang cuong giao duc y khoa tai Viét Nam, du an
Viét Nam — Ha Lan chi ra tang cuong giang day
huéng cong dong trong tam truong dai hoc y
Viét Nam. Theo cic tac gia thi nguoi thay phai
c6 nhiing hiéu biét vé& nhu cau, dong luc va su
hd trg xa hoi va phai tao ra dugc mot moi trudng
hoc tdp c6 hi€u qua cho nguoi hoc. Tac gia
khong chi rd nhitng nhan t6 nao anh hudng tGi
tinh tich cyc hoc tap cta hoc vién cao hoc nhung
qua viéc phan tich nhimg 1y thuyét v& hoc tap,
dua ra nhitng co so cua hoc tich cyc, tuy nhién,
nhom tac gia chua chu trong dén dong co hoc
tap va moi truong hoc tap ctia nguoi hoe [3].

Nhém tac gia Nguyén Thu Huong (2005)
thyc hién nghién ciru “tim hiéu tinh tich cuc
trong hoc tép ctia ngudi hoc ddi v6i mon hoc”.
Day la dé tai nghién ciru khoa hoc dat giai nguoi
hoc nghién ciru khoa hoc cip bo. Nhém tac gia
da chi ra tinh tich cuc ciia ngudi hoc ndy sinh
trong qué trinh hoc tip, né lai chiu nhiéu tac
dong khac nhau, nhung nhin chung, phu thugc
vao nhitng nhén t6 sau: himg tha; nhu cau; dong
co; nang luc; y chi; sicc khoe; moi truong. Trong
nhitng nhén t6 trén, c6 nhitng nhan t6 c6 thé hinh
thanh ngay nhung c6 nhitng nhan té chi duoc
hinh thanh qua mét qua trinh dai lau dudi anh
hudng ctia rat nhiéu tac dong [5].

Tac gia Tran Lan Anh (2012) nghién ctru vé
nhing yéu té anh hudng t6i tinh tich cuc hoc tap
cua nguoi hoc dai hoc da nhéan dinh khi tham gia
vao qua trinh hoc tap, nguoi hoc nao ciling co6
nhitng muc dich nhét dinh. Nhimg ngudi hoc
cang tich cuc thi cang c6 muc dich r3 rang va co
¥ chi nd luc hét sttc minh dé dat dugc muc dich
d6 thong qua nhitng hanh vi tich cuc: di nghe
giang day du, cham tim doc tai liéu, gido trinh
c6 lién quan dén ndi dung hoc, chii ¥ tham gia
thao luan nhom va phat biéu xay dung bai [1].
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Tom lai, cac cong trinh nghién clru trong
nude va nudc ngoai da xem xét vn dé tinh tich
cuc trong hoc tap cia nguoi hoc thong qua cac
biéu hién chu dong, doc lap sang tao clia ngudi
hoc. Cac tac gia khang dinh dé phat huy duogc
tinh tu giac, nang dong, sang tao cua ngudi hoc
cling nhu cua tirng ca nhan trong viéc xac dinh
nhiém vu va lua chon céc bién phap gido duc.
Tinh tich cuc trong hoc tap dugc nghién ciru
thong qua viéc ty hoc mé mang thém kién thirc,
k¥ nang va thai do, trong do, ngudi thay giit vai
tro khuyén khich ngudi hoc nhan ra rang ngudi
hoc phai tu hoc va tu trau ddi nhitng diéu can
thiét voi su gitup d& cua thy. Tinh tich cuc trong
hoc tap cua nguoi hoc dong vai tro quan trong,
dac biét ngudi hoc tir bac dai hoc tré 1én la nguén
nhén luc chét luong cao cia xa hoi.

3. MO HINH NGHIEN CUU NHAN TO
ANH HUONG PEN TINH TiCH CUC HQC
TAP CUA HQC VIEN CAO HQC

Sw chuén
bi hoc tip

1

Tinh tich cuc
hoc tip caa
hoc vién cao

— S

Két thic
viéc hoc

Hoc tip
trong lép

Hinh 1. Khung ly thuyét nghién ctu vé tinh tich
cuc hoc tap cua hoc vién cao hoc
Ban than mdi ngudi déu c6 nhu cu hoc tap
khac nhau, tir nhu cau nay mdi ngudi s& xay
dung cho minh mdt muc tiéu dé vuon dén. bé
dat dugc muc tiéu dat ra thi tinh tich cuc trong
hoc tap dugc thé hién qua cac yéu t6 nhu (hinh
1): 1) su chuan bi hoc tap; 2) hoc tap trén 16p; 3)
két thuc viée hoc. Tinh tich cuc trong hoc tap thé
hién qua viéc chii dong danh thoi gian cho hoc
tap, dau tu vao viéc hoc tap, tao dong co hoc tap
€ao0... di kém véi tinh chu dong trong hoc tép 1a
phuong phép hoc tap va thai d6 hoc tap.
4. QUY TRINH THIET KE NGHIEN CUU
VA CHON MAU KHAO SAT

MNeghién ciru so bd

MNeghién ciFu chinh thirc

Tirn _hiéu tcéng quan va cor Liyv v kién ciia chuvén gia,
o s 1% thuwet co lién quan can bé quan I, giang vién
1 GB 1: dén tinh tich cwe hoc tap
. Nghién cnia ngwedri hoc
; cuEmeo i * v
' so Iy ) N .z -
! i Thaco tdc hda khdi niém XHay dung phicu khao
naAn A - . h I - -
. vda mady dvng khung 1y —— sdt wa bang cdu hoi
- - thuwét nghién ciou phong van siu

Phe -

l

Két ludn va
khuwen nghi

: GP 2: Thu thip cdc minh wva hoan thién phiéu_
| Nghiém chimg tir théng tin khao sdt
: cuEn 1 phoéng van sdu 3
H 1
th ! ~
S A Khao sit chinh thic qua
e - diéu tra bang phisu hoi va
phong van sau
GP 3: Ké gqua phong i
3w Iy, wan thu dwoc Nhip dir liéu

+

Thi nghiém, didu chinh

théng tin

+

Két qua =i I¥ dir lidu

bing Ecel, SPSS

Hinh 2. Quy trinh nghién ctru tinh tich cuc trong hoc tap cua hoc vién
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Nghién ctru két hop phuwong phap nghién
ctru dinh tinh va dinh lugng va duoc tién hanh 2
budc chinh (hinh 2): nghién ctru so bo va nghién
ctru chinh thic. Trén co so thim do y kién tir
phia chuyén gia, can by quan ly va giang vién,
nghién ciru tién hanh xay dung phiéu khao sat y
kién c6 lién quan dén tinh tich cuc trong hoc tap
cua hoc vién cao hoc trong qua trinh hoc tap cta
ban than. Diéu tra thu nghiém trén 80 hoc vién
cao hoc sau khi d xay dung phiéu khao sat dé
kiém tra do tin cdy va do gia tri ciia phiéu khao
sat, trén co s& do chinh stra cac cau hodi chua dat
yéu cau.

5. KET QUA NGHIEN CU'U TiNH TiCH CUC
HQC TAP CUA HQC VIEN CAO HQC

Truong Pai hoc Sai Gon hién tai ¢6 11 nganh
d4o tao cao hoc. Dé nghién ctru tinh tich cyc trong
hoc tap cua hoc vién cao hoc, ching toi da tién
hanh chon mau theo phuong phép phan ting va
theo cum & 5 nganh dai dién, tong s6 phiéu phat ra
la 280, thu vao 270 phiéu va sau khi nhép dir liéu
chiém ty 1& 96,4%:; bao gom: nganh Quan ly giao
duc (135 hoc vién), nganh Quan tri kinh doanh (56
hoc vién), nganh Phuong phap todn (21 hoc vién),
nganh Khoa hoc may tinh (12 hoc vién) va nganh
Tai chinh ngan hang (46 hoc vién). Cac hoc vién
cao hoc nay cé sy khac nhau vé gidi tinh, ho
khau thudng tri trudc khi nhap truong va khac
nhau vé két qua hoc tap.

Phiéu khao sat c6 25 cau héi dwoc thiét ké
dé tim hiéu tinh tich cuc trong hoc tép cua hoc
vién cao hoc. Sau khi tién hanh phat va thu phiéu
hoi vé, nhom nghién ciru ching toi da tién hanh
ma hoa cac dir liéu trén thang do 5 muc, dugc
tinh v6i sé diém nhu sau:

Rét hiém khi = 1 diém; thinh thoang = 2
diém; binh thuong = 3 diém; thuong xuyén = 4
diém; rat thuong xuyén = 5 diém. Dé danh gia
do tin cdy cua thang do cua phiéu hoi, nhém
ching toi da tién hanh phan tich do tin cdy
Crobach Alpha, két qua Crobach Alpha = 0.803
dén gan 1. Pidu nay chimg t6 thang do dung dé
do luong thyc trang tinh tich cuc trong hoc tap
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ctia hoc vién cao hoc 1 tét.
5.1. Ddnh gid sw chudn bi trwde khi hoc phin
biit dau

Sy chudn bj trude khi hoc phan bat dau
(hinh 3) gém 8 ndi dung. Két qua khao sat cho
théy hau hét cac hoc vién cao hoc co lap ké
hoach cho viéc hoc tap, co chuén bj cho viéc hoc
tuy nhién ty 18 nay chua cao: viéc 1ap ké hoach
hoc tap va tim phuong phép hoc tap phu hop chi
chiém ty 1¢ binh thuong khoang 40%, con mirc
d6 thuong xuyén chiém ty 1¢ khoang 20% dén
30%. Viéc chii dong tim tai liéu va bd sung kién
thirc muc d¢ thuong xuyén khoang 20%.

60.0

50.0
400 'I -
30.0 - -
200 |_ i LI . L| -
wo Sl BN 200 0 B0 8 A
R \(@Q \\orz- R @A & \\3@ @\Q
& o o & & & N4 &
N & e & o & e S
& > Rl S N S &
& & @) S B ¥ O &
@Q\@ <& S & <
m REt hiEm khi Thinh thoang Binh thwong

Thuwéng xuyén Rét thwerng xuyén

Hinh 3. Thong ké vé su chuan bi trudc khi hoc tap
cua hoc vién cao hoc

Viéc chuan bi bai trudc khi dén 16p va theo
ddi nhimg van dé co lién quan dén nganh hoc
trén cac phuong tién truyén thong dai chiing (ca
tin tirc trén internet) chiém ty 1& thuong xuyén
va rat thuong xuyén kha cao, diéu nay phu hop
v6i thue té, vi dic thu cac hoc vién cao hoc la
ddi tuong ¢6 viéc lam va viéc hoc ge“in véinganh
nghé lam viéc, ho s& quan tdm linh vuc nganh
hoc trén cac phuong tién truyén thong dai ching
nham phuc vu cho thuyét trinh va 1am db an.
5.2. Danh gia viéc hoc tdp trong Iop ciia hoc
vién cao hoc

Viéc hoc tap trong 16p ctia hoc vién cao hoc
(hinh 4) gdm 8 ndi dung. Két qua khao st cho
thiy mirc d6 thuong xuyén trong cac ndi dung
trén kha cao, ty 1€ cham cht nghe giang va ghi
chép bai day du co ty 18 thuong xuyén trén 40%,
dac biét ty I¢ hoc vién di hoc dung gio chiém ty
1¢ thuong xuyén va rat thuong xuyén cao > 60%.
Ty 1€ hoc vién cao hoc tham gia cac hoat dong
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hoc tap trong 16p kha cao chiém ty 1& > 40%.
Piém dang luu y 1a 1am viéc trong gio hoc duoc
thuc hién & mirc do thuong xuyén > 50%.

60.0
400 8
200 o
0 == - "l a o a [ -
luondi  Cham Thamgia Lamviéc Trao abi Nopbai Thamgia Ghichép
hoc dlng chinghe phit  riéng ] ding  cAchudi  bai ddy
gity gisng  bifuxdy tonggir 0IaNg  tigndd  théo du
dyngbdi  hor  VIENVE guidinh  ludnvd
nhiim thuyét
deu trinh
cpua
hieu rd
mRithiém khi mThinhthoang m Binh thudmg = Thirdng xuyén mRA thumg xuyén

Hinh 4. Théng ké vé viéc hoc tap
trong I6p cua hoc vién cao hoc

C6 thé két luan viéc hoc tap trong 16p cua
hoc vién cao hoc duoc thuc hién kha tot va &
mirc d6 tir binh thuong dén thuong xuyén. Han
ché 16n nhat 13 hoc vién con lam viéc riéng trong
gio hoc.
5.3. Pdnh gid viéc hoc tip sau khi két thiic hoc
phan ciia hoc vién cao hoc

700
60.0
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40.0
300 P ] _ - mi
200
100
- -
00 - — - - -
Thamegia S0 sanh, \iﬁ:n Sosanhnhitng Timnhitngwi  Tim hiéuy
NCKH,vgn IWOMQVAQan vandédahoc ducuthédé  nghia clia mén
dung kién thirc ke.l noi dung_ Vi kinh amrindi  hocvdi thuc té
viocudcsing MONNOCVHT  nghigmban  dung dd hoo cudcsong
nna

hau thin hang ngay

mREthiém khi m Thinh thodng m Binh thirdmg = Thudng xuyén w RAt thudng xuyén

Hinh 5. Thong ké viéc hoc tap
sau khi két thic hoc phan cua hoc vién cao hoc

Viéc hoc tap sau khi két thic hoc phﬁn cua
hoc vién cao hoc (hinh 5) dugc thé hién qua 5
no6i dung. Két qua khao sat cho thy, 3 noi dung
nhu: tham gia nghién ctru khoa hoc, van dung
kién thire vao cudc séng; so sanh, lién tuong va
gan két ndi dung mon hoc v6i nhau; tim hiéu y
nghia ciia mén hoc véi thuc té cudc sdng hing
ngay chiém ty 1& thuong xuyén cao > 50%.
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Riéng 2 ndi dung so sanh nhitng van d& da hoc
véi kinh nghiém ban than va tim nhiing vi du cu
thé dé lam rd ndi dung da hoc co ty 1¢ binh
thuong kha cao gan 60%, trong khi ty 1¢ thuong
xuyén chiém chua dén 10%.

5.4. Danh gia tinh tich cwc trong hoc tdp cua
hoc vién cao hoc
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Hinh 6. Tinh tich cuc trong hoc tap
cua hoc vién cao hoc.

Tinh tich cyc trong hoc tap cua hoc vién cao
hoc (hinh 6) gom 4 noi dung. Két qua khao sat
thu duoc cho théy, hon 50% hoc vién cao hoc
thuc hién thuong xuyén viéc tham khao kinh
nghiém hoc tip cta nhitng khoa trén va danh rat
nhiéu thoi gian cho viéc hoc. Hai ndi dung uu
tién viéc hoc 1a sé mot va trao dbi voi giao vién
vé nhitng diéu chua hiéu rd muc do binh thuong
cao > 50%. Tinh tich cuc cua hoc vién cao hoc
c6 nhung chua dugc thuong xuyén nhu mong
doi. Hoc vién c6 tinh tich cuc sau khi két thuc
hoc ph?m & mdi hoc ky, van con mot s6 han ché
nhit dinh. Chua dau tu vao viée hoc 1a wu tién
s6 mot cta ban than va chua trao doi voi giang
vién va cac ban vé nhimg déu chua hiéu rd.

5.5. Pdnh gid méi quan hé giita cdc hoat dpng
lién quan dén tinh tich cwe ciia hoc vién

Nghién ctru tién hanh gom bién theo 4
nhom dé danh gia tinh tich cuc trong hoc tap ctia
hoc vién cao hoc ¢ tirng nhom. Cu thé ddi véi
tung nhém nhu sau: 1) su chuén bj trude khi hoc
tap gdm 5 tiéu chi danh gia; 2) viéc hoc tap trong
16p gdm 8 tiéu chi; 3) viéc hoc tap khi két thiic
viéc hoc gdm 5 tiéu chi; 4) tinh tich cuc trong
hoc tip gdom 4 tiéu chi.
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Bang 1. Danh gia cac ndi dung lién quan dén tinh tich cuc cua hoc vién cao hoc

Gia tri . 2 Do léch
STT Noi dung | Sai s6 chudn 9ee
trung binh chuan
1 Nh6m 1: sy chuan bi truée khi hoc tap 3,759 0,019 0,311
2 Nhom 2: viée hoc tép trong 16p 3,694 0,031 0,504
3 Nhom 3: viée hoc tap khi két thuc viéc hoc 3,755 0,028 0,459
4 Nhom 4: tinh tich cyc trong hoc tap 3,933 0,040 0,653
Trung binh chung 3,785 0,0293 0,4815

Hoc vién cao hoc (bang 1) ¢ cac nganh dao
tao dang xét vé su chuén bj trude khi hoc tap;
viéc hoc tép trong 16p; viéc hoc tap khi két thic
viéc hoc va tinh tich cyc trong hoc tap dat & mic
binh thuong (diém trung binh khoang 3,785
diém, sai s6 chuan 14 0,029 va do léch chuan 1a
0,48). Co thé noi tinh tich cuc trong hoc tdp cua
hoc vién cao hoc cia cac nganh dang xét chua
thuong xuyén ma chi dat & muc binh thuong.
Nghién ctru tim hiéu sy twong quan cta cac bién
s6 trong mo hinh, két qua thu dugc nhu sau

(bang 2): su chuén bi true khi hoc tap; viéc hoc
tap trong 16p; viéc hoc tap khi két thic viée hoc
¢6 tuong quan dén tinh tich cuc trong hoc tap
cua hoc vién cao hoc tai Truong Pai hoc Sai
Gon, cu thé: chuan bj trude khi hoc tap co tac
dong dén tinh tich cuc 1a 0,287 tirc 28,7%, viéc
hoc tap trong 16p tac dong dén tinh tich cyc l1a
0,323 tirc 32,3%; viéc hoc tap khi két thuc viéc
hoc ¢6 twong quan dén tinh tich cuc trong hoc
tap cua hoc vién la 0,357 tuc 35,7%.

Bang 2. Su twong quan giita cac bién sb trong nghién ciru danh gia tinh tich cuc trong hoc tap

Noi dung Chuén bi hoc tap Hoc tap trong 16p | Hoc tap khi kétthac | Tinh tich cuc hoc tap
Chuan bj hoc tap 1,00 0,377** 0,378** 0,287**
Hoc tap trong 16p 0,377** 1,00 0,641** 0,323**
Hoc tap khi két thic 0,378** 0,641** 1,00 0,357**
Tinh tich cuc hoc tap 0,287** 0,323** 0,357** 1,00

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed)

Bang 3. Su twong quan giita cac bién sb trong nghién ciru danh gia sy hai long

- Viée hoc tap khi két thiic hoc phan (0.312*) (Hoc tap két thuc mén hoc)

S6 nhan t6 Céc bién tac dong (Mbi twong quan) Mirc d6 phi hop
- Sy chuén bi trude khi hoc tap (0.331%) (Chuan bi)
03 - Viéc hoc tap trong 16p (0.159%) (Hoc tap trong 16p) 0.404*

MO hinh hoi quy tuyén tinh
Tinh tich cuc = 0.930+ 0.331 x CB+ 0.159 x Hoc tap trong 16p + 0.312 x Hoc tap két thiic mon hoc

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed)
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Mdi tuong quan giita viéc hoc tap trong 16p;
viéc hoc tap khi két thiic hoc phan dnh hudng dén
tinh tich cuc cua hoc vién kha cao 1a 0,641 tic
64,1%. Tinh tich cyc trong hoc tap ctia hoc vién
cao hoc thé hién c6 mbi tuwong quan thuan giita cac
tiéu chi va tac dong qua lai dugc giai thich > 30%
voi muc y nghia 0,01, d6 tin cdy 99%. Phan tich
hoi quy tuyén tinh cho thay: tinh tich cuc ciia hoc
vién cao hoc duoc quyét dinh boi 3 nhan tb: su
chuan bi trude khi hoc tap (r=0,331); viéc hoc tap
trong 16p (r = 0,159); viéc hoc tap khi két thuc hoc
phan (= 0,312) dugc giai thich 40,4% vai mirc y
nghia 1a 0,05 véi do tin cdy 1a 95%. Trong tit ca
cac yéu t6 thé hién tinh tich cuc trong hoc tép cta
hoc vién cao hoc thi su chuén bi trude khi hoc tap
thé hién rd nét nhét tinh tich cuc ctia ban than hoc
vién chiém 33,1%.

6. KET LUAN VA KIEN NGHI

Qua két qua nghién ctru tinh tich cuc trong
hoc tap cta hoc vién cao hoc, cé thé rat ra két
luan vé tinh tich cuc trong hoc tap cta hoc vién
cao hoc tai Truong Pai hoc Sai Gon ¢ mirc binh
thuong. bé nang cao tinh tich cuc hoc tap cta
hoc vién cao hoc tai Truong Pai hoc Sai Gon,
ching t6i dé xuét 1 s6 kién nghi sau: giang vién
day cho hoc vién cao hoc cach lap ké hoach tu
hoc nham thuc hién dugc cadc nhiém vy ma muc
tiéu dé ra. Mdi ca nhan khi xay dung ké hoach
hoc tap cu thé can phai hiéu rd muc tiéu va tinh
toan nhitng budc di thich hop. Dé hoc vién cao
hoc ¢6 thé 1ap duogc ké hoach hoc tap cho nhiing
hoat dong cu thé thi giang vién phai cung cip
mdt bang ké hoach giang day cu thé cho mdi hoc
phf?m. Hoc vién cao hoc dya vao d6 dé dinh ra
cac cong viéc hoc tdp cua minh. Viéc dat Kké
hoach can cht y ca nhiing ké hoach hoat dong
trén 16p va ca nhitng hoat dong cua hoc vién cao
hoc ngoai 16p. Giang vién can huéng dan ky
nang doc gido trinh, tai li€u tham khao. Viéc doc
sach can dugc thyc hién nghiém tic va tuan theo
cac yéu cau sau: doc co suy nghi; doc co hé
théng; doc cd chon loc; doc ¢6 ghi nhé. Ky nang
chon loc, sir dung von kién thirc cii d@é hoc kién
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thire méi: muén nhan thirc kién thire méi ¢6 hiu
qua bét budc phai lién hé cac kién thirc cii, cac
kién thirc khoa hoc lién nganh khac 1am co s
cho hoat dong tu duy cua nguoi hoc. Ky nang
nay thlc day qua trinh nhan thirc kién thirc méi
cling nhu vi€c ty hoc ctia nguoi hoc. Trong qua
trinh hinh thanh va nang cao tinh tich cuc cho
hoc vién thi vai trd ciia ngudi thay 1a rat quan
trong. Giang vién phai 1a nguoi truyén lira, muén
vdy, giang vién can phai d6i méi phuong phap
day hoc tich cyc. Tang cuong cac hinh thirc day
hoc nhém, trao d6i thao luan, néu 1én chinh kién
ctia minh... Mubn dat dugc diéu nay budc hoc
vién cao hoc phai nghién ctu tai liéu, phan tich
cac van dé trén nhiéu khia canh khéac nhau dé c6
thé tham gia dong gdp hodc tranh ludn dé bao vé
y kién cia minh. Rén luyén cho hoc vién cao hoc
thoi quen tim toi nghién ciru, gin két 1y thuyét
voi thue tién cudce séng. Tinh tich cyc hoc tap sé
giup hoc vién cao hoc ty y thuc dugce viéc hoc
cua minh, khéng qua phu thudc vao viéc giang
day cua giang vién. Tang kha niang tim kiém
thong tin s& giup hoc vién cao hoc cing cb kién
thirc sau va rong tur internet, sach bao...

Moi viéc xung quanh hoc vién cao hoc déu
c¢6 thé chi dan hoc vién cao hoc nhiing kinh
nghiém, bai hoc quy gia. Dé nang cao tinh tich
cuc trong hoc tap, hoc vién cao hoc nén ty dat ra
céu hoi va ty tim ra cau hoi dé trao d6i v6i giang
vién. Hoc theo hudng tiép can vin dé nghién ctru
s& giup hoc vién cao hoc hiéu vin d& siu hon.
Hoc vién cao hoc tu dit cau hoi sé khién ndo tich
cuc lam viéc, tich cuc suy nghi va dé dang ghi
nh¢ thong tin khi kiém ra dugc cau tra 10i, hoc
vién cao hoc s€ cang tu duy nhanh hon, nhay hon
va viéc tu hoc trd nén hing tha hon.

Tém lai, voi nhimng kién nghi xuét phat tir
viéc danh gia tinh tich cuc trong hoc tap ctia hoc
vién cao hoc, nhing kién nghi nay s& giup cac
nha quan ly va giang vién Truong Dai hoc Sai
Gon nghién ctru xem xét chon loc dé ra nhiing
phuong hudng dé ning cao chét luong giang day
va dao tao tai Truong.
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