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1. PAT VAN PE

O Thanh phé Hé Chi Minh, sé hoc sinh tiéu hoc bude vio tuéi
ddy thi dang ngdy mét tang lén. Cdc van dé vé gidi tinh ciia
hoc sinh dang phat sinh tirmg ngdy tieng gio' va sw nguy hiém
van luén rinh rap cdc be, vi vay doi hoi sy can thiét gido duc
va quan tdm sau sat hon nita ciua nguoi lon, cua gia dinh, cua
nha truong, cia cong dong xa héi. Giai doan ndy, cdc em rat
can dwoc trang bi nhing kién thirc va kyj ndng vé giéi tinh.
Hiéu biét, c6 kién thirc ddy dii vé gici tinh sé gitip cdc em gidi
quyét nhitng van d@é cia bdn thin, c6 thdi dé ton trong, cé
quyén va trach nhiém bado vé sw an toan cua ban than. Viéc
giao duc gioi tinh cho hoc sinh cang som thi cang dat dwoc
nhitng gid tri quan trong trong viéc bdo vé ban than va la nén
tang cho sw phdt trién ciia cdc em vé sau.

ABSTRACTS

In Ho Chi Minh City, the number of primary pupils entering
puberty is increasing. The sexual issues of pupils are arising
every day and hour and the danger is always stalking the
children, so it requires the necessary education and deeper
care of adults and families, the school, and the social
community. At this stage, pupils need to be equipped with sex
knowledge and skills. Knowing and having enough
knowledge about sex will help them solve their problems,
have a respectful attitude, have the right and responsibility to
protect their own safety. The earlier the sex education for
students is, the more important they are to protect themselves
and be the foundation for their development later.

kha nidng sang tao ctia moi cd nhan. Gido duc

Nghi Quyét s6 29 — NQ/TW xac dinh 6  gi6i tinh chinh 1a “mét hop phan can thiét,
muyc tiéu gido duc con ngudi Viét Nam phat  khong thé tach roi cia qua trinh gido duc toan

trién toan dién va phat huy t6t nhat tiém nang,  dién thé hé dang truong thanh” (Nguyén Thanh
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Binh, 2005, tr.276). Viéc giao duc gidi tinh doi
héi mot qua trinh gido duc lau dai, ké hoach rd
rang, c6 16 trinh, c6 hé thdng tir 16p nho dén 16p
16n dé cung cdp cho cic em mdt luong kién
thirc day du vé gidi tinh.

Gi4o vién cac truong tiéu hoc noéi chung
va Truong Tiéu hoc VVH d3 nhan thic dugc
tam quan trong cua viéc gido duc gi6i tinh cho
hoc sinh nén di ¢ ging gido duc cho cic em
khong nhiing & trén 16p ma con 16ng ghép noi
dung gidi tinh vao céc tiét hoc va cac hoat dong
gido duc c6 nodi dung phu hop. Trong thuc té,
nhén thire vé gidi tinh cua nhiéu em & mot s6
n6i dung con rat han ché. Nghién ctru, tim hiéu
nguyén nhan cua nhimg han ché dé co bién
phap gido duc hiéu qua 1a rat can thiét.

2. TO CHUC NGHIEN CUU

bé nghién ctu thyc trang nhan thuc vé
gidi tinh cua hoc sinh Trudng Tiéu hoc VVH,
Quan 9, Thanh phé HO Chi Minh, ngudi nghién
clru tap trung vao cac ndi dung sau: Tim hiéu
thyc trang nhan thirc veé gidi tinh cua hoc sinh
Trudng Tiéu hoc VVH; Tim hiéu thuc trang
nhan thirc cta can bd quan 1y va giao vién vé
giao duc gidi tinh cho hoc sinh tiéu hoc VVH;
Tim hiéu nhimng kho khin cia gido vién trong
qua trinh giao duc gioi tinh cho cac em.
Phuong phap khao sat

Phurong phdp diéu tra bang phiéu hoi: St
dung cac phiéu hoéi danh cho hoc sinh 16p 4,5
va phiéu héi danh cho gido vién va can bd quan
1y dé khao sat thuc trang nhén thirc vé gidi tinh
cua hoc sinh; thyc trang gido duc gidi tinh cho
céc em.

Phwrong phap tro chuyén: Tro chuyén voi
25 hoc sinh, 5 gido vién va 1 can bd quan ly dé
tim hiéu siu nguyén nhan vé thyc trang trén.

Phuong phap quan sat: Quan sat cac hoat
dong cua cb va trd ¢ truong hoc dé tim hiéu
thuc trang nhan thirc vé gidi tinh cua hoc sinh
va gi4o duc gidi tinh cho cac em.
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Phuong phdp nghién ciu san pham hoat
déng: Nghién ciru ké hoach gido duc, giao an
cua giao vién; cac van ban chi dao cia ban
giam hiéu truong c6 lién quan dén gido duc
gidi tinh cho hoc sinh.

Péi twong khao sat: Tién hanh khao sét
223 hoc sinh ¢ 5 16p cua 5 khdi. Song song do,
dé tai ciing tién hanh khao sat 66 giao vién va 3
can bo quan ly.

3. KET QUA NGHIEN CcUU
3.1. Thuc trang nhin thirc vé gidi tinh ciia
hoc sinh lop Mot

Bang 1 cho thiy c6 sy chénh léch vé muc
dd nhan thirc cua hoc sinh 16p Mot. O ca 3 noi
dung mac nhd déu dat cao, trén 95%. Theo tim
hiéu cua ching t6i thi ndi dung nay cic em da
dugc bd me & nha chi day va nhic nhé & nha.
Trén 16p cac em dugc hoc lai thong qua bai
“Co thé chiing ta” & bd mon Ty nhién va xa hoi
va dugc giao vién gido duc thong qua cac hoat
dong giao duc. C6 thé thdy 3 ndi dung nay hoc
sinh nho rat t6t khi c6 sy két hop gido duc giira
gia dinh va nha trudong. O do tudi nay cac em
nh¢ tryc quan hinh anh 13 chu yéu, nhing tai
liéu truc quan (su vat va hinh anh cua no). Tuy
nhién, khong phai nhé duoc 1a hiéu duoc, co
kha nhiéu em nhé ma chwa hiéu, ty 1& hiéu chi
chiém 69,04% & nodi dung thtr nhét. Khi duoc
hoi vé b phan nhay cam, mot s6 em cudi va bo
di khong tra 101, mot s6 em khac néi : “Me con
noi khong dwoc cho ban hay nguoi khac xem
ving kin ciia minh, nhw vy la xau hé”. Mot sb
em khac néi “Cd con day cho nguoi khdc so
MO viing kin la khéng tot va nguy hiém”.

Mic dau hoc sinh 16p Mot nhd va hiéu
duogc cac bo phan trén co thé, nhit 1a ving nhay
cam khong cho ai so hay cham vao, nhung khi
van dung vao tinh huéng cu thé thi nhiéu hoc
sinh khong thé hién dugc muc hiéu cua minh.
Nhiéu em hoc xong thay dd ngay tai 16p mot
cach hon nhién, khong can che gidu, khong
cht ngai ngung.
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Bang 1. Nhan thirc ctua hoc sinh 16p Mot vé gidi tinh

Murc do
N Mirc 1 Muc 2 Mtc 3 Muc 4 Mtc 5 Muc 6
i Noi dung (Nh6) | (Hiéu) | (van | (Phan | (Panh | (Séng
dung) tich) 0id) tao)
TL (%) | TL(%) | TL (%) | TL (%) | TL (%) | TL (%)
Nhén biét cac bd phan
1 | trén co thé va biét bao vé | 95,23 69,04 54,76 21,42 11,9 0
vung nhay cam
p | Ve simhothan the o0 o gsas | 5038 | 3809 | 238 9,5
sach sé
Khoéng nhan qua cua
g | neuol la, khong di theo | o0 o oo 0e | 6666 | 3809 | 2142 | 119
nguoi la khi chua duogc
nguoi than cho phép

Chi c6 54,76% biét van dung, biét ding
tach ra nam mdt bén, nit mot bén va dung che
cho nhau dé thay d6. Trong trudng hop nay,
nhan thitc dung nhung hanh vi lai khong phu
thudc vao nhén thurc. Cac em hoc xong dang rat
doi, voi vang thay dd dé dugc an com, khong
con nghi toi gitr gin, ¥ ti trong khi thay dd nita.
Cac em khac théa man tinh t6 mo, thich kham
pha co thé cac ban khac gidi. Diéu nay phu hop
v6i diac diém phat trién tu duy cia hoc sinh déu
tudi tiéu hoc, d6 1a tu duy truc quan hanh dong
chiém wu thé. Piéu nay giai thich 1y do tir mirc
phan tich tr& di sb luong hoc sinh 16p nay dat
rat it. Noi dung “v¢ sinh than thé sach s&”, mirc
van dung chi dat ty 1& 52,38%. Khi dugc hoi
nhiu em tra 10i: “Hang ngdy di hoc vé me tim
cho em, co luc me ban thi khong tam ma chi
thay do”. Mot sb6 em khac: “Pi hoc vé la em tu
vao tam sach sé, co hom em tam xong me bat
vdo tdm lai vi con xa bong trén dau”. Khi hoi
cac em gai vé van dé vé sinh ving kin, nhiéu
em e ngai khong néi gi, bo di choi chd khéc,
mot sb em chi ndi, “CO con néi phdi vé sinh
viing kin sach sé¢” va khi hoi t6i thoi diém con
v¢ sinh vung kin trong ngay thi cdc em im lang
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khong tra 106i. N6i dung “khoéng nhén qua cua
nguoi la, khong di theo nguoi la khi chua dugce
nguoi than cho phép”. Tuy cac em nhd, hiéu
n6i dung niy chiém ty 18 cao nhung khi van
dung bang cach dua vao timg tinh hudng thi ty
1¢ nay dat thap hon nhiéu so v6i mirc nhd va
hiéu (66,66%). Du cac em duoc day k§ nhung
giita 1i thuyét va thirc hanh van con khoang
cach 16n. Tom lai, hoc sinh lop Mot c6 nhan
thirc vé gi6i tinh chi dat trén 50% & mirc van
dung dbi véi cac noi dung dugc gia dinh va nha
truomg cung phdi hop gido duc.

3.2. Thuc trang nhén thivc vé gidi tinh ciia
hoc sinh lop Hai 4 (46 em hoc sinh)

O noi dung th nhét (v€ sinh than thé sach
s€) va ndi dung thir 2 (An toan khi gip nguoi
la) cac em hoc sinh 16p 2 dat mic nhé cao, trén
97%. Céc em vira dugc ba me ¢ nha nhic nhd,
vira dugc hoc tir nam 16p mot, lai tiép tuc duoc
nhic nhé & 16p boi gido vién va ¢6 bao mau.
Khong nhitng nhé ma ty 1¢ hiéu ciing kha cao
(89,13% va 91,30%. Tuy vay, & muc van dung
cac em ciing chi dat 67,39% & ndi dung “Vé
sinh than thé sach s&. Nhiéu em nhé, hiéu
nhung vin cho bd me lam (theo thoi quen ¢
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nha). Khi duoc hoi, mot sb em noi: “Me con
khéng cho con tw tim”; “Budi sing ngii ddy

me con dan con vao nha tam dé vé sinh cho con
sach sé roi moi dwa con di hoc”.

Bang 2. Nhan thirc ctia hoc sinh 16p Hai vé gidi tinh

Mikc do
Mirc , Mic3 | Mic4 | Miic5 | Murc 6
Murc 2 . A , .

TT Noi dung 1 (Hidu) (Van | (Phan | (Panh | (Sang

(Nho) dung) | tich) gid) tao)
TL% | TL% | TL% | TL% | TL% TL %
1 Vé sinh than thé sach s& 100 89,13 | 67,39 | 21,74 | 15,22 13,04
2 An toan khi gép nguoi la 97,83 | 91,30 | 65,22 | 39,13 | 26,09 10,87

Biét bo chay va kéu ciru khi c6
3 | nguoi khac mubn xdm pham vao 89,13 | 65,22 | 41,30 | 21,74 | 13,04 8,7
vung nhay cam

Nhu véy nhiéu bac phu huynh qua bao boc
con, thich lam giup nhiing viéc con tré lam
duoc dan dén mot sb em chi biét “chd” ma
khong biét tu cham séc cho minh. O ndi dung
nay co téi 21,42% sb em biét phan tich, 15,22%
s6 em biét danh gia va 13,04% s6 em biét sang
tao. O truong nhiéu phong vé sinh khong c6 voi
xit, mot s6 em biét dua chai di dé léy nudc rira
ving kin sau khi di vé sinh vao budi trua, biét
dua gidy sach di dé lau kho. Sau khi tim hiéu
hoc sinh 16p Hai 4 c6 6 em (13,04%) biét sang
tao nhu thé nay. Piéu nay dé hiéu boi cac em
nhé duoc, hiéu duoc thi s€ c6 nhiing em biét
phan tich, danh gia va sang tao. Noi dung “an
toan khi gip nguoi la” Mirc van dung chi chiém
65,22%, ty 1€ khong cao so vdi mirc nhd va
hiéu. Khi duoc hoi cac em tra 10i 1a khong di
voi nguoi la, khong noi chuyén, khong nhan
qua ctia ngudi la... Trong thuc té nhidu em van
no6i chuyén voi nguoi la khi duwoc nguoi la hoi,
mot s6 em khi nguoi la cho keo banh van nhan
va mot s6 em chay ra khoi cong truong dung
lang thang chd bb me dén don. Trong s6 nhiing
em nhd, hiéu va van dung dugc, co nhiéu em
biét phan tich va dat ty 1€ 39,13%. C6 12 em
biét danh gia, dat ty 1& 26,09%. Chi c¢6 5 em
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biét sang tao, khi dwoc hoi nhitng em nay néi:
“Néu nguoi lg kéo em di em sé x6 ho va bo
chay”, c6 em lai noi: “em sé kéu that to dé
nguoi khac dén danh ho”, ty 1& cac em biét
sang tao chi dat 10,87%.

Noi dung “Biét bo chay va kéu ctru khi co
ngudi khac mudn xdm pham vao ving nhay
cam” dat mirc nhd 1a 89,13% va mirc hiéu la
65,22%. Muc van dung dat thép, chi ¢é
41,30%. Theo quan sat cua chiing tdi, cac em
16p Hai déu biét ra nha vé sinh thay d6 nhung
hoc sinh déng ma nha v¢ sinh lai nho nén ctra
khong dong duoc kin. Mot sb ban nit di qua
nha vé sinh danh cho nam van nan lai ngé vao.
Trong khi chen lan dé di thay dd, mot sb ban
nam tdc vay ban nit 1én, ban nit quay lai dua
vay xubng va khong noi gi. Trong gio ra choi
van c6 hién tuong ban nam chay vao nha vé
sinh 6m chit ldy ban nir. Ban nit chi biét ¢ hét
stuc vung ra khong dugc thi ding khoc va chi
khi ban khac di vé sinh théy duoc vao kéu co ra
thi ban trai méi chiu tha ban nir ra. Theo gido
vién chi nhi€ém thi ndéi dung giao duc nay
khong c6 trong chuong trinh sach gido khoa ma
gido vién thuong day 1ong ghép & cac tiét hoc
¢6 ndi dung li€n quan & moén ty nhién xa hoi,
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modn dao dirc hodc chu yéu thong qua tiét gido
duc ngoai gio' chinh khoa, tiét sinh hoat. Theo
ching t6i tim hiéu thi vé phia phu huynh ciing
chi nhic nh¢ cic em phai thay dd & chd kin
dao, khong cho ai nhin hay xem vung kin cua
minh, chua c6 cach huéng dan cic em céach
thoat khoi nguy hiém nhu thé nao va vi sao
phai l[dam nhu vay. Phu huynh T.N.T.D néi:
“Tui chi huéng dan con la thay do ¢ ché kin,
khéng @é ai nhin thdy, khéng cho ai dung vao
ving nhay cam do, chit tui ciing khong biét day
nhw thé nao nita”. Phu huynh P.T.H.N tdm su:
“Minh dén con can than khi di vé sinh, khi thay
do chir khong dam noi sdu vao van dé té nhi do,
con no con nhé qua chua hiéu dwoc, so lai 6
tac dung nguoc”. Co thé thiy rang ¢ ndi dung

nay it c6 su phdi hop cia phu huynh nén két
qua van thap.

Tir khao sat trén cho thay: hoc sinh 16p
Hai c6 nhan thuc vé gidi tinh chua cao (67,39%
van dung dugc & ndi dung 1 va 65,22% van
dung dugc & ndi dung 2). Mic du rat nguy
hiém néu cac em bi xdm hai nhung noi dung
thir 3 lai dat ty 18 thip. Két hop v6i phuong
phép tro chuyén voi giao vién, két qua cho thay
chua co sy phdi hop tdt giita cha me, gido vién
trong gido duc va vi khong phéi hop theo sat dé
cing cb sau khi gido vién day nén du gido vién
c¢6 day nhung két qua vin dat khong cao.
3.3. Thuc trang nhdn thirc vé gidi tinh cia
hec sinh lép Ba, lép Bén

Bang 3. Nhan thtc cua hoc sinh 16p Ba, 16p Bén vé biéu hién cua ké xam hai tinh duc tré em

Y kién
bung Khoéng dung Khoéng biét
TT Biéu hlén T}} lé %, Ty lé % Ty lé %
Lop3 | Lop4 | Lép3 | Lép4 | Lop3 | Lop4
p | Neuoidonhinvaovingdolot 1o o) | ge 67 | 2220 | 1428 | 1556 | 1905
cua em
Nguoi d6 cho em xem phim va
2 | hinh anh ho hang vé ving @6 16t | 66,67 | 71,43 | 26,67 19 6,66 | 9,57
cua nguoi khac
—— ————
g | Neudi do dung cham, somovao | o) 1) | gg5g | 447 0 222 | 477
vung do6 16t ciia em
Ngudi d6 c6 nhitng ctr chi gan
4 | giii va nhitng cai 6m khién em 48.89 | 64,28 | 26,67 | 2857 | 2444 | 7,5
kho chiu
Nguoi d6 thuong xuat hién khi
5 | em & mOt minh va 16i kéoemtéi | 71,11 | 88,09 | 17,78 | 95 | 11,11 | 2,41
noi ving nguoi
Newor 46 060 ol e
g | oot CONOTIAUNS NSon 5333 | 66,67 | 2444 | 2619 | 22,23 | 7,14
lién quan dén vung do 16t

Két qua khao sat & bang 3 cho thiy: Hoc
sinh 16p Bén nhan ra cc biéu hién cua ké xam

hai tinh duc dat ty 1€ cao hon so v6i hoc sinh
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16p Ba va c6 su chénh 1€ch nhicu vé ty 1€ gitia
cac bieu hién. S6 hoc sinh xac dinh “Nguoi do
dung cham, s& mo6 vao vung do 16t cia em” Ia



NGUYEN THUY HANH

biéu hién cta ké xam hai tinh duc 1a rét cao
(91,11% 6 16p 3 va 95,23% o 16p 4). Noi dung
“Ngudi d6 thuong xut hién khi em & mot minh
va 16i kéo em t6i noi vang ngudi” dat 71,11% &
16p 3 va 88,09% & 16p 4. RO rang khi c6 cac
hanh dong dung, cham tryc tiép vao co thé thi
hau hét cic em nhan ra duoc 1a biéu hién cua
ké xam hai tinh duc, con nhiing biéu hién
khong dugc cu thé hoa bang hanh dong dung
cham tryc tiép thi khong phai em hoc sinh 16p
Ba, lop Bén nao cling nhéan ra dugc. Mic dau
“Ngudi d6 thuong xut hién khi em & mot minh
va 16i kéo em t&i noi vang ngudi” 1a biéu hién
rat nguy hiém, cac em rat dé bi xam hai, thé
nhung c6 téi 17,78% s6 hoc sinh 16p Ba cho la
khong phai biéu hién cia ké xam hai tinh duc.
Mot s6 em chua dinh hinh ra duoc nhiing nguy
co o thé xay ra sau khi bi ngudi ta dua dén chd

vang ngudi hay chua luin ra dugc tai sao mdi
lan & mot minh 1a nguoi ta lai xuét hién. Theo
tim hiéu cta chung t6i thi nhidu cha me chua
quan tim chi day va ciling chua biét cach hudng
dan cho cic em phong tranh ¢ tinh hudng nay,
chi dya vao sy gido duc nha truong, ma thoi
gian cia cac thiy c6 danh cho viéc gido duc
gidi tinh 1a c6 han nén hiéu qua khoéng cao.
Biéu hién co ty 1¢ thap nhat (48,89% & 16p Ba)
la: “Ngudi d6 c6 nhimng cir chi gin gii va
nhitng cai 6m khién em kho chiu”, do phong
tuc tip quan cta nguoi Viét Nam, nguoi 16n 1a
chd quen biét ciing thuong om, bé, cung nung
tré trong cudc sdng, dan dén nhidu em khong
nhan ra, c6 trén 26% hoc sinh 16p 3 va 16p 4
con cho rang day khong phai 1a biéu hién cia
ké xau.

Bang 4. Nhan thirc cia hoc sinh 16p Ba, 16p Bn vé phong tranh xam hai tinh duc

Y kién
T Néi dung Pung Khéng ding Khong biét
Ty 1€ % Ty 1€ % Ty 1€ %
Lop3 | Lop4 | Lop3 | Lop4 | Lop3 | Lop 4

L K%léng aé nqguc‘yikkhéc nhin thay khi 100 100 0 0 0 0
minh dang ¢ truong
Kh;\ A Nt khr A A A

o | Khongdéngudikhdc duyem, gdn | o 07 | 4765 | 4292 | 4047 | 1111 | 1201
giii lam minh kho chiu
Khong giao tiép, trd chuyén hay dé

3 | o, One BEOTCD, HOCHYENAYCEN | 7333 | 76,19 | 2222 | 19 | 445 | 481
gan nguoi la

4 | Khéng nhan qua cua ngudi la 88,89 | 92,85 | 4,44 2,38 6.67 4,77

5 | Khong di mot minh noi ving ngudi 75,56 | 78,57 | 1556 | 11,9 8,88 9,53
B6 chay va kéu ctru khi nhén dién

6 | dugc nguoi khac co biéu hién xam 91,11 | 92,85 0 0 8,89 7,15
hai tinh duc v&i minh
Ké voi bd me, nguoi than vé& ngudi co

7 . i 55,56 | 57,14 | 31,11 | 28,57 | 13,33 | 14,29
bicu hién xam hai tinh duc v6i minh

Qua bang khao sat 4 c¢6 thé thiy nhan thic
ctia hoc sinh 16p Ba, 16p Bén vé phong tranh

xam hai tinh duc c6 su chénh 1éch nhau vé ty 18
& cac nodi dung. O ndi dung “Khong dé nguoi
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khac nhin thdy khi minh dang & trudng”, cac
em déu nhan thirc duoc hét su quan trong cua
viéc giir gin ban than, hon nita ¢ lra tudi nay
cac em biét x4u ho khi nguoi khac nhin thdy co
thé minh, do vay ty 1¢ dat dugc 100% cling la
diéu d& hiéu. Ca hai noi dung: “Khong nhan
qua cua nguoi la” va “Bo chay va kéu ctru khi
nhén dién dugc ngudi khac co biéu hién xam
hai tinh duc v&i minh” déu cé ty 1€ cao trén
88% & ca 2 16p, chiing t6 cac em da y thuc
dugc su nguy hiém cua viée nguoi la ting qua
cac em ciing da biét bio vé minh bang cach bo
chay va kéu ctru.. Noi dung “Khong dé nguoi
khéc au yém, gan giii lam minh kho chiu” dat
ty 1& hoc sinh c6 y kién dung thip nhit trong
bang khao sat, chi 47,62% & 16p 4 va 46,67% &
16p 3, c6 hon 40% sb emcho 1a khong dang va
hon 11% khong biét (& ca 2 16p). Nhu vay
nhiéu hoc sinh xem viéc nguoi khac au yém,
gan giii minh 1a mot cach thé hién tinh cam va
khong c6 nguy hai gi cho nén cac em khong
xem viéc khudc tir diéu do 1a cach phong tranh
bi xam hai. Noi dung “Ké v&i bd me, nguoi
than vé nguoi co biéu hién xam hai tinh duc voi
minh” ciing chi c6 57,14% s6 hoc sinh 16p 4 va
55,56% s6 hoc sinh 16p 3 cho 1a dang, trén 28%
hoc sinh 2 16p lai cho la khéng ding va trén
13% khong biét. Diéu nay cho thiy cic em con
e ngai hay khong dam noi nhitng van dé lién
quan t&i giéi tinh voi bd me, ngudi than nén
nhiéu em chon giai phap khong ké khi nhéan ra
co ai d6 c6 biéu hién xam hai tinh duc voi
minh, va diéu nay 1a v6 ciing nguy hiém.

3.4. Thue trang nhin thirc vé gidi tinh ciia
hoc sinh lop Nam (44 hoc sinh)

Qua khao sat cho théy: 100% hoc sinh
phan biét dugc bé trai, bé géj dua vao co quan
sinh duc. Day 1a n6i dung gén giii voi cac em
trong cugc song ¢ gia dinh, lai dugc cd giao
day & t}'uQng r}én ty 1€ dat duogc 1a toi da. Noi
dung vé€ van d¢ “kinh nguyét” cé trén 72% hoc
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sinh nidm duge, con nhitng ndi dung khéc déu
dat trén 50%. Theo chung toi tim hi€u thi
nhitng hoc sinh co n}lém thirc han ché vé gioi
tinh nhu lo s¢ khi dén ky kinh nguyét, khong
biét vé sinh saph s&, da phan déu roi vao nhiing
truong hop boé me khéng quan tdm, khong chi
day cho cac em ¢ nha. N6i dung gido dyc gidi
tinh rat c@n dugc giao dpc tai gia dinh, rat quan
trong. Néu phdi hop tot gitta cha me va giao
vién thi s¢ dem lai hiu qua gido dyc. Khi hoc
ve gioi tinh c6 toi 72,72% s06 hoc sinh cam thay
e ngai, day la tam ly lay lan chung, n6 dugc
xuat phat boi sy anh hudng cua phong tuc tap
quan va tam ly e ngai khi n6i v€ nhiing van dé
nhay cam cta nguoi Viét Nam noi chung.
Nhiéu cha me con cho rang: “gido duc gidi tinh
la “v& duong cho huou chay”.
3.5. Thuc trang nhdn thirc ciia ban giam hié¢u
va gido vién vé gido duc gidi tinh cho hoc sinh
Trwong Tiéu hoc VVH

Két qua & bang 5 cho thiy: 100% ban
gidam hiéu va gido vién c6 nhan thic ding vé
cac muc tiéu giao duc gidi tinh cho hoc sinh
tiéu hoc. Ban giam hiéu ciing nhu doi ngii gido
vién Truong tiéu hoc VVH di nhan thic duoc
sur can thiét cua viéc giao duc gidi tinh cho hoc
sinh tiéu hoc va cling da nhan thire dugc cac
muyc tiéu cua gido duc gidi tinh day cing la
diéu d& hiéu boi hon ai hét chinh cac thay ¢ la
nguoi hiéu hoc tro ctia minh. Cac em con ngiy
tho va rat d& bi du dd, bi xam hai tinh duc néu
nhu khong duoc trang bi kién thirc vé giGi tinh.

Thé nhung tir nhan thie dén thuc hién lai
1a mot van dé. Van khong c6 mot vin ban nao
tir phia nha truong chi dao vé& gido duc gidi
tinh, khong t6 chirc dugc chuyén dé riéng
danh cho gi4o duc gi¢i tinh. Qua trao ddi cho
thdy nha truong to chirc gido duc cho hoc sinh
dudi sy hudng din cua cac ban nganh cép trén
va hién tai Phong Gido duc va Pao tao va Bo
Giao duc va Pao tao chua c6 van ban chi dao
riéng vé gido duc gidi tinh ma dang & mirc do
16ng ghép.



NGUYEN THUY HANH

Bang 5. Thyc trang nhan thirc ctia gido vién vé muc tiéu gido duc gidi tinh cho hoc sinh ti€u

hoc (Khao sat 66 giao vién)

Mikc d§ dong y
DPong y Khong dong y
TT Muc tiéu gido duc giéi tinh cho hoc sinh tiéu hoc Ty l¢ % Ty 1€ %
Ban . Ban .

. Giao . Giao
glam vién glam vién
hiéu hiéu

Gilp hoc sinh xay dung dugc mbi quan hé nhan vi

1 | P noc SITh Xay dumg Quoe MOTGUANRE MAAn VAN | 100 | 100 | 0 0
gitra hai gioi

5 Giup hg)c s1nh ném.(iluqc _su.pl)l-nét trién va su khéc 100 100 0 0
nhau vé gidi tinh gitta hai gidi

3 G1up ’hoc ?inh thdy duoc sy can thiét phai c6 quan hé 100 100 0 0
gi6i tinh lanh manh
Gitp hoc sinh hinh thanh y thirc ty trong, tu ton, gilr

4 | gin va bao vé nhitng gia tri, nhan phdm ctia minh noi 100 100 0 0
riéng va niém ty hao vé gidi ndi chung

5 Gil{lp hoc sinh c6 thai do ton trong nguoi khac, gioi 100 100 0 0
khac
Gitip hoc sinh tinh téo trudc cac nguy co dan dén bi

6 | xam hai tinh duc, kién quyét tir chdi moi cam d6 dan | 100 100 0 0
dén bi xam hai

7 Gi1:1p h,('),(f sinh ¢6 k¥ nang rng xtr phu hop véi ban 100 100 0 0
khac gioi

8 GAiﬁp hc..)c‘sinh biét cach phong tranh lam dung va 100 100 0 0
xam hai tinh duc

9 (‘}iﬁp hoc sinh biét bao vé nguoi khac khi bi xAm hai 100 100 0 0
tinh duc

4. MOT SO KHO KHAN CUA GIAO VIEN
TRONG VIEC GIAO DUC GIOI TiNH
CHO HQC SINH TAI TRUONG TIEU
HQC VVH

Dé tim hiéu nhirng kho khan cua gido vién
Trudng tiéu hoc VVH, nguoi nghién ctru tién
hanh trd chuyén véi cac gido vién va can bd
quan 1y nha truong bang ciu hoéi: “Nhimg kho
khin ma cd thuong gdp trong qua trinh gido
duc gioi tinh cho hoc sinh 7.
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Du¢i day la nhiing cau trd 161 ma nguoi
nghién ctru téng hop duoc:

Truong phai dua vao cac tiéu chi danh gia
dé 1ap ké hoach gido duc phu hop. “Panh gia
cai gi, cach nao thi chang toi 1am nhu thé”.
“Chung toi lam theo chi dao tir cap trén”.

Khé khan tir co sé vt chdt: Truong chia
lam 3 co s, trang thiét bi phuc vu cho viéc
giang day nhu may chiéu phai luu chuyén tir co
s0 nay qua co sd khac tao nén sy kho khan



TAP CHI KHOA HOC QUAN LY GIAO DUC

SO 01(21), THANG 3 — 2019

trong giao duc; san choi hep khd khan trong
viée to chue cac hoat dong gido duc ngoai troi.

Kho khan ti hoc sinh: Su tiép thu cua cac
em khong dong déu. Nhiéu em e ngai, xiu ho
khong dam néi ra ¥ kién cta minh khi hoc dén
ndi dung gido duc gidi tinh.

Khé khan tir cha me, gia dinh: Mot sb phu
huynh chua nhan thirc duoc tam quan trong cua
viéc gido duc gidi tinh cho con em minh nén
chua quan tim t6i vin dé nay; chua co6 su thong
nhit trong cach gido duc gidi tinh cho hoc sinh
giita gido vién va gia dinh. Mot s6 cha me chua
hop tac chat ch€ cung gido vién.

Khé khan vé thoi gian: Giéo vién khong
c¢6 nhiéu thoi gian dé gido duc gidi tinh cho hoc
sinh, chi yéu 1a 1ong ghép vao trong gio hoc va
cac hoat dong gido duc khac.

Kho khan khac: Nha truong chua thyc sy
quan tam dén viéc gido duc giéi tinh cho hoc
sinh, chua c6 van ban chi dao vé giao duc gidi
tinh, chua c6 chuyén dé riéng vé gido duc giGi
tinh ma chi 10ng ghép vao nhiing ndi dung khac
trong mot chuyén dé. Gido vién chua duoc dao
tao, chua duoc tap huan vé phuong phéap giao

TAI LIEU THAM KHAO

=

duc gi6i tinh. Thiéu tai lidu vé gido duc gidi
tinh cho hoc sinh tiéu hoc bang tiéng Viét. S6
hoc sinh trong l6p dong, trung binh 45 hoc
sinh/ 1 16p. Vi vay kho khan trong doi méi
phuong phap day hoc va gido duc.
5. KET LUAN

Két qua khao sat va phan tich thyc trang
gido duc gidi tinh cho hoc sinh Trudng Tiéu
hoc VVH cho thdy: Tat ca ban giam hiéu va
gido vién Truong Tiéu hoc VVH nhan thic
duge day di cic muc tiéu cua gido duc giGi
tinh cho hoc sinh tiéu hoc. Thé nhung trong
thuc té nha truong chua cod sy chi dao rdo riét
vé giao duc gioi tinh, cu thé chua c6 van ban
nao vé chi dao gido duc gidi tinh. Khong to
chire duge chuyén dé riéng danh cho gido duc
gidi tinh. Gido vién ciing khong c6 nhiéu thoi
gian dé gido duc gidi tinh cho cac em. Nhiing
n6i dung nao c6 sy phdi hop cung gido duc cua
gido vién va gia dinh thi hoc sinh dat duogc
nhan thirc vé gidi tinh & mirc dd cao. Noi dung
nao va nhitng hoc sinh nao khéng dugc sy quan
tam gido duc tir phia gia dinh, khong c6 su phdi
hop chit ch€ gitta gia dinh va nha truong thi
nhitng em d6 c6 nhén thirc dat & mirc thap.
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