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Gio duc phong chang tai nan thurong tich cho tré mam non 1a nhigm
Vi quan trong, gidp bdo dam an toan va phét trién toan dién cho tre.
Muc dich nghién citu la xde dinh thuc trang gido duc phong chong
TNTT cho tré mam non tgi x& Binh Chénh, Thanh pho Ho Chi Minh.
Nghién ciu st dung phurong phdp két hop gidra phan tich 1y lugn va
khdo sét thyc tién, véi diz lidu tir 115 can bg quan Iy va gido vién tai 5
trrong mam non. Két qua cho thdy cong tac gido duc phong chang
TNTT da diroc trién khai kha toan dién. Tuy nhién, van ton tai s
chénh Iéch nhdn thirc vé muc tiéu, chirong trinh, phwong phdp va diéu
kien thuc hién. Viiéc trang by kién thic va rén luyén ky nang 1ing pho
Véi cé&c tinh huong phurc tap nhue phong chong dudi nuét va an toan
giao thdng con han ché. Céc phuong phdp thuc hanh trai nghiém
chua duwoc si dung nhiéu. Cac phat hién ndy cung cdp corso thuc tién
dé cac nha qudan ly gido duc dé ra bién phdp nang cao hiéu qud giao
duc an toan cho tré mam non.

ABSTRACT

Injury-prevention education for preschoolers is an essential task that
ensures the safety and supports their holistic development. This study
aims to identify the current situation of injury-prevention education for
preschoolers in Binh Chanh Commune, Ho Chi Minh City. A mixed-
methods approach combining theoretical analysis and field surveys was
employed, with data collected from 115 administrators and teachers
across five preschools. The findings indicate that injury-prevention
education has been relatively comprehensively implemented. However,
disparities remain in participants’ perceptions of objectives, program
content, methods, and implementation conditions. The provision of
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foundational knowledge and the development of skills to respond to
complex situations-such as drowning prevention and traffic safety-are
still limited. Experiential and practice-based methods are not widely
utilised. These findings provide a practical basis for educational
managers to formulate measures aimed at improving the effectiveness
of safety education for preschool children.

1. Mé diu

Tai nan thuong tich 1a su kién xay ra bat
ngd do tac nhan bén ngoai gy ton thuong thé
chét hay tinh than ctia nan nhan (B Y té, 2022).
O tré mam non, TNTT 1a mdt trong nhitng nguyén
nhan hang dau anh hudng dén sy phat trién toan
dién cua tré. Do dic diém hiéu dong, to mo va
kha nang tu bao vé con han ché, tré dé gap nguy
co ngd, bong, hoc di vat, dubi nude hay va cham
trong sinh hoat hang ngay (Bo Y té, 2017; 2024).
M&i nam c6 hang trim nghin tré em trén thé gidi
bi thuong tich, chi yéu tai gia dinh, tredong hoc va
khu vui choi (WHO, 2018). Vi vay, giao duc an
toan 1a yéu t6 then chét trong phong ngira thuong
tich tré em (UNICEF, 2020). Tai Vi¢t Nam, TNTT
van 1a van dé sirc khoe cong dong nghiém trong,
v6i hon 370.000 tré dudi 16 tudi bi thwong tich va
khoang 6.600 ca tir vong mdi nam; Riéng Thanh
phd H) Chi Minh, ndm 2023 ghi nhan hon 19.000
tré bi TNTT, trong d6 trén 8.000 vu xay ra tai nha
(BO Y té, 2017; 2024). Mic du chua c6 sb liéu cu
thé vé TNTT tai cic co s gido duc méam non, cac
thong ké hién c6 van cho thiy mirc d6 rui ro cao
va dit ra yéu cu cap thiét vé viéc gido duc k¥ ning
phong TNTT cho tré tai cac co s& gido duc.

Gi4o duc phong chong TNTT trong co s&
méam non duge xac dinh 1a bién phap quan trong
nham giam rui ro va ting cudng ky ning tu bao
vé cho tré. Nha nudc da ban hanh nhiéu vin ban
tang cuong gido duc an toan va phong chong
TNTT cho tré (Bo Gido duc va Pao tao, 2021a;
Bo Y té, 2025; Thu tudng Chinh phu, 2021; 2022).
Tuy nhién, thuc tién trién khai con han ché: co
s& vat chat chua dong bg, k¥ ning t6 chirc hoat
dong ciia gido vién con yéu, phdi hop giita nha
truong, gia dinh, cong déng chua thuc su hiéu
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qua. Tai x4 Binh Chanh, tbc d6 d6 thi hoa nhanh
va sd luong tré mam non ting lam gia ting yéu
cau bao dam an toan. Mot sd truong mam non
chua chu trong ding mirc cong tac gido duc
phong chéng TNTT; tuyén truyén con hinh thic;
gi4o vién thiéu ky nang xt Iy tinh huéng (Uy ban
nhan dan Thanh phé HO Chi Minh, 2024).

Tur thyc tién trén, viéc danh gia thuc trang
gido duc phong chdng TNTT tai cac trudng mam
non xa Binh Chéanh 1a can thiét nhdm x4c dinh
diém manh va han ché, qua d6 dé xut bién phap
nang cao chat luong chim soc va gido duc an
toan cho tré. Nghién ctru huodng tdi tra 101 cau
hoi: Thuc trang td chtrc hoat dong gido duc
phong chong TNTT tai céc trudng mam non x4
Binh Chanh hién nay nhu thé nao?

2. Téng quan va co sé 1y ludn

Trong nhitng nim gan ddy, gio duc phong
chéng TNTT cho tré mam non trd thanh chu dé
dugc quan tim dang ké trong va ngoai nude nhd
vai tro quan trong trong viéc bao dam an toan va
hd tro phat trién toan dién cho tré. Trén thé gidi,
nhiéu nghién ctru tap trung dénh gia hiéu qua cac
mo hinh gido duc an toan dya trén trai nghiém,
tuong tac va giam sat. He va cong su (2023)
chung minh mé hinh “Phong trai nghiém an
toan” tai Trung Qudc gitp tré nang cao kha ning
nhan biét rai ro so v6i gido duc truyén théng.
Tuong ty, Celen & Ozturk (2022) tai Tho Nhi
Ky ghi nhan chuong trinh “Ng6i nha an toan”
tang 1o rét nang luc nhén dién nguy co tai nan &
tré mau gido. Cac nghién ciru ndy nhdn manh
hiéu qua cua viée két hop trai nghiém thyc tién
va giam sat chu dong trong gido duc an toan.

Tai Viét Nam, nghién ctru gan ddy phan 4nh
nhidu van dé trong gido duc va quan 1y phong
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chéng TNTT bac mam non. Nguyén Thi Thay &
Lé Thi Xuan Mai (2023) chi ra sy khac biét vé
k¥ nang phong tranh TNTT gitra tré nong thén
va thanh thi, dong thoi nhdn manh vai trd tich
hop gido duc k¥ nang phong tranh vao cac hoat
dong thuong nhét cua gido vién. Pao Thi Minh
Tam (2014) dé xuit cac bién phap nhu xay dung
ké hoach phong chéng TNTT, ning cao ning lyc
gido vién, cai thién co s vét chat, thyc hién
truyén thong gido duc va danh gia két qua trién
khai dé xay dyng méi trudng hoc tap an toan.
Tuy di ¢ nhiéu cong trinh vé& bao dam an
toan cho tré, phan 16n nghién ctru chi md ta nguy
co va hau qua TNTT tir goc do y té, tim 1y hodc
cham séc tré. Nghién ctru gido duc van chua
nhiéu, dic biét vé danh gia thuc trang trién khai
muc ti€u, ndi dung, phuong phap, hinh thirc va
diéu kién gido duc phong tranh TNTT. Khoang
trbng ndy cang rd nét trong bdi canh nhidu
trudng mam non thiéu co ché t chirc hoat dong
an toan dong bo, trong khi tré hiéu dong va chua
c¢6 k¥ ning ty bao vé phai déi mat nhiéu nguy
co. Xuat phat tir thyc tién va khoang trong
nghién ctru, dé tai duoc thuc hién nham hé thong
héa co so 1y luan va khao sat thuc trang giao duc
phong chdng TNTT tai cic trudng mam non,
lam co s& dé xuat bién phap nang cao hiéu qua
t6 chirc hoat dong gido duc phong chong TNTT
theo Thong tu 45/2021/TT-BGDPT, hudng tdi
xay dyng moi truong gido duc an toan cho tré.
Muc tiéu gido duc phong chong tai nan
thwong tich cho tré mam non: nham bao vé tré
trudc cac nguy co truc tiép ma con hinh thanh
hanh vi an toan, phat trién nang lyc tu bdo v¢ va
tao nén tang thé chat, tinh than vimng chac cho
céc giai doan phat trién tiép theo. Dua trén co s
phap 1y qudc gia va luan cir khoa hoc trong va
ngoai nudc, myc tiéu ctia gido duc phong chdng
TNTT cho tré mam non gém: (1) Bao dam an
toan tinh mang cho tré: Phat hién sém nguy co
mat an toan, nhan dién diém rui ro trong moi
truong chim soc, gido duc va trién khai bién
phap can thiép kip thoi. Nha truong can xay
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dung moi trudong hoc tap an toan, than thién,
giam thiéu riii ro tir co so vat chat, do ding va
hoat dong thuong ngay. Cac chuong trinh quéc
gia vé phong chéng TNTT (Bo Gido duc va Dao
tao, 2021b; Tha tuéng Chinh phii, 2021) nhan
manh quan ly rui ro chi dong va gidm sat lién
tuc; (2) Bdo dam an toan strc khoe cho tré: Tré
can dugc bao vé khoi cac yéu td gay ton thuong
thé chat va tinh than. Mbi trudng gido dyc lanh
manh, co s& vat chat duge bao tri va kiém tra
dinh ky gitp han ché thuong tich. Quan ly gido
duc can trang bi cho tré kha ning nhan biét nguy
hiém va tmg pho hop 1y (Orton va cong su, 2016);
(3) Trang bi kién thirc an toan: Giup tré hiéu cac
tinh hudng nguy hiém, phan biét hanh vi an toan
va khong an toan thong qua cac hoat dong hoc
va choi nhu ké chuyén, tro choi mo phong hay
huéng dan tryc quan. Theo WHO (2008), gido
duc nhan thtre 13 giai phap trong tAm trong chién
lugc da thanh t6 giam chan thuong tré em; (4)
Rén luyén k¥ nang an toan: Tré dugc thuc hanh
céc k¥ nang nhu thoat hiém, kéu ctru, tranh xa
ngudn nguy hiém, tham gia giao thong an toan. ..
gitp chuyén hoa kién thirc thanh hanh vi thyc
tién. Nghién ciru qudc té khang dinh ky ning
thuc hanh tac dong truc tiép dén kha nang tu bao
vé va giam nguy co chan thuong (Sollerhed, 2024);
(5) Hinh thanh thoi quen an toan: Muc tiéu cubi
cung 1a tao né nép va phan xa an toan ty nhién.
Khi hanh vi dugc 1dp lai trong modi truong gido
duc nhét quan, tré chu dong doi mii bao hiém,
tranh khu vuc nguy hiém hodc tuan thi quy tic
giao thong. Theo Loudova Stralczynska va cong
su (2025), gido duc an toan hi€u qua doi hoi sy
phdi hop giira nha truong, gia dinh va cong dong
nham cung c¢b hanh vi bén viing.

Ngi dung gido duc phong chong tai nan
thuong tich cho tré mam non: duge xac dinh
theo Thong tu 45/2021/TT-BGDDT va céc
chuwong trinh phong chdng TNTT tré em giai
doan 2021-2030, gdm cac nhom chinh sau: (1)
Xay dung moi truong hoc tap an toan: Duy tri
co s& vat chat an toan, b6 tri khong gian phi hop,
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kiém tra dinh ki 16p hoc, sin choi, bép an va thiét
bi gido duc. P dung, do choi phai c6 kich
thudc, chét liéu phu hop va khong tiém 4n nguy
co gy hai. M6i truong sach, sang, thong thoang
g6p phan giam riii ro va nang cao chit lugng chim
soc, gido duc tré (B Gido duc va PBao tao, 2024);
(2) Trang bi kién thtrc an toan thong qua hoat
dong hoc va choi: Long ghép ndi dung an toan vao
hoat dong hoc c6 chu dich, vui choi, hoat dong
ngoai troi va trai nghiém. Tré dugc tim hiéu cac
nguy co nhu bong, dién giat, nga, hoc sac, chdy
nd va tai nan giao thong qua quan sat, thao luin
va thyc hanh tinh hudng. Céch tiép can “hoc bang
choi” gitip tré tiép thu tw nhién va hinh thanh k¥
nang tu bao v¢ (Bo Gido duc va Dao tao, 2024);
(3) Gi4o duc k¥ ning phong chéng dudi nudc:
Hudng dan tré nhan dién khu vie nguy hiém gan
a0, hd, bé nuéc; Tranh dén gﬁn nudc khi khong
6 nguoi 16n giam sat; Biét goi tro gitip khi gap rii
ro. Tranh anh, video va tinh huéng mé phéng hd
trg ghi nhd; Mot ) truong t6 chuc lam quen moi
truong nude dé thuc hanh k¥ ning an toan co ban
(Tha tuéng Chinh phu, 2021; UNICEF, 2020);
(4) Gido duc k¥ nang an toan giao thong: Gilp tré
1am quen ky hiéu dén giao thong, mot s6 bién bao
co ban, cach di by an toan va cach sang dudng khi
¢6 nguoi 16n hudéng dan. Hoat dong mé phong, tro
choi “canh sat giao thong” va phdi hop luc luong
dia phuong gop phan hinh thanh y thirc tuan thi luét
giao thong tir som (B Giao duc va Pao tao, 2024);
(5) Gido duc ky ning phong chdng ngi, bong va
ngd doc: Huéng dan tré khong leo tréo noi nguy
hiém, tranh khu vuc tron truot; khong cham vao
vat sinh nhiét, hoa chét; khong an uéng thuc pham
la hoic khong rd ngudn gdc. Cau chuyén, tranh
minh hoa va tinh hubng gia dinh gitip tré nhan dién
nguy co va tng xir phi hop, gop phén giam thiéu
thuong tich phd bién & tré (WHO, 2018; Bo Gido
duc va Bao tao, 2024).

Phirong phdp gido duc phong chong tai nan
thuwong tich cho tré mam non: dua trén dic diém
tam sinh ly cua tré, cac phuong phap giao duc
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can bao dam tinh tryc quan, trai nghiém va phu
hop véi timg do tudi. Nam nhom phuong phap
chinh gém quan sat, trd choi, ké chuyén, thao
luan tinh hudng va thyc hanh trai nghiém giup
tré tiép thu kién thirc an toan, phat trién kha ning
g pho va ghi nhé quy tic mot cach bén viing,
cu thé: (1) Phuong phap quan sat: Tré tri giac co
muc dich qua hinh anh, video va tinh hudng thyc té
dé phan biét an toan - khdng an toan. Giao vién sir
dung hoc liéu truc quan, cau hoi goi mé va hudéng
dan quan sat c6 dinh huéng nham hinh thanh nhan
thuc va ki ning phong tranh rui ro; quy tic duoc
cang ¢b va danh gia bang checklist (Nguyén Thi
Thiy & Nguyén Thi Hoang Yén, 2023); (2) Phuong
phéap tro choi: Tré xir 1y cac tinh hudng gia dinh
nhu sang duong, tranh vt sdc nhon hay tiép can
khu vuc nudc thong qua cac tro choi dong vai, van
dong, tin hi€u hoac tram trai nghiém. Luat choi 6
rang hd tro tré luyén tap hanh vi an toan mot cach
tir nhién, himg thu va phat trién k§ ning hop tac,
phén xa an toan (Nguyén Thi Thu Huyén, 2021);
(3) Phuong phép ké chuyén: Ké chuyén bang
tranh, rdi tay hodc video gitip tré nhan biét nguy
co va hiéu nguyén nhan - hau qua cua tinh huéng
mat an toan. Gigo vién chon chuyén nge“in, két
cAu 13 rang, khuyén khich tré tra 16i cAu hoi, chi
ra diém nguy hiém va nhéc lai quy tic bang khau
quyét don gian (Tran Thi Quynh, 2020); (4)
Phuong phap thao luén tinh hudng: Tré phén tich
vi sao tinh hudng nguy hiém, diéu c6 thé xay ra
va cach xtr Iy an toan qua tranh anh hoéc video
ngin. Gido vién chdt quy tic va lién hé véi sinh
hoat hing ngay dé ting kha ning ghi nhd va van
dung (Baruni & Miltenberger, 2022); (5) Phuong
phép thuc hanh trai nghiém: Tré tham gia truc
tiép vao cac hoat dong mod phong nhu di lai ding
cach, thao tac khi bi ngd hoac st dung dd vat an
toan. Theo mo hinh hoc tap trai nghiém cua Kolb
(1984), tré quan sat, thao tac, phan tu, rit kinh
nghiém; thyc hanh gitp tré nhan dién nguy co tt
hon va phat trién k¥ ning tuy bao vé bén viing
(Bredekamp & Copple, 1997; Peden et al., 2008).
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Hinh thirc gido duc phong chong tai nan
thwong tich cho tré mam non: cac hinh thic gido
duc phong chéng TNTT cho tré mam non dugc
xay dung dua trén két qua nghién ctru thuc tién
va dinh hudng phap 1y hién hanh, nham tao moi
truong hoc tap an toan, phat trién k¥ nang tu bao
v€ va hinh thanh théi quen Gng xtr an toan cua
tré. Cu thé: (1) Hoat dong vui choi 16ng ghép
quy tic an toan: Tré tham gia tro choi van dong,
tro choi tin hi€u va dong vai c6 luat dé luyén tap
nhén dién nguy co va thyc hanh hanh vi an toan
trong bdi canh quen thudc. Gido vién diéu phdi,
1am mAu, diéu chinh do kho va cung ¢ quy tic
bang khau quyét hoic biéu twong don gian (Tran
Thi Quynh, 2020); (2) Kham pha moéi truong
xung quanh: Qua hoat dong “di dao an toan”, tré
quan sat 16p hoc, hanh lang, san choi dé phét hién
diém nguy, néu nguyén nhan va dé xuat bién phap
phong tranh. “Béan d6 an toan” bang tem mau giup
tré hinh thanh nhan thirc tryc quan va théi quen
canh giac (Bo Giao duc va DPao tao, 2021a); (3)
Thuc hanh hanh vi an toan qua hoat dong goc:
Cac goc giao thong, goc bép an toan, goc nude
hodc goc bac si duoc bd tri bién bao va tinh
hudng mé phong, tao diéu kién cho tré thyc hanh
va phan hdi 1an nhau. Hinh thtc nay cing ¢ ky
ning qua trai nghiém 1ap lai, pht hop dic diém
phat trién cia tré; (4) Kham pha khoa hoc dé
hiéu nguyén nhan, hdu qua tai nan: Cac thi
nghiém don gian nhu ndi - chim, néng - lanh,
tron - kho gitp tré nhan biét mdi lién hé giita
hién tugng va nguy co, tir d6 rut ra quy tic an
toan. Quy trinh quan sat, du doan, thir nghiém
va két luan hd tro tré chuyén tir nhan biét cam
tinh sang hiéu biét c6 cin ctr (Bo Gido duc va
Dao tao, 2024); (5) Phdi hop véi gia dinh va
cong ddng: Sy tham gia cua cha me va céac to
chirc x4 hoi gop phan bao dam an toan cho tré.
Céc hinh thirc nhu tuyén truyén, tap hudn, hoi
thao va trai nghiém chung gitp théng nhét bién
phap gido duc, nang cao k¥ ning phong tranh va
xtr Iy TNTT trong cac tinh hudng cu thé (Bo
Giao duc va Pao tao, 2024).
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Cdc diéu kién hé tro gido duc phong chéng
tai nan thuong tich cho tré mam non: dé thuc
hién hiéu qua gido duc phong chong TNTT cho
tré mam non, cac diéu kién hd tro can duge bao
dam déng bg, bao g6m nhan lyc, vat luc, tai luc,
su phdi hop cua cac bén lién quan va co ché
gidm sat ciia co quan quan 1y: (1) Ngudn nhan
luc: CBQL, GV va nhan vién gilt vai tro trung
tam trong t6 chic hoat dong phong chong
TNTT. Nhiéu gido vién con thiéu kj ning nhan
dién nguy co, xir Iy tinh hudng va so cap ctru,
nén can duoc bdi dudng dinh ky, tip huin
chuyén dé va du gio - rt kinh nghiém theo quy
dinh ctia Thong tu 45 (Bo Giao duc va Dao tao,
2020; 2021a); (2) Nguon vat lyc: Co s vat chat
an toan 1a diéu kién thiét yéu nhim giam thiéu
nguy co TNTT. Phong hoc, san choi, khu vé
sinh, hé thdng dién, nudc, trang thiét bi va do
choi phai dugc thiét ké, b tri va kiém tra dinh
ki theo “Béang kiém co s& gido duc mam non an
toan” (B§ Gido duc va Pao tao, 2021a). Moi
truong vat chat khoa hoc, than thién va phu hop
Ira tudi gbp phan phong ngira rii ro va hd trg
phat trién toan dién (Pao Thi Minh Tam, 2014);
(3) Nguén tai luc: Kinh phi quyét dinh mic do
trang bi, bdo tri co s¢ vt chit, mua sim thiét bi
an toan va to chirc tap huan cho gido vién. Theo
Nghi dinh 80/2017/ND-CP, kinh phi dugc bao
dam tir ngan sach nha nudc va cac ngudn hop
phap khac; UBND cép xa c6 trach nhiém bo tri
va huy dong ngudn lyc. Néu tai chinh bi han ché
s& din dén kho dap ung yéu cau sta chita, ddu
tu va nang cap thiét bi; (4) Su phdi hop giira nha
truong, gia dinh va cong dong: Kénh trao doi hai
chiéu giira nha truong va cha me gitip thong nhit
bién phap gido duc, phat hién va xur 1y kip thoi
nguy co mat an toan. Truyén thong, tip hun k§
ning cho cha me va huy dong cong dong tham gia
ra soat moi trudng gop phan duy tri thyuc hanh an
toan dong bd (B Gido duc va Pao tao, 2021a);
(5) Su giam sat cua co quan quan ly: Cac cip
quan ly gido duc thyc hién chi dao, huéng dan,
kiém tra va danh gia cong tic phong chong
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TNTT trong co s6 gido duc mam non. Sy hd trg
va diéu chinh chinh sach kip thoi gitip hoat dong
dugc trién khai ding quy dinh va nang cao chat
lugng (Chinh phu, 2017).

Nhu vy, viée gido duc phong chéng TNTT
chi dat hiéu qua khi céc diéu kién nhan luc, vat
luc, tai luc, su phéi hop va giam sat dugc bao
dam mot cach toan dién va lién tuc.

3. Phwong phap nghién ciru

Phuong phap nghién cuu tai liéu: phuong
phap nay duoc sir dung nham hé thong hoa co so
1y ludn cua van dé nghién ctru, x4c 14p nén tang
1y thuyét va dinh hudng xay dung bd cong cu
khao sat thuc tién.

Phuong phdp khdo sat bang bang hoi:
nham d4nh gia thyc trang gido duc phong chdng
TNTT cho tré mam non tai x4 Binh Chéanh, Thanh
phd H6 Chi Minh, nhém nghién ctu khao sat 5/5
trudng mam non cdng 1ap véi 115 khach thé, gom
14 CBQL va 101 GV. Phiéu hoi duoc xay dyng
dua trén co s& ly luan va tham khao cac cong trinh
nghién cau co lién quan cua Tran Thi Quynh
(2020), Pham Thi Thanh Thao va Nguyén Thi
Ngoc Bé (2025), gom 25 item theo thang Likert 5
mirc do (kém - tét), chia thanh 5 nhom: muc tidu
(5 item), noi dung (5 item), phuong phap (5 item),
hinh thirc (5 item) va diéu kién thuc hién gido duc
phong chong TNTT (5 item).

Phirong phdp phéng vén: Gitp kiém ching
do tin cdy cua dir liéu dinh luong va bd sung
minh chimg dinh tinh hd tro 1y giai két qua khao
sat khach quan va toan dién hon. Nhém nghién
ctru thyc hién phéong van ban cdu tric voi 15
ngudi (ma hoa CBQLx va GVx, trong d6 x 13 s6
thir ty phong van) nham thu thap thém thong tin
vé thyc trang thuc hién muc tiéu, ndi dung,
phuong phap, hinh thirc va diéu kién gido duc
phong chong TNTT cho tré.

Phirong phdp xir Iy s6 liéu: St dung
Microsoft Excel dé phén tich cac chi s6 gdm tin
s6 (TS), ti 18 phan trim (%), gia tri trung binh
(M) va d6 léch chuan (SD). Quy u6c khoang
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diém: 1.00-1.80 = kém; 1.81-2.60 = yéu; 2.61-
3.20 = trung binh; 3.21-4.20 = kha; 4.21-5.00 =
t6t. Khao sat dugc thuc hién tir thang 10 dén
thang 11 nam 2025.

4. Két qua nghién ciru va thao luin

4.1. Thuc trang thuc hién muc tiéu gido duc
phong chéng tai nan thuwong tich cho tré mam
non tgi x4 Binh Chanh, Thanh phé Ha Chi Minh

Theo Bang 1, két qua thyc hién cac muyc
tiéu gido duc phong chéng TNTT cho tré mam
non tai xa Binh Chanh dugc dénh gid & muc kha
(M = 4.09, SD = 0.49). Ca CBQL va GV déu
danh gia cao cac muc tiéu lién quan dén bao dam
an toan va rén luyén k¥ nang cho tré (McpoL =
3.99, Mgy = 4.10). Muc ti€u duoc danh gia cao
nhét 1a “Hinh thanh thoi quen an toan cho tré”
(M =4.24, SD = 0.98), tiép dén 1a “Bao dam an
toan tinh mang” (M = 4.11, SD = 1.00), “Rén
luyén k¥ nang an toan” (M = 4.10, SD = 1.07),
“Bao dam an toan surc khoe cho tré” (M = 4.07,
SD = 1.08) va cudi ctng 1a muc tiéu “Trang bi kién
thirc an toan cho tré” (M = 3.90, SD = 1.10) duoc
danh gia thap nhat so véi cac muc tiéu khac. Piéu
ndy cho thay cong tac gido duc hién nay thién vé
rén luyén hanh vi va thdi quen thyc hanh, trong khi
mang cung cap kién thirc mang tinh khai niém, vén
can phuong phap phit hop hon véi nhan thuc lta
tudi, chua dugc chi trong twrong xung.

Két qua phong van sau cho thiy: “Nha
truong da chu trong xay dung moi truong hoc
tap va vui choi an toan; gido vién 10ng ghép nodi
dung gido duc phong tranh TNTT vao céac hoat
dong hang ngay; tré dugc rén luyén mot s ky
nang tu bao v¢ ban than va tuan tha quy dinh an
toan trong sinh hoat, vui choi. Tuy nhién, cac
tinh hudng gia dinh dé tré thyc hanh k¥ ning
phong tranh TNTT chwa dugc té chirc thuong
xuyén” (CBQLI1). B6 sung nhan dinh nay, GV1
cho biét: “Tré d& nh¢ ky nang khi dugc thuc
hanh, nhung chwong trinh chwa c¢6 nhiéu hoat
ddng cho tré ty xir Iy cac tinh huéng nguy hiém”.
Nhirng phan hoi nay cho thdy mic du muyc tiéu
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chung duoc trién khai kha tét, cac hoat dong
thuc hanh va tng pho tinh huéng van chua duoc
chu trong, dan t&i diém s vé kién thirc va ky
nang an toan chua cao. Nhin chung, mic du ca
hai nhom déu danh gia cao muyc tiéu hinh thanh

k¥ nédng va hanh vi an toan cho tré, muc tiéu
“Trang bi kién thirc an toan” van 14 ndi dung ¢
mirc diém thap nhat. Pay 1a diém can duoc cha
trong dé nang cao hiéu qua gido duc phong
chéng TNTT trong thoi gian toi.

Bang 1. Két qua thyc hién muc tiéu gido duc phong chdng tai nan thuong tich cho tré

Kém P Trung B P
Muc tiéu TS Yeéu binh Kha Tot M
%) TS (%) TS (%) TS (%) TS (%) (SD)
1. Bao dam an toan tinh mang cho tré | 2(1.7) 4(3.5) 27(23.5) | 28(24.3) | 54(47.0) | 4.11(1.00)
2. Bao dam an toan suc khée cho tré - 13(11.3) | 24(20.9) | 20(17.4) | 58(50.4) | 4.07(1.08)
3. Trang bi kién thirc an toan cho tré 1(0.9) | 12(10.4) | 33(28.7) | 22(18.3) | 48(41.7) | 3.90(1.10)
4. Rén luyén k¥ ndng an toan cho tré - 9(7.8) 33(28.7) 10(8.7) 63(54.8) | 4.10(1.07)
5. Hinh thanh théi quen an toan cho tré - 6(5.2) 26(22.6) | 17(14.8) | 66(57.4) | 4.24(0.98)
Mcaor= 3.99; SDcpor= 0.47; Mgv=4.10; SDgv= 0.50; Tong 4.09(0.49)

4.2. Thuc trang thgac hign ngi dung gido duc
phong chéng tai nan thwong tich cho tré mam
non tgi x4 Binh Chanh, Thanh phé Ha Chi Minh

Theo Bang 2, két qua thyc hién cac noi
dung gido duc phong chong TNTT cho tré mam
non tai xa Binh Chanh dugc danh gid & muc kha
dén t6t (M =4.03, SD = 0.49). Ca CBQL va GV
déu cho rang cac ndi dung lién quan dén xay
dung méi truong an toan va trang bi kién thirc,
ky ning phong tranh TNTT duoc trién khai
tuong dbi déy di Mcpor = 4.21, SDcpor = 0.49;
Mgy =4.01, SDgv = 0.46). Noi dung dugc danh
gia cao nhat 13 “Xay dung méi truong hoc tip an
toan” (M = 4.40, SD = 0.78), tiép dén 1a “Trang
bi kién thuc an toan thong qua hoat dong hoc,
choi hing ngay” (M = 4.23, SD = 0.96) va “Gi4o
duc k¥ nang phong chdng ngi, bong, ngd doc”
(M = 4.12, SD = 1.04). Hai ndi dung con lai:
“Gi4o duc k¥ nang phong chdng dudi nude” (M
=3.74,SD = 1.43) va “Giéo duc k¥ nang an toan
giao thong” (M = 3.67, SD = 1.22) dugc danh
gi4 thap hon, phan 4nh sy chua dong déu trong
trién khai giira cac k¥ ning. Diéu nay cho thy
cong tac gido duc hién nay tap trung nhiéu vao
viéc tao lap mdi truong an toan va rén luyén
hanh vi thyc hanh, trong khi cac hoat dong trai
nghiém tinh hudng hodc rén luyén k¥ ning tng
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pho nguy hiém chua duge duy tri thuong xuyén.
Phan kién thtrc mang tinh khai niém va ky ning
xtr 1y tinh hudng phirc tap von can su phdi hop
ddng b giita gido vién, chuong trinh va gia dinh
chua dugc chu trong tuong xung.

Két qua phong van sau lam rd nhitng han
ché trong t6 chirc cac hoat dong thuc hanh phong
chéng TNTT. Cu thé, CBQL2 cho biét: “Nha
truong duy tri tot viéc xay dung méi trudng hoc
tap an toan va 1ong ghép nodi dung gio duc
phong tranh TNTT vao hoat dong hing ngay,
nhung cac tinh hudng gia dinh dé tré thyc hanh
ky ning xir 1y nguy hiém chua duoc t6 chirc
thudng xuyén”. Pong quan diém, mot sd giao
vién chia sé: “Tré hoc nhanh nhét khi dugc thuc
hanh, nhung chwong trinh con han ché cac hoat
dong cho tré tryc tiép xir 1y tinh hudng nguy hiém.
Néu chi n6i hodc minh hoa bang hinh anh thi tré
nhé khong 1au”; “Tinh 13p lai va sy hap dan trong
t6 chirc hoat dong van chua dugc dam bao” (GV3,
GV5, GV7). Nhiing phan hoi nay cho thdy mac du
noi dung gido duc phong chong TNTT dugc trién
khai kha bai ban, mot s6 ki nang nhu phong chdng
dudi nude va k¥ nang an toan giao théng van con
han ché vé tan sut, tinh trai nghiém va mirc do
phdi hop giita gido duc tai truong va tai gia dinh.
Day c6 thé 14 nguyén nhan khién diém trung binh
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clia cac ndi dung nay thap hon so véi cc ndi dung
khac. Do d6, bén canh viéc duy tri tdt moi trudong
an toan va hoat dong 10ng ghép, cac trudng can
tang cuong t6 chic hoat dong thuc hanh, mo

phong tinh hudng, két hop chit ché véi cha me tré
trong rén luyén k¥ ning an toan nham nang cao
tinh bén vimng cuia két qua gido duc phong chéng
TNTT trong thoi gian toi.

Bing 2. Két qua thuc hién ndi dung gido duc phong chdng tai nan thuong tich cho tré

Kém Yéu Trung . Tot
N9i dung TS | TS binh Kha s M
TS (%) (SD)
(%) (%) TS (%) (%)
1. Xay dung mdi truong hoc tdp an 3 12 36 64 4.40
toan i (2.6) (10.4) (31.3) (55.7) (0.78)
2. Trang bi kién thic an toan thong 3 33 14 65 4.23
qua hoat dong hoc, choi hing ngay i (2.6) (28.7) (12.2) (56.5) (0.96)
3. Gi4o dyc k¥ niang phong chong dudi | 10 20 16 13 56 3.74
nudce cho tré 8.7) (17.4) (13.9) (11.3) (48.7) (1.43)
4. Gido duc k¥ ning an toan giao 4 20 26 25 40 3.67
thong cho tré (3.5) 17.4) (22.6) (21.7) (34.8) (1.22)
5. Gi4o duc k¥ nang phong chong nga, 2 8 20 29 56 4.12
bong, ngd doc cho tré (1.7) (7.0) (17.4) (25.2) (48.7) (1.04)
Mceor= 4.21; SDcpor= 0.49; Mgv=4.01; SDgv= 0.46; Tong 4.03(0.49)

4.3. Thuc trang sir dung phwong phdp gido duc
phong chéng tai nan thiwong tich cho tré mam
non tgi x& Binh Chanh, Thanh phé Hé Chi Minh

Theo Bang 3, két qua sir dung cac phuong
phap gido duc phong chéng TNTT & cac truong
mam non tai xd Binh Chanh nhin chung duoc
danh gia & mac kha dén t6t (M = 3.95, SD =
0.47). Ca CBQL va GV déu thong nhat ring cac
phuong phap nhu quan sat, ké chuyén, thao luan
tinh huéng, tro choi va thyc hanh trai nghiém da
dugc trién khai twong ddi thudng xuyén, mic du
muc d6 van dung c6 su chénh léch gitra cac co
s0 (Mcaaqr = 4.20, SDcpoL = 0.48; Mgy = 3.91,
SDgv = 0.46). Phuong phap dugc danh gia cao
nhit 14 ké chuyén (M = 4.24; SD = 0.91), tiép
theo la quan sat (M = 4.15, SD = 1.07) va thao
luan tinh hudéng (M = 4.00, SD = 1.13). Hai
phuong phap con lai 1a tro choi (M =3.87, SD =
1.04) va thuc hanh trai nghiém (M = 3.48, SD =
1.19) dugc dénh gia thip hon, cho thiy viéc t6
chuc hoat dong mang tinh tuong tac va trai
nghiém thuc & chua that su dong déu gitra cac
truong. Két qua nay phan anh xu hudng cac
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truong hién nay uu tién cac phuong phap mang
tinh truyén thong hodc d& td chuc, trong khi
nhitng phuong phap doi hoi kich ban tinh hudng,
su chuan bi cong phu hodc mdi truong thuc hanh
an toan, dic biét 1a phuong phap thuc hanh trai
nghiém con duoc trién khai & mirc han ché. Diéu
nay goi y rang tré chua c6 nhiéu co hoi rén luyén
k¥ ning tng pho thuc té, di day 1a thanh t6 quan
trong trong giao duc phong tranh rui ro.

Dit liéu phong van lam rd nhimng han ché
trong trién khai gido duc phong tranh TNTT tai
cac truong mam non. CBQL3 chia sé: “Ban
Giam hiéu phan cong trach nhiém cu thé cho
ting bo phan, thuong xuyén kiém tra, ra soat va
sira chira kip thoi cac hang muc xudng cp c6
nguy co gy nguy hiém. Ddng thoi to chirc tap
huén k¥ nang so cap ctru va hudng dan gido vién
16ng ghép gido duc an toan vao cic hoat dong
hoc va choi. Tuy nhién, viéc td chuc cac tinh
hudng thyc hanh cho tré chua duge duy tri
thuong xuyén”. Nhan dinh nay twong dong véi
¥ kién ciia GV4 va GV6: “Cac hoat dong trai
nghiém van mang tinh minh hoa, thiéu tinh thuc
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tién do han ché vé co s& vat chit va ky nang xu
1y tinh hudng ctia mot s6 gido vién”. Tong thé,
két qua cho thiy céac truong da trién khai tuong
dbi hiéu qua cac phuong phap gido duc phong
chéng TNTT. Tuy nhién, viéc nang cao nang luc

t6 chirc hoat dong trai nghiém, mo phong tinh
hudng va k¥ nang tng pho thuc té cho gido vién
van 1 yéu cau cap thiét nham dam béo tinh thyc
chat va bén vitng trong cong tac gido duc an toan
cho tré mam non.

Bang 3. Két qua sir dung phuong phap gido duc phong chdng tai nan thuwong tich cho tré

Kém P Trung B A
. Yeu . Kha Tot M
Phuong phap TS rsen | P yg o | TS %) | (sD)
(%) TS (%)
1. Phuong phap quan sat 2007) | 8(7.0) | 22(19.1) | 22(19.1) | 61(53.1) | 4.15(1.07)
2. Phuong phip 1o choi 32.6) | 97.8) | 25(21.7) | 4135.7) | 37(32.2) | 3.87(1.04)
3. Phuong phép k& chuyén 100.9) | 43.5) | 19(16.5) | 33(28.7) | 58(50.4) | 4.24(0.91)
4. Phuong phép thao luan tinh hudng | 2(1.7) | 12(104) | 25(21.7) | 21(18.3) | 55(47.9) | 4.00(1.13)
5. Phuong phap thuc hanh trai nghiém | 4(3.5) | 23(20.0) | 34(29.6) | 22(19.1) | 32(27.8) | 3.48(1.19)
Mecsoi= 4.20; SDcsoi= 0.48; Mov=3.91; SDgv=0.46;  Tong 3.95(0.47)

4.4. Thuc trang lwa chon hinh thirc t6 chirc
gido duc phong chéng tai nan thwong tich cho
tré mam non tai xd Binh Chdnh, Thanh pho
H6 Chi Minh

Theo Bang 4, két qua lga chon hinh thtc
gido duc phong chong TNTT cho tré tai cac
trudng mam non cong l4p & xi Binh Chanh duoc
danh gia & mic kha dén tot (M = 4.13, SD =
0.52). Ca CBQL va gido vién déu ghi nhan rang
cac hinh thirc to chirc hoat dong da dang tir vui
choi, kham pha moéi truong, hoat dong goc,
kham pha khoa hoc dén phdi hop gia dinh, cong
dong déu dugc trién khai twong ddi thuong
xuyén, mac du hi€u qua gitta cac hinh thire c6 sy
chénh léch (MCBQL = 4.20, SDCBQL = 0.48; MGV
= 3.91, SDgv = 0.46). Trong s6 cac hinh thirc
dugc khao sét, “To chirc cho tré thye hanh hanh
vi an toan qua hoat dong goc” dugc danh gia cao
nhit (M =4.26, SD = 0.92), tiép theo 14 “T4 chtrc
hoat dong vui choi 1dng ghép quy tic an toan”
(M =4.22,SD=0.97) va “T6 chtrc cho tré kham
pha moi truong xung quanh dé nhan dién diém
nguy hiém” (M = 4.20, SD = 0.94). Pay déu la
nhitng hinh thitc quen thudc, dé t chirc trong
diéu kién co s& vat chat hién co, dong thoi tao
co hoi cho tré tiép can khdi niém an toan thong
qua trai nghiém gan giii. Nguoc lai, hai hinh thirc
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con lai dat diém trung binh thap hon: “Phdi hop
voi gia dinh, cong déng dé nang cao hiéu qua
phong chéng TNTT” (M =4.00, SD = 1.23) va “T
chirc cho tré kham pha khoa hoc dé hiéu nguyén
nhan va hau qua tai nan” (M = 3.97, SD = 1.22).
Diéu nay phan anh nhing kho khin trong viéc huy
dong cha me tré, cong déng cling nhu han ché
trong kha ning t6 chuc cac hoat dong kham pha
mang tinh khoa hoc, doi hoi tinh hé thong, minh
chimg truc quan va diéu kién an toan cao.

Két qua phong van l1am rd hon cac nguyén
nhéan dan dén thuc trang trén, dac biét vé phéi
hop giira nha truong, gia dinh va cong dong.
CBQL4 cho biét: “Nha trudng to chiic hop cha
me tré ddu nam dé phd bién quy dinh dam bao
an toan cho tré; tuyén truyén qua bang tin va
nhom Zalo dé chia s¢ thong tin, hinh anh, clip vé
an toan”. Mot sb truong con trién khai cac hoat
dong trai nghiém quy mé 16n nhim ting cuong
su tham gia ctia phu huynh. Theo GV3: “Nha
truong t6 chirc ‘Ngay hoi an toan cho bé’ véi su
tham gia ctia cha me; tré dugc trai nghi€ém cac
tinh hubng gia dinh nhu an toan giao thong,
phong chay chita chay, so ctru khi té ngd”. Tuy
nhién, mirc d6 déng hanh cta phy huynh van
chwa 6n dinh. GV 10 nhan xét: “Nha truong phdi
hop tuyén truyén trong budi hop dau nim, nhung



LE THI NGOC GIAU - DU THONG NHAT - PHAM VAN HIEU

mot sb cha me tré van chua that su quan tadm”,
quan diém nay cling duge GV1 va mot sb gido
vién khac dong tinh. Nhiing chia sé trén cho thay
su phdi hop gia dinh, nha trudong tuy di duogc
trién khai, nhung van con thiéu tinh dong déu va
chua tao dugc tic dong lan toa manh mé. Sy
thiéu nhat quan trong nhan thirc va muc do tham
gia ctia cha me tré khién viéc trién khai hinh thirc
nay thiéu su déng bo. Nhin chung, cac truong
mam non tai x3 Binh Chéanh da trién khai da
dang hinh thtc gido duc phong chéng TNTT,
trong d6 céac hinh thuc mang tinh thuc hanh va

gin voi hoat dong hing ngay duoc thuc hién
hi€u qua hon. Tuy vay, nhitng hinh thic doi hoi
sur phéi hop lién nganh hoac yéu cAu co s& vat chit,
thiét bi hd tro nhu hoat dong kham pha khoa hoc
va hop tac gia dinh, cong déng van con han ché.
Do d6, dé nang cao hiéu qua gido duc phong chéng
TNTT cho tré, cac truong can tiép tuc déy manh
su tham gia ctia cha me tré, ddu tu phuong tién
phuc vu hoat dong kham pha va ting cuong to
chirc cic hoat dong trai nghiém mang tinh thuc
tién, dam bao an toan va tao co hoi cho tré rén
luyén nang lyc (rng pho véi cac nguy co.

Bang 4. Két qua Iya chon hinh thire t6 chirc gido duc phong chdng tai nan thuong tich cho tré

Kém Yéu Trung B Tot
. ; . Kha M
Hinh thirc TS TS binh TS
TS (%) (SD)
(%) | (%) TS (%) (%)
1. T chirc hoat dong vui choi 1ong ghép 1 6 20 28 60 4.22
quy tic an toan (0.9) (5.2) (17.4) (24.3) | (52.2) (0.97)
2. T6 chirc cho tré kham pha méi trudng 2 2 23 32 56 4.20
xung quanh dé nhan dién diém nguy 1.7) | (1.7) (20.0) (27.9) | (48.7) | (0.94)
3. T6 chire cho tré thyc hanh hanh vi an 1 3 22 28 61 426
toan qua hoat dong goc (0.9) (2.6) (19.1) (24.3) | (53.1) (0.92)
4.T6 chirc cho tré kham pha khoa hoc dé | 5 12 21 21 56 3.97
hiéu nguyén nhan va hau qua tai nan (4.3) | (10.4) (18.3) (18.3) | (48.7) (1.22)
5. Phdi hop véi gia dinh, cong dong dé | 2 17 23 10 63 4.00
nang cao hidu qua phong chéng TNTT (1.7) | (14.8) (20.0) (8.7) | (54.8) | (1.23)
Mcaqr=4.20; SDcpor= 0.48; Mgy= 3.91; SDgv= 0.46; Tong 4.13(0.52)

45. Thuc trang diéu kign thuc hién gido duc
phong chéng tai nan thwong tich cho tré mam
non tgi x4 Binh Chanh, Thanh phé Ha Chi Minh

Theo Bang 5, két qua diéu kién thuc hién gido
duc phong chdng TNTT tai cac truong mam non
tai xa Binh Chanh nhin chung dugc danh gia &
muc kha (M = 4.09, SD = 0.45). Nhin chung, ca
CBQL va GV déu thong nhat rang phan 16n cac
diéu kién hd tro trién khai cong tac gido duc phong
chéng TNTT duoc dap tmg twong ddi tdt (McsoL
=4.01, SDcgoL = 0.37; Mgy =4.10, SDgy = 0.46).
Tuy nhién, mirc do dap Ung giita cac nhom diéu
kién van c6 su chénh léch dang ké. Trong s6 nam
diéu kién duoc khao sat, “Ngué)n nhan luc” duoc
danh gia cao nhat (M = 4.43, SD = 0.84), tiép dén

1a “Su quan tam, giam sat ctia co quan quan ly” (M
=4.18, SD =0.90) va “Ngudn kinh phi” (M=4.12,
SD = 1.01). Hai diéu kién con lai c6 diém trung
binh thap hon 14 “Sy phdi hop gitta nha truong, gia
dinh, cong ddng” (M =3.91, SD = 1.25) va “Co s&
vat chit phuc vu an toan” ¢6 diém trung binh thép
nhat (M = 3.81, SD = 1.03). V& tong thé, cac két
qua trén cho thiy méc du didu kién trién khai giao
duc phong chéng TNTT & cac truong mam non xa
Binh Chéanh & murc khé tét, nhung van ton tai su
chénh 1éch giira cac yéu t6 hd tro. Cac han ché chu
yéu tap trung & co s& vat chat va sy phdi hop giita
cac lyc luong gido duc, hai didu kién gill vai tro
quan trong trong viéc dam bao an toan toan dién
cho tré.
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Dit lidu phong vén cho thay két qua dinh tinh
twong ddng voi két qua dinh luong. Nhidu CBQL
nhén manh nha truong duy tri t6t moi truong an
toan va chii trong bdi dudng nhan thic cho gido
vién va cha me tré. CBQL5 nhan xét: “DPdi ngii
gi4o vién nhin chung ndm viing quy trinh an toan,
nhung co s vat chat xudng cap khién cong tac to
chirc hoat dong con gip nhiéu bat cap”. V& kinh
phi, CBQL3 cho biét: “Ngudn ngan sach phan bd
chua di dé stra chira, bo sung thiét bi, dic biét la
khu vui choi ngoai troi”. GV7 cling chia sé kho
khan tuong ty: “Nhiéu hoat dong trai nghiém

khong thé thyc hién thuong xuyén do thiéu dung
cu an toan va khong gian phi hop”. GV2 b sung:
“K§ nang xir Iy tinh huéng va so cap ciru clia mot
s& gi4o vién con chua ddng déu, ddn dén han ché
trong viéc td chue cac hoat dong thyc hanh cho
tré”. Nhin chung, két qua phong van khong chi
ctng ¢d ma con lam sau sic thém cac két qua dinh
luong, cho thiy hiéu qua cua cong tac gido duc
phong chéng TNTT phuy thudce chit yéu vao ba yéu
t6: nang lyc chuyén mén cia gido vién, mic do
dam bao co s& vat chit va su phéi hop lién tuc cia
cac lyc lugng gido duc.

Bang 5. Két qua diéu kién thuc hién gido duc phong chdng tai nan thuong tich cho tré

Ké vé Trung | ha T M
Diéu kign thye hign Tsef’m/l TS e; binh g ; TS 0:/ SD
(%) | TS@4) | | TS (%) | TS(%) | (SD)
1. Ngudn nhan luc - 2(1.7) | 20(17.4) | 19(16.5) | 74(64.3) | 4.43(0.84)
2. Co s6 vat chit phuc vu an toan 201.7) | 119.6) | 28(24.3) | 40(34.8) | 34(29.6) | 3.81(1.03)
3. Ngudn kinh phi - 8(7.0) | 28(24.3) | 21(18.3) | 58(50.4) | 4.12(1.01)
4. Su phdi hop nha trud ia dinh
- OW PROTROp Tha Tuong, 81 €M |- 35 6y | 17(14.9) | 25(21.7) | 12(10.4) | 58(50.4) | 3.91(1.25)
cong dong
5.S ta ia at cU
> quan tdm, glati sat cua coquai 54.3) | 23(20.0) | 33(28.7) | 54(47.0) | 4.18(0.90)
quan ly
Mecsoi=4.01; SDegor= 0.37; May=4.10; SDgy=0.46;  Téng 4.09(0.45)

4.6. Thao luian

Két qua nghién ctru cho thiy hoat dong gido
duc phong chdng TNTT tai cac truong mam non
tai xa Binh Chanh duoc trién khai kha day da véi
murc do dat dugc tir kha dén t6t (M = 3.95-4.13).
Tuy nhién, van ton tai sy chénh léch giira cac yéu
t6 muc tiéu, ndi dung, phuong phép, hinh thirc t6
chire va diéu kién thuc hién. Thuc trang nay tuong
tu xu hudng dugc ghi nhan trong nhiéu nghién clru
quéc té va trong nudc, rang gido duc phong chng
TNTT trong mam non thuong thién vé hinh thanh
hanh vi an toan hon 14 phat trién day du kién thirc
va k¥ nang Umg phdé cho tré (Baruni &
Miltenberger, 2022; Orton et al., 2016).

Xét vé muc tiéu gido dyc, cac truong mam
non tai x4 Binh Chanh wu tién hinh thanh thoéi
quen va hanh vi an toan (M = 4.24) hon so vdi
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viée cung cép kién thirc nén tang (M = 3.90).
Diéu nay phu hop véi md hinh giao duc 1y hanh
vi lam trung tam duoc khuyén nghi trong mét s6
chuong trinh can thiép, noi viéc rén luyén hanh
vi ¢6 thé tao thay dbi nhanh ¢ tré mim non
(Baruni & Miltenberger, 2022). Tuy nhién,
nghién ctru ciia Nguyén Thi Thiy va Lé Thj
Xuan Mai (2023) chi ra rang tré chi c6 thé duy
tri hanh vi an toan lau dai khi c6 kién thic nén
tang di kém, cho thiy huéng tiép can hién hanh
tai Binh Chénh con thiéu cén bang.

Vé nodi dung, diém s6 cao & nhom ndi dung
xdy dung moi truong an toan (M = 4.40) phan
anh sy phu hgp voi cac quy dinh cua Bo Gido duc
va Dao tao (2021a) va xu hudng uu tién cai thi¢n
mdi truong vét chit duge ghi nhan trong nhiéu
trudng mAm non (Pao Thi Minh Tam, 2014; Tran
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Thi Quynh, 2020). Tuy nhién, ciac ndi dung
chuyén biét nhu phong chéng dudi nudc va an
toan giao thong chi dat muc trung binh kha (M
=3.67-3.74), trong khi day la hai nhém nguy co
hang dau gay thuong tich ning va tir vong & tré
em Viét Nam (B9 Y té, 2017, 2024; WHO, 2018).
Céc nghién ctru thuc nghiém nhu cua Celen va
Ozturk (2022), He va cong su (2023) déu ching
minh rang tré duoc tiép can gido duc chuyén
biét, dac biét qua thuc hanh mo phéng, c6 sy cai
thién rd rét vé k¥ nang phong tranh céc loai tai
nan nay, diéu ma cac truong mam non tai xa
Binh Chénh hién con thiéu.

Phuong phap gido duc ciing cho thay sy mat
can dbi khi cac phuong phap truyén thong (ké
chuyén, quan sat) dugc st dung nhiéu (M > 4.0),
trong khi phuong phap thuc hanh va mo phong
tinh hudng, ¢t 13i dé phat trién k¥ nang tng pho
lai it dugc 4p dung (M = 3.48). Xu hudng nay
tuong ty phat hién ctia Pham Thi Thanh Théao va
Nguyén Thi Ngoc Bé (2025) tai quan Binh Tan,
cho thay gido vién con han ché vé ning luc t6 chirc
hoat dong trai nghiém. Piéu nay di nguoc lai
khuyén nghi cia WHO (2018) va UNICEF (2020),
vbn nhin manh rang gido duc trai nghiém va mo
phong tinh hudng thuc 12 phwong phap hiéu qua
nhat d& phong chong TNTT cho tré nho.

Trong hinh thirc t6 chtrc, cic hoat dong 16ng
ghép duoc danh gia cao, nhung su phdi hop vai
gia dinh va cong dong con han ché, két qua nay
phu hop véi nhidu nghién ciru vé gido duc an
toan tai Viét Nam (Nguyén Thi Thu Huyén, 2021;
Nguyén Thi Thity & Lé Thi Xuan Mai, 2023).
Dir liéu phong véan cho thay sy tham gia khong
dong déu ciia phu huynh, phan 4nh thach thirc
chung trong viéc huy dong cong dong trong cong
tac phong chong TNTT (Peden et al., 2020). Diéu
nay déc biét quan trong vi cac van ban chinh sach
méi nhat (Ban Chap hanh Trung wong Dang, 2023;
Bo Y té, 2025; UBND TP.HCM, 2024) déu nhan
manh vai tro cua gia dinh trong xay dung moi
trudng séng an toan cho tré.
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V& diéu kién thuc hién, du nhin chung duoc
danh gia kha (M = 4.09), hai yéu t6 han ché nhat 1a
co s& vat chat (M = 3.81) va su phdi hop giita nha
trudng, gia dinh, cong dong (M = 3.91). Két qua
nay phu hgp véi bao cao cia WHO (2018) va cac
nghién ctru cua Loudova Stralczynska et al. (2025),
cho réng thiéu co s& vat chat chuyén biét va su
phdi hop lién nganh 13 nhimg rao can 16n trong
trién khai gido duc phong chong TNTT.

Tir nhitng két qua trén, ¢ thé khang dinh
rang hoat dong gido duc phong chéng TNTT tai
Binh Chéanh du dat mirc kha nhung con thiéu
tinh sdu, thiéu noi dung chuyén biét, thiéu trai
nghiém thuc hanh va con han ché vé diéu kién
trién khai. Do d6, cac bién phap cai tién duoc dé
xut nhu: ting cudng trang bi kién thirc nén tang
bang hoat dong truc quan; ddy manh thyc hanh
md phong tinh hudng dé phat trién k¥ ning tng
phé; bdi dudng chuyén mén cho gido vién vé to
chirc trai nghiém; ting cudng phdi hop giita nha
trudng, gia dinh va cong dong véi su tham gia cua
luc lugng chuyén mon; cai thién co so vat chét va
trang thiét bi; da dang hoa hinh thirc t6 chirc hoat
dong. Trién khai ddng bo cac bién phap nay s& gop
phin ning cao hiéu qua gido duc phong chéng
TNTT mdt cach thuc chét va bén vimg.

5. Két luin

Nghién ctru da phac hoa buc tranh vé thuc
trang gido duc phong chéng TNTT cho tré mam
non tai xa Binh Chanh, Thanh phé Ho Chi Minh
théng qua khao sat va phong van CBQL va GV.
Két qua cho thay ca hai nhém déu nhén thirc rd tim
quan trong ctia cong tac ndy, song van ton tai khac
biét vé mirc d6 wu tién va cach tiép can dbi véi timg
thanh t6. CBQL va GV ¢6 xu hudng dénh gia cao
cac yéu to lién quan dén xay dung méi truong an
toan va rén luyén hanh vi co ban, trong khi cac noi
dung va k¥ nang phtc tap nhu phong chdng dudi
nudc, an toan giao thong hay hoat dong trai
nghiém thuc hanh lai duoc danh gia thip hon.

Nguon nhén lyc va sy quan tdm cua nha
truong duge xem 1a yéu té cdt 18i, nhung co so
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vat chat va sy phdi hop giita nha truong, gia
dinh, cong déng van con han ché va can dugce cai
thién dé nang cao hiéu qua giao duc. Mot sb
phuong phap va hinh thirc to chirc hién nay, du
g6p phan hinh thanh théi quen an toan, van chua
dap mg t6t yéu cau phat trién k¥ ning Gmg pho
trong cac tinh hudng nguy hiém thuc té.

Nhing phét hién nay khong chi bo sung co
s& thyc tién cho cong tac gio duc phong chdng
TNTT trong trudng mam non ma con tao tién dé
cho viéc dé xuat cic giai phap dong bo, chii
trong trai nghiém thyc hanh va ting cuong kién
thirc nén tang cho tré. Qua d6 hudéng dén xay
dung hé sinh théi gido duc phong chéng TNTT
hiéu qua, bén virng, 1ay tré 1am trung tim va thiic
day su phdi hop tich cuc giira nha truong, gido
vién, cha me tré va cong dong.

TAI LIEU THAM KHAO

Bai viét con mot s6 han ché nhu pham vi
khao sat hep, chua du dai dién cho cac dia ban
khac cta Thanh phé H6 Chi Minh. C& mau méi
tap trung vao CBQL, GV ma chua thu thap y
kién tir cha me tré va cong dong. Dit liéu chi yéu
dua trén tu bao cao nén dé chiu thién l1éch, trong
khi quan sat thyc dia chua di sdu dé phan anh
chinh xac mirc ¢ thyc hanh cuia tré. Nghién ctru
cling chua phan tich cic yéu t6 anh huong da
chiéu va chua thir nghiém mé hinh can thiép dé
kiém chimg hiéu qua giai phap. Do dé, céac
nghién ctru tiép theo can mé rong pham vi va
mAau khao sat, bd sung nhiéu nhom ddi twong,
tang cudng quan sat, 4p dung phuong phap hon
hop va xay dung md hinh can thi¢p thyc chiing
nham danh gi4 toan dién va chinh xac hon vé
gido duc phong chéng TNTT cho tré mam non.
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