KHOA HOC - CONG NGHE VA DOI MOY SANG T80

CAC CHU NHAN CUA GIAI THUGNG VINFUTURE MUA DAU TIEN

Dworc thanh 1ap béi Quy VinFuture, Giai thwéng VinFuture ton vinh cac nghién ctru khoa hoc va cac phat minh,
sang ché, d6i m&i cong nghé & moi linh vwe, gop phan giai quyét nhirng thach thirc chung cta nhan loai. Day la
giai thwong khoa hoc va cong nghé quy mo toan cau cé gia tri Ién nhat tinh téi thoi diém hién nay (Giai thwéng

.....

tién da vinh danh tac gia ciia cac cong trinh nghién clru vé cdng nghé goc vac-xin mRNA, vat liéu khung co-kim
(MOFs), vt liéu dién tir hiru co c6 tinh néing nhw da ngwéi va cong trinh nghién cleu gilip ngén nguy co lay nhiém

HIV va giam ganh nang bénh AIDS.

1. Giai thudng chinh

Giai thudng chinh nam nay
da dugc trao cho 3 nha khoa hoc
la GS Katalin Kariko (sinh nam
1955, ngudi My géc Hungary), GS
Drew Weissman (sinh nam 1958,
ngudi My) va GS Pieter Cullis
(sinh nam 1946, ngudi Canada)
vi nhiing dét pha trong cbéng
nghé bién ddi mRNA, huéng dén
ngan chan hé thdng mién dich
phan Ung véi mRNA khi ching
dudc dua vao co thé. Vé mat ly
thuyét, khoa hoc hoan toan cé
thé diéu khién mRNA dé tao ra
loai protein c6 chu dich, lam dugc
diéu do thi mRNA trd thanh vi
khi manh nhét, cé thé khéng ché
hang loat bénh tat. Nhung doé chi
la ly thuyét. V& mat nguyén tac,
khi tiém mRNA vao co thé con
ngudi, thi dé la di nguyén, nén
ngay lap tic hé théng phong th
cla co thé sé pha huy trudc khi
mRNA thuc hién cac chic nang
nhiém vu. Ngoai ra, cac RNA con
td ra doc hai dén muc giét chét
cac dong vat thi nghiém. Trong
nhiéu nam, day la mét tré ngai
I6n dén néi it nha khoa hoc nght
dén viéc s dung nd cho phat
trién véc xin. M&i dén nam 2005,
su thanh céng trong nghién cuiu
cla 3 nha khoa hoc trén mdi dam
bdo cho RNA di vao té bao moét
cach an toan ma khong gay ra
cac phan (ng cytokine, dbc tinh

hoac tac dung phu. Dua trén
cdng nghé nay, cac coéng ty dugc
phdm nhu Pfizer - BioNTech va
Morderna da c6 thé san xuét vac-
xin ngua Covid-19 trong thdi gian
ngan ky luc. Dong thdi cong nghé
nay ciing mé ra trién vong cho
viéc diéu tri ung thu va phat trién
vac-xin cho cac loai bénh: sét
xuét huyét, viém gan, viém nao...

GS Katalin Kariko

GS Katalin Kariko dugc coi la
ngudi dat nén méng cho cong
nghé vac-xin mRNA. Sinh ra tai
thi tran Kisujszallas (Hungary),
ngay tU nhé GS Katalin Kariko da
kh&c sau trong tim tinh yéu khoa
hoc. Ba theo hoc chuyén nganh
hoa sinh tai Dai hoc Szeged
(Hungary) va theo dudi cong

nghé mRNA tU nhing nam 80
cla thé ky truéc. Do khéng nhan
dudc sy Ung hoé tai qué nha doi
vGi hudéng nghién cutu dugc xem
la “qua mai” nay ba da tim cach
sang chau Au, sau dé dén My
vao nam 1985. Nam 1989 ba lam
viec tai Pai hoc Pennsylvania
(My) nhung cling khéng nhéan
dugdc su Ung hd vi khong ai tin
vao huéng nghién clu cla ba.
Nam 1995, ba bj sa thai. Trong
suét nhitng nam thang kho khan
dé, ba chua lGc nao thoi nghi vé
mRNA. Chi dén ndm 1997, sau
cudc gap ga tinh cG v6i GS Drew
Weissman, GS Katalin Kariko
mdi tim thdy niém hy vong. Nam
1998 ba nhan dugc khoan tién tai
trg dau tién va bat dau cong tac
vGi GS Drew Weissman. Pay la
thoi diém mang tinh budc ngoat
déi vsi con dudng nghién cuu
cla Kariko. Ba da thiét ké cac
phan t& mRNA t6ng hop c6 thé
tranh dudc su phong vé cla co
thé séng. Cho t6i ndm 2005, céng
nghé mRNA mdi dugc thua nhén
va dugdc dua vao (ing dung dé san
xuét vac-xin.

Tru6c khi dugc vinh danh
6 Giai thudng VinFuture, GS
Katalin Kariko da dugc trao
nhiéu gidi thudng danh gia
khac nhu: Princess of Asturias,
Vilcek, Breakthrough, Lewis S.
Roenstiel...
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GS Drew Weissman

GS Drew Weissman la mét
chuyén gia vé bénh truyén nhiém
tai Truong Y Perelman thudc Dai
hoc Pennsylvania. Trong sunghiép
clia minh, GS Drew Weissman da
danh hon 15 nam nghién ctu vé
RNA véi niém tin I6n vao kha nang
chira bénh dudng nhu vo tan cla
mRNA. Tuy nhién, ban than ong
khéng ngd rang cong nghé mRNA
ma 6ng va GS Katalin Kariko
nghién clu va phat trién da tré
thanh moét cong nghé budc ngoat,
dudc s dung trong san xudt mot
s6 vac-xin quan trong gilp ngan
ngua dai dich Covid-19.

Sau khi nhan Giai thudng
chinh cla VinFuture, GS Drew
Weissman da chia sé, 6ng thuc su
mudn dén Viét Nam vGi muc tiéu
chinh Ia thiét 1ap mé&i quan hé cong
dong, thanh l4p lién minh cac quéc
gia Bong Nam A va mét chuong
trinh hop tac chung dé cac nha
khoa hoc chung tay phat trién vac-
xin cho khu vuc nay. Vdi tinh hinh
dich bénh hién tai, My va chau
Au da bao ph( vac-xin tét nhung
nhiéu qudc gia khac thi chua. Do
vay, can dam bao quyén tiép can
cong bang trén toan cau voi vac-
xin Covid-19 théng qua viéc cung
cép vac-xin hodc cung cdp nang
lyc dé cac quédc gia co thé tu chi
san xuét.
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GS Pieter Cullis

GS Pieter Cullis 1a Giam déc
Vién Khoa hoc Su séng, dong thoi
la GS tai Khoa Héa sinh va Sinh
hoc phan td, Truéng nhom Nghién
cliu Nano Medicines tai Pai hoc
British Columbia (Canada). Ong
va cac dong nghiép da tao ra va
dua hé thoéng cac hat nano lipid
(LNP) vao tinh mach dudi hinh
thiic cac loai thuéc dang phan t
nhé va thuéc dai phan ti nhu RNA
can thiép nhd (siRNA). Nhiing
tién bd mang tinh nén tang nay
da gop phan tao ra 3 loai thudc
da dugc cac co quan quan ly &
M§ va chau Au phé chuén dé diéu
tri ung thu va cac bién chung lién
quan. Thanh tyu nghién clu cla
Cullis da dat nén méng cho su ra
doi va phat trién manh mé cia
nganh céng nghiép tri liéu gen
st dung c6ng nghé LNP véi cac
dai dién tiéu biéu nhu: Moderna,
CureVac, BioNTech va Intellia...

GS Pieter Cullis da dugc trao
Giai thudng chinh VinFuture véi
ky thuat dot pha trong phat trién
cac hat LNP can thiét dé bao boc
va bdo vé mRNA hoat déng. Diéu
nay da mé ra mot nganh khoa
hoc mdéi va cac phuong phap mai
trong san xuat vac-xin Covid-19,
giup bao vé cudc song cla hang
triéu ngudi.
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2. Gial dac biét danh cho Nha khoa
hoc nghién ciiu cac linh vuc méi

GS Omar Yaghi (sinh nam
1965, ngudi My) da dugc trao
Giai dac biét danh cho Nha khoa
hoc nghién cuu cac linh vyc mai
vGi céng trinh tién phong kham
pha va phat trién vat liéu khung
hGu co-kim loai (Metal-Organic
Frameworks - MOFs). Néu dudc
ung dung thanh céng, vat liéu
méi nay sé gitp thay déi cudc
sO6ng cla hang triéu ngudi tai
nhing khu vuc khan hi€ém nguén
nudc sach.

GS Omar Yaghi

GS Omar Yaghi sinh ra tai
Amman (Jordan) trong gia dinh
ti nan c6 10 anh chi em goc
Palestine. Hoan canh khoé khan
thoi nién thiu da gidp ong réen
luyén su kién nhan va nghi luc phi
thudng dé vuon Ién trong cuéc
s6ng. Nam 10 tudi, trong mot lan
dén thu vién, hinh &nh mé hinh
phan ti da dé lai 4n tugng manh
mé trong 6ng. “Nhiéu nam sau t6i
cang quan tam hinh anh dé. Hoéa
ra dé la hinh a&nh mot phan td. Hoi
con nhd tdi khong thé hinh dung
dé la khai diém tinh yéu cla toi
danh cho héa hoc va vat liéu. Tu
d6 dan dén dam mé va kham pha
cla téi vé MOFs”.



MOFs la vat liéu méi bao gom
cac lién két hiiu co tich dién va
cac ion kim loai, c6 dd x6p vinh
vién, su 6n dinh &n tuong trén
dién tich bé mat 16n. Vdi kich
thuéc 16 x8p c6 thé diéu chinh tao
thanh mang Ilugi 3D, cho phép

hap thu va luu trii cac phan td khi

va nuéc, MOFs tao ra giai phap
thu nhén, lvu tr, phan tach va
kiém soat thanh phan hoa hoc
clia nhiéu loai khi va phan tl, co
kha nang lam sach méi trudng,
mang lai bau khéng khi, nguén
nang lugng va ngudén nudc sach
hon.

GS Omar Yaghi cing la nha
khoa hoc tién phong trong nghién
clu moét loai vat liéu hoan toan
mgai: ECO (evolving components).
Day la mét loai vat liéu co tiém
nang rat I6n trong Gng dung vao
bao vé méi trudng, chuyén héa
nang Ilugng mat trGi thanh dién
nang, tach khi carbonic ra khoi
hén hgp khi.. Mot diéu dang chu
y la 6ng mudn danh riéng hudng
nghién ctiu nay cho cac nha khoa
hoc va sinh vién Viét Nam. Tai
Viét Nam, vGi sy giup dd nhiét
tinh cia GS Omar Yaghi, tU nam
2008 cac nhom nghién cuu vat
lieu MOF dau tién clia Viét Nam
dad hinh thanh tai TruGng Dai
hoc Bach khoa va Trudng Pai
hoc Khoa hoc Tu nhién, Pai hoc
Qudc gia TP H6 Chi Minh. Nhiéu
dé tai nghién ctiu da dudc trién
khai thanh cong véi cac cong bd
trong nudc va quéc té.

Chia sé véi cac nha khoa hoc
tré, GS Omar Yaghi khuyén:
“Mudn lam khoa hoc, hay cling
dau, kién cudng, tham chi la
ngoan c6 theo dudi muc tiéu.
Plung vi nhiing cam d6, thu vui
ngoai kia lam sao nhang hay
chuyén huéng nghién ctu. Bu
dam mé nghién cuu thi ban sé
thanh cong va thay déi dugc thé
giéi”. Theo 6ng, su sang tao cla
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con ngudi la khéng c6 gidi han.
“Chung ta sé ludn tim dugc cach
gidi quyét moi khé khan trén
thé gi6i, chi can khong ngting
tim hiéu va nghién ctu moi diéu
trong cudc song” - 6ng noi.

3. Giai dac hiét danh cho Nha khoa
hoc nii

GS Zhenan Bao (sinh nam
1970, ngudi My) da trd thanh chl
nhan cta Giai dac biét danh cho
Nha khoa hoc ni vGi cbng trinh
nghién clu cac vat liéu dién tu
hiiu cd co6 dac tinh cla da ngudi.
Loai vat liéu dién t& hiu cd nay
cho phép bién céac thiét bi dién t&
thanh mot phan trén co thé ngudi
véi kha nang co gidn, tu chia
lanh va ty phan hdy sinh hoc.
DPay la nhiing chtic nang rat hiu
ich trong chan doan, diéu tri va
cham soc stic khde, dong thsi co
thé dudc ting dung vao cac thiét
bi dién t& dé deo va cdy ghép,
mang lai trai nghiém s6ng tron
ven hon cho hang triéu ngudi bi
khiém khuyét cac bd phan co thé,
cling nhu hua hen tao ra cac dét
phay té trong tuong lai.

Xuéat than trong mét gia dinh
co truyén théng khoa hoc véi bo
la nha vat ly, me la nha hoéa hoc,
ngay tu khi con nhd, GS Zhenan
Bao da c6 nhiéu cd hoi tham gia
cac thi nghiém va nudi dudng
niém dam mé vdéi nghién clu
khoa hoc. Ba la ngudi tién phong
nghién ctu vé cac thiét bi dién
tl giéng nhu da ngudi va nhiing
(ing dung cla chung trong y té va
nang lugng, GS Zhenan Bao da
phat trién mot loat mé hinh phan
tl cho nhiing vat liéu dién ti hiu
cd mdi va cac phuong phap dé
ché tao cac vat liéu nay. Da dién
t dugc phat trién ti cac 16p nhua
ban din céng nghé cao cé thé
co gién, bat chudc kha nang uén
cong va chia lanh cla da that,
dong thoi dong vai tro la lui cam
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GS Zhenan Bao

bi€n gui tin hiéu cdm Ung nhiét do
va cam giac dau dén nio.

bacbiét, GS Zhenan Bao cung
cac dong nghiép da nghién cuu
va phat trién thanh cong mot thiét
bi thi nghiém c6 thé cdm nhan
nhiing thay d&i hormone trong
mé héi, dac biét 1a muc cortisol -
mot chi s6 quan trong cla stress,
c6 thé gitip danh gia sy lo lang va
tram cam. Coéng nghé nay clng
c6 thé dugc s dung dé tao ra
cac thiét bi dién t( hiiu co dat bén
trong co thé, gitp chiia lanh cac
day than kinh bi tén thuong, déng
thdi c6 kha nang thay déi theo co
thé. Da dién ti cling thich hgp
dung cho ca robot l1an bd phan
gia clia nguoi.

La ngudi dau tién nhan gidi
dac biét danh cho Nha khoa hoc
nd cha VinFuture, ba cho biét,
trong sudt qua trinh nghién ctu
hoc thuat, ba da rét né luc dé co
nhiing phat kién khoa hoc nham
thay déi cudéc séng theo chiéu
hudng tich cyc. Ba hy vong cac
nha khoa hoc sé ti€p tuc dung
cac nghién clu ctia minh dé giai
quyét nhiing van dé clia nhan loai.
Pac biét, ba mong rang cac nha
khoa hoc nii sé dudc hd trg dé céd
nhiéu co hoi phat trién hon nia.
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4. Giai dac bigt danh cho Nha khoa
hoc tif cac nudc dang phat trién

Giai dac biét danh cho Nha
khoa hoc dén ti cac nudc dang
phat trién da dudc trao cho vg
chdéng nha khoa hoc Nam Phi la
GS Salim Abdool Karim (sinh nam
1960) va GS Quarraisha Abdool
Karim (sinh nam 1960) vd&i céng
trinh nghién ctu vé HIV/AIDS. Cu
thé, hai nha khoa hoc nay da phat
trién mot loai gel c6 chiia dudc
chat Tenofovir gitp khang vi-rat,
ngan chan nguy cd lay nhiém HIV,
tl d6 dat nén mong cho phudng
phap diéu tri du phong trudc phai
nhiém HIV. Nhiing nghién ctu cta
vg chong GS Salim Abdool Karim
da dugc Chuadng trinh phdi hop
cla Lién hgp quéc vé HIV/AIDS
(UNAIDS) va Té chuic Y té thé gi6i
(WHO) cbng nhan la dét pha khoa
hoc quan trong, cé tac déng to Ién
dén nb luc ngan ngla dai dich thé
ky tai chau Phi va trén toan thé
giéi.

GS Quarraisha Abdool Karim
la mot nha dich té hoc bénh truyén
nhiém vG6i hudéng nghién clu
chinh 13 tim hiéu su lay lan HIV &
Nam Phi va phong chéng nhiém
HIV & phu ni. Hién ba dang gil
nhiéu chdc vu quan trong nhu:
Giam déc khoa hoc clia Trung
tam Nghién ctu AIDS tai Nam Phi
(CAPRISA), Pho Hiéu trudng phu
trach y t€ chau Phi cla Dai hoc
Kwazulu-Natal (Nam Phi), GS
Dich té hoc 1am sang tai Trudng Y
té Cong cong Mailman thuéc Dai
hoc Columbia (My), Uy vién cla
Hoc vién Khoa hoc thé gidi, Hoc
vién Khoa hoc chau Phi, Hoc vién
Khoa hoc Nam Phi, H6i Hoang gia
Nam Phi, Hoc vién Y hoc Qudc
gia My...

GS Salim Abdool Karim la
mot nha dich t& hoc bénh truyén
nhiém. Ong dugc nhiéu ngudi biét
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GS Quarraisha Abdool Karim

dén vi nhiing déng gop trong viéc
phong ngua va diéu tri HIV. Theo
co sd dii liéu cac dn pham khoa
hoc Web of Science, 6ng la mét
trong nhiing nha khoa hoc dudc
trich dan thudng xuyén nhat thé
gigi. Ong déng vai trd tién phong
trong cudc chién chong Covid-19
cla Nam Phi véi tu cach la dong
Chu tich Uy ban C6 véan cla Bo
trudng Nam Phi vé Covid-19. Nam
2020, 6ng dudc trao Giai thudng
Maddox cho cong trinh bao vé
khoa hoc trong dai dich HIV, dai
dich Covid-19 va né Iuc chéng
théng tin sai Iéch vé dich bénh.

Tai budi giao luu cung chd
nhan cla Giai thudng VinFuture,
hai nha khoa hoc da chia sé vé
hanh trinh trudc khi dén véi Giai
thudng. Cu thé, thdi diém budc
ngoat véi ho la 15 nam trudce, khi
thuc hién diéu tra dan sé va phat
hién phu ni c6 ty 1&é mac HIV cao
gédp 4 1an nam gigi. Nhém nghién
cliu clia hai nha khoa hoc da lam
thém diéu tra khao sat trong cong
déng nhd hon dé tim hiéu va xac
dinh dugc nguyén nhan quan
trong nhat chinh 1a phuy nd khéng
dudc ti€p can véi cac céng nghé
s&n c6 & thoi diém dé nhu bao cao
su, cac bién phap phong tranh
thai, hay hoat déng gido duc nang
cao nhan thuc, do vay, ho nghi
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GS Salim Abdool Karim

can phai tao ra mot san pham nao
dé, dé phu nii khong phai lo lang
vé can bénh thé ky niia.

Ngan nglia lay nhiém HIV &
phu ni tré 13 diém mau chét trong
x6a bd chu ky truyén nhiém HIV
tai chau Phi. Nam 2010, nghién
cliu clia vg chéng GS Abdool
Karim da cung cédp bang chiing
cho kh& nang ngan ngua lay
nhiém HIV clOa Tenofovir, tU dé
dat nén tang cho viéc diéu tri duy
phong trudc phoi nhiém (PrEP)
nhu mot phudng phap phong ngua
HIV. Nam 2015, WHO khuyén
nghi &p dung PrEP dang udng la
bién phap phong ngua HIV tiéu
chuén cho ngudi cé nguy co lay
nhiém cao. Hién nay, PrEP dudc
ap dung & nhiéu qudc gia trén thé
gidi, gop phan ngan chan lay lan
HIV trén toan cau. Phong chéng
HIV hiéu qua cho phu ni khong
chi gitp l1am gidm nhu cau diéu
tri bang thudc khang HIV (ARV)
clia ho ma con han ché nguy co
tré sd sinh bi nhiém HIV. Nhiing
thanh tuu nay cé tac dong tich cy
t6i n6 Iuc ngan chan lay lan HIV
trén khap thé gidi, nhat l1a & cac
nuéc dang phat trién e
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