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2020 danh dau mdt nam véi nhiéu bién dong kho ludng ctia dai dich COVID-19, tuy vay nén

khoa hoc thé gidi van ghi nhan nhiéu thanh tuu vugt bac. Tap chi Scienticfic American da binh chon
10 tién bd khoa hoc c6 tiém nang cach mang hoa nganh céng nghiép, cham sdc stic khoe, xa hi va

mai trudng. Tap chi xin gidi thiéu cung ban doc.

1. Vi kim gitip tiém va lay mau khéng dau

Nhiing chiéc kim cuc nhd hay con goi 1a vi kim
(microneedles) da s&n sang md ra ky nguyén tiém
va xét nghiém méau khéng gay dau dén. Cho du
dugc gan vao bom tiém hay miéng dan, ching déu
c6 thé gidm dau bang cach tranh ti€ép xuc véi cac
dau day than kinh. Thong thudng, véi chiéu dai tu
50-2.000 micrémet va rong tt 1-100 micrémet, vi
kim s& xuyén qua I6p da chét trén cung dé tiép can
I6p th( hai - biéu bi. Do d6, hau hét chung khéong
cham t6i hoac rat hiém khi cham dudc vao I6p ha bi
bén dudi, noi cac dau day than kinh nam, cung véi
mau, mach bach huyét va mé lién két.

(&nh: Health Europa)

Nam 2020, cac nha nghién cliu da céng bo mot
ky thuat méi dé diéu tri cac chiing réi loan vé da nhu
bénh vdy nén, mun céc va moét s loai ung thu da
bang cach trén céac vi kim hinh ngdi sao vao mét loai
kem hoac gel tri liéu. Su xam I1an nhe nhang cda vi
kim gitp tdng cudng su di chuyén clia cac chat diéu
tri, t dé mang lai hiéu qua cao hon. Vi khéng yéu
cau thiét bi dat tién hay ky thuat cao dé s dung nén
cac thiét bi vi kim cho phép thuc hién xét nghiém va
diéu tri & nhiéu khu vuc kho khan, kha nang ti€p can
y t&€ han ché. Bén canh do, vi kim ciing lam gidm
nguy cd lay truyén vi rut qua dudng mau va giam
thiu chat thai nguy hai tii viéc viit bd kim tiém thong
thudng.
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2. inh sang mat troi chuyén dodi carbon dioxide thanh vat
chat co ich

Viéc tiéu thu nhién liéu hoa thach phuc vu cudc
s6ng clia con ngudi da lam gia tdng su phat thai
carbon dioxide va gay ra bién déi khi hau. Do do,
qua trinh s dung anh sang mét trdi dé chuyén déi
carbon dioxide thanh cac chat can thiét mang lai
nhiéu tiém nang trong san xuét va sinh hoat.

Qua trinh nay ngay cang tréd nén kha thinhd nhiing
tién bd trong sadn xuat cac chat xdc tac hoat hda
bang anh sang mat trdi hay con goi la chat xdc tac
quang. Trong nhiing n&m gan day, cac nha nghién
cliu da phat trién chat xuc tac quang cé kha nang
pha v& lién két doi gilia carbon va oxy trong carbon
dioxide. DAy la budc quan trong dau tién trong viéc
tao ra cac nha may loc ning lugng mat troi dé san
xudt cac hgp chat hiu ich ti khi thai, bao gém cac
phan tii co ban, cé thé dudc dung lam nguyén liéu
thé cho qua trinh téng hop cac san pham nhu thudc,
chét tdy rlia, phan bén va cac san pham dét may.
Trong tuong lai gan, nhiing tién bo nay chac chan
sé& dugc thuong mai hoéa, trd thanh mot phan cla
nén kinh té tuan hoan.

3. Bénh nhan 4o va cudc cach mang trong y hoc

Cac thuat toan mdi cho phép may tinh chan doan
bénh véi do chinh xac ngay cang cao, do doé nhiéu
du doan cho ring, may tinh c6 thé sé sém thay thé
béac si trong tuong lai. Diéu gi sé xay ra néu may
tinh cling c6 thé thay thé bénh nhan? Vidu, néu con
ngudi do c6 thé thay thé ngudi that trong mot s6 giai
doan thi nghiém vaccine COVID-19 thi sé sém xac
dinh dugc céc vaccine chua hiéu qua, ti dé gidm
chi phi va tranh thd nghiém céac loai vac xin kém
trén nhiing tinh nguyén vién khde manh. Bong thdai,
phuong phap nay ciing gép phan thic ddy su phat
trién cllia mot cong cu phong nglia va lam cham su
lay nhiém cula dai dich.



(@nh: MDLinx)

Do 1a moét sé Igi ich cta y hoc in silico (phuong
phap thay ddi cau tric clia cac gene, protein, enzyme
trén may tinh sau khi da@ mo phéng su tuang tac gidia
cac phan tl nay v6i cac chét, cac phan ti khac dé
hiéu rdé cach thic, co ché hoat doéng cla nd), cho
phép th& nghiém thu6c va phuong phap diéu tri trén
cac cd quan hodc cd thé ao dé du doan cach mot
ngudi thuc sé phan Ung vdi cac liéu phap diéu tri.
Trong tuong lai gan, cac nghién cliu giai doan cudi
sé can bénh nhan thuc nhung cac thé nghiém in
silico sé gitp nhiing danh gia ban dau nhanh chong
va it tdn kém hon ma van dam bao tinh an toan, hiéu
qué va giam dang ké sé lugng bénh nhan thuc dé
th& nghiém.

4. Bién toan khong gian

bién toan khéng gian (Spatial computing - SC) la
budc ti€ép theo trong qua trinh két hgp thé gidi vat ly
va ky thuat s6 ma chdng ta dang thay véi cac ting
dung thuc t€ 4o (VR) va thuyc té ting cudng (AR).
Giong nhu VR va AR, SC s6 hoa cac doi tugng két
néi qua dam may, cho phép cac cdm bién va dong
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cd phan Uing véi nhau va tao ra moét dai dién ky thuat
s0 cla thé gidi thuc. Sau dd, n6 két hgp nhiing kha
nang nay véi anh xa khéng gian c6 dd trung thuc
cao, cho phép moét “diéu phdi vién” may tinh theo
doi va kiém soat cac chuyén dong va tuong tac cta
cac doi tugng khi mét ngudi diéu hudng qua thé gidi
ky thuat sé hoac vat ly. Céng nghé nay sé mang lai
nhiing budc phat trién méi vé cach thic tuong tac
gita ngudi - may va may - may trong nhiéu Ilinh vuc
nhu céng nghiép, cham soc stic khde, giao thong
van tai va gia dinh.

5.Y hoc ky thuat so

Y hoc k¥ thuat s& c6 thé nang cao hiéu qua cac
phuong phap y té truyén théng va hé trg bénh nhan
khi kh& nang tiép can cham séc stc khde bi han
ché nhu trong cudc khiing hoang gay ra béi dai dich
COVID-19.

Nhiéu céng cu hé trg dua vao thiét bi di dong dé
ghi lai cac dac diém nhu giong noi, vi tri, nét mat,
hoat dong tap thé duc, ngdl va nhén tin clia ngudi
ding, sau dé ting dung tri tué nhan tao dé phat hién
su khéi phat hoac tram trong hon cua tinh trang
bénh. Vi du, mét s6 déng hd théng minh c6 chia
cam bién tu déng phat hién va cdnh bao ngugi dung
vé chling rung tam nhi hay mét nhip tim nguy hiém.
Cac cong cu tuong tu dang dugc nghién ciu dé hé
trg sang loc cac chiing roi loan nhip thd, tram cam,
Parkinson, Alzheimer, chiing ty ky va cac bénh
khac. Nhiing céng cu nay ciing hé trg cac bac si
trong viéc theo déi tinh trang dién bién cla bénh.

Tham chi, cac thiét bi hd trg mang cam bién con
dang dugc phat trién duéi dang vién thudc, dugc goi
la thiét bi vi dién t&. Nhiing cdm bién trén sé gui di
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liéu dén cac ting dung dé phat hien DNA ung thu,
khi thai ra tii vi khudn dudng rudt, chay mau da day,
nhiét dd co thé va néng dd oxy.

Pai dich COVID-19 da lam ndi bat tdm quan
trong cla y hoc ky thuat s6. Trong giai doan bung
phat dich, hang chuc (ng dung phat hién tram cam
va cung cp tu van da xuét hién. Thay vi chd doi
thong tin ti téng dai hodc mao hiém dén trung tam
y t€, nhiing ngudi lo l1Ang vé nhiing van dé ho dang
gédp phai nhu ho va sét, c6 thé trd chuyén véi mot
bot (cac ung dung chuyén thuc hién tac vu tu dong
trén Internet), st dung x& ly ngdn ngi tu nhién dé
hdi vé cac triéu chiing va dua trén phan tich bang tri
tué nhan tao, mé ta cac nguyén nhan cé thé xay ra
ho#c tién hanh diéu trj y té tU xa dé cac bac si danh
gia. Dén cudi thang 4/2020, cac bot da nhan dudc
hon 200 triéu cau hdi vé céc triéu chiing va phudng
phéap diéu tri COVID. Nhiing can thiép nhu vay lam
gidm dang ké su cing thang cho hé théng y té.

boéng co dién khong chi gilp loai bd khi thai
carbon truc ti€p ma con cé thé gidm t6i 90% chi phi
nhién liéu, 50% chi phi bao tri va 70% tiéng 6n. Mot
loat cac t6 chic ti Airbus dén NASA dang nghién
cuu céng nghé trong linh vyc nay. Trong tuong lai
gan, may bay dién van con bj gidi han vé quang
dudng di chuyén, du rang cac loai pin nhién liéu tot
nhat hién nay tiéu thu it nang lugng han nhiéu so
vGi nhién liéu truyén théng (250 watt-gid/kg so VGi
12.000 watt-gid/kg). Du ki€n vao nam 2025, khoang
mot nlia s6 chuyén bay trén toan cau c6 quang
dudng dudi 800 km, s& dudc van chuyén bdi may
bay chay bang pin.

(@nh: Siemens)
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Tuy con nhiéu rao can vé chi phi va quy dinh,
nhung hién tai cé khoang 170 du &n may bay dién
dang dudc trién khai, hau hét phuc vu cac chuyén
bay tu nhéan, céng ty. Hang Airbus cho biét, ho co
thé cung cap nhiing may bay dién véi 100 hanh
khach, sn sang bay vao nam 2030.

1. Xi mang thai it C0, hon

Hang nam, cé dén 4 ty tdn xi mang dudc san
xudt, diéu nay dong nghia véi lugng khi thai cla
viéc dét nhién lidu hoa thach dé san xudt ra lugng xi
mang nay la vé cung Ién, udc tinh chiém khodng 8%
lugng khi thai CO, toan cau.

Cac nha nghién clu va nhiéu cong ty trén thé
giéi dang nghién cutu nhiing phuong phap ti€ép can
thai it khi carbon han, bao géom diéu chinh sy can
bang cla cac thanh phan dudc s dung trong quéa
trinh san xudt xi mang, s dung céng nghé luu tri
va thu gili carbon dé loai bd khi thai vao méi trudng.

Ngoai ra, cac nha nghién ctu da va dang két
hgp s dung vi khuén lam dé tao ra bé tong thai it
carbon han bang céac trén hén hgp céat va hydrogel
v6i vi khuén dé tao ra nhiing san ph&dm cé kha ning
tu chiia lanh vét nGt. Trong tudng lai, sé c6 nhiéu
nghién ctu tap trung phat trién cac loai bé tong tu
phuc hdéi, nhd kha nang tu lién cac vét nit, gidp gia
tang tudi tho c4u tric, co s6 ha tAng, déng thaoi tiét
kiém chi phi b&o tri, nguyén vat liéu st dung va gidm
thiéu tac dong x&u dén mai trudng.

8. Cam hién lugng tir

Cam bién lugng tl cho phép cac phuong tién
tu hanh c6 thé “nhin” thdy cac géc khuét, hé théng
dinh vi dudi nudc, hé thong canh bao sém thién tai
va may quét di dong c6 thé theo d&i hoat dong nao
b6 clia mot ngudi hang ngay. Cam bién lugng ti dat
dén muc dd chinh xac cuc cao bang cach khai thac
ban chat lugng ti cla vat chat - vi du, s dung su
khac biét gilia cac electron G céac trang thai nang
lugng khac nhau lam don vi cé sG. Cac cam bién
lugng ti khac st dung qua trinh chuyén déi nguyén
tii dé phat hién nhiing thay déi nhé trong chuyén
déng va su khac biét nho trong luc hap dan, dién va
tu trudng.

H&u hét cac hé théng cdm bién lugng ti van con
dat tién, kich ¢8 I6n va phtc tap, nhung mét s6 hé
théng nho haon, gid ca phai chang hon dang dudc
phat trién c6 thé mé ra cac ting dung méi. Cac nha



phan tich céng nghiép hy vong, cdm bién lugng ti
sé tiép can thj trudng trong 3-5 nam tdi, véi sy chu
trong ban dau vé cac ling dung trong y té va qudc
phong.
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9. Hydro xanh - Chia khoa cua nen kinh té khong carhon

Khi hydro chay, phu phdm duy nhét 1a nuéc - doé
la ly do tai sao hydro 1a mét ngudn nang lugng khéng
carbon h&p dan trong nhiéu thap ky. Hydro xanh
dudc tao ra théng qua qua trinh dién phan nudc
bang nang lugng tai tao than thién véi moi trudng.

Hién nay, hydro xanh dang dugc st dung lam
nhién liéu dong co tuong tu nhu trong cac loai
phuong tién giao théng chay bang nhién liéu héa
thach, hay thay thé khi thién nhién dé cung cép
nang lugng cho cac nhu cau dan dung hang ngay
nhu dun néu, sudi dm, chiéu sang.. Bén canh dé, né
con dugc st dung lam ngudn nang lugng cung cap
cho hé théng pin nhién liéu, nhG qua trinh dién hoa
dé tao ra dién ning. Hydro xanh déng vai trd quan
trong trong qua trinh chuyén déi ning luong bang
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cach giup cac linh vuc von doi hdi nhién liéu nang
lugng cao nhu van chuyén va san xuét, giam thiéu
khi thai cacbon ra méi trudng. Hydro xanh la mot
trong bdn céng nghé can thiét dé dap ting muc tiéu
clia Hiép dinh Paris vé viéc giam hon 10 gigaton
carbon dioxide mdi nam tii cac nganh céng nghiép
nang, trong do co khai thac mé, xay dung va hda
chat.

10. Tong hop toan hé ho gen

T5ng hgp toan bé bé gen la mét tién bd 16n trong
sinh hoc téng hop. Cac nha nghién ciliu s dung
phan mém dé thiét ké cac trinh tu di truyén va dua
vao vi khuén, sau d6 Iap trinh lai dé chung thuc hién
cac cong viéc nhu mong mudn. Nhiing cai tién trong
coéng nghé téng hop va phan mém sé cho phép thay
déi mot lugng 16n vat liéu di truyén va thay déi bo
gen rdng réai han.

Viéc téng hop bd gen clia virus SARS-CoV-2
da giUp cac nha nghién ctiu cé dugc cai nhin sau
séc vé cach virus Iay lan va gay bénh, ti do hé trg
qua trinh san xuéat vac xin va cac liéu phap mién
dich. Trong tuong lai, cébng nghé nay co6 thé giup
san xudat bén viing hoa chat, nhién liéu hoac vat liéu
xay dung tu sinh khoi ho&c khi thai. Cac nha khoa
hoc cling c6 thé ting dung k¥ thuat nay trong thiét
k& cac cay khang mam bénh, thdm chi “viét” 1én bo
gen cla riéng minh, t& dé6 md ra canh cla cha tri
cac bénh di truyén e

Bac Lé

(luoc dich theo Scientific American)
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