B Khoa hoc - Céng nghé va Péi méi sdng tao

LAM CHU CONG NGHE SAN XUAT B0 KIT
XAC DINH MUC DO DUT GAY ADN CUA TINH TRUNG

Xét nghiém xac dinh miic do dit gay ADN tinh triing c6 ¥ nghia quan trong trong viéc chan doan va
diéu tri vo sinh 6 nam gidi. Tuy nhién, do Viét Nam chua san xuat dudc b kit xét nghiém nay nén anh
huéng 16n dén qua trinh chan dodn va diéu tri cho bénh nhén. D& giai quyét van dé dat ra, Bo Khoa
hoc va Cong nghé da giao cho Cong ty Co phan cong nghé Viét A thuc hién du an “Hoan thién quy
trinh cong nghé san xuét bo kit xac dinh muic do dit gay ADN cla tinh tring phuc vu chan doén vo
sinh 6 nam gi6i”. Két qua clia du an da giap Viét Nam lam chd cong nghé san xuat bo kit xét nghiém
muic d dit gay ADN tinh trung c6 dd chinh xac cao (dd nhay 96,91%, d dac hiéu 97,1%) 6 quy mé
cong nghiép véi gia thanh giam 3-4 [an so véi san pham nhap ngoai.

Vo sinh - van dé siic khoe toan cau vdi
1y 1é mac ngay cang cao

V6 sinh hién dang la van dé stic
khoe toan cau véi ty 1é mac ngay
cang gia tang, anh hudng nghiém
trong dén chét lugng cudc séng
cla ngudi bénh. Hién nay, trén
thé gidi vo sinh chiém 8-12% céac
cap vg chdng trong do tudi sinh
san, trong d6 30% nguyén nhéan
ti nam, 35% nguyén nhan tu na,
20% c6 nguyén nhan tu 2 phia va
15% chua rd nguyén nhén. Tai
Viét Nam, theo mét nghién cuu
m&i day cla Bénh vién Phu sén
Trung udng phoi hgp véi Trudng
Dai hoc Y Ha Noi, ty 1& v sinh tai
Viét Nam la 7,7%, trong d6 nam,
nG chiém ty 1& tuong duong nhau.

V6 sinh & nam gi6i c6 thé do
nhiéu nguyén nhan khac nhau,
méi nguyén nhan can nhiing
phuong phap diéu tri khac nhau,
trong d6 c6 nhiing nguyén nhan
c6 thé diéu tri khdi hoan toan. Vi
vay, xac dinh chinh xac nguyén
nhan gay vo6 sinh, dac biét lién
quan dén chét lugng tinh trung la
mét yéu cau quan trong trong diéu
tri vo sinh & nam gidi.

but gay ADN tinh trung la tinh
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trang tén thuong mot hodc ca 2
mach ADN tinh trung, cé thé xay
ra vGi ADN trong nhan hoac ADN
ty thé. Dac diém cla ADN tinh
trung la khd nang tu sla chia
kém, do dé rat dé& bj tén thuong.
Put gdy ADN tinh trung c6 thé
do nguyén nhan ndi sinh hoac
ngoai sinh, trong d6 hay gap nhat
phai ké dén do cac yéu t6: chat
déc méi trudng, cac goc tu do,
caspase, enzym endonuclease;
trong nhiing yéu t6 nay, cac goc
tu do va stress oxy hdéa dong vai
trd quan trong nhat. But gay ADN
tinh trung anh hudng dén chat
lugng tinh trung, kha nang coé
thai tu nhién, thanh cong cla thu
tinh trong 6ng nghiém (IVF), phat
trién clia phdi thai...

Pé chdn doan chinh xac nguyén
nhan lam gidm chat lugng tinh
tring & nhiing bénh nhan vo sinh
nam, xét nghiém xac dinh muc dé
dut gdy ADN tinh trung dong vai
trd quan trong va dudc khuyén céo
nén dua vao xét nghiém thudng
quy. Tuy nhién, tai Viét Nam bd
kit xét nghiém dut gay ADN tinh
trung hién nay phai nhap ngoai
hoan toan. Vi xét nghiém nay &
nudc ta phu thudc nhiéu vao nha

cung cédp nén anh huédng I6n dén
két qua chdn doan va diéu tri cho
bénh nhan cling nhu gia dich vu
va khong chl dong dudc vé thoi
gian. Trong khi do, theo thdng ké
tai Bénh vién Pai hoc Y Ha Nai,
nhu céu xét nghiém xac dinh muc
dé dut gay ADN tinh trung ngay
cang I6n. Chi riéng doi v6i bénh
nhan kham vo6 sinh la khoang 500
ngudi/thang, néu xét nghiém cho
nam giGi néi chung la khoang 800
ngudi/thang.

San xuat thanh cong bo kit xét nghiém
diit gay ADN tinh tring 6 quy mé cong
nghiép

Pé giai quyét nhu cau vé bo kit
xét nghiém nhanh muc dé dut gay
ADN cla tinh trung, B6 Khoa hoc
va Cbéng nghé da giao cho Cbéng
ty C6 phan céng nghé Viét A thuc
hién du an “Hoan thién quy trinh
cong nghé san xuét bd kit xac
dinh muc doé dut gay ADN cua tinh
trung phuc vu chan doan vé sinh
nam giGi”.

Sau 2 nam thyc hién (thang
7/2018-6/2020), co quan chl tri
da hoan thanh t6t cac noi dung dé
ra va lam chi dudc quy trinh sén
xuat va st dung bd kit xac dinh



muc dé duat gay ADN tinh trung
d quy md cong nghiép (1.000
kit/mé). Bo kit do dy an san xuét
st dung don gian va dé dang,
dya trén nguyén ly danh gia sy
phan tan chat nhiém sac (sperm
chromatin dispersion - SCD). Co
ché nay duya trén nguyén tac: ADN
tinh trung khéng bi dut gay sé
tao nhiing quang sang (halo) dac
trung quanh 16i nhan tinh trung,
trong khi ADN tinh trung bi dut gay
khong tao dugc quang sang hoac
tao quang sang rat nho khi xu ly
bién tinh trong méi trudng axit
va loai bd cac protein nhan. Quy
trinh xét nghiém cla du an dugc
cai tién dua trén quy trinh chuén
nay va cé thé st dung & cac phong
thi nghiém chuyén vé sinh san ma
khong can cac trang thiét bi phuc
tap. Ngoai ra, day la phudng phap
xét nghiém linh hoat vi né cho
phép st dung mau tinh tring dong
lanh trong vong 48 ti€éng ma khong
can dung chat bdo quan dé lam
xét nghiém. Dac biét, bo kit nay
st dung cac vat lieu s&n cé, phé
bién & Viét Nam cong thém sy cai
tién trong quy trinh pha ché va su
dung b kit da giup ha gia thanh
rat nhiéu (gidm 3-4 l1an) so véi san
phdm nhap ngoai.

Khong chi cé gia thanh hgp ly,
bé kit do du &n s&n xuat hoan toan
dam bao yéu cau cla mot bo xét
nghiém dinh lugng. Cu thé, bo kit
c6 dé nhay 96,91% va dé dac hiéu
97,10%. Két qua xac dinh mdlc
dd dut gay ADN tinh trung tuong
duong véi bd kit thuong mai dat
chuén IVD - Halosperm clia Hang
Halotech, Tay Ban Nha (r=0,995,
p<0,001). Cac két qua nay da
dudc xac nhan théng qua kiém
dinh noi b6 tai Khoa Sinh hoc - Di
truyén (Hoc vién Quan y) va kiém
dinh qudc gia tai Vién Kiém dinh
quéc gia v&c xin va sinh phdm vy té.

Ngoai ra, du an con Ung dung
tri tué nhan tao véi phudng phap
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B9 kit xac dinh mdc dg dit gdy ADN ctia tinh tring do Cong ty Cd phan cong ngh¢
Viét A san xuat.

hoc may dé ché tao phan mém
danh gia muc dé dut gady ADN tinh
trung tu dong két hop kinh hién
vi c6 may chup anh nén sé lugng
tinh trung dugc dém réat cao trong
thai gian ngan (100 &nh trong 27
giay). Bay la phan mém dau tién
trén thé gidi dinh lugng dugc muc
do dut gay ADN tinh trung bang
tri tué nhan tao, chi can két néi
vGi may tinh. Khac v6i phan mém
hién dang dugdc nha san xuét bo
kit Halosperm (Tay Ban Nha) su
dung la phai cai dat vao may quét
tinh dich d6 Casa (gia haon 1 ty
dong nén khong phai don vi nao
clng ¢6 may). Viéc lng dung tri
tué nhan tao vdi phuong phap hoc
may con khac phuc dudc nhudc
diém danh gia két qua bing kinh
hién vi thong qua ngudi doc hién
dang dudgc Ung dung rong réi tai
nhiéu don vi 6 Viét Nam va trén
thé gidi.

Thanh céng clia du an da cung
cdp cho thj truong nhiing san
pham c6 trinh d6 cao vé cong nghé
sinh hoc, giup chdn doan nhanh,
chinh xac tinh trang dut gay ADN
tinh trung, phu hgp véi diéu kién
Viét Nam, gia ca hop ly, phuc vu
t6t han cho ngudi bénh, gép phéan
nang cao hiéu qua chuong trinh
cham séc stic khde sinh san nam
gidi tai Viét Nam.

Bén canh y nghia vé khoa hoc
va kinh té, két qua cla du an con
mang lai gia tri vé mat xa hoi:
gidm gia bo kit xét nghiém, giup
cho nhiéu bénh nhan c6 co hoi
dé lam xét nghiém hon, dac biét
trong nhiing truGng hop phai lam
xét nghiém nhiéu 1an dé theo déi
danh gia qua trinh diéu tri. Thuc
hién xét nghiém xac dinh muc
ddé dut gay ADN tinh trung khéng
chi dan tr§ thanh mot xét nghiém
thuong quy déi v6i bénh nhan vo
sinh hay bat thudng sinh san nam,
ma con trd thanh xét nghiém céan
c6 déi v6i bénh nhan trudc hé tro
sinh san. Kiém soat tét chat Iugng
tinh trung sé gbép phan tang ty 1&
thanh cong clia cac phuong phéap
hé trg sinh sén, gidp tiét kiém kinh
phi cho ngudi bénh, mang lai niém
hy vong I6n hon cho cac cap vg
choéng vé sinh, hiEm mudn.

Két quad nghién clu nay da
dugc chuyén giao va Gng dung
tai nhiéu bénh vién chuyén khoa,
khoa xét nghiém, trung tam hé trg
sinh san, nhu Bénh vién Phu san
Ha Noi, Bénh vién Buu dién, Bénh
vién Binh Dan...

Nguyén Thi Trang

(Trudng Pai hoc Y Ha Noi;
Cong ty C6 phdn céng nghé Viét A)
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